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RESUMEN

Actualmente la contaminacion acustica es uno de los grandes. El problema
mundial es grave porque segun datos de la O.C.D.E (Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmico), 130 millones de personas tienen
niveles sonoros superiores a los 65 decibelios, que es el limite aceptado por la
0O.M.S (Organizacion Mundial de la Salud). Otros 300 millones de personas
viven en zonas con discapacidad auditiva, lo que unido al crecimiento del
desarrollo humano y social en general contribuye a la generacion de diversas
actividades que afectan el entorno en el que vivimos, se tuvo el objetivo de
determinar medir la contaminacion sonora vehicular en la avenida Balta de la
provincia Mariscal Nieto departamento de Moquegua, para lo cual se uso el
protocolo de monitoreo de ruido establecido por la norma peruana donde se
encontro valores de NPS 75,4 y 79,5 db.

Palabras clave: Ruido, monitoreo, decibel, contaminacion.

xii



ABSTRACT

Currently, noise pollution is one of the great problems worldwide, it is very
serious since, according to the OECD (Organization for Economic Cooperation
and Development), 130 million people find themselves with a noise level greater
than 65 db, the limit accepted by The WHO (World Health Organization) and
another 300 million reside in areas of acoustic discomfort, As development
increases in the human being and society as a whole, fostering the generating
source of a large number of activities that impact the environment where We
met, the objective was to determine Measure vehicle noise pollution on Balta
avenue of the Mariscal Nieto province Moquegua department for which the noise
monitoring protocol established by the Peruvian standard was used where
values of NPS 75,4y 79,5 db.

Keywords: Noise, Monitoring, Decibel, Pollution.
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RESUMO

A poluicdo sonora é atualmente um dos maiores problemas globais, pois
segundo dados da OCDE (Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento
Econdmico), 130 milhdes de pessoas apresentam niveis sonoros acima de 65
decibéis, que é o limite aceito pela OMS (Organizacdo Mundial da Saude).
Outros 300 milhdes de pessoas vivem em areas com deficiéncia auditiva, o que
juntamente com o crescimento do desenvolvimento humano e social em geral
contribui para a geracao de diversas atividades que afetam o meio ambiente em
gue vivemos, o0 objetivo foi determinar Medir a poluigdo sonora veicular em Balta
avenida na provincia de Mariscal Nieto, departamento de Moquegua, para o
qual foi utilizado o protocolo de monitoramento de ruido estabelecido pela

norma peruana, onde foram encontrados valores de NPS 75,4y 79,5 db.

Palavras-chave: Ruido, Monitoramento, Decibel, Polui¢ao.
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INTRODUCCION

La influencia de la contaminacion por ruido es uno de los mayores
problemas a los que se tiene que enfrentar las ciudades en la actualidad
(Sequeira y Cortinez, 2012). A medida que se desarrollan las personas y la
sociedad en su conjunto, las fuentes que proporcionan muchas de las
basquedas de felicidad y comodidad se ven afectadas por su entorno. El
aumento de la densidad de poblacién, el aumento de la actividad, incluida la
actividad industrial, y el aumento del trafico en las ciudades han incrementado
significativamente las fuentes de ruido en el entorno residencial (Sequeira y
Cortinez, 2012). Por su parte la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS,
1999), ha adoptado de 30 a 35 dB en interiores y 45 dB en exteriores para
evitar molestias o dafos auditivos, frente a los 65 dBA. La contaminacion
acustica afecta principalmente a la salud humana a través de la exposicion
diaria a los niveles de presion sonora producidos principalmente por vehiculos
livianos y pesados y, en algunos casos, vehiculos de motor, y sus efectos se

manifiestan en cambios fisioldgicos y psicoldgicos.

Los efectos nocivos del ruido incluyen pérdida de la audicién, aumento de
la presion arterial y la frecuencia cardiaca, vasoconstriccion, cambios
respiratorios, arritmias cardiacas, hipertension, isquemia miocardica, cambios
en la viscosidad de la sangre, resistencia vascular periférica, cambios
hormonales y cambios en el equilibrio electrolitico. También es la causa de
muchos trastornos psicologicos como irritabilidad, estrés, cambios de humor,
ansiedad, niuseas, agresividad, dolores de cabeza, discusiones, aumento de
los conflictos sociales, depresion, labilidad emocional, neurosis, histeria y
psicosis. También puede causar deficiencias funcionales como problemas de
comunicacion, fatiga, trastornos del suefio, capacidad de atencion reducida,
resolucién de tareas cognitivas, lectura memoria y motivacion, etc. (Ramirez &

Dominguez, 2011).



En Moquegua sobre la Avenida Balta, los niveles de presidn sonora son
generados por cada vehiculo (autos, combis, camionetas, camiones,
microbuses, etc.) y el aumento irregular de estos vehiculos conduce a las areas
de mayor transito vehicular y en las horas con mayor trafico, horas donde se
exceden los limites maximos permisibles; las personas que trabajan o viven

cerca de lugares ruidosos y también los transeuntes se veran afectados.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La contaminacion acustica es un problema muy grave a nivel mundial, ya
que 130 millones de personas estan expuestas a niveles sonoros superiores a
los 65 decibelios, y otros 300 millones viven en lugares acusticamente
desagradables, entre 55 y 65 decibelios. Un sonido de 55 decibeles afecta al
10 % de la poblacion, mientras que un sonido de 85 decibeles afecta a todas
las personas y al medio ambiente. Una de las fuentes es la contaminacion
acustica en las metrépolis de hoy en dia, son las fuentes mdviles como
automoviles, autobuses y motos y las fuentes estacionarias como industrias,
bares y locales que representan el 80 %; fuentes mdviles, 10 % son fuentes
estacionarias correspondientes a industrias 6 % y 4 % bares, lugares publicos,

plantas industriales, etc. (Llanos, 2016).

A medida que los seres humanos y la sociedad en su conjunto
evolucionan, las fuentes que proporcionan muchas de las busquedas de
felicidad y comodidad se ven afectadas por su entorno (Delgadillo & Pérez,
2017, p.19).

La contaminacion acustica es uno de los mayores problemas de la
sociedad actual y ademas esté creciendo a un ritmo alarmante, este problema
de contaminacién aumenta los efectos nocivos en la salud humana, tales como:
irritabilidad, nerviosismo, presion arterial, etc., excepto pérdida auditiva

prematura (Sanchez, 2015, p. 1).

La causa de este problema es el desconocimiento de los conductores
sobre los efectos negativos del ruido en la audicion y la salud mental de las
personas. A esto se suma la falta de respeto por los compafieros, el desprecio
por el uso de bocinas y, lo mas importante, la necesidad de promover una
sociedad libre de ruidos. (Sanchez, 2015, p.1).



El problema de este estudio es evidente debido a que actualmente el
ruido que transmiten las bocinas de los automoviles va en aumento en la
ciudad de Guayaquil. Su investigacion y sensibilizacion es importante porque el
impacto de la contaminacion acustica en la salud fisica y fisioldégica de la

poblacién es muy negativo (Sanchez, 2015, p.4.)

Porque (Martinez & Peters, 2013), el tinnitus suele ser una desagradable
sensacién auditiva amortiguada que perturba el oido. Técnicamente, el ruido se

refiere al ruido de alta intensidad que es incluso dafiino para la salud humana.

Por todo lo descrito, la presente investigacion a la contaminacion del aire

por ruido y su influencia.

1.1.1 Problemaética de lainvestigacion

La contaminacion acustica es uno de los mayores problemas a los que se

enfrentan las ciudades en la actualidad (Sequeira y Cortinez, 2012).

La contaminacion acustica es un problema gravisimo a nivel mundial, y
segun la O.C.D.E (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico), 130 millones de seres humanos estan expuestos a una variacion
sonora superior a los 65 decibelios, que es el limite aceptado por la O.M.S
(Organizacién Mundial de la Salud), 300 millones de personas viven en el
rango de deficiencia auditiva entre 55 y 65 decibelios. Un sonido de 55
decibeles afecta al 10 % de la poblacion, mientras que un sonido de 85
decibeles afecta a todas las personas y al medio ambiente. En la sociedad
actual las principales fuentes de contaminacion acustica son las fuentes
moviles como motos, autobuses, automoviles, las fuentes estacionarias como
locales, bares e industrias, que representan el 80 % de fuente movil, 10 % son
fuentes estacionarias correspondientes a industrias 6 % y 4 % bares, lugares

publicos, plantas industriales, etc. (Llanos, 2016).

A medida que los seres humanos y la sociedad en su conjunto

evolucionan, las fuentes que proporcionan muchas de las busquedas de



felicidad y comodidad se ven afectadas por su entorno (Delgadillo & Pérez,
2017, p.19).

La contaminacién acustica es uno de los mayores problemas de la
sociedad actual, que ademas crece a un ritmo alarmante, este problema de
contaminacion aumentan los efectos nocivos en la salud humana, tales como:
irritabilidad, nerviosismo, presion arterial, etc., con la excepcion de la pérdida

auditiva prematura (Sanchez, 2015, p. 1).

La causa de este problema es el desconocimiento de los conductores
sobre los efectos negativos del ruido en la audicion y la salud mental de las
personas. Agregado a eso, la falta de respeto por los compafieros, el uso
imprudente de las mariposas y, lo mas importante, la necesidad de promover

una sociedad libre de ruidos. (Sanchez, 2015, p.1).

El problema que se investiga es evidente debido a que actualmente la
transmision de ruido a través de bocinas de automoviles va en aumento en la
ciudad de Guayaquil. Su investigacion y sensibilizacién es importante porque
los efectos de la contaminacion acustica sobre la salud fisica y fisiologica de las
personas son muy negativos (Sanchez, 2015, p.4).

Segun Martinez & Peters, (2013), el ruido suele ser una sensacion
auditiva desagradable y oscurecedora que perturba el oido. Técnicamente, el
ruido se refiere al ruido de alta intensidad que es incluso dafino para la salud

humana.

Por todo lo descrito, la presente investigacion a la contaminaciéon del aire

por ruido y su influencia.



1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 Problema principal

Evaluar la contaminacién sonora y su influencia, en la Av. Balta de la

Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de Moquegua.
1.2.2 Problemas secundarios

» ¢Se desconoce los niveles de contaminacion sonora y su influencia,
en la Av. Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de
Moquegua?

» ¢No se tiene un mapa de ruidos que pueda identificar los puntos con
mayor contaminacién sonora en la Av. Balta de la Provincia de
Mariscal Nieto, Distrito de Moquegua?

» ¢Se desconoce el nivel de influencia que tiene la contaminacién
sonora en la Av. Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de

Moquegua?

1.3 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.3.1 Justificacion de la investigacion

Dado el crecimiento descontrolado de vehiculos en la provincia de
Mariscal Nieto, cuyas emisiones sonoras alcanzan niveles elevados, poniendo
en peligro la salud de las personas que se exponen a diario, especialmente en
la avenida donde residen, con una altisima concentracion de personas y
centros comerciales que hay una mayor area de consenso, las autoridades
correspondientes tienen poco control sobre el tema, ya que este tipo de
contaminacion no tiene un impacto inmediato; sin embargo, es uno de los
problemas mas preocupantes en las ciudades por las quejas y molestias; el
objetivo fue evaluar el nivel de ruido de la Avenida Balta, en la provincia de
Mariscal Nieto, en el distrito de Moquegua. Identificar las zonas sensibles a las

emisiones de ruido. El proposito de este estudio fue comparar los niveles de



ruido de vehiculos livianos y pesados (automoviles, camionetas, camiones,

etc.) en areas comerciales (MINAM, 2015).

Los resultados de la encuesta proporcionaran la informacion necesaria
sobre el nivel de ruido y permitirAn tomar decisiones a las autoridades

encargadas de solucionar el problema.

Este estudio muestra desde los siguientes aspectos:
Pertinencia de las ciencias sociales; porque nos permite entender el

nivel de contaminacion acustica comun en los centros de alto trafico.

Importancia académica; porque los resultados de este estudio nos
permitirdn reexaminar las teorias del comportamiento de la contaminacion
acustica y su efecto sobre la salud humana.

Importancia practica — institucional, ya que esta investigacion formara
parte de la base para un futuro disefio, lo que resultara en una mejora del area
de trabajo.

Relevancia juridico; esto es legal, ya que cumple con las leyes de ruido

ambiental, locales y estatales existentes.

1.3.2 Importancia del estudio

Este estudio es importante porque brindara la oportunidad de estudiar,
describir y explicar los efectos de la contaminacion acustica causada por los
vehiculos en la avenida Balta, tiendas comerciales y vendedores ambulantes.
Este es un problema urgente que el gobierno peruano esta tratando de
resolver, dado que forman una parte muy importante de las actividades

manufactureras del pais, especialmente en la ciudad de Moquegua.

El mapa de ruido esta disefiado para permitirnos identificar los lugares y
areas con mayor concentracion de contaminantes acusticos provenientes de
fuentes mdviles y estacionarias; esto nos permitira recomendar modelos y

estandares a las autoridades y departamentos gubernamentales relevantes



para adoptar pautas de salud para controlar el ruido urbano. Mitigacion
(Henriquez, F. 2009, Pag. 1).

1.4 ALCANCES LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

El desarrollo de la investigacion esta limitado en la Av. Balta de la

Provincia de Mariscal Nieto, Distrito Moquegua.

1.5 OBJETIVOS
1.5.1 Objetivo general

Medir la contaminacion sonora y su influencia, en la Av. Balta de la

Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de Moquegua.

1.5.2 Objetivos especificos

- Determinar los niveles acusticos producidos por el transporte vehicular en
la Av. Balta, de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito Moquegua.

- Elaborar un mapa de ruidos para identificar los puntos con mayor
contaminacion sonora en la Av. Balta de la Provincia de Mariscal Nieto,
Distrito de Moquegua.

- Determinar el nivel de Influencia de contaminacion sonora en la Av. Balta

de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito Moquegua.

1.6 HIPOTESIS

1.6.1 Hipotesis general

Hipotesis general
Verificar la contaminacion sonora y su influencia de la Av. Balta de la
provincia de Mariscal Nieto, Distrito Moquegua.

Hipotesis especificas



— Si se desarrolla la medicion de los niveles acusticos de las emisiones
producidos por el transporte vehicular en la Av. Balta de la Provincia
de Mariscal Nieto, Distrito Moquegua.

— Se logra elaborar el mapa de ruido en la Av. Balta de la Provincia de
Mariscal Nieto, Distrito Moquegua.

— Se determina el nivel de Influencia de contaminacion sonora en la Av.

Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito Moquegua.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

Llanos (2016), manifestd que en Latacunga — Ecuador desarroll6 una
investigacion titulada: “Evaluacion del ruido ambiental generado por fuentes
moviles en el casco urbano de la ciudad de Machachi Canton Mejia, provincia
de Pichincha, periodo 2015-2016". En esta investigacion se concluye que, de
acuerdo al monitoreo de ruido ambiental existente en la ciudad de Machachi, se
puede decir que el punto con mas ruido en Leq es el punto P3, que
corresponde al mercado central, la razén es que hay muchos lugares para
diferentes actividades y productos, y esta es la salida principal de la ciudad de
Machachi. El valor actual supera el valor limite permitido segun el uso del
suelo, ya que el punto de la zona mixta de negocios y el valor limite permitido

no deben superar los 55 dB.

Avila (2014), manifestdé que en México D.F desarroll6 una investigacion
titulada: “Contaminacion auditiva y sus repercusiones sobre el estrés en
ambientes laborales”. En esta investigacidn se concluye que, las autoridades
sanitarias realizan un especial esfuerzo para prevenir la contaminacion
acustica, ya que es una parte de la poblacién activa que necesita ser tratada
profesionalmente. Toda actividad en el entorno cotidiano de todas las personas
genera algo de ruido. Para evitar efectos negativos, no es necesario que el

ruido sea demasiado alto para crear un entorno de trabajo agradable.

Reyes (2011), en su trabajo de tesis: “Estudio y plan de mitigacion del
nivel de ruido ambiental en la zona urbana de la ciudad de puyo”, el autor
concluy6é que las principales fuentes de ruido en la ciudad de Puyu es el
vehiculo de transporte pesado, como los autobuses urbanos y de transporte

interprovincial, y los vehiculos de carga, como camiones, volquetes y tractores,



que siempre producen un ruido excesivo o incluso fuertes vibraciones. Sus
escapes produciran sonidos desagradables, y finalmente, los taxis y los autos

particulares también usan bocinas o sirenas de manera inapropiada.

Lobos (2008), manifestd6 que en Valdivia — Chile desarroll6 una
investigacion titulada: “Evaluacion del ruido ambiental en la ciudad de Puerto
Montt”. En esta investigacion se concluye que, muestra un nivel de promedio
alrededor de 65dB(A) durante el dia y alrededor de 50dB(A) durante la noche,
que es un dia de semana. Los fines de semana el nivel de presién sonora
desciende durante el dia, especialmente los domingos, cuando el nivel de
presion sonora ronda los 60 dB(A), mientras que el domingo por la mafiana,
debido a la noche el nivel de presion sonora aumenta hasta rondar los 55 dB(A)

un fin de semana de diversion.

Mosquera (2003), manifesté que en Valdivia — Chile desarrollé una
investigacion titulada: “Base de Datos de Niveles de Ruido de Equipos que se
usan en la construccion, para estudios de Impacto Ambiental”. En esta
investigacion se concluye que, de la velocidad media con la que se mueve el
coche (6 km/h), se puede concluir que tarda 30 s. en trasladarse en la pista de
50 metros, pero como son 5 viajes, el coche la recorre en 2,5 minutos (0,042
horas). Para obtener el Leq total, se usé la ecuacién (3) del método LegA activo
anterior, la que resulta: LeqTotal = 74,7 dB(A), para un periodo de trabajo de 8

horas.

Mamani (2019), en su trabajo de tesis titulada: “Determinacion de niveles
de ruido urbano en zonas aledafas a instituciones educativas en el distrito de
llo”. En esta investigacion se ha establecido que la principal fuente de
movimiento que genera frecuencias acusticas en el punto de evaluacion es el
transito de vehiculos livianos y pesados. Vehiculos encontrados con mayor
frecuencia durante el dia son las camionetas (40,11 %), automéviles privados

(29,59 %), montafas rusas (15,65 %) y otros (14,65 %). Los vehiculos que mas
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acceden de noche son: Station wagon (44,15 %), turismos (29,99 %),
montafias rusas (10,37 %) y otros (15,49 %).

OEFA (2016), manifiesta que en Lima se desarroll6 una investigacion
titulada: “La contaminacion sonora en Lima y Callao”. En esta investigacion se
concluye que, en los diez (10) con los niveles mas altos de presidén sonora, en
2015 oscilaron entre 81,6 dB(A) (Brena) y 84,9 dB(A) (Agustino), en
comparacion con la provincia de Lima capital. De las unidades en el area de
restriccion de ruido, el 97,44 % de las unidades exceden la zona de control de
emisiones, mientras que en el area comercial el 90,76 % de las unidades
exceden la zona de control de emisiones. (10) Los puntos con mayores niveles
de ruido en 2015 oscilaron entre 77,2 dB(A) (Ventanilla) 86dB(A) con respecto
a la provincia del Callao. 3 dB(A) (Bellavista). En comparacion con ECA Ruido
para toda el area, el 100 % de los puntos de medicién en las areas especiales
de seguridad, residenciales y comerciales superan el estandar, y solo los

puntos de medicion en la zona industrial no superan el estandar.

Quispe (2013), en su trabajo de investigacion: “La contaminacion
acustica provocada por el transito vehicular y su impacto en la salud publica en
la zona alta de la unidn regional de Tacna”, concluy6é de su resultado de la
contaminacion acustica del comportamiento del transito vehicular, resulta del
impacto en la sociedad. La salud de la poblacién del distrito de Alto de la
Alianza, incluyendo turnos matutino y medio y turno vespertino, el indice de
correlacion de Pearson en ambos casos es r = 0,857 para turno matutino y
medio y r = 0,807 para turno vespertino.

Letis Saavedra (2011), en su proyecto: “Resultados de encuestas
subjetivas para la medicion del nivel de ruido y presion sonora en la zona de
Miraflores”, concluy6é que el trafico vehicular es la principal fuente de sonido
segun el lugar de residencia de los encuestados, produciendo ruido entre muy

alto y alto. El ruido de la construccion y las obras que también produce ruido
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entre muy alto y muy alto, asi como el ruido del ocio nocturno y otros

establecimientos comerciales.

Pérez y Fernandez (2008), sefialaron que en Tacnha, Peru, realizaron un
estudio titulado: “Evaluacion de la Contaminacion Acustica en la Ciudad de
Tacna”. En este estudio se concluyé que se midieron los niveles de ruido
generados por diversas actividades que se realizan frente a un centro
comercial de la ciudad de Tacna, de lo cual se concluyé que entre todos los
puntos monitoreados, D.S. No. 085 -2003 - PCM, del 24.10.2003. Formular
estandares nacionales de calidad ambiental de ruido. Analizando el nivel mas
alto de ruido medidos durante el dia, la tarde y la noche, generados por las
actividades de las empresas que operan en actividades comerciales y
mercados de alimentos en la provincia de Tacna, podemos observar que en
muchos casos se encuentran por encima del nivel de ruido del ambiente,

estandares de calidad establecidos en el pais.

2.2 BASE LEGAL

Ley General del Ambiente, Ley N°28611. Segun la normativa nacional
sobre normas de calidad del ruido en el medio ambiente, art. El articulo 4
establece la Norma Basica de Calidad del Ruido Ambiental (ESA), que define el
nivel maximo de ruido que no se debe superar en el ambiente por motivos de
salud. El ECA descrito considera como parametro el nivel de presién sonora
continuo equivalente ponderado a (LAeqT) y tiene en cuenta el area y tiempo de

aplicacion dentro de los limites en tabla 1.

13



Tabla 1

Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

Horario diurno Horario nocturno
Zona de Aplicacion 07:01 a 22:00 22:01 a 07:00
horas horas
Zona qle proteccion 50 dB 40 dB
especial
Zona residencial 60 dB 50 dB
Zona comercial 70 dB 60 dB
Zona industrial 80 dB 70 dB

Fuente: Decreto supremo N°085-203-MINAN

Ordenanza Municipal N°035 — 2009 — MPMN Reglamento de prevencion y

control de ruidos molestos en la provincia de Mariscal Nieto.

(Municipalidad Provincial de llo, 2009), admite que en la Orden nam. 433-
2009-MPI establece que tiene por objeto prevenir y controlar los ruidos, sonidos
y vibraciones molestos que se produzcan en la via publica, calles, plazas y
aceras publicas; en salas de exposiciones, eventos de conferencias, en el
hogar o en varios lugares comerciales y de entretenimiento; iglesias y lugares
de culto; y todos los edificios y lugares donde se celebren eventos publicos o
privados; y en casa - uno 0 un grupo.

1ISO1996 — 1:2003, NTP 1SO1996 — 1:2007
1ISO1996 — 1:2003, NTP 1SO1996 — 2:2008

2.3 BASES TEORICAS
Cada dia mas y mas personas viven en las ciudades en busca de mejores
oportunidades laborales y un mejor entorno de vida. Sin embargo, el crecimiento

urbano incluye factores menos positivos (Noriega, 2017).

La acustica ambiental es una de las disciplinas acusticas mas relevantes

hoy en dia, ya que el ruido ambiental forma una de las principales fuentes de

14



contaminacioén en la ciudad actual. Un nimero creciente de estudios en la ultima

década puede revelar la importancia de su investigacion (Lobos, 2008).

2.3.1 Contaminacién ambiental

La contaminacion ambiental se define como cualquier tipo de cambio o
perturbacion que altera el equilibrio ecoldgico y afecta directa o indirectamente
la salud de las especies animales y vegetales y del ser humano. Los tipos de
contaminacion ambiental son: Suelo, agua y aire o contaminacion del aire, esta
dltima es contaminacién sonora, ya que es causada por la emision de ruido y
vibraciones a un nivel que causa incomodidad a las personas. A diferencia de
otros contaminantes, la contaminacion por ruido no modifica el medio, pero
actua degradando el érgano auditivo humano y dificultando su desarrollo social.
(Sanchez, 2015).

2.3.2 ¢Quées el ruido?

La contaminacion acustica se refiere a la presencia de niveles de ruido
en el ambiente que tienen por objeto perturbar, crear riesgos, dafar o afectar la
salud y el bienestar de las personas, bienes de cualquier tipo, o afectar

significativamente el medio ambiente (OEFA, 2016).

La contaminacion acustica es la presencia de niveles de ruido en el
ambiente que estan disefiados para perturbar, crear riesgos, amenazar 0
afectar la salud y el bienestar de las personas, bienes de cualquier tipo o tener
un impacto significativo en el medio ambiente, actualmente es la contaminacion
mas grave que afecta a la poblacién. Un tema importante porque exponer a las
personas a altos niveles de ruido puede causar estrés, presion arterial alta,
mareos, insomnio, dificultades del habla y pérdida de la audicién. Ademas,

afecta especialmente a los nifios y su capacidad de aprendizaje (OEFA, 2016).
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2.3.3 Medicién de la contaminacién sonora

Al momento de medir el nivel de contaminacion acustica, se estara a lo
dispuesto en el Reglamento General N° 085-2003-PCM - Cdédigo Nacional de
Normas de Calidad del Ruido Ambiental (en adelante, Reglamento de Ruido
ECA), en base a las normas nacionales. Ruido (ruido ECA) y recomendaciones

para no superarlos (OEFA, 2016).

2.3.4 Fuentes fijas

Para la evaluacion del ruido generado por fuentes fijas, se utilizara la
normativa estatal sobre normas de calidad ambiental de ruido, que determina la
politica estatal para la gestion y control del control del ruido, asi como
especifica la relacion con las distintas unidades estructurales y las tareas a

realizar en este campo tema en cuestion (Control Acustico, 2007).

2.3.5 Zonade produccién de ruido
Se identific6 como principal fuente de ruido ambiental de trafico rodado,

para la zona estudiada (Lobos, 2008).

o Zona de especial proteccion: Es una zona de alta sensibilidad acustica,
incluidas las zonas que requieren una proteccién especial contra el ruido,
como las zonas donde se encuentran los centros sanitarios, educativos,
geriatricos y orfanatos (Control Acustico, 2007).

o Zona comercial: Areas residenciales o residenciales aprobadas por las
autoridades locales correspondientes que permiten concentraciones de
poblacion alta, media y baja (Control Acustico, 2007).

o Zona comercial: El territorio autorizado por el municipio correspondiente
para la prestacion de servicios y actividades comerciales (Control
Acustico, 2007).

o Zona Industrial: El area aprobada por la autoridad local competente para
actividades de produccion (Control Acustico, 2007).
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o Zonas Mixtas: Un area en el cual dos 0 mas compartimentos se unen o

fusionan en un solo bloque (Control Acustico, 2007).

2.3.6 Efectos adversos ala salud del ruido.

La Organizacion Mundial de la Salud ha documentado siete categorias
de efectos nocivos de la contaminacion acustica sobre la salud humana, de los

gue hablaremos a continuacién (Lopez, 2009).

o La discapacidad auditiva. La pérdida auditiva generalmente se define
como un aumento en el umbral auditivo evaluado clinicamente por audiometria.
En general, se acepta que la exposicion a niveles de ruido superiores a 85
decibelios durante mas de ocho horas puede ser peligrosas. El principal efecto
de la contaminacion sonora es la pérdida de la audicion que es la enfermedad
profesional, aunque otras fuentes de ruido, especialmente el ruido recreativo,
también pueden causar dafios graves. La discapacidad auditiva también puede
incluir una percepcion anormal de la intensidad del sonido, alteraciones y
zumbidos en los oidos. El tinnitus puede ser temporal o permanente. El
resultado final de la pérdida auditiva es: Soledad, depresion, dificultad para
comprender el lenguaje hablado, dificultad para desempefiarse en el trabajo o
la escuela, restringe oportunidades laborales y sentimientos de aislamiento
(L6pez, 2009).

o Interferencia en percepcién del habla. La Organizacion Mundial de la
Salud identifica esto como un gran impacto del ruido escolar. La contaminacion
acustica interfiere con la capacidad de comprender el lenguaje hablado normal
y puede causar una variedad de transtornos y cambios de comportamiento.
Estos incluyen dificultad para concentrarse, fatiga, incertidumbre, capacidad

reducida para trabajar y problemas con las relaciones (L6pez, 2009).
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o Trastornos del suefio. El ruido ambiental es una de las principales
causas de los trastornos del suefio. Se sabe que el ruido continuo por encima
de los 30 decibeles interrumpe el suefio. Ademas de los diversos efectos sobre
el suefio, la exposicion al ruido durante el suefio puede causar aumento de la
presion arterial, aumento de la frecuencia cardiaca, aumento de la amplitud del
pulso, vasoconstriccion, cambios respiratorios, arritmias cardiacas y aumento
del movimiento corporal. Cuando los trastornos del suefio se vuelven cronicos,
el resultado son cambios de humor por fatiga e irritabilidad, niveles reducidos
de rendimiento y otros efectos a largo plazo sobre la salud y el bienestar
(L6pez, 2009).

o Disturbios cardiovasculares. Estos efectos comienzan a observarse
con la exposicidon crénica a una intensidad de ruido superior a 65 dB o una
exposicién aguda a ruido superior a 85 dB. El ruido puede causar reacciones
en el sistema nervioso y el sistema endocrino. La frecuencia cardiaca aumenta,
junto con la resistencia periférica, la presion arterial, la viscosidad de la sangre
y los niveles de lipidos. Los electrolitos también cambian y aumentan los
niveles de adrenalina, noradrenalina y cortisol. Estas reacciones pueden
afectar el sistema cardiovascular, haciendo del ruido un factor de riesgo de

enfermedad cardiovascular (Lopez, 2009).

o Disturbios de salud mental. La contaminacion aculstica no causa
enfermedades mentales. Sin embargo, se cree que acelera y empeora el
desarrollo de trastornos psiquiatricos subyacentes. Los niveles de ruido por
encima de los 80 decibelios se asociaron con un aumento del comportamiento
agresivo y una disminucién del comportamiento benévolo hacia los demas
(L6pez, 2009).

o Dificultades en el rendimiento. El efecto de la contaminacidon acustica
en el desempefio de tareas cognitivas se ha estudiado ampliamente. El ruido

dificulta completar las tareas escolares y laborales, comete mas errores y
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reduce la motivacion. El desarrollo cognitivo se ve obstaculizado cuando los
hogares y las escuelas estan ubicados cerca de fuentes de ruido, como

carreteras y aeropuertos (L6pez, 2009).

o Comportamiento antisocial y reacciones molestas. Los efectos del
ruido en el comportamiento son complejos, sutiles e indirectos. Esto incluye
cambios en los habitos y comportamientos diarios de las personas. No se
considera que la exposicion al ruido por si sola provoque un comportamiento
agresivo. Sin embargo, cuando se combina con la provocacion, la ira, el alcohol

u otras sustancias, el ruido puede conducir a actos violentos (Lépez, 2009).

2.3.7 Monitoreo de ruido ambiental

El monitoreo del ruido ambiental es la medicion del nivel de ruido
producido por distintas fuentes de sonido en el mundo exterior. Dependiendo
del momento de ocurrencia, pueden ser estables, fluctuantes, intermitentes e
impulsivos en un area determinada. La ponderacion de frecuencia se divide en
tres tipos correspondientes a niveles de aproximadamente 40 dB, 70 dB y 100
dB respectivamente, denominados A, B y C. Se utiliza una ponderacién para
sonidos de nivel bajo, B para sonidos de nivel medio y C para sonidos de nivel
alto (ver figura). Las mediciones realizadas utilizando una red ponderada A, se
expresan en decibelios A, dBA abreviado o, a veces, dB(A) y analogamente
para las otras (MINAM, 2013).
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Figura 1
Curvas de ponderacion (MINAM, 2013).
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2.3.8 Nivel de Presién Sonora Equivalente (NPSEq o LEQ).
Este NPS constante tiene la misma potencia acustica en el mismo
tiempo T. La sonoridad se calcula mediante un método basado en la medida de

igual potencia (Durazno & Pefa, 2011).

N
1 _
Leq = 10.l0g (EZ 10f-*fm)

Donde:

Leq = Nivel de presion sonora Equivalente (en dB).
N = Numero de intervalos considerados.

Li = Nivel de presién sonora en cada tiempo.

2.3.9 Decibeles.

Decibelio (dB) es una unidad de nivel de presion sonora que no es una
medida absoluta, sino una unidad adimensional que muestra la diferencia entre
dos niveles de potencia, que es 10 veces el logaritmo decimal del nivel de

presién sonora. Una cantidad dada relativa a otra cantidad como referencia;
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normalmente esta referencia corresponde a un umbral de audicién de 1000 Hz
y una presion de 20 yPa (o 10-12 W/m2) (Durazno & Pefia, 2011).

2.3.10 Nivel de sonoridad.

El nivel de sonoridad de un sonido o ruido se llama n-cuadrado, y
cuando un oyente normal lo estima binauralmente, el sonido o ruido produce
una sonoridad igual a la sonoridad de un sonido continuo puro de 1000 Hz que
actla sobre el oyente como una onda plana que avanza libremente. Frente a
él, su nivel de presién sonora es dB superior a la presion de referencia (Martin,
2006).

2.3.11 Ruido del trafico rodado

El ruido del tréfico rodado fue el mas relevante en relacién con el nUmero
de personas expuestas. Este ruido es causado principalmente por la friccion
entre el motor, el aire y el asfalto. Por lo general, por encima de los 60 km/h, el
ruido de la friccion con el suelo superara al ruido del motor; en las calles del
centro de la ciudad, el ruido del motor es mas importante, ya que la velocidad
media de los vehiculos no suele superar los 60 km/h, excepto en las carreteras

principales y cuando el trafico es ligero (Recio et al., 2016).

2.3.12 Periodo de monitoreo

El periodo de medicion debe incluir cambios significativos en la fuente.
Esta vez se deben cubrir al menos tres variedades; si no se incluye, el intervalo
seleccionado debe ser representativo, dado que en este intervalo se puede
medir un ciclo de produccion representativo. Esto significa que el periodo de
medicion debe coincidir con el periodo de generacion del ruido representativo.
(MINAM, 2013).
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2.3.13 Nivel sonoro continuo equivalente ponderado A (LAeqT)
Esta expresado en dB(A) en un punto dado durante el periodo de
observacion T, el ruido constante asumido debe tener la misma energia

acustica que el ruido real [Schultz 1982] citado (Lobos, 2008).

2.3.14 Mapas de ruido o mapas acusticos

Un mapa de ruido, o mapa acustico, es uno de los elementos mas
utilizados para comprender el entorno sonoro de un entorno determinado. Los
mapas de ruido estan destinados a proporcionar una representacion visual del
perfil acustico especifico de un area geografica especifica. Los niveles de ruido
se trazan de manera similar a un mapa de contorno del terreno [Sommerhoff
2000] citado (Lobos, 2008).

2.4 DEFINICION DE TERMINOS

Ruido: Sonidos externos nocivos producidos por la actividad humana
(Tarazona et al., 2010).

Monitoreo: Acciones a programar para medir y obtener datos sobre
parametros que afectan o modifican la calidad del medio ambiente (MINAM,
2013).

Emision de ruido: Es el ruido producido por una fuente o grupo de
fuentes que realizan una actividad especifica en un area especifica (MINAM,
2013).

Decibel A (dB(A)): Una escala musical internacional que separa los

niveles de frecuencia alta, baja y media (al igual que el oido humano)
(Tarazona et al., 2010).
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Sonido: Audicién producida por ondas sonoras. Cualquier sonido
complejo se considera la suma de varios sonidos creados por ondas

sinusoidales simultaneas (Martin, 2006).

Timbre: Una representacion Iéxica que distingue entre multiples sonidos
de la misma palabra de diferentes fuentes. Depende de la magnitud de los

diferentes arménicos que componen el sonido (Martin, 2006).

Ponderacion (A): Cuando el espectro de frecuencia del sonido es
igualado por el filtro "A", el filtro se transforma en una curva que se aproxima o
imita como el oido humano percibe el sonido. “La curva 'A' pondera las
frecuencias medias en niveles mas altos, luego las frecuencias altas y

finalmente las frecuencias bajas (Durazno & Pefia, 2011).

Medicion de Ruido Fluctuante: Con este tipo de medicién, el dispositivo
se dirige a la fuente de sonido y se mide el mismo nivel de sonido en el area
seleccionada durante aproximadamente diez (10) minutos de tiempo de

medicién (Durazno & Pefia, 2011).
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CAPITULO Il
MARCO FILOSOFICO

La filosofia de todo conocimiento significa que la critica conduce a las
bldsquedas de soluciones, comprendiendo que se desarrollaran o mejoraran los
conocimientos, las personas, sino entendiéramos los problemas, no los
enfrentariamos, por lo que el objetivo esencial del proyecto es mejorar los
conocimientos para resolver un poco los problemas. Considere la
epistemologia, el conocimiento filosofico en el que se basa, que se ocupa de la
critica, la l6gica y un enfoque que intenta explicar la totalidad de la experiencia
humana de la realidad (L6pez, 2014, p. 20 - 13).

Cada paradigma intenta transmitir una informacién que adquiere a través
de la notacion escrita. En este caso el investigador también tienden a traducir
sus observaciones de forma numérica. Asigna valores numeéricos a las

observaciones contando y midiendo (Marin, 2019, p.41).

El positivismo como escuela de filosofia afirma que el conocimiento esta
separado de la experiencia y al mismo tiempo se obtiene por métodos
cientificos, y es una doctrina guiada por el conocimiento empirico y la
experiencia de los fendmenos naturales, es decir, el positivismo afirma que la
metafisica y la doctrina son insuficientes e incompletas. Sistema de
conocimiento dentro de esta corriente epistemoldgica se destacan las hipotesis,
los marcos tedricos, las observaciones y los experimentos, pero también esta el
positivismo légico, que enfatiza la importancia del uso de la logica formal y la
verificacion cientifica. "El positivista, que busca las causas de los fenbmenos
sociales sin perjuicio de la investigacion subjetiva del individuo, afirma que los
cientificos sociales deben considerar los fendmenos sociales como cosas que

actuan sobre el hombre externamente™ (Marin, 2019, p.42).
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4.1 ASPECTO ONTOLOGICO

Un método de investigacion en profundidad permite la interpretacion del
tema que se analiza utilizando razones sdlidas y l6gicas basadas en hechos
especificos y hechos unicamente, utilizando métodos estadisticos que permiten

interpretaciones cercanas a la verdad (Susana, 2013).

La realidad esta determinada por causas; es absurdo que haya un tipo de

aprendizaje, que sea bajo y alto, construido por humanos (Huafap, 2012).

4.2 ASPECTO EPISTEMOLOGICO:

Para lograr la claridad del conocimiento debe existir una conexion entre
investigadores y escuelas, la cual se logra mediante la difusion, la interacciéon y
la observacion, que permite entender la dimension de la cuestion y su

interrelacion con el contexto social y educativo (Susana, 2013, p. 13).

4.3 ASPECTO AXIOLOGICO:

Los valores éticos y morales estan integrados en el estudio actual y
tendrdn un impacto positivo, ya que es el principio basico de honestidad,
respeto, autenticidad y amabilidad que permitirAn a los investigadores
interaccionar éticamente con el ambiente académico, un enfoque profesional
para realizar investigaciones con conciencia y transparencia (Susana, 2013, p.
14).
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CAPITULO IV

MARCO METODOLOGICO

4.1 DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION

A. Tipo deinvestigacion

El presente estudio es de tipo cuasi-experimental, ya que pretende
aportar nuevos conocimientos y lateralidad en el campo de la contaminacion
acustica, ya que el proyecto recopil6 datos durante un determinado periodo de
tiempo (Hernandez et al., 2014). Los investigadores observaron la presencia o
ninguna variable y luego asignaron estadisticamente mediante métodos
cuantitativos (IESPP CREA, 2012), son secuenciales y definitivas. Cada fase
precede a la siguiente y no podemos saltarnos un solo paso. La secuencia es
rigurosa (Hernandez et al., 2014), que comienza con una idea limitada v,
después de la definiciébn, conduce a objetivos y preguntas de investigacion,
revisa la literatura y desarrolla perspectiva o un marco teorico. Dependiendo del
problema, se realizan supuestos y se definen variables, se realizan disefios
experimentales, se cuantifican variables, se analizan medidas obtenidas por
métodos numéricos y se extraen diversas conclusiones (Hernandez et al.,
2014).

B. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion predictivo, ya que tiene como finalidad determinar
si existe una contaminacion acustica producida por el ruido del trafico rodado y
su influencia, en la Av. Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de

Moquegua.

4.2 POBLACION Y MUESTRA
Seleccion del area de investigacion. Los libros hacen referencia a los
meétodos utilizados en diferentes paises donde se han realizado estudios de

sonido similares. También se consideraron los estudios sonoros realizados en



el Peru de acuerdo a las medidas utilizadas, el tipo de informacién espacial y

los métodos utilizados en los mismos (Torres & Romero, 2014, Pag. 3).

Muestra de estudio

Para el presente estudio, se puede considerar un ejemplo, que incluye
diferentes opciones, y uno es un método simple que es muestreo por
conveniencia, que nos dice que la muestra se selecciona de acuerdo al
investigador, lo que le permite decidir cuantos participantes estaran en ella,
puede estar sujeto por la naturaleza de la investigacion (Gonzalez, 2021), por
lo cual se toman 21 personas para la encuesta, que estén directamente
afectados por el ruido en la Avenida Balta, y no a las personas que se

encuentran en la parte interior del establecimiento correspondiente.

Para la obtencién del nimero de muestras y determinar el nivel de
influencia por la contaminacion sonora en la Avenida Balta se realizé la
consulta por conveniencia a veinte (20) profesionales de la salud que son

especialistas en su materia.
Puntos de Monitoreo

Las observaciones se detallan en la Tabla 2 y el anexo 1 muestra un
mapa del area de medicion.
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Tabla 2

Punto de medicion de las avenidas y calles monitoreadas

Coordenadas Zona de
N° Descripcion UTM Aplicacion
Este Norte
1 Av. Balta con Av. Andres Avelino 543786 8008036 Zona Comercial
Caceres
2 Av. Balta con calle Piura 0293898 8098060 Zona Comercial
3 Av. Balta con calle Libertad 0294033 8098096 Zona Comercial
4 Av. Balta con calle Ancash 0294128 8098128 Zona Comercial
5 Av. Balta con calle Callao 0294280 8098272 Zona Comercial
6 Av. Balta con calle Amazonas 0294465 8098384 Zona Comercial
7 Av. Balta con prolongacion 25 de 95761 go9g356 Zona Comercial
Noviembre

4.3 Operacionalizacion de variables e indicadores

Tabla 3
Operacionalizacion de variable independiente
L Unidad
. s . . . Técnicae
Variable Definicion Dimensiones  Indicadores . de Escala
Instrumento .
medida
Nivel de  Son escalas que se Contaminacion Alto nivel Tec. dB Razon
ruido miden en decibeles, atmosférica sonora Monitoreo
las cuales se Inst.
desarrollan por Bajo nivel  gongmetro dB Razon
diferentes actividades sonora
producidas en el
ambiente.
Mapa de Instrumento técnico Contaminacion Diagrama dB Razon
ruido para la identificacidn atmosférica de colores
de la contaminacién
sonora.
Influencia Cambio en su Humanistica Bienestar Encuesta unid Razon
del ruido  comportamiento

habitual de vida.
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Tabla 4

Operacionalizacion de variable dependiente

. Unidad
. L . . . Técnica e
Variable Definicién Dimensiones  Indicadores . de Escala
instrumento .

medida

Contaminacion Es la cantidad de Contaminacion ECAS dB LAgeT dB Razon
acustica decibeles no atmosférica
deseada

producida por el
parque automotor
y/lo  actividades
que se desarrollan
en nuestro
ambiente.

4.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOPILACION DE DATOS

4.4.1 Disefio de investigacion

La técnica de Sabino (1992), la define como “un aspecto particular y
especifico del método utilizado en cada estudio”. Segun los criterios propuestos
por los autores. Para la implementacién y desarrollo de este proyecto de

investigacion se consideran las siguientes tecnologias y herramientas:

A.-  Equipos: Sonémetros y calibradores.

Los medidores de nivel de sonido utilizados para medir los niveles de
presion de sonido ambiental. Se usé el sonémetro medidor de SONIDO Integral
Piccolo, es un registrador de datos y medidor de audio profesional integrado
Leg, max, min Tipo 2, facil de usar. Usando la tecnologia mas avanzada,
Piccolo ofrece beneficios, disefio compacto y liviano, instrumentos de medicion
asequibles. Consumo de energia muy bajo software de pos procesamiento
avanzado, memoria equivalente a 20,000 aplicaciones: Prueba de ruido
ambiental, ajuste de ruido, evaluacion del ruido de la maquina, evaluacion del

impacto acustico.
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Tabla b

Especificaciones del sonometro digital

MARCA: SOFT DB
CLASE: DIGITAL
MODELO: PICCOLO I
TIPO: 2

RANGO: 46 dB - 130 dB
PRECISION: +0.1dB

Calibrador: Un calibrador de sonido compatible con el sondémetro es un
requisito importante para la calibracion de campo. Los calibradores de audio
deben cumplir con IEC 60942 u otros documentos alternativos (Susana, 2013,
Pag 4).

B.- Técnica: Monitoreo acustico

Se realizara de acuerdo a los procedimientos especificados en el
Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido publicado en la pagina web del
MINAN www.minam.gob.pe.

1. Configure el medidor con ponderacion A en el dominio de la frecuencia
(con ponderacion C si se desea analizar los componentes de baja
frecuencia de la fuente de sonido) y configurar en Rapido (F), Lento (S) o
Impulso (1), en el dominio de las ondas de sonido El tiempo depende del
tipo de fuente de sonido. Configure todos los parametros de sonido al
mismo tiempo vy, si es necesario, configure el nivel espectral en el grupo
de 1/3 de octava.

2. Antes de iniciar las mediciones, se realiza una calibracion de campo y los
ajustes necesarios.

3. Siempre que sea posible, el sistema de medicién debe colocarse sobre
una superficie reflectante con el microfono frente a la fuente de sonido y
formando aprox. 45° a la horizontal.

4. El dispositivo de medicion debe instalarse en un soporte.
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5. Adelante, se apunta.

6. Si se escucha un sonido extrafio que es diferente de la fuente estimada,
se anota el tipo de ruido y la hora del incidente.

7. Las mediciones de sonido deben reflejar correctamente las contribuciones
de las fuentes de sonido. Si la fuente de sonido fluctia muy poco, la
medicion puede tardar de 5 a 15 minutos en reflejar adecuadamente la
fuente de sonido. En algunos casos, esto puede demorar hasta 30
minutos segun el tipo de fuente y el periodo de tiempo. También de
acuerdo con las especificaciones del departamento de proteccion
ambiental correspondiente.

Los datos deben almacenarse en la memoria del sonémetro.
Después de la medicion, se verifica la calibracion del medidor de nivel de
sonido (Susana, 2013, Pag 8 y 9).

C.-Técnica: La encuesta

La técnica que se valida y aplica es una encuesta realizada para recibir
respuestas escritas a preguntas realizadas por investigadores sobre aspectos
clave y relevantes. La informacién resultante se utilizara para comprender las

tendencias en el comportamiento de respuesta.

D.- Instrumentos: Cuestionario
Las herramientas utilizadas en el estudio son formularios impresos disefiados

adecuadamente para obtener informacion escrita sobre la situacion.
45 PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Para el tratamiento estadistico de la informacion obtenida de la medicion
de nivel de ruido, se aplicaran las técnicas de la estadistica descriptiva, como
son: Cuadros y graficos estadisticos. Los datos seran procesados aplicando el

software, Excel online https://login.microsoftonline.com/
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Los datos obtenidos de las encuestas realizadas en el lugar, se

procesaran utilizando el programa Excel online.

Para la elaboracion de los planos, se usé el programa grafico QGIS

version gratuita.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1 ANALISIS DE MEDICION DE NIVEL DE PRESION SONORA (NPS) EN
LOS PUNTOS EVALUADOS

Tabla 6
Promedio (dB), por periodo y punto de medicién — Semana 1
PUNTO PERIODO DE MEDICION (dB)
ITEM DE
MEDICION 7:30 hrs -8:30 hrs  12:30 hrs - 13:30 hrs 17:30 hrs - 18:30 hrs

1 P-01 78,4 80,5 82,6
2 P-02 82,4 84,5 85,6
3 P-03 72,9 75,3 74,1
4 P-04 80,5 83,5 74,6
5 P-05 70,5 72,2 78,7
6 P - 06 85,5 82,6 87,8
7 P-07 84,6 83,8 84,9

INTERPRETACION

En la Tabla 6, se observan los valores de nivel de presion sonora (NPS)
en los seis puntos donde se midieron en los tres periodos, el punto de medicion
P - 06 en el cruce de la Av. Balta con la calle Amazonas, presenta el nivel de
ruidos mas alto de 85,5 dB, 87,8 dB y en el punto de medicion P — 02 de la
interseccion Av. Balta con la calle Piura, presenta el nivel de ruido mas alto
84,5 dB. En comparacion con el punto de medicion P — 05 de la interseccion
Av. Balta con la calle Callao son inferiores en los dos periodos 70,5 dB, 72,2
dB, y en el punto de medicion P — 03 de la interseccién Av. Balta con la calle
Libertad es de 74,1 dB.



LAeqT (dB)

Figura 2
NPS de los puntos de medicién en el periodo 1 de la semana 1 (7:30 hrs - 8:30
hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S.N° 085-2003-PCM.
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INTERPRETACION

En la Figura 2, se observa en el periodo 1 (7:30 hrs — 8:30 hrs), P — 02
(Av. Balta con la calle Piura), P — 04 (Av. Balta con la calle Ancash), P — 06 (Av.
Balta con la calle Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la prolongacién 25 de
noviembre), presentan valores mayores de 82,4 dB, 80,5 dB, 85,5 dB y 84,6
dB, ademas de los siete puntos de medicién superan los ECA.

Figura 3
NPS de los puntos de medicién en el periodo 2 de la semana 1, (12:30 hrs -
13:30 hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S. N°085-2003-PCM.
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INTERPRETACION

En la Figura N° 3, se observa en el periodo 2 (12:30 hrs — 13:30 hrs), P —

02 (Av. Balta con la calle Piura), P — 04 (Av. Balta con la calle Ancash), P — 06

(Av. Balta con la calle Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la prolongacion 25 de

noviembre), presentan valores mayores de 84,5 dB, 83,5 dB, 82,6 dB y 83,8

dB, ademas los siete puntos de medicién superan los ECA para ruido.

Figura 4
NPS de los puntos de medicién en el periodo 3 de la semana 1 (17:30 hrs -
18:30 hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S.N°085-2003-PCM.
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INTERPRETACION

En la Figura 4, se observa en el periodo 3 (17:30 hrs — 18:30 hrs), P — 01

(Av. Balta con la Av. Andrés Avelino Céaceres), P — 02 (Av. Balta con la calle

Piura), P — 06 (Av. Balta con la calle Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la

prolongacion 25 de noviembre), presentan valores mayores de 82,6 dB, 85,6

dB, 87,8 dB y 84,9 dB, ademas los siete puntos de medicion superan los ECA

para ruido.
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Figura 5
Mapa de ruidos mas altos en la Avenida Balta (semana 1)
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INTERPRETACION

Segun la Figura 5, los puntos con mas alto nivel de ruido en la Avenida
Balta, en este caso se tiene el punto P — 02, P — 04, P — 06 y P - 07 que se
encuentra entre 80,5 dB a 85,5 dB y en los puntos P — 01, P- 03y P - 05 se

tienen niveles de ruido méas bajos que se encuentran entre 70,5 dB a 78,7 dB.

36



Tabla 7

Promedio (dB), por periodo y punto de medicién - Semana 2

e PUNTO I?E PERIODO DE MEDICION (dB)
MEDICION 7:30 hrs -8:30 hrs  12:30 hrs -13:30 hrs  17:30 hrs - 18:30 hrs
1 P-01 75,4 76,2 79,4
2 P-02 79,5 81,6 84,3
3 P-03 68,9 70,5 72,5
4 P-04 81,5 84,0 82,5
5 P -05 64,8 68,5 70,1
6 P - 06 81,6 83,6 85,4
7 P-07 81,8 84,5 87,8

INTERPRETACION

En la Tabla 7, se observan los valores de nivel de presion sonora (NPS)
en los seis puntos de medicion en los tres periodos, el punto de medicién P -07
de la interseccion Av. Balta con la avenida 25 de noviembre, presenta nivel de
ruidos superiores, 81,8 dB, 84,5 dB y, 87,8 dB, en comparacién con el punto de
medicion P — 05 de la interseccion Av. Balta con la calle Callao son inferiores
en los tres periodos 64,8 dB, 68,5 dB y 70,1 dB. Se tiene el mayor nivel de
presién sonora (NPS), en el punto de medicion P - 07 de la interseccion Av.
Balta con la avenida 25 de noviembre de 87,8 dB y se tiene el menor nivel de
presion sonora (NPS), en el punto de medicién P — 05 de la interseccion Av.
Balta con la calle Callao de 64,8 dB.
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Figura 6
NPS de los puntos de medicién en el periodo 1 de la semana 2 (7:30 hrs - 8:30
hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S.N°085-2003-PCM.
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INTERPRETACION

En la Figura 6, se observa en el periodo 1 de la semana 2 (7:30 hrs — 8:30
hrs), P — 04 (Av. Balta con la calle Ancash), P — 06 (Av. Balta con la calle
Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la prolongacién 25 de noviembre),
presentan valores mayores de 81,5 dB, 81,6 dB, 81,8 dB, se observa en el P —
01 (Av. Balta con la Av. Andrés Avelino Caceres), P- 02 (Av. Balta con la calle
Piura) superan con 75,4 dB, 79,5 dB y P — 03 (Av. Balta con calle Libertad), P —
05 (Av. Balta con la calle Amazonas) no superan con 68,9 dB, 64,8 dB los ECA

para ruido.
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Figura 7
NPS de los puntos de medicién en el periodo 2 de la semana 2 (12:30 hrs -
13:30 hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S.N°085-2003-PCM.
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INTERPRETACION

En la Figura 7, se observa en el periodo 2 de la semana 2 (12:30 hrs —
13:30 hrs), P — 02 (Av. Balta con la calle Piura), P — 04 (Av. Balta con la calle
Ancash), P — 06 (Av. Balta con la calle Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la
prolongacion 25 de noviembre), presentan valores mayores de 81,6 dB, 84,0
dB, 83,6 dB, 84,5 dB, observa en el P — 01 (Av. Balta con la Av. Andrés Avelino
Céceres), P- 03 (Av. Balta con la calle Libertad) superan con 76,2 dB, 70,5 dB y
P — 05 (Av. Balta con la calle Amazonas) no supera 68,5 dB los ECA para

ruido.
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Figura 8
NPS de los puntos de medicién en el periodo 3 de la semana 2 (17:30 hrs -
18:30 hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S.N°085-2003-PCM
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INTERPRETACION
En la Figura 8, se observa en el periodo 3 de la semana 2 (17:30 hrs —

18:30 hrs), P- 02 (Av. Balta con la calle Piura), P — 04 (Av. Balta con la calle
Ancash), P — 06 (Av. Balta con la calle Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la
prolongacion 25 de noviembre), presentan valores mayores de 84,3 dB, 82,5
dB, 85,4 dB, 87,8 dB, ademas los siete puntos de medicién superan los ECA

para ruido.
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Figura 9
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INTERPRETACION

Segun la Figura 9, las zonas con mas ruido en la Avenida Balta, fue en el
punto P - 02, P - 04, P — 06 y P - 07 que se encuentra entre 81,5 dB a 87,8 dB
y en los puntos P — 01, P - 03 y P - 05 se tienen niveles de ruido mas bajos que

se encuentran entre 64,8 dB a 79,4 dB.

Tabla 8
Promedio (dB), por periodo y punto de medicién — Semana 3

TEM PUNTO IE)E PERIODO DE MEDICION (dB)
MEDICION  7:30 hrs -8:30 hrs  12:30 hrs - 13:30 hrs  17:30 hrs - 18:30 hrs
1 P-01 72,4 77,3 78,6
2 P-02 74,5 78,6 84,0
3 P -03 70,5 71,5 73,8
4 P-04 83,8 74,6 74,6
5 P-05 65,3 67,5 69,2
6 P - 06 81,2 83,8 85,9
7 P -07 81,8 85,5 88,1
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INTERPRETACION

En la tabla 8, se observan los valores de nivel de presion sonoral (NPS)
en los seis puntos de medicion en los tres periodos, el punto de medicién P -07
de la interseccion Av. Balta con la avenida 25 de noviembre presenta nivel de
ruidos superiores 85,5 dB, 88,1 dB, y en el punto de medicién P- 04 de la
interseccion Av. Balta con la calle Ancash de 83,8 dB, en comparacion con el
punto de medicién P — 05 de la interseccion Av. Balta con la calle Callao son
inferiores en los tres periodos 65,3 dB, 67,5 dB y 69,2 dB. Se tiene el mayor
nivel de presion sonora (NPS), en el punto de medicion P -07 de la interseccion
Av. Balta con la avenida 25 de noviembre de 88,1 dB y se tiene el menor nivel
de presion sonora (NPS), en el punto de medicion P — 05 de la interseccion Av.
Balta con la calle Callao de 65,3 dB.

Figura 10
NPS de los puntos de medicion en el periodo 1 de la semana 3 (7:30 hrs - 8:30
hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S.N° 085-2003-PCM.
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INTERPRETACION

En la Figura 10, se observa en el periodo 1 de la semana 3 (7:30 hrs —
8:30 hrs), P — 04 (Av. Balta con la calle Ancash), P — 06 (Av. Balta con la calle
Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la prolongacién 25 de noviembre),
presentan valores mayores de 83,8 dB, 82,9 dB, 81,8 dB, se observa en el P —
01 (Av. Balta con la Av. Andrés Avelino Caceres), P- 02 (Av. Balta con la calle
Piura), P — 03 Av. Balta con calle Libertad), superan con 72,4 dB, 74,5 dB, 70,5
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dB y P — 05 (Av. Balta con la calle Amazonas) no supera con el 65,3 dB los

ECA para ruido.

Figura 11
NPS de los puntos de medicién en el periodo 2 de la semana 3 (12:30 hrs -
13:30 hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S.N°085-2003-PCM.
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INTERPRETACION

En la Figura 11, se observa en el periodo 2 de la semana 3 (12:30 hrs —
13:30 hrs), 06 (Av. Balta con la calle Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la
prolongacion 25 de noviembre), presentan valores mayores de 83,8 dB, 85,5
dB, observa en el P — 01 (Av. Balta con la Av. Andrés Avelino Céaceres), P — 02
(Av. Balta con la calle Piura), P- 03 (Av. Balta con la calle Libertad), P — 04 (Av.
Balta con la calle Ancash), superan con 77,3 dB, 78,6 dB, 71,5dB, 74,6 dBy P
— 05 (Av. Balta con la calle Amazonas), no supera 68,5 dB los ECA para ruido.
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Figura 12
NPS de los puntos de medicién en el periodo 3 de la semana 3 (17:30 hrs -
18:30 hrs), y el Estandar de Calidad Ambiental D.S.N°085-2003-PCM.
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INTERPRETACION

En la Figura 12, se observa en el periodo 3 de la semana 3 (17:30 hrs —
18:30 hrs), P - 02 (Av. Balta con la calle Piura), P — 06 (Av. Balta con la calle
Amazonas) y P — 07 (Av. Balta con la prolongacion 25 de noviembre),
presentan valores mayores de 84 dB, 85,9 dB, 88,9 dB, observa en el P — 01
(Av. Balta con la Av. Andrés Avelino Caceres), P- 03 (Av. Balta con la calle
Libertad), P — 04 (Av. Balta con la calle Ancash), presentan valores mayores de
78,6 dB, 73,8 dB, 74,6 dB y P — 05 (Av. Balta con la calle Callao) no supera
68,5 dB los ECA para ruido.

44



Figura 13
Mapa de ruidos mas altos en la Avenida Balta (semana 3)
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INTERPRETACION

Segun la Figura 13, los puntos con mas ruido en la Avenida Balta, en este
caso se tiene el punto P — 02, P - 04, P — 06 y P - 07 que se encuentra entre
81,8 dB a 88,1 dB y en los puntos P — 01, P - 03 y P - 05 se tienen niveles de

ruido mas bajos que se encuentran entre 65,3 dB a 78,6 dB.
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5.2 ANALISIS DEL NUMERO DE VEHICULOS DURANTE EL PERIODO DE

EVALUACION
Tabla 9
Concentracion de vehiculos, P — 01 (Av. Balta con Av. Andrés Avelino
Céceres)
item Descripcion Cantidad Unidad
1 Combis 28 Und
2 Taxis 66 Und
3 Autos particulares 32 Und
4 Camionetas 28 Und
5 Moto lineal 22 Und
6 Vehiculo pesado 8 Und
TOTAL 184

INTERPRETACION

De la Tabla 9, se obtuvo la mayor concentracién vehicular en el horario
diurno del P — 01 (Av. Balta con Av. Andrés Avelino Caceres), son taxis 66
unidades, autos particulares 32 unidades, combis 28 unidades, camionetas 28
unidades, motos lineales 22 unidades y vehiculos pesados 8 unidades; son los

gue generan los niveles de ruido de manera constante.
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Figura 14
Concentracion vehicular P — 01 (Av. Balta con Av. Andrés Avelino

Caceres)
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Tabla 10
Concentracion de vehiculos, P — 02 (Av. Balta con calle Piura)

item Descripcion Cantidad Unidad
1 Combis 48 Und
2 Taxis 115 Und
3 Autos particulares 68 Und
4 Camionetas 40 Und
5 Moto lineal 32 Und
6 Vehiculo pesado 6 Und

TOTAL 309

INTERPRETACION

De la Tabla 10, la mayor concentracion vehicular en el horario diurno del
P — 02 (Av. Balta con calle Piura) son taxis 115 unidades, autos particulares 68
unidades, combis 48 unidades, camionetas 40 unidades, motos lineales 32
unidades y vehiculos pesados 6 unidades; son los que generan los niveles de

ruido de manera constante.
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Figura 15
Concentracion vehicular P — 02 (Av. Balta con calle Piura)
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Tabla 11
Concentracion de vehiculos, P — 03 (Av. Balta con calle Libertad)

item Descripcion Cantidad Unidad
1 Combis 40 Und
2 Taxis 105 Und
3 Autos particulares 48 Und
4 Camionetas 21 Und
5 Moto lineal 23 Und
6 Vehiculo pesado 4 Und

TOTAL 241

INTERPRETACION

De la Tabla 11, la mayor concentracion vehicular en el horario diurno del
P — 03 (Av. Balta con calle Libertad) son taxis 105 unidades, autos particulares
48 unidades, combis 40 unidades, camionetas 21 unidades, motos lineales 23
unidades y vehiculos pesados 4 unidades; son los que generan los niveles de

ruido de manera constante.
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Figura 16
Concentracion vehicular P — 03 (Av. Balta con calle Libertad
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Tabla 12
Concentracion de vehiculos, P — 04 (Av. Balta con calle Ancash)

item Descripcion Cantidad Unidad
1 Combis 76 Und
2 Taxis 120 Und
3 Autos particulares 60 Und
4 Camionetas 26 Und
5 Moto lineal 28 Und
6 Vehiculo pesado 6 Und

TOTAL 316

INTERPRETACION

De la Tabla 12, la mayor concentracion vehicular en el horario diurno del
P — 04 (Av. Balta con calle Ancash), son taxis 120 unidades, combis 76
unidades, autos particulares 60 unidades, motos lineales 28 unidades,
camionetas 26 unidades, y vehiculos pesados 6 unidades; son los que generan

los niveles de ruido de manera constante.

Figura 17
Concentracion vehicular P — 04 (Av. Balta con calle Ancash)
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Tabla 13
Concentracion de vehiculos, P — 05 (Av. Balta con calle callao)

item Descripcion Cantidad Unidad
1 Combis 50 Und
2 Taxis 118 Und
3 Autos particulares 50 Und
4 Camionetas 36 Und
5 Moto lineal 34 Und
6 Vehiculo pesado 6 Und

TOTAL 294

INTERPRETACION

De la Tabla 13, la mayor concentracion vehicular en el horario diurno del
P — 05 (Av. Balta con calle Callao) son taxis 118 unidades, combis 50 unidades,
autos particulares 50 unidades, camionetas 36 unidades, motos lineales 34
unidades y vehiculos pesados 6 unidades; son los que generan los niveles de

ruido de manera constante.

Figura 18
Concentracion vehicular P — 05 (Av. Balta con calle Callao)
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Tabla 14
Concentracion de vehiculos, P — 06 (Av. Balta con calle Amazonas)

item Descripcion Cantidad Unidad
1 Combis 40 Und
2 Taxis 86 Und
3 Autos particulares 36 Und
4 Camionetas 32 Und
5 Moto lineal 38 Und
6 Vehiculo pesado 8 Und

TOTAL 240

INTERPRETACION

De la Tabla 14, la mayor concentracion vehicular en el horario diurno del
P — 06 (Av. Balta con calle Amazonas), son taxis 86 unidades, combis 40
unidades, autos particulares 36 unidades, motos lineales 38 unidades
camionetas 32 unidades y vehiculos pesados 8 unidades; son los que generan

los niveles de ruido de manera constante.

Figura 19
Concentracion vehicular P — 06 (Av. Balta con calle Amazonas)
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Tabla 15
Concentracion de vehiculos, P — 07 (Av. Balta con prolongacion 25

Noviembre)
item Descripcion Cantidad Unidad
1 Combis 44 Und
2 Taxis 66 Und
3 Autos particulares 48 Und
4 Camionetas 25 Und
5 Moto lineal 22 Und
6 Vehiculo pesado 4 Und
TOTAL 209

INTERPRETACION

De la Tabla 15, la mayor concentracion vehicular en el horario diurno del
P — 07 (Av. Balta con prolongacién 25 Noviembre) son taxis 66 unidades, autos
particulares 48 unidades, combis 44 unidades, camionetas 25 unidades, motos
lineales 22 unidades y vehiculos pesados 4 unidades; son los que generan los

niveles de ruido de manera constante.

Figura 20
Concentracion vehicular P — 07 (Av. Balta con prolongacion 25
Noviembre)
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Tabla 16
Concentracion vehicular promedio en la Avenida Balta

ftem Descripcion Cantidad Unidad %

1 Combis 326 Und 18,18

2 Taxis 676 Und 37,70

3 Autos particulares 342 Und 19,07

4 Camionetas 208 und 11,60

5 Moto lineal 199 Und 11,10

6 Vehiculo pesado 42 Und 2,34
TOTAL 1793 100 %

INTERPRETACION

De la Figura 16, la mayor concentracion vehicular en el horario diurno en
la Avenida Balta son taxis 676 unidades, autos particulares 342 unidades,
combis 326 unidades, camionetas 208 unidades, motos lineales 199 unidades y
vehiculos pesados 42 unidades, son los que generan los niveles de ruido de

manera constante.

Figura 21
Concentracion vehicular promedio en la Avenida Balta
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Tabla 17
Resumen por clasificacién vehicular en la Avenida Balta

ftem Descripcién Cantidad Unidad %

Vehiculos

1 pesados 42 Und 2,34

2 Vehiculos livianos 1552 und 86,56
Vehiculos moto

3 lineal 199 und 11,10
TOTAL 1793 100 %

Figura 22

Clasificacion vehicular en la Avenida Balta
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INTERPRETACION

De la Figura 22, la mayor concentracion vehicular en el horario diurno en
la Avenida Balta son los vehiculos livianos 87 % (combis, taxis, autos
particulares, camionetas), vehiculos pesados 2 % y vehiculos moto lineal 11 %

son los que generan los niveles de ruido de manera constante.
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5.3 DETERMINAR EL NIVEL DE INFLUENCIA DE LA CONTAMINACION
SONORA EN LA AV. BALTA DE LA PROVINCIA DE MARISCAL

NIETO, DISTRITO MOQUEGUA.

Para la determinacion del nivel de influencia se realizé la consulta al
personal técnico de la salud, especialistas en su materia, donde se
preguntan ¢Qué problemas de salud produce la contaminacion sonora
generada por el transito de los vehiculos a los comerciantes que se
encuentran en la Avenida Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito

de Moquegua?

Figura 23
Enfermedades que influyen la contaminacion sonora en la Avenida Balta de la
Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de Moquegua.
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INTERPRETACION

En la figura 23 se observa que de acuerdo a las preguntas realizadas al
personal técnico de salud ¢Qué problemas de salud produce la contaminacion
sonora que es generado por los vehiculos a las personas que se encuentran en
la Avenida Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de Moguegua?, se
concluye que el estrés abarca el 55 %, pérdida de audicion 45 %, dolor de
cabeza 35 %, insomnio 20 %, falta de concentracion 20 %, elevacion de

colesterol y aztcar 15 % y ansiedad 15 %.
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Figura 24

Enfermedades que influyen en la salud de

los comerciantes por la

contaminacion sonora en la Avenida Balta de la Provincia de Mariscal Nieto,
Distrito de Moquegua.
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INTERPRETACION

En la figura 24 se observa que de acuerdo a las encuestas realizadas a

los comerciantes, asumen que en sus actividades comerciales diarias el nivel

de ruido influye el estrés 71 %, pérdida de audicién 52 %, molestias 48 %, dolor

de cabeza 38 %, falta de concentracién 29 %, insomnio 24 % y ansiedad 14 %

por la contaminacién sonora en la Avenida Balta de la Provincia de Mariscal

Nieto, Distrito de Moquegua.
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Tabla 18
Influencia en la salud por la contaminacioén sonora en la Avenida Balta

ftem Descripcion Cantidad %
1 Influencia alta 18 86 %
2 Influencia media 2 10 %
3 Influencia baja 1 5%
TOTAL 21 100 %
Figura 25

Nivel de Influencia en la salud por la contaminacion sonora en la Avenida Balta

segun los comerciantes
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INTERPRETACION

El 86 % de los comerciantes encuestados opina que la influencia es alta,
seguido de un 10 % que la influencia es media y 5 % es de influencia baja por
la contaminacion sonora por los vehiculos que transitan en la Avenida Balta de
la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de Moquegua.
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CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Segun la investigacion, se plantearon las siguientes hipétesis:
Ho = El nivel de ruido no supera los limites maximos permisibles en la Av. Balta.

Hi = El nivel de ruido supera los limites maximos permisibles en la Av. Balta.

Segun los resultados obtenidos en campo se tiene un promedio de 78,61 dB y
segun los limites maximos permisibles nos indica que no debe superar una
zona comercial 70 dB, por lo tanto, se aceptan las hipétesis del investigador
que nos indica (Hi) que el nivel de ruido supera los limites maximos permisibles

en la Av. Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de Moquegua.
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CAPITULO VI

DISCUSION

En el desarrollo de la presente investigacion, se obtuvieron datos que
indican los diferentes niveles de presion sonora de ruido generado por los
vehiculos, en la plaza comercial se constato que la calidad del ambiente supera
la norma durante el turno diurno debido a la alta intensidad de trafico en la zona
comercial de la Avenida Balta y la falta de inspeccién de los vehiculos que
pasan en el territorio, excluidas las medidas de reduccion cero del ruido de los

establecimientos comerciales y otras actividades.

En los puntos de monitoreo P - 01, P-02, P -03, P-04, P - 05, P —
06 y P - 07 se identificaron establecimientos comerciales que también en
algunos casos funcionaban como vivienda, pero los que predominaban en toda
la Avenida Balta eran centros comerciales, que pertenecerian a la zona
comercial, zona en la que se establece un limite maximo de 70 dB en horario
diurno, y 60 dB en horario nocturno. Esto demostraria que las zonas
residenciales que son muy pocas y la zona comercial que predomina estan

sometidas a altos niveles de ruido durante el dia.

Se observé que la avenida cuenta con una sobrepoblacién de vehiculos
en las calles, avenidas angostas como es el punto de medicion en la calle
Amazonas Yy la calle Callao, la generacion de ruido es elevada por el transito
vehicular; malestar en la poblacion y creando congestionamiento,
frecuentemente en horas pico de transito, pues es una avenida principal como
es la avenida Balta, también el nivel de ruido se eleva cuando los carros
transitan con el tubo de escape retirado. Se distinguen las combis, camionetas

y vehiculos ligueros con mayor circulacion durante la evaluacion.



Entre la Avenida Balta con la calle Ancash y callao se encuentran 02
instituciones educativas como es la Institucion educativa Angela Barrios de
Espinoza y la institucién educativa Santa Fortunata se encuentran sometidos a
altos niveles de ruido de acuerdo a lo establecido en los Estandares de Calidad
Ambiental, donde los niveles altos de ruido ocasionan problemas en el

aprendizaje educativo, tanto a los alumnos, docentes y personal administrativo.

De acuerdo a los resultados obtenidos en el presente monitoreo, la
fuente principal para la medicién de la calidad ambiental — contaminacion de
ruido que es producido por los vehiculos, considerando que también se
cuentan con ambulantes que hacen uso de parlantes y megafonos para
expender sus productos. En los resultados se puede observar que los niveles
de presion sonora mas altos se danenlosP -02,P-04,P-06y P — 07, en
el turno diurno llegando a los niveles que se encuentra por encima de los 70
dB, establecidos en los Estandares de Calidad Ambiental, establecidos en el
Decreto supremo N°085-2003-MINAN.

Segun los mapas de ruidos ayudan a identificar de forma grafica los
puntos criticos P - 01, P - 02, P - 03, P - 04, P - 05, P -06y P - 07 de
contaminacion sonora ocasionados por los vehiculos que transitan en la

Avenida Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de Moquegua.

Segun las encuestas referidas a la contaminaciobn sonora por los
vehiculos que transita en la Avenida Balta de la Provincia de Mariscal Nieto,
Distrito de Moquegua, influyen en la salud de los comerciantes, donde las
autoridades competentes deben tomar acciones que puedan permitir la

reduccion del ruido.

Segun el OEFA, las emisiones de ruido ambiental obtenidas en el
monitoreo en catorce (14) puntos de la zona comercial de la ciudad de
Cajamarca superaron los diez (10) puntos previstos en la Ordenanza Municipal
N° 10. 358-CMPC, determino en 70 dB(A) diurno (OEFA, 2013) 82,7 dB para la
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zona industrial rural de Lima, indicando niveles de presion sonora del transito
vehicular y sirenas, ambulancias y otras fuentes de ruido, ubicadas fuera del
mercado (OEFA, 2016), el resultado es un aumento del ruido del trafico en la
zona cerrada, el 100 % de los niveles establecidos por la Ordenanza Municipal
N° 008-2007-MPT llegando a las zonas residenciales y comerciales de dia,

incumpliendo la Ordenanza Municipal (OEFA, 2011).
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CONCLUSIONES

Se evalud el nivel de contaminacion sonora vehicular en la Avenida Balta
de la provincia Mariscal Nieto departamento de Moquegua,
encontrandose que los niveles de presidn sonora son mayores en la
semana 01, semana 02 y semana 03 en los puntos de medicién P - 01, P
-02.P-03,P—-04,P—-05,P-06y P —07. Del estudio realizado en los
siete puntos de medicion, se obtuvieron valores del nivel de presion
sonora (NPS) que superan el Estandar de Calidad Ambiental para Ruido
(D.S N°085-2003-PCM).

Se elabor6 el mapa de ruido donde se identificaron puntos criticos de
contaminacion sonora en los P — 02, P — 04, P - 06 y P - 07 que se
encuentren entre 81,8 dB a 88,1 dB que sobrepasan los estandares de
Calidad Ambiental — ECAs.

Se determin6 la influencia en la salud de la contaminaciébn sonora
mediante encuestas a los comerciantes donde se obtuvo una influencia
alta de 85 %, influencia media 10 % e influencia baja 5 % por el transito
vehicular en la Avenida Balta de la Provincia de Mariscal Nieto, Distrito

de Moquegua.



RECOMENDACIONES

Implementar un ordenamiento vial mediante un estudio estricto sobre las
zonas mas vulnerables a la contaminacion sonora vehicular,
principalmente aquellas vias angostas, ubicados en la avenida Balta como
son la calle Callao y la calle Amazonas, que son punto de
congestionamiento y accidentes debido a una inadecuada distribucion

vial.

Realizar el monitoreo de la calidad sonora en las diferentes zonas de la
ciudad de Moquegua como el cercado, en los centros poblados aledafios
gue se encuentran en la Avenida Balta de la Provincia de Mariscal Nieto,

Distrito de Moquegua.

Sensibilizar a la poblacion y a los transportistas sobre el tema de
contaminacion sonora, mas adn que transitan en la Avenida Balta de la
Provincia de Mariscal Nieto, Distrito de Moquegua, ya que es una zona
muy transitada en horas punta, teniendo en cuenta que se tiene

normativas ambientales vigentes.
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Anexo
Monitoreo de ruido

ubicacion y lugar de monitoreo: AVENIDA BALTA
Distrito: MOQUEGUA Provincia: MARISCAL NIETO

Puntos de monitoreo:

Zonificacién segun
Coordenadas UTM ECA
Punto | Cddigo Ubicacion . .
Latitud Lonaitud Horario Horario
9 Diurno | Nocturno
01 P —01 | Av. Balta con Av. Andrés Avelino Caceres 0293786 8098036 70 60
02 P — 02 | Av. Balta con calle Piura 0293898 8098060 70 60
03 P —03 | Av. Balta con calle Libertad 0294033 8098096 70 60
04 P —04 | Av. Balta con calle Ancash 0294128 8098128 70 60
05 P —05 | Av. Balta con calle Callao 0294280 8098272 70 60
06 P —06 | Av. Balta con calle Amazonas 0294465 8098384 70 60
07 P_07 Av. !Balta con prolongacion 25 de 0295701 8098356 70 60
Noviembre
Observacion:

Modificado de Resolucién ministerial N* 227- 2013 MINAM
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ANEXO N° 1:
Hoja de campo

Ubicacién del punto: Provincia: Distrito:

Cadigo de punto: Zonificacién de acuerdo al ECA:

Fuente generadora de ruido:

(Marcar con una X)
Fija: Movil:

Descripcion de la fuente:

Croquis de la ubicacion de la fuente y del punto de monitoreo:

Mediciones:

N° de . . . . S .

mediciones Lmin | Lmax | Laeqt | hora | Observaciones/incidencia descripcion del sonometro:

1 Marca:
2 Modelo:
3 Clase:
4 N° de serie
5 calibracion en laboratorio:
6 Fecha: / /
7 Calibracion en campo:
8 Antes de la medicion*:
9 Después de la medicion*:
10
11 * Valor expresado en dB
12
14
15

Descripcion del entorno ambiental

Modificado de Resolucién ministerial N* 227- 2013 MINAM
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ANEXO N° 2:

CALIBRACION DE EQUIPO - SONOMETRO

CERTIFICADO DE CALISRACION No: CCP.0111.001:22
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ANEXO N° 3:

MAPA DE UBICACION DE PUNTOS DE

MONITOREO
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Fuente: Google Maps

Foto N°01

Av. Balta con Av. Andrés Avelino Caceres
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FotoN°02
Av. Balta con calle Piura
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Foto N°03
Av. Balta con calle Libertad

Foto N°04

Av. Balta con calle Ancash
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Foto N°05
Av. Balta con calle Callao
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Foto N°06
Av. Balta con calle Amazonas
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Foto N°07
Av. Balta con prolongacion 25 de Noviembre
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Foto N°08
Encuestas
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Foto N°09
Encuestas
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Foto N°10

Encuestas
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