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RESUMEN

La investigacion que se ha realizado: Silencio de la Mujer ante la Violencia
en el Programa de Madres Adolescentes Fortalecidas e integradas (MAFI),
Tacna - 2024; tuvo como objetivo analizar lo que sentian las madres cuando
fueron violentadas, en la ciudad de Tacna. El enfoque de la metodologia
fue cualitativo, de trascendencia fenomenoldgica y la poblacion sujeta
fueron 10 madres que sufrieron violencia de alguna indole, y que estan
pasando por un proceso de mejora en su vida personal, apoyo del cual
ayuda al vinculo que tienen con su hijo (a). Se realizaron entrevistas
individuales, siendo que después de analizarlas se logra sustraer
simplificadamente que las mujeres aun viven en ese dominio y pensamiento
machista, donde el hombre tiene el mando y la potestad de realizar lo que
consideren conveniente con sus parejas, familias, etc.; en muchos casos
las mujeres indican que callan por miedo, por no hacer mas grande el
problema, porque creen que lo merecen o porque es normal, la soledad
también es uno de los motivos que muchas no lo mencionan claramente

pero se hace notar mientras se realiza la entrevista.

El pensamiento de estas mujeres nace y se desarrolla mediante las
experiencias ya vividas de la infancia, la cual le deja un trauma de
dependencia a largo plazo; al desarrollar su vida buscan ser aceptadas y

queridas por los demas.

Palabra clave: Silencio de la mujer, violencia, madres.

Xi



ABSTRACT

The research carried out: Women's Silence in the Face of Violence in the
Strengthened and Integrated Adolescent Mothers Program (MAFI), Tacna -
2024; aimed to analyze what mothers felt when they were violated, in the
city of Tacna. The methodology approach was qualitative, of
phenomenological significance, and the subject population was 10 mothers
who suffered violence of some kind, and who are going through a process
of improvement in their personal lives, support of which helps the bond they
have with their child. Individual interviews were conducted, and after
analyzing them, it is possible to simplifiedly deduce that women still live in
that macho dominance and thinking, where men have the command and
the power to do what they consider convenient with their partners, families,
etc.; In many cases, women indicate that they remain silent out of fear, to
avoid making the problem bigger, because they believe they deserve it, or
because it is normal. Loneliness is also one of the reasons that many do not

mention clearly, but it is noticeable during the interview.

The thinking of these women is born and developed through the
experiences they have already lived in childhood, which leaves them with a
long-term trauma of dependence; as they develop their lives, they seek to

be accepted and loved by others.

Keywords: Women's silence, violence, mothers.
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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion sobre el silencio de la mujer ante la
violencia tiene como objetivo general analizar el sentir cuando fueron
violentadas, las mujeres del Programa de Madres Adolescentes
Fortalecidas e Integradas de la ciudad de Tacna - 2024. El silencio por el
temor de sufrir un dafio mayor es una de las respuestas que se logran
rescatar a las interrogantes que surgen, las madres nos expresan la

realidad que han vivido al ser vulnerables ante la violencia.

Este trabajo se desarrolla empleando técnicas propias de la
metodologia cualitativa, adaptandose, especificamente, por la revision
documental o bibliogréfica y la realizacién de entrevistas semiestructuradas
al mayor numero de actores que intervienen en el proyecto. Las fuentes,
por consiguiente, han sido de primera mano, segun su accesibilidad y la

disponibilidad de los integrantes del programa MAFI.

En cuanto a la primera parte, la revisibn documental abarcé tesis y
libros ya existentes entre los afios 2020 a 2024 con el tema a desarrollar,
estadisticas nacionales y locales del sector salud, entidad municipal,

normas nacionales e internacionales sobre violencia contra la mujer.

Respecto a las entrevistas semiestructuradas, se realizaron a las
madres del programa MAFI del Centro Cristo Rey del nifio y adolescente

en la Ciudad de Tacna, donde a través de las autoridades correspondientes



del centro sefialado en este documento, se identificé a las participantes
para la entrevista, quienes son protegidas por haber sido vulneradas en su
adolescencia, por ello trataremos en lo posible de ahondar en esta situacion
que transcurrid sutiimente en el silencio, sin saber cual es la razon
fundamental que permiti6 o se siga permitiendo con normalidad, no

habiendo un alto.

El presente estudio esta estructurado en Capitulo | Planteamiento del
problema, Capitulo Il Marco teorico, Capitulo Ill Metodologia de la
investigacion, Capitulo IV de los Resultados y Discusiones de los datos,

Capitulo V Conclusiones y Recomendaciones.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), una de cada tres
mujeres en todo el mundo sufre violencia fisica o sexual por parte de sus
parejas. Considerando esta situacion, observamos que las mujeres son
menos propensas a denunciar abusos de derechos humanos cuando
conviven con el agresor, a diferencia de las jévenes que, al no convivir con
él no experimentan un maltrato excesivo que obligue a la joven a
denunciarlo. El abusador ejerce una auto culpabilidad en la victima,
creyendo que ella es la causa del problema y que su pareja debe soportarla.
Por lo tanto, en un ambiente de armonia, paz y estabilidad la victima cree
gue se encuentra segura y la llena de felicidad, pero es una pantalla que

silenciosamente hace aumentar el riesgo ante una crisis. (1)

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), junto a la Organizacién
de Naciones Unidas (ONU), definen la violencia en las relaciones de
noviazgo entre adolescentes de 13 a 19 afios en el barrio Casa Bonita del
Sur de Esmeralda en Ecuador. Se estim6 que el 40 % de muestra tenia
entre 13 y 16 afios. En cuanto a las sefiales de violencia en el noviazgo
adolescente, el 80 % de los participantes dijeron que eran el miedo a las
represalias y la presion familiar, seguido por el 70 % de los adolescentes
gue sentian verglienza ante la sociedad y el 65% dijeron que la baja
autoestima era un claro ejemplo de ser victima de violencia. El miedo a las

represalias, la presion familiar, la vergienza ante la sociedad, la baja



autoestima, la dependencia emocional y la creencia en que el agresor
cambiara. La violencia fisica y psicologica son los tipos de violencia mas
comunes en las relaciones de noviazgo entre adolescentes de 13 a 18 afios

con igual ponderacion. (2)

Frias Comolguio, describié cdmo las operadoras socio comunitarias
de la Red Unida de Salta Capital de Argentina (RedUSal) abordaron la
violencia contra las mujeres en el afio (2021 — 2022). El Observatorio de
violencia contra la mujer de Salta (OVCM, 2021) sefiala que las personas
en situacion de violencia en la provincia se caracterizan por diversas etnias,

lugares, edades, condiciones socioecondémicas e historias de vida. (3)

Segun algunos datos analizados en el informe anual (OVCM, 2021),
en Salta Capital de Argentina, en el primer semestre de 2021 se registraron
12,338 denuncias de violencia familiar y de género del tribunal de la
Provincia de Salta (Argentina). De estas denuncias, el 95% fueron violencia
doméstica, el 26 % fueron agresiones fisicas, el 10% fueron violencia
simbdlica y el 2 % fueron violencia econémica e institucional. A estos datos
se les debe agregar en ese mismo periodo, el servicio de emergencia 911
registro 44,044 llamadas de violencia de género y familia. (3)

La investigacion de “La violencia psicolégica en parejas durante el
confinamiento por COVID-19: Impacto en la salud mental de mujeres que
asisten a la casa de la mujer (Pueblo Libre - Lima - Peru)” también es de
tipo descriptivo y emplea un enfoque cuantitativo. De las 36 mujeres que
participaron en la encuesta, la mayoria afirmé haber tenido una vida estable

durante la pandemia y rara vez habian presenciado actos violentos o



atemorizantes por parte de sus parejas. El 63,9% de las personas dijeron
gue nunca habian sido insultadas o humilladas por sus parejas, mientras
que el 36,1 % respondio facilmente g las disputas con su pareja. El 63,9 %

nunca experimento sentimientos de su pareja. (4)

El observatorio de la Criminalidad del Ministerio Publico (2021 - Lima
- Perl) reveldé en 2018 que cada hora se registraban 18 denuncias de
violencia familiar en nuestro pais. De acuerdo con la Agencia Peruana de
Noticias andina (2020), el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
(MIMP) recibi6 alrededor de 50,000 llamadas telefonicas sobre casos de
violencia de género a nivel nacional. De estas llamadas, 13,250 fueron de
nifias, nifos, adolescentes o vecinos que informaron sobre menores
maltratados. De manera similar, el Programa Nacional Aurora del MIMP
(2020) regqistré 86% de las mujeres victimas, siendo el 14 % hombres
agredidos.

La Mayoria de las organizaciones recién comenzaron a incluir la
violencia econdmica o patrimonial en sus registros estadisticos a partir del
afo 2017, a pesar de haber sido consideradas previamente en categoria
de violencia psicologica. Aunque solo se han registrado datos sobre
violencia econdémica o patrimonial en 2017, esto no implica que esta forma

de violencia sea nueva o esté presente.

Este tipo de violencia siempre ha existido, pero no ha sido
categorizada como una forma de violencia con su tipificacion adecuada, tal
como se ha regulado en la actualidad. en Tacna, esta situacion no es

nueva. Segun los datos del Programa Nacional Aurora del Ministerio de la



Mujer y Poblaciones Vulnerables (2021), 416 casos se registraron en el

Centro Emergencia Mujer en enero y febrero de 2021.

En contraste con esta situacion, la dependencia financiera es un
aspecto importante del asunto y es la evidente que es importante en
muchos hogares donde el esposo o conviviente es el representante, el jefe
de familia en términos econdmicos. En consecuencia, la mujer se encuentra
en una posicion de dependencia econdmica, asumiendo en su totalidad el

papel de madre para sus hijos, esposa o conviviente (Peru).

A menudo, el coényuge o conviviente abusa de su posicién
econOmica frente a su familia y ataca fisica y psicol6gicamente a su pareja
argumentando que él es quien aporta dinero. También recurre a represalias
de diversas formas, enfatizando la violencia econémica que caracteriza por
la alteracién malintencionada de la propiedad o recursos econdmicos de la
familia. La Ley N° 30364, promulgada el 23 de noviembre de 2015, tiene
como obijetivo prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres
y los demas miembros del grupo familiar. Esta ley penaliza a los agresores

que ejercen violencia econdmica contra las mujeres.

Segun el informe oficial del Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (MIMP), en Peru se reportaron 170 casos y 258 tentativas de
feminicidio a lo largo del afio 2023, segun la productora de video de noticias
mas reconocida en el continente “INFOBAE”. En los primeros dos meses
del presente afio, el MIMP registré 22 mil casos de violencia de género en
el Peru, incluyendo 33 casos de feminicidio y 40 tentativas. (6)



Durante el Ultimo mes, se han registrado casos de violencia contra
las mujeres en Peru debido a las solicitudes de ayuda en los Centros de
Emergencia Mujer (CEM). Segun el Data del MIMP, el 67, 4% de este grupo
esta compuesto por jévenes y adultos de 18 a 59 afios, el 27,2% por nifias
y adolescentes y el 5,4% por adultas mayores. (6)

La Ley 30364 en vigor reconoce la situacion en la que las mujeres y
los grupos familiares a menudo se encuentran en situaciones vulnerables
y facilita mecanismos de atencion rapida y efectiva. De igual manera, tiene
en cuenta las normas establecidas en la Convencion Belém do Para
(Brasil), que obliga a los Estados participantes a actuar con la debida
diligencia para garantizar el acceso adecuado a la justicia para las mujeres
en situacion de riesgo. La mencionada Ley, establece mecanismos,
medidas y politicas integrales de prevencion, atencion y proteccion de las
victimas, asi como reparacion del dafio causado; y dispone la persecucion,
sancion y reeducacion de los agresores sentenciados con el fin de
garantizar a las mujeres y al grupo familiar una vida libre de violencia

asegurando el ejercicio pleno de sus derechos. (5)

Los casos atendidos por El Centro de Emergencia Mujer (CEM),
segun edad de la persona usuaria de enero a noviembre del afio 2024 en
la ciudad de Tacna son: 41,26% (0-17 afios), 47,09% (18-59 afios) y
11,65% (60 afios a mas). Informacion recabada de cada comisaria por
distrito: Alto de la Alianza 26,26% (0-17 afios), 65,64% (18-59 afos), 8,10%
(60 afios a mas); Augusto B. Leguia 42,15% (0-17 afios), 52,89% (18-59
afos) y 4,96% (60 afios a mas); Ciudad Nueva 41,32% (0-17 afios), 51,84%
(18-59 afos) y 6,84% (60 afios a mas); Gregorio Albarracin 35,71% (0-17



afnos), 62,09% (18-59 afios) y 2,20% (60 afios a mas); La Natividad 34,19%
(0-17 anos), 57,83% (18-59 afos) y 7,99% (60 aflos a mas). (34)

Este trabajo de investigacion se realiza a raiz de estas estadisticas
brindadas por el Centro de Emergencia Mujer (CEM), no siendo
desconocido por las personas los diversos casos de violencia que ocurren
al entorno, a diario se oye en laradio y se ve en las redes sociales que hay
violencia en su mayoria del hombre hacia la mujer que lamentablemente
llega a un terrible desenlace, la muerte. Es dificil responderse uno mismo
del ¢ Por qué?, ¢ Cual es larazén?, ¢ Qué le lleva a ...?, ¢ Qué motivos tiene
internamente para aceptar recibir y convivir con tanta violencia?
Considerando la situacion encontrada en la sociedad y siendo la poblacion

mas vulnerable las adolescentes.

Se ha considerado trabajar en el programa Madres Adolescentes
Fortalecidas e Integradas (MAFI), donde encontramos casos diversos de
10 mujeres en su mayoria jovenes foraneas, de distintas regiones del Pera
y una minoria del sector Tacna, que por diversas razones se encuentran en

esta ciudad.

Se eligié esta poblacién salvada y protegida por la asociacién que
es Cristo Rey del Nifio y Adolescente, dentro de esta Institucion se
encuentra el programa de Madres Adolescentes Fortalecidas e Integradas
(MAFI), sabiendo que en una entidad protegida las mujeres vulnerables van
trabajando el problema original y tienen la capacidad mediante este
proceso de expresar la situacién pasada en la que se encontraban sin
temor a ser sefialadas o juzgadas por las personas de su entorno, teniendo
siempre en cuenta que algunas de las entrevistadas son recientemente

integradas, que estan en el proceso de trabajar su situacion, por esa razén



tendremos negaciones de su realidad, dandonos cuenta en alguna parte de
la entrevista que mencionan haber sido violentadas sin ser conscientes de

ello.

1.2. DELIMITACION DEL PROBLEMA

La investigacion realizada esta centrada en el sentir de las madres
que han sido victimas de algun tipo de violencia, que por razones propias
han decidido convivir con esta violencia en el silencio, no denunciar, tolerar,

siendo vulnerables ante el agresor y voluntariamente siendo victimas.

La investigacion y desarrollo de este trabajo se ha realizado en el
Programa de Madres Adolescentes Fortalecidas e Integradas (MAFI) de la
Asociacion Cristo Rey del Nifio y Adolescente en la Ciudad de Tacna.
Actualmente trabajan con aproximadamente 30 madres en la sede ubicada
en el Centro Cristo Rey y con un numero reducido en el Distrito Gregorio
Albarracin Lanchipa en el sector de Vifiani de la Ciudad de Tacna.

1.3. PREGUNTA NORTEADORA

¢ Qué sentias cuando fuiste violentada?
PREGUNTAS COMPLEMENTARIAS

¢, Qué es para ti, la violencia?

¢ Queé tipo de violencia crees que sufriste?
En ta familia ¢ Hubo violencia?

Ahora, ¢ Por qué crees que callabas ante la violencia?



1.4. OBJETIVO

1.4.1. General.

Analizar el sentir de las madres violentadas del programa MAFI, en

la ciudad de Tacna.

1.4.2. Especifico:

e Analizar el sentir de las madres del programa MAFI, cuando
fueron violentadas.
e Analizar el pensamiento de las madres del programa MAFI,

cuando fueron violentadas.

1.5. JUSTIFICACION

En la actualidad, el aumento de la violencia de género es una
problematica social que tiene graves consecuencias tanto a nivel individual
como colectivo. Estas situaciones afectan significativamente el equilibrio

psicosocial de una persona a nivel individual y familiar.

Por tal razdn se realiza el estudio, que explique el sentir de las
madres que han sido victimas de algun tipo de violencia, al ser vulnerables
en su entorno, ellas han decidido callar, no denunciar, ser oprimidas por el
dolor en su vida diaria; ignorando que tienen derechos y entidades que
pueden ayudarlas, no se deciden hablar por el temor de quedarse solas,

creyendo sentir amor por su pareja de la cual dependen.
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Justificacion teorica, la literatura analizada permitira comprender la
violencia de género como cualquier acto violento o agresion, que se basa
en una situacion de desigualdad, en un sistema de relaciones en el que
generalmente los hombres dominan a las mujeres y pueden causar dafo
fisico, sexual o psicologico, incluidas amenazas de tales actos y coaccién
o privacion arbitraria de la libertad, tanto si ocurre en el ambito publico como
en la vida familiar o personal, la investigacion del marco tedrico permitira

profundizar y fortalecer los resultados obtenidos.

La justificacion metodoldgica se basa en que la investigacion que
realizamos es cualitativa, donde se realiza un procesamiento de datos, con
la informacion crucial y profunda que ilustra la experiencia de cada uno de
los entrevistados. Podemos describir, analizar y mostrar todo lo que sentian

al ser victimas de violencia mediante la entrevista individual.

Justificacion préctica, la investigacion se llevd a cabo debido a la
creciente cantidad de casos como feminicidios, violencia familiar, maltrato
psicolégico (bullying) y otros que se presentan diariamente en los medios
de comunicacién, las redes sociales y la television. Todo este
procedimiento y la investigacion que se realiza ayuda para mejorar la
atencion integral que el profesional de enfermeria brinda al paciente,
reforzando el control VIF, para un cuidado humanizado, siendo empéaticos

con el paciente de alto riesgo, poniendo atencion a sus sefiales de alerta.

Justificacion social, la poblacion elegida es porque en la actualidad,
las mujeres siguen callando ante cualquier tipo de maltrato, siendo dificil

llegar a ellas sin haber sido atendidas por profesionales especializados. Por
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lo tanto, consideré oportuno intervenir en centros de acogida donde las
mujeres atendidas cuenten su experiencia ya analizada, en proceso de
mejorar como persona, con la ayuda del personal capacitado, asi se pueda

ayudar a las mujeres que aun no han podido recibir el apoyo que requieren.

Justificacién legal, la razén legal es porque en nuestro pais existen
numerosas leyes que velan por la salud e integridad de la mujer. Vemos
gue las personas vulnerables son sometidas y privadas de sus derechos,
siendo ensefiadas a responder solo a sus deberes. De acuerdo con el
informe ejecutivo de gestiéon judicial sobre el proceso de denuncias de
violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar con aplicacién de
la ley 30364 actualizada “tiene como objetivo prevenir, erradicar y sancionar
toda forma de violencia producida en el ambito publico o privado contra la
mujer”; la ley también lo establece en el Decreto Legislativo 1470, que
establece medidas para garantizar la atencién y proteccion de las victimas
de violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar durante
la emergencia sanitaria declarada por el covid-19; El Decreto Legislativo N°
1410 que incorpora el delito de acoso, acoso sexual, chantaje y difusion de
imagenes y materiales audiovisuales o audios con contenido sexual al
Caddigo Penal y modifica el Procedimiento de sancién del Hostigamiento
Sexual; La Norma Técnica de salud N° 164-MINSA-2020-dgiesp (19), para
el Cuidado Integral a mujeres e integrantes del Grupo Familiar Afectados
por Violencia Sexual. Habiendo recordado algunas Leyes y Normas del
estado vemos que no se cumplen en su totalidad, siendo ignoradas para

beneficiar a aquellos con poder. (20)
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Fernandez J., (7) Titulo Profesional: Género y violencia: El caso
delaviolenciade género en contrade la mujer en el transporte publico
de la ciudad de México - 2018. Objetivo: Se contemplan los factores de
la concepcion de la jerarquizacién social, dominacion y la relacion de poder
qgue se desarrollan por parte de los hombres en contra de la mujer y que
dan pauta al origen y presencia de la violencia de género para “legitimar”
su dominacion y poder. Metodologia: Cualitativa. Resultados: Se lleva a
cabo un andlisis de la composicion del género, sexualidad, vida cotidiana,
tiempo y el papel de la cultura para construir la nocién de género dentro de
las personas. Conclusiéon: Se promueve una accion social al hbito de
denuncia, cultura-educacion y género-moral para afrontar la violencia de
género. Ademas, se analiza y promueve el papel del psicélogo social, que

tiene en la intervencién social.

Inclan I., (8) Titulo Profesional: “Violencia Intrafamiliar” (Tabasco
- México - 2010). Objetivo: Identificar violencia intrafamiliar y factores
asociados en estudiantes de licenciatura en derecho. Metodologia:
Cuantitativa. Resultados: El 59% de las mujeres sufren violencia
psicolégica en sus hogares, el 52% padece violencia econémica, mientras
gue 16% son victimas de violencia fisica y el 13% de violencia sexual, como
principal agresor su pareja. La violencia econdémica y psicoldgica que sufren
otros integrantes en el hogar es el 74% y 68% respectivamente, el 48%
sufren violencia fisica y 14% violencia sexual, siendo la madre la principal

agresora en los primeros tres tipos de violencia. Conclusion: Se analiza a



detalle lo que ocurre en diferentes comunidades con respecto a la violencia
intrafamiliar, implica un trabajo focalizado para tener indicadores mundiales
0 nacionales, ya que las condiciones econdmicas, politicas y culturales son

especificas para cada localidad.

Mantilla C., (9) Titulo Maestria: Violencia intrafamiliar contra las
mujeres durante la pandemia de la COVID-19 y respuesta de la Junta
Cantonal de Proteccién de Derechos de la nifiez y Adolescencia del
Canton Tena (JCPDNAT - Ecuador - 2023). Objetivo: Analizar la
respuesta de la JCPDNAT frente a las denuncias de violencia intrafamiliar
durante la pandemia de COVID-19. Metodologia: Es mixta con la
aplicacion de técnicas cualitativas y cuantitativa. Resultados:
Determinaron que la JCPDNAT presenta complicaciones para una
respuesta efectiva frente a las denuncias de violencias y duplicidad de
procesos. Conclusiones: El marco de proteccion estable estandares y
principios fundamentales para garantizar una atencion digna y obligaciones
institucionales en casos de violencia intrafamiliar los cuales se distribuyen

en diversos organismos de proteccion de los derechos humanos.

Vargas H., (10) Tesis Doctoral: Violencia contra la mujer infligida
por su parejay su relacién entre laviolencia fisica, psicolégica, sexual
0 por abandono, contra la mujer (la madre) infligida por su parejay la
salud mental de su hijo adolescente. (Lima - Pera - 2021), Metodologia:
Cualitativa. Resultados: El analisis bivariado se aprecia diferencias
estadisticamente significativas para violencia sexual y sexual sistematica y
diferencias altamente significativas para los demas tipos de violencia
(cualquier tipo de violencia sistematica, fisica, fisica sistematica,
psicoldgica, psicologica sistematica, por abandono y por abandono
sistematica). Conclusion: La violencia contra la mujer infligida por su

pareja tendria un impacto que va mas all4d de la mujer maltratada, que
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trasciende a su entorno familiar en su conjunto y por lo tanto tendria un

efecto generacional.

Huamani LI., (11) Titulo Profesional: “Eficacia de las medidas de
proteccién y la violencia contra la mujer en el distrito Fiscal de Tacna,
durante la pandemia del Codvid-19, en el 2020”. Objetivo: Fue
determinar la relacion de la eficacia de las medidas de proteccién con los
casos de violencia contra la mujer. Metodologia: No experimental
transversal, de tipo bésica y nivel relacional. Resultados: Las medidas de
proteccion son eficaces en un 43,7% con tendencia hacia ser muy eficaces,
en donde los casos principales de violencia son contra el cuerpo y el estado
emocional de la victima proveniente de sus parejas y exparejas que se
encontraban bajo los efectos del alcohol y drogas, conllevando,
generalmente, a afectaciones psicoldgicas y lesiones leves. Conclusién:
La eficacia de las medidas de proteccion que se relaciona
significativamente son el control de los casos de violencia contra la mujer

para que pueda ejercer su derecho de acceso a la justicia.

Falla F., (12) Titulo Profesional: “Violencia contra la mujer y su
relacion con la autoestima de las madres menores de edad del distrito
de Calleria-2022” (Pucallpa-Peru). Objetivo: Se efectué con el fin de
conocer la relacibn que existe entre la violencia contra la mujer y la
autoestima de las madres menores de edad del distrito de Calleria.
Metodologia: Cuantitativo, investigacion no experimental de corte
transversal y de nivel correlacional, enfoque mixto. Resultados: Siendo el
nivel de significancia 0,05; la violencia contra la mujer tiene relacion
significativa con la autoestima con un Rho de 0,814 lo cual indica una
correlatividad positiva fuerte. Conclusiones: Debido a que el valor de
significancia observada de correlacion Rho, p=0,000 es menor que el valor

de significancia a=0,05, por el cual se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se
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acepta las hipotesis planteadas, por lo que se afirma que existe relacion

significativa entre las variables de estudio.

Delmar C., (13) Titulo Doctoral: “Alto indice de violencia contra la
mujer en la Provincia de Alto Amazonas 2021-2022” (Peru) Objetivo:
Analizar los motivos que exista un alto indice de violencia contra la mujer
en la provincia de Alto Amazonas “021-2022. Metodologia: Descriptivo de
corte transversal con enfoque cualitativo de disefio investigacion no
experimental. Resultados: La causa por los cuales existe un alto indice de
violencia contra la mujer son los efectos del alcohol, abuso de sustancias,
haber vivido situaciones de violencia en su nifiez, desigualdad de género,
normas culturales y sociales, factores econdémicos, educacién y
concienciacion insuficientes, problemas de salud mental, Estructuras
Legales y Politicas inadecuadas. Conclusiones: El alto indice de violencia
contra la mujer es debido a factores sociales, abuso de sustancias, haber
vivido situaciones de violencia en su nifiez, desigualdad de género, factores
econdmicos, bajo nivel de educacion, entre otros. Ademas, las mujeres no

tienen discernimiento de que son violentadas.

Torres Q., (14) Titulo Profesional: “Factores de riesgo asociados
alaviolencia doméstica en mujeres de la ciudad de Tacna: un analisis
de la ENDES 2022”. Objetivo: Analiza los factores de riesgo asociados a
la violencia doméstica contra las mujeres en la Region de Tacna, segun los
datos de la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES) durante el
afno 2022. Metodologia: Cuantitativa disefio transversal tipo observacional
y analitico. Resultados: Se encontr6 que el 24% de las mujeres
encuestadas sufrid violencia doméstica. Conclusiones: El factor a nivel
individual de haber visto alguna vez su padre golpear a su madre y los
factores a nivel de la relacion de pareja como tener de 10 a mas afos de

relacion de pareja, que la pareja tenga algun comportamiento de
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controlador marital y que consuma alcohol frecuentemente, fueron factores

de riesgo asociados a la violencia domeéstica.

Garcia R. y Castro C., (15) Titulo Profesional: “Violencia contra la
mujer y su impacto en la organizacion familiar en el Pueblo Joven
Independencia-Alto Selva Alegre, 2019”. Objetivo: Analizar la relacion
existente entre la violencia contra la mujer y su impacto en la organizacion
familiar. Metodologia: Cualitativa. Resultados: Los coényuges,
convivientes, enamorados son los que ejercen este tipo de violencia, ya que
la participacion social y comunitaria se debe dar desde todos los angulos,
para que asi se cambie el pensamiento de desigualdad de género.
Conclusion: Las mujeres victimas de violencia intrafamiliar son dafiadas
psicolégicamente, vulneradas en su autoestima, sufre de depresion, se
aislan y todo conlleva a que ellas deciden no denunciar este tipo de delitos
ya que consideran que su agresor no solamente tomara represalias en

contra de ellas, sino también en contra de sus hijos.

Incacutipa C., (16) Titulo Profesional: “Factores individuales y
socioculturales y su relacién con la actitud frente a la violencia en las
mujeres de 20 a 59 afios que acuden al C.S. San Francisco, 2017”.
Objetivo: Determinar la relacion entre los factores individuales y
socioculturales con la actitud frente a la violencia en mujeres de 20 a 59
afios de edad. Metodologia: Cualitativa. Resultados: La violencia en la
mujer es un hecho frecuente y grave, tanto a nivel individual como social.
En muchas ocasiones la mujer esta propensa a tener conmovedoras
consecuencias por la actitud negativa que toma antes, durante y después
de una agresién. Conclusiones: El simple hecho de permitir estas
agresiones y tener una actitud sumisa y pasiva para detener esta situacion
la hace vulnerable a ser victima y en los peores casos ser una cifra mas de

feminicidio.
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Portales S., (17) Titulo Profesional: “Soy esclava de la violencia
domeéstica, Tacna 2019”. Objetivo: Analizar el desarrollo del pensamiento
de las mujeres que sufrieron violencia doméstica, durante el periodo en el
que observamos y sufrieron violencia doméstica en su ambiente familiar.
Metodologia: Cualitativa. Resultados: Se permitié analizar a la mujer
violentada en base a su experiencia en la violencia doméstica, fue de
trascendencia fenomenoldgica, la poblacion sujeta a este estudio fueron de
9 mujeres, la técnica que se uso6 fue la bola de nieve. Conclusion: El
pensamiento de estas mujeres se desarrollé de manera que la violencia de
pareja y la falta de una solucién mediante el entendimiento con su agresor
ejercer una presion sobre ella para aceptar los roles de género machistas,
para evitar esta violencia, la mujer se vuelve dependencia psicolédgica al

sistema de comportamientos derivado de estos roles.

2.2. BASE TEORICA

2.2.1. Fenomenologia de Edmund Husserl

Es un enfoque de investigacién cientifico descriptivo que se
basa en la fenomenologia. Edmund Husserl (1859-1938) cre6 este
método hipotético - deductivo como una respuesta al positivismo
cientifico predominante en ese momento, ya que parte de la premisa
de que el mundo esta regido por leyes precisas que pueden explicar,
predecir y controlar los fenOmenos. A partir de esta premisa se
puede hacer generalizaciones universales a fendmenos

multicondicionados. (18)
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De esta manera, el fendmeno se crea mediante la percepcién
directa o intuicion clara de la conciencia. Husserl tenia como objetivo
establecer una estructura cientifica para comprender el pensamiento
subjetivo. Segun este filésofo, la reflexion es la Unica forma en que
puede surgir el vivir psiquico, ya que es a través de ella que se
descubren o “aparecen” estas experiencias subjetivas o fenémenos.
(18)

La fenomenologia es la ciencia que busca descubrir las
estructuras esenciales de la conciencia. Se caracteriza por buscar
experiencia originaria y exponerlas en su contexto. En este contexto,
es necesario considerar tanto un mundo externo que le da
significado al fenébmeno, como u mundo interno que revela como se
percibe la experiencia en su conjunto y desde la perspectiva del

individuo que la vive. (18)

Segun este filosofo, la fenomenologia cobra sentido como
método porque “las formas de ser, que tienen un modo especial de
darse, también tienen sus modos en cuanto a las formas de
conocerlas”, es decir, solo llagando a la esencia que nos permita

comprender completamente esta experiencia. (18)

De acuerdo con Husserl, “toda experiencia que alcance una
reflexion tiene una esencia Unica, identificable, un contenido que
puede ser considerado en su singularidad”. Se basa en el analisis
de las experiencias de vida del individuo en relacién con un evento.
Este método implica examinar los aspectos mas complejos de la vida

humana, incluso aquellos que estan mas alla de lo cuantificable. (18)
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En la investigacion cualitativa, este tipo de experiencia se
denomina “experiencia vivida” y no tiene que ver con la acumulacion
de conocimientos ni con el dominio de habilidades practicas. Se
podria decir que la fenomenologia es el estudio de lo que uno se da
asi mismo a través de sus experiencias. Tener una conversacion,
estar aburrido, etc. puede ser objeto de una investigacion
fenomenoldgica. La fenomenologia estudia como las cosas son

experiencias desde una perspectiva de primera persona. (18)

Se distingue como un movimiento filoséfico que busca
resolver todos los problemas filoséficos apelando a la experiencia
intuitiva o evidente. La responsabilidad de describir el significado del
mundo para las personas esta relacionada con el empirismo, ya que
la fenomenologia es un cuerpo de conocimiento que relaciona entre
si, diversas observaciones empiricas de fenémenos, de forma
consistente con la teoria fundamental, pero que no se deriva

directamente de ella. (18)

Método de Husserl

Fue propuesto por Edmund Husserl. El método fenomenoldgico
consiste en:
e Examinar todos los contenidos de la conciencia.
o Determinar si tales contenidos son reales, ideales,
imaginarios, etc.
e Suspender la conciencia fenomenoldgica, corresponde a
sentir el objeto percibido por si mismo, sin entrar en

razonamientos de si es 0 no real, solamente captarlo.
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Segun Husserl, el método fenomenoldgico exige que el
investigador inicie realizando una reduccién historica de sus
experiencias para lograr un juicio neutral y objetivo que permita
acceder a una conciencia pura. Esto implica la eliminacion del
mundo natural, es decir la eliminacién de todas las ideas filoséficas,
teoldgicas, cientificas y axiolégicas que se tienen sobre el mundo
natural y que impiden describir los fendmenos “como se manifiestan
desnudamente a la conciencia”. Esto solo es factible si se puede
estar libre de cuestionamientos y perjuicios, dejando entre
paréntesis todo lo conocido o experimentado” sobre lo que se va a

analizar. (18)

La busqueda de fendmenos puros a partir de las vivencias
captadas por la conciencia sigue siendo el objetivo del método, que
se logra mediante la reduccion eidética (transicion de la actitud
natural). Este proceso implica “dejar todo lo variable o relativo entre
paréntesis” y capturar solo lo que permanece estable, llegando al

ndcleo invariante de la situacion, es decir, su esencia. (18)

La intuicion fenomenoldgica puede encontrar las esencias a
través del encuentro de diferentes miradas o puntos de vista, lo que
lleva a una comprension de “unidades ideales significativas” (de

sentido u objetos de sentido) o universalidades. (18)

A través del método hipotético - deductivo de esta teoria
puedo corroborar la parte cuestionable del problema, realizando la

profundizacién de la experiencia vivida de la madre adolescente,
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2.2.2.

segun Husserl, debemos preguntar directamente aquello que afecta

a la persona para asi comprender su sentir.

Muchas veces no expresan la experiencia vivida de manera
oral sino gestualmente en su rostro o con acciones que realiza
mientras se va desarrollando la entrevista. Edmund Husserl resalta
la intuicion de la persona; hay que ser intuitivos, asertivos y

observadores con la persona que es evaluada.

Teoria Psicodinamica de Hildegart E. Peplau

Peplau nos muestra en su teoria cuatro fases de relacién
enfermera - paciente, estas etapas son: orientacion, identificacion,
explotacion y resolucion. Las diferentes fases no son estaticas ni se
presentan y superan un estricto orden, sino se superponen unas con

otras y pueden concurrir de manera simultanea.

La correlacion entre las cuatro fases tiene como objetivo el

desarrollo personal de ambos en diferentes entornos.

® La primera fase se denomina “orientacion”, momento en que el
paciente presenta un estado de incomodidad y necesita apoyo
de un profesional de enfermeria, quien le ayudara a entender lo

que ocurre.

® |a segunda fase es la “identificacion”. En este punto el paciente
reconoce la necesidad de ayuda y colabora con quienes le
brindaran apoyo; mientras que el profesional de enfermeria hace

el diagndstico y establece un plan de accion.
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® |a tercera fase es la de “explotaciéon” o aprovechamiento. Se
refiere a cuando el plan de cuidados del profesional de
enfermeria se aplica de manera efectiva y el paciente hace uso

de los servicios, colabora y se beneficia de ellos.

® La cuarta fase es la “resolucion”, etapa en la cual los objetivos
empiezan a lograrse positivamente y de manera progresiva,
ademas, la relacién entre paciente y enfermero se va haciendo

independiente.

La relacidon interpersonal, se basa en que la enfermera de
forma flexible se moviliza y asume distintas funciones y roles,
ademas, utiliza al maximo sus habilidades, conocimientos y recursos

para ayudar al enfermo.

El proceso de relacion, aunque se presente por etapas, es
continuo. Tiene lugar como un compromiso entre dos personas, cuyo
lecho es el conocimiento enfermero y la necesidad de ayuda del
paciente. Este modelo tedrico, caracterizado por la atencion
centrada en el paciente, puede ser utilizado en enfermeria a todos

los niveles (Kérouac et al, 1996).

Para Peplau la enfermeria es: “Un proceso significativo,
terapéutico e interpersonal. Funciona de forma cooperativa con otros
procesos humanos que hacen posible la salud de los individuos. La
enfermeria es un instrumento educativo, una fuerza de maduracién
gue aspira a fomentar el proceso de la personalidad en direccion a

una vida creativa, constructiva, personal y comunitaria”. El cuidado
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de enfermeria es concebido entonces como un proceso dindmico en
cuanto a que la relacion enfermera - paciente cambia y a medida que

cambia, se transforman a la vez, enfermera y paciente.

El cuidado de enfermeria no es un acto aislado, si esta
suspendido en el vacio. Tiene lugar en contextos sociales,
institucionales y en redes de relaciones que le confieren significado.
Por esta razon, la enfermera como instrumento terapéutico y experto
técnico debe tener conocimientos, clasificar sus valores y estar

comprometida con el cuidado.

Esta teoria es importante en este trabajo de investigacion,
porque genera un contacto y vinculo entre enfermera — paciente; el
profesional de enfermeria abarca muchos campos, dentro de ello se
simplifica en uno solo que es el bien del otro, ayudarle, escucharle y
Peplau nos indica que el interactuar con el paciente es un momento

de aprendizajes y crecimiento mutuo.
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2.2.3. Mapa conceptual

[ SILENCIO DE LA MUJER ANTE LA VIOLENCIA ]

= =

[ La violencia es el “uso intencional de la fuerza fisica o el poder real o como amenaza contra uno mismo, una persona, grupo o comunidad que tiene como resultado la probabilidad de dafio psicolégico, lesiones, la ]

muerte, privacién o mal desarrollo. (OMS)

Andlisis y Discusiones e .
Analisis Entrevista

CONVERGENCIA DIVERGENCIA IDIOSINCRASIA Ideoarafico

Nomotético

Pregunta Norteadora

Elaborada por Bach. Maque M.
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2.2.4. Violencia

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la
violencia es el uso intencional de la fuerza fisica, amenazas contra
uno mismo, otra persona, un grupo o una comunidad que tiene como
consecuencia un traumatismo, dafios psicologicos, problemas de

desarrollo o la muerte. (21)

La violencia todos los dias, provoca muchas muertes,
particularmente entre hombres, jovenes y nifios. Ademas de este
indice de muertes, un alto nimero de hombres, mujeres, nifios y
nifias sufren lesiones, discapacidad o problemas de salud como
resultado de la violencia. La explotacion a la violencia puede
aumentar el riesgo de fumar, consumir alcohol o uso de drogas; de
sufrir enfermedades mentales o tendencia al suicidio; asi como
enfermedades crénicas como enfermedades del corazon, diabetes
o cancer; enfermedades infecciosas como el VIH y problemas

sociales como el crimen 0 mas violencia. (21)

Violencia contra la mujer

La violencia contra las mujeres se ha definido como un
fendbmeno estructural, una manifestacion extrema de las
desigualdades sociales, politicas, econdmicas y culturales que han
marcado la relacion entre mujeres y hombres. En 2020, afio en que
se declara una emergencia sanitaria mundial debido al COVID-19,

Phumzile Mlambo - Ngcuka, entonces directora ejecutiva de ONU-



mujeres, se referia a esta violencia como una pandemia en la
sombra. (35)

Tipos de Violencia

La violencia puede ser tipo sexual, fisico, econ6mica y
psicoldgico; ademas, puede darse tanto en el espacio publico como
en la esfera privada. Las amenazas, la coercion, la manipulacion, la

violencia de pareja, la violencia sexual.

Las consecuencias de la violencia son devastadoras y las
repercusiones para quienes logran sobrevivir pueden se
permanentes. De hecho, la violencia puede provocar la muerte de

una persona. (25)

La Violencia puede ser de los siguientes tipos:

Violencia Psicoldgica

La violencia psicolégica puede incluir acoso verbal, acoso
fisico, reclusién y/o reduccién y control del agresor sobre los
recursos fisicos, financieros y personales de la victima. Para algunas
mujeres, el maltrato emocional y los insultos incesantes pueden ser
mas dolorosos que los ataques fisicos, ya que socavan eficazmente

la seguridad y la confianza en si misma de la mujer. (2)
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b) Violencia Fisica

Consiste en golpear, propinarle patadas, quemada,
pellizcandola, empujandola, tirdndola del cabello, mordiéndola,
denegandola atenciébn médica u obligandola a consumir alcohol o
drogas, asi como usar cualquier otro tipo de fuerza fisica contra ella.

Puede incluir dafios materiales. (25)

c) Violencia Sexual

Cualquier acto sexual cometido contra la voluntad de otra
persona, ya sea que esta no haya otorgado su consentimiento o no
pueda otorgarlo debido a ser menor de edad, una discapacidad
mental o estar gravemente intoxicada o inconsciente por el alcohol

o las drogas, se considera violencia sexual. (22)

Si una mujer esta casada o vive con el agresor, no se
considera violacion en muchas sociedades a pesar de que algunos
paises ya consideran ilegal la violacion en el matrimonio, otros
siguen sosteniendo que el esposo tiene derecho legal a tener acceso

sexual ilimitado a su esposa. (22)

d) Violencia Economica

Se refiere a cuando una persona controla completamente el

dinero y demas recursos o actividades economicas de la otra
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persona. Esto se hace con el objetivo de que la victima se vuelva
dependiente financieramente, de tal forma que no pueda terminar
con la relacion. Por lo general se da en relaciones heterosexuales
de parte del esposo hacia la esposa y por parte del padre hacia los
hijos. (26)

El Silencio en la Violencia:

La victima no puede reconocer la vida sin estar sometida al
yugo del agresor, que puede ser hombre o mujer, debido a miedo,
dolor y codependencia. Hablamos siempre de las victimas porque
hay mas victimas que asesinados, pero que también existe la
violencia psicoldgica, que es silenciosa y perdura afio tras afio en
silencio, cuando el silencio es la Unica opcién para ambos géneros
y edades. (27)

La violencia, una forma de vida que acompafia a la victima,
una forma de relacionarse con ella, que reconoce como valida.
Todavia hay mujeres que no hablan porque saben que denunciar a
su marido puede tener consecuencias fatales. Otros hombres que
se ven amenazados por las madres de sus hijos para cobrar

pension. (27)

Vidas incompletas que no tienen fin debido a que la
estadistica persiste. ¢, Por qué no denuncié a la victima? La pregunta

siempre es la misma. ¢ Por qué callan? Hablamos de verglenza, de
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dependencia emocional, de no poder seguir, de no saber como

seguir porque el principio de la nueva vida esta muy lejos. (27)

Hablamos de agresion fisica, verbal o cualquier otra, porque
del amor al odio hay un solo paso, es la Unica forma de ver la vida
desde la perspectiva del maltratador. Puede ser la pareja, pero no
necesariamente la pareja actual. Entender la violencia como un
asunto personal que refuerza a las mujeres en su propio ahogo, en
situaciones de maltrato y subordinacion en las que su vida implica
asumir relaciones con una desigualdad en la que uno manda y el
otro obedece. (27)

Otro de los frenos que nos impiden llamar para pedir ayuda
es la culpa, siempre la culpa. Esta tactica es someter a la persona al
yugo del maltrato y del dolor profundo que impide que se desarrolle
como ser humano, si me divorcio, soy responsable de romper mi
familia y dejar de tener una buena calidad de vida por no aguantar.
Estas son algunas frases que alientan a las personas a no comenzar
un cambio; una forma de vida justa que les indique que lo que viven

no es lo que deben vivir porque eso no es amor. (27)

El amor confundido con la pérdida de autoestima es tanto
como someterse a alguien o permitir que nos pegue siempre cuando
estamos en inferioridad de condiciones. No discutimos el dinero ni
las clases sociales. Hablamos de que cualquier persona puede ser
victima de otra persona cuando no decide como relacionarse con

ella. El agresor empequefiece a la victima hasta que la lleva a un
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2.2.5.

2.2.6.

b)

universo desconocido que es el Unico que considera, lo que la

bloquea y la hace tener miedo. (27)

Identificacién de Categorias

La experiencia de la madre a nivel personal de lo que sentia cuando

fue victima de la violencia.

Definicion de Categorias y Codificacién

VIOLENCIA:

La violencia es el “uso intencional de la fuerza fisica o el poder
real 0 como amenaza contra uno mMiSMoO, una persona, grupo o
comunidad que tiene como resultado la probabilidad de dafo

psicolégico, lesiones, la muerte, privacion o mal desarrollo. (29)

VIOLENCIA FISICA:

La violencia fisica ocurre cuando una persona trasgrede el
espacio corporal de la otra sin su consentimiento, ya sea
sometiéndola a golpes, jalones o empujones, o bien encerrandola,
provocandole lesiones fisicas con algun tipo de objeto (letales o no),
o forzandola a tener algun tipo de relaciones sexuales. (28)
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c)

d)

VIOLENCIA PSICOLOGICA:

Es un conjunto de conductas o comportamientos destinados
a ocasionar en otros algun tipo de sufrimiento emocional o psiquico,
constituyendo actos de verdadera agresion psicologica. Estos actos,
intencionados o no, reducen a la victima, vulneran su autoestima o
la someten a escarnio, humillacién u otras formas de sufrimiento no
fisico, es decir, sin llegar a lastimar el cuerpo de la victima. De
hacerse recurrente, la violencia psicolégica puede devenir en el

maltrato psicologico. (29)

VIOLENCIA SEXUAL:

La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia
sexual como todo acto sexual, la tentativa de consumar acto sexual,
los comentarios o0 insinuaciones sexuales no deseados, o las
acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo
sexualidad de una persona mediante coaccidn por otra persona;
independientemente de la relacion de esta con la victima, en

cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo. (33)

VIOLENCIA ECONOMICA:

La violencia econOmica usualmente se reproduce en el
ambito familiar, siendo una forma de control en contra de las
mujeres; se muestra a través de la agresion producida por la persona
gue ostenta el dominio econémico, la manipulacion para gestionar

los gastos o la privacion de recursos, lo que induce al aislamiento y
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f)

9)

h)

la angustia por la satisfaccion de las necesidades personales y/o

familiares. (33)

SILENCIO:

El silencio es la ausencia total de sonido. Aunque no se note,
quien calla puede hacer oir el silencio en su version mas descarnada
de violencia al no expresar en palabras lo que esta presente en los

pensamientos privados y excluir al otro, ignorandolo. (33)

BAJA AUTOESTIMA:

La Autoestima Baja es la discordancia en la percepcién que
tienen los pacientes de si mismos. Esta evaluacion negativa impide
a las personas considerarse valiosas, talentosas, merecedoras de

amor y reconocimiento por lo demas. (30)

FALTA DE CONOCIMIENTO:

La falta de conocimiento se refiere a la ausencia de
informacion o comprension sobre un tema o situacion particular, lo
gue conduce a una conciencia limitada de las opciones disponibles

y los posibles resultados. (31)
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) SOLEDAD:

La soledad, también en psicologia, se yuxtapone a menudo
con el término aislamiento. Una persona puede estar aislada por
falta de empatia, sociopatia o trastornos en el establecimiento de
relaciones La soledad, también en psicologia, se yuxtapone a
menudo con el término aislamiento. Una persona puede estar
aislada por falta de empatia, sociopatia o trastornos en el

establecimiento de relaciones. (32)
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3.1.

3.2.

3.3.

CAPITULO IlI

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Enfoque de la Investigacion

El enfoque que se dio en este trabajo de investigacion fue
cualitativo, donde se analizo el sentir y los pensamientos de cada

madre entrevistada, frente a la experiencia de la violencia vivida.

Tipo de Investigacion

Descriptiva — Fenomenologica

Husserl afirm6 que el significado de las experiencias
vividas puede ser descifrado sélo a través de las transacciones
uno a uno entre el investigador y los objetos de investigacion.

Estas transacciones deben involucrar una atenta
escucha, interaccion y observacion para crear representacion de
la realidad mas sofisticada que la definida en previos

entendimientos.

Método de Investigacion

La Investigacion Cientifica surge de la necesidad del

hombre de dar solucion a los problemas mas urgentes de la vida



3.4.

cotidiana, de conocer la naturaleza que lo rodea y transformarla
en funcion de satisfacer sus intereses y necesidades. El caracter
de la investigacion cientifica es creativo e innovador aplicando lo
ultimo del conocimiento cientifico de naturaleza fenomenoldgica.
fenomenologia como postura filosofica, como método de
investigacion se utiliza en las ciencias sociales, la cual se usa
recientemente en el area de la salud, para estudiar algun
fenomeno especifico considerando el punto de vista de los
participantes.

Poblacién

Madres que han sufrido violencia y son integrantes del
programa MAFI de la Asociacion Centro Cristo Rey del Nifio y
Adolescente en la Ciudad de Tacna - 2024.

3.4.1. Criterios de inclusién y exclusion

Inclusién

Los criterios de inclusidon que se tomaron en cuenta son las
siguientes:
= Mujeres que son mayor de edad y se encuentran entre
18-26 afos.
* Mujeres que pertenecen al Programa MAFI en la
Ciudad de Tacna.

Exclusion:

e Mujeres que no deseen participar en el estudio.
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3.5.

3.5.1.

3.5.2.

¢ Mujeres que no hayan sido violentadas.

e Mujeres que no pertenezcan al programa MAFI.

Muestra

Tamano de la muestra

Las mujeres que son protegidas por el programa
Madres Adolescentes Fortalecidas e Integradas (MAFI),
quienes permiten a las mujeres que han pasado por muchas
situaciones de violencia, construir una mejor vision de su vida
y mostrar valentia en la lucha por la felicidad de ellas y su
familia.

Participan semanalmente de una reunién donde
reciben charlas, orientacién y acompafiamiento del personal
capacitado, terminando cada encuentro, se procedio a las
entrevistas. Se consideraron los criterios de inclusién y
exclusibn para cada participacion, llegando hasta la
saturacion; las madres respondian a la pregunta norteadora y
las complementarias segun su experiencia de vida, cuando
estas respuestas iban repitiéndose, es ahi donde se lleg6 a
saturar y se obtuvo el tamafio de muestra que son de 10

madres que han sufrido violencia en su entorno.

Seleccion de muestra

Se selecciona la muestra por criterios de inclusion y

exclusion, con la técnica de saturacion, donde las madres
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3.5.3.

eran libres en decidir ser entrevistadas, colaborar con el
estudio que se realizd, consintiendo la grabacion de la

entrevista.

Escenario de Estudio

El presente estudio se realizé en la ciudad de Tacna
en la Asociacion Centro Cristo Rey del Nifio y Adolescente,
en el programa MAFI. En el cual integran mujeres vulnerables

por distintos casos de violencia, siendo todas madres.

Segun las reglas de la Institucion las madres son
protegidas, por ello no permiten lugares cerrados y estar a
solas con las mismas, con el permiso de la direccion se brindo
un ambiente que cuenta con la seguridad necesaria, siendo
un salén amplio, con sillones separados a una distancia
conveniente, con cdmaras de seguridad, se debia tener la
puerta abierta (por prevencién) y el contacto con cada

entrevistada debe ser minimo.

Esta Instituciébn cuenta con dos sedes, la primera se
encuentra en prolongacion Hipdlito Unanue, frente al
Mercado Grau en la ciudad de Tacha y la segunda esta en el

Distrito Gregorio Albarracin Lanchipa en el Sector de Vifiani.

Al explicarles a cada una la forma de recopilacion de
informacion, tuvieron mas aceptacion por ser anonimo, por
ello asigné a cada entrevistada un nombre de ave, resultando

de la siguiente manera: Entrevistada N° 1 Gaviota,
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3.6.

3.5.4.

Entrevistada N° 2 Gorrion, Entrevistada N° 3 Cardenal,
Entrevistada N° 4 Golondrina, Entrevistada N° 5 Paloma,
Entrevistada N° 6 Azulejo, Entrevistada N° 7 Picaflor,
Entrevistada N° 8 Bengali, Entrevistada N° 9 Tértola y

Entrevistada N° 10 Frailecillo.

El traslado a la Institucion lo realicé en bus, siendo
ambas sedes muy accesibles a las rutas existentes, pasando
frente a la puerta de la Institucion. La sede més accesible es
la que se encuentra en la parte céntrica de la ciudad, mientras
gue el que se encuentra en el sector de Vifiani, tiende lejano,
con una hora de viaje, pero ambas zonas pobladas, lo cual no

genera peligro.

Sujetos de la Investigacion

Sujeto de esta investigacion son las madres victima de
violencia de alguna indole que guardaron silencio soportando

todas esas situaciones, pertenecientes a la Ciudad de Tacna.

Técnica e instrumento de recoleccidn de datos

La técnica que se realizé en la presente investigacion fue la

bola de nieve y la entrevista semiestructurada a profundidad

fenomenoldgica. Se analizo a las mujeres individualmente, que

hayan sufrido violencia, exponiendo sus emociones Yy

sentimientos, que enriquecen la entrevista, generando la
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3.7.

confianza con la entrevistadora y manteniendo interés en la

entrevista.

El instrumento que se uso6 son la pregunta norteadora y las
complementarias que no tienen un orden, ya que a través de esta
surgid la necesidad de realizar mas preguntas segun sea la

respuesta dada, relacionadas a la conversacion actual o anterior.

Para una mayor veracidad y exactitud en las palabras de cada
entrevistada para el estudio realizado, se grabo el audio de cada

entrevista, por esta razon se ha hecho uso de una grabadora.

Procedimiento de recoleccidn de datos

El procedimiento que se realizd en la ejecucion de la
investigacion, fue contactarse con la Directora de la Institucion,
ella derivo el documento a la Administradora, quien brindé los
puntos de proteccién hacia las madres integrantes del programa
MAFI; después de haberse explicado méas a fondo el fin de la
investigacién, se realizd la induccién a la Institucién para iniciar
la labor de voluntariado, permitiendo que se ingresara a la
Institucion teniendo la confianza que los datos no seran utilizados

para otros fines y que el estudio esperado se logre con éxito.

Se procedid a realizar el trdmite correspondiente en la
Escuela Profesional de Enfermeria, pidiendo el oficio para
solicitar la autorizacion. Se realizo la entrevista, dando la hoja de
presentacion, el consentimiento informado, el formato de la

pregunta norteadora y preguntas adicionales, se prepara un
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clima de confianza y a la vez se permite que se tome el tiempo
de leer el consentimiento informado, lo firma para garantizar su

autorizacion voluntaria de dicha entrevista.

Al realizar la entrevista se identifica claramente las
mujeres violentadas segun la informacion que ellas mismas nos
proporcionan, sin opresién o coaccion para que expresen las
experiencias vividas, en la conversacion con un clima de
confianza; observando también los gestos, si hay algo que no
comunica, lo muestra mediante ellos. Sobre todo, con los casos
de las mujeres que dieron negativa en sus respuestas, de no
haber sido violentadas, por diversas razones que se consideran,
entre ellas el haber ingresado recientemente en la institucién, lo
cual indica que estan iniciando un proceso de superacion y

mejoramiento en su vida personal.

Se realiz6 la grabacion de cada entrevista siendo
autorizada por cada madre; se transcribi6 las grabaciones y se
realizd6 el proceso de andlisis de datos obtenidos por las

experiencias vividas.

3.7.1. Descripcion del contexto

La presente investigacion se llevé a cabo en la ciudad
de Tacna, en la Asociacion Centro Cristo Rey del Nifio y
Adolescente, donde las mujeres integrantes del programa
MAFI se reinen semanalmente, existen dos sedes, la primera

se ubica en la prolongacion Hipdlito Unanue frente al Mercado
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3.8.

Grau en la Ciudad de Tacna y la segunda esta en el Distrito
de Gregorio Albarracin Lanchipa en el Sector de Vifani.

Son mujeres que estan siguiendo un proceso de
cambio por la experiencia vivida, siendo apoyadas Yy
orientadas por profesionales capacitados que ayudan a
superar la etapa que vivieron para estar estables en la

actualidad.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Habiendo realizado la aplicacion de las entrevistas, junto

a toda la informacién recolectada, se procede a analizar con el

uso de 3 momentos fenomenoldgicos:

a)
b)

c)

Examinar todos los contenidos de la entrevista.

Determinar validez de los contenidos (Reales, ideales,
imaginarios, etc.)

Suspender la conciencia fenomenoldgica, corresponde a
sentir el objeto percibido por si mismo, sin entrar en

razonamientos de si es 0 no real, solamente captarlo.

Andlisis ldeogréfico

Este analisis se realiz6 después de haber terminado con

la reduccion fenomenoldgica, realizando asi un analisis individual

de cada uno de los discursos obtenidos sobre la violencia a la

mujer, para traer a la luz los puentes significativos y de esa

manera acercarse al fenémeno.
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3.9.

Anélisis Nomotético

Se elaboré después de concluir con los andlisis
individualizados de cada discurso sobre la violencia a la mujer,
donde se realizé el andlisis general de todos los discursos,
identificando las convergencias, divergencias e idiosincrasias,

llegando asi a la aproximacion y comprension del fenébmeno.

Consideraciones éticas:

Para la aplicacion de los instrumentos se usé el

consentimiento informado.

El instrumento que se usé es la entrevista
semiestructurada. El trabajo de investigacion respeté las
decisiones dadas por las mujeres violentadas, siendo que en
ningln momento se coacciona 0 se exige a las voluntarias a

participar de dichas entrevistas.

Las preguntas no tienen un orden, ya que a través de la
entrevista ocurria la necesidad de hacer otro tipo de preguntas,

relacionadas a las conversaciones actuales o anteriores.

3.9.1. Principio de Autonomia

Consiste en que cada persona es auto determinante
para optar por las propias decisiones en funcion de las

razones de este, es decir que, al hacer uso de la autonomia,
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3.9.2.

3.9.3.

3.9.4.

cada uno conduce su vida en concordancia con sus intereses,

deseos y creencias.

Consentimiento Informado

Este trabajo de investigacion garantizé el respeto a la
mujer violentada y la participacion libre y voluntaria en la
investigacion, explicando el objetivo del trabajo de
investigacion, los beneficios de participar en la investigacion,
siendo asi que al finalizar las mujeres expresaron su

aceptacion.

Confidencialidad

Se explic a cada participante que los datos que brindé
en la entrevista solo son usados para este trabajo de
investigacion, plasmando sus experiencias vividas, no se
reveld la identidad de la persona entrevistada, para
salvaguardar su integridad y mantener su anonimato se le dio

seuddnimos.

Principio de Beneficencia

Se evita generar dafos perjudiciales a los participantes
de este trabajo de investigacion, se procuro respetar y brindar
confianza haciendo sentir comoda a la entrevistada.

Si hubiera notado que la persona se siente aun afectada por

la situacién, hubiera procurado reprogramar la entrevista.
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3.9.5.

3.9.6.

3.9.7.

Evaluacion de los beneficios del estudio y sus

destinatarios

El beneficio que se obtuvo fue el analizar a las
personas agraviadas escuchando sus experiencias vividas y
asi se encuentre respuesta del “porque”, algunas hacen
silencio ante la violencia, logrando conocer la realidad que
hay en las madres que sufren violencia en la Ciudad de

Tacna.

Proteccién de grupos vulnerables

El presente trabajo de investigacion tuvo como estudio
a la poblacién de madres que sufren violencia por parte de
una persona cercana, intentando que las participantes en

esta investigacién no corran riesgo que altere su bienestar.

Principio de Justicia

La investigacion que se realizd respetd toda
informacion que compartié la entrevistada, por esa razén se
uso criterios de inclusion y exclusion, de los cuales se plasmo

para considerarlo en este trabajo.
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3.9.8.

3.9.9.

La seleccidn de seres humanos o sin discriminacién

Esta seleccion de participantes para el presente
trabajo de investigacion se hizo mediante el programa MAFI
gue acoge a mujeres vulnerables para ayudarlas y buscar
desarrollar en ellas una superacion personal, creando un

vinculo afectivo seguro con sus pequefios.

Se acudi6 a la Institucién para realizar la entrevista
personalizada a las madres adolescentes que participan de
las reuniones, que son una vez a la semana en el Centro
Cristo Rey del Nifio y Adolescente, siendo ellas mismas
quienes brindaron la informacion respectiva para el fin de la
investigaciéon, también es necesario cumplir algunos

aspectos:

¢ Mujeres que han puesto denuncias.

e Mujeres que son madres.

e Mujeres que estan en proceso de rehabilitacién y son
ayudadas a superar las malas experiencias.

e Mujeres que participan del programa MAFI en la ciudad

de Tacna.

Los beneficios potenciales seran para los individuos y

los conocimientos para la sociedad.
Este trabajo de investigacion sobre guardar silencio

ante la violencia contra la mujer proyecta a partir de lo
recabado una profundizacién de la necesidad de apoyo que
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los profesionales capacitados dardn a las madres para
mejorar, ya que se puede comprender a la mujer y su actuar

por la realidad que viven.

Todo este procedimiento y la investigacion realizada,
ayuda para mejorar la atencion integral que el profesional de
enfermeria realiza a la paciente, reforzando el control VIF,
para un cuidado humanizado, siendo empaticos con el
paciente de alto riesgo, poniendo atencidn a sus sefales de

alerta.
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4.1.

CAPITULO IV

DE LOS RESULTADOS Y DISCUSIONES DE LOS DATOS

Presentacion y descripcion de los datos.

PROGRAMA MAFI (MUJERES ADOLESCENTES FORTALECIDAS E

INTEGRADAS)

Entrevistadas Procedencia Edad
Gaviota Tacna 22 afos
Gorrion Tacna 19 afos

Cardenal Tacna 18 afos
Golondrina Tacna 20 afos
Paloma Tacna 21 afios
Azulejo Tacna 23 afios
Picaflor Tacna 25 afios
Bengali Tacna 23 afios
Tortola Tacna 23 afios
Frailecillo Tacna 26 afios




DISCUSION N° 1

GAVIOTA

Buenas tardes, ¢ Cuantos afos tienes?
Ah, ah, ah, 22 afios

¢, Qué sentias cuando fuiste violentada?
Pensaba, al comienzo pensaba que era normal, (1)

Pero a la vez no.... yo no quiero que repitan los mismos platos que mi
hijo, que viviera todo lo que no esta bien, los gritos, los insultos, las
humillaciones (2) ... debajo de esto me ha dicho ... yo no estoy muy cerca
a estas personas, no quiero estar muy cerca porque va pensar mi hijo que
todo es normal... y yo no quiero eso, y quiero, quiero modificar yo
cambiar... a pesar de que sea la persona que mas amo, aunque seria ser

mi pareja. (3)

Pero no, cuando esta asi le digo, yo le hablo, le digo que no quiero esto, a
veces llegamos a que ya nos separemos. A pesar de eso no se siente nada

bien, estar asi, prefiero solamente mi hijo, nada mas. (4)

¢, Qué es parati, la violencia?

Para mi que seria la violencia, la violencia... para mi seria: los gritos, los
insultos, el de no dejarte no amar... tu misma, que se sobrepasen de tu
hijo o que... o que quieren quitarte a tu hijo, y tu no hacerte fuerte, no... no
alzar la voz... sabes que no quiero... esto, no quiero que pase con esto, lo

gue no quiero yo, y que estoy saliendo mas adelante del fondo. (5)
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Cuando mi pareja se pone asi, est... si se trata de mi hijo y me lo quiere
quitar, yo m... yo voy a ir con todo siempre... porque a mi a pesar de que
no ha sido como dicen mch... parto normal, ha sido cesarea para mi... a mi
hijo yo... yo me siento madre con mi hijo, osea hhhh... no solamente por el
hecho de que parto normal yo voy a ser madre no?, yo la verdad quiero

todo lo mejor para miy para mi hijo. (6)

¢ Qué tipo de violencia crees que sufriste?

¢, Qué crees? ;Qué violencia?... hhh... en ese tiempo cuando estaba
embarazada también... sufri una violencia llamada... humillacién o gritos o
menos precio, que no sirvo para nada, o que... simplemente... no se hacer

nada, eso es lo que he sufrido yo también. (7)

En ta familia ¢ Hubo violencia?

Yo, si he sufrido un tipo de violencia en sus familiares de Rubén y familia...
y todos sus familiares de Rubén y de mi pareja... ;En mi familia?... mi
familia... Si he sufrido agresién, agresion... en lima a través que yo vi con

mi mama... y yo vi con mi ama y con mi apa, agresion fisica y verbalmente.

(8)

Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

¢Por qué? ¢ Senti todo lo que sent ... lo que siento ahorita? porque est...
yo pensaba que estaba bien y que mi hijo ahi no pensaba si estaba
haciendo bien con mi hijo... pero... ahora teniendo una psicologa, alguien

que oriente, veo que no esta bien... (9)
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Porque... mi hijo va aprender todo, él es nuevo ahorita es como que tiene
meses después que va creciendo, no va ver que esta bien y aparte de eso,
pH... lo callaba porque estaba total... totalmente ciega con una persona ps,
no sé si se sentira, no sé si siento realmente ja! amor, pero yo... lo he dado
todo, me la he jugado todo por la persona que... siento que yo lo amo,

pero... solamente quiero que cambie sus cosas. (10)

CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO
DISCUSION N° 1

GAVIOTA

Unidad de significado Reduccién Fenomenoldgica

Al comienzo pensaba que eral|Yo pensaba que todo era normal (1)
normal. (1)

Pero a la vez no.... yo no quiero|Yo no quiero repetir los gritos, los
gue repitan los mismos platos que mi |insultos, las humillaciones. (2)

hijo, que viviera todo lo que no esta
bien, los gritos, los insultos, las

humillaciones (2)

Debajo de esto ... me hadicho ... yo|Yo no estoy muy cerca a estas
no estoy muy cerca a estas|personas, quiero cambiar, aunque
personas, no quiero estar muy cerca |es la persona que mas amo. (3)

porque... va pensar mi hijo que todo

es normal y yo no quiero eso, y
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quiero, quiero  modificar yo

cambiar... a pesar de que sea la
persona que mas amo, aunque seria

ser mi pareja. (3)

Pero no, cuando esta asi le digo, yo
le hablo, le digo que no quiero esto,
a veces llegamos a que ya nos
separemos. A pesar de eso no se
siente nada bien, estar asi, prefiero
solamente mi hijo, nada mas. (4)

Yo le digo que no quiero esto, que
nos separemos, a pesar de eso no
se siente nada bien, prefiero a mi
hijo. (4)

Para mi que seria la violencia, la
violencia... para mi seria: los gritos,
los insultos, el de no dejarte no amar
tU misma, que se sobrepasen de tu
hijo o que... 0 que quieren quitarte a
tu hijo, y tu no hacerte fuerte, no...
no alzar la voz sabes que no quiero
esto, no quiero que pase con esto, lo
que no quiero yo, y que estoy

saliendo mas adelante del fondo. (5)

Los gritos, los insultos, el de no
dejarte no amar, que se sobrepasen
de tu hijo, no quiero esto y que estoy
saliendo més adelante del fondo. (5)

Cuando mi pareja se pone asi, est...
si se trata de mi hijo y me lo quiere
guitar, yo m... yo voy a ir con todo

siempre porque ami a pesar de que

Cuando mi pareja me quiere quitar a
mi hijo, yo voy con todo, quiero todo

(6)

lo mejor para mi y mi hijo.

52




no ha sido como dicen mch... parto
normal, ha sido cesarea para mi a mi
hijo yo yo me siento madre con mi
hijo, osea hhhh... no solamente por
el hecho de que parto normal yo voy
a ser madre no?, yo la verdad quiero

todo lo mejor para mi y para mi hijo.

(6)

Yo, si he sufrido un tipo de violencia
en sus familiares de Rubén y familia
y todos sus familiares de Rubény de
mi pareja ¢En mi familia? mi
familia... Si he sufrido agresion,
agresion en lima a través que yo vi
con mi mama y yo vi con mi amay
con mi apa, agresion fisicamente y

verbalmente. (8)

Yo si he sufrido un tipo de violencia
con sus familiares de Rubén, si he
sufrido agresion, en Lima con mi
mama y papda, agresion fisica y
verbal. (8)

¢Por qué? ¢Senti todo lo que sent

lo que siento ahorita? porque est yo
pensaba que estaba bien... y que mi
hijo ahi no pensaba si estaba
haciendo bien con mi hijo pero ahora
teniendo una psicéloga, alguien que

oriente, veo que no esta bien (9)

Yo pensaba que estaba bien, no
pensaba si estaba haciendo bien
con mi hijo, ahora teniendo una
psicologa que me oriente, veo que

no esta bien. (9)
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Porque mi hijo va aprender todo, él
es nuevo ahorita es como que tiene
meses después que va creciendo,
no va ver que esta bien y aparte de
eso, pH... lo callaba porque estaba
total totalmente ciega con una
persona ps, No sé si se sentira, no sé
si siento realmente ja! amor, pero yo
lo he dado todo, me la he jugado
todo por la persona que siento que
yo lo amo, pero solamente quiero

gue cambie sus cosas. (10)

Mi hijo es nuevo después que va
creciendo no va a ver que esta bien,
lo callaba porque estaba totalmente
ciega, lo he dado todo por esa
persona que siento que yo lo amo,

pero solo quiero que cambie. (10)

CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 1

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada

A) Pensaba que todo era normal.
Yo pensaba que todo era normal (1)
Yo pensaba que estaba bien, no

pensaba si estaba haciendo bien

con mi hijo, ahora teniendo una

A) Pensaba que todo era normal.

Me diferencia entre el bien y el mal.
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psicéloga que me oriente, veo que
no estéa bien. (9)

B) Humillaciones

Yo no quiero repetir los gritos, los
insultos, las humillaciones. (2)

Yo no estoy muy cerca a estas
personas, quiero cambiar, aunque
es la persona que mas amo. (3)

Yo le digo que no quiero esto, que
nos separemos, a pesar de eso no
se siente nada bien, prefiero a mi
hijo. (4)

B) Humillaciones
Desea felicidad, no sufrimientos.

C) Salir de la oscuridad.

Los gritos, los insultos, el de no
dejarte no amar, que se sobrepasen
de tu hijo, no quiero esto y que estoy
saliendo més adelante del fondo. (5)
Cuando mi pareja me quiere quitar a

mi hijo, yo voy con todo, quiero todo

C)Salir de la oscuridad.

Intenta seguir un camino bueno, sin

amenazas.

lo mejor para mi y mi hijo. (6)
D) Creci6 en ambiente de |D)Creci6 en ambiente de violencia
violencia Vivio en violencia y siguid en ese

Yo si he sufrido un tipo de violencia
con sus familiares de Rubén, si he

sufrido agresion, en Lima con mi

mismo ambiente.
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mama y papa, agresion fisica vy
verbal. (8)

E) Lo callaba

Mi hijo es nuevo después que va
creciendo no va a ver que esta bien,
lo callaba porque estaba totalmente
ciega, lo he dado todo por esa
persona que siento que yo lo amo,

pero solo quiero que cambie. (10)

E) Lo callaba
Callaba por amor a su pareja y por

amor a su hijo quiere cambiar.

ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°1

GAVIOTA

En esta entrevista se ve claramente que gaviota vive en un ambiente de

violencia, aun vive con su pareja,

el cual genera esta violencia, ella

aceptaba todo “por amor” como menciona, pero en la actualidad como tiene

el apoyo del Programa MAFI, se da cuenta de los errores que pueden

generar los resultandos de las decisiones que ella misma toma, una

consecuencia negativa directamente en su nifio, ella dice claramente,

aungue ame a su pareja, no permitira que su hijo repita los patrones que él

muestra con ella, normalizando esta actitud, como ella venia recibiéndolo,

ignorando que era violencia.
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La violencia que €l ejerce sobre ella es aquella que en la actualidad lo ven
como dependencia y creyendo que la mujer es débil ante la sociedad, sin
oportunidad de subsistir solay ser capaz de superarse como madre soltera,
sila pareja no toma las riendas del hogar y acepta la misma responsabilidad

que la mujer.

DISCUSION N° 2

GORRION

Buenas tardes, ¢ Cuantos afos tienes?

Yo... atengo 19 afos

¢,Qué sentias cuando fuiste violentada?

Yo pensaba que no iba a tener apoyo contra mi mama, y también pensaba
que yo no iba a... que yo me iba a quedar sola, que como, ahorita
practicamente estoy un poco sola, pues... yo pensaba que yo me iba a

quedar sola, y también que ya no iba a tener el apoyo de mi mama. (1)

Porque yo he sido violentada... 2 veces, he sido violentada aaa ... una vez
porque una persona me quito la virginidad, una persona que yo la queria, y
otra es mi cufiado, porque €él me ha tocado, asi como tocamientos
indebidos. (2)

Mi hermana no me creyo, para nada... porque como ella estaba bien
enamorada de él... yo también yo lo conté después , yo lo conté, no lo cont,
osea no lo conté al toque, sino yo lo conté después, pasando un tiempo, lo

conté, porque habia pensado que si lo voy a contar en ese momento, como
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que, mi hermana yo lo iba a ver triste, y no lo iba ver, a ver bien, porque mi
hermana estaba totalmente enamorada del chico y... entonces yo también
yo pensaba que... que no me iban a apoyar, y hasta ahorita, porque... mi

hermana... no me cree, no me cree hasta ahorita, no me cree. (3)

Y también mi ama, no... como yo trabajo solamente con el apoyo de mi
ama, entonces, como se llama, me esta diciendo de que... tu no puedes

denunciarlo porque él es parte de la familia ahora, no puedes denunciarlo.

(4)
¢, Qué es pararti, la violencia?

Es como... sexual, ah, ah... psicoldgica, ah, ah... verbal, mm... psicoldgica

y verbal, y mm... también. violencia econémica. (5)

¢, Qué tipo de violencia crees que sufriste?

Sexual, la primera fue sexual y la segunda también creo, que son

tocamientos. (6)

En td familia ¢Hubo violencia?

Si, si hubo, en mi cuiiado, mm... no. (7)

Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

Porque... yo pensaba, que ya no voy a tener el apoyo de mi mama, porque

yo estaba yo sola, osea sigo estando un poco yo sola. (8)
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CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N° 2

GORRION

Unidad de significado

Reduccién Fenomenolégica

Yo pensaba que no iba a tener apoyo
contra mi mama, y también pensaba
qgue yo no iba a que yo me iba a
quedar sola, que como, ahorita
practicamente estoy un poco sola,
pues yo pensaba que yo me iba a
guedar sola, y también que ya no iba

a tener el apoyo de mi mama. (1)

Yo pensaba que no iba a tener apoyo de
mi mama, pensaba que me iba a quedar
sola, como ahora estoy practicamente

un poco sola. (1)

Porque yo he sido violentada... 2
veces, he sido violentada ah, ah, ah...
una vez porque una persona me quitd
la virginidad, una persona que yo la
queria, y otra es mi cufiado, porque él
me ha tocado, asi como tocamientos
indebidos. (2)

Yo he sido violentada 2 veces, una vez
porque una persona me quitd la
virginidad y otra es mi cufiado, como

tocamientos indebidos. (2)

Mi hermana no me crey0, para hada---

porque como ella estaba bien

enamorada de él yo también yo lo

Mi hermana no me creyo, porque ella
estaba bien enamorada de él, yo

también no lo conté enseguida, sino lo
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conté después, yo lo conté, no lo cont,
osea no lo conté al toque, sino yo lo
conté después, pasando un tiempo, lo
conté, porque habia pensado que silo
VOy a contar en ese momento, como
que, mi hermana yo lo iba a ver triste,
y no lo iba ver, a ver bien, porque mi
hermana estaba totalmente
enamorada del chico y entonces yo
también yo pensaba que que no me
iban a apoyar, y hasta ahorita, porque
mi hermana no me cree, no me cree

hasta ahorita, no me cree. (3)

conté después, porque pensé que, si lo
contaba, mi hermana estaria triste y no
bien. (3)

Y también mi ama, no... como yo
trabajo solamente con el apoyo de mi
ama, entonces, como se llama, me
esta diciendo de que... tu no puedes
denunciarlo porque él es parte de la

familia ahora, no puedes denunciarlo.

(4)

Como yo trabajo con el apoyo de mi
mama, ella me dice que no puedo
denunciar a mi cufiado porque es parte

de la familia. (4)

Porque... yo pensaba, que ya no voy
a tener el apoyo de mi mama, porque
yo estaba yo sola, osea sigo estando

un poco Yo sola. (8)

Yo pensaba que no iba a tener el apoyo
de mi mama, yo estaba sola, sigo un

poco sola. (8)
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CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 2

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada

A) Quedarse sola

Yo pensaba que no iba a tener
apoyo de mi mama, pensaba que me
iba a quedar sola, como ahora estoy
practicamente un poco sola. (1)

Yo pensaba que no iba a tener el
apoyo de mi mama4, yo estaba sola,

sigo un poco sola. (8)

A) Quedarse sola

Miedo a la soledad y falta de apoyo.

B) Reconoce y acepta la violencia
Yo he sido violentada 2 veces, una
vez porgue una persona me quité la
virginidad y otra es mi cufiado, como

tocamientos indebidos. (2)

B) Reconoce y acepta la violencia

Ella reconocer haber sido abusada

sexualmente.

C) Lo callaba
Mi hermana no me crey0, porque
ella estaba bien enamorada de él, yo

también no lo conté enseguida, sino

lo conté después, porque pensé que,

C)Lo callaba
Ella guardd silencio por amor a su
hermana, para que no esté triste y

por temor.
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si lo contaba, mi hermana estaria

triste y no bien. (3)

D) Manipulacion D)Manipulacién

Como yo trabajo con el apoyo de mi|La manipulan y la hacen guardar
mama, ella me dice que no puedo [silencio.

denunciar a mi cuflado porque es

parte de la familia. (4)

ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°2
GORRION

En esta entrevista considero que Gorrion vive una violencia dentro de su
propia familia, su madre la tiene limitada, con temor, transmitiéndole todo

lo que ella pudo adoptar en su propia familia.

Gorribn menciond en un punto de la conversacién que en su familia hubo
violencia por parte de su cuiiado, siendo ella una de las victimas mas
cercanas, dejandola embarazada y no haciéndose cargo de la criatura, su
madre la apoya fielmente con la condicion de que ella no denuncie a su
cufiado porque es “familia”; la injusticia que encuentra en su propia familia,
la soledad que siente, su hermana no le da un voto de confianza en lo que
le ha confesado; en resumen, solo esta ellay su bebé. Por esa misma razén

ella guardaba silencio, no tenia orientacién ni apoyo.

En la actualidad cuenta con el apoyo de la psicéloga y demas profesionales
del programa MAFI decide denunciar porque se da cuenta que tiene

derechos y que, aunque es “familia”, no tiene ningun derecho en atentar
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contra su integridad, la justicia puede ser aplicada a cualquiera para

defenderla de todo tipo de violencia que ejerzan sobre ella.

DISCUSION N° 3

CARDENAL

Buenas tardes, ¢ Cuantos afos tienes?
18
¢,Qué sentias cuando fuiste violentada?

Pensaba... en estar en diferente lugar o.... 0 no se tratar de salir de... del
lugar, porque... sentirse asi es bastante complicado y que no, no sabes

cdmo reaccionar ni qué hacer ni que decir o seguir, es frustrante. (1)

¢, Qué es pararti, la violencia?

Eh, eh, eh... la violencia por ejemplo a... por ejemplo yooo... mayormente
sufri cuand... violencia cuando estaba embarazada, bueno nooo... no me
trataban bien, simplemente me ignoraban, molestaba solo con mi
presencia... y...ya... para mi fue, para mi eso significa un poco violencia
psicoldgica, ¢no?... no me han pegado ni me han... este... maltratado asi
fisicamente, pero si de alguna manera me han querido, no se je, ignorar o

dejarme a un lado, o tan solo con mirarme jeje, no sé. (2)
¢ Qué tipo de violencia crees que sufriste?

La psicolégica. (3)
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En ta familia ¢ Hubo violencia?

Mi papa si, antes eh, eh, eh... mi papa le pegaba a mi mama, antes, cuando
yo era nifia, yyy.... hasta que mi mama también le puso un pare, yy... como
que los golpes se hacian més fuertes entre ellos, hasta que, la Ultima vez
que le pegd a mi mama o pelearon asi fuertemente, fue cuando yo

tenia...11 anos. (4)

La ultima vez, porque como nosSotros ya empezamos a reaccionar, pero
después volvié a ocurrir cuando mi mama estuvo embarazada hace 4 afios,
mi papa como que le quiso negar, eh, eh, eh ... ya no le daba dinero, en
ese entonces yo también ya me puse a trabajar, y de alguna manera, yo...
yo sostuve a mi mama4, en ese entonces, ya después yo Sali embarazada
también, eh, eh, eh. (5)

Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

Es... perjudica también la familia, ;no?, porque mi hermano también

cambio, eh, eh, eh ... la familia se dividié por un tiempo y esas cosas. (6)

Por miedo, miedo, no sé si, miedo a decir algo, después poder

arrepentirme, o si yo podria hacer lo mismo o miedo a que llegue a mas.

(7)
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CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°3

CARDENAL

Unidad de significado

Reduccion fenomenolégica

Pensaba en estar en diferente lugar o...
0 no se tratar de salir de... del lugar,
porque sentirse asi es bastante
complicado y que no, no sabes cémo
reaccionar ni qué hacer ni que decir o

seguir, es frustrante. (1)

Pensaba en estar en diferente
lugar, tratar de salir, no sabes
cémo reaccionar ni que hacer
ni que decir

0 seguir es

frustrante. (1)

Eh, eh, eh la violencia por ejemplo a por

ejemplo yooo... mayormente sufri

cuand... violencia cuando estaba

embarazada, bueno nooo... no me

trataban  bien, simplemente me

ignoraban, molestaba solo con mi

presencia... y ya para mi fue, para mi

eso significa un poco violencia

psicolégica, ¢no? no, me han pegado ni

me han... este maltratado asi

fisicamente, pero si de alguna manera

me han querido, no se je!, ignorar o

Cuando estaba embarazada no

me trataban bien, me

ignoraban, molestaba con mi
tan solo

presencia, con

mirarme. (2)
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dejarme a un lado, o tan solo con

mirarme jeje, no sé. (2)

Mi papa si, antes eh, eh, eh mi papa le
pegaba a mi mama, antes, cuando yo
era nifla, yyy... hasta que mi maméa
también le puso un pare, yy como que
los golpes se hacian mas fuertes entre
ellos, hasta que, la Ultima vez que le
pegd a mi mama o pelearon asi
fuertemente, fue cuando yo tenia 11

afos. (4)

Mi papé le pegaba a mi mama,
hasta que mi mama le puso un
pare, eso fue cuando yo tenia
11 afos. (4)

Por miedo, miedo, no sé si, miedo a
decir algo, después poder arrepentirme,
0 si yo podria hacer lo mismo o miedo a

que llegue a mas. (7)

Por miedo a decir algo y luego

arrepentirme. (7)
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CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 3

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada

A) Salir de la oscuridad.

Pensaba en estar en diferente lugar,

tratar de salir, no sabes como
reaccionar ni que hacer ni que decir

0 seguir es frustrante. (1)

A) Salir de la oscuridad

Huir de esa realidad, pero no saber

cOmo, se sentia frustrada.

B) Humillaciones

Cuando estaba embarazada no me

B) Humillaciones

La indiferencia y maltrato psicolégico

trataban bien, me ignoraban, [que recibia la deprimian en el
molestaba con mi presencia, tan|embarazo.

solo con mirarme. (2)

C)Creci6 en ambiente de|C)Crecio en ambiente  de
violencia. violencia.

Mi papa le pegaba a mi mama, hasta
gue mi mama le puso un pare, €so

fue cuando yo tenia 11 afios. (4)

Vivio en violencia.

D) Lo callaba

D)Lo callaba

Calla por miedo.
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Por miedo a decir algo y luego

arrepentirme. (7)

ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°3

CARDENAL

En esta entrevista se ve algunos patrones de violencia que previenen a la
adolescente; desde su familia existié violencia por parte de su padre, ese

temor que la pareja pueda desarrollar ese tipo de actitudes le preocupaba.

Cuenta que en su embarazo estaba muy susceptible y el temor que
permanecia en ella, la paralizaba aparentemente y por ello callaba cuando
Su pareja ejercia la violencia psicologica hacia ella, tal cual mencioné en la

entrevista.

Su baja autoestima generaba todas esas dudas y temores de no saber
coémo actuar en la situacion que se encontraba, siendo gue solo encontraba

solucién en salir de ese ambiente.

En la actualidad con su hijo y las orientaciones que tiene en el programa

MAFI hacen que vaya mejorando como mujer y madre.
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DISCUSION N° 4

GOLONDRINA

Buenas tardes, ¢ Cuantos afos tienes?
Tengo 20 afios
¢, Qué sentias cuando fuiste violentada?

Mmm Bueno cuando... tenia mi pareja en ese entonces mm lo que sentia
eraaa... Un poco de temor no?, el hecho de que me va a pasar después,
en ese momento que esta en su momento deee furia, eh, eh, eh ... bueno
al rato de ahi sentia que ya se le va a pasar y que vamos a estar normal,

gue solamente es un momento. (1)
¢ Qué es parati, la violencia?

Es un, es una forma de agresién hacia la otra persona, ya sea fisica o

mentalmente. (2)
¢, Qué tipo de violencia crees que sufriste?

Mmm en parte a veces un poco de humillacién, se puede decir, eh, eh, eh

un poco de agresion fisica también. (3)
En ta familia ¢Hubo violencia?
mmm... no, en mi familia no tuve ningun tipo. (4)
Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

Eh, eh, eh... mas que todo creo que fue por el apego que tuve hacia esa
persona, el hechooo deee... queee... me sentia sola en ese momento no,
no estaba junto con mi familia y, ¢y bueno yo pensaba no? que iba a

cambiar o que va cambiar. (5)
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CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°4

GOLONDRINA

Unidad de significado

Reduccion Fenomenoldgica

Mmm Bueno cuando tenia mi pareja
en ese entonces mm lo que sentia
eraaa ¢Un poco de temor no? el
hecho de que me va a pasar
después, en ese momento que esta
en su momento deee furia, eh, eh,
eh... bueno al rato de ahi sentia
que ya se le va a pasar y que vamos
a estar normal, que solamente es un

momento. (1)

Lo que sentia es un poco de temor,
en su momento de furia, sentia que
se le va a pasar y que volvera a ser

normal, es un momento. (1)

Mmm en parte a veces un poco de
humillacién, se puede decir, eh, eh,
eh un poco de agresion fisica
también. (3)

Un poco de humillacién, un poco

de agresion fisica. (3)

Eh, eh, eh... mas que todo creo que
fue por el apego que tuve hacia esa

persona, el hechooo... deee...

Por el apego que tuve hacia esa
persona, me sentia sola, en ese

momento no estaba junto a mi
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queee... me sentia sola en ese
momento, no, no estaba junto con mi
familia y, y bueno yo pensaba ¢no?

gue iba a cambiar o que va cambiar.

familia y pensaba que iba

cambiar. (5)

(5)

CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 4

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada

A) sentia temor

Lo que sentia es un poco de temor,
en su momento de furia, sentia que
se le va a pasar y que volvera a ser

normal, es un momento. (1)

A) Sentia temor
Sentia temor a la reaccion de su

pareja.

B) Reconoce y aceptalaviolencia.

Un poco de humillacién, un poco de

agresion fisica. (3)

B) Reconoce y acepta la violencia.
Nuevamente disminuye la gravedad
de la situaciéon diciendo un poco,
pero ya lo acepta y se da cuenta de

la situacion.

C) Lo callaba

C)Lo callaba
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Por el apego que tuve hacia esa
persona, me sentia sola, en ese
momento no estaba junto a mi

familia y pensaba que iba a cambiar.

(5)

Calla por miedo a quedarse sola.

ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°4

GOLONDRINA

En esta entrevista muestra el temor que tiene porque reconoce que su

pareja es violenta, ella permanece a su lado porque no tiene a su familia,

esta sola, teme el momento que llegue esa situacion donde se llena de

furia, pero ella guarda la esperanza que eso pasara.

Menciona también que ejercid6 en alguna oportunidad la violencia
psicologica y fisica con ella, minimizando el momento, diciendo “un poco”,

ello muestra el temor que aun guarda, pero tiene gque tolerar porque no

cuenta con el apoyo de nadie mas que de él.

En este programa ella aprendi6 el valor que tiene y es orientada

actualmente para mejorar como mujer y madre.
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DISCUSION N° 5

PALOMA

Buenas tardes, ¢ Cuantos afos tienes?
Eh, eh Tengo 21 afios
¢, Qué sentias cuando fuiste violentada?

Eh, eh, eh yo pensaba que quiza en ese momento tenia miedo, sentia
miedo de no poder hacer justicia de la violencia, y también cuando tienes a

hijos pequefos, es cuando tienes mas timi mas timidez. (1)

Perooo... dandome cuenta que no merecemos ser violentadas, también
tenemos que tener un derecho, para si que nos respeten, sino vamos a

poner un alto eso obviamente que siempre nos van a violentar. (2)
¢, Qué es pararti, la violencia?

iLa violencia es eh, eh, eh cuando te insultan violencia fisica, no
psicolégica, fisica es cuando te maltratan no?, y también hay la violencia
sexual, cuando te obligan a tener relaciones sexuales yyy... también hay la
violencia econdmica, cuando te prohiben o teee... no te dan el dinero

suficiente para tus pequefios. (3)
¢ Qué tipo de violencia crees que sufriste?
Eh, eh, eh yo creo que sufri la violencia psicoldgica. (4)

Si porque mi pareja a mi, ah, ah recientemente, osea estaba que... es
indiferente, porque no, no suele ayudarme, ¢no? solo dice que trabaja se
siente cansado en la casa, perooo cuando yaaa también tengo personas

mayores donde me orientan no? (5)
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Yy yooo yo si decidi denunciar a mi pareja, para que también se haga

responsabilidad porque también es su hijo. (6)
En ta familia ¢ Hubo violencia?

Eh, eh, eh Antes si, antes cuando mi mama vivia aun, pero mi papa le

pegaba a mi mama4, violencia fisica también psicologica. (7)
Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

Eh, eh yo callaba porque el temor que no trabajaba no tenia el dinero
suficiente como mantenerme, por eso callaba, eh, eh quiz4 en algun

momento penseé queee... el quedarme callada era amor, pero lo confundi.
(8)
CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°5

PALOMA

Unidad de significado Reduccién Fenomenoldégica

Eh, eh, eh yo pensaba que quiza en| Yo pensaba que tenia miedo de
ese momento tenia miedo, sentia|no poder hacer justicia, cuando
miedo de no poder hacer justicia de la| tienes hijos pequefios tienes mas
violencia, y también cuando tienes a| timidez. (1)

hijos pequefios, es cuando tienes mas

timi mas timidez. (1)
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Perooo dandome cuenta que no
merecemos ser violentadas, también
tenemos que tener un derecho, para si
gue nos respeten, sino vamos a poner
un alto eso obviamente que siempre

nos van a violentar. (2)

Dandome cuenta de que no
merecemos ser violentadas, si no
vamos a poner un alto, siempre

vamos a ser violentadas. (2)

Yo la violencia

psicolégica. (4)

creo que sufri

Yo creo que sufri la violencia

psicolégica. (4)

Si

recientemente, osea estaba quee es

porque mi pareja a mi, aa

indiferente, porque no, no suele
ayudarme, no?... solo dice que trabaja
se siente cansado en la casa, perooo
cuando yaaa también tengo personas

mayores donde me orientan no? (5)

Mi pareja estaba indiferente, no
suele ayudarme, solo dice que
trabaja y se siente cansado en la

casa. (5)

Yy yooo yo si decidi denunciar a mi
pareja, para que también se haga
responsabilidad porque también es su
hijo. (6)

Yo decidi denunciar a mi pareja,
para que también se haga

responsable de sus hijos. (6)

Eh, eh yo callaba porque el temor que

no trabajaba, no tenia el dinero

suficiente como mantenerme, por eso
eh,

callaba, eh quiza en algun

Yo callaba por el temor de no

tener dinero como mantenerme,
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momento pensé queee, el quedarme

callada era amor, pero lo confundi. (8)

quizad en algin momento pensé

gue era amor. (8)

CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 5

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada

A) Sentia temor.

Yo pensaba que tenia miedo de no
poder hacer justicia, cuando tienes
hijos pequefios tienes mas timidez.

1)

A) Sentia temor.

El temor que enfrenta es por no
generarle sufrimiento a sus hijos, la
falta de valor por no tener apoyo de

nadie.

B) Salir de la oscuridad

Dandome cuenta de que no
merecemos ser violentadas, si no
vamos a poner un alto, siempre

vamos a ser violentadas. (2)

B) Salir de la oscuridad

Al darse cuenta de que no merece
seguir soportando la violencia, surge
mas esperanza de luchar para salir

del ambiente de violencia.

C) Reconocey aceptalaviolencia.

Yo creo que sufri la violencia

psicolégica. (4)

C)Reconoce y acepta la violencia.
Ella reconoce la violencia sufrida por

su pareja, describiendo su actuar,
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Mi pareja estaba indiferente, no

suele ayudarme, solo dice que
trabaja y se siente cansado en la

casa. (5)

desvalorizando su trabajo y no

siendo empética con ella.

D) Alzar la voz

Yo decidi denunciar a mi pareja,

para que también se haga

responsable de sus hijos. (6)

D) Alzar la voz
Ella

responsabilidades con su pareja.

denuncia para compartir

E) Lo callaba

Yo callaba por el temor de no tener
dinero como mantenerme, quiza en

algiin momento pensé que era amor.

(8)

E) Lo callaba

Por temor y amor.

ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°5

PALOMA

En esta entrevista vemos la violencia economica, donde Paloma depende

de su pareja para sobrevivir; dependiendo totalmente de él, ella mencion6

gue cree sufrir de la violencia psicoldgica, lo cual se ve ambas, porgue su

pareja minimiza el trabajo del hogar como si no fuera importante, creyendo

tener toda la autoridad de exigirle que cumpla con su deber.
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Ella menciona que va a denunciarlo, para que tome la responsabilidad del
hogar, de esta manera hace valer sus derechos; por lo cual ella es
orientada en el programa MAFI segun la situacion que actualmente esta

viviendo, teniendo el apoyo del personal altamente capacitado.

DISCUSION N° 6

AZULEJO

Buenas tardes, ¢ Cuantos afios tienes?
23
¢,Qué sentias cuando fuiste violentada?

Eh, eh bueno mm... yo senti eh, eh... por ejemplo nooo... nose inutil, en
ese momento cuando... me estaban, osea por ejemplo yo sufri la violencia,
por ejemplo, se podria decir psicolégica eh, eh, eh... por parte de mi pareja,
en ese entonces osea, por sus malos a consejos hacia él yy... por sus
palabras también si me lastimaban emocionalmente también, yyy... si me

hizo la violencia. (1)
¢, Qué es parati, la violencia?
Eh, eh, eh maltrato hacia la mujer y quedar callada. (2)
¢ Qué tipo de violencia crees que sufriste?
Eh, eh, eh psicoldgica. (3)
En ta familia ¢Hubo violencia?
Eh, eh si emocional. (4)

Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?
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Por miedo. (5)

CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°6

AZULEJO

Unidad de significado

Reduccion Fenomenoldgica

Eh, eh bueno mm... yo senti Eh,
eh... por ejemplo nooo... nose inutil,
en ese momento cuandoo... me
estaban, osea por ejemplo yo sufri la
violencia por ejemplo, se podria
decir psicoldgica eh, eh, eh por parte
de mi pareja en ese entonces osea,
por sus malos a consejos hacia él
yy... por sus palabras también si me
lastimaban emocionalmente
también, yyy... si me hizo Ila

violencia. (1)

Yo sufri la violencia psicoldgica,

sus palabras me lastimaban

emocionalmente. (1)

Psicoldgica. (3)

Psicologica. (3)

Por miedo. (5)

Por miedo (5)
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CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 6

Convergencias en el Unidades de Significado

Discurso Interpretada

A) Reconocey aceptalaviolencia. |A) Reconoce y acepta la violencia.
Yo sufri la violencia psicolégica, sus |Violencia psicolégica.

palabras me lastimaban
emocionalmente. (1)

Psicolégica. (3)

B) Lo callaba. B) Lo callaba
Por miedo (5) A causa del miedo ella guardaba
silencio.

ANALISIS IDEOGRAFICO
DISCURSO N°6
AZULEJO

En esta entrevista vemos a Azulejo que expresO claramente que sufrié
violencia psicoldgica, por parte de su pareja, por sus palabras que la
lastimaban, ella indica que se sentia inutil, asumo también que

menospreciada y mal por esa situacion.

Lo que indica es que soportd todo por miedo, callaba ante ese maltrato por

el temor a las consecuencias, no expreso mas ante esta conversacion.
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DISCUSION N°7

PICAFLOR

Buenas tardes, ¢ Cuantos afos tienes?
Tengo 25 afos
¢, Qué sentias cuando fuiste violentada?

Mmm, a ver como digo por ejemplo eh, eh, eh me sentiii... mm a veces
pensaba como no debia existir, no debia estar aca algo asi, osea porque

me pasa todo esto? mmm... como tratar de cambiar en esa forma. (1)
¢, Qué es pararti, la violencia?

Eh, eh violencia... hay, hay varios tipos de violencia, vi... fisica, psicoldgica,
eh, eh, eh por ejemplo eh, eh, eh cuando yo vivia con mis tiiias eh, eh, eh
no, con mi tio me dice: jhay que tu eres una burra!, que tu no sirves! Que
esto que lo otro ¢no?, eso es para mi una violencia, 6ésea como

psicolégicamente. (2)
¢, Qué tipo de violencia crees que sufriste?

Y hasta ahorita yo siento asi, a veces yo tengo ese temor ¢,no? De, digamos
por ejemplooo... me dice habla en publico, anda pregunta una cosa, yo
siento ese miedoo de que si pregunto me van a gritar, algo asi. (3)

En td familia ¢ Hubo violencia?
Eh, eh... Violenciaaa psicoldgica. (4)

Mmm antes este mi mama le pegaba, no, mi papa le pegaba a mi mama,

antes, cuando yo era mas nifia, de ahi ya poco a poco cambio las cosas.

(5)
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Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

Eh, eh, eh ... Porqueee yo pensaba que era algo normal. (6)

¢, Porque, ant... ahora como hay psicélogos todo, yo osea yo pensaba que

es algo normal que sucede, todo eso no?, y ahora como voy asi con mi

hijita a psicélogos, asi yyy me doy cuenta que no, osea no debi aguantar ni

callar todo pues ¢no? (7)

CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°7

PICAFLOR

Unidad de significado

Reduccién Fenomenolégica

Mmm... a ver como digo, por ejemplo,
eh, eh, eh me sentiii... mm... a veces
pensaba como no debia existir, no
debia estar acéa algo asi, osea porque
me pasa todo esto? mmm como tratar

de cambiar, en esa forma. (1)

Pensaba no debia existir, no
debia estar aca, como tratar de

cambiar en esa forma. (1)

Eh, eh violencia hay, hay varios tipos
de violencia vi fisica, psicoldgica eh,
eh, eh por ejemplo eee cuando yo

vivia con mis tiiias eh, eh, eh no, con

mi tio me dice: jhay que tu eres una

Yo vivia con mis tios, mi tio me
decia jEres una burra, no sirves!,
eso violencia

es para mi

psicolégica. (2)
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burra! que tu no sirves! Que esto, que
lo otro, ¢no? eso es para mi una
violencia,

osea como

psicolégicamente. (2)

Y hasta ahorita yo siento asi, a veces
yo tengo ese temor, ¢no? De, digamos
por ejemplooo, me dice habla en
publico, anda pregunta una cosa, yo
siento ese miedoo de que si pregunto
me van a gritar, algo asi. (3)

Yo hasta ahora tengo ese temor
de que me digan habla en
publico, anda pregunta una cosa,
tengo miedo de que me vayan a

gritar si pregunto. (3)

Violenciaaa psicoldgica. (4)

Violencia psicoldgica. (4)

Mmm antes este mi mama le pegaba
no, mi papa le pegaba a mi mama,
antes, cuando yo era mas nifia, de ahi

ya poco a poco cambio las cosas. (5)

Cuando era nifia mi papa le

pegaba a mi mama. (5)

Eh, eh, eh Porqueee yo pensaba que

era algo normal. (6)

Pensaba que era algo normal. (6)

¢Porque, ant... ahora como hay
psicologos todo, yo osea yo pensaba
gue es algo normal que sucede, todo
eso no?, y ahora como voy asi con mi

hijita a psicologos, asi yyy... me doy

Yo pensaba que todo era normal,
ahora como voy al psicologo con
mi hija, me doy cuenta de que no

debia aguantar ni callar. (7)
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cuenta que no, osea no deBi aguantar

ni callar todo pues ¢no? (7)

CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 7

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada

A) Salir de la oscuridad
Pensaba no debia existir, no debia
estar acd, como tratar de cambiar en

esa forma. (1)

A) Salir de la oscuridad
Ella creia que si cambia serd
aceptada, buscando opciones de no

seguir en ese ambiente de violencia.

B) Reconocey aceptalaviolencia.
Yo vivia con mis tios, mi tio me decia
iEres una burra, no sirves!, eso es
para mi violencia psicologica. (2)

Violencia psicoldgica. (4)

B) Reconoce y acepta la violencia.

Violencia psicolégica.

C) Sentia temor.

Yo hasta ahora tengo ese temor de
gue me digan habla en publico, anda
pregunta una cosa, tengo miedo de

C)Sentia Temor.
El temor de expresarse e interactuar

en publico.
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que me vayan a gritar si pregunto.

3)

D) Crecio ambiente  de

violencia.

en

Cuando era nifia mi papa le pegaba

a mi mama. (5)

D)Creci6 en ambiente de
violencia.
Fue espectadora de violencia,

adoptandolo sin saber como forma

de vida.

E) Pensaba que todo era normal.
Pensaba que era algo normal. (6)
Yo pensaba que todo era normal,
ahora como voy al psicélogo con mi
hija, me doy cuenta de que no debia

aguantar ni callar. (7)

E) Pensaba que todo era normal.
Al vivir en ambiente de violencia, se
muestra vulnerable ante cualquier

tipo de violencia.

ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°7
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PICAFLOR

Picaflor nos mencioné que sufrio violencia psicoldgica, llevandola a pensar
gue no servia, que no debia existir. El trato que tenian sus tios hacia ella
genero todo tipo de inseguridades, que ella en la actualidad aun carga, con

temores a recibir nuevamente ese tipo de trato despectivo.

Menciond también que cuando era nifia su papa ejercia la violencia fisica
con su mama, ella vivié en ese ambiente, por esa misma razon hizo que
normalizara la accion que tenian sus tios con ella, de la misma forma no
sabia, ni conocia que esos insultos y todo tipo de trato que ejercian hacia

ella era violencia.

En la actualidad en el programa MAFI reconoce ello y lo esta trabajando

con el apoyo de los profesionales competentes a cargo de este programa.

DISCUSION N°8

BENGALI

Buenas tardes, ¢ Cuantos afos tienes?
Tengo 23 afos

¢,Qué sentias cuando fuiste violentada?
Mmm... No tenia conocimiento que eso era violencia digamos. (1)

¢, Qué es pararti, la violencia?
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Eh, eh, eh bueno conozco ssss 4 tipos de violencia que... es, una es este
la violencia sexual, econdmica, eh, eh, eh psicolégico mm... este, ya la

cosa. (2)
¢, Qué tipo de violencia crees que sufriste?

Lo que yo paseee... fueee... como un, violencia sexual se podria decir,
pero no paso digamos a mas de tiempo que, a ver, como le cuento esa

parte, jajaja. (3)

Yo vivia con miiii... con mi primo en lima, ya me llevaron deee... de cusco
alla, vivia en la sierra me llevaron para acé Lima, eh, eh, eh me trataban
bien, mm por ahi después mi primo se pasé como un poco de confianza, y
en ese, en aquel tiempo yo tenia 12 afos, yy una vez este estaba yendo al
colegio, una mafiana me levanté media mareada, asi, osea no estaba
enferma ni nada anteriores dias mmm... pero meee, me desperté mareada,
¢dije que pasa? ¢porque no me puedo?, ni siquiera me podia levantar,
cuando me cambié mi uniforme todo, estee... no podia caminar, dije jyo
quiero ir al colegio!, jquiero ir al colegio!, pero no podia caminar, estaba
como completamente borracha, ja, asi, yyy ahi me dijeron no vas a ir al

colegio. (4)

Yyy ellos tenian 2 hijitos, ee entonces a ellos suuu su esposa de mi primo
los llevo al colegio, yyyy... y mi primo dijo yo me voy a quedar con ella para
cuidarla, voy llevarle a, voy a llevarle al, teniamos un, un policlinico este,
privado nosotros ahi, de ahi en la mafiana me preparo un caldo, de ahi
estaba mirando tele, en una de esas me dice échate yyy me empezo a
tocar, y para mi en aquel tiempo debe ser normal, porque es mi primo, y
aparte de que estaba medio borracha no senti, yy ya mas cuando tuve 14
afios, un poco mas de conocimiento en el colegio, porque en aguel tiempo

estaba entrando en 2do de secundaria, aja, y ya en el tiempo conoci, me
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explicaron, claro como en el colegio ensefan pues, este que es? Yyy, de

ahi ya pasaron este en ese tiempo. (5)

Porque era también otra cosa, de que, en ese que me estaba tocando asi,
me hablaba pues como con confianza me decia: ¢ Quién te esta molestando
en el colegio?, quien te esta gustando? Eee, asi cosas asi, y entonces yoo,
yo confiaba en ellos, yo no tenia ninguna, ninguna desconfianza digamos,
osea hacer lo que yo queria, pero en aquel tiempo pues, paso eso, eee
cuando me estaba preguntando eso quien me gustaba, entonces yo le
respondia también, si es un chico, un compafierito me estaba molestando,
me envia cartas, asi, yy en ese tiempo, pasaron los afios cuando estaba en
3ero de secundaria, ya, este me prohibia que tuviera enamorado, tenia que
llegar del colegio, a recoger a mis sobrinos y a la casa, asi era mi vida
cotidiana, osea no, no podia conocer ni siquiera podia salir, ni a socializar
con mis comparieros, a veces tenia actividades y no me dejaba participar,

en especial mi primo. (6)

Y eso también, este a mi prima pues le tenia dominada, a su sefiora, si ella
decia algo mas, ya le estaba caa, no te metas amor!, algo asi, y hasta que
un dia, eso le conté a una de mis compaferas yyy, seguro pues ella aviso
a todas las mamas, para mi parecia normal yyy, avisaron a todas las
mamas, entonces dijeron: noo, a esta nifia hay que llevarla al psicélogo,
asi, me llevaron, y yo estaba asustada pues, hasta que, como ya era
muchos que me estaba controlando, no me dejaba hacer nada en verdad,

eee ya era como un trauma, ujum, mmm y asi. (7)

Llegamos a denunciar, pero no era este, no era sobreee eee lo que me
habia hecho, ujum, era por muchas cosas mas digamos, vivia como una
empleada en esa casa, cosa que para mi lo tome normal pues debe ser
porque me estan haciendo estudiar, yo tengo que ayudar en la casa asi,

estaba muy pequefia también, no sabia, ujum. (8)
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En ta familia ¢ Hubo violencia?

Aaa si, nosotros somos de la sierra, yyy desde que naci creo que, desde

que mis hermanos nacieron mi papa siempre le pegaba a mi mama. (9)
Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

Mm no sabia pues, no, lo aja, lo tomaba como algo normal, no tenia
conocimiento, ni siquiera sabia identificar que es la violencia digamos, para
mi era solo digamos golpear, golpear osea lo que he visto lo de mi papa y
de mi mama, eso nomas pensé que era, que era la violencia, hoy en dia ya

sé que es. (10)

CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°8

BENGALI

Unidad de significado Reduccién Fenomenoldgica

No tenia conocimiento que eso era| No tenia conocimiento que era

violencia digamos. (1) violencia. (1)

Lo que yo paseee fueee como un,| Yo pase la violencia sexual. (2)

violencia sexual. (2)

Lo que yo paseee fueee como un,| Lo que yo pase fue una violencia
violencia sexual se podria decir, pero| sexual, que no paso mas tiempo.

no paso digamos a mas de tiempo| (3)
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que, a ver, como le cuento esa parte,

jajaja. (3)

Yo vivia con miiii, con mi primo en
lima, ya me llevaron deee de cusco
alla, vivia en la sierra me llevaron
para aca Lima, eee me trataban bien,
mm por ahi después mi primo se paso
como un poco de confianza, y en ese,
en aquel tiempo yo tenia 12 afios, yy
una vez este estaba yendo al colegio,
una mafana me levante media
mareada, asi, osea no estaba
enferma ni nada anteriores dias,
mmm pero meee, me desperté
mareada, dije que pasa? porque no
me puedo?, ni siquiera me podia
levantar, cuando me cambie mi
uniforme todo, estee -+ no podia
caminar, dije, yo quiero ir al colegio!,
quiero ir al colegio!, pero no podia
caminar, estaba como
completamente borracha, ja, asi, yyy

ahi me dijeron no vas a ir al colegio.

(4)

Yo vivi con mi primo en Lima, me
llevaron de Cusco, me trataban
bien al comienzo y luego mi primo
se pasdé como un poco de
confianza. Un dia me enfermé y
me hicieron quedar en casa
porque me sentia medio borracha,
no podia caminar. (4)
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Yyy ellos tenian 2 hijitos, ee entonces
a ellos suuu su esposa de mi primo
los llevo al colegio, yyyy... y mi primo
dijo yo me voy a quedar con ella para
cuidarla, voy llevarle a, voy a llevarle
al, teniamos un, un policlinico este,
privado nosotros ahi, de ahi en la
mafiana me preparo un caldo, de ahi
estaba mirando tele, en una de esas
me dice échate yyy me empez6 a
tocar, y para mi en aquel tiempo debe
ser normal, porque es mi primo, y
aparte de que estaba medio borracha
no senti, yy ya mas cuando tuve 14
afos, un poco mas de conocimiento
en el colegio, porque en aquel tiempo
2do de

secundaria, aja, y ya en el tiempo

estaba entrando en
conoci, me explicaron, claro como en
el colegio ensefian pues, este que
es? Yyy, de ahi ya pasaron este en

ese tiempo. (5)

Ellos tenian 2 hijitos, su esposa de
mi primo los llevo al colegio y él se
guedd cuidandome, me prepard
caldo, yo estaba mirando la tele y
me dijo échate, ahi me empez6 a
tocar, yo pensaba en ese tiempo

era normal. (5)

Porque era también otra cosa, de
gue, en ese que me estaba tocando
asi, me hablaba pues como con
confianza me decia: ¢Quién te esta

molestando en el colegio? quien te

En eso que me estaba tocando
hablaba

preguntdndome quien le gustaba

me con confianza,
en el colegio, yo le respondia si es

un chico, me enviaba -cartas,
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esta gustando? Eee, asi cosas asi, y
entonces yoo, yo confiaba en ellos,
yo
desconfianza digamos, osea hacer lo

no tenia ninguna, ninguna
que yo queria, pero en aquel tiempo
pues, paso eso, eee cuando me
estaba preguntando eso quien me
gustaba, entonces yo le respondia
también, si es un chico, un
compafierito me estaba molestando,
me envia cartas, asi, yy en ese
tiempo, pasaron los afios cuando
estaba en 3ero de secundaria, ya,
este tuviera

me prohibia que

enamorado, tenia que llegar del
colegio, a recoger a mis sobrinos y a
la casa, asi era mi vida cotidiana,
osea no, no podia conocer ni siquiera
podia salir, ni a socializar con mis
compafieros, a veces tenia
actividades y no me dejaba participar,

en especial mi primo. (6)

estaba en 2do afo; cuando entre
a 3ero me prohibia que tuviera
enamorado, iba del colegio a
recoger a mis sobrinosy a la casa,
no permitia que socializara, tenia
actividades y no me dejaba

(6)

participar.

Y eso también, este a mi prima pues
le tenia dominada, a su sefiora, si ella
decia algo mas, ya le estaba caa, no
te metas amor!, algo asi, y hasta que

un dia, eso le conté a una de mis

A mi prima la tenia dominada, le
conté a una de mis compafieras,
seguro ella avisd, para mi me
parecia normal, avisaron a todas
las mamas,

porque  era
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comparferas yyy, seguro pues ella
aviso a todas las mamas, para mi
parecia normal yyy, avisaron a todas
las mamas, entonces dijeron: noo, a
esta nifa hay que llevarla al
psicélogo, asi, me llevaron, y yo
estaba asustada pues, hasta que,
como ya era muchos que me estaba
controlando, no me dejaba hacer
nada en verdad, eee ya era como un

trauma, ujum, mmm y asi. (7)

demasiado, no me dejaba hacer

nada, sentia como un trauma. (7)

Llegamos a denunciar, pero no era
este, no era sobreee eee lo que me
habia hecho, ujum, era por muchas
cosas mas digamos, vivia como una
empleada en esa casa, cosa que
para mi lo tome normal pues debe ser
porque me estan haciendo estudiar,
yo tengo que ayudar en la casa asi,
estaba muy pequefia también, no

sabia, ujum. (8)

Llegamos a denunciar, no sobre lo
gue me habia hecho, sino, porque
vivia como una empleada en esa
casa, yo lo tomé normal porque

me estaba haciendo estudiar. (8)

Aaa si, nosotros somos de la sierra,
yyy desde que naci creo que, desde
gue mis hermanos nacieron mi papa

siempre le pegaba a mi mama. (9)

Desde que naci creo, desde que
mis hermanos nacieron mi papa le

pegaba a mi mama. (9)
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Mm no sabiaa pues, no, lo aja, lo
tomaba como algo normal, no tenia
sabia

conocimiento, nisiquiera

identificar que es la violencia
digamos, para mi era solo digamos
golpear, golpear osea lo que he visto
lo de mi papa y de mi mama, eso
nomas pensé que era, que era la
violencia, hoy en dia ya sé que es.

(10)

No sabia que era la violencia, para
mi era algo normal, pensé que
solo era golpear y nada mas, lo he
visto de mis papas, hoy en dia ya

sé que es. (10)

CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 8

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada

A) No tenia conocimiento.

A) No tenia conocimiento.

No tenia conocimiento que era
violencia. (1)

No sabia que era la violencia, para
mi era algo normal, pensé que solo
era golpear y nada mas, lo he visto
de mis papas, hoy en dia ya sé que
es. (10)

En su inocencia y poco conocimiento
normalizaba toda actitud de su

agresor.
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B) Reconoce y aceptalaviolencia.
Yo pase la violencia sexual. (2)
Lo que yo pase fue una violencia

sexual, que no paso mas tiempo. (3)

B) Reconoce y aceptalaviolencia.

Violencia sexual.

C) Pensaba que todo era normal.

Yo vivi con mi primo en Lima, me
llevaron de Cusco, me trataban bien
al comienzo y luego mi primo se
pas6 como un poco de confianza. Un
dia me enfermé y me hicieron
quedar en casa porque me sentia
medio borracha, no podia caminar.
(4)

Ellos tenian 2 hijitos, su esposa de
mi primo los llevo al colegio y él se
qued6é cuiddndome, me preparo
caldo, yo estaba mirando la tele y me
dijo échate, ahi me empez0 a tocar,
yo pensaba en ese tiempo era
normal. (5)

En eso que me estaba tocando me
hablaba
preguntandome quien le gustaba en

con confianza,
el colegio, yo le respondia si es un
chico, me enviaba cartas, estaba en

2do afo; cuando entre a 3ero me

C)Pensaba que todo era normal.

Describiendo en  detalle los
momentos de violencia vivido, no
veia maldad en su agresor, porque
es un familiar cercano y quien debia

protegerla.
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prohibia que tuviera enamorado, iba
del colegio a recoger a mis sobrinos
y a
socializara, tenia actividades y no
(6)

A mi prima la tenia dominada, le

la casa, no permitia que

me dejaba participar.

conté a una de mis compaferas,
seguro ella avis6, para mi me
parecia normal, avisaron a todas las
mamas, porque era demasiado, no
me dejaba hacer nada, sentia como

un trauma. (7)

D) Se denuncié la explotacion
laboral.

Llegamos a denunciar, no sobre lo
que me habia hecho, sino, porque
vivia como una empleada en esa
casa, yo lo tomé normal porque me

estaba haciendo estudiar. (8)

D)Se denuncié la explotacion
laboral.

Era tan claro los signos de violencia
sufridos, que fue detectado por las
personas que, si la querian proteger

y ayudar a denunciar.

E) Crecio

violencia.

en ambiente de

Desde que naci creo, desde que mis

hermanos nacieron mi papa le

pegaba a mi mama. (9)

E) Crecio ambiente de

violencia.

en

Cuando nacié, ya era espectadora
de violencia, formandola parte de su
vida y siendo vulnerable ante estos

hechos.
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ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°8

BENGALI

La entrevista con bengali fue mas fluida, ella sufrié desde muy pequefa la
violencia de explotacion laboral con las actividades del hogar, la coaccion
gue el primo ejercia en ella y que ella tanto lo menciona detalladamente, el
abuso sexual pues actualmente tiene 2 nifios, no se profundiza ese tema,

pero ella mencion6 que fue abusada sexualmente.

Toda la informacion brindada a detalle indica que al ir muy pequefia a otra
ciudad y estar a cargo de su primo, gener6 muchos problemas en ella.
Primero por la gratitud que sentia al dejarla estudiar, apoyaba en las

labores del hogar, hasta que le asignaron como una exigencia de su parte.

La esposa de su primo era una persona ausente en la vida de esta nifia,
quien aun viendo todas las actitudes de su esposo no podia hacer ninguna
accion de apoyo hacia ella, no la defendia y callaba, por ser oprimida por

SuU eSpPo0so0.

Toda la actitud que tenia el primo, dandole confianza para que bengali
confie en él, hizo que ella viera con normalidad que su primo se preocupara
por saber de sus amigos, que no participara en las actividades del colegio,
etc.; hasta que ella lo comenta con sus compafieros que si tienen
conocimiento de lo que es violencia o generarles dudas en esa actitud
adoptada por el primo. Ellos si le apoyaron y trataron de que se solucionara
esos problemas existentes, siendo que asi pudieron darse cuenta y

denunciar para salvarla.
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Actualmente con la ayuda del programa MAFI, la noto contenta, feliz con
sus dos nifios, una madre valiente y capaz de luchar por el bienestar de

sus nifos.

DISCURSO N° 9

TORTOLA

Buenas tardes, ¢ Cuantos afios tienes?
23
¢,Qué sentias cuando fuiste violentada?
Eee, no fui violentada, nunca me han violentado, si. (1)
¢, Qué es parati, la violencia?

Eee es cuando te agreden o que te tratan mal, sea ya agresion fisica o

psicoldgica, y te insulten o te traten de humillar. (2)
¢, Qué tipo de violencia crees que sufriste?

¢Como?... En algin momento si, cuando... yo recién me junte con mi
pareja, yyy bueno yo quede embarazada antes de juntarme con mi pareja
yyyy, €l tenia su trabajo, el cual yo no trabajaba, entonces,
econdmicamente si tuve problemas y que mmm... me han humillado

practicamente que no trabajo, y que yo mantengo la casa, y asi. (3)
En ta familia ¢ Hubo violencia?

Noo, en mi... con mis padres no nunca hubo violencia, ellos nunca han
peleado, no, no saben, no, no, yo no creci en eso, y cuando me paso eso,

a mi, para mi fue algo nuevo, mis papas, lo que es el dinero, manejaban
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los dos, cuando mi papa llegaba del trabajo, con la plata el cobraba, porque
cobraba, eh, eh, eh siempre le entregaba a mi mama o ella los dos veian
como hacer, que hacen la plata, en que cada el dinero, poner en destinar
para para que comprar o en que en que en el ahorro, gasto, y cuando a mi
me paso eso, fue algo nuevo que a mi me choco muy fuerte la verdad en
el principio yy ya y la primera vez paso6 eso y la segunda ya no, converse
con mi pareja no?, ya esas cosas no deben hace es hacer, porque, yo no
trabajo si, pero hago las cosas de la casa: cocino, lavo la ropa, en ese caso
me voy a trabajar, y yo no hago esas cosas, y asi , y me entendid, hoy en
dia no me reclama ya de eso, ya no me dice yo trabajo, yo mantengo la

casa, ya ho ya. (4)
Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

¢En ese momento? no, es que no concebia, 0 no, no se no me poni, me
ponia tan débil o simplemente ya a llorar y no, me callaba y no decia nada,
en ese momento, yo estaba embarazada, yyy no simplemente me ponia a
llorar nada mas, y no le decia, no me, el me preguntaba ¢Por qué estas
llorando? Te he escuchado llorando, no yo no estaba llorando, asi yo le
mentia, y ya luego ya, ya luego ya, lo que tuve a mi bebé y ya, ahi ya
empezo6 no?, ya yo también le comente a mi, a mi hermana no?, sabes esto
me estd pasando asi, no esas cosas no, no es asi, no se permiten yo
también fui mama, y nunca me ha tratado asi mi pareja, no debe de ser asi,
tienes que hablar, ta también no debes de gritar, o re asi, reclamarle por
reclamar deben conversar bien, sabes que, ya esta bien, tu trabajas, yo
también estoy en la casa, yo hago las cosas de la casa, pero tu trabajas,
llevas la plata, y asi hay que manejarlo los dos, o bien que no te reclame

nada, pero nunca te haga faltar nada asi. (5)
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CUADRO DE ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°9

TORTOLA

Unidad de significado

Reduccion Fenomenolégica

No fui nunca me han

violentado. (1)

violentada,

No fui violentada, nunca me han

violentado. (1)

¢,Como~?... En algun momento si,

cuando yo recién me junté con mi

yyy yo
embarazada antes de juntarme con mi

pareja, bueno quedé

pareja yyyy, €él tenia su trabajo, el cual

yo
econémicamente si tuve problemas y

no trabajaba, entonces,

qgue mmm... me han humillado

practicamente que no trabajo, y que yo

mantengo la casa, y asi. (3)

En algin momento si, yo quedé
embarazada, antes de juntarme
con mi pareja, yo no trabajaba,
él tenia su trabajo, me
humillaba, como no trabajo y él

mantiene la casa. (3)

Noo, en mi con mis padres no nunca

hubo violencia, ellos nunca han
peleado, no, no saben, no, no, yo no
crecien eso, y cuando me paso eso, a
mi, para mi fue algo nuevo, mis papas,

lo que es el dinero, manejaban los dos,

cuando mi papa llegaba del trabajo,

Con mis padres nunca hubo

violencia, ellos nunca han
peleado, siempre habia unidad
con referencia al dinero, lo
administraba mi mama; cuando
a mi me paso me choco fuerte,

la primera vez paso, la segunda
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con la plata el
eh, eh,

entregaba a mi mama o ella los dos

cobraba, porque
cobraba, eh siempre le
veian como hacer, que hacen la plata,
en que cada el dinero, poner en
destinar para para que comprar 0 en
que en que en el ahorro, gasto, y
cuando a mi me pasoO eso, fue algo
nuevo que a mi me choc6 muy fuerte la
verdad en el principio yy ya y la primera
vez pasd eso y la segunda ya no,
converse con mi pareja no?, ya esas
cosas no deben hace es hacer,
porque, yo no trabajo si, pero hago las
cosas de la casa: cocino, lavo la ropa,
en ese caso me voy a trabajar, y yo no
hago esas cosas, y asi , y me entendio,
hoy en dia no me reclama ya de eso,
ya no me dice yo trabajo, yo mantengo

la casa, ya no ya. (4)

hablé con mi pareja y le puse en
claro mi labor en casa y ahora ya
reclama ni

no me dice yo

mantego la casa. (4)

¢ En ese momento? no, es que no

concebia, 0 no, no se no me poni, me
ponia tan débil o simplemente ya a
llorar y no, me callaba y no decia nada,
yo
embarazada, yyy no simplemente me

en ese momento, estaba

En ese momento no concebia lo

que pasaba, simplemente
lloraba, me callaba y no decia
nada, en ese momento estaba
embarazada, cuando tuve a mi
hijo, ahi le dije lo que estaba

(5)

pasando y hablamos.
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ponia a llorar nada mas, y no le decia,

no me, el me preguntaba ¢ Por qué

estas llorando? Te he escuchado
llorando, no yo no estaba llorando, asi
yo le mentia, y ya luego ya, ya luego
ya, lo que tuve a mi bebé y ya, ahi ya
empezd no?, ya yo también le comente
a mi, a mi hermana no?, sabes esto me
esta pasando asi, no esas cosas no, no
es asi, no se permiten yo también fui
mama, y nunca me ha tratado asi mi
pareja, no debe de ser asi, tienes que
hablar, ti también no debes de gritar, o
re asi, reclamarle por reclamar deben
conversar bien, sabes que, ya esta
bien, tu trabajas, yo también estoy en
la casa, yo hago las cosas de la casa,
pero tu trabajas, llevas la plata, y asi
hay que manejarlo los dos, o bien que
no te reclame nada, pero nunca te haga

faltar nada asi. (5)

CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 9

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada
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A) Humillaciones.

En algin momento si, yo quedé
embarazada, antes de juntarme con
mi pareja, yo no trabajaba, €l tenia
su trabajo, me humillaba, como no

trabajo y él mantiene la casa. (3)

A) Humillaciones.
En embarazo y humillada por sus

limitaciones.

B) Comunicacién entre parejas.

Con mis padres nunca hubo
violencia, ellos nunca han peleado,
siempre habia unidad con referencia
al dinero, lo administraba mi mam4;
cuando a mi me pas6 me chocd
fuerte, la primera vez paso, la
segunda hablé con mi pareja y le
puse en claro mi labor en casa y
ahora ya no me reclama ni dice yo

mantengo la casa. (4)

B) Comunicacién entre pareja.

Busco la solucion mediante la

comunicacion.

C) Lo callaba

En ese momento no concebia lo que
pasaba, simplemente lloraba, me
callaba y no decia nada, en ese
momento estaba embarazada,
cuando tuve a mi hijo, ahi le dije lo

que estaba pasando y hablamos.

(5)

C)Lo callaba

Guard6 silencio por miedo a su
embarazo, al tener a su bebé le hizo
tomar mas valor a solucionar sus

diferencias.
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ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°9

TORTOLA

En esta entrevista vemos cuan atinada fue la actitud la Tértola, quien en su
embarazo estaba sensible por la situacion que transcurria en la convivencia
con su pareja, él pensaba con esa mentalidad antigua que el hombre
trabaja y la mujer en casa, minimizando la labor que realiza, humillando a

la pareja y tratando de menospreciar su labor.

Ella tomé a bien dialogar con su pareja y no discutir, lo que normalmente
hacen todas las parejas ante un desacuerdo, tomé la decision precisa en
hacerle ver a su pareja que, aunque ella no trabajaba en un ambiente
laboral fuera de casa, ella también realizaba una labor importante en el

hogar, pidiendo respeto y valor como muijer.

DISCURSO N°10

FRAILECILLO

Buenas tardes, ¢ Cuantos afos tienes?
Buenas tardes 26 afos
¢,Qué sentias cuando fuiste violentada?

Eh, eh, eh en realidad nunca me violentaron, porqueeee... e siempre me
he sabido defender como, como persona, y nunca he dejado que me
maltraten, porque siempre le, le he puesto en su lugar a mi pareja y sabe
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cOmo soy yo, y también he sabido decir no, paraaa que él también sepa eh,
eh, eh que cosas puede eh, eh, eh que cosas puede hacer, que cosas no

puede hacer y también sabe que derechos tengo yo. (1)
¢ Qué es parati, la violencia?

Para mi violencia son grito, son maltratos psicolégicos, fisicos, y también
una parte de violencia para mi seria maltrato financiero o econémico como

se le dice. (2)
¢Qué tipo de violencia crees que sufriste?
No. (3)
En ta familia ¢ Hubo violencia?

Eh, eh, ah... anteriormente si, lo que es hacia mi mama eh, eh, eh incluso
hasta hacia nosotros, pero cuando éramos pequefios, pero ahora, ahora

no. Porque éramos nifias. (4)

Eh, eh, eh... no sabiamos mucho sobreee, sobre nuestros derechos, y
también porqueee, porque mi mama era muy sumisa y nos peee, osea
cuando habia alguna denuncia o algo nos decia que no hablemos, que nos

callemos. (5)
Ahora, ¢Por qué crees que callabas ante la violencia?

Si, siempre hemos conversado, mas que todo desde que asisto a este
programa lo que es MAFI eh, eh tratamos de conversar y no de discutir o
de hacer problemas. Cuando me junté si, perooo no sufri golpes o gritos

fuertes, solo que €l no me entendia y yo no le entendia. (6)
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CUADRO DE REDUCCION FENOMENOLOGICA

DISCURSO N°10

FRAILECILLO

Unidad de significado

Reduccion Fenomenolbgica

Eh, eh, eh en realidad nunca me
violentaron, porqueeee e siempre me
he sabido defender como, como
persona, y nunca he dejado que me
maltraten, porque siempre le, le he
puesto en su lugar a mi pareja y sabe
cOmo soy yo, y también he sabido decir
no, paraaa que él también sepa eee
gue cosas puede eh, eh, eh que cosas
puede hacer, que cosas no puede
hacer y también sabe que derechos

tengo yo. (1)

Nunca me violentaron, siempre
he sabido defenderme, nunca
he dejado que me maltraten, LE
HE PUESTO EN SU LUGAR A
MI PAREJA; he sabido decir

gue cosas puede y no puede

Eea anteriormente si, lo que es hacia mi
mama, eh, eh, eh incluso hasta hacia
cuando  éramos

nosotros, pero

pequefos, pero ahora, ahora no.

Porque éramos nifias. (4)

hacer, también sabe los
derechos que tengo. (1)
Anteriormente si, el maltrato

hacia mi mama, incluso hacia

nosotros porque éramos nifas.

(4)
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Eh, eh, eh no sabiamos mucho
sobreee, sobre nuestros derechos, y
también porqueee, porgue mi mama
era muy sumisa y nos peee, osea
cuando habia alguna denuncia o algo
nos decia que no hablemos, que nos

callemos. (5)

No sabiamos nuestros
derechos, mi maméa era muy
sumisa, cuando habia una
denuncia ella nos decia que no

hablaramos. (5)

Si, siempre hemos conversado, mas
que todo desde que asisto a este
programa lo que es MAFI, ee tratamos
de conversar y no de discutir o de hacer
problemas. Cuando me junté si, perooo
no sufri golpes o gritos fuertes, solo que

él no me entendia y yo no le entendia.

(6)

Siempre hemos conversado,
desde que asisto a MAFI,
tratamos de conversar y no
discutir, cuando me junté con él

no nos entendiamos. (6)

CUADRO DE CONVERGENCIAS N° 10

Convergencias en el

Discurso

Unidades de Significado

Interpretada

A) Le he puesto en su lugar.
Nunca me violentaron, siempre he
nunca he

sabido defenderme,

Hay

A) Le he puesto en su lugar

una firmeza en saber

defenderse haciendo un alto a ser
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dejado que me maltraten, le he
puesto en su lugar a mi pareja; he

sabido decir que cosas puede y no

vulnerable ante la violencia, pero se
percibe a la vez como una respuesta

con violencia.

puede hacer, también sabe los

derechos que tengo. (1)

B) Creci6 en ambiente de|B) Creci6 en ambiente de
violencia. violencia.

Anteriormente si, el maltrato hacia
mi mama, incluso hacia nosotros

porque éramos nifas. (4)

Crecié ante la violencia fisica por

parte de su padre.

C) Sentia temor.

No sabiamos nuestros derechos, mi
mama era muy sumisa, cuando
habia una denuncia ella nos decia

gue no hablaramos. (5)

C) Sentia temor.
Su maméa sembraba el temor en
ellos, y pedia que se callaran para

evitar problemas.

D) Comunicacion entre parejas.

Siempre hemos conversado, desde
que asisto a MAFI, tratamos de
conversar y no discutir, cuando me

junté con él no nos entendiamos. (6)

D)Comunicacion entre pareja.
Antes no se comprendian, ahora

estan trabajando en ello.
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ANALISIS IDEOGRAFICO

DISCURSO N°10

FRAILECILLO

En esta entrevista noto que Frailecillo tiene una actitud muy preventiva o a
la defensiva, ya que, de muy pequefia vivia en un ambiente de violencia,
adoptd ciertos patrones de defensa que no permitirAn que ocurran los
mismos hechos que han pasado; ella remarca que en la actualidad conoce

sus derechos, por ello nadie va a poder lastimarla.

En la situacion donde menciona “Le he puesto en su lugar a mi pareja, he
sabido decir que cosas debe y no debe hacer”, me hace poner atencién en”
he sabido decir que debe y no debe”, hace pensar que es una actitud de
opresion o que la violencia no va por el lado de su pareja sino por parte de
ella. También menciona sobre su pareja “no hay violencia”, pero no se
comprenden mutuamente, se puede decir que, hay o hubo alguna situacién
de violencia que en la actualidad el programa MAFI esté trabajando para

que mejore la relacion entre ellos.

4.2. ANALISIS NOMOTETICO

Al realizar este cuadro buscamos encontrar la Convergencia (C),
divergencia (D) e idiosincrasia (I) o particularidades de las unidades de
significado, logrando como resultado obtener la estructura o final del

fenbmeno de experiencias vividas por las mujeres que pertenecen al
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Programa Madres Adolescentes Fortalecidas e Integradas (MAFI) en la

ciudad de Tacna.

Este andlisis es una profunda reflexion sobre la estructura del fenomeno de

estudio.

4.3. PROCEDIMIENTO PARA LA CONSTRUCCION DE ANALISIS
NOMOTETICO

Este cuadro brinda el analisis nomotético del fendmeno en estudio de una

manera organizada.

Encontramos en la primera columna vertical los enunciados de las
Unidades de Significados interpretados de las 10 entrevistas, las cuales
han sido transcritas conforme a las convergencias, previa organizacion
enumerada del 1 al 40. La siguiente columna vertical es asignada un (*) que

representa el origen de las unidades de significado interpretado.

De forma horizontal se encuentran enumeradas las entrevistas de | al X con
ndmeros romanos respectivamente. En los cuadros inferiores se registrara
las Convergencias “C”, divergencias “D” y las Idiosincrasias “I”; todas en

mayusculas y seguidas del nimero de unidad de significado.

Las columnas en blanco son signo de individuales. Esta presentacion nos
permitira cruzar toda informacion y analizar las Convergencias Yy
divergencias de las operaciones subjetivas que permiten develar el

fendbmeno de estudio.
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CUADRO DE ANALISIS NOMOTETICO
Programa Madres Adolescentes Fortalecidas e Integradas

UNIDAD DE
SIGNIFICADO * I Il [l v \% VI VI VIl
INTERPRETADO

A) LO CALLABA

1.Mi hijo es nuevo
después que va
creciendo no va ver
que esta bien, lo
callaba porque
e_staba totalmente 1E * C2 C3 C4 C5 C6
ciega, lo he dado
todo por esa
persona que siento
que yo lo amo, pero
solo quiero que
cambie.

2. Mi hermana no me
creyd, porque ella
estaba bien
enamorada de él,
yo también no lo
conté enseguida, *
sino  lo  conté 2C Ci1 C3 C4 C5 C6
después, porque
pensé que, si lo
contaba, mi
hermana estaria
triste y no bien.

3. Por miedo a decir
algo 'y luego 3D Ci C2 * C4 C5 C6

arrepentirme.




4.Por el apego que
tuve hacia esa
persona, me sentia
sola, en ese
momento no
estaba junto a mi
familia y pensaba
que iba a cambiar.

4C

C1

C2

C3

C5

C6

C7

5.Yo callaba por el
temor de no tener
dinero como
mantenerme, quiza
en algin momento
pensé que era
amor.

S5E

C1

C2

C3

C4

C6

C7

6. Por miedo

6B

C1

C2

C3

C4

C5

C7

7.En ese momento
no concebia lo que
pasaba,
simplemente
lloraba, me callaba
y no decia nada, en
ese momento
estaba
embarazada,
cuando tuve a mi
hijo, ahi le dije lo
que estaba
pasando y
hablamos.

9C

C1

C2

C3

C4

C5

C6
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UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

VI

VI

VI

B) RECONOCE Y

ACEPTA

LA VIOLENCIA.

8.Yo he sido
violentada 2 veces,
unavez porque una
persona me quito la
virginidad y otra es
mi cufiado, como
tocamientos
indebidos.

2B

C9

C10

Cl1

C12

C13

9.Un poco de
humillacién, un
poco de agresion
fisica.

4B

C8

C10

Cl1

C12

C13

10. Yo creo que sufri
la violencia
psicolégica. Mi
pareja estaba
indiferente, no
suele ayudarme,
solo dice que
trabaja y se siente
cansado en la
casa.

5C

C8

C9

Cl1

C12

C13

11. Yo sufri la
violencia
psicolégica, sus
palabras me
lastimaban
emocionalmente.

6A

C8

C9

C10

C12

C13
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12. Yo vivia con mis
tios, mi tio me
decia jEres una
burra, no sirves!,
eso es para mi
violencia
psicologica.

7B

C8

C9

C10

Cl1

C13

13. Lo que yo pase
fue una violencia
sexual, que no
paso mas tiempo.

8B

C8

C9

C10

Cl1

C12

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

Vi

VI

VIl

C) CRECIO EN AMBIENTE

DE VIOLENCIA

14. Yo si he sufrido
un tipo de violencia
con sus familiares
de Rubén, si he
sufrido  agresion,
en Lima con mi
mama 'y papa,
agresion fisica vy
verbal.

1D

C15

C16

C1l7

C18

15. Mi papad le
pegaba a mi mama,
hasta que mi mama
le puso un pare,
eso fue cuando yo
tenia 11 afios.

3C

Ci4

C16

C17

C18
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16. Cuando era nifia
mi papa le pegaba
a mi mama.

7D

Ci4

C15

C1l7

C18

17. Desde que naci
creo, desde que
mis hermanos
nacieron mi papa le
pegaba a mi mama.

8E

Ci4

C15

C16

C18

18. Anteriormente si,
el maltrato hacia mi
mama, incluso
hacia nosotros
porque éramos
nifias.

10B

Ci4

C15

C16

C1l7

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

Vi

VI

VIl

D) SALIR DE LA OSCURIDAD

19. Estoy saliendo
méas adelante del
fondo. Cuando mi
pareja me quiere
quitar a mi hijo, yo
voy con todo,
quiero todo lo
mejor para mi y mi
hijo.

1C

C20

C21

C22

20. Pensaba en
estar en diferente
lugar, tratar de
salir, no sabes

3A

C19

Cc21

C22
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cémo reaccionar ni
que hacer ni que
decir o seguir es
frustrante.

21. Dandome cuenta
gue no merecemos
ser violentadas, si
no vamos a poner
un alto, siempre
vamos a ser
violentadas.

5B

C19

C20

C22

22. Pensaba no
debia existir, no
debia estar aca,
como tratar de
cambiar en esa
forma.

TA

C19

C20

Cc21

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

Vi

VI

VIl

E) PENSABA QUE TODO E

RA NORMAL

23. Yo pensaba
que estaba bien, no
pensaba si estaba
haciendo bien con
mi  hijo, ahora
teniendo una
psicologa que me
oriente, veo que no
esta hien.

1A

C24

C25
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24. Yo pensaba que
todo era normal,
ahora como voy al
psicologo con mi
hija, me doy cuenta
gqgue no debia
aguantar ni callar.

7E

C1

C5

25. El se quedd
cuidandome, me
preparé caldo, yo
estaba mirando la
tele 'y me dijo
échate, ahi me
empezo a tocar, yo
pensaba en ese
tiempo era hormal.

8C

C1

C24

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

VI

VI

VI

F) HUMILLACIONES

26. YO no quiero
repetir los gritos,
los insultos, las
humillaciones.

1B

Cc27

C28

27. Cuando estaba
embarazada no me
trataban bien, me
ignoraban,
molestaba con mi
presencia, tan solo
con mirarme.

3B

C26

C28
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28. En algn
momento si, yo
quedé
embarazada, antes
de juntarme con mi
pareja, yo no
trabajaba, él tenia
su trabajo, me
humillaba, como no
trabajo y él
mantiene la casa.

9A

C26

C27

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

Vi

VI

VIl

G) SENTIA TEMOR.

29. Lo que sentia es
un poco de temor,
en su momento de
furia, sentia que se
le va a pasar y que
volvera a  ser
normal, es un
momento.

4A

C30

C31

C32

30. Yo pensaba que
tenia miedo de no
poder hacer
justicia, cuando
tienes hijos
pequefios  tienes
mas timidez.

5A

C29

C31

C32
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31. Yo hasta ahora
tengo ese temor de
que me digan habla
en publico, anda
pregunta una cosa,
tengo miedo de que
me vayan a gritar si
pregunto.

7C

C29

C30

C32

32. No sabiamos
nuestros derechos,
mi mama era muy
sumisa, cuando
habia una
denuncia ella nos
decia que no
hablaramos.

10C

C29

C30

C31l

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

Vi

VI

VIl

H) COMUNICACIO

N ENTRE PAREJAS.

33. Con mis padres
nunca hubo
violencia, ellos
nunca han
peleado, siempre
habia unidad con
referencia al
dinero, lo
administraba mi
mama; cuando a mi
me pasé me choco

fuerte, la primera

9B

D34
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vez paso, la
segunda hablé con
mi pareja y le puse
en claro milabor en
casa y ahora ya no
me reclama ni dice
yo mantengo la
casa.

34. Siempre hemos
conversado, desde
que asisto a MAFI,
tratamos de
conversar 'y no
discutir, cuando me
junté con él no nos
entendiamos.

10D

D33

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

Vi

VI

VIl

I) NO TENIA CONOCIMIENTO.

35. No tenia
conocimiento que
era violencia.

8A

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

VI

VI

VI

J) MANIPULACION
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36. Como yo trabajo
con el apoyo de mi
mama, ella me dice
que no puedo
denunciar a mi
cufiado porque es
parte de la familia.

2D

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

Vi

VI

VIl

K) QUEDARSE SOLA

37. Yo pensaba que
no iba a tener
apoyo de mi mama,
pensaba que me
iba a quedar sola,
como ahora estoy
practicamente un
poco sola.

2A

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

Vi

VI

VIl

L) ALZAR LA VOZ

38. Yo decidi
denunciar a mi
pareja, para que
también se haga
responsable de sus
hijos.

5D
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UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

VI

VI

VI

M) LE HE PUESTO EN SU LUGAR.

39. Nunca me
violentaron,
siempre he sabido
defenderme, nunca
he dejado que me
maltraten, le he
puesto en su lugar
a mi pareja; he
sabido decir que
cosas puede y no
puede hacer,
también sabe los
derechos que
tengo.

10A

UNIDAD DE
SIGNIFICADO
INTERPRETADO

VI

VI

VI

N) SE DENUNCIO

LA EXPL

OTACION LABORAL.

40. Llegamos a
denunciar, no
sobre lo que me
habia hecho, sino,
porque vivia como
una empleada en
esa casa, yo lo

8D
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tomé normal
porque me estaba
haciendo estudiar.
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Las madres del Programa MAFI que contaron su experiencia de vida, todo
aguel sufrimiento que oculté el silencio, no teniendo el apoyo necesario en
su debido momento; en la actualidad sabemos que el programa las integro
y busca lograr los objetivos trazados para cada madre, ayudandolas a
superar todo aquello vivido y generando el vinculo con su bebé.

Podemos resaltar la forma de expresarse de cada una, siendo evaluado a
través del analisis nomotético que establecen los discursos plasmados en
este trabajo, caracterizandose por las convergencias obtenidas, junto a
Divergencias e ldiosincrasias de los distintos cuadros obtenidos. De tal
manera obtenemos las categorias que determinan la comprension del

fenébmeno.

Las categorias obtenidas son las siguientes:
a. Lo callaba

b. Reconoce y acepta la violencia.
c. Creci6é en ambientes de violencia.
d. Salir de la oscuridad.

e. Pensaba que todo era normal.

f. Humillaciones

g. Sentir temor

h. Comunicacion entre parejas.

i. No tenia conocimiento.

j- Manipulacion

k. Quedarse sola.

[. Alzar la voz.



m. Le he puesto en su lugar.

n. Se denuncid la explotacion laboral.

4.4. Anélisis y Discusion

La profesién de enfermeria es una carrera cuya principal funcién es
el cuidado de la salud, es multidisciplinar que interviene en muchas de las
etapas de la vida del ser humano como ser holistico y multifacético. No solo
se preocupa por tratar enfermedades y sintomas fisicos, también considera

el bienestar emocional, social y psicolégico del paciente.

Por lo tanto, se debe resaltar la capacidad que tiene la enfermera (0)
para establecer una conexion con los pacientes y sus familiares, con el fin

de promocionar un cuidado compasivo durante su labor.

La categoria encontrada en la investigacion A. Lo callaba: se
observa en la unidad de significado A, gue agrupa las convergencias de las
unidades 1, 2, 3, 4, 5, 6 y 7 (Discursos |, I, lll, IV, V, VI, IX). En estas

categorias encontradas podemos resaltar la siguiente unidad:

“Mi hijo es nuevo después que va creciendo no va ver que esta bien, lo
callaba porque estaba totalmente ciega, lo he dado todo por esa persona

gue siento que yo lo amo, pero solo quiero que cambie.”
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En esta categoria: Lo callaba, la madre nos expresa que el silencio
gue guardaba, en soportar la violencia, lo hacia por su bebé, pero también
porque creia sentir amor por su pareja y esperaba un cambio por parte de
él. Todas las demés lo expresan claramente llamandolo miedo, ella también

se calla por miedo, por miedo a que él lastime sobre todo a su bebé.

Roca A., Trabajo de investigacion sobre la violencia de género. Se
enmarca al analisis de la violencia psicolégica en relaciones de pareja,
porque es esta forma de violencia, la que mas alta incidencia tiene en el
distrito de San Miguel”’ y “se manifiesta con insultos, humillaciones burlas
etc., con el propoésito de infundir miedo y lograr controlar a la mujer
vulnerando sus derechos, las secuelas o efectos negativos que ocasiona
en la victima, pueden llegar a ser mucho mas graves que los provocados

por la violencia fisica.

La teorista Peplau, Tienen en comun el concepto de comunicacion
COmMO un proceso reciproco que se da en las situaciones de encuentro o
desencuentro por los que se comunican pensamientos, sentimientos y
actitudes, y se comparten las subjetividades, lo que permite ver el cuidado
como una labor humanitaria que facilita el crecimiento de cada uno en un

proceso que difiere en cada caso.

La categoria encontrada en la investigacion B. Reconoce y acepta
la violencia: se observa en la unidad de significado B, que agrupa las
convergencias de las unidades 8, 9, 10, 11, 12 y 13 (Discursos Il, 1V, V, VI,
VII, VIII). En estas categorias encontradas podemos resaltar la siguiente

unidad:
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“Yo he sido violentada 2 veces, una vez porque una persona me quito la

virginidad y otra es mi cuiado, como tocamientos indebidos”

En esta categoria: Reconoce y acepta la violencia, podemos
apreciar que la madre expresa esta situacion tan fuerte, de manera que se
vea tan friamente o comprender que ya asimil6 la situacién y acepta esa
realidad, con el fin de mirar hacia adelante y mejorar como persona y amar

al bebé porque es parte de ella.

Incacutipa C. con referencia a su trabajo muestra que la forma de
resolver conflictos con la pareja es la violencia fisica (48%). La forma de
resolucién de conflicto a través de los golpes y humillaciones, la diferencia
de roles y parte de la formacién o crianza de las mujeres, son factores

relacionados a la violencia de género.

Portales S. nos dice: que el pensamiento de estas mujeres, con
quienes ella trabajo esta investigacion, se desarroll6 de manera que la
violencia de pareja y la falta de una solucion mediante el entendimiento con
Su agresor ejercen una presion sobre ella para aceptar los roles de género

machista.

La teorista Peplau segun su modelo, nos indica que debemos actuar
en lugar de la otra persona o paciente, actuar orientandole, actuar
manteniendo y mejorando su estado fisico y psiquico, actuar mediante

instruccion, etc.
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La categoria encontrada en la investigacién C. Crecié en ambiente
de violencia: se observa en la unidad de significado C, que agrupa las
convergencias de las unidades 14, 15, 16, 17 y 18 (Discursos |, Ill, 1V, VII,
VIII, X). En estas categorias encontradas podemos resaltar la siguiente
unidad:

“Desde que naci creo, desde que mis hermanos nacieron mi papa le

pegaba a mi mama”

En esta categoria: Crecié en ambiente de violencia, todas expresan
haber vivido desde pequefias en un ambiente de violencia con sus padres,
pero esta pequefa estrofa es impactante por el hecho que ella normaliza o

es algo comun en su realidad la violencia fisica, siempre lo ha visto.

Torres Q., nos plantea que en varios estudios se han encontrado
diversos factores de riesgo para sufrir violencia doméstica: mujeres de
edades mayores, las que presenciaron a sus padres golpear a sus madres
durante la infancia, tener un nivel educativo inferior, tener hijos, no tener

independencia financiera, un segundo matrimonio, entre otros.

En enfermeria, Peplau, nos dice que el objetivo comun incentiva el
proceso terapéutico en el enfermero y paciente, se respetan como
individuos, ambos aprendiendo y creciendo a partir de la interaccion. Un
individuo aprende cuando él o ella selecciona estimulos en el entorno y

luego reacciona a estos estimulos.
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De acuerdo con Husserl, “toda experiencia que alcance una reflexiéon
tiene una esencia Unica, identificable, un contenido que puede ser
considerado en su singularidad”. Se basa en el andlisis de las experiencias

de vida del individuo en relacién con un evento.

La categoria encontrada en la investigacion D. Salir de la
oscuridad: se observa en la unidad de significado D, que agrupa las
convergencias de las unidades 19, 20, 21 y 22 (Discursos I, 1lI, V, VII). En

estas categorias encontradas podemos resaltar la siguiente unidad:

“Pensaba no debia existir, no debia estar aca, como tratar de cambiar en

esa forma”

En esta categoria: Salir de la oscuridad, podemos observar en la
frase resaltada, la intensidad de dafio que le han causado, para expresar
ese deseo de no existir, no querer seguir en esa oscuridad, cambiar, salir
de ahi.

Falla F., la conclusion a la que se llega es que las medidas de
proteccion se demoran porque no se cumplen en los plazos establecidos
24 y 48 horas contraviniendo la propia norma en agravio de las mujeres y

grupo familiar por parte del agresor.

Ulloa E. y Flores M., los caminos de las mujeres que rompieron el
silencio. Analizar las acciones emprendidas y la ruta critica seguida por las

mujeres afectadas por la violencia intrafamiliar; asi como la percepcion de
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las prestatarias de servicio en relacion a las respuestas brindadas a las

mujeres que buscan atencion y solucién a sus problemas de violencia.

Peplau, considera que la relacion establecida es reciproca, por lo
que las acciones de enfermeria no son sélo en, para y hacia el paciente,

sino con él, e implica respeto, desarrollo y aprendizaje.

La categoria encontrada en la investigacion E. Pensaba que todo
era normal: se observa en la unidad de significado E, que agrupa las
convergencias de las unidades 23, 24 y 25 (Discursos |, VII, VIII). En estas

categorias encontradas podemos resaltar la siguiente unidad:

“El se quedo cuidandome, me preparé caldo, yo estaba mirando la tele y
me dijo échate, ahi me empez6 a tocar, yo pensaba en ese tiempo era

normal”

En esta categoria: Pensaba que todo era normal, vemos cuanta
inocencia hay en la madre, que por falta de conocimiento no ve maldad en
la accion de ese individuo, ella menciona que para ella era normal en ese
tiempo, ya que ahora tiene conocimiento de los tipos de violencias que
existen y de que se tratan, sabiendo que acciones debe tomar en cada

caso.

Portales S. indica que, para evitar la violencia fisica, la mujer se
vuelve dependencia psicoldgica al sistema de comportamientos derivados

de estos roles.
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Falla F., desarrolla en su trabajo la violencia contra la mujer y la
autoestima de las madres menores de edad, como resultados viene siendo
el nivel de significancia 0,05; la violencia contra la mujer tiene relacion
significativa con la autoestima con un Rho de 0,814 lo cual indica una
correlatividad positiva fuerte.

Peplau en la enfermeria psicodinamica indica que es ser capaz de
entender la propia conducta para ayudar a otras personas a identificar
cudles son sus dificultades y aplicar los principios sobre las relaciones

humanas a los problemas que surgen en cualquier nivel de experiencia.

La categoria encontrada en la investigacion F. Humillaciones: se
observa en la unidad de significado F, que agrupa las convergencias de las
unidades 26, 27 y 28 (Discursos |, Il, IX). En estas categorias encontradas

podemos resaltar la siguiente unidad:

“En algtn momento si, yo quedé embarazada, antes de juntarme con mi
pareja, yo no trabajaba, él tenia su trabajo, me humillaba como no trabajo

y €l mantiene la casa”

En esta categoria: Humillaciones, vemos que la persona es
vulnerable en el estado en que se encuentra, sensible y susceptible ante
cualquier expresion brusca que pueda recibir, mas sin embargo ella lo
expresa claramente diciendo que la humillaba, la clara actitud machista
guien dice, yo mantengo la casa, por eso yo mando; por eso las parejas

tienden a ser sometidas y humilladas.
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Garcia R. y Castro C. plasman en su trabajo de investigacion que la
cultura juega un papel importante en la violencia contra la mujer ya que es
ella la que da origen, valida e incluso perpetua este tipo de actos, ya que
es ella la que sustenta patrones y practicas donde el hombre subyuga a la
mujer, resultando de estas la desigualdad de género.

Delmar C. en su trabajo doctoral nos indica que las causas por las
cuales existe un indice de violencia contra la mujer son por factores

econdmicos, educacion y concienciacion insuficientes.

Peplau define a la Enfermeria Psicodinamica como aquella que es
capaz de entender la propia conducta para ayudar a otras personas a
identificar cuales son las dificultades y aplicar los principios sobre las
relaciones humanas a los problemas que surgen en cualquier nivel de
experiencia. El objetivo de su modelo de Enfermeria es ayudar al paciente
y al grupo comunitario a conseguir la salud de forma que enfermera y

paciente alcancen el mayor grado de desarrollo personal.

La categoria encontrada en la investigacion G. Sentir temor: se
observa en la unidad de significado G, que agrupa las convergencias de las
unidades 29, 30, 31 y 32 (Discursos 1V, V, VII, X). En estas categorias

encontradas podemos resaltar la siguiente unidad:

“Yo hasta ahora tengo ese temor de que me digan habla en publico, anda

pregunta una cosa, tengo miedo de que me vayan a gritar si pregunto”

132



En esta categoria: Sentia temor, son los resultados de la violencia
sufrida, guardar las heridas emocionales en el interior, causa represiones y
dificultad para interactuar con los demas, como expresa claramente ella, el

temor a ser atacada con gritos y humillaciones.

Torres Q., los factores de riesgo en la zona fueron, el haber visto
alguna vez a su padre golpear a su madre, tener de 10 a més afios de
relacion de pareja, tener algiin comportamiento de controlador marital y que
la pareja consuma alcohol algunas veces y con mucha frecuencia, fueron

factores de riesgo asociados a la violencia doméstica.

Peplau nos indica que el apoyar el desarrollo de la personalidad
hacia la madurez es una funcién de enfermeria y de la formacién en este
campo. Sus profesionales aplican principios y métodos que orientan el

proceso hacia la resolucién de problemas interpersonales.

La fenomenologia, en este contexto, es necesario considerar tanto
un mundo externo que le da significado al fenbmeno, como un mundo
interno que revela como se percibe la experiencia en su conjunto y desde

la perspectiva del individuo que la vive.

La categoria encontrada en la investigacion H. Comunicacion entre
parejas: se observa en la unidad de significado A, que agrupa las
divergencias de las unidades 33 y 34 (Discursos IX, X). En estas categorias

encontradas podemos resaltar la siguiente unidad:
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“Con mis padres nunca hubo violencia, ellos nunca han peleado, siempre
habia con referencia al dinero, lo administraba mi mam4; cuando a mi me
pasé me choco fuerte, la primera vez paso, la segunda hablé con mi
pareja y le puse en claro mi labor en casa y ahora ya no me reclama ni

dice yo mantengo la casa”

En esta categoria: Comunicacion entre parejas, la madre nos
expresa que en su familia no hubo violencia, no vio que sus padres tuvieran
desacuerdos que los llevara a una violencia fisica, resalta la parte de
administrar el dinero, donde ella tuvo problemas, ella callaba ante su
realidad por no afectar la relacion con su pareja, no dejando pasar una
segunda oportunidad para la violencia, ella busca el didlogo, como medio
de escapatoria ante esa realidad, viendo los buenos resultados que hallo,

ahora estd mas tranquila por las buenas decisiones que tomo.

Araujo P., Violencia psicologica entre parejas y el derecho de la
mujer. Se enmarca al andlisis de la violencia psicoldgica en relaciones de
pareja, porque es esta forma de violencia, la que mas alta incidencia tiene
en el distrito de San Miguel” y “se manifiesta con insultos, humillaciones
burlas etc., con el propésito de infundir miedo y lograr controlar a la mujer
vulnerando sus derechos, las secuelas o efectos negativos que ocasiona
en la victima, pueden llegar a ser mucho mas graves que los provocados

por la violencia fisica.

La teorista de Enfermeria Peplau, nos dice que no basta visualizar
al paciente desde una mirada anatémica funcional, sino personal, social y

espiritual, es decir holistica.
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La categoria encontrada en la investigacion |. No tenia
conocimiento: se observa en la unidad de significado |, que es la
idiosincrasia en la unidad 35 (Discurso VIII). En estas categorias

encontradas podemos resaltar la siguiente unidad:

“No tenia conocimiento que era violencia”

En esta categoria: No tenia conocimiento, solo una madre lo expresa
con certitud, ella indica que en ese momento solo sabia que era violencia
fisica, que esa era la Unica violencia; lo que le pasaba en ese momento
pensé que era normal, entre su inocencia por ser muy pequefa y su falta

de conocimiento hizo que fuera victima de ese individuo.

Vargas H., La violencia contra la mujer infligida por su pareja tendria
un impacto que va mas alla de la mujer maltratada, que trasciende a un
entorno familiar en su conjunto y por lo tanto sugeriria un efecto

transgeneracional.

Peplau, se refiere a la relacion entre una persona con necesidad de
ayuda y una enfermera formada adecuadamente para reconocer sus

necesidades e intervenir segun sea necesario.

La categoria encontrada en la investigacién J. Manipulacién: se

observa en la unidad de significado J, que es la idiosincrasia en la unidad
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36 (Discurso 1l). En estas categorias encontradas podemos resaltar la

siguiente unidad:

“Como yo trabajo con el apoyo de mi mama, ella me dice que no puedo

denunciar a mi cufiado porque es parte de la familia”

En esta categoria: Manipulacion, vemos que la opresora es su propia
madre, que posiblemente guarde el miedo de ser desamparada por la
pareja de su hija y trata de infundir ese temor o esa inseguridad a su otra
hija, quien es victima de violencia y no tiene conocimiento de sus derechos,

no tiene el apoyo de nadie mas y practicamente esta sola.

Violencia contra la mujer, en el distrito Santiago de Surco, Lima -
Perl. En nuestro pais, aun persiste la idea de que es la violencia el Gnico
método para someterse y ejercer control sobre la vida de la mujer, y es una
realidad que demanda respuestas firmes por parte del Estado, la sociedad
y los operadores de justicia a fin de salvaguardar la integridad y dignidad

de las mujeres victimadas.

La teorista Peplau en el rol de asesoramiento, establece que se

ayuda al paciente a entender lo que le esta ocurriendo.

La categoria encontrada en la investigacion K. Quedarse sola: se
observa en la unidad de significado K, que es la idiosincrasia en la unidad
37 (Discurso 1l). En estas categorias encontradas podemos resaltar la

siguiente unidad:

136



“Yo pensaba que no iba a tener apoyo de mi mama, pensaba que me iba

a quedar sola, como ahora estoy practicamente un poco sola”

En esta categoria: Quedarse sola, la madre expresa ese temor de la
soledad, el apoyo de su madre; todos deseamos que el ser que nos ha
dado la vida nos ame y cuide incondicionalmente, pero, en esta ocasion no
se ve ese deseo cumplido, ya que la mama con su autoridad tiene sometida

a una realidad desagradable a su hija.

Delmar C., en su tesis doctoral nos muestra en los resultados que,
las causas por los cuales existe un alto indice de violencia contra la mujer
son los efectos del alcohol, abuso de sustancias, problemas de salud

mental. (Provincia de Alto Amazonas — Perd — 2021)

Martinez Q. y Lucia W., Romper el silencio de una violencia de
género cotidiana. La violencia se encuentra dirigida hacia una poblacién
vulnerable basada en el género y tiene como fundamento el desequilibrio
de poder, cuya base es una sociedad patriarcal que posee un sistema de
valores y de creencias que modelan relaciones espacio - temporales no

equitativas entre hombres y mujeres.
La teorista Peplau, En la perspectiva unitaria-transformativa, el ser

humano es mas que y diferente a la suma de las partes y se reconoce a

través de patrones de comportamiento.

La categoria encontrada en la investigacion L. Alzar la voz: se
observa en la unidad de significado L, que es la idiosincrasia en la unidad
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38 (Discurso V). En estas categorias encontradas podemos resaltar la

siguiente unidad:

“Yo decidi denunciar a mi pareja, para que también se haga responsable

de sus hijos.”

En esta categoria: Alzar la voz, la madre nos expresa que decide
denunciar, después de una orientacibn y ayuda profesional, toma
conciencia de las acciones que debe realizar para su bienestar y la de su
bebé, ella estuvo vulnerable por su embarazo, por ello guardaba todo
aguello que le afectaba, hasta que tubo al bebé y se hizo mas fuerte por la

misma circunstancia de defenderlo.

Vargas H., los resultados que obtuvo en su trabajo de investigacién
fue que los adolescentes cuyas madres habian sido victimas de violencia
por parte de su pareja, presentaron puntajes menores en las escalas de
calidad de vida, satisfaccion personal, autoestima, satisfaccidén con la vida,
autoeficacia, resiliencia y mayor prevalencia de conductas suicidas,
episodios depresivos y fobia social, de acuerdo con el analisis bivariado y
multivariados realizados. La violencia contra la mujer infligida por su pareja
tendria un impacto que va mas alla de la mujer maltratada, que trasciende
a un entorno familiar en su conjunto y por lo tanto sugeriria un efecto

transgeneracional.

Peplau, sobre el entramado social, puede decirse que el proceso de
globalizacion ha desencadenado en un choque de valores entre la cultura

empresarial de las instituciones sanitarias y las instancias sociopoliticas.
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La categoria encontrada en la investigacion M. Le he puesto en su
lugar: se observa en la unidad de significado M, que es la idiosincrasia en
la unidad 39 (Discurso X). En estas categorias encontradas podemos

resaltar la siguiente unidad:

“Nunca me violentaron, siempre he sabido defenderme, nunca he dejado
gue me maltraten, le he puesto en su lugar a mi pareja; he sabido decir
gue cosas puede y no puede hacer, también sabe los derechos que

tengo”

En esta categoria: Le he puesto en su lugar, aqui la madre nos
expresa fuertemente que hace valer sus derechos ante su pareja, que ella
no sera jamas vulnerada, tiene sometida a su pareja pues le dice que debe
y no debe hacer, se deduce que la violencia proviene de ella hacia su pareja
segun lo que ella expresa, pero lo importante es que en el programa MAFI

hay un apoyo de parte de los profesionales competes.

Sanchez S., Estudio longitudinal del impacto de la violencia de
pareja sobre la salud fisica y el sistema inmunes de las mujeres. Las
mujeres pueden agredir a sus parejas masculinas y también se dan actos
de violencia en parejas del mismo sexo, la violencia de pareja es
experimentada por las mujeres en una proporcion abrumadora, siendo el

agresor el hombre.
La teoria de la fenomenologia es un método no es nunca un simple

instrumento fabricado para explorar un dominio cualquiera de lo real. No

basta con hacerse una idea puramente formal y universalmente vélida de
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la esencia de la verdad para determinar los medios que nos permitiran
descubrirla en las distintas esferas del ser. Para acceder a los dominios del
ser, tal es al menos el punto de vista de nuestro autor. Es necesario tener

una vision anticipada del «sentido» del ser que se aborda.

La categoria encontrada en la investigacion N. Se denunci6 la
explotacién laboral: se observa en la unidad de significado N, que es la
idiosincrasia en la unidad 40 (Discurso VIII). En estas categorias

encontradas podemos resaltar la siguiente unidad:

“Llegamos a denunciar no sobre lo que me habia hecho, sino porque vivia
como una empleada en esa casa, yo lo tomé normal porque me estaba

haciendo estudiar”

En esta categoria: Se denuncié la explotacién laboral, la madre
expresa que sus comparieras les avisaron a sus mamas que ella vivia cierta
situacion muy extrafia, las mamas dandose cuenta detectaron explotacion
en el hogar y denunciaron, ella no tenia conocimiento de lo que estaba
sufriendo, pero gracias a la rapida intervencion de las madres, ella ha
podido obtener el conocimiento de la situacion que estaba viviendo y ser

rescatada de esa realidad.

Huamani LI., independientemente de que la violencia contra la mujer
esté tipificada como delito, las leyes y normas deben garantizar la
proteccion, prevencion, apoyo y empoderamiento de la victima, asi como

los mecanismos para su ejecucion eficaz.
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Peplau en la fase de identificacion comienza cuando el paciente
trabaja de manera interdependiente con la enfermera, manifiesta sus

sentimientos y comienza a sentirse mas seguro.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Al finalizar el andlisis de esta investigacion hemos llegado a las siguientes

conclusiones:

a.

Las madres entrevistadas del programa MAFI, han compartido la
experiencia de vida que les hizo ver la realidad dura de la vida, pero
gue no han permitido que eso las hunda, sino que se han dado una
segunda oportunidad y van trabajando en su bienestar y el de sus hijos.
La categoria sobre Lo callaba, se obtienen siete unidades con mayor
convergencia, resaltando que callaba porque estaba ciega de amor por
esa persona, con el deseo que cambie, soporta la violencia, pero, ante
todo esta su hijo, quien la ayuda a recapacitar y busca el bienestar de
este.

La categoria sobre Reconoce y acepta la violencia, se obtiene seis
unidades con mayores convergencias, resaltando la violencia sufrida
por parte de su familiar, donde la mama de la entrevistada pide no
denuncie, ella por falta de conocimiento no sabe cémo actuar, pero
reconoce la violencia que ha sufrido.

La categoria sobre Crecio en ambiente de violencia, se obtiene cinco
unidades con mayores convergencias, resaltando la madre que
expresa, que desde que nacio vivié en violencia por parte de su papéa a
su mama, la mayoria coincide en lo mismo, que el patrén recibido desde
pequefia, se repite nuevamente, pero en su propia vida.

La categoria sobre Salir de la oscuridad, se obtiene cuatro unidades

con mayores convergencias, resaltando la expresion “Pensaba que no



debia existir, como tratar de cambiar en esa forma”, hay muchas
expresiones que muestran el deseo de terminar con ese dolor que
sufren diariamente, hasta que encontraron el apoyo que les ayudo a
lograr ese deseo y asi volver a sonreir.

La categoria sobre Sentia temor, se obtiene cuatro unidades con
mayores convergencias, resaltando el temor que sienten por ser
vulnerables ante la situacién, unas por el embarazo, otras por no contar
con los medios econdémicos y otras por no tener conocimiento de sus
derechos.

La categoria sobre Pensaba que todo era normal, se obtiene tres
unidades con mayores convergencias, resaltando el no saber
diferenciar en el carifio de familia y el deseo de hacer actos repudiables,
el abuso de autoridad, el desconocimiento de los derechos y la
inocencia de ellas, todo ello lleva a que sean vulnerables ante las
amenazas de violencia de cualquier indole.

La categoria sobre Humillaciones, se obtiene tres unidades con
mayores convergencias, resaltando el machismo que algunos hombres
aun practican, por el simple hecho que ellos trabajan y llevan el
sustento a la casa, no valoran lo que sus parejas hacen en casa,
pensando que la casa ho demanda mucha labor y mas agotador que

no desmerece el valor que tiene.
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5.2. RECOMENDACIONES

En base a lo que hemos encontrado en esta investigacion puedo sefalar

las siguientes recomendaciones:

a. De la misma manera que las madres del programa MAFI, se debe
promocionar la atencidén integral para que las madres violentadas
acudan al profesional especializado en salud mental, teniendo una
atencion integral y sean apoyadas para mejorar en su estado de vida,
solucionando los dafios que deja la violencia recibida.

b. Segun la poblacion estudiada nos da indicios que las personas
foraneas que radican en la ciudad no han obtenido la informacion
adecuada sobre la violencia por distintas falencias que lo impiden, por
esa razon serian un centro de estudio mas profundo para combatir la
violencia.

c. Las mujeres no deben permitir que sus parejas 0 personas de su
entorno las violenten, deben poner un alto desde el comienzo para no
ser victimas constantes de la misma.

d. Las madres deben tener presente que son el ejemplo de sus hijos, por
esta razdn no deben permitir actos de violencia en su hogar y si existe
tal realidad tomar la valentia de erradicarla, para no seguir siendo
victima.

e. Se recomienda a la poblacién que cuando vea o escuche peleas en la
calle o cercanas donde implique violencia siendo reincidentes, llame a
la Linea 100 o se contacten con el Chat 100, profesionales actuaran
rapidamente para el auxilio de las personas violentadas.

f. Lapoblacion debe tener conocimiento de estas entidades para siempre
tener un apoyo con que contar, cuando se encuentre una situacion

parecida.
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ANEXOS

ANEXO 1: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

ENTREVISTA

1. PREGUNTA NORTEADORA
¢, Qué sentias cuando fuiste violentada?
2. PREGUNTAS COMPLEMENTARIAS
¢ Qué es para ti, la violencia?
¢, Qué tipo de violencia crees que sufriste?
En tu familia ¢ Hubo violencia?

Ahora, ¢ Por qué crees gue callabas ante la violencia?
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ANEXO 2: CONSENTIMIENTO INFORMADO

“SILENCIO DE LA MUJER ANTE LA VIOLENCIA EN EL PROGRAMA
DE MADRES ADOLESCENTES FORTALECIDAS E INTEGRADAS
(MAFI), TACNA - 2024”

Buen dia, soy Bachiller de Enfermeria de la Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann, es por ello que estoy realizando una investigacion
sobre el “Silencio de las mujeres ante la violencia en el programa de madres
adolescentes fortalecidas e integradas (MAFI), Tacna-2024", con el objetivo
de Analizar lo que piensan las mujeres a modo personal y emocional de lo
gue esta ocurriendo al ser violentadas y queden en silencio, después de la

violencia sufrida, en la ciudad de Tacna.

Siendo necesaria su participacion para cumplir con este objetivo, se le

agradece de antemano.
CONSENTIMIENTO INFORMADO

A través del presente expreso mi voluntad para participar en la

investigacion titulada: “Silencio de las mujeres ante la violencia en el

programa de madres adolescentes fortalecidas e integradas (MAFI),
Tacna-2024”, siendo desarrollado por la Bachiller en Enfermeria Mariela
Isabel Maque Condori de la Universidad Nacional Jorge Basadre

Grohmann.

Dicha investigacion es realizada para optar por el titulo profesional de
Licenciada en Enfermeria, cuyo objetivo es la informacién obtenida a partir

de sus respuestas, tendrd un caracter estrictamente confidencial, anénimo
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y no se hara mal uso de los documentos, expedientes, estudios, actas,
oficios, grabaciones, archivos fisicos y/o electronicos de informacion
recabada en el estudio mencionado a mi cargo. Esta investigacion no
ocasiona dafos al realizar las preguntas, teniendo un cuidado integral de
la persona.

Al colaborar con esta investigacion, usted debera contestar una pregunta
norteadora y cuatro preguntas complementarias utilizando la entrevista
individual. Si usted acepta este consentimiento informado, puede realizar

la entrevista individual.

Entrevistado Entrevistador
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ANEXO 3: FORMATO DE VALIDACION (CONTENIDO Y CRITERIO,
CARTA DE PRESENTACION)

a) Validacion Psiquiatra

FORMATOS DE VALIDACION

1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO. . RAYA LOS

1.2. INSTITUCION DONDE LABORA/CARGO: ..Q.s?...LWOAD NOEVA..

1.3. TITULO PROFESIONAL: ... FLEDICO CLELTAMO | E3PECLALL AD 1“$l(¢thjilmA

VALIDACION DE JUICIO EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
DATOS GENERALES:

QuE. CAfLouéu« DEL ROCLO

-BM.afos

ASPECTOS DE VALIDACION
N® INDICADOR CRITERIOS DEFICIENTE BAJO REGULAR | BUENA MUY
0-20% 2140% 41-80% 61-80% BUENA
81-100%
1. CLARIDAD DE LA | Esta formulado con lenguaje apropiado y
REDACCION | entendible. : Ele)
2 OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas cbservables y
medbles hacia los cbjetivos de fa 65
Investigacion.
3. PERTINENCIA Es dtl y ad do, las preg astan
Gokaiaiel de i jgacia 83
4. ORGANIZACION Hay una secuencia légica en las preguntas. 15
5 SUFICIENCIA El nimerc ce preounm es adecuado y tene
idad en la 6n de las mi 58
L] INTENCIONALIDAD | El conjunto de items cel cuestionanc cumple
en; registrar, estructurar las funciones, la
finalidad, organizacion, tipo de preguntas
caractedisticas y naturaleza utilizando las 6 6
estrategias clentificas para uemzu ias -
metas del estudio de in 0
7. CONSISTENCIA Exste sclidez y coherencia entre 5uUs
pngumason ion al de la cii 85
di dela' tigacio .
8. COHERENCIA Em indicad terms,
INTERNA uahynmldemomaelavarhbm 8}
en estudio de Ia | 9
9. METOCOLOGIA Los items responden a la temdlica de
estudio que esta en relacion al proceso dei
Métode Cientifico  (Proceso  de  la g5
Investigacion).
10. | INDUCCIONALA | Entre la comprension del item y la expresion
RESPUESTA de la respuesta. 8‘}
11. LENGUAJE Esta acorde al nivel del que serd
1. OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiante { ) b)Baja{ ) c) Regufar( ) @) Muy Buena ( )

3. OBSERVACIONES:

Jleenres
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@

Actin

VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO DEL CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO POR ITEMS

Por favor marque con una (x) o (v) la opinién que considere, debe aplicarse en cada
item y realice si es necesario, sus observaciones.

CUESTIONARIO A

ESCALA OBSERVACIONES

APLICABLE | CORREGIR NO
ITEMS 1 2 | ApLcABLE
3

¢Qué pensabas y sentias
cuando fuiste violentada? v’

¢ Qué es para ti, la violencia?

i
¢ Qué tipo de violencia crees
que sufriste? /
En tu familia ;Hubo
violencia? /
Ahora, ¢Por qué crees que
callabas ante la violencia? s

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: NAYALLS LWGUE | CATOUMA DEL RO
GRADO O ESPECIALIDAD DEL VALIDANTE: ™ EDICC C1RUIARD | ES0CQ ALIDAD PSIGUATRIA

ont: 06 24364 ©
FECHA: T| 20[0% | 2084
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b) Validacion Licenciada con Especialidad:

FORMATOS DE VALIDACION

VALIDACION DE JUICIO EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
DATOS GENERALES:

1.1, APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: L-\C.&F%‘ﬂa‘“%@%ufm% EDAD .. qu

1.2, INSTITUCION DONDE Lasoraicarco: &S, (udnd . \oaud............

: W
13 o proresiona: toade on ody A Sucohed 4 o@mo Umeeson
3
1.4, GRADO ACADEMICO: D £ E0RN0R0. ... MENCIONEN: ..ooo oo
ASPECTOS DE VALIDACION
N* INDICADCR CRITERIOS DEFICIENTE BAJO REGULAR | BUENA MUY
0-20% 2140% 41.50% 61-80% BUENA
81-100%
1. CLARIDAD DE LA | Esta formulado con lenguaje aprogiado y
REDACCION entendibie. )L
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables y
medibles hacia los objetivos de |a
investigacdn, ~
3. PERTINENCIA Es 0tf y adecuado, las preguntas estin
relacionadas al tema de investigacidn, *
4 ORGANIZACION Hay una secuencia Idgica en las preguntas. Y
5 SUFICIENCIA El nimero de preguntas es adecuado y tiene
calidad en i3 tr ision de las mi \f
[} INTENCIONALIDAD | El conjunto de itams del cuestionasio cumpie
en, registrar, estructurar las funciones, la
finalidad, organzacién, tipe de preguntas
caracteristicas y naturaleza, utilizando las
estrateglas clentificas para alcanzar las *
metas del estudio de investigacidn.
7. CONSISTENCIA Existe solidez y coherencia entre sus
preguntas en funcién al avance de la ciencia
en estudio de ia investigacida. *
8. COHERENCIA Entre dimensiones, indicadores, items,
INTERNA escala y nivel de medicidn de las variables )‘
en estudio de la investigaciin,
9. METODOLOGIA Les tems responden a la temética de
estudio que esta en relacién al proceso del
Método Aclemﬂ\m (Proceso de s Y
Investigacion).
10. INDUCCION A LA | Entre la comprension del item y |a expresién \
RESPUESTA de i3 respuesta,
1. LENGUAJE Esta acorde 3l nivel del que sera
entrevistado. N
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente { ) b)Baja( ) c) Regular( ) e) Muy Buena ’d

OBSERVACIONES:

(&>
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VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO DEL CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO POR ITEMS

Por favor marque con una (x) o () la opinion que considere, debe aplicarse en cada
item y realice si es necesario, sus observaciones.

CUESTIONARIO A
~ ESCALA OBSERVACIONES |
APLICABLE | NO
ITEMS 1 2 Aru;a-.s
(Qué pensabas y sentias
cuando fuiste violentada?
N
¢ Qué es para ti, la violencia?
*
¢Que tipo de violencia crees fue hpe 48
que sufriste? - Uigrain NS Sup D
Auiant b and)
En tu familia ;Hubo \ ~t Algen e
violencia? " AL aplnaa Ao
da W gamiq )
Ahora, ¢Por qué crees que
callabas ante la violencia?
~

APELLIDOS Y NOMERES DEL EXPERTO: Fe\(r;me-_., UC'")Q_U:.:;‘ (lu;@ “\es

GRADO O ESPECIALIDAD DEL VAIDANTE: agider e Thyzee,, Caastane y
Yendg dix
on: O674753Y R

FECHA: 3\ de Tl 02N

FIRMA




1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: 7//’ clipe %/1/07« 4.({/..’%{.’/2%4.. ... EDAD ..

FORMATOS DE VALIDACION
VALIDACION DE JUICIO EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

1.2. INSTITUCION DONDE LABORA/CARGO! ....//f;u??. ,&é/,dcﬁ/, ..................................................

1.3, TITULO PROFESIONAL:

certapcly  En

1.4. GRADO ACADEMICO: .......ooooiiiiiiiiiiiiiiin MENCION EN: .

flv;’ it 7N

ASPECTOS DE VALIDACION
N* INDICADOR CRITERIOS DEFICIENTE | BAJO REGULAR | BUENA MUY
0-20% 2140% 41-60% 61-80% | BUENA
81-100%
1. CLARIDAD DE LA | Esta formulado con lenguaje apropiado y 4
REDACCION entendible.
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables y
medibles hacia los objetivos de la v 4
investigacion.
3. PERTINENCIA Es atil y adecuado, las preguntas estan
relacionadas al tema de investigacion. v
4. ORGANIZACION Hay una secuencia légica en las preguntas. v
5. SUFICIENCIA El nimero de preguntas es adecuado y tiene
calidad en la transmisidn de las mismas. 4
6. | INTENCIONALIDAD | Elconjunto de items del cuestionario cumple
en; registrar, estructurar las funciones, la
finalidad, organizacion, lipo de preguntas
icas y naturaleza, utilizando las V/
estrategias cientificas para alcanzar las
metas del estudio de investigacion,
7. CONSISTENCIA Existe solidez y coherencia entre sus
preguntas en funcion al avance de la ciencla
en estudio de 1a investigacion v
8. COHERENCIA Entre dimensiones, indicadores, items,
INTERNA escala y nivel de medicion de las variables v
en estudio de la investigacién.
9. METODOLOGIA Los [tems responden a la tematica de
estudio que estd en relacidn al proceso del
Método Cientifico (Proceso de la Vv
investigacion).
10, INDUCCION A LA | Entre la comprension del item y la expresién
RESPUESTA de la respuesta Vv
i LENGUAJE Esta acorde al nivel del que serd
entrevistado. Vv

. OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente ( )

| PROMEDIO DE VALORACION - ... 0/

i, OBSERVACIONES:

<) Regular (-}

b)Baja( )

@) Muy Buena ( )

s/

o —

FIRMA DEL ‘
DN /546623

156

PERTO



VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO DEL CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO POR ITEMS

Por favor marque con una (x) o (v) la opinién que considere, debe aplicarse en cada
item y realice si es necesario, sus observaciones.

CUESTIONARIO A
ESCALA OBSERVACIONES
“APLICABLE | CORREGIR NG
ITEMS 1 2 An.«;u.z
(,Qué pensabas y sentias L s S 2 (w,nujr.m-.j
cuando fuiste violentada? 74 Puedts “1/',-/»,.1 secept rbré

oEdrs vy / e b 7:.-‘/.“'!;'7-"1/
Ileie fririeogson -

¢ Qué es para ti, la violencia?

v
¢Qué tipo de violencia crees
que sufriste? s
En tu familia ¢Hubo
violencia?
Ahora, jPor qué crees que
callabas ante la violencia? /

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: '7%""" W flptrgece 7///‘/f7
GRADO O ESPECIALIDAD DEL VALIDANTE: /0 syjifuvde oo Eryfe 1perres
ow:  YGLEPF

FECHA: ,3(;'/6 7/7‘/

Yol

FIRMA
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c) Carta de presentacion:

UNIVERSIDAD NACIONMAL JORGE BASADRE GROHMANKN

? FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

j ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
T,
aran

_ﬂ-:"n-\-\_

Z

CARTA DE PRESENTACION

Tacna, 26 de julio del 2024

De mayor consideracion:

Quien suscribe es Bach. Mariela |sabel Maque Condori perteneciente a la
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann.

Tengo el agrado de presentarle el actual proyecto de Tesis que lleva por titulo
“SILENCIO DE LA MUJER ANTE LA VIOLENCIA EN EL PROGRAMA DE
MADRES ADOLESCENTES FORTALECIDAS E INTEGRADAS (MAFI), TACNA-
2024°, por lo cual =e le pide su opinidn como profesional para la validacién del
insfrumento de recoleccion de datos de la presente investigacion.

De antemano, se agradece su disponibilidad y tiempo otorgado.

Atentamente.

Adj. Formatos de validacion, matriz

. ) T Bach. Marnela Isabel Magque Condori
de consistencia, operacionalizacion

ESEM - UNIBG
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ANEXO 5: MATRIZ DE CONSISTENCIA (Titulo, pregunta norteadora,
objetivos, categorias y metodologia)

PREGUNTA OBJETIVOS METODOLOGIA
NORTEADORA
¢, Qué sentias OBJETIVO Enfoque de Investigacion: cualitativa
cuando fuiste
. - Tipo de investigacion: descriptiva
violentada 1.6.1. General.
PREGUNTAS Método de la investigacion: es
_ _ fenomenoldgica.
COMPLEMENT | Analizar el sentir de las
ARIAS madres violentadas del | poplacién: mujeres que han sufrido
programa MAFI, en la violencia de toda indole.
¢ Qué es|
_ ciudad de Tacna. _ i ,
para ti, la Unidad de analisis: mujeres que han
violencia? sufrido violencia de toda indole.

¢ ;Quétipode
violencia
crees  que

sufriste?

€ En ta familia
¢ Hubo

violencia?

€ Ahora, ¢Por

qué crees
que callabas
ante la

violencia?

1.6.2. Especifico:

€ Analizar el sentir de

las madres del

programa MAFI,
cuando fueron
violentadas.

Analizar el

pensamiento de las

madres del
programa MAFI,
cuando fueron
violentadas.

Muestra: 10 mujeres
Muestreo: por conveniencia

Técnica e instrumento de recoleccion de
datos: entrevista personal
semiestructurada.

Procesamiento de recolecciéon de datos:
por saturacion

Técnica de procesamiento y andlisis de
datos: descriptivo fenomenolégico vy
comprension fenomenoldgica.
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ANEXO 6: OTROS/AS (Solicitudes, permisos)

a) Solicitud Aprobacién de Proyecto y Resolucién Asesora:

SOLICITO: APROBACION DE PROYECTO
Y RESOLUCION DE ASESORA.

Dra. Jenny Concepcion Mendoza Rosado
Directora ESEN

Yo, Mariela Isabel Maque Condori, identificada

D MACMAL *JCAGE Bisss = con DNI 46615270, en mi condicion de
B A D OE  SENT A OE Ly DYMAN z

Eé“l'oﬁu]‘ “'")'H-uu:a Bachiller de la E.P. de Enfermeria de la

FACS/UNJBG identificada con el codigo de
matricula N® 2018-122012, ante usted con el
debido respeto me presento y expongo lo
siguiente:

La saludo cordialmente y me 'dirljo a UD. Para solicitar la aprobaciéon del Proyecto titulado:
Silencio de la mujer ante la Violencia en el Programa de Madres Adolescentes Fortalecidas
e Integradas (MAFI) Tacna-2024. Este proyecto tiene como objetivo Analizar lo que piensan
y sienten cuando fueron violentadas, las mujeres del Programa MAFI, en la Ciudad de Tacna.
Considerando que este proyecto es de vital importancia dada la situacion, en la actualidad,
el aumento de violencia de género es una problematica social que tiene graves
consecuencias tanto a nivel individual como colectivo., el trabajo estara comprometido en
llevar acabo acciones concretas que contribuyan a la escucha de las victimas de violendia
del Programa MAFI, Tacna-2024. Sin otro asunto, solicito su aprobaciéon para ejecucion

correspondiente del presente proyecto.

POR LO EXPUESTO:

Segura de contar con vuestra amable atencién y comprensién, pido acceder mi peticiéon.

Atentamente.

Tacna, 13 de junio del 2024
Adj. Trabajo de investigacion

Est. Mavriela Isabel Maque Condori

Cod. 2018-122012
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b) Informe:

UNNERSDAD RACTNAL * JORGE BAS2DR2 GRO
'le'Allg: emtusnsusn "l ‘
ELCUELAPROSESINN "1 OF § MFERNS

FIGiDO
13 JUN 2034

INFORME REG. NP eceermsmssses FHTIA
A : Dra. Jenny Mendoza Rosado
Directora de la ESEN — FACS - UNJBG
DE : Dra. Ingrid Maria Manrique Tejada
Asesora de tesis.
ASUNTO : Pase de ejecucion de proyecto:

Titulo: Silencio de la mujer ante Ia violencia en el Programa de madres adolescentes fortalecidas e
integradas (MAFI), Tacna — 2024

Presentado por: Bach Mariela Isabel Maque Condori

Fecha: 13 de junio de 2024

Me dirijo a Usted para remitirle el resultado de |a evaluacion, segin detalle adjunto:

[ X] Favorable (Continuacién de tramite para ejecucion de proyecto de tesis)
[ 1 Observado (Presenta deficiencias, que deberan ser levantadas)
[ 1  Rechazado (Presenta serias deficiencias de fondo o de forma)

Adjunto, informe de tesis.
Sin otro particular, quedo de usted
Atentamente,

Dwﬁ‘mzmque Tejada

Asesora de Tesis
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c) Solicitud de Autorizacion de Ejecucion:

Hora

AT L — .. Flmaa:

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho®

SOLICITO: AUTORIZACION PERMISO DE
EJECUCION DEL PROYECTO DE TESIS.

SRA:
DRA. JENNY CONCEPCION MENDOZA
DIRECTORA DE LA E. P. DE ENFERMERIA — FACS/UNJBG

Yo, Mariela Isabel Maque Condori identificada
con DNI 46615270, en mi condicion de
bachiller de la Escuela Profesional de
Enfermeria de la FACS/UNJBG identificada
con codigo de estudiante N° 2018-122012,

30 JUL 204

ante usted con el debido respeto me presento
y expongo lo siguiente:

La saludo cordiaimente y manifiesto que siendo requisito indispensable para
ejecutar mi proyecto de tesis es que solicito a Ud. Se me conceda realizar el
trAmite respectivo para obtener la resolucién de mi asesora asignada la Dra.
Ingrid Manrique Tejada y la ejecucién de mi proyecto de tesis titulado “SILENCIO
DE LA MUJER ANTE LA VIOLENCIA EN EL PROGRAMA DE MADRES
ADOLESCENTES FORTALECIDAS E INTEGRADAS (MAFI) TACNA-2024, el
cual se hara la entrevista de forma presencial a las madres por medio de la
Asociacion Centro Cristo Rey del Nifio y Adolescente, del programa MAFI, siendo
el Directora la Sra. Jessica Elizabeth Herrera Miranda.

POR LO EXPUESTO:

Seguro de contar con vuestra amable atencion y comprension, pido acceder mi
peticion.

Tacna, 25 de Julio del 2024

Mariela‘fsabel Maque Condori rcc%é JUL 2 PRO

Cod. 2018-122012 A <o Cg,_ !

oy 473

162




d) Resolucion de Ejecucion:

T UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN
g' j FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Escuelas Profasionales de; Obstetricia, Enfermeria, Medicina Humana, Odontologia,
Farmacia y Bioguimica

RESOLUCION DE FACULTAD N° 12956-2024-FACS-UNJBG

Tacna, 19 de junio de 2024
VISTO:

£l Oficio N 428-2024-ESENFACS, la Directora de la Escuela Profesional de Enfermeria, solcita
designacion de Asesor para el Proyecto de tesis presentado por el{la) Bach. MARIELA ISABEL MAQUE CONDORI,

CONSIDERANDO:

Que, se deberd tener presente que en el Reglamento de Grados y Titulos de la UNJBG, aprobado
mediante la R.R. N° 12401-2023-UNJBG, (11.12.2023), en el Capitufo VI del asesor de Tesis, At 14° - Previa carta
de conformidad del asesor, & o los interesados soficitarén al Direclor de fa Escuela profesional de aprobacion del
proyecto de tesls, el mismo que se otorgara mediante Resolucién de Facultad, teniendo un periodo maximo de un
(01) aio para la ejecucion de la tesis;

Que, el(la) BACH. MARIELA ISABEL MAQUE CONDORI, de la Escuela Profesional de Enfermeria solicita
se le asigne Asesor para el proyecto de tesis;

Que, mediante & Oficio N 428-2024-ESEN/FACS, la Directora de la Escuela Profesional de Enfermeria,
soficitando designacién de Asescr para el proyecto de tesis titulado: SILENCIO DE LA MUJER ANTE LA
VIOLENCIA EN EL PROGRAMA DE MADRES ADOLESCENTES FORTALECIDAS E INTEGRADAS (MAFI),
TACNA - 2024, presentado por ei{la) BACH. MARIELA ISABEL MAQUE CONDORI designando a la DRA. INGRID
MARIA MANRIQUE TEJADA, come asesora;

Que, teniendo opinién favorable de su Asesora se procede a dar continuidad de tramite;

De conformidad con el Art. 70° numeral 70.2 de la Ley Universitaria N® 30220, Art. 168 inc) b. del Estatuto
de la Universidad Nacional Jerge Basadre Grohmann, y en uso de las afribuciones confenidas a la Sra. Decanade la
Facultad de Ciencias de la Salud,

SE RESUELVE:

ART. 1% Oficializar la Designacidn como Asesora al DRA. INGRID MARIA MANRIQUE TEJADA, para el
Proyecto de Tesis tiulado: SILENCIO DE LA MUJER ANTE LA VIOLENCIA EN EL PROGRAMA
DE MADRES ADOLESCENTES FORTALECIDAS E INTEGRADAS (MAFI), TACNA - 2024,

presentado por el(la) BACH. MARIELA ISABEL MAQUE CONDORI, de la Escuela Profesicnal de
Enfermeria.

ART, 2% Autorizar la ejecucidn de Proyacto de Tesis presentado por el(la) BACH. MARIELA ISABEL
MAQUE CONDOCRI, de la Escuela Profesional de Enfermeria, de la Facultad de Ciencias de la

Salud.
Registrese, comuniquese y archivese. t
Rt Myfiam Filco Velasquez il/anessa Varleth Valle Cohala
s CANA ASJA ACADEMICA ADMINISTRATIVA
S5 H(TAD DE CIENCIAS DE LA SALUD AD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DISTR. ESEN,, Interesado., arch.

VWA Citer

Av. Mirafiores s/n Ciudad Universitaria - Central Telefénica S83000 Anexo 2226 Casllla Postal 316.
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