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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar la relacién entre el conocimiento en
manejo de residuos solidos y la conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion
Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024. Se aplicaron dos cuestionarios
para medir ambas variables planteadas en esta investigacion. Las acciones en esta
investigacion fueron: permisos a la Institucion Educativa, consentimiento informado,
evaluacion empleando los cuestionarios, con la finalidad de medir el conocimiento de los
alumnos de 4to y 5to afio de secundaria; capacitacion, la cual se programd con una
duracion de 30 minutos como maximo en donde se abordaron los temas de manejo de
residuos sélidos y la conciencia ambiental y otra evaluacion una semana después de
realizada la capacitacion, empleando los cuestionarios, con la finalidad de medir el
conocimiento de los alumnos de 4to y 5to afio de secundaria. Los resultados indican que
existe una relacion entre la dimension de conocimiento sobre el manejo de residuos, la
dimension clasificacion de residuos y la dimension sobre el tratamiento de residuos con
la variable de conciencia ambiental, en estudiantes de una institucion educativa de la
ciudad de Tacna, 2024. Concluyendo que existe relacién entre el conocimiento en manejo
de residuos solidos y la conciencia ambiental en estudiantes de la Institucién Educativa
Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.

Palabras clave: Educacién, Medio Ambiente, Actitud, Conciencia, Residuos Sélidos.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between knowledge in
solid waste management and environmental awareness in students of Modesto Basadre
educational institution in the City of Tacna, 2024. Two questionnaires were applied to
measure both variables raised in this research. The actions in this research were:
permissions to the educational institution, informed consent, evaluation using
questionnaires with the purpose of measuring the knowledge of 4th and 5th year high
school students, training which was programmed with a duration of 30 minutes as
maximum where the topics of solid waste management and environmental awareness will
be addressed and an evaluation one week after the training has been completed using
questionnaires, with the purpose of measuring the knowledge of 4th and 5th year high
school students. The results indicate that there is a relationship between the dimension of
knowledge about waste management, the dimension of waste classification and the
dimension of waste treatment with the variable of environmental awareness in students
of Modesto Basadre educational institution in the city of Tacna, 2024. Concluding that
there is a relationship between knowledge in solid waste management and environmental
awareness in students of Modesto Basadre educational institution in the city of Tacna,
2024,

Keywords: Education, Environment, Attitude, Awareness, Solid Waste.



INTRODUCCION

La problemaética ambiental constituye uno de los desafios mas apremiantes de la
actualidad, intensificada por el manejo inadecuado de los residuos sélidos, que genera
impactos negativos en el entorno natural y la salud publica. En este contexto, la educacion
ambiental emerge como una herramienta clave para fomentar la sostenibilidad, al
promover el conocimiento y la adopcién de practicas responsables desde edades
tempranas. Las instituciones educativas desempefian un papel fundamental en este
proceso, al ser espacios idoneos para inculcar valores y habilidades que fortalezcan la

conciencia ambiental de los estudiantes.

El manejo de residuos solidos requiere no solo de conocimientos técnicos sobre
su clasificacion, tratamiento y disposicion final, sino también de una conciencia
ambiental que motive cambios en el comportamiento y en la actitud hacia la proteccion
del entorno. Sin embargo, en muchas instituciones educativas persisten brechas
significativas entre el conocimiento adquirido por los estudiantes y su capacidad para
aplicarlo en la vida cotidiana. Estas brechas plantean la necesidad de analizar como el
nivel de conocimiento en el manejo de residuos so6lidos puede influir en el desarrollo de

una conciencia ambiental.

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacion entre el
conocimiento en manejo de residuos solidos y la conciencia ambiental en estudiantes de
la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024. Este analisis es
relevante, ya que permitira evaluar el impacto de los conocimientos adquiridos en la
formacion de valores y practicas sostenibles, proporcionando ademas una base para la
implementacion de estrategias pedagoOgicas que promuevan una gestion ambiental

integral desde el ambito educativo.

Al abordar esta relacion, el estudio busca contribuir al desarrollo de
intervenciones educativas mas efectivas, orientadas a fortalecer la educacion ambiental
como eje transversal del curriculo escolar. Asimismo, pretende generar insumos que
favorezcan la toma de decisiones informadas por parte de las autoridades educativas y
municipales, con el propoésito de consolidar una cultura ambiental sostenible en la

comunidad estudiantil.



En un mundo que enfrenta una creciente crisis ambiental, este esfuerzo académico
resulta no solo pertinente, sino también imprescindible para formar ciudadanos

conscientes y responsables con el medio ambiente.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La gestion de los residuos solidos es un desafio ambiental de gran relevancia a
nivel global, especialmente debido al aumento constante de la generacidén de desechos
por el crecimiento poblacional y el consumo desmedido (Ortiz et al., 2022). En este
contexto, los sistemas educativos juegan un rol fundamental al formar a las nuevas
generaciones con valores y conocimientos orientados hacia la sostenibilidad. Sin
embargo, a pesar de los esfuerzos realizados por las instituciones educativas para integrar
temas ambientales en los curriculos, se observa una desconexion entre el conocimiento
adquirido sobre la gestion de residuos sélidos y la aplicacion efectiva de précticas

conscientes que protejan el entorno (Velazco et al., 2024).

Numerosos estudios sugieren que la simple transmision de informacion no es
suficiente para generar un cambio significativo en el comportamiento de los estudiantes.
Es aqui donde la conciencia ambiental emerge como un factor clave, ya que involucra no
solo el conocimiento, sino también la actitud y el compromiso personal para mitigar el
impacto ambiental negativo (Araujo et al., 2022; Delgado et al., 2022). En los estudiantes,
esta conciencia ambiental puede manifestarse en habitos cotidianos, como la separacion
de residuos, el reciclaje y la reduccién del consumo, los cuales dependen directamente de

su comprension sobre el manejo adecuado de los residuos solidos.

Sin embargo, aun persiste la necesidad de investigar en qué medida el nivel de
conocimiento sobre el manejo de residuos solidos esté relacionado con la conciencia
ambiental en los estudiantes (Vargas, 2021). Es crucial identificar si existe una
correlacion positiva entre ambos aspectos, es decir, si un mayor conocimiento genera una
mayor conciencia ambiental y, en consecuencia, practicas mas responsables y sostenibles
(Vilca-Caceres, 2022). El abordaje de esta problematica resulta esencial para disefiar
estrategias educativas mas eficaces, que promuevan un cambio cultural en la gestion de

residuos y la preservacion del medio ambiente.



El aporte de realizar una investigacion y establecer el vinculo entre el
entendimiento del manejo de desechos solidos y la sensibilizacion ambiental en alumnos

de una institucién educativa, es significativo por varias razones:

Fortalecimiento de la educacion ambiental, ya que los resultados pueden ayudar a
mejorar los programas educativos relacionados con el manejo de residuos y la
sostenibilidad, integrando el conocimiento ambiental en el curriculo escolar de manera

mas efectiva.

Promocion de habitos responsables, una mayor comprension de coémo el
conocimiento influye en la conciencia ambiental puede facilitar la creacion de estrategias
pedagogicas que fomenten habitos responsables entre los estudiantes, como la reduccién,

reutilizacion y reciclaje.

Al identificar la relacién entre conocimiento y conciencia ambiental, la
investigacion puede destacar la importancia de inculcar valores ecol6gicos desde una

edad temprana, creando una generacién mas comprometida con el desarrollo sostenible.

Las instituciones educativas pueden actuar como centros multiplicadores de
conciencia ambiental en sus comunidades, siendo el estudio una herramienta para medir
el impacto potencial de los estudiantes en la adopcién de practicas sostenibles en sus

familias y entorno.

En conjunto, esta investigacion puede ser clave para impulsar un cambio cultural

hacia una mayor sostenibilidad ambiental.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

¢ Cudl sera la relacion entre el conocimiento en manejo de residuos sélidos y la conciencia
ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de
Tacna, 2024?



1.2.2. Problemas especificos

(Cuadl serd la relacion entre la dimension “conoce el manejo” de la variable conocimiento
en manejo de residuos solidos con la conciencia ambiental en estudiantes de la Institucién
Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024?

(Cudl sera la relacion entre la dimension “conoce la clasificacion” de la variable
conocimiento en manejo de residuos sélidos con la conciencia ambiental en estudiantes

de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024?

(Cual sera la relacion entre la dimension “conoce el tratamiento” de la variable
conocimiento en manejo de residuos sélidos con la conciencia ambiental en estudiantes

de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024?

¢Cual serd la diferencia del conocimiento en manejo de residuos solidos y la conciencia
ambiental antes y después del programa en estudiantes de la Institucién Educativa
Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024?

1.3. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Justificacion

La problematica ambiental ha adquirido una relevancia creciente en las Gltimas
décadas, motivada por la acelerada degradacion de los ecosistemas y la crisis climatica.
Entre los principales desafios ambientales se encuentra la inadecuada gestion de los
residuos solidos, la cual tiene un impacto directo en la salud pablica, la calidad del aire,
del agua y del suelo, y la biodiversidad. En este contexto, resulta fundamental
implementar estrategias educativas que no solo transmitan conocimientos técnicos, sino
que tambien promuevan una verdadera conciencia ambiental en los estudiantes, quienes

desempefiaran un papel crucial en el futuro desarrollo sostenible.

El presente estudio se justifica por la necesidad de profundizar en la conexion
entre el aprendizaje sobre la gestion de residuos solidos y la conciencia ecoldgica en los
estudiantes, dado que una mayor comprension de esta conexion puede servir de base para
el disefio de programas educativos més efectivos. Si bien muchos sistemas educativos ya

incorporan contenidos relacionados con el cuidado ambiental, existe una brecha



significativa entre el conocimiento tedrico y la préctica diaria. Este estudio busca
identificar si un mayor nivel de conocimiento en la gestion de residuos sélidos esta
vinculado con una mayor conciencia ambiental y, por lo tanto, con la adopcion de

comportamientos responsables.
1.3.2. Importancia

La importancia de esta investigacion radica en su capacidad para contribuir al
desarrollo de estrategias educativas que fomenten una cultura ambiental méas solida entre
los jovenes. Dado que las nuevas generaciones seran quienes enfrenten de manera directa
las consecuencias del deterioro ambiental, es crucial que reciban una formacion que no
solo les brinde herramientas técnicas, sino también valores y actitudes comprometidas
con la sostenibilidad. Ademas, los resultados de este estudio pueden proporcionar a las
instituciones educativas y a los formuladores de politicas publicas, informacion valiosa
para la creacion de campafas y programas que refuercen el manejo adecuado de los
residuos y promuevan una ciudadania mas consciente y proactiva en la proteccion del

medio ambiente.

En sintesis, esta investigacion no solo contribuira al campo del conocimiento
ambiental, sino que también tendra un impacto directo en la formacion de estudiantes mas

responsables y en la creacién de comunidades mas sostenibles.

1.4. ALCANCES Y LIMITACIONES
Alcances

Esta investigacion pretende analizar la relacién entre el conocimiento en manejo
de residuos solidos y la conciencia ambiental en estudiantes, proporcionando informacion
clave sobre como el nivel de conocimiento adquirido en el ambito educativo influye en el
desarrollo de actitudes y comportamientos ambientalmente responsables. El estudio se
centrara en estudiantes de Gltimos afios del nivel secundario, lo que permitira obtener una
vision amplia de cémo se manifiesta la conciencia ambiental en distintas etapas del

desarrollo educativo.

Los resultados del estudio podran ser utilizados por instituciones educativas,

docentes y responsables de politicas publicas para mejorar las estrategias de ensefianza,



disefiar programas de sensibilizacion y formular intervenciones educativas que fomenten

una mayor conciencia y responsabilidad ambiental.
Limitaciones

Una de las principales limitaciones de esta investigacion es la dificultad para
medir de manera precisa la "conciencia ambiental”, ya que se trata de un concepto
subjetivo que involucra no solo el conocimiento, sino también las creencias, valores y
actitudes de los estudiantes. Aunque se utilizaran instrumentos validados, como
cuestionarios, para evaluar tanto el conocimiento en manejo de residuos sélidos como la
conciencia ambiental, es posible que los resultados estén influidos por factores personales

0 culturales que no se puedan controlar por completo.

Otra limitacion es la naturaleza transversal del estudio, lo que implica que los
datos seran recolectados en un momento determinado, sin posibilidad de evaluar cambios
0 desarrollos en el tiempo. Esto podria limitar la capacidad de identificar si el
conocimiento adquirido sobre el manejo de residuos sélidos tiene un impacto a largo

plazo en la conciencia y el comportamiento ambiental.

Finalmente, la investigacion estara limitada geograficamente a un grupo
especifico de estudiantes, lo que podria dificultar la generalizacion de los resultados a
otras poblaciones con diferentes caracteristicas socioecondmicas, culturales o educativas.
Sin embargo, a pesar de estas limitaciones, los hallazgos proporcionaran una base sélida
para futuras investigaciones y el desarrollo de programas educativos mas eficaces en la

promocion de la sostenibilidad ambiental.

1.5. OBJETIVOS
1.5.1.Objetivo general

1. Determinar la relacion entre el conocimiento en manejo de residuos solidos y la
conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de
la ciudad de Tacna, 2024.



1.5.2. Objetivos especificos

1.

Identificar la relacién entre la dimensién “conoce el manejo” de la variable
conocimiento en manejo de residuos sélidos con, la conciencia ambiental en
estudiantes de la Institucién Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.
Identificar la relacion entre la dimension “conoce la clasificacion” de la variable
conocimiento en manejo de residuos solidos, con la conciencia ambiental en
estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.
Identificar la relacion entre la dimension “conoce el tratamiento” de la variable
conocimiento en manejo de residuos solidos, con la conciencia ambiental en
estudiantes de la Institucién Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.
Conocer la diferencia del conocimiento en manejo de residuos sélidos y la conciencia
ambiental antes y después del programa, en estudiantes de la Institucion Educativa
Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.

1.6.HIPOTESIS

Hipotesis general

H1: Existe relacion entre el conocimiento en manejo de residuos solidos y la conciencia

ambiental en estudiantes de la Institucién Educativa Modesto Basadre de la ciudad de
Tacna, 2024.

Ho: No existe relacién entre el conocimiento en manejo de residuos solidos y la

conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la
ciudad de Tacna, 2024.

Hipotesis especificas

1. Existe relacion entre la dimension “conoce el manejo” de la variable conocimiento

en manejo de residuos solidos, con la conciencia ambiental en estudiantes de la
Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.

Existe relacion entre la dimension “conoce la clasificacion” de la variable
conocimiento en manejo de residuos solidos, con la conciencia ambiental en

estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.



3. Existe relacion entre la dimension “conoce el tratamiento” de la variable
conocimiento en manejo de residuos solidos, con la conciencia ambiental en
estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.

4. Existe diferencia del conocimiento en manejo de residuos sélidos y la conciencia
ambiental antes y después del programa en estudiantes de la Institucién Educativa
Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

2.1.1. Internacionales

Ecuador (Garcia & Pilozo, 2023) en su articulo “El manejo de residuos solidos se
ha convertido en un problema recurrente en las ciudades, generando impactos ambientales
debido a la falta de una adecuada gestién, educacion y conciencia ambiental”. La
investigacién tuvo como objetivo evaluar la gestion de residuos soélidos en la comunidad
de Joa, cantdn Jipijapa. Para obtener la informacion, se aplicaron encuestas validadas por
expertos, centradas en el conocimiento y manejo de residuos solidos. Se seleccionaron 89
personas mediante un muestreo por conveniencia, y la evaluacion de la gestion de
desechos solidos se fundamentd en criterios establecidos por la Organizacion
Panamericana de la Salud, el Centro Panamericano de Ingenieria Sanitaria y Ciencias
Ambientales, asi como en investigaciones bibliograficas. Los hallazgos revelaron que, en
relacion con la sensibilizacion ambiental, el 45 % de los participantes percibi6 los
desechos solidos como peligrosos, mientras que el 38 % identifico al papel y carton como
los residuos méas producidos de forma mensual. Asimismo, se detectaron carencias en las
etapas de almacenamiento, comercializacién, recoleccion y disposicion final de los
desechos solidos. En resumen, se evidenciaron deficiencias en el manejo integral de los
desechos solidos. Sin embargo, los encuestados subrayaron la importancia de la

participacion ciudadana y de las autoridades competentes en la toma de decisiones.

Colombia (Araujo et al., 2022) en su articulo con “el objetivo principal de este
articulo es desarrollar una propuesta de educacion ambiental enfocada en transformar las
concepciones y actitudes relacionadas con la gestion de residuos solidos en estudiantes
de educacién primaria de la institucion educativa Pedro de Adrada en Taminango, Narifio,
Colombia”. Es esencial que en las estrategias pedagdgicas y las experiencias de
aprendizaje se destaque la relevancia de un adecuado manejo de los residuos sélidos. Para
lograr este objetivo, se llevaron a cabo actividades para identificar el conocimiento

existente sobre el manejo de residuos, lo que facilité una caracterizacién tanto conceptual
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como actitudinal, permitiendo asi la creacion de recursos curriculares y didacticos que
contribuyan a abordar esta problemética. La metodologia empleada se centr6 en un
enfoque cualitativo, enmarcado en el enfoque interpretativo y en el método de
investigacion-accion. La poblacion estudiada estuvo conformada por veintiocho alumnos
y cinco profesores, empleando cuestionarios y entrevistas como instrumentos para
recopilar informacion. Se concluye que la intervencion pedagdgica propicié un cambio
tanto en la comprension como en la actitud hacia el manejo de residuos sélidos en los
estudiantes. Es fundamental que las instituciones educativas implementen propuestas
ambientales que fortalezcan el entorno, integrando el tejido académico y social.

Ecuador (Lépez & Rodriguez, 2022) en su articulo tuvo como finalidad fue
analizar la situacion ambiental relacionada con los residuos y desechos sélidos en una
institucion educativa durante el ciclo escolar 2020-2021. Este trabajo tuvo un enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental de tipo transversal y nivel descriptivo. La
seleccion de la muestra se realizd de forma no probabilistica y por conveniencia,
abarcando a estudiantes del nivel basico superior. Como técnica de recoleccion de datos,
se aplicd una encuesta mediante un cuestionario a un total de 96 estudiantes. Se hallé que
los estudiantes estan preocupados por el hecho se identifica que los desechos sélidos
pueden generar impactos ambientales dentro de la institucion, lo cual subraya la
importancia de impartir capacitaciones regulares sobre educacion ambiental y manejo de
residuos. Entre las conclusiones, se enfatiza que el enfoque transversal de la educacion
ambiental se manifiesta en diversas metodologias y practicas pedagdgicas; no obstante,
la ausencia de una comunicacion efectiva a nivel institucional constituye una debilidad
en el impulso de estos procesos. Esta carencia de concienciacion respecto a la gestion de
residuos sélidos se refleja en una limitada comprension y compromiso por parte de los
miembros de la comunidad institucional para participar en acciones de mejora que
contribuyan a establecer bases sostenibles para fomentar la conciencia ambiental en los
estudiantes.

México (Mosquera & Sinisterra, 2022) en su articulo “el problema de la
contaminacion ambiental estd en constante aumento, se necesitan medidas firmes para
enfrentar esta problematica”. Entre los diversos elementos que intensifican la situacion,
el manejo ineficiente de los desechos solidos destaca como uno de los mas relevantes,

involucrando a todos en mayor 0 menor grado. En este marco, el estudio que sustenta este
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articulo tiene como proposito principal establecer una huerta escolar como estrategia
educativa para aprovechar los residuos sélidos organicos generados en las acciones
diarias de la poblacion evaluada y familiares. Esto se realiza reconociendo que un alto
porcentaje de las investigaciones sobre reciclaje se centran en los residuos inorganicos.
Para llevar a cabo esta propuesta, se adopté un enfoque cualitativo utilizando una
metodologia de Investigacion-Accion Participativa (IAP), enfocandose en la poblacion
de educacion primaria y representantes de los padres de familia. Para la agrupacion de
datos, se emplearon encuestas estructuradas por niveles y observacion participativa. Los
resultados resaltan el desarrollo de la conciencia ambiental, la adquisicion de
competencias especificas para précticas sostenibles y la contribucion a la seguridad

alimentaria.

2.1.2. Nacionales

Trujillo (Alvarado et al., 2021) en su articulo tuvo como objetivo establecer la
relacién entre la gestion de residuos solidos y la conciencia ambiental en una comunidad
universitaria de Trujillo, La Libertad, durante el afio 2020. La muestra estuvo compuesta
por 50 estudiantes de dicha comunidad. Para la recoleccion de datos, se utilizaron dos
cuestionarios: una acerca de gestion de residuos sélidos y otro sobre la conciencia
ambiental. Los resultados fueron procesados mediante graficas para describir los
comportamientos observados, y la relacion entre ellas se determind utilizando el
coeficiente de Spearman. Se encontré una correlacién nula (0,169 — p: 0,05). En cuanto a
la gestion de residuos sélidos, las categorias evaluadas: conocimiento acerca de la gestién
de residuos sélidos, donde prevalecié un significado de 40 en la categoria "bueno”; en las
practicas de gestion de residuos sdlidos inertes, destacd un significado de 42 en "bueno”;
y en la actitud frente a la gestion de estos residuos, el significado predominante fue 49 en
"bueno”. Respecto a la conciencia ambiental, las dimensiones evaluadas fueron:
cognitiva, con un significado predominante de 30 en la categoria "alto"; afectiva, con un
significado de 39 en "alto"; cognitiva, con un significado de 42 en "alto"; y finalmente,

en la dimension activa, el valor predominante fue 41 en "alto".

Lima (Ortiz et al., 2022) en su trabajo presenta un compendio del estudio llevado

a cabo en la comunidad estudiantil del colegio integrada N° 33359, durante el afio 2021.
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El proposito fue identificar la conexion entre la conciencia ambiental y la gestion de
desechos solidos en el &mbito doméstico. Para este fin, se realiz6 una investigacion
detallada sobre ambos temas en un contexto escolar, obteniendo resultados significativos
através de un estudio transversal con un disefio correlacional. Se emple6 una metodologia
deductiva y se desarrollé un instrumento de investigacion con dos secciones relacionadas
con cada variable, que fue aplicado a 60 estudiantes de la institucion. Los datos se
organizaron en dimensiones que reflejan sus caracteristicas, y se realizé una prueba de
normalidad que indico una distribucion no normal. Esto permitio realizar la prueba de
hipotesis mediante el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, cuyos resultados
confirmaron la existencia de una relacion entre la conciencia ambiental y el manejo de

residuos sélidos domiciliarios.

Lima (Guerrero-Guerrero et al., 2021) en su articulo indica en la actualidad,
existen numerosas asociaciones y fundaciones ecolégicas, asi como normativas globales,
que buscan crear conciencia sobre la problematica ambiental. Esto se debe al deterioro
progresivo del planeta, causado por el impacto negativo de la actividad humana. Uno de
los principales problemas es la generacion de desechos solidos, un factor contaminante al
que como ciudadanos debemos hacer frente. Esto comienza con un cambio en nuestra
conducta hacia practicas mas ecoldgicas y ambientalistas. El objetivo de este articulo es
presentar un programa de gestion de desechos sélidos fue implementado como una forma
para fomentar la conciencia ambiental en los alumnos de 5to y 6to grado del colegio N°
14502 de Canchaque durante el afio 2020. Se emple6 un enfoque analitico-deductivo y se
disefi6 un trabajo de campo no experimental con un alcance descriptivo. Participaron 18
estudiantes de 5to y 6to grado de primaria pertenecientes a dicha institucion en el afio
2020. La recoleccion de informacion se realizé mediante la técnica de encuesta, utilizando
como herramienta una lista de verificacion. Para el procesamiento de los datos, se
aplicaron métodos de analisis estadistico e inferencial. En conclusion, es esencial que los
estudiantes tomen conciencia sobre el medio ambiente y comprendan su influencia en el
desarrollo personal. Para ello, se examinaron diversas teorias, como las de
Bronfenbrenner y Vygotsky, que respaldan la investigacion orientada a mejorar el nivel

de conciencia ambiental de los estudiantes analizados.
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Arequipa (Navinta, 2021) en su articulo tuvo como objetivo determinar la relacion
entre el conocimiento sobre el manejo de residuos sélidos y la conciencia ambiental en
los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa "Jorge Basadre™ en 2019. Se
empled un enfoque cuantitativo con un disefio no experimental y de naturaleza
transversal. El disefio fue descriptivo correlacional y la poblacién estuvo compuesta por
85 estudiantes de la misma institucion, ubicada en el distrito de Yanaquihua en 2019. El
muestreo fue no probabilistico censal debido al tamafio reducido de la poblacién. Para la
recoleccion de datos, se utilizé la técnica de encuesta, con un cuestionario destinado a
evaluar el conocimiento sobre el manejo de residuos solidos y otro sobre la conciencia
ambiental. Los resultados obtenidos mediante analisis estadistico revelaron que existe una
relacién directa y significativa entre el conocimiento del manejo de residuos solidos y la
conciencia ambiental entre los estudiantes de la Institucion Educativa "Jorge Basadre™ en
Yanaquihua. Esto se evidencia en un coeficiente de correlacion de Pearson de 0,577 entre
las variables estudiadas. Ademas, se encontrd que el conocimiento sobre el manejo de
residuos sélidos es alto en un 77,7%, mientras que la conciencia ambiental también es

alta en un 54,1%.

Lima (Ramirez, 2018) en su investigacion titulada "Conciencia ambiental y
bioseguridad en el manejo de residuos solidos en estudiantes de estomatologia de una
universidad privada, semestre 2018-1", tuvo como objetivo determinar la relacion entre el
nivel de conciencia ambiental y el manejo de residuos sélidos de origen estomatoldgico
en los estudiantes de la clinica universitaria de estomatologia de una universidad privada.
El enfoque de la investigacion fue positivista, con un enfoque cuantitativo y un método
hipotético-deductivo. Fue una investigacion basica con disefio no experimental. La
poblacion fue censal, integrada por 100 estudiantes matriculados en el 1X ciclo, semestre
2018-1, de la clinica universitaria de una universidad privada. La técnica utilizada fue la
encuesta, empleando un cuestionario tipo Likert de 21 items por variable. Estos
instrumentos fueron validados y sometidos a juicio de expertos. En conclusion, el
coeficiente de correlacion obtenido fue de 0,508, lo que indica una correlacion positiva
media, y el valor de significancia fue de 0,000, lo que sugiere una relacion significativa

entre las variables de conciencia ambiental y bioseguridad en el manejo de residuos.
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Lima (Conza, 2023) en su investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion
entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos solidos en los estudiantes
universitarios de la carrera de Ingenieria Ambiental de la Universidad San Ignacio de
Loyola. Se empled un cuestionario validado por expertos para evaluar las diversas
opiniones de los universitarios sobre la conciencia ambiental y el manejo de residuos
solidos, lo que permitid identificar la distribucion entre las variables y realizar los analisis
estadisticos descriptivos e inferenciales (Rho de Spearman) para validar las hipotesis
planteadas. Los resultados revelaron una correlacion positiva alta entre la conciencia
ambiental y el manejo de residuos solidos de los estudiantes (R = 0,683). Ademas, se
encontrd una correlacion positiva moderada entre la conciencia ambiental y la dimension
de segregacion (R = 0,549), una correlacion positiva moderada entre la conciencia
ambiental y la dimensién de reduccion (R = 0,558), una correlacion positiva baja entre la
conciencia ambiental y la dimensién de reciclaje (R = 0,381) y una correlacion positiva
moderada entre la conciencia ambiental y la dimension de reutilizacion (R = 0,519). Estos
resultados permitieron concluir que existe una relacion significativa entre la conciencia
ambiental y el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la carrera de Ingenieria

Ambiental de la Universidad San Ignacio de Loyola.
2.1.3. Locales

Tacna (Vargas, 2020) en su investigacion tuvo como propdsito determinar la
relaciéon entre la educacion ambiental y el manejo de residuos sélidos en el distrito
Gregorio Albarracin Lanchipa de Tacna, en 2019. La metodologia empleada fue un
estudio basico, con un disefio no experimental y transversal, que incluy6 una muestra de
381 ciudadanos residentes en el distrito. A estos se les aplicaron dos instrumentos
estructurados para la recoleccion de datos: un cuestionario de educacién ambiental con
18 items y un cuestionario sobre el tratamiento de residuos sélidos con 25 items. Los
principales resultados indicaron que el 52,2 % de los participantes tiene un nivel regular
de educacion ambiental, mientras que el 45,9 % realiza un tratamiento adecuado de
residuos soélidos. En conclusion, se encontré que existe una relacion directa entre la
educacion ambiental y el manejo de residuos sélidos en el distrito Gregorio Albarracin
de Tacna en 2019 (Chi cuadrado de Pearson 804,550, gl 12, p<0,001). Esto implica que,
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a menor nivel de educacion ambiental, los ciudadanos presentan un menor tratamiento
adecuado de residuos sdlidos.

Tacna (Almanza, 2014) tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
conciencia ambiental y el manejo de residuos pecuarios en el Asentamiento Humano Alto
Tacna, ubicado en el distrito Alto de la Alianza de Tacna. El disefio de la investigacion
fue descriptivo correlacional, y se utilizaron como instrumentos de recoleccion de datos
una ficha de observacion de campo y un cuestionario. Los resultados obtenidos mediante
la prueba estadistica chi cuadrado mostraron un valor de 49,038 con un p = 0,00, lo que
indica una relacion significativa entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos
pecuarios (p < 0,05). Ademas, se encontrd que el 84 % de los criadores presentan un bajo
nivel de conciencia ambiental, caracterizado por una falta de conocimientos, habilidades
y una actitud inapropiada hacia la contaminacion ambiental. También se verifico que, en
promedio, se producen 5,3 toneladas diarias de residuos pecuarios, de las cuales el 78,48
% provienen de excrementos y orinas porcinas, el 10,52 % de las aves y el 7,91% de los
cuyes. Finalmente, se concluydo que el 90,78 % de los criadores gestionan
inadecuadamente los residuos, al no aplicar medidas de bioseguridad, tener un
almacenamiento deficiente, realizar un transporte inapropiado y no eliminar los residuos
correctamente, lo que genera focos infecciosos que representan un riesgo para la salud de
la poblacion.

Tacna (Tejada & Matos, 2006) en su investigacion la poblacién objeto de estudio
esta conformada por los habitantes de la ciudad de Tacna, incluyendo los distritos de
Tacna, Alto de la Alianza, Ciudad Nueva, Pocollay y Gregorio Albarracin. Para la
selecciobn de la muestra, se consideraron las areas con mayor generacion,
almacenamiento, recoleccion y comercializacion de Residuos Solidos, concentradas en
los distritos de Tacna, Gregorio Albarracin y Alto de la Alianza. Metodologia: Se
disefiaron y aplicaron encuestas en zonas especificas de la ciudad de Tacna previamente
identificadas como problematicas en cuanto a la gestion de Residuos Solidos (distritos de
Tacna, Gregorio Albarracin y Alto de la Alianza). Es fundamental sensibilizar a la
poblacion sobre su rol y responsabilidad en la generacion de estos residuos.

De acuerdo con lo establecido en la Ley de Residuos Solidos N° 27314, en su

articulo 41, los ciudadanos tienen la obligacién de "almacenar los residuos sélidos
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conforme a las normas sanitarias y ambientales, con el proposito de prevenir dafios a
terceros y facilitar su recoleccion”.

Se recomienda la implementacion de campafias de educacién ambiental
orientadas a la reduccién de los volimenes de residuos solidos mediante la aplicacion de
las 3Rs (Reducir, Reutilizar y Reciclar).

Asimismo, se propone fomentar la creacion de empresas dedicadas a la
transformacion de Residuos Sélidos, promoviendo un enfoque basado en la prevencién
de la contaminacion, la mejora continua y el cumplimiento de la normativa vigente.

Finalmente, es necesario planificar e invertir en la creacion de un centro de
separacion y reciclaje de Residuos Solidos en la ciudad de Tacna. Esto permitiria generar
ingresos econdémicos que contribuirian a la autosostenibilidad del sistema y a la mejora
de la limpieza en la ciudad.

Tacna (Tejada, 2020) tuvo como propésito evaluar el impacto de la Guia
Educativa Ambiental FECHEDUAM en el grado de conocimiento y la disposicion hacia
la ecoeficiencia en los estudiantes. Los resultados de la evaluacion inicial (previa a la
intervencion) indicaron que tanto el nivel de conocimiento como la actitud hacia la
ecoeficiencia eran similares. Sin embargo, tras la implementacién de la guia, se evidencio
en el grupo experimental un aumento en el conocimiento y un cambio positivo en la
actitud hacia la ecoeficiencia, en comparacion con el grupo de control. En conclusion, la
aplicacion de la Guia Educativa Ambiental FECHEDUAM en el grupo experimental
favorecio la mejora de sus actitudes respecto a las practicas ecoeficientes y un incremento

en su nivel de conocimiento.

Tacna (Tejada & Matos, 2006) en su estudio de investigacion analizan la gestion
de los residuos sdlidos en la ciudad de Tacna y plantean alternativas para su
aprovechamiento, generando beneficios como la implementacion de la estrategia de las
3Rs y la propuesta de una Planta de Clasificacion y Reciclaje de Residuos Sélidos en la

localidad.

Un alto porcentaje de los desechos solidos es desechado en el relleno sanitario,
cuando en realidad podria ser reutilizado para generar recursos en favor de la comunidad

tacnefa.



18

2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. Manejo de residuos solidos
Definicion

El control de los desechos sélidos forma un reto en el mundo para las grandes
urbes. Aspectos como el incremento de la poblacién, la densificacion en areas urbanas, el
crecimiento restringido del sector industrial y comercial, los cambios en los patrones de

consumo Yy el aumento en los niveles de calidad de vida, entre otros aspectos, generan un

aumento en la produccion de residuos solidos en las comunidades y ciudades.

Incluye todas las actividades operativas o funcionales relacionadas con la gestion
de los residuos sélidos, desde el punto donde se generan hasta su disposicion final
(Fournier, 2002).

Segun (Monroy & Pefia, 2006), uno de los desafios mas importantes que enfrenta
la ciudad contemporanea es la gestion de la creciente produccion de desechos domésticos,
industriales y comerciales. La ciudad de Tacna, al ser una zona con un alto movimiento
comercial y con perspectivas de crecimiento en el ambito comercial y turistico, no esta
exenta de esta problematica. En Tacna, las fuentes generadoras de residuos son diversas,
pero la mayor cantidad de desechos solidos proviene de los hogares, y su inadecuada

disposicion provoca la contaminacion de calles, parques y espacios publicos.

Diariamente, también se observa a personas informales revisando contenedores y
bolsas de basura en busca de restos de alimentos, envases de vidrio, botellas plasticas,
cartones y latas, es decir, rescatando aquello que para otros ya no tiene utilidad. Aunque
son multiples los factores que influyen en esta situacion, destacan principalmente los
habitos inadecuados de la poblacidn respecto a la disposicion de los residuos y la falta de
conocimiento sobre su posible aprovechamiento, el constante incremento en la
generacion de desechos y la carencia de espacios adecuados para su disposicion final,

reciclaje o reutilizacion de manera organizada y regulada.

Es evidente que la acumulacion de basura es una preocupacion tanto para la
comunidad como para la municipalidad, cuya responsabilidad es su eliminacion; sin

embargo, también representa una oportunidad para generar beneficios econdémicos. Para
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ello, es fundamental fomentar la conciencia en las familias sobre la importancia de un

manejo responsable de los residuos.

Las definiciones de Fournier (2002) y Monroy & Pefia (2006) sobre la gestion de
los desechos solidos, presentan enfoques complementarios, pero con diferencias
significativas en cuanto a su perspectiva y profundidad de analisis. Fournier (2002)
adopta un enfoque técnico y estructural, concibiendo la gestién de residuos como un
proceso operativo que abarca desde su generacion hasta su disposicion final. Su
definicidn se centra en los factores macroeconémicos y sociodemogréaficos que impulsan
el incremento de residuos, tales como el crecimiento de la poblacion, la urbanizacion
acelerada, los cambios en los patrones de consumo y la mejora en la calidad de vida. Sin
embargo, Fournier no profundiza en los efectos de una gestion inadecuada ni en las
implicaciones sociales y econémicas de este fendmeno, limitandose a una visién mas
funcionalista del manejo de los residuos. En contraste, Monroy & Pefia (2006) ofrecen un
analisis mas contextualizado y aterrizado a una realidad especifica, abordando la
problematica desde una perspectiva tanto ambiental como social y econémica. Su estudio
pone en evidencia la creciente produccion de residuos solidos en las ciudades
contemporaneas, destacando el caso de Tacna, una ciudad en expansion comercial y
turistica donde la mayor parte de los desechos provienen de los hogares y su disposicién
inadecuada contamina espacios publicos. A diferencia de Fournier, estos autores subrayan
la participacion de actores informales en la recuperacion de materiales reciclables,
evidenciando la precarizacion laboral en este sector y la falta de regulacion en su
actividad. Ademas, identifican la ausencia de una cultura de reciclaje como un factor
clave en la acumulacion de desechos, sefialando la necesidad de concientizar a la
poblacion para mejorar su gestion. Un aspecto diferenciador en la propuesta de Monroy
& Peiia (2006) es que no solo presentan la gestion de residuos como un reto, sino también
como una oportunidad para generar beneficios econémicos, lo que resalta la importancia
de implementar estrategias sostenibles de reciclaje y reutilizacién. En este sentido, su
enfoque no solo diagnostica la problematica, sino que también sugiere soluciones,
enfatizando la corresponsabilidad entre la comunidad y las autoridades locales en la
busqueda de una gestion eficiente. En sintesis, mientras que Fournier (2002) presenta una

vision general y operativa de la gestion de residuos, Monroy & Pefia (2006) profundizan
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en sus dimensiones sociales y econdmicas, destacando los desafios especificos que

enfrentan las ciudades y la necesidad de un manejo mas responsable y organizado de los

desechos.

Y de acuerdo a su articulo los antecedentes del problema, al revisar la literatura,

encontramos diversas fuentes que guardan relacioén con nuestro estudio de investigacion
(Monroy & Pefia, 2006):

Programa de Reciclaje de Papel y Carton en 600 centros educativos a nivel
nacional (Programa Recicla 2000), impulsado por el Instituto de Promocion de la
Economia Social (IPES) y el Consejo Nacional del Ambiente (CONAM). Este
programa tenia como proposito concienciar, capacitar y fomentar cambios de actitud
en la comunidad educativa respecto a la proteccién y preservacion del medio
ambiente. En 1994 se llevaron a cabo las primeras experiencias piloto en Educacion
Ambiental, enfocadas en la implementacion de sistemas de reciclaje en el punto de
origen en colegios, oficinas y organizaciones comunitarias. A partir de 1995, se
incorporo el enfoque de Minimizacion de Residuos o las 3Rs (Reducir, Reutilizar y

Reciclar).

Reciclaje de los Residuos Solidos en Centros Educativos del Cono Norte, un
proyecto desarrollado en los distritos de Ancon, Carabayllo, Comas y Los Olivos, en
la zona norte de Lima, liderado por la ONG Alternativa. Entre sus principales logros
destacan la recoleccion y tratamiento del 70 % de los residuos solidos generados en
cada institucion educativa y la sensibilizacion de 5,000 estudiantes, quienes

comenzaron a separar adecuadamente los desechos en sus colegios.

Ley General de Residuos Solidos N° 27314, normativa que establece los derechos,
deberes, competencias y responsabilidades de la sociedad en su conjunto para
garantizar una gestion y manejo de los residuos solidos de manera sanitaria y
ambientalmente adecuada. Esta ley se rige por principios de reduccién de desechos,

prevencion de riesgos ambientales y proteccion de la salud y el bienestar humano.
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Definiciones clave:

Manejo de Residuos Soélidos: Conjunto de actividades operativas y técnicas

relacionadas con la manipulacion, acondicionamiento, transporte, transferencia,
tratamiento y disposicion final de los residuos sélidos, desde su generacion hasta su

eliminacion definitiva.

o Medio Ambiente: Conjunto de elementos fisicos, quimicos y bioldgicos esenciales

para la supervivencia de todas las especies.

e Minimizacién: Accion destinada a reducir al maximo el volumen y la peligrosidad
de los residuos sélidos mediante estrategias preventivas, procedimientos, métodos o
técnicas aplicadas en la fuente generadora.

« Reaprovechamiento
Proceso mediante el cual se vuelve a obtener un beneficio de un material, producto,
componente o parte del mismo que ha sido desechado como residuo sélido. Dentro
de las técnicas de reaprovechamiento se incluyen el reciclaje, la recuperacién y la

reutilizacion.

e Reciclaje
Conjunto de actividades que permiten recuperar un residuo sélido a través de un
proceso de transformacion, con el propoésito de que vuelva a cumplir su funcién

original o sea destinado a un nuevo uso.

e Recuperacién
Cualquier procedimiento que posibilite la reutilizacion de sustancias 0 componentes

especificos presentes en los residuos solidos.
Relleno Sanitario

Infraestructura disefiada para la disposicion final de residuos sélidos de manera
segura, tanto desde el punto de vista sanitario como ambiental, utilizando principios y
métodos de ingenieria ambiental y sanitaria. Un relleno sanitario debe contar con sistemas

adecuados para:



22

o Capturar y aprovechar los gases liberados durante la descomposicién de los residuos
(especialmente didxido de carbono - CO, y metano - CH, , principales responsables

del efecto invernadero).

o Evitar la filtracion de lixiviados (liquidos contaminantes generados por la
descomposicion de los residuos) hacia las aguas subterraneas para prevenir su

contaminacion.

o Controlar los olores desagradables.
« Impedir la proliferacion de insectos y roedores.

Si un relleno sanitario no cumple con estos requisitos, se convierte en un botadero,
es decir, un area sin regulacién donde los residuos se acumulan sin ningun tipo de control

ni tratamiento, provocando contaminacion del suelo, del agua subterranea y del aire.
Residuos Solidos

Los residuos sélidos son sustancias, productos o subproductos en estado sélido o
semisolido que han sido desechados por su generador, ya sea por decision propia o por
obligacion legal debido al riesgo que pueden representar para la salud y el medio
ambiente. Su gestidén adecuada requiere un sistema integral que incluya procesos como la
recoleccion, transporte, clasificacion, tratamiento y disposicién final, garantizando asi la

reduccion de impactos negativos en los ecosistemas y en la sociedad.

El conocimiento sobre los residuos sélidos es fundamental, ya que permite una
correcta identificacion, segregacién y manejo de los mismos. En primer lugar,
comprender la composicion y clasificacion de los residuos facilita la adopcion de
practicas sostenibles como la reutilizacion y el reciclaje, reduciendo la cantidad de
desechos que terminan en rellenos sanitarios. Ademas, una gestion adecuada minimiza la
contaminacion del agua, suelo y aire, evitando la propagacion de enfermedades y la

degradacion ambiental.

Desde una perspectiva social y econdmica, el manejo eficiente de residuos sélidos
promueve el desarrollo de industrias de reciclaje y generacion de empleo en sectores

relacionados con la economia circular. También contribuye a la educacion ambiental,
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fomentando una cultura de responsabilidad en la poblacion y en las empresas para
disminuir la produccién de residuos y adoptar habitos de consumo sostenibles.

En conclusion, conocer y gestionar correctamente los residuos solidos es una tarea
esencial para proteger la salud puablica y el entorno. La implementacion de politicas
adecuadas Yy la sensibilizacion de la sociedad son claves para garantizar un desarrollo

sostenible y minimizar los impactos negativos de los desechos en el planeta.

Por otro lado, también se consideran residuos sélidos aquellas sustancias,
productos o subproductos en estado sélido o semisélido que su generador desecha o esta
obligado a desechar, ya sea por normativas nacionales o por el riesgo que representan
para la salud y el medio ambiente. Su gestion debe realizarse a través de un sistema que

incluya, segun corresponda, los siguientes procesos:

e Reduccién de residuos

o Separacion en el punto de origen
« Reaprovechamiento

o Almacenamiento

e Recoleccion

o Comercializacion

e Transporte

o Tratamiento

e Transferencia

o Disposicion final

Esta categoria tambien abarca los residuos originados por desastres naturales.
Reutilizacion

Consiste en el proceso mediante el cual un producto, articulo o componente que
ha sido desechado como residuo sélido se vuelve a emplear directamente, con la finalidad

de cumplir el mismo propésito para el que fue originalmente disefiado.

Es una estrategia clave dentro de la gestion sostenible de residuos, ya que permite
alargar la vida atil de los productos y reducir la generacion de desechos. Este proceso

implica volver a emplear un articulo sin necesidad de someterlo a transformaciones
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industriales, conservando su funcionalidad original. Un ejemplo comun es el uso de
botellas de vidrio para almacenar liquidos en lugar de desecharlas, o la reutilizacién de

bolsas de tela para reducir el consumo de plastico.

Los beneficios de la reutilizacion son multiples. En primer lugar, disminuye la
cantidad de residuos sélidos que terminan en vertederos o contaminando ecosistemas
naturales. Ademas, reduce la demanda de materias primas y el consumo de energia en la
produccion de nuevos productos, lo que contribuye a la mitigacion del impacto ambiental.
También genera un impacto econémico positivo, ya que permite ahorrar dinero al dar un

segundo uso a objetos que, de otro modo, serian descartados.

Para fomentar la reutilizacion, es fundamental promover una cultura de consumo
responsable y creatividad en el reaprovechamiento de materiales. Iniciativas como la
reparacion de objetos dafiados, el intercambio de bienes usados y la adopcion de
productos reutilizables pueden marcar una diferencia significativa en la reduccion de
residuos. En conclusidn, reutilizar es una accion sencilla pero efectiva que contribuye al

cuidado del medio ambiente y a la sostenibilidad del planeta.
Segregacion

Accion de clasificar y separar ciertos componentes o elementos fisicos de los

residuos sélidos para facilitar su manejo y tratamiento de manera especifica.

Es un proceso fundamental para la gestion eficiente de los desechos sélidos, ya
que permite clasificarlos y separarlos segin sus caracteristicas y posibilidades de
tratamiento. Esta accion facilita el reciclaje, la reutilizacién y la correcta disposicion final
de los materiales, reduciendo asi la contaminacion ambiental y optimizando el

aprovechamiento de los recursos.

Para una segregacion efectiva, los residuos se dividen en diferentes categorias,
como organicos, reciclables e inorganicos no reciclables. Los residuos organicos, como
restos de alimentos y desechos de jardineria, pueden transformarse en compost para
enriquecer el suelo. Los materiales reciclables, como papel, cartdn, vidrio y plastico,

pueden procesarse para la fabricacidén de nuevos productos. Por otro lado, los residuos no
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reciclables deben ser gestionados adecuadamente para evitar impactos negativos en el

medio ambiente.

Los beneficios de la segregacion son maltiples. No solo contribuye a disminuir la
cantidad de residuos que llegan a los rellenos sanitarios, sino que también permite un
manejo mas eficiente de los desechos peligrosos, reduciendo riesgos para la salud publica.
Ademas, promueve una economia circular, donde los materiales se reincorporan al ciclo

productivo en lugar de convertirse en desechos permanentes.

Para lograr una segregacion efectiva, es esencial la educacion y concienciacion de
la poblacion, asi como la implementacién de infraestructuras adecuadas, como
contenedores diferenciados en espacios publicos y privados. En conclusién, la
segregacion de residuos es una practica clave para la sostenibilidad, ya que facilita el

reciclaje, reduce la contaminacién y optimiza el uso de los recursos naturales.
Clasificacion de Residuos Solidos

o Organicos: Son aquellos residuos de origen bioldgico, provenientes de seres vivos.
Incluyen restos de frutas y verduras, cenizas, posos de café o té, aserrin, residuos de

poda, desechos agricolas, estiércol de animales, entre otros.

e Inorganicos: Son aquellos materiales que no tienen un origen biolégico y son
generados principalmente por la actividad industrial y el consumo humano. Algunos
ejemplos son el plastico, el vidrio, las latas, el papel y materiales similares.

o Especiales: Generalmente provienen de procesos industriales y pueden representar
un alto riesgo para la salud y el medio ambiente. Dentro de esta categoria se
encuentran sustancias con propiedades oxidantes, corrosivas, inflamables,

explosivas, toxicas y radiactivas.
Clasificacion segun su estado fisico

Solido: Sustancia o componente que mantiene un volumen y forma estable.
Semisoélido: Sustancia o material que generalmente tiene una consistencia similar al lodo

y que carece de suficiente liquido para desplazarse con facilidad.

Clasificacion seguin su composicion quimica
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a. Organicos o biodegradables: Son aquellos desechos que provienen de restos de

organismos vivos, como vegetales o animales. Ejemplos incluyen céscaras de frutas,
sobras de comida, huesos y cascaras de huevo. Estos materiales pueden
descomponerse de manera natural gracias a la accion de microorganismos como
lombrices, hongos y bacterias.

Inorgénicos: Son aquellos residuos originados a partir de minerales o productos
artificiales como plésticos, metales y vidrios, los cuales se caracterizan por su
incapacidad para degradarse de forma natural.

(Roldan et al., 2010).

Clasificacion segun su nivel de riesgo

a.

Peligrosos: Son aquellos desechos que pueden provocar enfermedades, ser letales o
representar una amenaza para el entorno cuando no se manejan adecuadamente. Esto
se debe a que poseen propiedades como corrosividad, reactividad, explosividad,
toxicidad, inflamabilidad o la presencia de agentes infecciosos que los hacen
peligrosos. Algunos ejemplos son las baterias, envases vacios de productos
desinfectantes, pesticidas y restos de medicamentos.

No peligrosos: Son aquellos residuos que no representan riesgo alguno, ya que no

poseen ninguna de las caracteristicas mencionadas anteriormente.
(Roldéan Ruiz et al., 2010).

La correcta clasificacion de los residuos segun su nivel de riesgo es fundamental

para garantizar un manejo seguro y responsable, minimizando impactos negativos en la

salud humana y el medio ambiente. Esta clasificacion permite identificar los desechos

que requieren tratamientos especiales y aquellos que pueden gestionarse con métodos

convencionales.

Los residuos peligrosos incluyen materiales que, debido a sus propiedades como

toxicidad, inflamabilidad o corrosividad, pueden causar enfermedades, contaminacion o

incluso accidentes graves si no se manejan adecuadamente. Ejemplos comunes son las

baterias, pesticidas, envases de productos quimicos y restos de medicamentos. Su

disposicion inadecuada puede generar contaminacion del suelo, agua y aire, afectando

tanto a los ecosistemas como a la salud de las personas.
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Por otro lado, los residuos no peligrosos no representan un riesgo inmediato para
la salud ni el medio ambiente, lo que facilita su tratamiento y eliminacion. Estos pueden
incluir papel, carton, plasticos, vidrios y restos de alimentos, los cuales pueden ser

reciclados, reutilizados o dispuestos sin necesidad de medidas especiales.

Clasificar los residuos segun su nivel de riesgo es esencial para optimizar su
manejo, reducir la contaminacion y fomentar practicas sostenibles como el reciclaje y la
reutilizacion. Ademas, contribuye a la seguridad en entornos laborales y domésticos,
evitando la exposicion a sustancias nocivas. La implementacion de normativas y
programas de educacion ambiental es clave para que esta clasificacion se realice de

manera efectiva, promoviendo un desarrollo mas responsable y sostenible.
Tiempo de Descomposicion de Diversos Residuos Solidos

El proceso de degradacion de los desechos urbanos es sumamente lento debido a
factores ambientales como la lluvia, la exposicion al oxigeno, la radiacion solar y la
accion de microorganismos presentes en el suelo. Esto provoca una acumulacion
progresiva de residuos, afectando el equilibrio ecoldgico y generando contaminacién en
suelos, cuerpos de agua y aire. Los tiempos de descomposicion varian segun el tipo de
material: por ejemplo, los residuos organicos como céscaras de frutas pueden tardar
semanas 0 meses en degradarse, mientras que materiales sintéticos como el pléstico
pueden persistir durante cientos de afios. Un papel tarda aproximadamente un afio en
descomponerse, una lata de aluminio entre 200 y 500 afios, y una botella de vidrio puede
permanecer intacta por mas de 4,000 afios. El plastico, uno de los mayores contaminantes,
tarda entre 100 y 1,000 afios en degradarse, liberando microplasticos que afectan la fauna
y la salud humana. La acumulacion de estos residuos resalta la urgencia de promover
practicas de reduccidn, reutilizacion y reciclaje para minimizar el impacto ambiental y

fomentar una gestion sostenible de los desechos solidos.

El proceso de degradacion de los desechos urbanos es sumamente lento debido a
factores ambientales como la lluvia, la exposicién al oxigeno, la radiacion solar y la
accion de microorganismos presentes en el suelo. Esto provoca una acumulacién

progresiva de residuos:

o Los restos vegetales tardan aproximadamente 3 meses en descomponerse.



28

o El papel requiere alrededor de 1 afio para reintegrarse a la naturaleza.

e Unacolilla de cigarrillo demora entre 1 y 2 afios en degradarse.

e Unvaso desechable de plastico puede tardar entre 200 y 450 afios en descomponerse.

o Las latas de aluminio necesitan alrededor de 500 afios para su completa degradacion.

o Una botella de vidrio puede permanecer en el ambiente hasta 1 millon de afios antes

de descomponerse.

e Una bateria o pila tarda mas de 1,000 afios en degradarse y contiene sustancias

altamente contaminantes.

Tabla 1

Tiempo de degradacion de residuos solidos

Tiempo de Tipo de residuo

degradacion

3-4 semanas | Desechos orgénicos.

3-4 meses Boletas de eventos y propaganda impresa que son arrojados al piso. La lluvia, sol y el viento los
afectan antes de ser presas de bacterias o de hongos del suelo.

1 afio Papel, compuesto basicamente por celulosa, no le da mayores problemas a la naturaleza para
integrar sus componentes al suelo. Si queda tirado sobre tierra le toca un invierno lluvioso no
tarda en degradarse.

1 a2 afios Colillas de cigarro, las cuales bajo los rayos del sol tardan hasta dos afios en descomponerse,
mientras que si caen en el agua se desintegran més rapido, pero contaminan mas.

5 afios El chicle masticado, que se convierte por accién del oxigeno en un material muy duro que luego
empieza a resquebrajarse hasta desaparecer.

10 afios Tapas de gaseosa 0 cerveza, CDs y vasos descartables.

30 afios Tapitas de botellas.

100 afios Encendedores descartables hechos de acero y plastico. El acero expuesto al aire recién comienza
a dafiarse y enmohecerse levemente después de diez afios, mientras que el plastico en ese tiempo
ni siquiera pierde el color.

Maés de 100 Corchos de plastico, hechos de polipropileno, el mismo material de las cafiitas y envases de

afios yogurt.

150 afios Las bolsas de plastico que a causa de su minimo espesor pueden transformarse mas rapido que
una botella de ese material.

200 afios Las zapatillas compuestas por cuero, tela, goma y en algunos casos espumas sintéticas, tiene
varias etapas de degradacion. Lo primero que desaparece son las partes de la tela o cuero.

300 afios La mayoria de las mufiecas de plastico.

100 a 1000 Las botellas de plastico que al aire libre pierden su tonicidad. Se fragmentan y se dispersan,

afios mientras que enterradas duran méas tiempo.

De 1000 Pilas. Sin embargo, durante ese tiempo contaminan en gran medida el suelo y el agua, por lo

afios gue son consideradas residuos peligrosos.

4000 afios Las botellas de vidrio, aunque parecen elementos fragiles. El vidrio formado por arena,
carbonato de sodio y de calcio es reciclable en un 100%.

Nunca Tecnopor.

Nota: En la tabla se ve el tiempo de degradacion de residuos sélidos. Tomado del autor
(Roldén etal., 2010).
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Factores que contribuyen a la generacion excesiva de desechos solidos

Formamos parte de una sociedad basada en el consumo, donde la produccién de
desechos es una consecuencia inevitable de nuestro estilo de vida. Debido a esta
desafortunada realidad, los seres humanos generamos una cantidad de residuos sélidos
que supera la capacidad del entorno para asimilarlos de manera natural, lo que nos

enfrenta a un grave desafio ambiental.
Las principales razones de este problema incluyen:

Consumo desmedido.

Falta de compromiso por parte de individuos y empresas en la gestion de sus residuos.

Deficiencia de opciones adecuadas para la disposicion de los desechos solidos.

Desconocimiento sobre las consecuencias de una inadecuada eliminacion de residuos.

Para abordar esta problematica, es necesario implementar diversas medidas
orientadas a disminuir la cantidad de desechos que generamos, maximizar la reutilizacion
de los productos que consumimos y reciclar todo lo posible. Solo después de aplicar estas
buenas précticas ambientales, se debe considerar la disposicién final de los residuos en

un vertedero municipal regulado o en un relleno sanitario adecuado.
(Roldan et al., 2010).

Consecuencias de una Inadecuada Disposicién de Residuos

» Laquema de desechos al aire libre provoca contaminacion atmosférica.

e Cuando los residuos son enterrados sin control, pueden degradar el suelo y contaminar

los acuiferos subterraneos.

« Sise acumulan cerca de rios, océanos o lagos, afectan la calidad del agua y perjudican

a la vida acuatica.

» Una gestion deficiente de los residuos favorece la propagacién de plagas, roedores,

hongos, bacterias y otros microorganismaos.
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Pueden generar incendios debido a la combustion espontanea de los materiales
desechados.

Reduccion de residuos

La disminucion en la generacion de desechos sélidos dentro de una institucion
educativa esta estrechamente relacionada con los habitos de consumo de productos que
generan nuevos residuos. Un ejemplo claro es la compra de galletas, dulces o alimentos
en envolturas pléasticas, los cuales han ido reemplazando progresivamente el consumo de
frutas entre los estudiantes. Estos envases, al convertirse en desechos, requieren un

manejo adecuado para evitar riesgos a la salud.

No se trata de dejar de consumir los productos que méas nos agradan para optar por
otros menos atractivos pero ecoldgicos, sino de ser conscientes de la cantidad de residuos

innecesarios cuya generacion puede prevenirse.
(Roldan et al., 2010).
Las 6 Rs

Este concepto agrupa una serie de acciones enfocadas en la reduccion de residuos,

incluyendo:

Reducir: Disminuir la produccién de materiales que puedan convertirse en desechos.

Reutilizar: Dar un nuevo uso a un producto, ya sea para el mismo propdsito o con
una funcion diferente.

= Reciclar: Aprovechar los residuos sélidos como materia prima para la fabricacién
de nuevos productos.

» Rechazar: Evitar la compra de productos que generen desechos innecesarios o que
representen un impacto negativo para el medio ambiente y la salud humana.

= Responsabilizar: Concienciar a cada generador de residuos sobre su papel en la
gestion adecuada de los mismos.

» Respetar: Cuidar el planeta y reconocer que todas las formas de vida estan

interconectadas, por lo que cada accién que realizamos afecta nuestro entorno.

(Roldan et al., 2010).
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Medidas para reducir la generacion de residuos

Algunas recomendaciones para minimizar la produccion de desechos sélidos incluyen:
e Comprar solo lo necesario.

e Llevar bolsas reutilizables al supermercado o tiendas.

« Evitar el uso excesivo de empaques.

o Elegir productos con envases reciclables.

o Aumentar el consumo de productos naturales.

o Eliminar el uso de bolsas plasticas.

o  Optar por envases reutilizables en lugar de desechables.

o  Preferir productos en presentaciones grandes en vez de porciones individuales.
o Ultilizar una canasta 0 un empaque amplio para transportar varios articulos.

e Priorizar la reduccion de residuos evitando productos desechables de papel, plastico

o metal cuando haya alternativas mas sostenibles.
e Antes de comprar algo, reflexionar si realmente es necesario.
o Envolver alimentos y restos de comida en papel biodegradable en lugar de plastico.
o Usar boligrafos recargables.

o Preferir servilletas de tela, toallas lavables y esponjas reutilizables en lugar de

versiones desechables.
o  Comprar productos duraderos o reparables.

o Eliminar gradualmente el uso de envases de tecnopor y utensilios de plastico
desechable (tipo PET 5).

o  Optar por envases de vidrio o plasticos retornables.
e Reutilizar hojas impresas en una sola cara para elaborar blocs de notas.

(Roldan et al., 2010).
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Segun el ministerio del ambiente

La nueva Ley de Gestion Integral de Residuos Solidos, Decreto Legislativo N°
1278, establece tres ejes principales para la gestion de residuos en el pais. (Ministerio del
ambiente, 2024).

Ejes Clave:
1. Residuos sélidos como materia prima

El primer cambio conceptual que introduce la ley es redefinir los residuos sélidos
como un recurso valioso para otras industrias. Ya no se ven como simple basura, sino

como insumos que pueden generar valor en diversos sectores productivos.
2. Industrializacion del reciclaje

El segundo aporte de la ley es la creacion de un sector del reciclaje a escala global.
Se aspira a que Peru se establezca como un nucleo regional para la gestion de desechos
solidos, fomentando la creacion de empleo, el aumento de ingresos y la promocidon de
estandares elevados ambientales. El uso de tecnologias avanzadas en este sector permitira
transformar estos residuos en nuevos recursos Yy fortalecer el emprendimiento

relacionado.
3. Participacion de actores clave

El tercer pilar de la ley involucra a todos los actores relevantes en la gestion de
residuos: autoridades en los tres niveles de gobierno, grandes y medianas empresas junto
con las micro y pequefias, y la sociedad civil. La gestion de residuos sélidos se convierte
en un tema de relevancia publica, incorporandose al debate social y a la responsabilidad

corporativa.

Caracteristicas de la Nueva Ley de Residuos Solidos:

La ley se basa en tres principios fundamentales (Ministerio del Ambiente, 2024):
1. Reducir la cantidad de residuos como prioridad.

2. Fomentar el uso eficiente de los materiales.

3. Considerar los residuos como recursos en lugar de una amenaza.
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Esta ley ofrece una oportunidad para mejorar la gestion de residuos en Perd,
elevando el servicio de limpieza publica al nivel de servicio publico. Ademas, simplifica
los tramites para atraer inversiones, transfiriendo responsabilidades clave a entidades
como el Ministerio del Ambiente (MINAM), los municipios y los generadores de
residuos. Se fortalece el papel de la OEFA como entidad fiscalizadora y se crea el Fondo
Nacional de Financiamiento para Residuos Solidos ser& respaldado por recursos del
tesoro publico, créditos internacionales y sanciones econdémicas aplicadas a quienes

incumplan las normativas.

La legislacion promueve tanto la inversion estatal como privada mediante
herramientas como las asociaciones publico-privadas y el mecanismo de obras por
impuestos, con el objetivo de garantizar la sostenibilidad del servicio de gestion de
residuos, incentivando un pago gradual por parte de la ciudadania. Asimismo, se dispone
que el cobro por el servicio de limpieza publica se integre con otros servicios basicos,

como el suministro eléctrico.

En sintesis, esta nueva normativa es innovadora a nivel de América Latina y el
mundo, impulsando la reduccion de residuos. y fomentando su reutilizacion en la
economia circular, integrando los desechos como materia prima para otros procesos

productivos a través del reciclaje.
Situacion de los residuos solidos en Per

A pesar de que la Ley General de Residuos Sdlidos lleva mas de 15 afios en vigor,
el Peru aun enfrenta serios problemas con la limpieza publica. El crecimiento urbano ha
aumentado, ya que el 75 % de la poblacion vive en ciudades, y con ello la produccion de
basura también ha incrementado. En promedio, un ciudadano genera mas de medio kilo
de residuos al dia, lo que ha llevado a un aumento significativo en el volumen de basura.
Hace 10 afios, se generaban 13 mil toneladas diarias, mientras que hoy la cifra ha
ascendido a 18 mil toneladas diarias. Sin embargo, el 50 % de estos desechos no se

gestiona adecuadamente, resultando en ciudades, rios, playas y quebradas contaminadas.

Abordar esta dificultad, es fundamental implementar una politica pablica a
extenso plazo, acompafiada de normativas, incentivos, acciones innovadoras,

herramientas tecnoldgicas, soporte técnico, formacion descentralizada y programas
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masivos de formacion ciudadana. Ademas, se necesitan distintos instrumentos financieros
para invertir en la gestion de residuos, como la creacion de un Fondo de Inversiones y la
promocion de Alianzas Pablico-Privadas (APP). Esto permitiria mejorar los servicios, el
mantenimiento de la infraestructura, el cobro de arbitrios a través de los recibos de luz, y

fomentar la minimizacion de residuos y su reincorporacion en ciclos productivos.
El papel de los municipios

Los municipios son encargados de la agrupar, trasladar y eliminacion de los
residuos sélidos, asi como de garantizar la salud publica. No obstante, actualmente existe
un déficit significativo: alrededor del 30 % de la basura permanece en las vias publicas y
mas del 50 % no llega a rellenos sanitarios. Por lo tanto, es necesario fortalecer las
capacidades técnicas de los municipios para planificar, operar y supervisar los servicios,
asi como mejorar su organizacion interna y comercial, cobrando a los ciudadanos un

precio justo por el servicio.

Ademas, los municipios deben educar y concienciar a los ciudadanos sobre la
importancia de no ensuciar las ciudades y de pagar a tiempo sus arbitrios, aunque sea una

cantidad minima.
El rol de los ciudadanos

Los ciudadanos también juegan un papel crucial en la gestion de residuos. Es
fundamental que coloquemos la basura en su lugar adecuado y la almacenemos de manera
segura. Asimismo, debemos pagar nuestros arbitrios para que los municipios puedan
ofrecer un servicio adecuado, y denunciar conductas que perjudiquen la limpieza publica.
La corresponsabilidad es clave: quien genera mas residuos debe asumir mayor

responsabilidad y pagar mas por su disposicion final.
Retos del MINAM

El Ministerio del Ambiente (MINAM) es la entidad encargada de la gestion de
residuos sélidos, funcidn que antes estaba a cargo del Ministerio de Salud (MINSA). Con
el liderazgo del MINAM y el Programa "Per0 Limpio", los residuos se han convertido en

oportunidades econdmicas relacionadas con el reciclaje, el manejo de escombros y la
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gestion de rellenos sanitarios, lo cual beneficia tanto a microempresas como a grandes

empresas.

s

La campafa "Juega Limpio Perd" promueve la participacion ciudadana en la
gestion de residuos, buscando hacer del pais un lugar mas competitivo. Ciudades mas
limpias atraeran mas inversiones, rios mas limpios reduciran costos en el tratamiento de

agua potable, y playas méas limpias mejoraran la salud publica.

Los principales retos son de caracter educativo y de fortalecimiento de los
municipios, con el apoyo del MINAM para garantizar una recaudacion eficiente y la

prestacion de un servicio adecuado.
Programa de gestion de residuos sélidos

El Ministerio del Ambiente (MINAM) (Ministerio del ambiente, 2024) gestiona
un Programa de Inversiones que opera en 31 localidades y 84 distritos del pais. Este
programa proporciona equipamiento a los municipios, como camiones, tolvas, camiones
compactadores, y también habilita rellenos sanitarios, beneficiando a 3.3 millones de

personas. La inversion total asciende a 101 millones de ddlares.

El programa se inicié en 2008 bajo la direccion del Ministro Brack y continud
durante el gobierno anterior, progresé en la confeccidn de perfiles y documentos técnicos.
Durante la gestion actual, el programa "Pert Limpio" ha sido una prioridad alta. Para

garantizar su ejecucion eficiente, se han tomado varias medidas:
» Se hareforzado el equipo técnico.
« Se ha desbloqueado la paralizacion de muchos expedientes.

« Se han iniciado las obras de los primeros tres rellenos sanitarios en Pozuzo, Bagua y

Oxapampa.

o Se ha ampliado la inversion con 70 millones de dolares adicionales para la limpieza

de botaderos y 100 millones més para la construccion de nuevos rellenos.

Ademas, se ha elaborado una actual Ley de Residuos Sélidos en el contexto de
las &reas delegadas, y en la actualidad se esta examinando el Plan Nacional de Residuos

Solidos (PLANRES) vy asi identificar las brechas existentes definiendo las dptimas
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tacticas de accion territorial junto con los gobiernos regionales, municipalidades y el
sector privado.

El programa "Per0 Limpio" también incluye capacitacion y asistencia técnica para
que los municipios fortalezcan la gestion de la limpieza publica. Se estd creando una

incubadora de proyectos para acelerar las inversiones y mejoras.
Rol de los recicladores

Las relaciones desempefian un papel esencial al recolectar materiales reciclables
valiosos. Sin embargo, los recicladores pequefios, que actualmente actian como
acopiadores, se ven expuestos a riesgos. Por ello, se les apoyara en la formacion de

asociaciones mas grandes para que puedan integrarse mejor en las cadenas de valor.

Los recicladores de mayor envergadura reintegran los residuos al mercado como
insumos para otros procesos productivos. Se estan desarrollando proyectos piloto en Lima
y Arequipa con el consorcio RECICLAME, donde participan recicladores y
municipalidades para promover la valorizacion de residuos. Los recicladores son un
componente clave para que la cadena de valor del reciclaje funcione eficazmente.
(Ministerio del ambiente, 2024).

2.2.2. Conciencia ambiental
Definicidn

En Per(, la conciencia ambiental ha ganado importancia como parte del
compromiso hacia el desarrollo sostenible y la proteccion del medio ambiente. Segun el
Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica (INEI), este concepto implica una
comprension creciente sobre los temas ambientales y la interrelacion entre las acciones
humanas, el desarrollo y la responsabilidad hacia la sostenibilidad del entorno. Aunque
desde 2015 el 92 % de la poblacion esta al tanto del cambio climatico, solo el 42 %
reconoce los acuerdos internacionales para enfrentar sus efectos. Esta falta de
conocimiento especifico sobre las medidas adoptadas resalta la necesidad de implementar
camparias mas amplias de concienciacion. Ademas, més del 70 % de la poblacion percibe

desde 2015 los efectos negativos del cambio climatico en su vida diaria, como en la salud
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y los fendmenos climéticos extremos, lo que refleja una mayor preocupaciéon por sus

consecuencias.

A pesar de estos desafios, existen avances significativos como la aprobacion de la
Politica Nacional del Ambiente (PNA) al 2030, que busca incluir la educacién ambiental
en el sistema educativo basico y técnico-productivo. Iniciativas como las campafas "Peru
Limpio-Chuya Chuya Per(" y la "Gran Cruzada Verde" han logrado recolectar 1,500
toneladas de desechos y plantar més de 500,000 arboles, lo que demuestra un compromiso
real hacia la gestion responsable de residuos y la conservacion de los recursos naturales.
Sin embargo, aunque estos esfuerzos son encomiables, se reconoce que la educacion por
si sola no basta para modificar conductas ambientales, por lo que se requieren indicadores
mas precisos para evaluar el impacto de estas iniciativas en los habitos ambientales del

pais.

De acuerdo con el INEI, la conciencia ambiental implica una presion gradual de
los problemas ambientales y el reconocimiento de la relacion entre las actitudes humanas,
el desarrollo y la sostenibilidad. Esto requiere que los seres humanos y los ecosistemas
coexistan en un entorno compartido. La normativa peruana establece que la
sensibilizacion ecoldgica fomenta el respeto, la proteccion y la preservacion del medio
ambiente como una garantia para la existencia. Fomentar la conciencia ambiental implica
que las personas comprendan que son parte de un ecosistema y que deben preservarlo,

con el objetivo de lograr un desarrollo sostenible tanto en el presente como en el futuro.

Segun la World Value Survey (2021), cada vez menos peruanos forman parte
activa o inactiva de organizaciones dedicadas a la proteccion ambiental. Aunque la
participacion ha sido histéricamente baja (menos del 8 %), esta cifra ha disminuido adn
mas en los ultimos tres afios. Entre 2005 y 2009, el 7 % de la poblacion estaba vinculada
a alguna organizacioén ambiental, un porcentaje inferior al promedio mundial (12 %). Este
porcentaje se mantuvo en 7 % entre 2010 y 2014, pero cayo a 5 % en el periodo 2017-

2020, manteniéndose por debajo del promedio global durante todo este tiempo.
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Programa GLOBE Peru — ConCiencia Ambiental desde la Escuela

Este programa cuenta con una perspectiva en la ensefianza cientifica, tiene como
finalidad despertar la atencion por las ciencias y la investigacion ambiental en nifios, nifias
y jovenes. Busca que estos se apropien de su entorno y contribuyan a resolver problemas
ambientales. EI Ministerio del Ambiente (MINAM) retomé6 el proyecto en 2012,
reconociéndolo como una herramienta valiosa para promover una conciencia ecologica
en las instituciones educativas y promover la involucracion en la resolucion de problemas
asociados a fenémenos climaticos y la gestion de los recursos hidricos y la biodiversidad.
En la actualidad, méas de 50 escuelas en todo el pais participan en el Programa GLOBE.

Bajo la guia de sus maestros, los estudiantes monitorean diferentes variables
ambientales, como el clima, y construyen una base de datos con esa informacion. A partir
de estos datos, llevan a cabo investigaciones, interpretando la informacion y
relacionandola con otros fendmenos en su entorno local. Las investigaciones ambientales
que realizan los estudiantes se difunden tanto a nivel nacional como mundial, fomentando

asi el desarrollo de futuras vocaciones cientificas.

Para garantizar la sostenibilidad del Programa GLOBE en Peru, es fundamental
fortalecer a las escuelas, profesores y maestros en la practica cientifica y en la
investigacion ambiental. También se requiere el apoyo de los gobiernos regionales y
locales, que deben estar al tanto y promover iniciativas ambientales, asi como la creacion
de acuerdos con el area privada juntando con el crecimiento de las ciencias ambientales

en el pais.

El Programa GLOBE Peru — ConCiencia Ambiental desde la Escuela ofrece
maultiples beneficios tanto para los estudiantes como para la sociedad en general. En
primer lugar, fomenta el desarrollo del pensamiento cientifico en nifios, nifias y jévenes,
incentivando la observacion, el analisis y la formulacion de soluciones a problemas
ambientales. Al involucrar a los estudiantes en la investigacion de fendmenos climaticos,
la gestion del agua y la biodiversidad, el programa no solo fortalece su formacién
académica, sino que también les permite comprender la importancia de la sostenibilidad

y la conservacion del entorno.
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A nivel educativo, el programa contribuye a mejorar la calidad de la ensefianza al
integrar metodologias précticas y experimentales en el aula. Esto permite que los docentes
trabajen con herramientas innovadoras que enriquecen el aprendizaje y generan mayor
interés en las ciencias. Ademas, al promover el trabajo en equipo y la colaboracién con
otras instituciones, se fortalece la capacidad de los estudiantes para abordar desafios

ambientales desde un enfoque multidisciplinario.

En cuanto a su repercusion social, el programa genera un impacto positivo en las
comunidades, ya que los conocimientos adquiridos por los estudiantes pueden ser
compartidos con sus familias y vecinos, fomentando una cultura de responsabilidad
ambiental. A largo plazo, esta iniciativa contribuye a la formacion de ciudadanos mas
conscientes y comprometidos con la proteccién del medio ambiente, lo que puede
traducirse en cambios significativos en las practicas cotidianas y en la implementacion de

proyectos locales de conservacion.

En conclusion, el Programa GLOBE Peru tiene una gran importancia en la
educacion y en la construccion de una sociedad mas sostenible. Su expansién vy
fortalecimiento permitirian que mé&s jovenes se conviertan en agentes de cambio,

impulsando acciones concretas para enfrentar los desafios ambientales actuales y futuros.
2.3. DEFINICION DE TERMINOS
Comportamiento ambiental:

Son las acciones conscientes realizadas por individuos que buscan preservar el
medio ambiente, minimizando el impacto negativo de las actividades humanas y

mejorando la calidad del entorno. (INEI).
Educacion ambiental:

Es un proceso mediante el cual las personas y las comunidades adquieren
conciencia sobre el entorno, desarrollan conocimientos, valores y determinacion que les
capacitan para actuar de manera individual o colectiva en la solucion de problemas

ambientales actuales y futuros. (World Value Survey, 2021).
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Gestidon ambiental:

Constituye un proceso continuo, destinado a administrar recursos y objetivos
relacionados con la Politica Nacional Ambiental, buscando mejorar la calidad de vida de
la poblacion. (INEI).

Reciclaje:

Implica dar un uso util a los residuos solidos generados, convirtiéndolos en

materia prima que pueda ser reintegrada a procesos de produccion o consumo.
Manejo de residuos:

Es el control de procesos como recoleccion, transporte, tratamiento, reciclaje o
disposicion final de los materiales generados por la actividad humana, con el propdsito
de reducir sus efectos sobre la salud y el medio ambiente. (Fournier, 2002).

Residuo:

Se refiere a cualquier material que pierde su utilidad después de cumplir su

funcién o de haber sido empleado en un trabajo especifico. (Fournier, 2002).
Impacto ambiental:

Es la alteracion que las actividades humanas producen en el medio ambiente,
aunque también puede referirse a los efectos de fendmenos naturales catastroficos.

Técnicamente, es la modificacion de la linea base ambiental. (Fournier, 2002).
Manejo integral:

Consiste en implementar medidas necesarias en actividades como prevencion,
reduccion, separacién en la fuente, almacenamiento, transporte, aprovechamiento,
tratamiento o disposicion final de residuos, garantizando la proteccion de la salud y el
medio ambiente. (Fournier, 2002).



CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION

3.1.1. Tipo de investigacion

Estudio observacional, prospectivo, de corte transversal.

3.1.2. Disefio de investigacion

De carécter relacional, no experimental.

3.2. POBLACION Y/O MUESTRA DE ESTUDIO

Poblacion

La poblacidn estara formada por 43 estudiantes de 4to afio de secundaria y 42 estudiantes
de 5to afio de secundaria.

Muestra

Para determinar el tamafio de muestra en una poblacion finita, se utilizo la siguiente

férmula;

_ N-Z%.pg
= G (N-1)+ZIpg

Donde:

e n: Tamaio de la muestra.

N: Tamario de la poblacion (85 estudiantes).

Z: Valor z correspondiente al nivel de confianza deseado (por ejemplo, 1,96 para un

95 % de confianza).

p: Proporcion estimada de individuos con la caracteristica de interés (si se desconoce,
se utiliza 0,5 para maximizar la variabilidad).

g:1-p.

e: Margen de error tolerado (por ejemplo, 0,05 para un 5 % de error).
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Entonces:

e N=85
e Z=196
e p=05
e (0g=05
e e=0,05

Por lo tanto, se necesitaria una muestra de aproximadamente 70 estudiantes para
obtener resultados representativos con un 95 % de confianza y un margen de error del 5
%, sin embargo, para eliminar el error muestral y obtener datos exactos para esa poblacion

especifica, se optd por contar con la participacion de la totalidad de la poblacion.
-Criterios de inclusion
Nifios que cuenten con el consentimiento informado.

-Criterios de exclusién

Nifios que no hayan obtenido el consentimiento informado.



3.3. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

43

Variable Definicion conceptual Def|n|C|_on Dimension Indicadores
Operacional
Es el nivel de Conocimient
comprensién que Enlapresente | actitug|CONOCE €l
poseen los individuos | investigacion, la | practica manejo
acerca de los conceptos, | variable se Conoce _ la
principios y procesos | evaludé mediante clasificacion
relacionados con la un cuestionario
correcta gestion de 10s | que abarca tres
Conocimien | residuos solidos. dimensiones:
to en [ Incluye aspectos como Conoce el
manejo de | la clasificacion, .
residuos recoleccién, transporte, manej(_),_Cor_lg)ce
sélidos tratamiento, reciclaje, | 12 clasificacion y Conoce el
disposicion final y Conoce el ) tratamiento
medidas de prevencién |tratamiento, asi
para minimizar los como las
impactos negativos en | destrezas
el medio ambiente y la |relacionadas con
salud humana. cada una de ellas.
(Fournier, 2002).
- Es el grado de Interés y
conocimiento, vinculacién
comprension y ambiental.
sensibilidad que una Valoracion
pekr)sonla 0 grubr;o tiene de acciones.
sobre los problemas M
ambientales, asi como | En la presente Par“mg?c'?q
la disposicion para investigacion, la proambienta
actuar de manera variable se ' . | Afectiva
responsable en la evaluara Comportami
Concienci proteccién_y del mediante un 3?“95
onciencia | conservacion de . . iarios.
ambiental medio ambiente. cuestionario que Conocimient
Implica reconocer los abarca t_res o de
impactos de las dlme_nsmnes: la problemas
acciones humanas afectiva, Conciencia y
sobre el entorno y la | conductual y creencias
necesidad de adoptar | cognitiva.
précticas sostenibles Conauctual
para preservar los
recursos naturales y o
mejorar la calidad de Cognitiva
vida. (World Value
Survey, 2021).
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3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE DATOS
3.4.1. Técnicas

Se empleo cuestionarios debido a la facilidad para la recopilacion de los datos de
manera estructurada, espontanea y andnima, enfocada a un amplio nimero de individuos

que forman parte de la muestra.

3.4.2. Instrumentos

Para validar la utilizacion del instrumento se requirié de medir su estructura y los
items sometidos al procedimiento de validez de contenido, con el criterio de expertos en
método de investigacion y la tematica de estudio los expertos evaluaron el nivel en que
los items corresponden a la definicion operacional de las variables y sobre la coherencia,
pertenencia, redaccion y relevancia. Se utilizaron dos cuestionarios para medir las
variables de esta investigacion, los cuales fueron sometidos a un proceso de evaluacion.
Segun (Navinta, 2021), se valido su consistencia interna mediante el Alfa de Cronbach,
obteniéndose un valor de 0,762 para el conocimiento sobre residuos solidos y 0,853 para
la conciencia ambiental. Ademas, se llevé a cabo una evaluacion por juicio de expertos

para determinar su pertinencia.
3.4.3. Acciones y actividades para la ejecucion del proyecto
Permisos a la Institucion educativa

Se programd una reunidn con la directora de la Institucién educativa para presentarle la
propuesta de este trabajo de investigacion con la finalidad de hacer de su conocimiento
los objetivos y beneficios que se obtendrian de este trabajo ademas de solicitarle los

permisos.
Consentimiento informado

Se entreg0 los consentimientos informados al apoderado con la finalidad de informar el
objetivo de esta investigacion, asi como los beneficios que podrian obtener al participar

de esta investigacion.

Se le proporciond mi namero telefénico para absolver cualquier duda que surja.
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Evaluacién

Se realiz6 una evaluacién empleando los cuestionarios que se pueden visualizar en
anexos, con la finalidad de medir el conocimiento de los alumnos de 4to y 5to afio de

secundaria.
Capacitacion

Se program6 una capacitacion de una duracién de 30 minutos como méaximo en donde se

abordd los temas de manejo de residuos sélidos y la conciencia ambiental.

Evaluacion

Una semana después de realizada la capacitacion se realizd una nueva evaluacion
empleando los cuestionarios que se pueden visualizar en anexos, con la finalidad de medir

el conocimiento de los alumnos de 4to y 5to afio de secundaria.
3.5. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Se utilizaron herramientas para recolectar datos correspondientes a cada variable,
y posteriormente se procedié a trasladar y analizar estos datos. Para comprobar las
hipétesis, se utilizo estadistica inferencial. Con el fin de verificar la normalidad de los
datos, se aplico la prueba de Kolmogdérov-Smirnov. En caso de que los datos presenten
distribucion normal, se utiliza estadistica paramétrica; en caso contrario, se emplea

estadistica no paramétrica, especificamente las pruebas de Rho de Spearman y Wilcoxon.

Los resultados fueron presentados a través de tablas y graficos.



CAPITULO IV

RESULTADOS

Primer objetivo especifico

Tabla 2

Promedios de cada indicador para conocimiento (Al a A5) y conciencia (C6 a CO15)

para 4to y 5to grado.
Indicador Promedio Promedio
4to 5to
Al 3,76 3,49
A2 4,17 3,74
A3 3,66 3,40
Ad 4,15 3,71
A5 4,22 3,88
C6 3,74 3,43
C7 3,73 3,40
C8 3,53 3,34
C9 3,44 3,28
C10 3,60 3,24
Co11 3,68 3,565
Co12 3,80 3,83
CO13 3,59 3,77
CO14 3,38 3,68
CO015 3,54 3,69

Nota: Elaboracion propia.

Tabla 3
Prueba de normalidad primer objetivo especifico.

Dimension/Variable Presenta
Estadistico gl Sig. normalidad

Dimension conoce el manejo 0,224 85 0,000 No

Conciencia ambiental 0,186 85 0,000 No

Nota: Elaboracién propia.
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Interpretacion:

La prueba indica que los valores de la dimension conocen el manejo y la variable
de conciencia ambiental no siguen una distribucién normal (p menor 0,05) Por lo tanto,
se hara uso de pruebas no paramétricas (Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman).

Figura 1
Histograma de la dimension conoce el manejo.
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Nota: Elaboracién propia.

Figura 2
Histograma de la variable conciencia ambiental.
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Nota: Elaboracién propia.
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Tabla 4

Presentacion de la prueba estadistica no paramétrica Rho de Spearman para el primer
objetivo especifico.

- . . Concliencia
Coeficiente  Variable Correlaciones ambiental
Coeficiente decorrelacion 0725
Rho de Conoce €l Rho de Spearman ’
Spearman  manejo Sig. (bilateral) <0,001
N 85
Nota: Elaboracion propia.
Figura 3
Dispersion de los datos del primer objetivo especifico.
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Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion:

Los resultados muestran que el valor p — valor (<0,001) es menor que el nivel de
significancia (0,05), ademas de contar con un coeficiente de correlacion positivo de
0,725; por lo cual se rechaza la Ho, y se concluye con un nivel de confianza del 95 % que,

se evidencia relacion entre la dimension de conocimiento del manejo de residuos y la
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variable de conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto
Basadre de la ciudad de Tacna, 2024. Ademas de presentar un R? de 0,6746; lo que indica
que el 67,46 % de los cambios en la conciencia ambiental se pueden explicar por el

conocimiento en el manejo.

Segundo objetivo especifico
Prueba de normalidad

Con la finalidad de establecer la normalidad de los datos, se utilizé la prueba
estadistica de Kolmogorov-smirnov (n=85).

Donde:

- Si el valor de p (Sig.) es menor que el nivel de significancia (0,05), se rechaza la
hipétesis nula, lo que indica que los datos no siguen una distribucion normal.
- Si el valor de p (Sig.) es mayor que 0,05, no se rechaza la hipotesis nula, lo que

significa que los datos siguen una distribucion normal.

Tabla s

Prueba de normalidad segundo objetivo especifico.

Dimension/Variable Presenta
Estadistico gl  Sig. normalidad

Dimension conoce la clasificacion 0,165 85 0,000 No

Conciencia ambiental 0,186 85 0,000 No

Nota: Elaboracién propia.

Interpretacion:

La prueba indica que los valores de la dimension conocen la clasificacion y la
variable de conciencia ambiental no siguen una distribucién normal (p menor 0,05) Por
lo tanto, se hara uso de pruebas no paramétricas (Coeficiente de correlacion de Rho de

Spearman).
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Figura 4

Histograma de la dimension conoce la clasificacion.
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Nota: Elaboracion propia.

Tabla 6

Presentacion de la prueba estadistica no paramétrica Rho de Spearman para el
segundo objetivo especifico.

Coeficiente Variable Correlaciones %(r)r?k():ilgr?gﬁ
Coeficiente decorrelacion 0721

Rho de Conoce la Rho de Spearman ’

Spearman  clasificacion Sig. (bilateral) <0,001
N 85

Nota: Elaboracion propia.
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Figura 5

Dispersion de los datos del segundo objetivo especifico.
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Nota: Elaboracién propia.

Interpretacion:

Los resultados muestran que el valor p — valor (<0,001) es menor que el nivel de
significancia (0,05), ademas de contar con un coeficiente de correlacion positivo de
0,721; por lo cual se rechaza la Ho, y se concluye con un nivel de confianza del 95 % que,
se evidencia relacion entre la dimension de conocimiento de la clasificacion de residuos
y la variable de conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto
Basadre de la ciudad de Tacna, 2024. Ademas de presentar un R? de 0,6815; lo que indica
que el 68,15 % de los cambios en la conciencia ambiental se pueden explicar por el

conocimiento en la clasificacion.
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Tercer objetivo especifico
Prueba de normalidad

Con la finalidad de establecer la normalidad de los datos, se utilizé la prueba

estadistica de Kolmogorov-smirnov (n=85).
Donde:

- Si el valor de p (Sig.) es menor que el nivel de significancia (0,05), se rechaza la
hipétesis nula, lo que indica que los datos no siguen una distribucion normal.
- Si el valor de p (Sig.) es mayor que 0,05, no se rechaza la hip6tesis nula, lo que

significa que los datos siguen una distribucién normal.

Tabla 7
Prueba de normalidad tercer objetivo especifico.

Dimension/Variable Presenta
Estadistico gl Sig. normalidad

Dimension conoce el tratamiento 0,141 85 0,000 No

Conciencia ambiental 0,186 85 0,000 No

Nota: Elaboracién propia.

Interpretacion:

La prueba indica que los valores de la dimension, conoce el tratamiento y la
variable de conciencia ambiental, no siguen una distribucién normal (p menor 0,05) Por
lo tanto, se hara uso de pruebas no paramétricas (Coeficiente de correlacion de Rho de

Spearman).
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Figura 6
Histograma de la dimension conoce el tratamiento.
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Nota: Elaboracién propia.

Tabla 8

Presentacion de la prueba estadistica no paramétrica Rho de Spearman para el tercer

objetivo especifico.

. . . Conciencia
Coeficiente Variable Correlaciones ambiental
Coeficiente decorrelacion 0.703
Rho de Conoce el Rho de Spearman '
Spearman  tratamiento Sig. (bilateral) <0,001
N 85

Nota: Elaboracién propia.
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Figura7

Dispersion de los datos del tercer objetivo especifico.
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Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion:

Los resultados muestran que el valor p — valor (<0,001) es menor que el nivel de
significancia (0,05), ademas de contar con un coeficiente de correlacion positivo de
0,703; por lo cual se rechaza la Ho, y se concluye con un nivel de confianza del 95 % que,
se evidencia relacion entre la dimensién de conocimiento del tratamiento de residuos y la
variable de conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto
Basadre de la ciudad de Tacna, 2024. Ademas de presentar un R? de 0,6386; lo que indica
que el 63,86 % de los cambios en la conciencia ambiental se pueden explicar por el

conocimiento el tratamiento.



Cuarto objetivo especifico

Prueba de normalidad
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Con la finalidad de establecer la normalidad de los datos, se utilizd la prueba

estadistica de Kolmogorov-smirnov (n=85).

Donde:

- Siel valor de p (Sig.) es menor que el nivel de significancia (0,05), se rechaza la

hipétesis nula, lo que indica que los datos no siguen una distribucion normal.

- Si el valor de p (Sig.) es mayor que 0,05, no se rechaza la hipétesis nula, lo que

significa que los datos siguen una distribucién normal.

Tabla 9
Prueba de normalidad cuarto objetivo especifico.

Dimension/Variable Presenta
Estadistico Sig. normalidad

Conocimiento en manejo de

residuos sélidos inicial 0,180 85 0,000 No
Conocimiento en manejo de

residuos sélidos final 0,185 85 0,000 No
Conciencia ambiental inicial 0,186 85 0,000 No
Conciencia ambiental final 0,149 85 0,000 No

Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion:

La prueba indica que los valores de las variables en los dos periodos de tiempo no

siguen una distribucion normal (p menor 0,05) Por lo tanto, se hara uso de pruebas no

paramétricas (Wilcoxon).



Figura 8

Histograma de conocimiento en manejo de residuos sélidos inicial.
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Nota: Elaboracién propia.

Figura 9

Histograma de conocimiento en manejo de residuos sélidos final.
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Nota: Elaboracién propia.
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Figura 10

Histograma de conciencia ambiental inicial.
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Nota: Elaboracion propia.

Figura 11

Histograma de conciencia ambiental final.
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Tabla 10

Presentacion de la prueba estadistica no paramétrica Wilcoxon para el cuarto objetivo

especifico.
Estadistico p
Conocimiento inicial Conocimiento final 74,0 <0,001
Conciencia inicial Conciencia final 1255 <0,001

Nota: Elaboracion propia.
Figura 12

Dispersion de los datos del cuarto objetivo especifico.
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Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion:

Los resultados muestran que el valor p — valor (<0,001) para el conocimiento y la
conciencia es menor que el nivel de significancia (0,05); por lo cual se rechaza la Ho, y
se concluye con un nivel de confianza del 95 % que, se evidencia diferencias
estadisticamente significativas en la puntuacion inicial y final del conocimiento de
manejo de residuos solidos y la conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion

Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.



Objetivo general

Prueba de normalidad
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Con la finalidad de establecer la normalidad de los datos, se utilizé la prueba

estadistica de Kolmogorov-smirnov (n=85).

Donde:

- Si el valor de p (Sig.) es menor que el nivel de significancia (0,05), se rechaza la

hipétesis nula, lo que indica que los datos no siguen una distribucion normal.

- Si el valor de p (Sig.) es mayor que 0,05, no se rechaza la hipétesis nula, lo que

significa que los datos siguen una distribucién normal.

Tabla 11
Prueba de normalidad objetivo general.

Dimension/Variable

Presenta
Sig.  hormalidad

Estadistico gl
Conocimiento en manejo de residuos
s6lidos 0,180 85 0,000 No
Conciencia ambiental 0,186 85 0,000 No

Nota: Elaboracién propia.

Interpretacion:

La prueba indica que los valores de la variable de conocimiento en el manejo de

residuos solidos y la conciencia ambiental no siguen una distribucion normal (p menor

0,05) Por lo tanto, se hara uso de pruebas no paramétricas (Coeficiente de correlacion de

Rho de Spearman).
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Tabla 12
Presentacion de la prueba estadistica no paramétrica Rho de Spearman para el

objetivo general.

. ) . Conciencia
Coeficiente Variable Correlaciones ambiental
Coeficiente decorrelacion 0.788
Rho de Conoce €l Rho de Spearman ’
Spearman  tratamiento Sig. (bilateral) <0,001
N 85

Nota: Elaboracion propia.

Figura 13

Dispersion de los datos del objetivo general.
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Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion:

Los resultados muestran que el valor p — valor (<0,001) es menor que el nivel de
significancia (0,05), ademas de contar con un coeficiente de correlacion positivo de
0,788; por lo cual se rechaza la Ho, y se concluye con un nivel de confianza del 95 % que,
existe relacion entre el conocimiento en manejo de residuos sélidos y la conciencia
ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la Ciudad de
Tacna, 2024. Ademas de presentar un R? de 0,7471; lo que indica que el 74,71 % de los
cambios en la conciencia ambiental se pueden explicar por el conocimiento en el manejo
de residuos solidos.



DISCUSION

La relacidn entre el conocimiento en el manejo de residuos sélidos y la conciencia
ambiental es un tema de creciente relevancia en el contexto actual, donde la sostenibilidad
ambiental constituye una prioridad global. La educacién juega un papel central en la
formacion de ciudadanos responsables que comprendan la importancia de gestionar
adecuadamente los residuos y minimizar su impacto en el entorno. En este sentido,
investigar esta relacion en estudiantes de una institucion educativa no solo permite
evaluar el nivel de conocimiento adquirido, sino también identificar su influencia en la

adopcion de actitudes y practicas sostenibles.

Mosquera & Sinisterra, 2022; nos menciona que el problema de la contaminacion
ambiental esta en constante aumento, y se requieren acciones decisivas para abordar esta
situacion. Motivo por el cual en su investigacion resalta la gran importancia del desarrollo
de la conciencia ambiental, la adquisicién de competencias especificas para practicas

sostenibles y la contribucidn a la seguridad alimentaria.

Al determinar el conocimiento sobre el manejo de residuos sélidos Navinta, 2021
hall6 que el nivel es alto en un 77,7 %, mientras que la conciencia ambiental también es

alta en un 54,1 %.

En esta investigacion se plante6 como objetivo general determinar la relacion
entre el conocimiento en manejo de residuos sélidos y la conciencia ambiental en
estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.
Los resultados obtenidos evidenciaron una relacién significativa entre ambas variables,
lo que reafirma la hipotesis planteada. Esta relacion subraya la importancia de fortalecer
el conocimiento ambiental desde edades escolares, ya que una mayor comprension sobre
el manejo de residuos sélidos puede traducirse en actitudes mas responsables frente al

entorno.

La relevancia de esta investigacion radica en que contribuye a la comprension del
vinculo entre el saber tedrico y la accién ambiental en un contexto escolar, permitiendo
generar estrategias educativas mas efectivas para fomentar una ciudadania

ambientalmente responsable. En una ciudad como Tacna, donde la generacion de residuos
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solidos es considerable y la percepcion ciudadana refleja preocupacion por sus efectos en
la salud publica y el ambiente (Monroy & Pefia, 2006), este tipo de estudios resulta
fundamental para disefiar intervenciones que promuevan cambios sostenibles en el

comportamiento individual y colectivo.

Los hallazgos de este estudio coinciden con los resultados de Ortiz et al. (2022),
Ramirez (2018), Conza (2023), Vargas (2020) y Almanza (2014), quienes también
encontraron una relacion directa entre el conocimiento en gestion de residuos y la
conciencia ambiental. Estas coincidencias pueden atribuirse a factores comunes como la
implementacién de programas educativos ambientales, campafias de sensibilizacion o la
inclusion del tema en el curriculo escolar, que han contribuido a generar una mayor

conciencia en los estudiantes.

Sin embargo, se identifico una diferencia con el estudio de Alvarado et al. (2021),
quienes hallaron una correlacion nula (0,169; p = 0,05) entre ambas variables. Esta
discrepancia puede explicarse por multiples factores, como diferencias en las
caracteristicas sociodemograficas de la muestra, la ausencia de formacién ambiental
previa, limitaciones metodoldgicas o el contexto geogréafico y cultural en el que se realizé
el estudio. También es posible que en dicho entorno no existieran suficientes estimulos

educativos 0 normativos que promovieran la reflexion ambiental entre los estudiantes.

De acuerdo con Guerrero-Guerrero et al. (2021), actualmente existen diversas
fundaciones ecoldgicas y normativas internacionales que buscan generar conciencia
frente a la crisis ambiental, cuyo origen se vincula directamente con la actividad humana.
El estudio de estos autores resalta la necesidad de que los estudiantes reflexionen sobre
su entorno y su rol en el desarrollo sostenible, basandose en teorias educativas como las
de Bronfenbrenner y Vygotsky, que valoran la influencia del entorno sociocultural y
educativo en el desarrollo de la conciencia. Asi, es posible que los resultados de la
presente investigacion reflejen un contexto mas reciente y favorable, donde las politicas
educativas, programas institucionales y acceso a informacion ambiental hayan fortalecido
la conexidn entre conocimiento y accion ambiental, a diferencia del contexto en el que se

desarroll6 el estudio de Alvarado et al.
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En conjunto, estos elementos permiten comprender que las similitudes y
diferencias entre investigaciones no solo se deben a factores metodoldgicos, sino también
a las condiciones estructurales, sociales y educativas que rodean a los participantes. Por
ello, esta investigacion aporta evidencia Util para la toma de decisiones en el disefio de

politicas educativas orientadas al desarrollo sostenible.

Al identificar la relacion entre la dimension “conoce el manejo” de la variable
conocimiento en manejo de residuos solidos y la conciencia ambiental en los estudiantes
de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024, se evidencio
que existe una relacion significativa entre ambos aspectos. Este hallazgo refuerza la
importancia de promover conocimientos especificos sobre el manejo de residuos desde la
escuela, considerando que este tipo de saber practico no solo transmite informacion, sino
que también influye directamente en el desarrollo de actitudes y valores ambientales
responsables.

La relevancia de esta investigacion radica en su aporte a la comprensién de como
el conocimiento técnico sobre el manejo de residuos puede ser un factor clave en la
formacion de una conciencia ambiental sélida. En un contexto global marcado por
problematicas ambientales urgentes y una creciente generacién de residuos, es
fundamental que las instituciones educativas asuman un rol activo en la formacién de
ciudadanos ambientalmente comprometidos. Este estudio permite visibilizar la necesidad
de reforzar la educacion ambiental en la etapa escolar, ya que el conocimiento adquirido

en esta etapa es determinante para las practicas sostenibles futuras.

Los resultados obtenidos guardan coherencia con lo sefialado por Araujo et al.
(2022), quienes concluyen gue las intervenciones pedagdgicas orientadas a la educacion
ambiental son fundamentales para generar cambios significativos tanto en la comprensién
como en las actitudes de los estudiantes hacia el manejo adecuado de los residuos solidos.
Segun estos autores, cuando el conocimiento se enmarca dentro de una propuesta
educativa que integra aprendizaje con responsabilidad social, su impacto se amplifica,

promoviendo comportamientos conscientes y sostenibles.



64

Asimismo, Araujo et al. destacan la necesidad de que las instituciones educativas
desarrollen propuestas ambientales integrales que fortalezcan el entorno académico y
social. En este sentido, la relacion hallada en el presente estudio puede explicarse por el
efecto formativo de estas iniciativas, ya que, a mayor comprension del impacto de sus
acciones en el ambiente, los estudiantes tienden a construir una conciencia ambiental méas

solida y coherente con el conocimiento adquirido.

Este resultado pone de relieve el papel central de la educacién ambiental como
herramienta estratégica no solo para transmitir conocimientos técnicos, sino también para
promover transformaciones actitudinales que trasciendan el entorno escolar y se reflejen
en la vida cotidiana. De esta manera, la investigacion justifica su importancia al
evidenciar que una mayor comprension sobre el manejo adecuado de residuos puede
fomentar en los estudiantes una conciencia ecoldgica activa, contribuyendo a la

construccién de una cultura ambiental sostenible.

Los resultados de esta investigacion evidencian una relacion significativa entre la
dimension "conoce la clasificacion” de la variable conocimiento en manejo de residuos
solidos y la conciencia ambiental en los estudiantes de la Institucion Educativa Modesto
Basadre de la ciudad de Tacna, 2024. Este hallazgo refuerza la idea de que el
conocimiento especifico sobre como clasificar los residuos sélidos influye directamente
en el desarrollo de una conciencia ambiental mas solida. Esto podria atribuirse a que la
clasificacion de residuos, al ser una actividad cotidiana y visible, permite a los estudiantes
interiorizar de manera practica el impacto positivo que pueden generar en su entorno a

través de acciones responsables.

La importancia de esta investigacion radica en que proporciona evidencia
empirica sobre el valor formativo del conocimiento técnico ambiental, particularmente en
un contexto escolar. En un momento en el que la gestion de residuos solidos constituye
un desafio ambiental prioritario a nivel local y global, comprender como la educacion
influye en la construccién de conciencia ambiental se vuelve esencial. Los resultados
subrayan la necesidad de fortalecer programas educativos que no solo ensefien la teoria
sobre el manejo de residuos, sino que también promuevan habitos concretos como la

segregacion adecuada, fomentando asi un compromiso activo con el medio ambiente.
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Estos hallazgos se relacionan con lo reportado por Alvarado et al. (2021), quienes,
al evaluar distintas dimensiones de la gestion de residuos solidos, identificaron que el
nivel de conocimiento, las practicas y las actitudes frente a dicho manejo alcanzaban
predominantemente una categoria “buena”. Esta coincidencia respalda la hipotesis de que
la formacion ambiental basada en contenidos practicos y contextualizados —como la
clasificacion— no solo influye en las acciones individuales, sino que contribuye a una

transformacion mas amplia en la percepcion y valoracion del entorno natural.

No obstante, las diferencias metodoldgicas, de contexto geogréfico o incluso en
laimplementacién de politicas ambientales escolares podrian explicar por qué, en algunos
estudios, la relacion entre conocimiento y conciencia no se manifiesta con igual
intensidad. Por ello, resulta fundamental considerar que la efectividad de la educacion
ambiental depende tanto del contenido como de la forma en que se transmite: es decir, de

su integracion con la practica y los valores del entorno escolar.

En sintesis, la presente investigacion no solo confirma la relacion entre
conocimiento en clasificacion de residuos y conciencia ambiental, sino que también
resalta la urgencia de aplicar estrategias pedagogicas efectivas que promuevan el cambio
de comportamiento. De esta manera, los estudiantes no solo adquieren conocimientos
técnicos, sino que asumen un rol activo como ciudadanos responsables con el desarrollo

sostenible de su comunidad.

Los resultados de esta investigacion evidencian una relacién significativa entre la
dimension “conoce el tratamiento” de la variable conocimiento en manejo de residuos
solidos y la conciencia ambiental en los estudiantes de la institucion educativa Modesto
Basadre de la ciudad de Tacna, 2024. Este hallazgo es de especial relevancia, ya que
sugiere que el conocimiento sobre los procesos adecuados para el tratamiento de los
residuos solidos —como el reciclaje, la reutilizacion, el compostaje o la disposicion
segura— contribuye significativamente al desarrollo de una conciencia ambiental solida.
Comprender el impacto ambiental de una gestion inadecuada permite a los estudiantes no
solo reflexionar sobre su rol individual, sino también adquirir una vision critica sobre los

sistemas de gestion de residuos en su comunidad.
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La importancia de realizar esta investigacion radica en su contribucion al
fortalecimiento de las politicas educativas en sostenibilidad ambiental, permitiendo
visibilizar cdmo el componente cognitivo (conocimiento técnico sobre el tratamiento de
residuos) puede influir directamente en componentes actitudinales como la conciencia
ambiental. En un contexto como el de Tacna, donde persisten desafios en la gestion
integral de residuos, contar con evidencia empirica sobre la efectividad de intervenciones
educativas orientadas a este fin resulta fundamental para la toma de decisiones

institucionales y gubernamentales.

Este resultado guarda coherencia con lo planteado por Garcia y Pilozo (2023),
quienes concluyeron que muchas comunidades enfrentan problemas criticos en la gestién
de residuos sélidos debido a la falta de educacion y conciencia ambiental. A pesar de que
sus encuestados reconocieron el riesgo que representan estos residuos, identificaron
debilidades en las etapas de recoleccion, comercializacion y disposicion final. Esta
coincidencia reafirma que el conocimiento por si solo no es suficiente si no se articula
con estrategias educativas bien disefiadas que fomenten préacticas sostenibles y

participativas.

Ademas, los resultados revelan una diferencia estadisticamente significativa en
las puntuaciones obtenidas antes y después del programa educativo implementado, lo que
evidencia la efectividad de dicha intervencion para fortalecer tanto el conocimiento
técnico como la conciencia ambiental de los estudiantes. Este aspecto es clave, ya que
muestra que los cambios no son meramente declarativos, sino que se traducen en mejoras

concretas y medibles en las competencias ambientales de los alumnos.

Estos hallazgos se alinean con lo identificado por Lopez y Rodriguez (2022),
quienes subrayan la necesidad de capacitaciones periddicas en educacién ambiental en
las instituciones educativas. También sefialan que las limitaciones en la comunicacion
institucional y la falta de sensibilizacion afectan la participacion activa de los estudiantes
y docentes en programas de gestion ambiental. Asi, se pone de manifiesto que no basta
con incorporar contenidos ambientales al curriculo, sino que se requiere una estrategia

pedagdgica transversal que involucre a toda la comunidad educativa.
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Por otro lado, estudios como los de Tejada (2020) y Tejada & Peiia (2006)
refuerzan la necesidad de una educacién ambiental estructurada y contextualizada. La
implementacion de la Guia Educativa Ambiental FECHEDUAM demostrd impactos
positivos en el comportamiento y la actitud de los estudiantes hacia préacticas
ecoeficientes, destacando la importancia de estrategias sistematicas. Asimismo, la
propuesta de creacion de una Planta de Clasificacion y Reciclaje en Tacna revela una
vision estratégica orientada al aprovechamiento de los residuos como recursos. Sin
embargo, la persistencia de altos porcentajes de eliminacion en rellenos sanitarios refleja
la falta de articulacion entre el conocimiento técnico, la voluntad institucional y la accién

comunitaria.

En conjunto, estos hallazgos y comparaciones evidencian que la relacién entre
conocimiento en el tratamiento de residuos y conciencia ambiental es sensible a multiples
factores: las condiciones institucionales, el enfoque pedagdgico, las politicas publicas y
el compromiso social. La presente investigacion aporta evidencia relevante para seguir
fortaleciendo la educacién ambiental como eje transversal en la formacion de ciudadanos

criticos, responsables y comprometidos con el desarrollo sostenible.

En conclusion, la relacion entre el conocimiento sobre el manejo de residuos
solidos y la conciencia ambiental es un factor determinante en la promocion de conductas
sostenibles tanto en el &mbito educativo como en la sociedad en general. Los resultados
de esta investigacion evidencian que una mayor comprensién de los principios de gestion
de residuos no solo contribuye a la reduccion del impacto ambiental, sino que también
influye en la actitud y el compromiso de los estudiantes hacia practicas mas responsables.
Sin embargo, para que este conocimiento se traduzca en cambios significativos y
permanentes en el comportamiento, es fundamental que la educacion ambiental se
implemente de manera integral y transversal en los planes de estudio, fomentando la
participacion activa de los estudiantes en iniciativas ecologicas y proyectos de

sostenibilidad.

Ademas, la sensibilizacién y la capacitacion continua son elementos clave para
fortalecer la conciencia ambiental, ya que permiten que los individuos internalicen la

importancia de reducir, reutilizar y reciclar los residuos, promoviendo una cultura de
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responsabilidad ambiental. No obstante, mas alla del ambito educativo, es necesario que
las instituciones y los gobiernos desarrollen politicas publicas efectivas que incentiven y
faciliten la correcta gestion de los residuos, proporcionando infraestructura adecuada y
generando espacios de participacion ciudadana que refuercen el compromiso colectivo

con el medio ambiente.

En este sentido, la educacién ambiental debe ser vista como un proceso dinamico
y continuo, en el que no solo se adquieran conocimientos teodricos, sino que también se
fomente la aplicaciéon practica de estrategias sostenibles. De esta manera, se podra
garantizar que las nuevas generaciones no solo comprendan la problematica ambiental,
sino que también se conviertan en agentes de cambio dentro de sus comunidades,
promoviendo acciones concretas que contribuyan a la preservacion del entorno y al

desarrollo de una sociedad mas comprometida con la sostenibilidad.



CONCLUSIONES

El valor p — valor (<0,001) es menor que el nivel de significancia (0,05), ademaés de
contar con un coeficiente de correlacion positivo de 0,788; por lo cual se rechaza la
Ho, y se concluye con un nivel de confianza del 95 % que, existe relacion entre el
conocimiento en manejo de residuos sélidos y la conciencia ambiental en estudiantes

de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad de Tacna, 2024.

El valor p — valor (<0,001) es menor que el nivel de significancia (0,05), ademas de
contar con un coeficiente de correlacion positivo de 0,725; por lo cual se rechaza la
Ho, y se concluye con un nivel de confianza del 95 % que, se evidencia relacién entre
la dimensién de conocimiento del manejo de residuos y la variable de conciencia
ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad
de Tacna, 2024.

El valor p — valor (<0,001) es menor que el nivel de significancia (0,05), ademas de
contar con un coeficiente de correlacion positivo de 0,721; por lo cual se rechaza la
Ho, y se concluye con un nivel de confianza del 95 % que, se evidencia relacion entre
la dimension de conocimiento de la clasificacion de residuos y la variable de
conciencia ambiental en estudiantes de la Institucién Educativa Modesto Basadre de
la ciudad de Tacna, 2024.

El valor p — valor (<0,001) es menor que el nivel de significancia (0,05), ademas de
contar con un coeficiente de correlacion positivo de 0,703; por lo cual se rechaza la
Ho, y se concluye con un nivel de confianza del 95 % que, se evidencia relacion entre
la dimension de conocimiento del tratamiento de residuos y la variable de conciencia
ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de la ciudad
de Tacna, 2024.

El valor p —valor (<0,001) para el conocimiento y la conciencia es menor que el nivel

de significancia (0,05); por lo cual se rechaza la Ho, y se concluye con un nivel de
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confianza del 95 % que, se evidencia diferencias estadisticamente significativas en
la puntuacion inicial y final del conocimiento de manejo de residuos sélidos y la
conciencia ambiental en estudiantes de la Institucion Educativa Modesto Basadre de
la ciudad de Tacna, 2024.



RECOMENDACIONES

Dado que se ha encontrado una relacion significativa entre el conocimiento en
manejo de residuos solidos y la conciencia ambiental en los estudiantes, se
recomienda fortalecer los programas educativos en manejo de residuos solidos dentro
del curriculo escolar. Es esencial implementar estrategias pedagogicas que
profundicen en los aspectos practicos y tedricos del manejo de residuos,

promoviendo asi una mayor conciencia ambiental entre los estudiantes.

Dado que existe una relacion significativa entre el conocimiento del manejo de
residuos y la conciencia ambiental, se recomienda incorporar actividades practicas y
talleres enfocados en el manejo adecuado de residuos, como parte integral de la
formacion de los estudiantes. Ademas, se sugiere crear campafias de sensibilizacion

para que los estudiantes puedan aplicar el conocimiento adquirido en su vida diaria.

Con la evidencia de una relacion entre el conocimiento sobre la clasificacion de
residuos y la conciencia ambiental, es recomendable disefiar actividades formativas
que refuercen la importancia de la clasificacion de residuos desde una perspectiva
practica. Las instituciones educativas deberian incluir practicas de clasificacion en

aulas y otras areas del campus para fomentar habitos sostenibles entre los estudiantes.

Dado que se ha demostrado la relacion entre el conocimiento del tratamiento de
residuos y la conciencia ambiental, se recomienda que las instituciones educativas
incluyan contenidos y actividades orientados al tratamiento adecuado de los residuos.
Ademas, seria util establecer alianzas con organizaciones especializadas para realizar
visitas o talleres sobre tecnologias de tratamiento de residuos, promoviendo un

aprendizaje mas aplicado.

Dado que se ha encontrado una diferencia estadisticamente significativa en la
puntuacion inicial y final en el conocimiento y la conciencia ambiental, se

recomienda continuar con la implementacién de programas educativos que
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fortalezcan estos aspectos. Ademas, es importante realizar un seguimiento continuo
de estos programas, mediante evaluaciones periodicas, para identificar mejoras y

ajustar las estrategias pedagogicas segun los resultados obtenidos.
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Problemas Objetivos Hipotesis Variables | Indicadores Método Instrumentos
H1: Existe relacion entre el
Problema eneral | Obietivo eneral conocimiento en manejo de residuos
g ) g solidos y la conciencia ambiental en .
X R Conoce el | Tipo de

o , ., . .. |estudiantes de la institucién . . L,
¢Cual serd la relacion entre | Determinar la  relacion . manejo investigacion

. . i educativa Modesto Basadre de la ..
el conocimiento en manejo | entre el conocimiento en| .. Conocimiento

. - . . L) Ciudad de Tacna, 2024. . .
de residuos sdlidos y la | manejo de residuos solidos en manejo de | Conoce la | Estudio
conciencia ambiental en|y la conciencia ambiental . . ., residuos clasificacion | observacional,

. A - Ho: No existe relacion entre el| 7. -
estudiantes de la institucion | en estudiantes de la conocimiento en maneio de residuos sélidos prospectivo, de
educativa Modesto Basadre | institucion educativa | _,. manej . Conoce el | corte transversal.

. solidos y la conciencia ambiental en .
de la Ciudad de Tacna, | Modesto Basadre de la ) PP tratamiento
. estudiantes de la institucion
20247 Ciudad de Tacna, 2024. .
educativa Modesto Basadre de la
Ciudad de Tacna, 2024.
Cuestionarios
Problemas especificos . e
P Objetivos especificos
s ) L Identificar la  relacién | Hipdtesis secundarias
¢Cual sera la relacién entre . .

. e entre la dimension _—
la dimensién “conoce el |, s . ., . ., Diseino de

- ) conoce el manejo” de la | Existe relacién entre la dimension . . S
manejo” de la variable . L « . Afectiva investigacion

o . variable conocimiento en | “conoce el manejo” de la variable
conocimiento en manejo de - . 1 T . . —

. . manejo de residuos sélidos | conocimiento en manejo de residuos | Conciencia .
residuos so6lidos con la S o) N . : Conductual | De caracter

S - con la conciencia | solidos con la conciencia ambiental | ambiental .
conciencia ambiental en . - . S relacional, no

. . .~ |ambiental en estudiantes |en estudiantes de la institucion .. .
estudiantes de la institucion Cognitiva | experimental.

educativa Modesto Basadre
de la Ciudad de Tacna,
20247

de la institucion educativa
Modesto Basadre de la
Ciudad de Tacna, 2024.

educativa Modesto Basadre de la
Ciudad de Tacna, 2024.
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Problemas Objetivos Hipdtesis Variables Indicadores | Método Instrumentos
o , ., Identificar la relacion
¢Cual sera la relacién entre . L
. e entre la dimension
la dimensiéon “conoce el . v
. i . conoce el tratamiento” de
tratamiento” de la variable . o
L . la variable conocimiento
conocimiento en manejo de - .
. e en manejo de residuos
residuos solidos con la| .. . . ., . .,
S . sélidos con la conciencia | Existe relacion entre la dimensién
conciencia ambiental en . . « ; ” X
) . ..~ |ambiental en estudiantes | “conoce el tratamiento” de la variable
estudiantes de la institucion TR . O . .
. de la institucion educativa | conocimiento en manejo de residuos
educativa Modesto Basadre o) N .
de la Ciudad de Tacna Modesto Basadre de la|soélidos con la conciencia ambiental Poblacién /o
20247 "| Ciudad de Tacna, 2024.|en estudiantes de la institucion muestra yde
educativa Modesto Basadre de la estudio
s . ., Identificar la relacion | Ciudad de Tacna, 2024.
¢Cual sera la relacion entre . -
. R entre la dimension .,
la dimension “conoce la Poblacion

clasificacion” de la variable
conocimiento en manejo de
residuos so6lidos con la
conciencia ambiental en
estudiantes de la institucion
educativa Modesto Basadre
de la Ciudad de Tacna,
2024?

¢Cual serda la diferencia del
conocimiento en manejo de
residuos solidos y la
conciencia ambiental antes y
después del programa en
estudiantes de la institucion
educativa Modesto Basadre
de la Ciudad de Tacna,
2024?

“conoce la clasificacion”
de la variable
conocimiento en manejo
de residuos sdlidos con la

conciencia ambiental en
estudiantes de la
institucion educativa

Modesto Basadre de la
Ciudad de Tacna, 2024.

Conocer la diferencia del
conocimiento en manejo
de residuos sélidos y la
conciencia ambiental
antes 'y después del
programa en estudiantes
de la institucion educativa
Modesto Basadre de la
Ciudad de Tacna, 2024.

Existe relacion entre la dimension
“conoce la clasificacion” de la
variable conocimiento en manejo de
residuos sélidos con la conciencia
ambiental en estudiantes de la
institucion educativa Modesto
Basadre de la Ciudad de Tacna, 2024.

Existe diferencia del conocimiento en
manejo de residuos sélidos y la
conciencia ambiental antes y después
del programa en estudiantes de la
institucion  educativa  Modesto
Basadre de la Ciudad de Tacna, 2024.

La poblacidn estara
formada por 43
estudiantes de 4to
afio de secundaria y
42 estudiantes de
5to afo de
secundaria.
Muestra

85 estudiantes.

Cuestionarios
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Anexo 2: CUESTIONARIO - CONOCIMIENTO EN MANEJO DE RESIDUOS

SOLIDOS (Navinta, 2021)

Lea cuidadosamente los enunciados y margue con un aspa (X) en solo uno de los cuadros

de cada pregunta y considere lo siguiente:
Muy de acuerdo: 5

De acuerdo: 4

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 3

En desacuerdo: 2

Muy desacuerdo: 1

Items | Dimensiones Opciones de
respuesta
Conoce el manejo 112|3|4]5

Los residuos se pueden reutilizar

Practicar el reciclaje aporta al medio ambiente

Reconozco los tipos de residuos solidos

Los residuos deben estar en botaderos autorizados y sefialados

gl | W| N -

tener principios y valores

Cuidar no botar los residuos sélidos en lugares publicos es

Conoce la clasificacion

6 Separo y dispongo adecuadamente los residuos sélidos

disposicion de los residuos solidos

7 Conozco los puntos ecolégicos y botes para la adecuada

8 Conozco qué residuos solidos se pueden reciclar

9 Clasifico con frecuencia los residuos en casa

residuos sélidos

10 | He recibido informacién sobre el manejo y disposicién de los

Conoce el tratamiento

11 | Creo que la sensibilizacion se puede reducir la mala
disposicion de los residuos solidos

12 | Utilizo el servicio de limpieza y recojo de residuos solidos

13 | El servicio de recojo de basura es adecuado

14 | Conozco algun plan acerca del Manejo de Residuos Solidos

15 Clasifico con frecuencia los residuos en casa
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Anexo 3: CUESTIONARIO — CONCIENCIA AMBIENTAL

(Navinta, 2021)
Lea cuidadosamente los enunciados y marque con un aspa (X) en solo uno de los cuadros
de cada pregunta y considere lo siguiente:

Muy de acuerdo: 5

De acuerdo: 4

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: 3
En desacuerdo: 2

Muy desacuerdo: 1

item Dimensiones Opciones de
s respuesta
Afectiva 112]3]4]5

La conservacion de la naturaleza es uno de mis
temas favoritos.

Obtener informacion sobre medioambiente es algo que me gusta.
Me gusta hablar de medioambiente con

3 | mis padres

Me gusta ver documentales sobre contaminacion ambiental en mi
4 |television.

Pienso que reciclar es la mejor forma de reducirla contaminacion

5 |ambiental.
Conductual
6 | Ayudo a cuidar las areas verdes de mi institucion.
7 | Participo en actividades ambientales.
8 | Utilizo papel reciclado porque asi gastamos menos arboles.
9 | Si veo a mis comparieros arrojar basuras al piso, los corrijo.
Elaboro materiales educativos con materiales reciclados en el
10 |colegio.
Cognitiva

11 |Los problemas medioambientales afectan en la salud de la persona

12 |La conciencia ambiental es necesaria hoy en dia
La destruccion de la capa de 0zono aumenta el riesgo de
13 |enfermedades

14 | Reducir el exceso de basura mejorara el medio ambiente

15 | Mantener el medio ambiente es cuidarlo uno mismo
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Anexo 4: Permiso

SOLICITO: Permiso para realizar trabajo de investigacién

" Director de la Institucon Educativa Modesto Basodre
=3 Prof. Jorge Rodolfo Espinoza Volle
Fecha: 20/11/2024

Que, para optar con la titulacién de Maestra en ciencias con Mencion en Gestidn
Ambiental y Desarrollo Sostenible en la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann, solicito a usted me pueda otorgar los permisos correspondientes para
realizar la ejecucion de mi trabajo de investigacion titulado: "RELACION ENTRE EL
CONOCIMIENTO EN MANEIO DE RESIDUOS SOLIDOS Y LA CONCIENCIA
AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MODESTO
BASADRE DE LA CIUDAD DE TACNA, 2024."

La solicitante se compromete a mantener la identidad Y los datos de los
participantes de manera andnima, de igual manera a utilizar estos resultados solo
con fines investigativos.

Por lo expuesto, le solicito pueda usted acceder a esta solicitud, esperando su
respuesta, gracias.

Firma del solicitante. 222
T30 A5

RESPUESTA A LA SOLICITUD:

Tras i3 verficacion de bm&enmmdum%cmdmulammma
procedirmiento proguesio y |a periingncia dal mismo, esta

Autorizago:
Observaciones: Noguna - \ & _
h_\',v"l-'t ~m":‘

En constancia ge 0 anedor firma o~

PR S T
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Anexo 5: Constancia

CONSTANCIA

El que suscribe, Prof. Rodolfo Espinoza Valle, Director de la Institucion Educotiva
Modesto Basadre- Tacno.

HACE CONSTAR:

Que la Srta Nilda Rosalia Cusacani Arcata, identificada con DNI N° 73099330, ha
gjecutado el Trabajo de Investigacion titulado: ‘RELACION ENTRE EL
CONOCIMIENTO EN MANEIO DE RESIDUOS SOLIDOS Y LA CONCIENCIA
AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MODESTO
BASADRE DE TACNA, 2024." Trabajando con alumnos de 4to y 5to afio de nuestra
institucion.

La tesista realizd la ejecucion de dicho trabajo de investigacion a completa
satisfaccion y mostré en todo momento eficacia, puntualidad y responsabilidad.

Se otorga la presente constancia para fines que el interesado considere
conveniente.

Tacna, 29 de noviembre del 2024,
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Anexo 6: Fotografias
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#UnBuenHincha

Clasifica correctamente
sus residuos soélidos

i @ P
—i - -
-

v
L J

>

Figura 14: Clasificacién de residuos sélidos.

L J

Minimizacién de los Segregacion de Recoleccién o .
residuos y eficiencia residuos sélidos selectiva de los Valorizacién de residuos

en uso de materiales en la fuente residuos sélidos
;l MERCADO
T— A CENTRGS
i 08 AT EXPORTACION
B PLANTASOE L 2 soncomrc Szats o
VALORIZACION

elmercada nacionale

PET, tetra pak y materia Vehiculos . y internacianal.

Vidrio, papel, plastico ARROVEGHAREES
organica. recicludoras formaliza dos trastadan
e Disposicion final

los residuos para valorizacion.
RELLENO
/ SANITARIO
I Losresiduos o
'/ L,
X dispoen an unrlene

sanitaria auterizado.

Los generadores producen
mengs residucs (cambian
habitos de consumo).

e

NO APROVECHABLES e

Los productores innavan Boleas 1 " TRANSFERENCIA
en los procesos de sas, lecnopor. residuos .
elaboracion de bienes y sanitarios y otros. Los municipios y/o empresas
servicias para generar operadoras trasladan los i€ to elhos sataas deben
menos residuos. Los goneraderes separan s residuns T@siduos para su disposicién final. wastadar (o residucs 3 pantas
e ransterenciaspars su
aprovechantes, tanio en sus agares posterar dsposcon
omo en establecimientas. www.minam-gnb.pe

Figura 15: Gestion de residuos sélidos.
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Gestidn Sector Coordinacian

Organizacion de programas
-@ deedumaoony sensibilizacon
ambiental con participacion
Salud de promofores de salud y

famiias saludables.

Promocion de planes de

capacitacion  en  temas
ambientales.

Educacion

Promocion de campafias

Externa ,
de sensibilizacion.

Promocion de programas
de participacian ciudadana
responsable entorno a la

Q
g J\& eficiencia del servicio.
Comunidad
organizada

Participacion en la wiglanda
dela recolecoion v fransporte
de los residuos sdlidos.

Figura 16: Gestion externa.

Detras
de(

hay GRANIDES
personas

Figura 17: Reciclador.



EL ROL DE LOS INFRAESTRUCTURA

Y EQUIPAMIENTO

LIMPIO

FORTALECIMIENTO EDUCACION Y

DE CAPACIDADES

!t‘: -r.‘
s N K
s CAN

ijUn Perid Limpio es posible con
la participacion activa de todos!

=

Figura 18: Rol de los municipios.

SENSIBILIZACION
AMBIENTAL
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%;\ PRIMER CENSO NACIONAL DE
m(m»:@ RECICLADORES Y RECICLADORAS

iQuéesel
primer Censo

de reCiC|adores determinado territoro, gue busca

y recicladoras?

;Dénde se

Es un registro oficial, a
nivel nacional, de personas
que se dedican a la
actividad de reciclaje en un

conocer su realidad y las
condiciones en las gue laboran.

realizara?

En las 196 municipalidades
provinciales

;Cual es su importancia?

El Censo permitira obtener informacion sobre las
idades basi y ingresos omi y nivel de

Ai

organi ion, distr ion en el distrito y las rutas de
trabajo actuales de los recicladores y recicladoras, para forlalecer
la cadena de valor del reciclaje de manera inclusiva y participativa

i JUNTOS POR UNA CADENA DE VALOR DEL
RECICLAJE INCLUSIVA Y PARTICIPATIVA ¥

Figura 19: Censo de recicladores y recicladoras.
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Anexo 7: Base de datos

Conocimiento inicial 4to

A2 A3 Ad A5 C6 C7 C8 C9 C10 Co11 Co12 Co13 COo14 CO15

Al

MO M- N

MmO M AN - N

< MO N AN

MmO MAN - N

MO MAN - N

MO M -

MO M -

MO M A -

MO M N

MO M- N

M M AN

M oMmAN - N

< MO N AN

< O N AN

< M A AN

AANMOSTODON~NODODOTdNMSITEL OO
D B B B B B B B B B BN e\

O ANATOMAOOOITITITONOTOAN

O ANASTOOTANTITTATONN

LANNOOLSTOLSTANLOSSTITITITOM

O ANATOTONOANMNM SIS TN

N<TANNOTON AN OOMLW T

NO<FTAMNMLOOTOHOALLOONMETTOST T

N ATOOAN A NTITOTON

AN OO ANOANDSSETETETTIOM

NANAMO<STONMAOMO <IN

MOANATAMOLOANMNMAAITOTOMLOMAN

S OAOOOSTOLTAOLLL STWLWLWS

MM cEAMUOOLOMAWW0LWLWS WL

O ANANMOTONAMITOTITITOOM

OO A<STOTOTANLL TWOLWLWS

SO ATOTLOOMO AT IS WS

— N
N N

DT ATTONNOIT T O

MTNOTNNMFTNOM®M

SOOI TOOTO T I

O TITTOON T TS

<SLOLOOITITTITITOT O™

SLOANOMOITITITITTOMS

NI ATTONMOT M

SOOI TOOOMS T

S TLOOTNSTTOMS

ITITTOTONMOT OO

SO TITOW SO S

OO IO T T

OO OOMS I T

SOOI SO NS

SO TITITOWOWOMS

23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
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A2 A3 Ad A5 C6 C7 C8 C9 C10 co11 COo12 COo13 COo14 CO15

Al

SO MOTONMIT W0

NOOMNMTOT MW

MO TITOOMOMOTO™

St I OTOTETT ™M

S OMOSTTOmOMmTm

LT ITITOT O T

St <TONOTONM T

S OO TOT I I

A< OTONM T T

OFTTOTOONT ™

LTSI T W0WS

O TITTITO T T W0

DT ONTTOMIT T

S TSI OO S0

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
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Conocimiento final 4to

A2 A3 Ad A5 C6 c7 C8 C9 C10 Co11 Co12 Co13 COo14 CO15

Al

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
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A2 A3 A4 A5 C6 Cc7 C8 Cc9 C10 COo11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

30
31

32
33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43
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Conciencia inicial 4to

A2 A3 A4 A5 C6 C7 C8 C9 C10 Co11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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A2 A3 Ad A5 C6 C7 C8 C9 C10 Co11 Co12 COo13 COo14 CO15

Al

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40
41

42

43
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Conciencia final 4to

A2 A3 A4 A5 C6 Cc7 C8 Cc9 C10 Co11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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A2 A3 Ad A5 C6 C7 C8 C9 C10 Cco11 Co12 COo13 COo14 CO15

Al

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40
41

42

43
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Conocimiento inicial 5to

A2 A3 A4 A5 C6 Cc7 C8 C9 C10 Co11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
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A2 A3 A4 A5 C6 Cc7 C8 C9 C10 Co11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40
41

42
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Conciencia inicial 5to

A2 A3 Ad A5 C6 C7 C8 C9 C10 Co11 Co12 Co13 COo14 CO15

Al

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
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A2 A3 A4 A5 C6 c7 C8 C9 C10 COo11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

29
30

31

32

33
34

35

36

37

38

39

40
41

42
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Conocimiento final 5to

A2 A3 A4 A5 C6 Cc7 C8 C9 C10 Co11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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A2 A3 A4 A5 C6 Cc7 C8 C9 C10 Co11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40
41

42
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Conciencia final 5to

A2 A3 A4 A5 C6 C7 C8 Cc9 C10 Co11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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A2 A3 A4 A5 C6 c7 C8 Cc9 C10 COo11 CO12 CO13 CO14 CO15

Al

28
29
30
31

32
33
34
35

36
37

38
39
40

41

42
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Anexo 8: ALFA DE CRONBACH
El coeficiente Alfa de Cronbach es un modelo de consistencia interna, basado en
el promedio de las correlaciones entre los items, se puede evaluar cuanto mejorara la
fiabilidad y valides del instrumento. Sus valores van de 0 a 1 donde: menor a 0,5 es
inaceptable, mayor a 0, 5 es pobre, mayor a 0,6 es cuestionable, 0,7 es aceptable, 0,8 es
bueno y 0,9 es excelente. Cuanto mas se acerque el indice al extremo 1, mejor es la

fiabilidad, considerando una fiabilidad respetable a partir de 0,80.

e Alfha de Cronbach: para conocimiento de residuos solidos.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach| elementos

0 .762 15

confiable

e Alfha de Cronbach
Conciencia ambiental
Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach | elementos

0,853 15




Juicio de la pertinencia (Navinta, 2021)

JUICIO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

112

Coloque en cada casilla una X correspondiiente al aspecto cualitativo que le
parece que comple cada pregunta, seglin los criterios conocidos, es decir siestan
referidas a las variables ¢ indicadores, que aparecen en el proyecto investigacon

que se alcanza adjunto, considerando los items a continuacion se detallan.

B =Bueno / M= Mejorar / E=Eliminar / C=Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinen-
cia (con las variables ¢ indicadores). En la casilla dé observaciones puede sug
gerir correspondencia.

Pregunta

B

M

C

OBSERVACIONES

1

XXX [X

(oo U E= R, § F- N EILY § &)

M&siorovr la clayidad

9

XXX P

10

11

12

13

XX >

14

Evaluado por:

Nombre y Apellido: D” :

DNI:_ 27801632

Willber Uallo Agpile:

Firma:

/

IDENTIFICACION ACADEMICA: Dotente F.C.E.



JUICIO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

113

Coloque en cada casilla una X correspondiiente al aspecto cualitativo que le
parece que cumple cada pregunta, segun los criterios conocidos, es decir siestan
referidas a las variables e indicadores, que aparecen en el proyecto investigacon

que se alcanza adjunto, considerando los items a continuacion se detallan.

B =Bueno / M= Mejorar / E= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinen-
cia (con las variables e indicadores). En la casilla de observaciones puede sug
gerir correspondencia.

Pregunta | B | M C OBSERVACIONES

1 X

2 X

3 X

4 X

5 X
6 X

7 X

8 X

2 X

10 X

11

12 X

13 X

16

Evaluado por:

Nombre y Apellido: _MIAGROS RIVERA  HAMAND

DNI:_ 2940664

Firma: @1@ NN

O

%

IDENTIFICACION ACADEMICA: tocenre €. ¢.E .
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