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Resumen

El estudio tuvo como finalidad determinar la relacion entre los estilos de
aprendizaje VAK y la comprensidn de textos en los estudiantes de segundo grado
de secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024, para ello
empled un estudio de tipo aplicada, disefio no experimental y transversal. Se tomd
una poblacion integrada por 60 estudiantes de segundo grado de secundaria de la
Institucion Educativa Don José de San Martin y la muestra fueron la totalidad de
la poblacion mencionada. Como técnica e instrumentos se empled la encuestay el

cuestionario. Para el procesamiento se opt6 por el programa SPSS el cual dio

como resultado que un coeficiente de Rho de Spearman (P = 0,845 , p< 0,05).
Con esto se pudo concluir que existe una relacion significativa del 79,9% de los
estilos de aprendizaje VAK con la comprension de textos. Encontrandose la
predominancia del nivel moderado con un 63,33% en los estilos de aprendizaje
VAK, esto implica que los estudiantes deben poner mayor énfasis en los estilos ya
sea visual, auditivo y Kinestésico, y asi logren desarrollar mejor el uso de los

estilos de aprendizaje VAK.

Palabras clave: VAK, aprendizaje, estilos, comprensidn, textos.
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Abstract

The purpose of the study was to determine the relationship between VAK
learning styles and text comprehension in 2nd grade secondary school students of
the Don José de San Martin Educational Institution, 2024, for this purpose an
applied study was used, a non-specific design. experimental and transversal. A
population made up of 60 2nd grade secondary school students from the Don José
de San Martin Educational Institution was taken and the sample was the entire
aforementioned population. The survey and questionnaire were used as techniques
and instruments. For processing, the SPSS program was chosen, which resulted in
a Spearman's Rho coefficient (, p < 0.05). With this, it was possible to conclude
that there is a significant relationship of 79.9% of VAK learning styles with text
comprehension. Finding the predominance of the moderate level with 63.33% in
the VAK learning styles, this implies that students should place greater emphasis
on the visual, auditory and kinesthetic styles, and thus be able to better develop

the use of learning styles. VAK learning.

Keywords: VAK, learning, styles, comprehension, texts..



Introduccion

En el entorno educativo actual, es fundamental entender como los
estudiantes procesan la informacién y adquieren conocimientos para poder disefiar
estrategias pedagagicas efectivas. Entre los aspectos relevantes en este proceso se
encuentran los estilos de aprendizaje, que reflejan las preferencias individuales de
los estudiantes en cuanto a la manera en que perciben, procesan y retienen la

informacion.

Paralelamente, la comprensién de textos es una habilidad fundamental para
el exito académico y el desarrollo integral de los estudiantes, especialmente en
niveles educativos como el segundo grado de secundaria. Sin embargo, aln
persisten interrogantes sobre la relacion entre los estilos de aprendizaje VAK
(Visual, Auditivo y Kinestésico) y la comprension de textos en este grupo

especifico de estudiantes.

El presente estudio tiene como objetivo principal investigar la relacion
entre los estilos de aprendizaje VAK y la comprension de textos en los estudiantes
de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Don José de San

Martin en el afio 2024.

En el capitulo 1, se plantea la problematica, se formulan los objetivos

especificos y generales del estudio, asi como su justificacion.

El capitulo Il aborda el fundamento tedrico del estudio, donde se revisan
los antecedentes a nivel internacional y nacional. Se profundiza en el marco

tedrico que sustenta los conceptos de estilos de aprendizaje VAK 'y comprensién



de textos, estableciendo las bases conceptuales necesarias para la comprension del

estudio.

El capitulo 111 detalla la metodologia empleada en la investigacion,
incluyendo el tipo y disefio de investigacion, la descripcion del universo fisicoy
social de ejecucidn, asi como la muestra y técnicas de recoleccion y analisis de

datos utilizadas.

En el capitulo IV se presentan los resultados obtenidos, incluyendo analisis

estadisticos y la verificacion de las hip6tesis planteadas en el estudio.

Finalmente, se discuten los hallazgos, se presentan las conclusiones
derivadas del estudio y se ofrecen recomendaciones para futuras investigaciones

en este campo..



Capitulo 1

Planteamiento del Problema

1.1. Descripcion del Problema

El proceso educativo esté intrinsecamente ligado a la diversidad de
estilos de aprendizaje presentes en los estudiantes, y comprender como estos
estilos influyen en la adquisicién de habilidades especificas es esencial para

mejorar la calidad de la ensefianza (UPLA, 2019).

A nivel internacional, se realizaron pruebas para medir el nivel de
comprension de textos, asi como otras areas de la educacion en distintos paises.
Segun los resultados obtenidos, China desplazé a Singapur como el pais con la
mejor educacion del mundo, siendo las areas evaluadas la lectura, matematicas y

ciencias.

La Organizacion y Cooperacion para el Desarrollo Econémico (OECD,
s.f.), es una organizacion internacional cuya mision es disefiar mejores politicas
para una vida mejor. El objetivo es promover politicas que favorezcan la

prosperidad, la igualdad, las oportunidades y el bienestar para todas las personas.

Segun los resultados de estudios realizados por esta organizacién, uno de

cada cuatro estudiantes de los 36 paises miembros de la organizacién no puede



completar las tareas mas bésicas de lectura, un problema que es todavia mayor en

el llamado mundo en desarrollo (BBC News Mundo, 2019).

Asimismo, a nivel nacional, informes indican que, en 2021, el 17,7% de
nifias y nifios que cursaban el segundo grado de educacién secundaria logro en
forma satisfactoria los aprendizajes esperados en Matematica, al comparar con lo
obtenido en el afio 2018 (14,1%) aumentd en 3,6 puntos porcentuales. Asimismo,
el 14,5% de las nifias/os del mismo grado de estudios, lograron en forma
satisfactoria los aprendizajes esperados en Lectura, al compararlo con el afio 2018

(16,2%) disminuyd en 1,7 puntos porcentuales (Carhuavilca et al., 2022).

El Peru es uno de los paises que aparece en los puestos mas bajos en lo que
se refiere a comprension lectora entre alumnos de primaria y secundaria. Esto
debido muchas veces a las carencias y limitaciones materiales que imponen las

condiciones econdmicas del pais (BBVA, 2023).

Segun un articulo de Lumbreras Editores (2021) actualmente, las
estadisticas arrojan cifras preocupantes sobre el poco habito de lectura 'y su
impacto en el desarrollo de los estudiantes. Ya sea por deficiencias en el sistema
educativo, por una inadecuada motivacion de la lectura o por una tendencia a la
depreciacién de la lectura por la primacia de lo visual; este es un problema que

debemos comprender y buscar soluciones.

Asimismo, la Revista Economia (2023) afirma que el Peru pasa por su
situacion maés critica en cuanto a la comprension lectora en los estudiantes de

nivel primario. Segun la Evaluacion Virtual de Aprendizajes del Ministerio de



Educacion, nuestro pais cuenta con un retraso de 3 afios en el aprendizaje.
Ademas, la Evaluacion Internacional de los Estudiantes (PISA) realizada en el
2022, revel6 que apenas 2 de cada 10 nifios peruanos son capaces de comprender

lo que leen.

En este sentido, diversas organizaciones han implementado y creado
programas que fomenten las capacidades de docentes y alumnos. Asimismo, la
informacion revisada de nuestro pais, sugiere que hay una preocupacién sobre la
baja comprension lectora en estudiantes peruanos en comparacién con naciones
europeas. En cuanto a la relacion entre estilos de aprendizaje y comprension
lectora, se puede indicar que estos estilos se correlacionan de manera diferencial

con los procesos de comprension.

Por nuestra parte, podemos afirmar que la comprension lectoray los estilos
de aprendizaje VAK (visual, auditivo y kinestésico) estan relacionados en el
sentido de que las preferencias de aprendizaje de un. individuo pueden influir en
la forma en que comprende y procesa la informacion escrita. Es importante tener
en cuenta que muchas personas tienen preferencias de aprendizaje diversas y
pueden combinar elementos de los tres estilos VAK. Ademas, la ensefianza y la
comprension lectora eficaces a menudo implican la inclusion de multiples

modalidades para abordar las diversas necesidades de los estudiantes.

Adaptar las estrategias de ensefianza y los recursos de aprendizaje para
incorporar elementos visuales, auditivos y kinestésicos puede mejorar la

comprension lectora segun las preferencias individuales de los estudiantes.



Sin embargo, fue necesario confirmar nuestra suposicion por lo que se
planted la necesidad de abordar la relacion entre los estilos de aprendizaje visual,
auditivo y kinestésico (VAK) y la comprension de textos en estudiantes de
segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa Don José de San Martin

en el afio 2024.

1.2. Formulacion del Problema

1.2.1. Problema General

¢Se relacionan los estilos de aprendizaje VAK y la comprension de textos
en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Don

José de San Martin, 20247

1.2.2. Problemas Especificos

a. ¢Serelacionan el estilo de aprendizaje visual y la comprension de textos
en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion
Educativa Don José de San Martin, 2024?

b. ¢Serelacionan el estilo de aprendizaje auditivo y lacomprension de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la
Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024?

c. ¢Serelacionan el estilo de aprendizaje kinestésico y lacomprension de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024?



1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje VAK y la
comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024

1.3.2. Obijetivos Especificos

a. Determinar la relacion entre el estilo de aprendizaje visual y la
comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024

b. Determinar la relacion entre el estilo de aprendizaje auditivo y la
comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de
secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024

c. Determinar la relacion entre el estilo de aprendizaje kinestésico y la
comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de

secundaria de la Institucién Educativa Don José de San Martin, 2024

1.4. Justificacion

1.4.1. Tebrica

La teoria del aprendizaje sugiere que cada individuo posee un estilo de
aprendizaje preferido, que puede ser visual, auditivo o kinestésico (VAK). Estos
estilos de aprendizaje se refieren a cOmo una persona procesa y asimila la
informacidn de manera mas efectiva. Por otro lado, la comprension de textos es

una habilidad esencial para el desarrollo académico de los estudiantes de segundo



grado de secundaria. Al comprender los diferentes estilos de aprendizaje VAKy
su relacion con la comprension de textos, se pudo proporcionar una ensefianza

mas personalizada y efectiva.

1.4.2. Metodoldgica

Se utiliz6 un enfoque metodoldgico cuantitativo. En primer lugar, se aplicd
un cuestionario a los estudiantes para identificar su estilo de aprendizaje
dominante. Este cuestionario const6 de diferentes situaciones de aprendizaje y los
estudiantes tuvieron que elegir la opcién que mejor se adaptaba a su forma de
procesar la informacién. Ademas, se realiz6 una prueba de comprension de textos
que evaluo la capacidad de los estudiantes para entender y analizar diferentes

tipos de textos.

1.4.3. Préctica

Al determinar cémo se relacionaban los estilos de aprendizaje VAK y la
comprension de textos, se pudieron implementar estrategias de ensefianza
personalizadas que se ajustaron a las necesidades individuales de cada estudiante.
Esto ayudd a mejorar la comprension de textos y, en Ultima instancia, el

rendimiento académico de los estudiantes.

Ademas, este estudio también pudo contribuir a la literatura existente
sobre los estilos de aprendizaje VAK y su aplicabilidad en el contexto educativo

de los estudiantes de segundo grado de secundaria.-



Capitulo 11

Fundamento Tedrico

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Rodriguez (2023) indica que su articulo “La compresion lectora y su
contribucion en el desarrollo del pensamiento critico en el &rea de lengua y
literatura en estudiantes de la basica superior” realizado en Cuenca, Ecuador, tuvo
como objetivo analizar la comprension lectora y su contribucién en el desarrollo
del pensamiento critico entre los alumnos de esta etapa educativa. Su disefio fue
cuasi experimental y cualitativa, por lo que aplicé un test y plan de evaluacion de
textos. De esto concluy6 que, en base al test de diagnostico aplicado, existe poco
desarrollo en los niveles de comprensién lectora de los alumnos, generando que la
institucion tenia los mismos problemas que el sistema educativo general en cuanto
a lectura. Basado en estos hallazgos plantearon actividades y estrategias

complementarias para superar las dificultades detectadas.

Humanez (2023) en su articulo tiene “La Comprension Lectoray su Papel
en los Procesos de Transformacion Integral” en la Revista Multidisciplinar

Ciencia Latina realizado en Monteria, Colombia, donde tuvo como fin determinar
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el papel que cumple la comprension lectora en los procesos de transformacion
integral de las personas y la sociedad. Para tal fin, se realiza una investigacion
documental. Asimismo, se realiz6 un breve analisis de la forma como la
comprension lectora es entendida por algunas naciones. Finalmente, se aborda
brevemente el caso colombiano, verificando las posibles causas que conducen a
un puntaje bajo en las pruebas PISA, apoyandose paratal fin en las Pruebas Saber
11, en su componente de lectura critica, de dos establecimientos oficiales de la
ciudad de Monteria con poblacion perteneciente a estratos socioeconémicos 1y 2,
asi como dos establecimientos privados de la misma ciudad, con poblacion

perteneciente a estratos socioecondmicos 4,5y 6.

Diaz et al. (2022) en su articulo denominado “Interaccion del rendimiento
academico con los estilos de aprendizaje y de ensefianza” Revista Electronica
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, realizado en Murcia, Espafia
indica que su investigacion tiene como objetivo evaluar la incidencia de los estilos
de aprendizaje sobre el rendimiento de los estudiantes en contenidos geogréficos.
El estudio asume una metodologia cuantitativa no experimental o ex-post-facto. El
estudio hallé que 483 estudiantes de secundaria tienen un perfil de aprendizaje en
el que predominan los estilos Reflexivo y Teorico. Estos obtienen mejores
calificaciones frente a contenidos geograficos cuando su perfil de estilos de
aprendizaje presenta puntuaciones mas altas en Reflexivo y Teorico y mas bajas
en Activo. Las calificaciones son mejores cuando estudiante y docente coinciden

en poseer una preferencia alta por los estilos Reflexivo y Formal, respectivamente.
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Diago et al. (2022) en su articulo “Preferencias de estilos de aprendizaje en
el alumnado espafiol de entre 11 y 15 afos” en la Revista de investigacion
educativa, Salamanca, Espafia, cuyo objetivo fue analizar las preferencias de
estilos de aprendizaje en el estudiantado espafiol de 11 a 15 afios respecto a
algunas variables sociodemogréficas partiendo de un disefio no experimental-
transversal. Los resultados muestran que el alumnado tiene un estilo
predominantemente activo, sensitivo, visual y secuencial; siendo el canal
preferido para recibir la informacion el visual frente al verbal. La tendencia de las
alumnas al estilo reflexivo es mayor que la de los alumnos. Quienes estudian en
centros publicos tienden a ser mas visuales, intuitivos y globales en su aprendizaje
que quienes asisten a centros concertados. Aquellos pertenecientes a localidades
de mayor tamafio (zonas urbanas) tienden a tener estilos de aprendizaje méas
sensitivos, verbales y secuenciales, mientras que en las zonas rurales los
aprendizajes son de caracter ligeramente mas intuitivo, visual y global. El tamafio
del efecto es pequefio en la comparativa por sexo, por titularidad del centro y por
entorno. Sin embargo, en cuanto al curso escolar el tamario del efecto es
moderado, el estudiantado de cursos superiores tiende a ser mas sensitivo y visual
y el de cursos inferiores mas intuitivo y, sobre todo, mas verbal. EI conocimiento
sobre los estilos de aprendizaje permite disefiar y adaptar los procesos formativos

a las diferencias existentes en el aula.

Por otro lado Galeano y Ochoa (2022) en su articulo “Estrategias para el
mejoramiento de la comprension lectora de textos argumentativos en la escuela
secundaria” en la Revista Ikala, Revista de Lenguaje y Cultura, en Colombia,

indican que este estudio examind el impacto de una intervencion pedagogica que
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implemento estrategias como el subrayado, el resumen y la formulacion de
preguntas, con el objetivo de optimizar la comprension de textos argumentativos
en estudiantes de una institucion educativa en Yumbo, Colombia. Para ello, se
realiz6 una investigacion cuantitativa, utilizando un disefio cuasi experimental.
Los resultados obtenidos mostraron diferencias significativas a favor del grupo
experimental, tanto en el uso de las estrategias como en la comprensién de los
textos argumentativos. Se concluye que el programa de intervencion contribuyé a
la identificacion de los elementos estructurales del texto argumentativo y que el
resumen y el subrayado fueron las estrategias de mayor influencia en dicha

comprension.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Jaray Carrillo (2023) en su articulo “Estrategias de lectura'’y comprension
lectora en estudiantes de educacion secundaria de la IE N°3719 santisima trinidad,
Puente Piedra Lima” publicado en la Revista de la Investigacion Cientifica
Igobernanza indica que pretende establecer si las estrategias de lectura se
relacionan con la comprension lectora de los estudiantes de la I.LE. N°3719
Santisima Trinidad del distrito de Puente Piedra- provincia de Lima. El tipo de
estudio fue correlacional. Se concluy6 con el andlisis de los resultados que existe
una correlacion significativa y fuerte correlacion (0.744) entre las estrategias de
lectura empleadas y el nivel de comprension lectora alcanzado por los estudiantes,
con un nivel de significancia estadistica de 0.000. Esto sugiere que la
implementacidn efectiva de estrategias de lectura tiene un impacto positivo en la

capacidad de los estudiantes para comprender textos. En sintesis, aquellos
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estudiantes que utilizan estrategias de lectura de manera efectiva tienden a
demostrar un mejor nivel de comprension lectora. La correlacion de 0.744 indica
una relacién considerablemente fuerte entre ambas variables, lo que respalda la
idea de que las estrategias de lectura son una herramienta valiosa para mejorar la
comprension. Ademas, el nivel de significancia estadistica de 0.000 sugiere que
esta relacion es altamente significativa y no es probable que se deba al azar. Esto
refuerza alin mas la importancia de las estrategias de lectura en el desarrollo de la

comprension lectora de los estudiantes.

Huamanga (2023) en su articulo “Aprendizaje basado en retos de y
desarrollo de comprension lectora: un acercamiento inicial” publicado en la
Revista YACHAY indica que tiene como objetivo realizar una revision
bibliografica referida al Aprendizaje Basado en Retos (ABR) y su importancia en
el desarrollo de la comprensién lectora considerada como una de las grandes
dificultades que presentan los estudiantes del sistema educativo peruano. El
método utilizado ha sido la revisién de la literatura y se ha seguido las siguientes
fases: busqueda bibliogréfica, evaluacion de la documentacion obtenida, analisis
critico de la documentacidn. Los resultados obtenidos indican que el ABR puede
tener efectos positivos en el desarrollo de comprension lectora porque plantea que
el aprendizaje es significativo cuando el estudiante entra en contacto con
problemas que demandan la resolucion de retos de la vida y en ese proceso el
estudiante leera textos que seran de su interés para lograr comprenderlos a

profundidad.



14

Mechan (2023) en su estudio “Estilos de aprendizaje segin el modelo PNL
en los alumnos del segin grado de una institucion educativa — Chiclayo — 2022”
El estudio se centr6 en identificar los estilos de aprendizaje predominantes,
utilizando el modelo de Programacion Neurolinglistica (PNL), en estudiantes de
segundo grado de una institucion educativa ubicada en Chiclayo durante el afio
2022. En otras palabras, la investigacion buscaba determinar coémo aprenden
mejor los alumnos de segundo grado, clasificandolos segun los estilos de
aprendizaje propuestos por la PNL. Ademas, este estudio se presento bajo la
metodologia cuantitativa-descriptivo y no experimental. En los resultados
analizados, los estudiantes demostraron mediante porcentajes, que siempre
utilizan los estilos de aprendizaje bajé el PNL, donde el 50% fue el estilo visual,
35,7% en el estilo auditivo y 38,1% el estilo kinestésico. Por esta razén, se puede
concluir que los estudiantes predominan mas el estilo visual, donde demuestran

que suelen captar todo el proceso de la informacién bajo el sentido de la vista.

Garcia y Rodriguez (2022) en su estudio “Estilos de aprendizaje y habitos
de estudio en alumnas de secundaria de una Institucion educativa estatal,
Huancayo 2022,” se propuso establecer la relacion entre los estilos de aprendizaje
y los hébitos de estudio en estudiantes de secundaria de una escuela estatal en
Huancayo en 2022. La investigacion, de tipo basico y disefio descriptivo
correlacional, concluyé que existe una relacion significativa entre ambas
variables, con un nivel de significancia de 0.05 (5%), obteniendo un resultado de

0.000.
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Por otro lado Llenque (2023) en su investigacion “Comprension de textos
y habitos de lectura en estudiantes de quinto grado de primaria de una institucion
educativa publica,” en Chiclayo, Pert, donde se analiz6 la comprension de textos
y el habito de lectura en estudiantes de 5to grado de primaria de una escuela
publica en Chiclayo, utilizando un enfoque cuantitativo y disefio no experimental.
Los resultados mostraron que el 55% de los estudiantes alcanzan el nivel esperado
en comprension de textos, lo cual es positivo, pero el 82% no tiene gusto por la
lectura. A pesar de que los estudiantes estan desarrollando habilidades para
comprender textos gracias al Plan Lector, ain no han cultivado un habito de

lectura.

2.2. Marco Teobrico

2.2.1. Estilos de Aprendizaje VAK

A pesar de que Neil Fleming (1987) es comunmente atribuido como el
autor de la teoria del estilo de aprendizaje VAK, los fundamentos originales de
este concepto fueron inicialmente desarrollados por psicologos y educadores
especializados en la ensefianza infantil, tales como Fernald, Keller, Orton,

Gillingham, Stillman y Montessori, en la década de 1920.

El enfoque de aprendizaje VAK se fundamenta en la utilizacion de los tres
principales canales sensoriales: visual, auditivo y kinestésico (relacionado con el
movimiento) con el proposito de identificar el estilo preponderante de aprendizaje

de un individuo (Acufa, 2019).
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Este autor afirma que la teoria de VAK actualmente es una de las favoritas
de las comunidades modernas de aprendizaje, porque sus principios y beneficios
se extienden a todo tipo de aprendizaje y desarrollo, mucho mas alla de sus

primeras aplicaciones (Acufia, 2019).

Segun Salazar (2019) las estrategias empleadas por el educador resultan
fundamentales al momento de dirigir su clase, ya que los estudiantes aprenden de
maneras diversas. Al introducir una variedad de actividades, se observara un

cambio palpable en términos de motivacion y atencion.

Estas estrategias se pueden definir como el conjunto de elecciones que
realiza el docente para guiar la ensefianza con el objetivo de fomentar el
aprendizaje de sus alumnos. Constituyen directrices generales sobre como
impartir un contenido académico, teniendo en cuenta qué aspectos deseamos que

los estudiantes comprendan, asi como los motivos y propositos detras de ello.

Para Valencia et al. (2020), la relevancia de los estilos de aprendizaje en el
proceso educativo es innegable. Sin embargo, es crucial reconocer la importancia
de que los estudiantes se enfrenten a nuevos desafios que les permitan explorar y
poner a prueba diferentes estilos de aprendizaje, distintos a los suyos habituales.
Este enfoque diversificado puede ser fundamental para afrontar las materias desde

perspectivas variadas.

Los estilos de aprendizaje se conceptualizan como factores personales

situados a medio camino entre la inteligencia y la personalidad, explicando las
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distintas maneras en que las personas abordan, planifican y responden a las

exigencias del aprendizaje.

En cuando al modelo VAK, este permite discernir cuél de los tres canales
sensoriales -visual, auditivo, kinestésico- es mas efectivo. A medida que
avanzamos en el articulo y consultamos otras fuentes, se evidencia que, sin
importar el canal sensorial empleado, varios estudios indican una inclinacion
hacia un canal especifico, sugiriendo que la cantidad de informacion retenida por
el cerebro esta directamente relacionada con la metodologia educativa utilizada

por el profesor Reyes.

Ademas, la capacidad de estimular uno de los tres canales perceptivos
mencionados depende tanto de la estrategia didactica del docente como de la
preferencia de aprendizaje del estudiante. Si el estudiante no tiene claridad sobre
su estilo preferencial de aprendizaje, puede enfrentar dificultades al determinar la

mejor manera de abordar la materia.

2.2.1.1. Estilo de Aprendizaje Visual. Segun Valencia et al. (2020), las
personas que favorecen el canal visual tienen una inclinacion hacia el pensamiento
visual, poseyendo la habilidad de absorber informacién rapidamente. Ademas,
demuestran destreza en la capacidad de abstraccion y planificacion, superando a

otros estilos de aprendizaje..

Estos individuos encuentran mayor eficacia en su proceso de aprendizaje a

través de la lectura y presentaciones visuales, siendo esta forma de comunicacion
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y transmision de conocimientos especialmente relevante en la era actual, donde

las tecnologias privilegian la informacion visual.

Asimismo, Acufia (2019) indica que utilizamos el sistema de
representacion visual tanto para recordar iméagenes abstractas, como letras y
nameros, como para aquellas méas concretas. Este estilo de aprendizaje esta

vinculado a la capacidad de ver y leer.

Basandonos en esto, podemos afirmar que el aprendizaje visual y la
comprension lectora estan interconectados de varias maneras, ya que la
comprension lectora se refiere a la capacidad de entender y extraer significado de
un texto, mientras que el aprendizaje visual implica el uso de imagenes, graficos y
otros elementos visuales para facilitar la comprension y retencion de la

informacion.

Asimismo, el aprendizaje visual y la comprension lectora son
complementarios y pueden trabajar juntos para mejorar la adquisicién de
conocimientos y habilidades. La combinacion de elementos visuales con el texto
puede enriquecer la experiencia de aprendizaje y hacer que la informacién sea

mas accesible y significativa.

Indicadores:

a) Preferencia por las indicaciones escritas: Un estudiante con preferencia
por las indicaciones escritas tiende a comprender y asimilar mejor la

informacidn cuando se presenta en forma de texto.



b)

d)

Esto podria implicar una mayor facilidad para leer y entender
instrucciones, notas escritas o material de lectura (Sarmiento, 2020).
Recordar mejor cuando usa la vision: Esta preferencia indica que el
estudiante tiende a retener informacidn de manera mas efectiva cuando
la informacion se presenta visualmente.

Esto podria incluir gréaficos, diagramas, imagenes y otros elementos
visuales que facilitan la comprension y retencion de la informacion
(Chauca, 2020).

Examinar videos y diapositivas: Aquellos estudiantes que prefieren
examinar videos y diapositivas en su estilo de aprendizaje visual
encuentran que estos recursos son especialmente efectivos para su
comprension.

La informacion visual dinamica, como videos educativos o
presentaciones de diapositivas, puede ser mas beneficiosa para su
aprendizaje (Morales, 2020).

Recordar mejor cuando usa la escritura: Los estudiantes con esta
preferencia encuentran que escribir es una herramienta eficaz para
recordar informacion.

Tomar notas escritas, esquematizar o realizar resimenes por escrito
puede ser una estrategia efectiva para procesar y retener lainformacién

de manera mas significativa.

19
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2.2.1.2. Estilo de Aprendizaje Auditivo. Valenciaet al. (2020) indica que,
aquellos que se orientan hacia el canal auditivo muestran una preferencia por el
aprendizaje secuencial y ordenado. Su capacidad de asimilacion se ve potenciada
cuando reciben explicaciones orales y tienen la oportunidad de expresar y

compartir la informacion con otros de manera verbal.

Aungue este estilo es esencial en disciplinas como la mdsica e idiomas, se
presenta como menos idéneo en campos cientificos o abstractos como la quimica,

ya que puede dificultar la relacion entre conceptos abstractos.-

Segun Perez (2023) las personas que son mas auditivas tienden a recordar
mejor la informacion siguiendo y rememorando una explicacion oral. Este sistema
no permite abstraer o relacionar conceptos con la misma facilidad que el visual,
pero resulta fundamental para el aprendizaje de cosas como la musicay los

idiomas.

Basandonos en esto, podemos afirmar que, el aprendizaje auditivo y la
comprension lectora estan intrinsecamente conectados, ya que ambos procesos
contribuyen de manera significativa al desarrollo de habilidades linglisticas y
cognitivas en un individuo. Estos dos tipos de aprendizaje se complementan entre

si, permitiendo una comprension mas completa y profunda del lenguaje.

La conexion entre el aprendizaje auditivo y la comprension lectora se
manifiesta cuando las habilidades auditivas se transfieren a la capacidad de
procesar y comprender la informacién escrita. Un individuo que ha desarrollado

fuertes habilidades auditivas es capaz de reconocer patrones de sonido, asociar



21

palabras con su significado y comprender las sutilezas del lenguaje hablado. Estas
habilidades auditivas mejoran la capacidad de decodificacion, lo que significa que

el lector puede identificar palabras y frases con mayor facilidad al leer.

Indicadores:

a) Gusto por la musica mientras estudia: En el contexto del estilo de
aprendizaje auditivo, tener gusto por la musica mientras estudia sugiere
que el estudiante encuentra beneficios en utilizar estimulos auditivos,
como la musica, para mejorar su concentracion y retencién de la
informacion.

La musica puede servir como un estimulo auditivo que facilita el
proceso de aprendizaje para aquellos con preferencia auditiva (Machado
y Orozco, 2021).

b) Capacidad de atencion a los dictados: La capacidad de atencién a los
dictados esté relacionada con la habilidad para escuchar y procesar
informacion oralmente dictada.

En el estilo de aprendizaje auditivo, los individuos tienden a destacarse
en este aspecto, ya que estan mas inclinados a procesar y recordar
informacion que se presenta de manera verbal. Pueden beneficiarse de
las instrucciones habladas y retener la informacion de manera mas
efectiva cuando se presenta en forma auditiva (Campo, 2020).

c) Capacidad de atencidn a las conferencias: La capacidad de atencion a
las conferencias esta estrechamente vinculada con el estilo de

aprendizaje auditivo.
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Los estudiantes con este estilo tienden a destacarse en situaciones donde
se presentan informacién a través de la escucha, como en conferencias.
Su capacidad para prestar atencion y retener la informacion es

generalmente mas fuerte cuando se presenta de manera verbal (Pinto y

Rigoberto, 2020).

2.2.1.3. Estilo de Aprendizaje Kinestésico. Valencia et al. (2020) indica
que, los individuos con un enfoque kinestésico aprenden a través de sensaciones y
movimientos corporales. Aunque este método puede ser mas lento en
comparacion con los anteriores, su ventaja radica en la profundidad de la

retencién de la informacion.

Estos estudiantes requieren mas tiempo para asimilar conocimientos, no
indicando esto un déficit de comprension, sino simplemente una modalidad de
aprendizaje diferente. Esta forma de aprender, una vez internalizada la

informacién en el cuerpo, se vuelve dificil de olvidar.

El estilo kinestésico se centra en la experiencia tactil y fisica como medio
principal de aprendizaje. Aquellos con esta preferencia suelen beneficiarse mas de
actividades practicas, juegos que involucran movimiento y tareas que requieren el

uso de herramientas o habilidades manuales.

Para Mejia (2023) el aprendizaje kinestésico se refiere a las personas que
aprenden mejor a través de la experiencia directa y la participacion activa. En
lugar de solo escuchar una conferencia o leer un libro de texto, los aprendices

kinestésicos prefieren aprender haciendo.
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Basandonos en esto, podemos afirmar que, la conexién entre el aprendizaje
Kinesteésico y la comprension lectora se establece a través de la integracion de
actividades fisicas y practicas que complementan la experiencia de lectura. Al
adaptar las estrategias de ensefianza para incluir elementos kinestésicos, se puede
mejorar significativamente la asimilacion y retencion de la informacion leida por

parte de los estudiantes.

Indicadores:

a) Preferencia por las actividades de movimiento: Este concepto implica
que los estudiantes con un estilo de aprendizaje kinestésico tienen una
inclinacion hacia las actividades que involucran movimiento fisico.
Esto podria incluir caminar mientras estudian, realizar experimentos
practicos o participar en actividades deportivas como parte de su
proceso de aprendizaje (Perez, 2023).

b) Preferencia por los juegos ludicos: Se refiere a la afinidad por aprender
a través de juegos y actividades ludicas que implican movimiento.

Los juegos que requieren interaccion fisica o manipulacion de objetos
son particularmente efectivos para aquellos con un estilo kinestésico, ya
que les permiten aprender de manera practica y participativa (Carabajal
y Cecilia, 2021).

c) Preferencia por las tareas con herramientas o manuales: En el contexto
del estilo kinestésico, esto implica una preferencia por aprender a través
de la manipulacion de herramientas y la realizacion de tareas practicas

con las manos.
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Puede incluir actividades que involucren la construccion de objetos, la
reparacion de cosas o cualquier tarea que implique el uso directo de

herramientas y habilidades manuales (Flores, 2021).

2.2.2. Comprension de Textos

Cunias y Medina (2021) afirman que la capacidad de lectura se define
como la habilidad que posee un individuo para comprender e interpretar ideas a
través de la lectura. Se trata de una actividad activa y estratégica que requiere el
desarrollo de habilidades por parte del lector. La lectura se presenta como un
encuentro dinamico y dialogado entre un autor que se comunica a través de su
texto y un lector que, al leer, construye y reconstruye significados. Desde una
perspectiva general, la lectura se considera una capacidad que permite abordar
diversos tipos de textos, explorando diversas representaciones simbolicas que

surgen del intercambio ideoldgico entre los seres humanos y su entorno.

Asimismo, Chura et al. (2022), la comprension lectora se define a la
lectura como la capacidad de comprender, utilizar, reflexionar e interesarse por los
textos escritos, para alcanzar los propios objetivos, desarrollar el conocimiento y

potencial personales, y participar en la sociedad.

Segun Ramirez et al. (2022) la comprension de textos es un proceso
complicado que requiere de hacer suposiciones para llenar los espacios vacios de
informacion. A traves de los procesos mentales y de reflexion, se crean
suposiciones que luego son confirmadas o0 negadas. Si esas suposiciones son

negadas, se buscaran nuevas estrategias para resolver el problema.
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Es importante resaltar que los componentes de la comprension, anélisis y
construccion textual son inseparables desde un punto de vista didactico para
facilitar su comprension. Sin embargo, como procesos cognitivos, estos
componentes estan estrechamente relacionados en el acto de comunicacion, lo
cual les da vida. De esta manera, forman una triada que actla ciclicamente y en

espiral para atribuir y producir significados.

Para Pre (2022) se entiende la comprension de textos como un proceso
mediante el cual el lector construye un significado al interactuar con el texto.
Durante la lectura, el lector utiliza sus experiencias previas y conocimientos para

comprender y decodificar las palabras, frases, parrafos e ideas del autor.

Basandonos en esto podemos afirmar que la comprension lectora y los
estilos de aprendizaje VAK (visual, auditivo y kinestésico) estan relacionados en
el sentido de que las preferencias de aprendizaje de un individuo pueden influir en
la forma en que comprende y procesa la informacién escrita. Es importante tener
en cuenta que muchas personas tienen preferencias de aprendizaje diversas y
pueden combinar elementos de los tres estilos VAK. Ademas, la ensefianza y la
comprension lectora eficaces a menudo implican la inclusién de multiples

modalidades para abordar las diversas necesidades de los estudiantes.
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2.2.2.1. Inferencial. Minedu (2022) afirma que el proceso inferencial se
divide en dos etapas: la formulacion de la hipotesis y su confirmacion. Al elaborar
una hipotesis, el lector utiliza tanto sus conocimientos previos como ciertos
indicios presentes en el texto, ya sean verbales o no verbales. Para validar la
hipotesis, el lector analiza, vincula o procesa la informacién disponible,
aprovechando todos los recursos a su disposicion. La confirmacion de la hipotesis
puede fortalecer el conocimiento existente (en la medida en que el lector esté

familiarizado con el contenido) y remodelar la estructura mental del lector.

La habilidad de suponer y hacer conjeturas al comprender textos de
manera inferencial implica la capacidad de analizar las suposiciones y probar las

hipotesis planteadas en el texto escrito para lograr una comprension mas profunda.

Para entender textos inferencialmente, es necesario desarrollar la intuicion
como lector y poder identificar las ideas principales a partir de las relaciones de

causa y efecto presentes en el texto (Pre, 2022).

Indicadores:

a) Predice posibles sucesos en el texto: Este indicador implica que los
estudiantes anticipen o hagan suposiciones sobre lo que podria suceder
a continuacion en el texto antes de continuar con la lectura. Esta
habilidad se basa en la comprension de pistas contextuales y en la
capacidad de hacer conexiones logicas para prever eventos futuros en la

narrativa (Calvo, 2020).
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b) Infiere acerca del final del texto: En este indicador, la idea es que los
estudiantes realicen inferencias sobre como podria concluir el texto
antes de llegar al final. Esto implica examinar las pistas contextuales,
comprender los patrones narrativos y hacer suposiciones fundamentadas
sobre como se desarrollara la trama 'y como se resolveran los conflictos

(Mendoza, 2021).

2.2.2.2. Literal. Para Zavaleta (2023) la lectura literal implica la
comprension directa de la informacion y los hechos expresados en el texto,

constituyendo el nivel mas fundamental de comprension lectora.

Las caracteristicas fundamentales de la lectura literal se centran en la

aprehension del significado literal, abarcando la identificacion de:

v" El mensaje principal.
v" Los datos y acontecimientos presentados.
v" Lasecuencia de eventos narrados.

v" Los personajes que participan en la historia.

Segun Pre (2022) consiste en ser capaz de reconocer las ideas principales,
los hechos, sucesos y acontecimientos en un texto de manera implicita. Al leer de
manera literal, nos enfocamos en comprender el texto tal como esta escrito,
prestando atencion a las ideas explicitas y reconociendo los hechos presentados en

él.
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Indicadores:

a)

b)

Entiende textos sencillos y literales: Esto implica la capacidad del
estudiante para comprender el significado de un texto de manera directa
y sin necesidad de interpretaciones complejas.

Se trata de comprender la informacion tal como esta escrita, sin agregar
interpretaciones o inferencias mas alla de lo que se expresa de manera
explicita (Contreras, 2022).

Identifica la intensién del autor: Esto implica sumergirse en los
pensamientos del autor y comprender de manera explicita el mensaje
que quiere transmitir. Para lograr esto, se pueden utilizar diversas
estrategias y técnicas de aprendizaje, como crear resimenes y sintesis,
asi como elaborar mapas mentales o conceptuales. Ademas, se pueden
emplear gréaficos y lineas directrices para favorecer su comprension.
Identifica el mensaje general del texto: Esta habilidad se centra en la
capacidad del estudiante para captar la idea principal o el mensaje
central de un texto. Aungue el texto puede contener detalles especificos,
el estudiante debe ser capaz de discernir la informacion clave y

comprender el proposito general del texto (Arrunategui, 2020).
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2.2.2.3. Criterial. Segiin Minedu (2022) en el nivel critico, se hace
referencia a la habilidad del lector para reconocer intenciones, realizar
extrapolaciones y emitir juicios de diversas indoles. Para alcanzar este nivel, el
lector genera inferencias evaluativas que van mas alla del texto, ya que se
confrontan con otros discursos. En el ejemplo proporcionado, el lector podria
plantearse interrogantes acerca de la influencia de la comunicacion en la

formacion de sus conocimientos.

De acuerdo con Zambrano y Chancay (2022), el desarrollo del
pensamiento critico es un tema que requiere reflexion tanto directa como indirecta
para encontrar métodos que permitan lograr resultados exitosos y medibles. Sin
embargo, lo mas importante es la formacion integral y la construccion de un

conocimiento significativo.

Por lo tanto, es crucial que las practicas educativas motiven a los
estudiantes a desarrollar habilidades a través de la aplicacion de estrategias

metodoldgicas.

Un estudiante que posee habilidades de pensamiento critico se caracteriza
por ser inquisitivo, estar bien informado, ser confiable, justo, honesto, sin

prejuicios, enfocado y persistente en sus investigaciones.

Indicadores:

a) Genera unaopinion propia en base al tema: En este caso, se espera que

el estudiante tenga la capacidad de formar y expresar sus propias



b)

opiniones sobre un tema después de haber comprendido la informacion
proporcionada en el texto.

Esto implica la capacidad de reflexion y la articulacion de ideas
personales en respuesta a lo leido.

Diferencia un hecho y una opinion: Se refiere a la habilidad de
distinguir entre hechos y opiniones presentes en el texto. Los hechos
son declaraciones objetivas y verificables, mientras que las opiniones
son expresiones subjetivas basadas en creencias personales. La
capacidad de discernir entre ambos es esencial para una comprension
critica y precisa del contenido.

Establece conclusiones en base a lo leido: Implica la capacidad de
Ilegar a conclusiones fundamentadas en la informacion proporcionada
en el texto. Los estudiantes deben ser capaces de sintetizar la
informacion, identificar patrones o relaciones, y llegar a inferencias

l6gicas basadas en el contenido leido (Delgado, 2020).

2.3. Marco Conceptual

1.

2.

Alumno: Son aquellas personas que, siguiendo las normas
pedagdgicas y administrativas vigentes, se encuentran registradas en
una unidad educativa para recibir una ensefianza sistematica en
cualquier grado, ciclo, etapa o afio de estudio y en cualquier nivel de
ensefianza y/o servicio educativo (Sileoni et al., 2023).

Afio de Estudio/Sala: “Cada una de las unidades de organizaciony

aprendizaje que divide un nivel o ciclo, siguiendo criterios
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relacionados con objetivos, secuencia de contenidos y normas de
acreditacion” (Sileoni et al., 2023).

Aprendizaje adaptativo: “Es un enfoque educativo que utiliza
tecnologia y andlisis de datos para adaptar el proceso de aprendizaje a
las necesidades individuales de cada estudiante. Se personalizan los
contenidos, las actividades y los recursos en funcién del nivel de
conocimiento y las habilidades de cada estudiante” (Tecno soluciones,
2023).

Aprendizaje: Fundamentado en una circunstancia comunitaria'y
propagado dentro del conjunto escolar (Guarneros, 2023).

Asistente educativa: Persona que, en estrecho contacto con la
institucion escolar, se ocupa de la problematica de la interaccién
socio-familiar y socio-escolar; interviene en el proceso de desarrollo y
madurez del educando (Secretaria de Educacion Publica, 2023).
Aula: Es el local con el equipamiento necesario o requerido, destinado
al dictado de clases. Dicho local esta destinado a albergar al mismo
tiempo la totalidad de una seccion (independiente o maltiple) con el
mismo docente o equipo de docentes (Sileoni et al., 2023).

Barreras para el aprendizaje y la participacion (BAP): Condicién o
situacion del entorno que por sus caracteristicas o la manera en que se
interpreta o emplea, puede limitar el ejercicio de derechos de las
personas, principalmente de quienes viven en condicion de

vulnerabilidad (Secretaria de Educacion Publica, 2023).



8.

10.

11.

12.

32

Capacitacion laboral: Esta capacitacion se organiza en base al
desarrollo de los saberes ligados a modos de organizar y realizar
tareas, a las formas de operar con medios de trabajo (maquinas,
equipos, herramientas) y tecnologias diversas, a la adquisicién de
habilidades y modos de hacer especifico de un puesto de trabajo o rol
ocupacional particular (Sileoni et al., 2023).

Competencia: Una competencia en educacion hace referencia a la
capacidad o conjunto de capacidades que se consiguen por la
movilizacién combinada e interrelacionada de conocimientos,
habilidades, actitudes, valores, motivaciones y destrezas, ademas de
ciertas disposiciones para aprender y saber (Guerrero, 2020).
Didéactica: Es una disciplina del campo pedagdgico que tiene por
objeto el estudio de las préacticas de ensefianza. Permite a su vez,
analizar y disefiar los esquemas y planes para tratar las distintas
teorias pedagogicas (Guerrero, 2020).

Discapacidad: Fisica/motriz, intelectual, maltiple, auditiva,
psicosocial, hipoacusia, sordera, baja vision, ceguera (Secretaria de
Educacion Publica, 2023).

Entorno Formativo Es el conjunto de recursos materiales que tienen
como objetivo garantizar las condiciones minimas necesarias para el
desarrollo de las actividades, independientemente del contexto. Por lo
tanto, describe la infraestructura, el equipamiento y los insumos

necesarios para la puesta en marcha de todas las actividades teoricas y-



13.

14.

15.

16.
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practicas que se indican en el disefio curricular de la Educacion
Teécnico Profesional (Sileoni et al., 2023).

Inclusion: “Es un proceso interinstitucional que garantiza el acceso y
la participacion de todas y todos las y los estudiantes a la educacion.
Es la construccion de précticas educativas en todas las escuelas del
sistema educativo que aseguren el derecho a la educacion de las y los
estudiantes con discapacidad, en todos los niveles desde un accionar
corresponsable entre los Niveles y Modalidades” (Sileoni et al., 2023).
Nivel de Educacion Secundaria: Es un nivel obligatorio con una
duracion de cinco afios, organizado como una unidad pedagogica.
Pueden ingresar aquellos que hayan completado el Nivel de
Educacion Primaria (Sileoni et al., 2023).

Profesor: “Se considera profesor a aquellos individuos habilitados por
titulos competentes que imparten y guian la educacion de los
estudiantes, asi como aquellos que dirigen, supervisan u orientan la
ensefianza en cualquier nivel, modalidad y especialidad” (Sileoni et
al., 2023).

Servicio educativo: Modelo pedagdgico con caracteristicas especificas
mediante el cual se imparte un nivel educativo. Preescolar y Primaria:
General, Indigena y Comunitaria; Secundaria: General,
Telesecundaria, para Trabajadores, Técnicay Comunitaria (Secretaria

de Educacion Pablica, 2023).
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2.4. Formulacién de Hipotesis

2.4.1. Hipotesis General

Los estilos de aprendizaje VAK estan relacionados con la comprension de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion

Educativa Don José de San Martin, 2024

2.4.2. Hipotesis Especifica

a. Elestilo de aprendizaje visual esta relacionado con la comprension de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la
Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024

b. Elestilo de aprendizaje auditivo esta relacionado con la comprensién de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la
Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024

c. Elestilode aprendizaje kinestésico esta relacionado con la comprension
de textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024
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Tabla 1
Operacionalizacion de las variables
Variables Concepto Dimensiones Indicadores
Valencia et al. (2020) 1.1. Preferencia por las
indica que, aquellos indicaciones escritas
ue se orientan hacia . 1.2. Recordar mejor cuando
q 1. Estilo de J

Independient
e:

Estilos de
aprendizaje
VAK

Dependiente:
Comprension
de textos

el canal auditivo
muestran una
preferencia por el
aprendizaje secuencial
y ordenado. Su
capacidad de
asimilacion se ve
potenciada cuando
reciben explicaciones
orales y tienen la
oportunidad de
expresar y compartir la
informacién con otros
de manera verbal.

Segln Ramirez et al.
(2022) la comprension
de textos es un proceso
complicado que
requiere de hacer
suposiciones para
llenar los espacios
vacios de informacion.
A través de los
procesos mentalesy de
reflexion, se crean
suposiciones que luego
son confirmadas o
negadas.

aprendizaje
visual

2. Estilo de
aprendizaje
auditivo

3. Estilo de
aprendizaje
kinestésico

4. Inferencial

5. Literal

6. Criterial

usa la vision

1.3. Examinar videos y
diapositivas

1.4. Recordar mejor cuando
usa la escritura

2.1. Gusto por la masica
mientras estudia

2.2. Capacidad de atencién
a los dictados

2.3. Capacidad de atencion
a las conferencias

3.1. Preferencia por las
actividades de movimiento
3.2. Preferencia por los
juegos ludicos

3.3. Preferencia por las
tareas con herramientas o
manuales

4.1. Predice posibles
sucesos en el texto

4.2. Infiere acerca del final
del texto

5.1. Entiende textos
sencillos y literales

5.2. Identifica la intension
del autor

5.3. Identifica el mensaje
general del texto

6.1. Genera una opinion
propia en base al tema
6.2. Diferencia un hechoy
una opinién

6.3. Establece conclusiones
en base a lo leido




Capitulo 111

Metodologia

3.1. Descripcion del Tipo y Disefio de Investigacion

3.1.1. Tipo

Este estudio es de tipo correlacional ya que analiza la relacién entre dos
variables para determinar si estan conectadas, sin implicar una relacion de causa'y

efecto. (Bibliotecas Duoc UC, 2023).
3.1.2. Disefio

El disefio de la investigacion fue no experimental de corte transversal.

Un estudio no experimental es una investigacion en la que el investigador
observa y recopila datos sin intervenir o manipular deliberadamente ninguna

variable independiente. Dicho de otra manera, “en un estudio no experimental, el

investigador no introduce cambios controlados en el entorno o en las condiciones
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de estudio para ver como afectan a las variables dependientes” (Arias y Covinos,

2021).

Mientras que los estudios transversales son aquellos que “recopilan datos
de un grupo de personas en un punto especifico en el tiempo. Se utilizan para
hacer comparaciones entre grupos o para evaluar la prevalencia de ciertos
comportamientos o caracteristicas en un momento dado” (Ramirez y Callegas,

2020).

3.2. Descripcion del Universo Fisico y Social de Ejecucion de la

Investigacion

Tacna es una ciudad ubicada en el sur de Perd, cerca de la frontera con
Chile. Conocida por su rica historia y su papel crucial en la Guerra del Pacifico,
Tacna ofrece a los visitantes una combinacion Unica de cultura, tradicion y
paisajes impresionantes. La ciudad ha experimentado un crecimiento constante en
los ultimos afios, convirtiéndola en un importante centro econémico y comercial

en la region.

En cuanto a la Institucion Educativa Don José de San Martin, es una
destacada institucion que desempefia un papel fundamental en la formacion
académicay personal de sus estudiantes. La institucion lleva el nombre del précer
argentino y libertador, José de San Martin, reflejando su compromiso con los

valores de la educacion y la historia.

Esta institucion inicié sus labores educativas en 1971 en el Pueblo Joven

José de San Martin, bajo la direccion de la Profesora Nancy Zegarra de Gamez. El
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16 de octubre de 1975, mediante la Resolucion Directoral Zonal N° 001899, fue
establecida como Centro Educativo de Educacion Bésica Regular N° 42088. En
1982, oficialmente adopt6 el nombre de Don José de San Martin y, el 28 de
febrero de 1991, con la Resolucion Directoral Sectorial Regional N° 000088,

ampli6 sus servicios al nivel secundario, implementandose ese mismo afo.

A lo largo de su trayectoria, la institucion ha sido dirigida por destacados
lideres que han contribuido a consolidar su prestigio. En el afio 2010, la
institucion recibid el reconocimiento de Institucion Educativa Emblematica por
parte del entonces Presidente de la Republica, Dr. Alan Garcia Pérez, a traves de
la Resolucion Ministerial N° 0318-2010-ED. En dicho periodo, la direccion
estuvo a cargo de la Profesora Lourdes Mendoza Chambilla (IEE Don José De

San Martin Tacna, s.f.).

3.3. Descripcion del Universoy Muestra

3.3.1. Universo

Para este estudio se tomd una poblacion integrada por 60 estudiantes de

segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin..

La poblacion “se refiere al conjunto completo de elementos o individuos
gue comparten una caracteristica comudn y que son el objeto de estudio en una

investigacion” (UNIR, 2023).

3.3.2. Muestra

Una muestra es un subconjunto representativo de la poblacién total que se

selecciona con el proposito de realizar un estudio o una investigacion. El objetivo
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de tomar una muestra es hacer inferencias sobre la poblacion mas grande sin tener
que examinar a todos los individuos en esa poblacion, lo que seria costoso y a

menudo imposible (Torres et al., s.f.).

A partir de lo que ha mencionado por el autor, para obtener la muestra se
empled un muestreo por conveniencia, por lo que la muestra para trabajar estuvo

compuesta por 60 personas como se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 2

Poblacién muestral

Estudiantes segundo afio de secundaria Total de alumnos
Hombres Mujeres
24 36 60

3.4. Descripcion de las técnicas e instrumentos de investigacion

3.4.1. Técnicas de Muestreo

Se empled un muestreo por conveniencia, ya que esta es una técnica de
seleccién de la muestra en una investigacion en la que se seleccionan los
participantes o elementos de estudio de acuerdo con su accesibilidad y

conveniencia para el investigador.

3.4.2. Técnicas de Recolecciéon de Datos

Norefia (2023) menciona que la encuesta es un método de investigacion
que implica la recopilacidn sistematica de informacién o datos de un grupo de
personas o de una muestra representativa de la poblacién. El objetivo principal de

una encuesta es obtener una comprensién mas amplia de las opiniones, actitudes,
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creencias o comportamientos de las personas en relacion con un tema o problema

especifico.

Por otro lado, Salas (2020) afirma que el cuestionario es un conjunto de
preguntas estructuradas y predisefiadas que se utilizan para recopilar informacion
especifica de los encuestados. Los cuestionarios suelen ser parte integral de una
encuesta, y se utilizan para estandarizar la recopilacion de datos. Las preguntas en
un cuestionario se presentan en un formato claro y organizado, y los encuestados
responden seleccionando una opcion predefinida o proporcionando una respuesta
escrita. Los cuestionarios son tiles para obtener datos cuantitativos y cualitativos,

dependiendo de la naturaleza de las preguntas incluidas.

Debido aello, en el presente estudio se empleo la encuestay el

cuestionario.

3.4.3. Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

3.4.3.1. Procesamiento. En esta etapa, se llevo a cabo la preparacion
inicial de los datos recopilados a través de la encuesta. Los pasos tipicos

incluyeron:

a. Limpieza de datos: Se eliminaron valores atipicos, datos faltantes y
errores de entrada. Esto garantiz6 que los datos fueran coherentes y
confiables.

b. Codificacion de respuestas: Las respuestas de la encuesta se codificaron
numericamente para facilitar el analisis. Por ejemplo, se asignaron

valores numeéricos a las respuestas de opcion multiple.



c. Creacion de variables derivadas: Fue necesario calcular nuevas
variables a partir de los datos originales para responder a preguntas

especificas.

3.4.3.2. Analisis. En esta etapa, se aplicaron técnicas estadisticas para
responder a las preguntas de investigacion y explorar patrones en los datos.

Algunos de los analisis comunes en SPSS 26 incluyeron:

a. Analisis descriptivo: Se realizaron resimenes estadisticos y graficos
para comprender la distribucion de las variables.

b. Pruebas de hipétesis: Se llevaron a cabo para determinar si existian
diferencias significativas entre grupos o asociaciones entre variables.

c. Regresion: Se utiliz6 para identificar relaciones y predecir valores
basados en variables predictoras.

d. Analisis de correlacion: Se realizd para explorar relaciones lineales

entre variables.

3.4.4. Técnicas de Confiabilidad y Validez de Instrumentos

Las técnicas de confiabilidad y validez de instrumentos fueron utilizadas
en investigaciones para asegurar que los datos recolectados fueran precisos y

confiables.

La confiabilidad se refiere a la consistencia y estabilidad de las medidas
obtenidas a través de un instrumento. Para evaluar la confiabilidad del
instrumento empleado en este estudio, se utilizaron técnicas estadisticas como el

coeficiente alfa de Cronbach.

41
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La validez, por otro lado, se refiere al grado en que un instrumento mide lo
que pretende medir. Hay diferentes tipos de validez que se pueden evaluar, como
la validez de contenido, que se refiere a si el instrumento incluye correctamente
todos los aspectos relevantes del fenémeno que se desea medir; la validez de
criterio, que se refiere a la relacion entre los resultados obtenidos con el
instrumento y los resultados obtenidos a través de un criterio externo; y la validez
de constructo, que se refiere a si el instrumento mide de manera apropiada un

constructo tedrico.

Para evaluar la validez del instrumento empleado en este estudio, se utilizd

la revision de expertos, quienes dieron su criterio con respecto a la validez.-



Capitulo IV

Marco Operacional

4.1. Descripcion del Trabajo de Campo

El estudio utilizé un método cuantitativo y realiz6 preguntas a un grupo de

60 alumnos elegidos por conveniencia.

El estudio se realizo en el afio académico 2024 mediante un disefio no
experimental, transversal y correlacional. A los estudiantes se les entreg6 un
cuestionario estructurado para determinar sus preferencias de aprendizaje, que
abarcaba estilos visuales, auditivos y cinestésicos. Ademas, se evalué su

comprension del texto en funcion de las dimensiones inferencial y literal.

Las actividades de recoleccion de datos se realizaron en el ambiente
escolar, con la intencidn de preservar la dindmica de aprendizaje en los
estudiantes La administracion de las sesiones del cuestionario se utiliz para
garantizar que todos los participantes entendieran las instrucciones para responder
correctamente De igual forma, se tomaron las medidas adecuadas para mantener

la confidencialidad y el bienestar de los participantes
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Los datos fueron analizados para determinar las asociaciones entre estilos
de aprendizaje y comprension de textos, lo que podria ser de utilidad para mejorar

el proceso educativo en la institucion.
4.2. Resultados de la Investigacion

4.2.1. Variable independiente: Estilos de aprendizaje VAK

4.2.1.1. Dimension de Estilo de Aprendizaje Visual.

Tabla 3

Estilo de aprendizaje visual

Estudiantes

Niveles
N %
Bajo 8 13,33
Moderado 38 63,33
Alto 14 23,33

Total 60 100,00
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Figura l

Estilo de aprendizaje visual

60

40

Porcentaje

20

Bajo Moderado Alto
ESTILO DE APRENDIZAJE VISUAL

Nota. Tabla 3

Interpretacion
En la Tabla 3y figura 1, muestra los niveles de percepcion de los
estudiantes respecto a la variable estilos de aprendizaje VAK 'y su dimension

Estilos de aprendizaje visual:

Se aprecia que el 63,33% percibe al estilo de aprendizaje visual como

moderado, y el 23,33% como alto, en cambio, el 13,33% manifestaron como bajo.

En conclusion, se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes del
segundo afio de Educacion secundaria perciben al estilo de aprendizaje visual

como moderado en la Institucién Educativa Don José de San Martin, 2024.
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4.2.1.2. Dimension de Estilo de aprendizaje Auditivo.

Tabla 4

Estilo de aprendizaje auditivo

Estudiantes

Niveles
N %
Bajo 7 11,67
Moderado 39 65,00
Alto 14 23,33 Figura 2
Total 60 100,00 Estilo de

aprendizaje

auditivo

60

40

20

Bajo Moderado Alto

ESTILO DE APRENDIZAJE AUDITIVO

Nota. Tabla 4



Interpretacion

En la Tabla 4 y figura 2, muestra los niveles de percepcion de los
estudiantes respecto a la variable estilos de aprendizaje VAK 'y su dimension

Estilos de aprendizaje auditivo:

Se aprecia que el 65% percibe al estilo de aprendizaje auditivo como

moderado, y el 23,33% como alto, en cambio, el 11,67% manifestaron como bajo.

En conclusién, se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes del
segundo afio de Educacion secundaria perciben al estilo de aprendizaje auditivo

como moderado en la Institucién Educativa Don José de San Martin, 2024.

4.2.1.3. Dimensién de Estilo de Aprendizaje Kinestésico.

Tabla 5

Estilo de aprendizaje kinestésico

Estudiantes

Niveles
N %
Bajo 8 13,33
Moderado 37 61,67
Alto 15 25,00

Total 60 100,00
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Figura 3

Estilo de aprendizaje kinestésico
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Nota. Tabla 5

Interpretacion

En la Tabla 5y figura 3, muestra los niveles de percepcion de los
estudiantes respecto a la variable estilos de aprendizaje VAK 'y su dimension

Estilos de aprendizaje kinestesico:

Se aprecia que el 61,67% percibe al estilo de aprendizaje kinestésico como

moderado, y el 25% como alto, sin embargo, el 13,33% expresaron como bajo.-

En conclusion, se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes del
segundo afio de Educacidn secundaria perciben al estilo de aprendizaje kinestésico

como moderado en la Institucién Educativa Don José de San Martin, 2024.



4.2.1.4. Variable Independiente

Tabla 6

Estilo de aprendizaje VAK
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Estudiantes

Niveles
N %
Bajo 7 11,67
Moderado 40 66,67
Alto 13 21,67
Total 60 100,00

Figura4

Estilo de aprendizaje VAK

60

40

Porcentaje

20

Bajo Moderado

Alto

ESTILOS DE APRENDIZAJE VAK

Nota. Tabla 6



Interpretacion

EnlaTabla 6y figura 4, muestra los niveles de percepcion de los

estudiantes respecto a la variable estilos de aprendizaje VAK:

Se aprecia que el 66,67% percibe al estilo de aprendizaje VAK como

moderado, y el 21,67% como alto, sin embargo, el 11,67% expresaron como bajo.

En conclusion, se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes del

segundo afio de Educacion secundaria perciben al estilo de aprendizaje VAK

como moderado en la Institucién Educativa Don José de San Martin, 2024.

4.2.2. Variable dependiente: Comprension de textos

4.2.2.1. Dimension Literal

Tabla 7

Literal

Estudiantes

Niveles
N %
Bajo 5 8,33
Medio 39 65,00
Alto 16 26,67
Total 60 100,00
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Figura5
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Interpretacion

En la Tabla 7y figura 5, muestra los niveles de los estudiantes respecto a

la variable comprension de textos en su dimensién Literal:

Se aprecia que el 65% de los estudiantes alcanzan un nivel medio en la
dimensién literal, y el 26,67% se encuentran en un nivel alto, en cambio, el 8,33%

en un nivel bajo.

En conclusién, se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes del
segundo afio de Educacion secundaria alcanzan un nivel medio en la dimension
literal en su comprension de textos en la Institucion Educativa Don José de San

Martin, 2024.
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4.2.2.2. Dimension Inferencial

Tabla 8
Inferencial
Estudiantes
Niveles
N %
Bajo 4 6,67
Medio 39 65,00
Alto 17 28,33
Total 60 100,00
Figura 6
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Nota. Tabla 8



Interpretacion

En la Tabla 8 y figura 6, muestra los niveles de los estudiantes respecto a

la variable comprension de textos en su dimension Inferencial:

Se aprecia que el 65% de los estudiantes alcanzan un nivel medio en la
dimension inferencial, y el 28,33% se encuentran en un nivel alto, en cambio, el

6,67% en un nivel bajo.

En conclusién, se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes del
segundo afio de Educacion secundaria alcanzan un nivel medio en la dimension
inferencial en su comprension de textos en la Institucion Educativa Don José de

San Martin, 2024.

4.2.2.3. Dimensién Criterial

Tabla 9

Criterial

Estudiantes

Niveles
N %
Bajo 6 10,00
Medio 41 68,33
Alto 13 21,67

Total 60 100,00




54

Figura 7
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Interpretacion

En la Tabla 9 y figura 7, muestra los niveles de los estudiantes respecto a

la variable comprension de textos en su dimensién criterial:

Se aprecia que el 68,33% de los estudiantes alcanzan un nivel medio en su
dimensién criterial, y el 21,67% se encuentran en un nivel alto, en cambio, el 10%

en un nivel bajo.

En conclusién, se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes del
segundo afio de Educacién secundaria alcanzan un nivel medio en su dimension
criterial en su comprension de textos en la Institucion Educativa Don José de San

Martin, 2024.



4.2.2.4. Variable dependiente

Tabla 10

Comprension de textos

Estudiantes

Niveles
N %
Bajo 5 8,33
Medio 40 66,67
Alto 15 25,00
Total 60 100,00

Figura 8

Comprension de textos
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Nota. Tabla 9
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Interpretacion

EnlaTabla 10 y figura 8, muestra los niveles de los estudiantes respecto a

la variable comprension de textos:

Se aprecia que el 66,67% de los estudiantes alcanzan un nivel medio en su
comprension de textos, y el 25% se encuentran en un nivel alto, sin embargo, el

8,33% en un nivel bajo.

En conclusion, se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes del
segundo afio de Educacion secundaria alcanzan un nivel medio en su comprension

de textos en la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024.

4.2.3. Relacidon Entre las Variables

Tabla 11

Relacion entre los estilos de aprendizaje VAK y la comprension de textos

Comprension de textos
Estilos de Total
Bajo  Medio Alto

aprendizaje VAK

N % N % N 9% N %

Bajo 5833 2 333 0 000 7 11,67
Moderado 0 0,00 37 61,67 3 5,00 40 66,67
Alto 0000 1 167 12 20,00 13 21,67
Total 5 8,33 40 66,67 15 25,00 60 100,00

X2=80,375 GL=4P= 0,001 < 0,05
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Figura9

Relacion entre los estilos de aprendizaje VAK y la comprension de textos
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Interpretacion

En la Tabla 11 y figura 9, nos muestran los resultados de la encuesta
aplicado a los los estudiantes del segundo afio de Educacion secundaria en la
Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024, referente a los estilos de

aprendizaje VAK relacionado con la comprension de textos:

Los resultados de la Tabla 11, segun la prueba de la independencia, nos
muestra que existe una relacion significativa (p<0,05) entre los estilos de
aprendizaje VAK y la comprension de textos. Lo que nos indica que perciben que
predominan los estilos de aprendizaje VAK como moderado y alcanzando un
nivel medio en su comprension de textos que representa el 61,67% de todos los

estudiantes encuestados.



4.2.4. Relacién entre variable y dimensiones

Tabla 12

Relacion entre el estilo de aprendizaje visual y la comprension de textos

Comprension de textos

Estilo de - j .
Bajo Medio Alto Total

aprendizaje visual

N % N % N % N %

Bajo 5 830 3 500 O 000 8 1330
Moderado 0 000 355830 3 500 38 6330

Alto 0 000 2 330 12 20,00 14 23,30

Total 5 830 40 66,/0 15 25,00 60 100,00

X2=70,062; GL=4; P= 0,000 < 0,05

Figura 8

Relacion entre el estilo de aprendizaje visual y la comprension de textos
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Interpretacion

EnlaTabla 12 y figura 10, nos muestran los resultados de la encuesta
aplicado a los estudiantes del segundo afio de Educacion secundaria en la
Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024, referente al estilo de

aprendizaje visual relacionado con la comprension de textos:

Los resultados de la Tabla 12, segun la prueba de la independencia, nos
muestra que existe una relacion significativa (p<0,05) entre el estilo de
aprendizaje visual y lacomprension de textos. Lo que nos indica que perciben que
predominan los estilos de aprendizaje visual como moderado y alcanzando un
nivel medio en su comprension de textos que representa el 58,30% de todos los

estudiantes encuestados.

Tabla 13

Relacion entre el estilo de aprendizaje auditivo y la comprension de textos

Comprension de textos

Estilo de Bajo Medio Alto Total
aprendizaje

auditivo
N % N % N % N %

Bajo 5 830 2 330 0 0,00 7 11,70
Moderado 0 000 3 5830 4 670 39 6500
Alto 0 000 3 500 11 1830 14 2330
Total 5 830 40 66,70 15 2500 60 100,00

X2=68,006; GL= 4, P= 0,000 < 0,05
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Figura 9

Relacion entre el estilo de aprendizaje auditivo y la comprension de textos
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Interpretacion

EnlaTabla 13y figura 11, nos muestran los resultados de la encuesta
aplicado a los estudiantes del segundo afio de Educacion secundaria en la
Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024, referente al estilo de

aprendizaje auditivo relacionado con la comprension de textos:.

Los resultados de la Tabla 13, segun la prueba de la independencia, nos
muestra que existe una relacion significativa (p<0,05) entre el estilo de
aprendizaje auditivo y la comprensidn de textos. Lo que nos indica que perciben
que predominan los estilos de aprendizaje auditivo como moderado y alcanzando
un nivel medio en su comprension de textos que representa el 58,30% de todos los

estudiantes encuestados.



Tabla 14

Relacion entre el estilo de aprendizaje kinestésico y la comprension de textos

Comprension de textos

Estilo de aprendizaje Bajo Medio Alto Total
kinestesico
N % N % N % N %
Bajo 5 830 3 500 0 000 8 1330
Moderado 0 000 34 56,70 3 500 37 61,70
Alto 0 000 3 500 12 20,00 15 25,00
Total 5 830 40 66,70 15 25,00 60 100,00

X2=166,325; GL=4; P= 0,000 < 0,05

Figura 10

Relacion entre el estilo de aprendizaje kinestésico y la comprension de textos
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Interpretacion

EnlaTabla 14y figura12, nos muestran los resultados de la encuesta
aplicado a los estudiantes del segundo afio de Educacion secundaria en la
Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024, referente al estilo de

aprendizaje kinestésico relacionado con la comprension de textos:

Los resultados de la Tabla 14, segun la prueba de la independencia, nos
muestra que existe una relacion significativa (p<0,05) entre el estilo de aprendizaje
Kinestésico y la comprension de textos. Lo que nos indica que perciben que
predominan los estilos de aprendizaje kinestésico como moderado y alcanzando
un nivel medio en su comprension de textos que representa el 56,70% de todos los

estudiantes encuestados.

4.3. Verificacion de la Hipotesis

Antes de verificar la prueba de hipotesis, se verificd si cumplen con el
supuesto de normalidad las variables respecto de sus instrumentos de medicién en
estudio, en donde las variables son: Estilos de aprendizaje VAK y la comprension
de textos, con la prueba de Kolmogoérov-Smirnov (n>50) y/o Shapiro Wilk
(n<50), lo cual se verificara la normalidad de los datos.

4.3.1. Prueba de Normalidad

1. Formular hipotesis

Ho: La distribucion de la variable de medicion en estudio es normal

Hi: Ladistribucion de la variable de medicién en estudio no es normal.



2. Nivel de significancia

x=5% = 0,05

3. Estadistica de prueba

Tabla 15

Pruebas de normalidad

Kolmogdrov-Smirnov
Instrumentos de medicion

Estadistico al Sig.
Estilos de aprendizaje VAK 0,189 60 < 0,001
Comprensidn de textos 0,246 60 < 0,001

Nota. SPSS version 27.0.

4. Decision

Como p-valor=sig. (< 0,001y <0,001) son menores que el nivel de

significancia

(% =0,05), entonces se rechaza Ho,

5. Conclusién

63

Con un 5% de significancia, se concluye que la distribucién de la variable

de medicion en estudio no es normal, Luego de efectuar la prueba de normalidad y

estas demuestran que sus datos no siguen una distribucion de la curva normal, en

consecuencia, el estadistico de prueba para comprobar la hipotesis debe ser
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estadisticos no paramétricos, en este caso seria el coeficiente de Rho de Spearman

y la regresion logistica ordinal.

4.4. Prueba de Hipotesis

Los estilos de aprendizaje VAK estan relacionados con la comprension de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion

Educativa Don José de San Martin, 2024.

4.4.1. Planteamiento de la Hipotesis General

fo : Los estilos de aprendizaje VAK no estén relacionados con la
comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de

secundaria de la Institucién Educativa Don José de San Martin, 2024

f1: Los estilos de aprendizaje VAK estan relacionados con la comprension
de textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024.
Nivel de significancia
o=5% = 0,05

Estadistico de prueba
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Tabla 16
Prueba de Rho de Spearman de los estilos de aprendizaje VAK asociado a la

comprension de textos.

RHO DE SPEARMAN

Estilos de Comprension
aprendizaje VAK de textos
coeficiente de
1,000 0,845
Estilos de correlacion
aprendizaje VAK sig. (bilateral) . < 0,001
n 60 60
coeficiente de
0,845 1,000
Comprensién de correlacion
textos sig. (bilateral) <0,001
n 60 60

Nota. SPSS version 27.0.

p= 0,845 p =< 0’001
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Tabla 17

Regresion ordinal: Estilos de aprendizaje VAK y la comprension de textos.

Pseudo R cuadrado

Coxy Snell 0,645
Nagelkerke 0,799
McFadden 0,628

Funcién de enlace: Logit.

Nota. SPSS version 27.0.

Decision

Como p-valor=< 0,001 es menor al nivel de significancia a=0,05;

entonces se rechaza Ho.

Conclusion.

Al nivel del 5% de significancia se concluye que los estilos de aprendizaje
VAK estan relacionados con la comprension de textos en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la Institucién Educativa Don José de San Martin,

2024.

4.4.2. Verificacion de la Primera Hipotesis Especifica

El estilo de aprendizaje visual esta relacionado con la comprension de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion

Educativa Don José de San Martin, 2024.



Planteamiento de la hipdtesis

%o El estilo de aprendizaje visual no esta relacionado con la comprensién
de textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024

f1- El estilo de aprendizaje visual esté relacionado con la comprensién de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Don Joseé de San Martin, 2024
Nivel de significancia
a=5% = 0,05
Estadistico de prueba

Tabla 18
Prueba de Rho de Spearman del estilo de aprendizaje visual asociado a la

comprension de texto
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RHO DE SPEARMAN

Estilo de Comprension
aprendizaje visual de textos
. coeficiente de 1,000 0,805
Estilo de correlacion
aprendizaje visual sig. (bilateral) : <0,001
n 60 60
5 coeficiente de 0,805 1,000
Comprension de correlacion
textos sig. (bilateral) < 0,001 .
n 60 ®

Nota. SPSS versién 27.0. p =0805 p =< 0,001
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Tabla 19

Regresion ordinal: Estilos de aprendizaje VAK y la comprension de textos

Pseudo R cuadrado

Coxy Snell 0,606
Nagelkerke 0,750
McFadden 0,565

Funcién de enlace: Logit.

Nota. SPSS version 27.0.

Decision

Como p-valor=< 0,001 es menor al nivel de significancia a=0,05;

entonces se rechaza Ho.
Conclusion

Al nivel del 5% de significancia se concluye que el estilo de aprendizaje
visual esté relacionado con la comprensién de textos en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin,

2024..

4.4.3. Verificacion de la segunda hipotesis especifica

El estilo de aprendizaje auditivo esté relacionado con la comprension de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion

Educativa Don José de San Martin, 2024.



Planteamiento de la hipdtesis

%o : El estilo de aprendizaje auditivo no esté relacionado con la
comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024.

f1: El estilo de aprendizaje auditivo esta relacionado con la comprension
de textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucién

Educativa Don José de San Martin, 2024.

Nivel de significancia

o= 5% = 0,05

Estadistico de prueba
Tabla 20

Prueba de Rho de Spearman del estilo de aprendizaje auditivo asociado a la

comprension de textos
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RHO DE SPEARMAN

Estilo de .
o Comprension
aprendizaje d
. e textos
auditivo
cuiiode et g
aprendizaje
F;u g 0‘ sig. (bilateral) . <0,001
n 60 60
coeficientede 0,759 1,000
Comprension de correlacion
textoa sig. (bilateral) < 0,001 .
n 60 60

Nota. SPSS version 27.0.

P=0.7597 - <0001
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Tabla 21

Regresion ordinal: Estilo de aprendizaje auditivo y la comprension de textos

Pseudo R cuadrado

Cox y Snell 0,567
Nagelkerke 0,702
McFadden 0,507

Funcion de enlace: Logit.

Nota. SPSS version 27.0.

Decision

Como p-valor=< 0,001 es menor al nivel de significancia a=0,05;

entonces se rechaza Ho.

Conclusion

Al nivel del 5% de significancia se concluye que el estilo de aprendizaje
auditivo esta relacionado con la comprension de textos en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin,

2024.

4.4.4. Verificacion de la Tercera Hipotesis Especifica

El estilo de aprendizaje kinestesico esta relacionado con la comprension de
textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion

Educativa Don José de San Martin, 2024.

Planteamiento de la hipotesis
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o : El estilo de aprendizaje kinestésico no esta relacionado con la
comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de

secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024.

1: El estilo de aprendizaje Kinestésico esta relacionado con la
comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de

secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024.

Nivel de significancia

a=5% = 0,05

Estadistico de prueba

Tabla 22
Prueba de Rho de Spearman del estilo de aprendizaje kinestésico asociado a la

comprension de textos

RHO DE SPEARMAN

Estilodeaprendizaje  Comprension

Kinestésico de textos
coeficiente de
Estilo de aprendizaje correlacion 1,000 0,780
Kinestésico sig. (bilateral) : < 0,001
n 60 60
coeficientede 0,780 1,000
Comprension de correlacion
textos sig. (bilateral) < 0,001 .
n 60 60

Nota. SPSS version 27.0.

p=0,780 p =< 0,001
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Tabla 23

Regresion ordinal: Estilo de aprendizaje kinestésico y la comprension de textos

Pseudo R cuadrado

Coxy Snell 0,583
Nagelkerke 0,722
McFadden 0,531

Funcion de enlace: Logit.

Nota. SPSS version 27.0.

Decision

Como p-valor=< 0,001 es menor al nivel de significancia a=0,05;

entonces se rechaza Ho.

Conclusion

Al nivel del 5% de significancia se concluye que el estilo de aprendizaje
kinestésico esta relacionado con la comprension de textos en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin,

2024.

4.5. Discusion de Resultados

I.  Con respecto a la hipétesis general, concluimos que existe una alta
relacion directa positiva y significativa entre los estilos de aprendizaje y la

comprension de textos en los estudiantes del segundo afio de Educacion
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secundaria en la Institucion Educativa Don Jose de San Martin, 2024. De
acuerdo al resultado obtenido en el coeficiente de Rho de Spearman (

p=0845 , p< 0,05). Esto indica que existe una relacion significativa del

79,9% de los estilos de aprendizaje VAK con la comprension de textos.
Encontrandose la predominancia del nivel moderado con un 63,33% en los
estilos de aprendizaje VAK, esto implica que los estudiantes deben poner
mayor énfasis en los estilos ya sea visual, auditivo y kinestésico, y asi
logren desarrollar mejor el uso de los estilos de aprendizaje VAK.
Encontrando concordancia con Diago et al. (2022), donde el alumnado
tiene un estilo predominantemente activo, sensitivo, visual y secuencial,
logrando concluir que el conocimiento sobre los estilos de aprendizaje
permite disefiar y adaptar los procesos formativos a las diferencias
existentes en el aula. También se encontrdé concordancia con Mechan
(2023), donde concluye que los estudiantes predominan mas el estilo
visual, donde demuestran que suelen captar todo el proceso de la

informacion bajo el sentido de la vista.

Con respecto al primer objetivo especifico encontramos una alta relacion
directa positiva y significativa entre estilo de aprendizaje visual con la
comprension de textos en los estudiantes del segundo afio de Educacion
secundaria en la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024. De
acuerdo al resultado obtenido en el coeficiente de Rho de Spearman (

p =0,805 , p< 0,05). Esto indica que existe una relacion significativa del

75% del estilo de aprendizaje visual con la comprension de textos.
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Encontrandose la predominancia del nivel moderado con un 65% en el
estilo de aprendizaje visual. Encontrando concordancia con Mechan
(2023), donde los estudiantes demostraron mediante porcentajes, que
siempre utilizan los estilos de aprendizaje bajo el PNL, donde el 50% fue

estilo visual, lo cual concluyen que el estilo que predomina es el visual.

En el segundo objetivo especifico se desprende una alta relacion directa
positiva y significativa entre estilo de aprendizaje auditivo con la
comprension de textos en los estudiantes del segundo afio de Educacién
secundaria en la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024. De
acuerdo al resultado obtenido en el coeficiente de Rho de Spearman (

p=0,759 , p< 0,05). Esto indica que existe una relacion significativa del

70,2% del estilo de aprendizaje auditivo con la comprension de textos.
Encontrandose la predominancia del nivel moderado con un 61,67% en el
estilo de aprendizaje auditivo. Encontrando concordancia con Mechan
(2023), donde los estudiantes demostraron mediante porcentajes, que
siempre utilizan los estilos de aprendizaje bajo el PNL, donde el 35,7% fue
estilo auditivo, lo cual concluyen que el estilo de aprendizaje auditivo no

predomina sobre el estilo de aprendizaje es el visual.

Finalmente, en el tercer objetivo especifico se observa una alta relacion

directa positiva y significativa entre estilo de aprendizaje kinestésico con
la comprensidn de textos en los estudiantes del segundo afio de Educacién
secundaria en la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024. De

acuerdo al resultado obtenido en el coeficiente de Rho de Spearman (
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p=0,780 , p< 0,05). Esto indica que existe una relacion significativa del
72,2% del estilo de aprendizaje kinestésico con la comprension de textos.
Encontrandose la predominancia del nivel moderado con un 66,67% en el
estilo de aprendizaje kinestésico. Encontrando concordancia con Mechan
(2023), donde los estudiantes demostraron mediante porcentajes, que
siempre utilizan los estilos de aprendizaje bajo el PNL, donde el 38,1% fue
estilo kinestésico, lo cual concluyen que el estilo de aprendizaje

kinestésico no predomina sobre el estilo de aprendizaje es el visual.
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Conclusiones

Primera. Los estilos de aprendizaje VAK se relacionan significativamente con la
comprension de textos en los estudiantes del segundo afio de Educacion
secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024,
Esto se refleja en el resultado obtenido en la prueba de Rho de Spearman
0,001 (p < 0,05) de la tabla 14. Esto indica que existe una relacion
positiva, altay significativa del 79,9% de los estilos de aprendizaje VAK

con la comprension de textos

Segunda. El estilo de aprendizaje visual se relaciona significativamente con la
comprension de textos en los estudiantes del segundo afio de Educacion
secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024,
siendo el resultado obtenido 0,001 (p < 0,05) en la prueba de Rho de
Spearman de la tabla 16, lo que indica que existe una relacion positiva,
alta y significativa del 75% entre el estilo de aprendizaje visual y la

comprension de textos.

Tercera. El estilo de aprendizaje auditivo presenta relacion significativa con la
comprension de textos en los estudiantes del segundo afio de Educacion
secundaria de la Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024,
siendo el resultado obtenido 0,001 (p < 0,05) en la prueba de Rho de
Spearman de la tabla 18, lo que indica que existe una relacion positiva,
alta y significativa del 70,2% del estilo de aprendizaje auditivo con la

comprension de textos.



Cuarta. Se logro establecer que el estilo de aprendizaje kinestésico presenta
relacion significativa con la comprension de textos en los estudiantes del
segundo afio de Educacién secundaria de la Institucion Educativa Don
José de San Martin, 2024, siendo el resultado obtenido 0,001(p < 0,05)
en la prueba de Rho de Spearman de la tabla 20, lo que indica que existe
una relacion positiva, alta y significativa del 72,2% del estilo de

aprendizaje kinestésico con la comprension de textos.
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Recomendaciones

Primera. Referente a la relacion de los estilos de aprendizaje VAK Yy la

Segunda.

comprension de textos, las autoridades educativas y
coordinadores de programas pedagdgicos de la Institucion
Educativa deben implementar estrategias didacticas que
aborden la diversidad de estilos de aprendizaje presentes en
los estudiantes. Es fundamental incentivar la exploracion de
diferentes enfoques de aprendizaje, como la aplicacion de
pruebas variadas de comprension de textos, con el fin de
mejorar los estilos de aprendizaje de los estudiantes mediante

evaluaciones periddicas.

Respecto al estilo de aprendizaje visual y su relacién con la
comprension de textos, los estudiantes deben poner especial
atencion a las indicaciones escritas si prefieren el estilo
visual, ya que esto les ayudara a recordar mejor la
informacion. Ademas, es Util que analicen detenidamente los

videos y diapositivas, lo cual potenciara su aprendizaje visual.

Tercera. Sobre el estilo de aprendizaje auditivo y su relacion con la

comprension de textos, se debe aumentar la concentracion en
actividades como dictados y conferencias, ya que son

métodos clave para mejorar en este estilo de aprendizaje.

Cuarta. Con relacion al estilo de aprendizaje kinestésico y la



comprension de textos, los estudiantes deben hacer uso de
juegos ladicos y herramientas manuales en las tareas, lo cual
les permitira desarrollar su estilo de aprendizaje de manera

mas efectiva.
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Relacion entre los estilos de aprendizaje VAK 'y la comprension de textos en los estudiantes de segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Don José de San Martin, 2024

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLE E INDICADORES

P. general:

¢Se relacionan los estilos de
aprendizaje VAK y la
comprension de textos en los
estudiantes de segundo grado
de secundaria de la Institucion
Educativa Don José de San
Martin, 2024?

O. general:

Determinar la relacion entre los
estilos de aprendizaje VAK y la
comprension de textos en los
estudiantes de segundo grado de
secundaria de la Institucion
Educativa Don José de San
Martin, 2024.

H. general:

Los estilos de aprendizaje
VAK estan relacionados con
la comprensidn de textos en
los estudiantes de segundo
grado de secundaria de la
Institucién Educativa Don
José de San Martin, 2024

Variable independiente: Estilos de aprendizaje VAK

P. especificas:

¢Se relacionan el estilo de
aprendizaje visual y la
comprension de textos en los
estudiantes de segundo grado
de secundaria de la
Instituciéon Educativa Don
José de San Martin, 2024?
¢;Se relacionan el estilo de
aprendizaje auditivo y la
comprension de textos en los

O. especificos:

Determinar la relacion entre el
estilo de aprendizaje visual y la
comprension de textos en los
estudiantes de segundo grado
de secundaria de la Institucion
Educativa Don José de San
Martin, 2024

Determinar la relacion entre el
estilo de aprendizaje auditivo y
la comprension de textos en los

H. especificas:

El estilo de aprendizaje
visual esté relacionado con
la comprension de textos en
los estudiantes de segundo
grado de secundaria de la
Institucion Educativa Don
José de San Martin, 2024
El estilo de aprendizaje

auditivo esta relacionado con
la comprension de textos en

Dimensiones Indicadores Metodologia
. 1.1. Preferencia por las indicaciones escritas Enfoque:
1. Estilo de . s -
o 1.2. Recordar mejor cuando usa la vision Cuantitativo
aprendizaje . . o .
visual 1.3. Examinar videos y diapositivas Tipo:
1.4. Recordar mejor cuando usa la escritura Aplicada.
2. Estilo de 2.1. Gusto por la musica mientras estudia Disefio:
aprendizaje 2.2. Capacidad de atencion a los dictados No experimental,
auditivo 2.3. Capacidad de atencion a las conferencias  transversal, correlacional.
3.1. Preferencia por las actividades de
3. Estilo de movimiento Técnica:
aprendizaje 3.2. Preferencia por los juegos lidicos Encuesta
kinestésico 3.3. Preferencia por las tareas con Instrumento:
herramientas o manuales Cuestionario
Variable dependiente: Comprension de textos
Dimensiones Indicadores Metodologia
Pablacion:
. 4.1. Predice posibles sucesos en el texto 60 estudiantes
4. Inferencial . .
4.2. Infiere acerca del final del texto
Muestra:
5. Literal 5.1. Entiende textos sencillos y literales Ident.
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estudiantes de segundo grado
de secundaria de la
Instituciéon Educativa Don
José de San Martin, 2024?
¢Se relacionan el estilo de
aprendizaje kinestésico y la
comprension de textos en los
estudiantes de segundo grado
de secundaria de la
Instituciéon Educativa Don
José de San Martin, 2024?

estudiantes de segundo grado
de secundaria de la Institucién
Educativa Don José de San
Martin, 2024

Determinar la relacion entre el
estilo de aprendizaje
Kinestésico y la comprension de
textos en los estudiantes de
segundo grado de secundaria de
la Institucion Educativa Don
José de San Martin, 2024

los estudiantes de segundo
grado de secundaria de la
Institucién Educativa Don
José de San Martin, 2024
El estilo de aprendizaje
kinestésico esta relacionado
con lacomprension de textos
en los estudiantes de
segundo grado de secundaria
de la Institucion Educativa
Don José de San Martin,
2024

6. . .
Criterial

5.2. Identifica la intensién del autor

5.3. Identifica el mensaje general del texto Muestreo:

Por conveniencia.

6.1. Genera una opinion propia en base al
tema

6.2. Diferencia un hecho y una opinién
6.3. Establece conclusiones en base a lo leido
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Anexo 2: Instrumentos

Cuestionario 1
La presente encuesta es totalmente andnima, ya que no se requerira de
ningun dato personal de quien responde. En base a lo mencionado, se le solicita
marcar con una X la respuesta que se ajuste mas a su opinion o experiencia.

Asimismo, se le agradece de antemano por su participacion.

Instrucciones:

Leay responda de acuerdo a su experiencia, conocimiento u opinion al

respecto de la pregunta, marcando (X) en la casilla que corresponda.

1 =Nunca 2 = Casi nunca 3 = A veces 4 = Casi siempre 5 = Siempre

N° Estilos de aprendizaje VAK |12 [3 ][4 |5

D1 Estilo de aprendizaje visual

Preferencia por las indicaciones escritas

1 | Se me hace fécil recibir indicaciones escritas. L ] ] ]

Recordar mejor cuando usalavisién

2 | Cuando veo o leo algo puedo recordar mejor. L ] ] ]

Examinar videos y diapositivas

Me gusta revisar material educativo cuando este

3 . . .
se presenta en videos y diapositivas.

Recordar mejor cuando usa la escritura

Puedo recordar mejor cuando escribo el material

4 )
educativo.

D2 Estilo de aprendizaje auditivo

Gusto por lamusica mientras estudia

5 | Cuando estudio me gusta escuchar misica. ] ]

Capacidad de atencion alos dictados

6 | Puedo prestar atencion en los dictados. ] ]

Capacidad de atencion alas conferencias

7 | Me gustan las presentaciones y conferencias. ] ]

D3 Estilo de aprendizaje kinestésico

Preferencia por las actividades de movimiento \ \
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Prefiero las actividades académicas en las que se
debe realizar ejercicios, sefias 0 mantenerse en
movimiento.

Preferencia por los juegos ludicos

9

Prefiero realizar tareas o actividades en el salén
que impliquen algun juego.

Preferencia por las tareas con herramientas o manuales

10

Tengo preferencia por realizar maquetas, tripticos
y otros trabajos manuales.




Cuestionario 2
Estimado estudiante:

Este cuestionario tiene por finalidad recoger algunos datos, los cuales nos permitiran
realizar una investigacion sobre la comprension lectora.

Le hacemos recordar que este cuestionario es anénimo, asi que, por favor, trate de
que la informacion que nos brindes sea lo mas sincera posible.

Agradecemos anticipadamente su participacion y colaboracion.

ALTERNATIVA VALOR
Correcta 1
Incorrecta 0

Lea con atencion el siguiente texto y marque con un aspa (X) la alternativa
correcta:

La verdad de las mentiras
(Mario Vargas Llosa)

Desde que escribi mi primer cuento, me han preguntado si lo que escribia «era
verdad». Aunque mis respuestas satisfacen a veces a los curiosos, a mi me queda
rondando, cada vez que contesto a esa pregunta, no importa cuan sincero sea, la
incémoda sensacion de haber dicho algo que nunca da en el blanco.

Si las novelas son ciertas o falsas importa a cierta gente tanto como que sean
buenas o malas, y muchos lectores, consciente o inconscientemente, hacen
depender lo segundo de lo primero. Los inquisidores espafioles, por ejemplo,
prohibieron que se publicaran o importaran novelas en las colonias
hispanoamericanas con el argumento de que esos libros disparatados y absurdos —
es decir, mentirosos— podian ser perjudiciales para la salud espiritual de los indios.
Por estarazon, los hispanoamericanos solo leyeron ficciones de contrabando durante
trescientos afios y la primera novela que, con tal nombre, se publico en la América
espafiola aparecio solo después de la independencia en México, en 1816. Al prohibir
no unas obras determinadas sino un género literario en abstracto, el Santo Oficio
estableci6 algo que a sus 0jos era una ley sin excepciones: que las novelas siempre
mienten, que todas ellas ofrecen una vision falaz de la vida. Hace afios escribi un
trabajo ridiculizando a esos arbitrarios, capaces de una generalizacién semejante.
Ahora pienso que los inquisidores esparioles fueron acaso los primeros en entender
—antes que los criticos y que los propios novelistas— la naturaleza de la ficcién y
sus propensiones sediciosas.
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En efecto, las novelas mienten —no pueden hacer otra cosa— pero esa es solo
una parte de la historia. La otra es que, mintiendo, expresan una curiosa verdad, que
solo puede expresarse encubierta, disfrazada de lo que no es. Dicho asi, esto tiene
el semblante de un galimatias. Pero, en realidad, se trata de algo muy sencillo. Los
hombres no estan contentos con su suerte y casi todos —ricos o pobres, geniales o
mediocres, célebres u oscuros— quisieran una vida distinta de la que viven. Para
aplacar —tramposamente— ese apetito, nacieron las ficciones. Ellas se escriben y
se leen para que los seres humanos tengan las vidas que no se resignan a no tener.
En el embrién de toda novela bulle una inconformidad, late un deseo insatisfecho.

¢, Significa esto que la novela es sinénimo de irrealidad? ;Que los personajes
de las diferentes novelas nos exaltan o nos conmueven porque no tienen nada de
nosotros, porque nos es imposible identificar sus experiencias con las nuestras?
Nada de eso. Conviene pisar con cuidado, pues este camino —el de la verdad y la
mentira en el mundo de la ficcion— esta sembrado de trampas y los invitadores oasis
suelen ser espejismos.

¢, Qué quiere decir que una novela siempre miente? No lo que creyeron los
oficiales y cadetes del Colegio Militar Leoncio Prado, donde —en apariencia, al
menos— sucede mi primera novela, La ciudad y los perros, que quemaron el libro
acusandolo de calumnioso a la institucién. Ni lo que pens6é mi primera mujer al leer
otra de mis novelas, La tia Julia y el escribidor, y que, sintiéndose inexactamente
retratada en ella, ha publicado luego un libro que pretende restaurar la verdad
alterada por la ficcion. Desde luego que en ambas historias hay mas invenciones,
tergiversaciones y exageraciones que recuerdos y que, al escribirlas, nunca pretendi
ser anecdéticamente fiel a unos hechos y personas anteriores y ajenos a la novela.
En ambos casos, como en todo lo que he escrito, parti de algunas experiencias vivas
en mi memoria y estimulantes para mi imaginacion y fantaseé algo que refleja de
manera muy infiel esos materiales de trabajo. No se escriben novelas para contar la
vida sino para transformarla, afiadiéndole algo.

Porque no es la anécdota lo que decide la verdad o la mentira de una ficcion.
Sino que ella sea escrita, no vivida, que esté hecha de palabras y no de experiencias
concretas. Al traducirse en lenguaje, al ser contados, los hechos sufren una profunda
modificacion. El hecho real es uno, en tanto que los signos que podrian describirlo
son innumerables. Al elegir unos y descartar otros, el novelista privilegia una y
asesina otras mil posibilidades o versiones de aquello que describe: esto, entonces,
muda de naturaleza, lo que describe se convierte en lo descrito. ;Me refiero solo al
caso del escritor realista, aquella secta, escuela o tradicion a la que sin duda
pertenezco, cuyas novelas relatan sucesos que los lectores pueden reconocer como
posibles a través de su propia vivencia de la realidad? Pareceria, en efecto, que, para
el novelista de linaje fantastico, el que describe mundos irreconocibles y notoriamente
inexistentes, no se plantea siquiera el cotejo entre la realidad y la ficcion. En verdad,
si se plantea, aunque de otra manera. La «irrealidad» de la literatura fantastica se
vuelve, para el lector, simbolo o alegoria, es decir, representacion de realidades, de
experiencias que si puede identificar en la vida. Lo importante es esto: no es el
caracter «realista» o «fantastico» de una anécdota lo que traza la linea fronteriza
entre verdad y mentira en la ficcion.
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Cuando leemos novelas no somos los que somos habitualmente, sino también
los seres hechizos entre los cuales el novelista nos traslada. El traslado es una
metamorfosis: el reducto asfixiante que es nuestra vida real se abre y salimos a ser
otros, a vivir vicariamente experiencias que la ficcion vuelve nuestras. Suefio lucido,
fantasia encarnada, la ficcion nos completa, a nosotros, seres mutilados a quienes
ha sido impuesta la atroz dicotomia de tener una sola vida y los apetitos y fantasias
de desear mil. Ese espacio entre nuestra vida real y los deseos y las fantasias que
le exigen ser mas rica y diversa es el que ocupan las ficciones.

En el corazén de todas ellas llamea una protesta. Quien las fabuldé lo hizo
porque no pudo vivirlas y quien las lee (y las cree en la lectura) encuentra en sus
fantasmas las caras y aventuras que necesitaba para aumentar su vida. Esa es la
verdad que expresan las mentiras de las ficciones: las mentiras que somos, las que
nos consuelan y desagravian de nuestras nostalgias y frustraciones. ; Qué confianza
podemos prestar, pues, al testimonio de las novelas sobre la sociedad que las
produjo? ; Eran esos hombres asi? Lo eran, en el sentido de que asi querian ser, de
que asi se veian amar, sufrir y gozar. Esas mentiras no documentan sus vidas sino
los demonios que las soliviantaron, los suefios en que se embriagaban para que la
vida que vivian fuera mas llevadera. Una época no esta poblada Unicamente de seres
de came y hueso; también, de los fantasmas en que estos seres se mudan para
romper las barreras que los limitan y los frustran.

(Extraido de La verdad de las mentiras del mismo autor, 2002)
Nivel textual
1. ¢ Qué tipo de texto corresponde a la lectura?

. Narrativo

. Descriptivo

. Explicativo

. Argumentativo
. Periodistico

N © O O T D

. ¢ Cual es la estructura del texto?
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a. Comentario - Antecedente - Tema central - Idea principal - Ideas secundarias -

Conclusién

b. Premisa - Antecedente - Tema central - Idea principal - Ideas secundarias -
Conclusion

c. Antecedente - Premisa - Tema central - Idea principal - Ideas secundarias -
Conclusion

d. Premisa - Tema central - Antecedente - Idea principal - Ideas secundarias -
Conclusion

e. Comentario - Premisa - Tema central - Idea principal - Ideas secundarias -
Conclusion
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. ¢ Cual es el tema central del texto?

. El proposito de la concepcion literaria

. El proceso de la produccion literaria

. La naturaleza de las ficciones literarias

. La frustracion de los escritores literarios
. El modelo de la creacidn literaria

. ¢, Cudl es la idea principal del texto?

. Las ficciones contienen fantasias y deseos insatisfechos

. Las ficciones crean una realidad paralela a la nuestra

. Las ficciones documentan las frustraciones de los escritores

. Las ficciones nacen de la inconformidad de los escritores

. Las ficciones enriquecen nuestra vida con nuevas experiencias

. ¢, Qué se entiende por galimatias, de acuerdo con el texto?

. Dificultad
. Complejidad

Enredo

. Sinsentido
. Oscuridad

. ¢ Qué sentido tiene la palabra mutilado en el texto?

. Imperfecto

. Imposibilitado
. Incapacitado

. Insatisfecho

. Incompleto

Nivel inferencial

7.

coO © o O T o

¢ Cual es el propdsito fundamental del texto?

. Exponer una concepcion del proceso de produccion literaria
. Declarar la complejidad de las creaciones literarias

. Manifestar las caracteristicas de las ficciones literarias

. Sustentar una concepcidn de las creaciones literarias

. Presentar un diagnostico de las frustraciones de los escritores

. ¢ Cual es el mensaje que quiere transmitir el autor?

. La literatura sirve como pasatiempo productivo
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. Laliteratura contiene una fantasia imaginaria

. La literatura encierra una verdad encubierta

. La literatura manifiesta un apetito insatisfecho
. La literatura revela la idiosincrasia del escritor

O d® O O T

. ¢ Qué afirmacion se puede desprender a partir de lo planteado en el texto?

. Las ficciones distorsionan la realidad mediante otra creada
. Las ficciones completan y aumentan nuestras experiencias
. Las ficciones expresan la frustracion de quien las escribe

. Las ficciones sirven como un escape de la realidad vivida
. Las ficciones satisfacen los sinsabores de nuestra vida

O O O T Qo

10. ¢ Qué enunciado es incompatible con el contenido del texto?

a. Las obras teatrales manifiestan sucesos hipotéticos

b. Las obras poéticas contienen deseos insatisfechos

c. Las obras historicas presentan alteraciones de los hechos

d. Las obras autobiogréficas retratan anécdotas fidedignas

e. Las obras fantasticas modifican la realidad mediante alegorias

11. ¢ Qué conclusion se puede obtener a partir de lo expuesto en el texto?

a. Las ficciones calman nuestros deseos insatisfechos

b. Las ficciones surgen de inconformidades frustrantes
c. Las ficciones enriquecen e incrementan nuestra vida
d. Las ficciones modifican los hechos de la realidad

e. Las ficciones actian como pasatiempo de imaginacion

12. ¢ Qué consecuencia se seguira si se aplica la tesis del texto al periodismo?

a. Se tornaria irreal y fantasioso

b. Seria enriquecedor y persuasivo

c. Revelaria la frustracion del redactor
d. Seria falaz y menos objetivo

e. Careceria de imparcialidad

Nivel critico
13. Se puede afirmar que el contenido tematico del texto es...

a. Persuasivo y coherente
b. Original y consecuente
c. Anecddtico y fecundo
d. Analitico y sugerente
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e. Descriptivo y sintético

14. ; Qué recurso emplea el autor para lograr coherenciay cohesion en su

texto?

a. El desarrollo tematico y el uso de reformuladores discursivos

b. Lareduccion de irrelevancias y la presencia de enlaces deicticos

c. La progresion tematica y el uso de marcadores discursivos

d. Laeliminacién de redundancias y la presencia de enlaces deicticos
e. Laausencia de contradicciones y el empleo de conectores

15. Se puede aseverar que el texto adquiere verosimilitud porque...

a. Manifiesta una experiencia transcendental y generalizable
b. Realiza una descripcion de la naturaleza de las ficciones
c. Posee capacidad de persuasion y congruencia interna

d. Tiene concordancia con la critica literaria contemporanea
e. Presenta manejo de informacion y capacidad de sintesis

16. ¢ Qué recurso utiliza el autor para generar credibilidad en su texto?

a. Ladescripcion exacta del mecanismo de produccion de ficciones literarias
b. Laidentificacion con el contexto individual tanto del autor como del lector
c. Ladocumentacion minuciosa y la persuasion de sus experiencias vividas

d. Lacorrespondencia con la critica de los estudios literarios contemporaneos
e. Lasintesis de la informacion pertinente sobre la naturaleza de la literatura

17. Se puede concluir que el texto posee completitud porque...

a. Los subtemas se derivan de los temas abordados en el texto

b. Las ideas principales y secundarias estan complementadas

c. Las experiencias personales se integran con la tesis del texto

d. Las unidades informativas siguen una estructura argumentativa
e. Las conclusiones finales se desprenden cabalmente del texto

18. ¢ Qué recurso emplea el autor para obtener integralidad en su texto?

a. El desarrollo de una estructura argumentativa

b. La derivacion de subtemas a partir de los temas

c. El complemento de ideas principales y secundarias
d. Larelacion plena entre la experiencia y la realidad
e. El desprendimiento correcto de las conclusiones

Gracias por su colaboracion

Nota: Cuestionario realizado y validado por Garcia (2023).



Anexo 3: Confiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en
elementos
Alfade Cronbach estandarizados N de elementos
0,927 0,926 10

Estadisticas de fiabilidad

Alfade Cronbach
basada en
elementos
Alfade Cronbach estandarizados N de elementos

0,654 0,653 18
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Utilizando el coeficiente de Alpha de Cronbach, cuyo reporte del software SPSS

27 es el siguiente:

Alpha de Cronbach: Medicion del instrumento de los estilos de aprendizaje

VAK

El coeficiente obtenido tiene el valor de 0,927, lo cual significa que el
instrumento aplicado a la variable Estilos de aprendizaje VAK es de alta

confiabilidad.

Kuder-Richardson 20: Mediciéon del instrumento de comprension de

textos.

El coeficiente obtenido tiene el valor de 0,654, lo cual significa que el
instrumento aplicado a la variable Comprension de textos es de alta confiabilidad.
Asimismo, es importante precisar que el moderado grado de relacion que existe
entre la variable, los indicadores y las preguntas del instrumento administrado, les

da consistencia y validez a los resultados de la investigacion
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Anexo 4: Base de datos
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total

14
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13
13
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25
41

38
47

27
32

28
14

13
11
14

10

y13 | yl4 | y15 | yl6 | y17 | y18 | tot

tot

y8 | y9 | y10 | y11 | y12

y7

tot

53

54
55

56
57
58
59
60

y3|vY4| Y5 Y6

y2

yl




106

11

13
12
13

11
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Anexo 5: Prueba piloto

Prueba piloto

“Relacion entre los estilos de aprendizaje VAK 'y la comprension de textos en
los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa
Don José de San Martin, 2024”

La prueba de Confiabilidad estadistica, que emplea el Coeficiente de Alpha de
Cronbach, tiene como objetivo evaluar la consistencia interna de los items, es decir,
su correlacion adecuada entre si. En este caso, se empled una muestra de 10
personas para realizar una prueba piloto, en base a la cual se obtuvo los resultados

siguientes:

Estadisticos de fiabilidad
Alfade Cronbach N de elementos
0,909 10

El coeficiente obtenido, de 0,909, indica una alta confiabilidad del instrumento

aplicado para medir la variable 1: Estilos de aprendizaje VAK.

Estadisticos de fiabilidad
Alfade Cronbach N de elementos
0,797 18

El coeficiente de 0,797 obtenido para la variable 2: Comprension de textos

también sefiala una confiabilidad moderada alta del instrumento utilizado.

Es fundamental destacar que el fuerte vinculo entre la variable, sus indicadores y las
preguntas del instrumento administrado otorgan consistencia y validez a los resultados de

la investigacion.



Base de datos de la prueba piloto

Variable 1: Estilos de aprendizaje VAK
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x| x N ©f 4 »§ o o x| td totd
1 2 4 t| s\ 4 7 t| 4 4 of t| 1
i 3 q 4 4 | 8 2| 5 23
{1 4 3 n 4 4 | o 2] 1 30
1 3 gl 4 1 | s 2| 5| 18
4 9 3 i 1 | 9 3 9 30
{1 4 3 i 4 | 1 al 1| 34
{f 4 4 1 34 4 [ 1 3 1 39
4 4 4 94 4 | 1 al 1 4
{4 4 4 1 4 4 | o 3 g 28
{ 9 2 4 2 4 | s al 14 30
1 4 3 1 94 4 | o 3 g 28
0
Variable 2: Comprension de textos
y[ v yf vyl v © yl y| vif vi| vi| o] vi| vyif y1{ yid y1] yi1§ to total
1| 2 4 5[ 6 t 8 of of 2| 2f tf 3| &
d 1 9 4 4 4 3 1 9 ol ol 2| 31 1] ol 1| o] o] 1] 3] 9
1 1 14 4 ¢ d 4 4 1 1 12| 2| of 5] 2| 1| 2| 1| 1| o] 5| 14
{1 1 1 d 1 s 1 1 12| 2| of 5] 2| 1| 2| 1| 1] o] 5| 15
4 d dd ¢ d 1 1 q 4 of of o] 2| 1[ of of of of of 1| 4
9 1 1 14 4 o 1 4 1 1 12| 2| of 5] 2| 1| 2| 1| o] o] 4f 13
d 1 1 14 4 o 1 4 1 1 1| 2| of 5] 2| 1| 2| 1| o] o] 4f 13
1 1 4 4 ¢ 9 14 3 d o of 1] of 2 2 2] 2] of| o] o 3| 8
4 4d 1 141 4 d 1 3 q 4 of of 2] 3] of of 2 2| of of 2| s
q o q 1 3 q o of 1| o] 2f 2f of of 2| 2| of 3] 8
1 1 4 d 1 s 1 1 12| 2| of 5] 2| 1| 2| 1| 1] o] 5| 15
0
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Anexo 6: Constancia de aplicacion

INSTITUCION EDUCATIVA “DON JOSE DE SAN MARTIN"

“A#o del Bicentenario, de la consolidacidén de nuestra
independencia, y de la conmemoracion de las heroicas
batallas de Junin y Ayacucho”

ONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DON JOSE DE SAN MARTIN DE
LA PROVINCIA DE TACNA, QUE SUSCRIBE;

HACE CONSTAR:

Qué, l2s bachilleres Guillermo Huayta Yosselin Rebeca y Valdez Tarqui Mariluz
Elizabeth de la carrera profesional Lengua y y Literatura, de la Facultad de Educacién,
Comunicacién y Humanidades de la Universidad Nacional “Jorge Basadre Grohmann”, han
rez'zado 1z aplicacion de su proyecto de tesis titulado “RELACION DE LOS ESTILOS DE
APRENDIZAJE VAK Y LA COMPRENSION DE TEXTOS EN LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO
DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DON JOSE DE SAN MARTIN, 2024”, desde el
10 de junio 2l 11 de junio del 2024.

Se expide |2 presente, a solicitud de la parte interesada para los fines que estime
conveniente.

Tacna, 17 de junio del 2024 .

NG

Cotraq¢ Conofre
Director




INSTITUCION EDUCATIVA FORTUNATO ZORA CARVAJAL

“Afto del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra
independencia, y de la conmemoracion de las heroicas
batallas de Junin y Avacucho”

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA FORTUNATO ZORA CARVAJAL
NIVEL SECUNDARIO DF LA PROVINCIA DE TACNA, QUE SUSCRIBE;

HACE CONSTAR:

Qué, las bachilleres de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann: Guillermo
Huayta Yosselin Rebeca y Valdez Tarqui Mariluz Elizabeth aplicaron la prueba piloto del
proyecto titulado: “RELACION DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE VAK Y LA COMPRENSION DE
TEXTOS EN LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA DON JOSE DE SAN MARTIN, 2024" en estudiantes de segundo grado de secundaria
de la “I.E Fortunato Zora Carvajal” de Tacna; 2024. Dicha prueba se realizé en el aula de segundo
grado turno tarde, el 9 de abril del 2024.

Se expide la presente constancia, a solicitud de la parte interesada para los fines que
estime conveniente,

Tacna, 17 de mayo del 2024.

. rortunato Zora Carvajal
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Anexo 7: Hojas de validacion de instrumentos

INFORME DE VALIDACION DE CUESTIONARIO PARA MEDIR

LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE

1.1, Apellidos y nombres del juez: Ajhuasi Lofez , Yunot Sandy
1.2. Grado académico del experto: Hugsler
1.3. Cargo e institucién donde labora: (Injerestdnd Macanal Tague facedre Gwohmann
1.4. Nombre del instrumento evaluado: {u5 zsfilor o apiadione WK

1.5. Autor (es) del Instrumento: Yysseiin Rebeca Gdlewm Hueds v Hanirr Elizabetn \Jaldez Targut

j, ASPECTOS DE EVALUACION:
- Los aspectos para el proceso de validacion son los siguicntes:

1 =Inadecuado 2= Ligeramente adecuado 3 = Moderadamente adecuado

4 = Sustancialmente adecuado 5 = Completamente adecuado

111

INDICADORES CRITERIOS 1 2 3 L 5 |
1.CLARIDAD Estd formulado caon lenguaje apropiado y e
comprensible, . ¥
2.0BJETIVIDAD Estd expresado en conductas observables, X
'3.ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y tecnologa. | 3¢
"8.O0RGANIZACION Presenta una organizacién |dgica.
'5.SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y calidad
suficiente.
6.PERTINENCIA Permite conseguir datos de acuerdo a los
| objetivas planteados. 4
| 7.CONSISTENCIA Basado en aspecto tedrico-cientfico. L
'8.COHERENCIA Entre las dimensiones, indicadores y Ias items. <
'9.METODOLOGIA La estrategia responde al propasito de la e |
investigacién. i}
’ 10.APLICACION Es atil, adecuado y los datos permiten un % |
, tratamiento estadistico pertinente, |
|CONTEO POR CATEGORIA DE RESPUESTA 2
| d
L B [ E |

. RESULTADO DE VALIDACION

Intervalo Calegoria Decisién (X)

0.00 - 0.60 No favorable

0.61-0.70 Requiere mejorar

0.71 - 1.00 Favorable * |
Favorable (%)

IV.  OPINION DE APLICABILIDAD:

V. COMENTARIOS:

Desfavorable ( )



Hojas de validacion de Instrumentos

PROTOCOLO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

POR CRITERIO DE EXPERTOS
. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del juez experto _MLL&&M_%;Q__
1.2 Profesion _ Dagniec
1.3 Grado académico . f‘amsf(r
14 Institucion donde labora m.ylmﬂ Maconal Targe Lasadi€ Gralmgm
1.5 Cargo que ocupa i Dotk
1.6 ORCID : 0009 - 0002 -6503 -3932

1.7 Nombre del instrumento evaluado  © Cuesiunano L
1.8 Autor(es) del instrumento
Il. CRITERIOS DE VALIDACION

NDCADORES CRITERS 1 7 3 N

1. CLARIDAD El lenguaje utkzado es apropado y comprensible.
2. OBJETMDAD  |Permile medic hechos o conducts cbeervables.
[3 ACTUALIDAD  [Es adocuado o anaince ¢ la Gencia y Ecnologl
4. CRGANIZACION [EXSE UNa [reseniaoon orenaos.
La canbcan y caliclad de dems son sufoentes paral
5 SUFCENCIA [0 e
Las categories de respuesta y valores permiten
6. PERTINENCA  |consegur 0508 0 Scuendo 3 jos copetves
planisados.
CONSEOUY Ga% DAsadas Dasacas en
7. CONSETENCI v 0 modelos wdricas.
|6, COMERENCH  [Exisie redacdn enve variabies, ndicadores & s,

m | x| > "x)t“‘o?

CONTEO POR CATEGORMWA DE RESPUESTA A 8 ¢ o

Formula 02 chouo de Cosdoent e valdee ce ¢
% Punie g
conenido (CAC) >

CVes UsAle 2Bl odeCieidelietSoB) o= (10 ) e(20 Je(3¢ Jofde ) o (50 ) o=
10 40

1. RESULTADO DE VALIDACION (Ubiaue el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y margue con un aspa en el circulo asociado)

Intervalo Categoria Decision (X)
0.00 - 0.60 No favorabie

0.61-0.70 Requiere mejorar

0-71-1.00 Favorable

IV. OBSERVACIONES O SUGERENCIAS

|

Lugar y Fecha: l ;
rﬁa gel juez experto

DNE: T3y
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Hoias de validacion de Instrumentos

PROTOCOLO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
POR CRITERIO DE EXPERTOS

I. DATOS GENERALES

11 Apollosy nombesdel ez expr: > s _Nag R
1.2 Profesion : <h

1.3 Grado académico : &
14 Institucion donde labora Y E
15 Cargo que ocupa Al

1.6 ORCID
1.7 Nombre del instrumento evaluado

1.8 Autor(es) del instrumento - Yosselin Rebeca Guillermo Huayta
Il. CRITERIOS DE VALIDACION

| noeancess | CRTEROS e | e

S
1. CLARDAD lengssje ulizado e apropisdo y comprensbie X
OBJETMDAD medr hachos 0 conductas cbsenvables. o <
ACTUALDAD adecuado & avance de ks Genda y onclogia. <
4. URGANAUION -mu: '“1 X
canbdad y caldad de son wdcents
SUFICENCRA medcion.
F..-Mb”y“pnh
16 PERTINENCA OIS 02 SCUEI00 8108 CENCS x

conseguir dats basados basados e
7. CONSSTENCI amodies bidin )g
6. COICRLNGES (ol (oo S wiiiies, SkaSUIS o Mo, H H 1 HED.. S

CONTEO POR CATEGORIA DE RESPUESTA

Férmulka d2 chcudo de Condoente de valdez de
conkenido [CVC) olpia

V= oA el e =00 Ve “““2‘)'4%"“’ L2 (Se ) o=

. RESULTADO DE VALIDACION {Ubicue ¢! coeficiente de validez obtenido en el infervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

Intervalo Categoria Decision (X)
0.00-0.60 No &avoraoe '

061-0.70 Requiere mejorar

0-71-1.00 Favorable

IV. OBSERVACIONES O SUGERENCIAS

Lugar y Fecha: s g ) ;
Firma del juez ewperto

DNI:‘U(&W P’
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Anexo 8: Bibliografia en normas APA

CONSTANCIA

La que suscribe, Isabel Julia Chino Huanacune. licenciada en Educacion en la

especialidad de Lengua, Literatura, Psicologia y Filosofia.
HACE CONSTAR:

Que, las sefioritas: bachiller YOSSELIN REBECA GUILLERMO HUAYTA y la bachiller
MARILUZ ELIZABETH VALDEZ TARQUI, egresadas de la Facultad de Educacion
Comunicacion y Humanidades de la Escuela Profesional de Educacion de la Especialidad de
Lengua y Literatura, quienes me alcanzaron un trabajo de tesis de pregrado, denominado
RELACION ENTRE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE VAK Y LA
COMPRENSION DE TEXTOS EN LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO GRADO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DON JOSE DE SAN MARTIN,
2024, para la correccion de varios aspectos en el trabajo.

El documento en mencion fue revisado en los aspectos de cohesion y coherencia
en el trabajo, las citas bibliograficas en estilo APA 7ma Edicion, formato de presentacion
del trabajo de acuerdo con normas académicas vigentes por la Escuela Profesional de
Educacion de la Facultad de Educacion, Comunicaciéon y Humanidades — UN/JBG. Por

lo que. ¢l trabajo estd listo para continuar con el tramite que corresponda.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada, para los fines del

tramite ante la instancia correspondiente.

Tacna, 24 de febrero del 2025.

Isabel %ulia %gﬁmo Huanacune

Profesora de Lengua y Literatura
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Anexo 8: Evidencias de campo
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