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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo determinar en qué medida el
Kahoot como estrategia de motivacion y de retroalimentacion mejora el logro de
aprendizajes de los estudiantes en la competencia “indaga mediante metodos
cientificos para construir sus conocimientos” del cuarto grado del nivel secundario
de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021.

El tipo de investigacion que se empled es aplicado, de nivel explicativo y
disefio experimental (cuasi experimental). Los datos se obtuvieron por medio de la
aplicacion de la prueba de entrada y de salida. Los resultados fueron los esperados,
arrojaron lo siguiente: Segun la prueba paramétrica para datos relacionados de T de
Student, el valor critico de la prueba arrojo6 (0,006), siendo menor que el nivel de
significancia (a=0,05), es decir, se rechaza la hipétesis nula, concluyéndose que los
resultados del post test es mejor que las evaluaciones obtenidas en el pre test, a un
nivel de significacion del 5 %. Se evidencia que el grupo experimental ha mejorado
durante su proceso, superando los niveles de “inicio” y “en proceso”, los cuales
eran mayores en el pre test a comparacion del grupo control.

Por lo tanto, se afirma la efectividad del uso del Kahoot como estrategia de
motivacidn y retroalimentacion en los estudiantes, mejorando significativamente el
nivel del logro de aprendizajes en la competencia mencionada del area Ciencia y
Tecnologia del grupo experimental, a comparacién de las que no recibieron el
tratamiento. Siendo asi, se propone difundir el empleo de esta herramienta como
estrategia para las demas competencias del curriculo nacional y a fines.

Palabras clave: Software educativo - gamificacién - Kahoot - logro de aprendizaje

- evaluacion formativa — estrategia.
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Abstract

The objective of this research is to determine at what extent Kahoot as a
motivational and feedback strategy improves the learning achievement of students
in the competency "Inquires through scientific methods to build their knowledge"
fourth grade high school at Coronel Bolognesi School from Tacna, year 2021.

The research is applied, with explanatory level and experimental design; a
control group and an experimental group. The data was obtained through the
application of an input and output test. The results were as expected and showed
the following information: According to the parametric test for related data of
Student's t-test the critical value of the test yielded (0.006) being less than the
significance level (a=0.05), therefore, the null hypothesis is rejected, concluding
that the results of the Post test is better than the evaluations obtained in the Pre test,
at a significance level of 5%. It is shown that the experimental group has improved
during its process, exceed the levels of "beginning™ and "in process”, which were

higher in the pretest compared to the control group.

Therefore, the effectiveness of the use of Kahoot as a strategy of motivation
and feedback in students is affirmed, significantly improving the learning level
achieved in the mentioned competence of the Science and Technology area of the
experimental group, compared to those who did not receive the treatment. Thus, it
Is proposed to disseminate the use of this tool as a strategy for the other

competencies of the national curriculum and for other purposes.

Keywords: Educational software - gamification - Kahoot - learning achievement -

formative assessment - strategy.



Introduccion

Hoy en dia, se reconoce la evaluacion formativa como aquel proceso
relevante en la ensefianza, porque permite la retroalimentacion, motivacion y
fortalece los vinculos para lograr los aprendizajes esperados en relacién con el
enfoque por competencias (Direccion Regional de Educacion de Pasco, 2020).

De esta manera, posibilita identificar y describir el logro de aprendizajes
considerando los desempefios y criterios de evaluacion (MINEDU (2020).
En tal sentido, la evaluacion formativa permite valorar y evidenciar el nivel actual
en el que se encuentran los estudiantes y, a partir de ello, crear oportunidades de
aprendizaje.

En el area de Ciencia y Tecnologia, la retroalimentacion y motivacion
durante la modalidad a distancia se ha visto perjudicada en el logro de aprendizajes
esperados, debido a las estrategias que utiliza el docente durante las experiencias
de aprendizaje.

Frente a ello, con el fin de obtener mejores resultados, se propone el uso de
la herramienta Kahoot en la competencia indaga, dado que esta competencia ha sido
poco desarrollada y se evidencia dificultades en los estudiantes durante el proceso
indagatorio.

El proposito de la investigacion es determinar en qué medida el Kahoot,
como estrategia de motivacion y de retroalimentacion, mejora el logro de
aprendizajes de los estudiantes en la competencia “indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos” del cuarto grado del nivel secundario

de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021.



El presente trabajo investigativo se divide de la siguiente manera:
El primer capitulo da a conocer el planteamiento del problema, explicando los
factores que condicionan e intervienen en la problematica, la formulacion de
objetivos, justificacion e hipotesis, respectivamente.

En el segundo capitulo, se presenta el marco teérico, el cual sustenta la
investigacion, tomando en cuenta los antecedentes de estudio, asi como las bases
tedricas y definiciones pertinentes.

En el tercer capitulo, se expone el marco metodoldgico, detallando el tipo,
nivel y disefio de investigacion, asi como la poblacién y muestra, técnicas e
instrumentos para la obtencidn de datos, también el procesamiento y presentacién
de los datos estadisticos, para proceder al analisis e interpretacién de datos.

Y, por altimo, en el cuarto capitulo, se comunica los resultados obtenidos
de la experiencia, a través del consolidado de tablas, verificacion de la hipdtesis y

discusion de los resultados.



Capitulo |
Planteamiento del problema

1.1.  Caracterizacion del problema

Actualmente, a nivel mundial, la retroalimentacion, considerada como pilar
de la evaluacion formativa, se ha visto perjudicada en esta pandemia en la
modalidad a distancia. La UNICEF (2021) sefiala que este tipo de modalidad es mas
trabajada en jovenes o adultos, pero que existe una precaria experiencia en cuanto
a la evaluacion del progreso del estudiante escolar. Es decir, recalca la escasa
experiencia en instituciones educativas, justamente debido a que no se anticipo este
tipo de situaciones; de hecho, se podria inferir que la preparacion docente en la
ensefianza a distancia es limitada y que, si es un factor, es decir, esto vendria siendo
uno de los obstaculos para la continuacion de aprendizajes y fortalecimiento de los

mMismos.

En cuanto a América Latina, mediante encuestas durante el estado de
emergencia, la UNESCO, (2020) no informa que, en julio del 2020, fueron 17
paises de América Latina, que acertaron a una gran duda en comun: ;cémo evaluar
a los estudiantes en estos momentos complejos?, siendo este uno de los problemas
que enfrenta la educacion hasta ahora.

Frente a este problema, la UNESCO (2020) recalca que es importante el
esfuerzo de replantear formas de evaluacion formativa y que se debe tener en cuenta
el diagnostico de cada estudiante sobre su situacion, ademas de buscar e indagar
estrategias que se hayan utilizado en esta modalidad y sean eficaces para asi poder

adecuarlas a sus necesidades.



En el Pery, la realidad educativa se vio confrontada ante las mismas
desigualdades que otros paises, dificultades que obstaculizaron al sector educativo.
Pero, mas alla de las limitaciones que puedan tener los estudiantes para el goce de
sus clases, los docentes se enfrentan a una nueva modalidad, muy poco empleada y
donde tuvieron que aprender nuevas formas de ensefianza, muy aparte de las dudas
que tengan sobre la ensefianza y la evaluacion. Ledn (2021) sefiala que, durante la
pandemia, las mayores dificultades se encontraron al momento de acompafiar a los
estudiantes y evaluar los aprendizajes. Sabiendo de la importancia de la
retroalimentacion, de contextualizar la ensefianza a esta modalidad, y replantear
nuevas formas de evaluacion que aporten al estudiante en la construcciéon de
aprendizaje durante la modalidad a distancia o no presencial, los docentes aun se
siguen cuestionando y no optan por otras alternativas de solucion.

Por lo tanto, las causas de esto seria el precario interés investigativo de
estrategias que aporten en esta ensefianza a distancia, el desconocimiento de
herramientas tecnoldgicas para la ensefianza por parte del docente, inseguridad en
su propia capacidad para integrar novedosos software educativos en clase, falta de
liderazgo para innovar en sus metodologias o no las actualizan de acorde a las
necesidades del estudiante; asi como también, no salir del patron del dictado de
clases mondtonas estando en via en linea y no reconocer los efectos positivos que

generan estas herramientas tecnologicas.

Si este problema persistiera, las oportunidades de aprendizaje de los
estudiantes, mediante el acompafiamiento y retroalimentacion, se verian
obstaculizados y se evidenciaria en el nivel de logro de aprendizajes alcanzados;

ademas existiria la posibilidad del desinterés hacia la ciencia, debido a la frustracion



por falta de motivacion que esto genera. Es asi que, si sucediera esto, los
estudiantes, al final del afio, probablemente tendrian que elaborar una carpeta de
recuperacion que evidencie el logro de sus aprendizajes mediante el desarrollo de

actividades propuestas en las experiencias de aprendizaje.

Frente a ello, en la presente investigacion, se propone el uso de la
Herramienta Kahoot como estrategia de motivacion y retroalimentacion para
mejorar el logro de aprendizajes en la competencia indaga mediante métodos

cientificos para construir sus conocimientos.

En tal sentido, se parte de un diagndstico realizado a los docentes de la
especialidad Ciencia y Tecnologia y estudiantes del cuarto grado de secundaria de
la Institucion Educativa Coronel Bolognesi, permitiendo evidenciar que mas del 80
% no emplea la herramienta Kahoot durante su aprendizaje virtual, lo cual resalta
la necesidad de innovar esta herramienta como estrategia de motivacion y
retroalimentacion.

1.2.  Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢En qué medida el Kahoot, como estrategia de motivacién y de
retroalimentacion, permitira mejorar el logro de aprendizajes de los estudiantes en
la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos del 4to grado del nivel secundario de la I.E. Coronel Bolognesi de

Tacna, afio 20217
1.2.2. Problemas especificos

e ;Cual es el nivel del logro de aprendizajes de los estudiantes en la

competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus



conocimientos del grupo control y del grupo experimental, antes de la
experiencia?

e ;Cual es el nivel del logro de aprendizajes de los estudiantes en la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos del grupo control y del grupo experimental, después de
la experiencia?

e ;Existe diferencia significativa en el nivel de logro de aprendizajes de
los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos cientificos
para construir sus conocimientos entre los grupos control y

experimental, antes y después de la experiencia?

1.3.  Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Determinar en qué medida el Kahoot, como estrategia de motivacion y de
retroalimentacion, mejora el logro de aprendizajes de los estudiantes en la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos
del 4to grado del nivel secundario de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021.
1.3.2. Objetivos especificos
e Evaluar el nivel del logro de aprendizajes de los estudiantes en la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos del grupo control y del grupo experimental, antes de la
experiencia.
e Evaluar el nivel del logro de aprendizajes de los estudiantes en la

competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus



conocimientos del grupo control y del grupo experimental, después de
la experiencia.

Comparar el nivel de logro de aprendizajes de los estudiantes en la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos entre los grupos control y experimental, antes y después

de la experiencia.

1.4.  Hipotesis de la investigacion

1.4.1. Hipotesis general

El Kahoot, como estrategia de motivacion y de retroalimentacion, mejora

significativamente el logro de aprendizajes de los estudiantes en la competencia

indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos del 4to grado

del nivel secundario de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021.

1.4.2. Hipotesis especificas

El nivel de logro de aprendizajes de los estudiantes es similar antes de
la experiencia del Kahoot como estrategia de motivacién y de
retroalimentacion en la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos del grupo de control y del

grupo experimental de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021.

El nivel de logro de aprendizajes de los estudiantes del grupo
experimental es diferente después de la experiencia del Kahoot como
estrategia de motivacion y de retroalimentacién en la competencia
indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos,
a comparacion del grupo control de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna,

afo 2021.



e Existe una diferencia significativa entre el nivel de logro de
aprendizajes de los estudiantes antes y después de la experiencia del
Kahoot como estrategia de motivacion y de retroalimentacion en la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos del grupo control y experimental de la I.E. Coronel

Bolognesi de Tacna, afio 2021.

1.5.  Justificacion e importancia

La presente tiene como justificacion tedrica el aportar en la literatura
didactica, dando a conocer sobre los aportes y bondades de la herramienta Kahoot,
asi como la importancia del campo al que pertenece: la gamificacion; entre otras
virtudes, como la inferencia o relacion que tiene esta herramienta para motivar y

retroalimentar.

Como justificacion préactica, aporta al docente en su practica pedagdgica;
por ende, esta herramienta sera de gran influencia y aporte estratégico al momento
de realizar la motivacion y retroalimentacion en la modalidad a distancia. Asi
mismo, beneficia al estudiante, porque le permitira retroalimentar y afianzar sus
aprendizajes mediante la formulacién del problema, planteamiento de hipotesis,
variables, registro de datos, analiza datos, evalia y comunica sus resultados de
situaciones planteadas de acuerdo al contexto mediante la dinamica de la
gamificacion enfocado en la competencia indaga mediante métodos cientificos para

construir sus conocimientos.

Por justificacion social, sera el brindar la oportunidad de difundir y

garantizar el uso del Kahoot como una estrategia didactica con posibilidades de ser



aplicada en diferentes contextos, niveles educativos y modalidades de ensefianza -
aprendizaje, el cual no solo se beneficiaria a docentes del &rea, si no aportard

conocimiento a todo ente involucrado en el sector educativo.



Capitulo 11
Marco teorico
2.1.  Antecedentes
Al haber realizado una revision de los antecedentes que conciernen a la

investigacion, se han encontrado lo siguiente:

Mallitasig y Freire (2020) realizan el articulo titulado Gamificacion como
técnica didactica en el aprendizaje de las ciencias naturales, el cual tuvo como
objetivo medir el logro de aprendizajes del area de ciencias naturales de una muestra
de 30 estudiantes de la Escuela de Educacion Béasica Naciones Unidas del Canton
Saquisili (Cotopaxi-Ecuador); antes y después de la utilizacion de herramientas
Kahoot y Plickers. La investigacion fue experimental del tipo descriptivo, desde un
enfoque mixto; aplico una escala de estrategias de aprendizaje ACRA calificada en
escala de Likert; asi mismo, la prueba T-student donde al comienzo fue de 2,3
puntos y al terminar fue de 3,5 de una escala de 4 y, con estos resultados, se
concluydé que la técnica de gamificacion es satisfactoria y aceptada por los
estudiantes; asi resalta que los efectos en la ensefianza producen mayor
interaccidn, entretenimiento y motivacion por las ciencias naturales; sobre todo,
demuestra que, en la adquisicién de conocimientos, es mas eficaz, de esta manera,
permitiendo lograr un aprendizaje a largo plazo.

Se enfatiza en la investigacion que la implementacion de las herramientas,
como Kahoot y Plickers, influye positivamente en el aprendizaje de las ciencias
naturales, puesto que el estudiante interioriza el conocimiento y la experiencia del
aprendizaje como positiva y satisfactoria, asi como despertando el interés para asi

crear mayor disposicién y comprension.
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Guayara et al. (2018) con la investigacién titulada La gamificacion como
estrategia de ensefianza en el area de ciencias naturales”, su objetivo fue
transformar la practica docente en la clase de ciencias naturales, con base en los
principios de la gamificacion. La metodologia fue desde un enfoque cualitativo
usando el modelo investigacion-accion mediante las técnicas de la entrevista y
encuesta, donde concluye que la gamificaciébn como una metodologia del tipo
innovadora que puede promover la ensefianza de las ciencias naturales, porque
mejora la motivacion y la inversion en actividades de impacto significativo en el
aprendizaje de habilidades cientificas. Ademas, considera un método muy cercano
a los intereses de los alumnos, respondiendo a los diferentes estilos de aprendizaje
de cada uno de forma coherente.

Dicha investigacion era de tipo cualitativa y, a través de una entrevista y
encuesta, se obtuvo los resultados del empleo de la gamificacion como el de
originar un mejor ambiente, facilitar el uso de otras estrategias en clase, asi como
propiciar competencias de indagacion, interpretacion, explicacion entre otras
propias de la materia Ciencias Naturales. Concluye que el fin de la gamificacion
es motivar a los estudiantes hacia el aprendizaje, mediante la experiencia

entretenida.

Guapisaca y Nufiez (2019), en la tesis titulada Sistema de actividades para
fomentar el aprendizaje significativo en los estudiantes del sexto afio de Educacion
General Basica de la Unidad Educativa La Inmaculada en el &rea de las Ciencias
Naturales, a través de la plataforma Kahoot, tuvo como objetivo elaborar
actividades que fomenten un aprendizaje significativo en el area de las Ciencias

Naturales, a través de la plataforma Kahoot. Su metodologia partié desde un
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enfogque mixto, cualitativo y cuantitativo; asi mismo, emple6 una encuesta tomada
a 38 estudiantes del noveno ciclo de entre 10 a 11 afos de edad y contrastaron con
un diario de campo, en donde concluyeron que se logro propiciar en los estudiantes
un aprendizaje significativo, enfocado a las competencias, tomando en cuenta los
desempefios establecidos en el plan de estudios nacional, ademés de lograr
implementar recursos tecnoldgicos novedosos, generando un aprendizaje

significativo en el area.

En la investigacion, los autores emplean una metodologia basandose en un
paradigma socio-critico desde una vista practica, de caracter cualitativo y
cuantitativo, busca mejorar con la aportacion del Kahoot en el aprendizaje de las
ciencias naturales, donde se evidencid que es satisfactoria, puesto que los
estudiantes se mostraron con una disposicion mayor a aprender y desarrollar las
actividades; asi mismo, se contrast6 en los resultados de evaluacion y se constato

la adquisicion de aprendizaje significativo.

Yugcha (2020), en la investigacion Kahoot en el proceso de ensefianza
aprendizaje en la asignatura de Biologia en los Primeros de Bachillerato General
Unificado de la Unidad Educativa Municipal del Milenio Bicentenario, periodo
2019-2020, tuvo como proposito determinar la incidencia de Kahoot con relacion
al proceso de ensefianza-aprendizaje en el &rea de Biologia. Su metodologia tuvo
un disefio cuasi experimental de enfoque cualitativo y cuantitativo, aplicada a una
poblaciéon que constd de grupo control “A” y grupo experimental “B”; ademas, se
empled una encuesta a los estudiantes y entrevista a la docente del &rea, donde se
aplico un pre y post test para su validacion de hipdtesis, empleando el chi cuadrado.

Se obtuvo 31,815 en el experimental para luego comparar con el otro grupo que dio
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11,633, siendo de menor este valor, se rechazd la hipotesis nula y se aceptd la
hipotesis alterna, concluyendo que Kahoot tuvo un impacto positivo, desperto el
interés y la motivacion de los estudiantes y mostré una mejora significativa en el
rendimiento académico. Se recomienda utilizar plataformas virtuales que

involucren tecnologia y juegos (como Kahoot) para mejorar el aprendizaje.

La investigacion empled el disefio cuasi experimental, enfoque cualitativo y
cuantitativo bajo modalidad socio educativa, de campo y documental, donde su
objetivo era determinar la incidencia de Kahoot en proceso de ensefianza-
aprendizaje en dicha asignatura, en el cual los resultados fueron que la estrategia
aplicada Kahoot era atractiva, entretenida y ayudo en el aprendizaje de biologia
porque fortaleci6 conocimientos. Ello se evidencid en el rendimiento académico

siendo la de mayor promedio el grupo experimental con el uso de Kahoot.

Cordova y Pérez (2020), en la investigacion Uso del programa Kahoot en
estudiantes de 2° de secundaria en la Institucion Educativa Los Educadores del
distrito de San Luis, plantearon como objetivo determinar el nivel de satisfaccion
al aplicar el programa Kahoot en el area de matematicas. La metodologia utilizada
fue de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y nivel descriptiva-transversal,
el cual se aplico en una muestra de 30 estudiantes (varones y mujeres) de entre 12
y 15 afios; como instrumento, se tomo un cuestionario para poder medir el nivel de
satisfaccion al emplear el Kahoot, en concordante a la escala de Likert.

Se concluye que el nivel alto de satisfaccion al haber empleado el Kahoot
para el aprendizaje de las matematicas, por tanto, existe una relacion estrecha por
ambas partes, lo cual afirma que es una gran utilidad dicho programa para la

ensefianza y el aprendizaje.
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En la investigacion, tuvo como proposito precisar el nivel de satisfaccion de
la aplicacion de dicho programa. Su analisis pertenece a una investigacion tipo
cuantitativa, con un disefio no experimental y nivel descriptiva-transversal. La
muestra fue de 30 estudiantes entre mujeres y hombres (12 — 15) afios de edad,
tomando como instrumento un cuestionario para realizar la medida del nivel de
satisfaccion del uso del Kahoot en matematicas segln la escala de Likert, en el cual
se evidencid mejoras en los resultados de los estudiantes y una aceptacion grata por
parte de ellos.

Alvarez (2019) llevoé a cabo la investigacion nominada Relacion entre las
actitudes y la motivacion hacia el Kahoot y el rendimiento académico de
estudiantes de Pregrado de una Universidad Privada de Lima, la cual tuvo como
objetivo fue determinar la relacién entre actitudes y motivacion y en su rendimiento
con dicho programa. El enfoque metodolégico es de tipo cuantitativo y disefio es
correlacional. En el cual, empled como instrumento dos cuestionarios: “Actitudes
hacia el uso de Kahoot y motivacion percibida”. Estos se aplicaron a 138 estudiantes
y, como resultado, se demostrd una relacion significativa entre actitudes mediante
el uso de Kahoot y la motivacion a comparacion de actitudes mediante el uso de
Kahoot y el rendimiento académico, donde no se encontro relacion entre ambas.

En conclusion, se puede decir que los estudiantes se mostraron interesados
y motivados durante y después del empleo del programa Kahoot, ademas de mostrar
un nivel alto de competividad y participacion; no obstante, no se mostré una
relacién entre las actitudes que puedan mostrar con su rendimiento, puesto que hay
factores externos que intervienen al momento de la evaluacion final; asi mismo,

dice que este programa no es adecuado usarlo exclusivamente para una evaluacion
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o examen final, y que es importante que el docente sea motivador y guie al
estudiante siempre dando las indicaciones necesarias.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Kahoot

2.2.1.1. Kahoot. Si bien Kahoot es un software educativo gratuito
(disponible en app o version web), fue desarrollado el 2013 por el profesor Alf Inge
Wang y deméas miembros de la Universidad Noruega de Ciencia y Tecnologia.
Kahoot (2022). Este software pertenece al campo de la gamificacion, teniendo
como objetivo crear diferentes cuestionarios en linea, generalmente utilizada para
plantear evaluaciones y retroalimentaciones de una manera mas creativa y
motivadora.

Contrastando con Martin (2019), este lo categoriza también como una
herramienta virtual que contribuye a la realizacién del trabajo cooperativo y que
aporta de manera positiva en la construccion del aprendizaje del estudiante en
diversas areas 0 materias.

Es asi que podemos definir a Kahoot como una herramienta didactica para
el beneficio de los estudiantes, garantizando experiencias ludicas en linea; ademas,

prioriza la autoevaluacion y facilita la metodologia de evaluacion de los docentes.

De igual forma, Bejarano (2016) indica el Kahoot como herramienta
innovadora relacionada al campo de la gamificacion, y con fines educativos. Donde
tiene multiples funciones para estimular la creatividad en los evaluadores al

momento de escoger la actividad para evaluar a los estudiantes.
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Dicho esto, y al haber mencionado las generalidades de este aplicativo,
Kahoot se lo presenta desde el punto de vista pedagégico como herramienta para

fines educativos.

2.2.1.2. Gamificacion con Kahoot. Es preciso mencionar la palabra
gamificacion en este estudio, debido a que se encuentra adherida al ambito
educativo desde estas ultimas décadas, principalmente por la busqueda
intencionada de promover la motivacion en el estudiante y, sobre todo, conseguir

una adecuada retroalimentacion.

Reafirmando con ello, una reciente investigacion expone que la integracion
de la gamificacion trata de potenciar el proceso de aprendizaje; favoreciendo el
aprendizaje significativo, a través del uso de herramientas o software para el
desarrollo de este proceso ensefianza-aprendizaje, donde ademas indica que
favorece la cohesion, la integracién, motivacion por el contenido propuesto, e

impulsa la innovacién en los estudiantes (Marin, 2015).

En ese mismo contexto, los autores Huotari y Hamari (2012, como se citd
en Teensma, 2016) reconocen a la gamificacion como un disefio especificamente
relacionado con el juego, a fin de brindar servicios y garantizar experiencias

gratificantes a usuarios, teniendo como objetivo incidir en la conducta del jugador.

Los autores Rodriguez y Santiago (2015) refieren a la gamificacion como
aquel proceso que emplea técnicas de juego, con el objetivo de seducir y motivar a

la audiencia para el alcance de ciertos objetivos.

Por tanto, se define a la gamificacién como técnica didactica, facilitando

lograr el proposito de aprendizajes en los estudiantes, desde un enfoque ludico.
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Inclusive, es conveniente nombrarla “palanca” o estrategia motivadora e

innovadora, porque permite evidenciar el logro de aprendizaje en los estudiantes.

Bejarano (2016) afirma y recomienda al Kahoot como una herramienta
innovadora relacionada al campo de la gamificacion con objetivos educativos,
considerandola entretenida, dindmica, multifuncional y de mucho provecho para

reforzar conceptos en clase.

Entonces, si el Kahoot pertenece a este grupo de nuevas estrategias del
mundo digital para el aprendizaje, amerita su aplicacién en el campo de la
educacion de hoy en dia y, sobre todo, en el aspecto de la ensefianza y aprendizaje
de las ciencias naturales; por esta razén, frente a las dificultades que los estudiantes
presentaban en el contexto educativo de la pandemia, donde se agudizaba el
problema del desarrollo de la competencia indaga, el uso del Kahoot permitid la
motivacién y retroalimentacion para el desarrollo de las capacidades, debido a las
bondades que presentaban las preguntas interactivas donde se planteaban

situaciones contextualizadas.

2.2.1.3. Caracteristicas del Kahoot. Teniendo conocimiento sobre la
importancia y utilidad de la herramienta Kahoot en el contexto educativo, muy
aparte del contraste que ha generado sobre la calidad de sus resultados, es necesario
detallar las cualidades que distinguen a esta herramienta educativa, tomando las
referencias de la propia organizacion que la constituye detras del software, detallada

de la siguiente manera:

Pertinencia. Responde a las necesidades e intereses de los estudiantes.

Sumando a estas cualidades, Kahoot (2020) esta disponible para cualquier persona,
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sin limite de edad, ademés enfatiza el beneficio de su aplicacion: fomenta la
creatividad y el trabajo cooperativo, la socializacion, y paralelamente motiva el
interés a disefiar sus propios cuestionarios con un fin mayormente educativo y/o de
ocio.

Funcionalidad. Presenta un formato y un disefio funcional, adaptable y
flexible.

Como indica Kahoot (2020), lo que se destaca es cuando el evaluador, en
este caso el docente, le permite introducir nuevos temas, asi mismo evaluar
conocimientos previos y tener una vista previa del contenido a mostrar.

Calidad pedagdgica. Aporta en el proceso de ensefianza-aprendizaje con
situaciones motivadoras y permite la retroalimentacion.

Kahoot es una herramienta gratuita muy factible, tanto para profesores como
para estudiantes; por ello, puede ser usado en cualquier momento de la clase y es
por esta razon que se considera como medio motivador, destacAndose por ayudar a
la retencidn de conocimientos de forma muy divertida, estimulando la competencia.
Asi mismo, como parte de una evaluacion formativa, el uso del Kahoot recoge
informacion de los jugadores, durante el progreso de estudiantes, permitiendo a los
docentes demostrar el progreso de cada jugador (Kahoot, 2020).

Asi también, ayuda a llevar un seguimiento de los estudiantes mediante las
conferencias en vivo, a fin de permitir una comunicacion mas interactiva entre los
docentes y estudiantes, en cualquiera de las modalidades de educacion, tanto

presencial como no presencial (Kahoot, 2020).
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2.2.1.4. Ventajas y desventajas del uso de Kahoot. Es una herramienta
interactiva, dindmica y no tan complicada de emplear, ademas de ser muy funcional,
no necesita mas que un dispositivo y conexién a internet o a Wifi.

Justamente, esas diversas opciones y funciones de la herramienta Kahoot
ayudan al docente a crear los cuestionarios de manera més creativa y atractiva hacia
el estudiante; asi mismo, de manera paralela, el educando puede verificar sus
propios logros o en qué necesita mas refuerzo, dado que, al final, se les muestra sus
puntajes respectivos.

Ademas, se evidencia la recompensa frente a una respuesta acertada, con
puntos o premios durante el juego, lo cual es estimulador y entretenido para los
estudiantes. Esta herramienta evita ser lo méas aburrida posible, ser mas innovadora
y eficiente, atrayendo al jugador, captando su atencion y reforzandola a su vez.

Por otro lado, la conexién necesaria de Internet puede tomarse como una
limitacion para poner en practica dicha herramienta, y de tal forma no se puede
estimular o lograr evidenciar el aprendizaje.

Tambien es importante estar capacitado para usar este tipo de plataformas
y/o herramientas educativas, por lo que, si el docente realiza las actividades con el
programa sin tener en cuenta detalles, conllevaria al desinterés y/o aburrimiento en
los estudiantes. Por ejemplo, no saber adecuar el cuestionario a una situacion o
excederse en los conceptos (este debe ser breve y conciso), asi como las alternativas
de respuestas, sin duda se volveria una desventaja para su sesion de clase.

Otro punto a resaltar es que, en ciertas oportunidades, los estudiantes pueden
que solo contesten desinteresadamente cuando desconocen del tema, una situacion

evidente para el docente.
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Cabe resaltar que dicha herramienta no es para exponer, sino para motivar,
retroalimentar y asegurar el aprendizaje de los educandos de una manera eficaz,

tecnoldgica y creativa.

2.2.1.5. Funcionalidad del Kahoot. Primeramente, recordar que esta
herramienta es de uso gratuito, en varios idiomas y de facil acceso desde cualquier
dispositivo electrénico, sea laptop, tablet, celular, entre otros. Se encuentra

colocando en busqueda de Google, como https://kahoot.com/.

Figura l
Sitio web de Kahoot

Kahoot! M Escuela @ Trabajo @ Casa @ Study (@ Academy [i) AccessPass Contactar con ventas | Explorar contenido  Jugar m Iniciar sesién
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App Store >
Google Play >

iRegistrate gratis!

iAhora disponible en
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aprender y participar

Contenido educativo
interesante al alcance de tu
mano
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! (@
% Al g i
e e A

sigue
leyendo >

Ver colecciones »

ettt |
Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/

Explorar contenido

Una de las bondades de este sitio web es que ofrece planes y modalidades
de pago; en este caso, se seguira con el plan gratuito que, de igual forma, es diverso

y comodo para iniciar.


https://kahoot.com/
https://kahoot.com/
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Figura 2
Planes de Kahoot

Kahoot! 8ES
Disfruta de Kahoot! en cualquier entorno de aprendizaje

ahoot! permite a los maestros captar |a atencion de los estudiantes y motivarlos, aumentar la participacion en clase y de forma virtual y evaluar lo aprendido
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Prueba Prueba
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ento. Tiempo de ancela en cuslquie: ento. Tiempo de

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/

Al seleccionar la cuenta gratuita, el mismo sitio web dirige a la creacion de
una cuenta con su respectiva contrasefia personal. Se recomienda registrarse como
profesor.

Figura 3
Creacion de cuenta en Kahoot

Kahoot! i

Iniciar sesién

Nombre de usuario o email

angelinepalacios7@gmail.com

Contrasefia

‘ G Continuar con Google ‘
B Continuar con Microsoft ‘
3 Continuar con Apple ‘

‘ C] Continuar con Clever ‘

¢No tienes una cuenta? Registrarss

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/
Posterior a esto, aparece una vista principal con todas las funciones y

opciones que nos brinda Kahoot en modo gratuito.
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https://kahoot.com/
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Figura 4
Cuenta registrada en Kahoot
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Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/

Una vez registrada la cuenta, para tener ejemplos como guia para poder crear
nuestros kahoots, se puede ir a la opcion Descubre, y aparecen diversos ejemplos
de distintso cursos. Esto se debe a que hay docentes o autores que crearon sus
kahoots y quieren compartir en modo publico

Figura 5
Busqueda de kahoots
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Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/
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Luego, para crear un Kahoot propio, se debe ir a la opcion Crear - Kahoot,
que esta en la parte superior derecha de la pagina misma, aparece este recuadro en
el que se selecciona la palabra Crear. Cabe decir que el resto de las opciones se
pueden escoger para la curiosidad del mismo docente; pero, por el momento, se
seguira con la opcidn crear kahoot.

Figura 6
Creacion de Kahoot

Crear un nuevo kahoot

Nuevo kahoot

Una guia interactiva del
maestro para entablar
conexiones con la

Plantilla
2% 3
.
3

iConoce a tu maestro! Selfie kahoot para Kahoot! para la
i i6n formativa

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/
A partir de ello, nos muestra la base de nuestro nuevo Kahoot, con diferentes

opciones.


https://kahoot.com/
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Figura 7
Plantilla del nuevo Kahoot
Kahoot! Ingresar titulo..  Configuracién v Guardado en: Mis borradore © Actualizar ® Vista previa salir m
1 Quiz ) Tipo de pregunta
Escribe tu pregunta B ui: A
© Limite de tiempo

Avadi
diapositiva @ Puntos
Buscaelr elementos standar

Iz id Jestal = I \dir respuest )

o Afadir mds respuestas Eliminar Duplicar

> 38 Opciones de respuesta

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/

Las opciones que muestra son diferentes estilos, el mas usado es Quiz que
son enunciados o preguntas con 4 alternativas, luego esta el verdadero o falso que
es para colocar un enunciado y se seleccione solo uno de las 2 opciones (se pueden
alternar en cada Kahoot). Luego, estan las respuestas cortas, control deslizante,
puzzle, control méas audio que estos junto con las encuestas son para otro tipo de

plan de pago. Pero, en esta oportunidad, se optara por el plan béasico y gratuito.
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Figura 8
Estilos para la creacion de kahoots

KahootT Ingresar titulo..  Configuracién v Guardado en: Mis borradores © Actualizar Salir m

] Prueba de conocimientos

=mlt-

Afadir w Verdadero o falso
diapositiva

E Respuesta corta
‘ﬂ Contral deslizante

B eune

gll Quiz + Audio

Recopilar opiniones

(@) encuesta

@ coloca el pin

=1 Nuba de nalabras

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/
También ofrece las opciones de limite de tiempo, puntos, cuantas y/ u

opciones de respuestas, a la hora de la creacion de cada quiz,

Figura 9
Kahoot creado
Kahoot) sesionziNicio  configuracion v Guardado en: My Kahoots © Actualizar ® Vista previa Salir m
1 qui i Tipode pregunta
- o - - :{QUE RELACION TENDRA LOS ALlMENTO$ QUE CONSUME LA PERSONA CON B ouiz ™
. 2 LA ACCION QUE ESTA REALIZANDO?

@ Limite de tiempo

1 minuto v
@ Puntos
Estandar v
3 Quiz
noces esta Irr 22 Opciones de respuesta
e Seleccion simple v
hay relacién, porque los alimentos que
A No hay relacién O . consume influyen en su salud
m 7 Revelacién gradual
Anadir
diapositiva Original 3x3 5x5 8x8

@ :inoyrelacion

Eliminar Duplicar

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/

Al crear cada quiz o pregunta, da las opciones de color fondos y agregar
imagenes 0 cortos videos, sean por internet 0 que estén descargados en nuestro

dispositivo, asi también gifs y audios. Una vez terminado nuestras preguntas, se le
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da la opcion guardar y aparece este recuadro. Para poder compartirlo, brinda las
opciones.

Figura 10
Forma de guardar Kahoot

Tu kahoot esta listo

ora puedes presentar, compartir y jugar

Aqui algunas sugerencias:

B prueos eseanoot >
B o oven >

Compartir con otros >

hesioiberin “

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/
Se puede compartir por correo, publicar o enviar por algun chat o aplicacion
(Facebook, Twitter, etc.).

Figura 11
Opcion para compartir Kahoot a otras aplicaciones o redes.

Compartir este kahoot con...

000+00@0

0,

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/
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También esta la otra opcion “prueba este Kahoot”, el cual arroja un cédigo
y los estudiantes tienen que entrar desde sus dispositivos a https://kahoot.it/ y digitar
el cédigo, el docente debe esperar a que todos ingresen y asi veran solo las opciones

en su celular y la pregunta en la pantalla que comparte el o la docente.

Figura 12
Opcion para jugar en tiempo real.

o e —” E
mnnTe) 430175 £
Ppr o5 3
h t‘ & Empezar :
Kah £ Kahoot! 3
00 E
E: d losj d ! E
sperando a los jugadores...
. o ‘
% 1‘ 7i’ ‘, ‘{ g— fiji!— %i_l

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/

O laopcién Jugar ahora— Assign, en el cual, uno tiene la facilidad de colocar
en la fecha y hora en que puede estar activo el Kahoot libremente con un link que

arrojara.
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Figura 13
Opcion para compartir Kahoot calendarizado

Create an assigned kahoot

Players should complete it before:

Date Time

17 de septie. 4 12:00 PM

Assigning kahoots

Options

Create a self-paced kahoot

with questions and answers Question timer @

displayed on the player's

device. Perfect for players on Fsndothize snevacorde

the go, or those who can't join
the live kahoot.
Learn more

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/

Una vez modificado, se selecciona opcion “create”, arrojara el link para
compartir libremente y puedan tener tiempo para acceder a responder.

Figura 14
Link calendarizado del Kahoot para compartir

a Kahoo’t‘ @ Inicic @ Descubre = Biblioteca il Informes  A8R Grupos @} Marketplace
> Informe Opciones de informe &
® SESION 2 INICIO ¢

Resumen Jugadores (0)  Preguntas (3)

ilnvita a mas jugadores! Otras formas de
Invita a los jugadores compartiendo la URL o el compartir
PIN. Los jugadores pueden unirse a este kahoot

hasta la fecha limite. ° * 0 o

https://kahoot.it/challenge/o iCopladol o
PIN de juego: 07579249

Preguntas dificiles (0) @ Necesito ayuda (0) ® No se terminé (0) @

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/
Cuando los estudiantes hayan finalizado el Kahoot, la plataforma da la
opcion de visualizar el informe y, asi mismo, poder descargar e imprimir como

evidencia los resultados del juego.
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Figura 15
Informe del Kahoot

a mhoo‘t‘ ) inicic @ Descubre = Biblioteca ol Informes  A8R Grupos @ Marketplace © actualizar m o o
> Resumen  Jugadores 18]  Preguntas (3) Presentado por angelinepalacios!?
Todos los (18) Necesito ayuda (5) No terminaron: (1) Buscar
Nombre v Clasificacion v Respuestas correctas v Sin respuesta v Puntuacién final v

a Franco Rodrigo 1 O 100 % 2965

Juan Atencio 2 Qoo 2635
Alejandro Lajo 3 Qoos - 2257
Jesus 4 Qoo - 2249
Antolini Morale 5 o 100 — 2230

Franco 6 OIGO % 1971
Ceani 7 QO &= 1 1926

Jean Aquino 8 O 67 % 1701
Cristhian C. 9 O 73 - 168
Mamani Pilco 10 O e - 1613

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/

Los resultados se pueden evidenciar no solo de manera general, si no de
manera individual, ademas en qué preguntas necesita mas ayuda. Esto serviria al
docente no solo para motivar en el desarrollo de la sesion, si no como
retroalimentador para la construccién del aprendizaje, sea cual sea el curso y nivel.

Figura 16
Informe a nivel individual

2 Ceaiii 7dei8 { Y X
ificacio P ada
( 67 (y Clasificacion th 7de18 reguntas contestadas 0 2de3
0
correcte .
Puntuacion final Q1926
Preguntas v Tipo v Respondid v Correctofincorrecto v Tiempo v Puntos v
1 ¢QUE RELACION TENDRA ... Quiz n hay relacién, porque los alimentos g...  Corecto 765 937
2 (LAGLUCOSA ES UNA HE... Quiz n True v Correcto T4s 989
3 (Reconoces esta imagen?.. Quiz Sin respuesta X ncorrecto - 0

Nota. Captura de la plataforma web https://kahoot.com/
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2.2.1.6. Kahoot y la evaluacion formativa. Es preciso conocer en nuestros
estudiantes cuales son sus logros y dificultades, a fin de poder retroalimentar
aquellas dudas que quedaron aisladas en ellos.

Una manera de contrarrestar aquello es la evaluacion, pues permite que los
niveles de aprendizaje esperados sean alcanzados. Dicho esto, es necesario
esclarecer la importancia del empleo de la evaluacion desde un enfoque formativo
en el logro del aprendizaje.

Por ello, MINEDU (2016) destaca a la evaluacién como proceso continuo
que facilita la comunicacion y permite la reflexion a partir de los resultados
alcanzados por los estudiantes.

Quiere decir, para que los efectos de la evaluacion sean provechosos, debe
existir la comunicacion en ambos agentes educativos (docente - estudiante) y
aportar el uno al otro mediante la reflexion para la construccion de sus aprendizajes.

En términos generales, Castro y Moraga (2020) recalcan la evaluacion como
un procedimiento continuo, pues tiene un desarrollo planificado, estratégico y
organizado, teniendo como fin realizar juicios mediante la recoleccion de
informacidn durante este proceso, permitiendo mejorar los aprendizajes, asi como
también mejorar la calidad de la ensefianza.

Del mismo modo, MINEDU (2016) especifica que la evaluacion es
progresiva, que se considera como un proceso de formacion integral y continua,
donde su objetivo es encontrar los avances y deficiencias en los estudiantes para
luego brindarles el apoyo y cooperacion necesaria por parte del docente.

Tambien recalca MINEDU (2016) que el objeto de la evaluacion es

netamente enfocada al desarrollo de las competencias del mismo Curriculo
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Nacional y que, de acuerdo a criterios de evaluacién, permitira identificar el nivel
de desarrollo de competencias o logro de aprendizaje.

Cabe mencionar que la evaluacién no solo proporciona las respuestas de los
estudiantes, si no en mostrar las dificultades y en qué necesita mejorar o
retroalimentar.

Concordando con Castro y Moraga (2020), la “retroalimentacion” se realiza
mediante el intercambio de conocimientos entre el docente y estudiante; interviene
durante la construccion del nuevo aprendizaje desde un enfoque participativo y
reflexivo.

Leon (2021) denomina a la retroalimentacion como “columna vertebral” de
la evaluacion formativa, pues es un proceso clave que implica la comunicacion y
participacion del alumnado basandose en la reflexion del aprendizaje a construir.

Como sefiala MINEDU (2016), la evaluacion formativa busca lograr los

siguientes objetivos:

e Destacar el desempefio de cada estudiante frente a una situacion
problematica, permitiéndoles poner en practica sus capacidades para
solucionar competentemente.

e Reconocer el nivel de logro de aprendizaje respecto a las competencias
con el objetivo de mejorar el nivel del estudiante.

e  Ofrecer oportunidades continuas donde se promuevan experiencias y se
verifique el adecuado manejo de las capacidades por parte de los
estudiantes.

En resumen, hay que saber valorar el progreso del estudiante e identificar su

nivel de logro, para asi poder guiar y ayudar al estudiante a que pueda esclarecer
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sus ideas y/o resolver sus dudas e inquietudes, mediante la retroalimentacion; es
decir, haciendo uso de la reflexién, herramientas pedagdgicas y estrategias de
evaluacién, el cual el docente considere efectivo durante el proceso formativo del
educando.

Y, acotando lo Gltimo mencionado, Castro y Moraga (2020) comentan sobre
el uso pertinente de herramientas al aplicarlo en una evaluacion formativa; debe
distinguirse por recabar informacion clara y necesaria que permita establecer el
progreso y andlisis del mismo.

Por ello, se toma al Kahoot como referente estratégico pedagdgico.

Concordando con Martin (2019), el empleo de esta herramienta Kahoot
permite la participacion del alumnado, asi mismo, se evalUa de manera procesual y
formativa los conocimientos y habilidades de los mismos; de esta manera, la
implementacion de esta herramienta en linea es Util para las sesiones de clases, en
otras palabras, cumple los aspectos de promover una factible evaluacion formativa.

De la misma manera, Bejarano (2016) recomienda emplear dicha
herramienta como modo de repaso e inclusive en la evaluacién, o al comienzo de
presentar la sesion de clase, pues sugiere que esto animaria la participacion activa
y diversa del alumnado.

Dicho esto, la gran aportacion que genera el Kahoot también que da una
vision de los resultados de manera general e individual. Esta herramienta es capaz
de motivar al docente tomar decisiones para reforzar y retroalimentar los
aprendizajes de los estudiantes (MINEDU, 2020). Ahora bien, no cabe duda que

estas motivaciones del docente sean efecto debido a la conducta manifestada del
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estudiante con su participacion activa y resultados crecientes que genera en la gran
mayoria de casos que se han visto.

En pocas palabras, es una herramienta que se ha vuelto relevante a nivel
pedagogico. Por ello, se promueve esta técnica de evaluacion formativa, donde el
docente integre la herramienta Kahoot con un fin estratégico para que de esta
manera conlleve a cumplir con los propositos de aprendizaje que nos menciona el
Curriculo Nacional Peruano.

2.2.2. Logro de aprendizaje

2.2.2.1. Definicion. Es aquello que es obtenido durante y/o al final de las
experiencias de aprendizaje por los estudiantes; concordante con los propésitos de
aprendizajes, teniendo en cuenta al Curriculo Nacional.

Propiciando a docentes y estudiantes la reflexion, asi como valoracion a
partir de la evidencia del aprendizaje construido (Fernandez et al., 2022).

De la misma manera, MINEDU (2020) enfatiza el logro de aprendizaje
como aquellas descripciones que el estudiante demuestra u obtiene de acuerdo con
los propositos de aprendizaje; permitiendo identificar el estado del estudiante en
relacion con el desarrollo de competencias.

En referencia a ello, se establece criterios en el desarrollo del logro de
aprendizaje, con la finalidad de proporcionar informacion del estudiante frente al
desarrollo de las competencias, tomando en cuenta los estandares de aprendizaje
MINEDU (2020).

Para ello, el Curriculo Nacional de Educacion Basica Regular asocia con la

evaluacion formativa, porque permite certificar la construccion del aprendizaje
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como parte del progreso del estudiante en relacion con el desarrollo de
competencias.

2.2.2.2. Construccion del aprendizaje.

Conocimientos. Bermeo et al. (2018) refieren al conocimiento como un
proceso sensorial y légico, donde intervienen la persona, el objeto, asi como la
operacion y la representacion interna; desarrollandose un esquema interrelacional.
El sujeto parte de su propio razonamiento, ya sea con experiencias o sin ellas, de
manera deductiva e inductiva, a partir de los fendmenos que se le presenten con el
fin de comprender la naturaleza que lo rodea.

En otras palabras, el conocimiento es la informacion codificada que esta
almacenada en los cimientos neurales del ser humano como efecto de una préactica
constante y reflexiva, el cual es parte del proceso de aprendizaje.

Aprendizaje. Como bien menciona Gordén (2020), el aprendizaje es un
proceso cognitivo-conductual, es decir, el estudiante solidifica los conocimientos
previos, interactuando con sus semejantes y potenciando sus habilidades para el
desarrollo personal del mismo. En pocas palabras, el sujeto esta relacionado con las
vivencias que experimente, donde tendran un significado relevante si es que el
sujeto las acepta; como consecuencia a esto se denota en los cambios de conducta
y en la construccion de sus conocimientos, especificamente en las habilidades y
destrezas que demuestre.

Y acotando sobre habilidades y destrezas, hoy en dia lo que se pretende es
que el estudiante desarrolle y logren las competencias, para garantizar su buen
desempefio en la sociedad, ademas de contribuir en su formacion como ciudadano

que se tiene como objetivo dentro del perfil de egreso en la Educacién Basica.
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Habilidades. Desde el punto de vista, MINEDU (2017) enfatiza que las
habilidades hacen referencia a las destrezas, inclusive al talento que posee una
persona para desarrollar actividades con gran facilidad y eficacia.

Ahora bien, las habilidades se pueden perfeccionar en la etapa escolar de la
Educacion Basica, conocer, mediante la estimulacion de las diferentes destrezas de
los estudiantes, asi mismo potenciando estos talentos como parte de su aprendizaje.

Destreza. Como bien describe la RAE (2022), destreza es cuando se actla o
hace algo de manera muy hébil.

La Educacién Béasica Regular busca que tanto conocimientos, como
habilidades, destrezas, etc. se pongan en accién al momento del desarrollo de
competencias y de esta manera la construccion de aprendizajes sea mas
significativos. MINEDU (2017)

Ser competente. Para formar una persona competente, con pensamiento
critico y de actuar ético es necesario de la practica constante (ensayo y error), de
reforzar sus conocimientos adquiridos (retroalimentacion).

Ser competente es potenciar destrezas y desarrollar la habilidad para
detectar situaciones problematicas que va a permitir no solo reconocerlas, si no
poner a juicio el criterio propio para identificar las variables y buscar soluciones.
Ledn (2021)

Como bien resalta Schunk (2012), la retroalimentacion ayuda a corregir las
deficiencias de uno; es decir, ayudan a pulir nuestras caracteristicas para utilizarlas
a la hora de situaciones que requieran de nuestra propia cognicion.

Segun MINEDU (2017), el ser competente implica mas alla de solo

desarrollar ciertas capacidades, es saber actuar y tomar decisiones con
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discernimiento y agudeza para detectar, enfrentar y resolver problemas del entorno
social.

Es haber aprendido a fortalecer aspectos intra e interpersonales para poder
enfrentar nuevas situaciones que uno encuentre.

Competencia. MINEDU (2017) define la competencia como un conjunto de
capacidades que desarrolla una persona para actuar de modo pertinente y de forma

ética frente a nuevos desafios constantes en la vida.

De la misma forma, UNESCO (2022) considera competencia a aquellas
capacidades constituidas sobre la base de conocimientos y acciones; es decir, se
demuestra mediante la practica donde los estudiantes son capaces de resolver
alguna situacién problematica de una manera eficaz, ademas resaltan la necesidad

de incentivar el desarrollo del enfoque por competencias comenzando en las aulas.

Capacidades. Son los conocimientos, las habilidades y actitudes que los
estudiantes desarrollan para enfrentar cualquier situacion problematica de una

manera pertinente y eficaz (MINEDU, 2016).

Es decir, cada capacidad esta relacionada con otra dependiendo su enfoque
en comun, por tanto, sin el desarrollo de capacidades, no se podria afirmar que una
persona es competente del todo, si no ha desarrollado las capacidades requeridas.
Ademas, MINEDU (2017) recalca que las capacidades se despliegan a partir del
tiempo y refuerzo empleado de su formacion, habilidades, destrezas que repercuten
en su actuar (actitud); y solo se afinaran las capacidades si se usan ante ciertas

situaciones.



37

Ahora bien, enfocando al area de Ciencia y Tecnologia del nivel secundario
del ciclo VII del 4.° grado, MINEDU (2015), en el Curriculo Nacional aclara que,
para garantizar una capacidad desarrollada por el estudiante, existen indicadores
propuestos que el docente debe considerar, asi mismo, debe informar al estudiante
sobre ello, puesto que le permitird orientar e identificar su progreso dependiendo
del nivel, ciclo, grado al que pertenece.

Todo esto es recomendado para una mejor orientacion educativa, porque en
cada indicador se menciona la accién de como obtendra aquellos conocimientos
basicos que realizara el educando.

Actitudes. La RAE (2022) define como una manifestacion de un estado de
animo hacia o frente a algo.

Para Correa et al. (2019), si hay una adecuada aplicacion de conocimientos
en una nueva situacion serd mas efectivo el aprendizaje; frente a ello, se recomienda
tomar en cuenta las actitudes que el educando vaya demostrando durante su
desarrollo y/o formacion.

Asi mismo, el autor afirma que la actitud va de la mano del conocimiento,
porgue este lo encamina; ademas, reconoce a la actitud como uno de los factores
internos de los estudiantes que ayudan a alcanzar mas sus propositos, dependiendo
de la actitud que muestre sea negativa o positiva de alguna u otra forma aportara al
docente como evidencia para retroalimentar.

Estandares de aprendizaje. Son aquellos niveles descriptivos que permiten
el desarrollo de ciertas competencias que se requieren para lograr el perfil de egreso
en la Educacion Basica; asi mismo, estos niveles se presentan de manera creciente

donde el estudiante podra reflejar el progreso de su aprendizaje y sera de util
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informacidn para el docente a la hora de planificar, ensefiar y evaluar. MINEDU
(2017)

Desempeiios. Son los actuares u acciones que demuestran los estudiantes
respecto a los estandares, durante el proceso de alcance del nivel esperado referidos
a unay por cada competencia (MINEDU, 2017).

2.2.2.3. Niveles de logro de aprendizaje. Estos niveles son necesarios para
certificar el progreso del estudiante de la Educacion Basica, con ello no solo se
sabra en qué nivel se encuentra, sino qué se puede hacer para ayudar o mejorar su
nivel.

De esta manera, el documento curricular nacional del MINEDU (2017),
clasifica los logros mediante la siguiente escala:

Tabla 1
Escalas y puntuaciones de logro de aprendizajes

LOGRO DESTACADO

Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo esperado respecto a la
competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van mas alla del
nivel esperado.

LOGRO ESPERADO

Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto a la competencia,
demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el tiempo
programado.

EN PROCESO

Cuando el estudiante estd proximo o cerca al nivel esperado respecto a la
competencia, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable
para lograrlo.

EN INICIO

Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia de
acuerdo al nivel esperado. Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de
las tareas, por lo que necesita mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion
del docente.

Nota. Tomado del Curriculo Nacional de la Educacién Bésica, 2017.
La RVM. N°334-2021 (2021) informa que para el ciclo VII (séptimo),

cuarto grado del nivel secundaria, se emplea la escala vigesimal para calificar los
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aprendizajes esperados. Acorde al MINEDU (2005) y MINEDU (2017), se
organiza de la siguiente manera:
Tabla 2

Escalas segun clasificacion vigesimal del nivel secundario

ESCALA DE CALIFICACION NIVEL SECUNDARIA

CALIFICACION DESCRIPCION

Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos,
20-18 demostrando incluso un manejo solvente y muy satisfactorio en todas las
tareas propuestas.

Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el

17-14 ;

tiempo programado.

Cuando el estudiante esta en camino de lograr los aprendizajes previstos,
13-11 para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para

lograrlo.

Cuando el estudiante estd empezando a desarrollar los aprendizajes
10-00 previstos o evidencia dificultades para el desarrollo de éstos y necesita

mayor tiempo de acompafiamiento e intervencién del docente de acuerdo
con su ritmo y estilo de aprendizaje.

Nota. Se detalla las escalas a nivel vigesimal de acorde a los logros para nivel secundario Tomado

del Disefio y Curriculo Nacional de Educacién Basica.

Es decir, cada nivel se le otorga las caracteristicas mencionadas y, con ello,
a la par permitira establecer al estudiante a una escala segun al ciclo y grado al cual
pertenezca.

2.2.2.4. Evaluacion formativa en educacion a distancia. La evaluacion ha
ido evolucionando en el campo educativo, y concerniente a ello las précticas
pedagdgicas, asi como las metodologias de evaluacion han ido adecuandose a los
diferentes contextos de la realidad. La evaluacion se manifiesta de manera

formativa, integral y continua (MINEDU, 2017).
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La evaluacién es formativa, porque permite diagnosticar, retroalimentar y
posibilita el avance y progreso del estudiante. Es por esto que Pasco (2020)
considera la evaluacion formativa como un proceso complejo que involucra a
docentes y estudiantes permitiendo el recojo y valoracion de evidencias de
aprendizaje para asi identificar el nivel actual en que se encuentra el estudiante
durante su proceso de aprendizaje.

Es asi que también indica que existen tres momentos observables: ¢hacia
dénde vamos?, ;donde estamos? y ¢como podemos seguir avanzando? Todo esto
para contribuir en la mejora de sus aprendizajes.

Ahora, en cuanto a temas de educacion a distancia y sucesos pandémicos
gue nos acontezcan, recomiendan buscar nuevos métodos y uso de tecnologias; una
manera de conectarnos, verificando los progresos y resultados de una manera mas
actual de modo que resolvamos las dudas y reconozcamos los aciertos (UNICEF,
2021).

Es decir, sostienen que una evaluacion es de enfoque formativo cuando da
lugar a la retroalimentacion o mas conocida como “feedback”, que posee un énfasis
dindmico haciendo posible el encuentro social entre el docente y estudiante,
estimula el diadlogo y abre puertas hacia una buena recepcion del conocimiento y
desarrollo de sus competencias, formulando nuevos aprendizajes.

Es por ello que el trabajo de investigacion realizado El Kahoot como
estrategia de motivacion y retroalimentacion en el logro de aprendizajes de los
estudiantes en la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir

sus conocimientos ha demostrado que el uso de esta herramienta gamificadora
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permite motivar y retroalimentar de una manera progresiva a los educandos durante
su proceso de aprendizaje.

En sintesis, la evaluacién es un factor contribuyente durante el aprendizaje
del estudiante, es por ello que sin lugar a dudas no se puede obviar esta parte
importante, asi implique aplicarla en diferentes formas y tipos de educacion, el

proceso de evaluacion es de gran relevancia en el proceso de aprendizaje.

2.2.2.5. Area de ciencia y tecnologia. CONCYTEC (2016) recalca la
necesidad de promover la motivacion en el campo educativo para mejorar el interés
cientifico en los mas jovenes, permitiendo permite no solamente alcanzar y
desarrollar habilidades cientificas para comprender los fendmenos de la naturaleza
y también impulsar el pensamiento cientifico, creativo e innovador para el

desarrollo del pais.

La indagacion y alfabetizacion cientifica y tecnoldgica como enfoque del
area de cienciay tecnologia. MINEDU (2016) explica que indagar cientificamente
es cuando el estudiante conoce, comprende y sigue una serie de pasos cientificos
para construir conocimientos. Todo esto con el afan de poder formular preguntas
de indagacidn, plantear hipotesis y objetivos, disefiar su experimentacion, asi como
registrar, analizar los datos y llegar a conclusiones que le permitan evaluar,
reflexionar y comunicar a la comunidad. Este enfoque también incentiva a la
reflexion docente y este asume el rol de orientador al momento de realizar su
secuencia pedagogica, sobre todo en el disefio de actividades para los estudiantes.
Quiere decir que indagar cientificamente proporciona alcanzar los propésitos de

aprendizaje como propiciar la reflexion en la préactica pedagogica. MINEDU (2021)
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Por otro lado, el enfoque de alfabetizacion cientifica y tecnologica permite
al estudiante saber utilizar recursos necesarios y conocimientos adquiridos en
situaciones cotidianas, donde proponga soluciones para tratar una problematica.
Ademas de desarrollar un perfil cientifico, responsable y auténomo donde su actuar
sea de criterio ético frente a cualquier situacién de la comunidad.

Tales enfoques facilitan y promueven en la mejora del desarrollo de
competencias del area Ciencia y Tecnologia especificamente, se detallan de la
siguiente manera:

e “Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos”

(MINEDU, 2017, p. 283).

e “Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres
vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo” (MINEDU,
2017, p. 283).

e “Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas
de su entorno” (MINEDU, 2017, p. 283).

Competencia: Indaga Mediante Métodos Cientificos para Construir
Conocimientos. Esta primera competencia del area ciencia y tecnologia, destaca la
importancia del desarrollo de capacidades desde un enfoque investigativo,
deductivo y experimental, con sentido critico y reflexivo en cada uno de los
estudiantes; permitiendo fortalecer los conocimientos aprendidos, mediante la
realizacion de procedimientos netamente cientificos de tal manera que busquen y
comprueben sus posibles soluciones para asi recoger informacién a partir de la

contrastacion de la hipétesis y reflexion de los resultados.
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MINEDU (2017) enfatiza que dicha competencia propicia identificar y
tratar el problema, de modo que dé paso a la busqueda de soluciones y a partir de
ello los estudiantes puedan defender con argumentos sélidos y den justificaciones
con bases cientificas.

Es decir, comprendan y enlacen los procedimientos de una investigacion,
siguiendo un perfil propio de la comunidad cientifica.

El ejercicio de esta competencia implica la combinacion de las siguientes
capacidades:

e “Problematiza situaciones para hacer indagacion: plantea preguntas

sobre hechos y fenémenos naturales, interpreta situaciones y formula
hipotesis” (MINEDU, 2016, p. 284)

e “Disefia estrategias para hacer indagacion: propone actividades que
permitan construir un procedimiento; seleccionar materiales,
instrumentos e informacion para comprobar o refutar las hipétesis”
(MINEDU, 2016, p. 284)

e “Genera y registra datos e informacion: obtiene, organiza y registra
datos fiables en funcién de las variables, utilizando instrumentos y
diversas técnicas que permitan comprobar o refutar las hipotesis”
(MINEDU, 2016, p. 284)

e “Analiza datos e informacion: interpreta los datos obtenidos en la
indagacion, contrastarlos con las hipotesis e informacion relacionada al
problema para elaborar conclusiones que comprueban o refutan las

hip6tesis” (MINEDU, 2016, p. 284)
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e “Evalla y comunica el proceso y resultados de su indagacion:
identificar y dar a conocer las dificultades técnicas y los conocimientos
logrados para cuestionar el grado de satisfaccion que la respuesta da a

la pregunta de indagacion.” (MINEDU, 2016, p. 284)

Se puede afirmar que no solo cada capacidad son parte de una secuencia, Si
no que existe una relacion entre cada una de las capacidades, debido a que en
cualquiera de las etapas del proceso indagatorio permite de igual forma aflorar
nuevas ideas, teniendo el mismo objetivo en comin; permitir el desarrollo de la
competencia indaga con sentido critico, autébnomo e innovador MINEDU (2021).

Figura 17

Relacion de las capacidades de la competencia indaga

Problematiza
situaciones

EvalGay
comunica el
proceso y
resultados de
su indagacién

Disena
estrategias
para hacer

Indaga mediante indagacién

métodos

cientificos para
construir
conocimientos

Generay
registra datos
e informacién

Analiza datos
e informacién

Nota. Esquematizacion de cada una de las capacidades que confieren a la competencia
Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos. Tomado del Fasciculo
U1 Indagacion y alfabetizacidn cientifica y tecnologica.
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Desempefios de la competencia indaga mediante métodos cientificos para
construir conocimientos. EI MINEDU (2016) presenta una resefia del nivel
esperado al término del ciclo VII (séptimo).

Para ello, se debe tomar en cuenta lo siguiente:

El estudiante serd capaz de indagar partiendo del planteamiento de su

hipotesis basdndose en la observacion, teorias y conocimientos de ciencia,

realiza el plan de experimentacion, argumentando principios cientificos y

los objetivos planteados.

Realiza mediciones y comparaciones sistematicas que evidencian la
accion de diversos tipos de variables. Analiza tendencias y relaciones en los
datos tomando en cuenta el error y reproducibilidad, los interpreta con base
en conocimientos cientificos y formula conclusiones, las argumenta
apoyandose en sus resultados e informacién confiable. Evalda la fiabilidad
de los métodos y las interpretaciones de los resultados de su indagacion
(MINEDU, 2016, p. 290).

Cuando el estudiante “indaga mediante métodos cientificos para construir
conocimientos” y se encuentra en proceso hacia el nivel esperado del ciclo VII,
realiza desempefios como los siguientes:

e Formula preguntas sobre el hecho, fenémeno u objeto natural o
tecnoldgico que indaga para delimitar el problema. Determina el
comportamiento de las variables, y plantea hipdtesis basadas en
conocimientos cientificos, en las que establece relaciones de causalidad

entre las variables que seran investigadas. Considera las variables
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intervinientes que pueden influir en su indagacion y elabora los
objetivos (MINEDU, 2016, p. 290).

Propone y fundamenta, sobre la base de los objetivos de su indagacién
e informacion cientifica, procedimientos que le permitan observar,
manipular y medir las variables; el tiempo por emplear; las medidas de
seguridad; las herramientas, materiales e instrumentos de recojo de
datos cualitativos/ cuantitativos; y el margen de error. Estos
procedimientos también le permitiran pre- ver un grupo de control para
confirmar o refutar la hipotesis (MINEDU, 2016, p. 291).

Obtiene y organiza datos cualitativos/cuantitativos a partir de la
manipulacion de la variable independiente y mediciones repetidas de la
variable dependiente. Realiza ajustes en sus procedimientos o
instrumentos y controla las variables intervinientes; hace calculos de
medidas de tendencia central, proporcionalidad u otros, obtiene el mar-
gen de error, y representa sus resultados en graficas (MINEDU, 2016,
p. 291).

Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) para
establecer relaciones de causalidad, correspondencia, equivalencia,
pertenencia, similitud, diferencia u otros. ldentifica regularidades o
tendencias. Contrasta los resultados con su hipdtesis e informacién
cientifica para confirmar o refutar su hipotesis, y elabora conclusiones
(MINEDU, 2016, p. 291).

Sustenta, sobre la base de conocimientos cientificos, sus conclusiones,

procedimientos y la reduccion del error a través del uso del grupo de
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control, repeticion de mediciones, calculos y ajustes realizados en la
obtencion de resultados validos y fiables para demostrar la hipdtesis y
lograr el objetivo (MINEDU, 2016, p. 291).
e “Comunica su indagacion a traves de medios virtuales o presenciales”
(MINEDU, 2016, p. 291).
2.3.  Marco conceptual
Gamificacion
Bejarano (2016) reconoce a la gamificacion como el empleo de mecanismos
de juego, pero con fines didacticos para el desarrollo de ciertas habilidades, de
modo que estimule la motivacion y concentracion a la hora de aprender.
Kahoot
Bejarano (2016) indica el Kahoot como una herramienta innovadora
relacionada al campo de la gamificacion, y con objetivos educativos.
Herramienta educativa
Para Gonzalez (2016), es un programa del tipo didactico destinados para
apoyar a la labor docente durante el proceso de ensefianza y aprendizaje
Educacion a distancia
Covarrubias (2021) informa como aquella modalidad de ensefianza-
aprendizaje conocido también como no presencial, en el cual los sujetos interacttan
mediante diversos medios de comunicacion y hacen uso de recursos tecnoldgicos
tangibles o intangibles.
Aprendizaje virtual
Aguilar (2020) indica como el proceso educativo que reemplaza los

espacios fisicos por virtuales en el que se insertan recursos tecnoldgicos de manera
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prescindible para llevar a cabo la consolidacion de los conocimientos e informacion
a traves de sistemas inteligentes.
Logro de aprendizaje

Segin MINEDU (2020), son descripciones que el estudiante demuestra u
obtiene de acuerdo con los propositos de aprendizaje; permitiendo identificar el
estado del estudiante en relacion con el desarrollo de competencias.
Evaluacion formativa

Para Ledon (2021), es un proceso continuo, porque es una gran parte
fundamental que se desarrolla durante el proceso de aprendizaje, procurando una
adecuada verificacion de los logros del estudiante.
Destreza

La RAE (2022) define como cierta habilidad, arte o propiedad con que se
hace; es decir, capacidad que consigue una persona al desarrollarla en cierta
actividad.
Estrategia

De acuerdo a la RAE (2022), es emplear ciertas tecnicas para alcanzar algun
objetivo con el fin de obtener resultados significativos.
Competencia

Segun MINEDU (2017), es el conjunto de capacidades que desarrollan las
personas de forma integral, reflejandose en su actuar y que utiliza esas mismas
capacidades para poder resolver problemas de su entorno.

Capacidad
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Del mismo modo, MINEDU (2017) se refiere a la capacidad como el
conjunto de habilidades, actitudes y deméas conocimientos que tiene una persona,

para posteriormente poder actuar de manera competente.



Capitulo 111
Marco metodoldgico
3.1. Tipoy nivel de la investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

Por su finalidad, la investigacion es de tipo aplicada, caracterizada por tener
fines précticos y producir un efecto o transformacion en la realidad (Hernandez y
Mendoza, 2018).

Lo cual llevé a generar soluciones con base al problema de investigacion de
una forma méas pragmatica.

Asi también esta investigacion es de enfoque cuantitativo porque, se
recolectaron datos para probar la hipétesis, en la cual es necesario una medicion
numérica y andlisis estadistico.

A fin de haber obtenido resultados mas eficaces e interpretarlos para
contrastar mi hipotesis.

3.1.2. Nivel de investigacion

Esta investigacion es de nivel explicativo, pretende responder las causas de
los fendbmenos que se estudian; ademas, gracias a este nivel, se logra obtener datos
para entender los comportamientos del fendmeno (Hernandez y Mendoza, 2018).
De este modo, se da a conocer los efectos que obtuve después de realizar mi
aplicacion.

3.1.3. Disefio de investigacion
Esta investigacion posee un disefio experimental.
Hernandez y Mendoza (2018) aclara que es la intervencion de una o mas

variables, donde el investigador manipula la variable independiente durante la
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aplicacion de un tratamiento solo para el grupo experimental y compara con el
grupo control; con el objetivo de explicar el contraste de resultados que presentan
ambos grupos durante un lapso de tiempo.
3.2. Poblacion y muestra
3.2.1. Poblacion

La poblacion se constituyd por 261 estudiantes varones matriculados del 4to
grado del nivel secundario que cursen la materia de Ciencia y Tecnologia en la
Institucion Educativa Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021.
3.2.2. Muestra

Para efectos de la presente investigacion, el tamafio de la muestra se
constituyo aleatoriamente, al azar conformado de la siguiente manera:

4to grado “E” = Grupo control (“14” estudiantes)

4to grado “C” = Grupo experimental (“16” estudiantes)

Es decir, dos grupos tanto control como experimental.

Donde:

G.E: Grupo experimental, conformado por 16 estudiantes matriculados en
el 4to grado del Nivel Secundario, I.E. Coronel Bolognesi de Tacna.

G.C: Grupo control, conformado por 14 estudiantes matriculados en el 4to
grado del Nivel Secundario, I.E. Coronel Bolognesi de Tacna.

O1y O3: Pre Test

02y O4: Post Test

X: tratamiento experimental
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Tabla 3

Operacionalizacion de las variables

Operacionalizacion de variables
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Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Valor / Escala
conceptual operativa final
VI: Kahoot  Bejarano (2016) EI Kahoot es Pertinencia Responde a las Muy efectiva
Nos indica el una necesidades e Moderadamente
Kahoot como una  herramienta intereses de los efectiva
herramienta didactica que estudiantes Poco efectiva
innovadora permite Funcionalidad Presenta un
relacionada  al motivar y formato 'y un
campo de la retroalimentar disefio funcional,
gamificacion, y a los adaptable y
con objetivos  estudiantes. flexible.
educativos. Calidad -Aporta en el
Donde tiene pedagogica proceso de
multiples ensefianza-
funciones  para aprendizaje con
estimular la situaciones
creatividad en los motivadoras  y
evaluadores  al permite la
momento de retroalimentacion
escoger la
actividad para
evaluar a los
estudiantes.
VD: logro Como nos resalta Es el nivel de Competencia: Problematiza Logro destacado
de MINEDU (2020) logro de Indaga mediante situaciones para (20-18)
aprendizaje  son descripciones aprendizajes métodos hacer indagacion  Logro esperado
S que el estudiante alcanzado por cientificos para Disefia estrategias (17-14)
demuestra u los estudiantes. construir sus para hacer En proceso (13-
obtiene de conocimientos. indagacion 11)
acuerdo con los Genera y registra EN inicio (10-
propdsitos de datos o 00)
aprendizaje; informacién
permitiendo Analiza datos e
identificar el informacion
estado del Evalla y
estudiante en comunica el
relacion con el proceso y

desarrollo de
competencias.

resultados de su
indagacion
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3.4. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos
3.4.1. Técnicas

Las técnicas que se emplearon para la recoleccion de los datos fueron:

Variable Independiente: Kahoot

Técnica: Observacion

Instrumento: Ficha de validez de juicio de experto

Variable dependiente: logro de aprendizajes

Técnica: Test (Pre test y Post test)

3.4.2. Instrumento

Cuestionario (Formulario Google): antes (pre test) y después (post test) de
la experiencia de la herramienta Kahoot.

El cuestionario se desarrolld6 segun las dimensiones e indicadores
propuestos por el investigador, de acorde al nivel, ciclo y grado que cursen los
estudiantes.

3.5.  Validacion y fiabilidad del instrumento

La validez de contenido y la validez operativa se trabajo con juicio de
experto.

Los jueces analizaron las instrucciones, asi como el cuestionario propuesto
en el Test. Se elaboraron para el nivel secundario, considerando las exigencias de
la propuesta curricular vigente por el MINEDU.

3.6.  Procesamiento y analisis de datos
Para el procesamiento de datos, se utilizaron los siguientes medios

informéticos como: el programa SPSS version 25, para recolectar datos y realizar
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el céalculo de las medidas; asi como también Microsoft Excel 2019, para la

construccion de tablas y graficos de barras, entre otros.



Capitulo IV
Marco operacional

4.1. Descripcion del trabajo de campo

4.1.1. Implementacion
Antes de llevar a cabo la investigacion, se elaboro:
- La prueba de entrada (pre test) y de salida (post test)

- El material de la experimentacion.

4.1.2. Coordinacion

Se solicité a la directora de la Institucion Educativa Coronel Bolognesi de
Tacna, llevar a cabo la propuesta de investigacion. Posterior a ello, se aprobd la
solicitud.
4.1.3. Aplicacion

Antes de ello, se realiz6 lo siguiente:

- Se envid unos compromisos para los padres de familia, en el cual
concedieron el permiso para que los estudiantes participen, ademas de
tener conocimiento sobre la propuesta.

- Seaplicd la prueba de entrada en el grupo control y grupo experimental
el 19 de octubre del 2021, el cual dur6 1 hora pedagdgica.

Durante la aplicacion, fue lo siguiente:

- Seprocedi6 arealizar las sesiones de aprendizajes enfocados en el EDA
(experiencias de aprendizajes) desde el 20 de octubre al 17 de diciembre
del afio 2021.

- Laprueba de salida se aplico el dia 17 de diciembre del 2021 durante 1

hora académica.
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- Posterior a ello, se llevo a cabo el procesamiento de datos para
contrastar la hipétesis, se aplicé Shapiro wilk para muestras menores a
50.
4.2. Resultados de la investigacion
4.2.1. Resultados del pre test
Tabla 4

Niveles de logro de aprendizaje en el grupo control del pre test

_ _ _ Porcentaje
Nivel de logro  Rango Frecuencia Porcentaje
acumulado
Inicio [00 - 10] 0 0,00 0,00
Proceso [11 - 13] 4 28,57 28,57
Logrado [14 - 17] 6 42,86 71,43
Destacado [18 - 20] 4 28,57 100,00

Total 14 100.0
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Figura 18

Distribucién porcentual de niveles de logros de aprendizaje del grupo control en

el Pre test.
50,00
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Niveles de Logro de aprendizaje

Fuente: Tabla 4

Se observa, de un total de 14 estudiantes evaluados del grupo control en el
pre test, el 42,86 % (6) se encuentra en el logro de aprendizaje “logrado”, seguido
por el 28,57 % (4) en el logro de aprendizaje en “proceso” y “destacado”, no

encontrandose estudiante en el nivel “inicio”.
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Tabla 5

Niveles de logro de aprendizaje en el grupo experimental del pre test

Niveles de Porcentaje
Rango Frecuencia Porcentaje
logro acumulado
Inicio [00 - 10] 5 31,25 31,3
Proceso [11-13] 2 12,50 43,8
Logrado [14 - 17] 5 31,25 75,0
Destacado [18 - 20] 4 25,00 100,0
Total 16 100,0
Figura 19

Distribucidn porcentual de niveles de logros de aprendizaje del grupo

experimental en el Pre test.

40,00 31.25 31.25
< | 30,00
D
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©
C
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L Porcentaje
0,00
Inicio Procsso Logrado Destacado

Niveles de Logro de aprendizaje

Fuente: Tabla 5

De los 16 estudiantes evaluados del grupo experimental del pre test, se

observa que el 31,25 % (5) se encuentra en el logro de aprendizaje “inicio” y
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“logrado”, a la vez, seguido por el 25% (4) en el nivel “destacado” y 12,5 % (2) en
el logro de aprendizaje en “proceso”.

4.2.1. Resultados del post test

Tabla 6

Niveles de logro de aprendizaje en el grupo control en el Post test.

Niveles de Porcentaje
Rango Frecuencia Porcentaje
logro acumulado
Inicio [00 - 10] 2 14,29 14,29
Proceso [11-13] 1 7,14 21,43
Logrado [14 - 17] 4 28,57 50,00
Destacado [18 - 20] 7 50,00 100,00

Total 14 100,0
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Figura 20

Distribucién porcentual de niveles de logros de aprendizaje del grupo control en

el post test
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Fuente: Tabla 6

De los 14 estudiantes evaluados del grupo control del post test, se observa
que el 50 % (7) se encuentra en el logro de aprendizaje “destacado”, el 28,57 % (4)
en el nivel “logrado”, el 14,29 % (2) en el nivel “inicio” y 7,14 % (1) en nivel de

logro de aprendizaje en “proceso”.
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Tabla 7

Niveles de logro de aprendizaje en el grupo experimental en el post test

Nivel de Porcentaje
Rango Frecuencia Porcentaje
logro acumulado
Inicio [00 - 10] 1 6,25 6,25
Proceso [11-13] 1 6,25 12,50
Logrado [14 - 17] 6 37,50 50,0
Destacado [18 - 20] 8 50,00 100,0
Total 16 100,0
Figura 21

Distribucién porcentual de niveles de logros de aprendizaje del grupo

experimental en el post test
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Niveles de Logro de aprendizaje

Fuente: Tabla 7
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De los 16 estudiantes evaluados del grupo experimental del post test, se

observa que el 50 % (8) se encuentra en el logro de aprendizaje “destacado”, el 37,5

% (6) en el nivel “logrado”, el 6,25 % (2) en el nivel “inicio” y también en el nivel

de logro de aprendizaje en “proceso”.

4.2.3. Medidas estadisticas del grupo control y de experimental

Tabla 8

Medidas estadisticas

Medidas estadisticas

Grupo control

Grupo experimental

Pre test Post test Pre test Post test

Ndmero de estudiantes 14 14 16 16
Media 15,07 16,07 13,56 16,69
Mediana 15,00 17,50 14,50 17,00
Desv. Estandar 2,92 4,16 4,75 2,98
Coeficiente de variacion (%) 19,38 25,88 35,00 17,87
Asimetria -0,04 -1,27 -0,50 -0,65
Curtosis -1,03 0,52 -0,77 -0,25
Minimo 11,00 7,00 4,00 10,00
Méaximo 20,00 20,00 20,00 20,00
Percentiles 25 12,50 14,00 9,25 15,00

50 15,00 17,50 14,50 17,00

75 18,00 19,00 17,75 19,00
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Figura 22

Diagrama de cajas de las calificaciones del pre test y post test

Grupo

[ Experimental
M Contral
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18

Nota
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Prueba

Fuente: Tabla 8

Segun las medidas del coeficiente de variacion, la mayoria resultan ser
menores que el 33 %, por lo tanto, se establece que los datos son homogéneos a
excepcion de la calificacion del pre test del grupo experimental (35 %). En
consecuencia, la mejor medida de tendencia central seria la media aritmética el cual
arroja el mayor valor en la calificacion de la prueba del post test del grupo
experimental (16,69), sequida por la calificacion de la prueba del post test del grupo
control (16,07).

En cuanto a las medidas de forma de la asimetria, se observa que la mayoria
tiende a ser valores negativos, por lo que la curva es asimétricamente negativa por

lo que los valores se tienden a reunir mas en la parte derecha de la media aritmética.
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En cuanto a las medidas de forma de la curtosis, la medida obtenida en el grupo
experimental de Post test (-0,25) es mesocurtica por estar entre + 0,5, por lo que las
calificaciones obtenidas tienen una forma similar a la distribucion normal. Mientras
que las calificaciones del pre test tienen una distribucién platicartica, lo cual
significa que existe una baja concentracion de los valores en torno a su media
aritmética, resultando contrariamente en las calificaciones del post test del grupo
control que es de distribucion platicdrtica.

En la figura del diagrama de cajas, segun la medida de tendencia central de
la mediana se observa que tanto el grupo control como el experimental han
incrementado sus calificaciones en la prueba del post test con referencia a la
calificacion obtenida en la prueba del pre test, siendo el mayor incremento
producido en el grupo experimental.

4.3. Verificacion de las hipdtesis

Para contrastar las hipdtesis, previamente se verifica si los datos tienen

distribucion normal para la aplicacién de las pruebas paramétricas o0 no

paramétricas que a continuacion se detalla:

4.3.1. Verificacion de la prueba de distribucion de los datos
Previamente, se ha verificado mediante la prueba de Shapiro Wilk si los
datos se ajustan a una distribucion normal, segun procedimientos que se exponen a

continuacion;

i. Planteamiento de hipotesis estadisticas de bondad de ajuste
Hipotesis nula (Ho): Los datos tienen una distribucion normal.

Hipotesis alterna (Ha): Los datos no estan distribuido normalmente.

ii. Nivel de significacion: o = 0,05



65

iii. Estadigrafo de prueba
Se aplicaré la prueba de Shapiro-Wilk, porque los datos procesados
son menores de 50.
iv. Calculo del estadigrafo de prueba
Utilizando el programa SPSS, se ha obtenido los siguientes resultados:
Tabla 9

Prueba estadistica de ajuste de la distribucion normal

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl p-value
Grupo experimental - pre test 0,928 14 0,286
Grupo experimental - post test 0,879 14 0,056
Grupo control - pre test 0,936 14 0,366
Grupo control - post test 0,826 14 0,011

v. Decision
Comparando con el valor critico de la prueba (p-value) con el nivel

de significacion se concluye:

Grupo experimental - pre test: Se ajusta a una distribucion
normal
- Grupo experimental - post test: Se ajusta a una distribucion

normal
- Grupo control - pre test: Se ajusta a una distribucién normal

- Grupo control - post test: No se ajusta a una distribucion normal



66

4.3.2. Verificacion de las hipotesis especificas de investigacion

A.

Prueba de hipotesis respecto al pre test

Hipotesis especifica 1

La primera hipoétesis especifica planteada es contrastar que el nivel de
logro de aprendizajes de los estudiantes es similar antes de la
experiencia del Kahoot como estrategia de motivacion y de
retroalimentacion en la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos del grupo de control y del
grupo experimental de la I.E Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021.
Como ambos conjuntos de datos se ajustan a una distribucién normal se
utiliza los estadigrafos de prueba paramétrica que a continuacion se
detalla:

i. Formulacion de hipotesis estadistica

Hipdtesis nula (Ho): EIl nivel de logro de aprendizaje del grupo

experimental y grupo de control, antes de la experiencia, es similar.
HO: Ugrupo controt = HGrupo experimental

Hipétesis alternativa (Ha): El nivel de logro de aprendizaje del

grupo experimental y grupo de control, antes de la experiencia, es

diferente.

Ha: Urupo controt  Herupo experimental
ii. Nivel de significacion: a = 0,05
iii. Estadigrafo de prueba
Se aplicaré la prueba de T de Student.

iv. Resultados de la aplicacion del estadigrafo de prueba
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Los datos fueron procesados en el programa estadistico SPSS,
obteniéndose los siguientes resultados:
Tabla 10

Contrastacion de hipdtesis de homogeneidad y comparacion de

medias
Prueba de Levene de igualdad de  Prueba t para la igualdad de
varianzas medias
Grupo
Sig.
F Sig. t gl (bilateral)
Se asumen 4,783 0,037 -1,030 28 0,312
varianzas iguales
Pre test o se asumen ‘1,062 25322 0,298

varianzas iguales

V. Regla de decision y conclusion

Segun la prueba de Levene (p-value < 0,05), no se asume que las
varianzas sean iguales en ambos grupos, por lo que el valor critico de
la prueba de verificacion de comparacion de medias es 0,298 y es
mayor que el nivel de significacion (a=0,05), lo que conllevara a
aceptar la hipétesis nula; concluyéndose que los resultados del Pre test
del grupo control y del grupo experimental son similares, a un nivel
de significacion del 5 %.

Prueba de hipotesis respecto al post test

Hipotesis especifica 2
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La segunda hipdtesis especifica planteada es contrastar que “El nivel de
logro de aprendizajes de los estudiantes del grupo experimental es
diferente después de la experiencia del Kahoot como estrategia de
motivacion y de retroalimentacion en la competencia indaga mediante
métodos cientificos para construir sus conocimientos, a comparacion
del grupo control de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021”.
Como ambos conjuntos de datos no se ajustan a una distribucion normal
se utiliza los estadigrafos de prueba no paramétrica que a continuacion

se detalla:

i. Formulacion de hipotesis estadistica
Hipdtesis nula (Ho): EIl nivel de logro de aprendizaje del grupo
experimental y del grupo de control, después de la experiencia, es
similar.
HO: M¢rupo experimental = MGrupo controt
Hipétesis alternativa (Ha): El nivel de logro de aprendizaje del
grupo experimental y del grupo de control, después de la

experiencia, es diferente.

Ha: MGrupo experimental > MGrupo cntrol
ii. Nivel de significacion: a = 0,05

iii. Estadigrafo de prueba
Se aplicaré la prueba no paramétrica de Mann-Whitney.

n(n;+1)

T=S
2

n,; = NUmero de observaciones de la muestra 1.
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S = Suma de rangos signados a ala muestra 1.

iv. Resultados de la aplicacion del estadigrafo de prueba
Procesados los datos en el programa estadistico SPSS, se obtiene
los siguientes resultados:

Tabla 11

Contrastacion de hipotesis no paramétrica de Mann-Whitney

Rangos
Numero de  Rango Suma de
GRUPO
estudiantes  promedio rangos
Post test Experimental 16 15,72 251,50
Control 14 15,25 213,50
Total 30
U de Mann-Whitney 108,500
W de Wilcoxon 213,500
4 -0,147

Significacion exacta (sig. unilateral) 0,443

v. Regla de decision y conclusion
Segun la prueba no paramétrica de Mann-Whitney, el valor critico
de la prueba (0,443) es mayor que el nivel de significacion
(a=0,05); por tanto, se acepta la hipotesis nula, concluyéndose que
los resultados del post test del grupo control y del grupo

experimental son similares, a un nivel de significacion del 5 %.



70

Prueba de hipétesis respecto a la comparacién entre pre test y post
test

Hipotesis especifica 3

La tercera hipotesis especifica planteada es contrastar que “EXiste una
diferencia significativa entre el nivel de logro de aprendizajes de los
estudiantes antes y después de la experiencia del Kahoot como
estrategia de motivacién y de retroalimentacion en la competencia
indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos
del grupo control y experimental de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna,

ano 20217,

Formulacion de hipotesis estadistica

Hipotesis nula (Ho): Existe una igualdad significativa en el nivel de
aprendizaje de conceptos antes y después de la experiencia del Kahoot
como estrategia de motivacion y de retroalimentacion en la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos del grupo control y experimental.

Ho: t1 = M2

Hipotesis alternativa (Ha): Existe una diferencia significativa en el
nivel de aprendizaje de conceptos antes y después de la aplicacion de
la experiencia del Kahoot como estrategia de motivacion y de
retroalimentacion en la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos del grupo control y

experimental.
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Ha: p1 # M2

ii. Nivel de significacion: a = 0,05

Estadigrafo de prueba

Como los datos de las notas del grupo control no se distribuyen
normalmente, se utilizd la prueba no paramétrica para dos muestras
relacionadas de Wilcoxon. Mientras que en el grupo experimental las
notas se distribuyen normalmente, para ello, se empled la prueba de

muestras emparejadas de la distribucion de T de Student.

Resultados de la aplicacién del estadigrafo de prueba

Los resultados que muestra el programa estadistico SPSS son las

siguientes:



Comparacion de grupo control

Tabla 12
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La prueba no paramétrica para dos muestras relacionadas de

Wilcoxon
Rangos
N Rango Suma de
promedio rangos
Cont. Post Test — Rangos negativos 52 8,00 40,00
Cont. Pre Test
Rangos positivos ~ 9° 7,22 65,00
Empates 0°
Total 1
4

a. Cont. Post Test < Cont. Pre Test

b. Cont. Post Test > Cont. Pre Test

Cont. Post Test —

Cont. Pre Test

z -0,790°

Sig. asintotica(bilateral) 0,430
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Comparacion del grupo experimental
Tabla 13

Prueba estadistica de muestras emparejadas

Media n Desv. Desviacion
Par 1 Exp. Pre Test 13,5625 16 4,74649
Exp. Post Test 16,6875 16 2,98259
Grupo Diferencias emparejadas
experimental Media Desv. Desviacion t gl Sig. (unilateral)
Pre test-Post test  -3,12500 4,37988 -2,854 15 0,012

v. Regla de decision

Como el valor critico de la prueba (p-value) para la comparacion del
grupo control es 0,430 y esta es mayor que el nivel de significacion (0,05),
se decide aceptar Ho. Mientras que el valor critico de la prueba (p-value)
para la comparacion del grupo experimental es 0,012 y esta es menor que
el nivel de significacién (0,05), se decide rechazar Ho.

Conclusion:

Las notas en el grupo control en el nivel de aprendizaje de conceptos
antes y después de la aplicacion de la experiencia del Kahoot como
estrategia de motivacion y de retroalimentacion en la competencia indaga
mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos son
similares. Mientras que en el grupo experimental son diferentes a un nivel

de significacion del 5 %.
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4.3.3. Contrastacion de la hipoétesis general de investigacion

La contrastacion de la hipdtesis general se realizara comparando el
aprendizaje obtenido en el grupo experimental en el Pre test y Post test, puesto que
el Kahoot como estrategia de motivacion y retroalimentacion en el logro de
aprendizajes de los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos se aplico solamente en el grupo

mencionado.
Hipdtesis general

La hipotesis general a contrastarse es: El Kahoot, como estrategia de
motivacion y de retroalimentacion, mejora significativamente el logro de
aprendizajes de los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos del 4to grado del nivel
secundario de la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna, afio 2021.

i. Formulacion de hipotesis estadistica
Hipdtesis nula (Ho): Existe ausencia de mejora en el uso de la herramienta
didactica Kahoot en el nivel del logro de aprendizaje en el area de ciencia 'y
tecnologia aplicado en las estudiantes del 4to grado del nivel secundaria de
la I.E. Coronel Bolognesi de Tacna.

HO: Hdespuss = Hantes

Hipdtesis alternativa (Ha): El uso de la herramienta didactica Kahoot
mejora el nivel del logro de aprendizaje en el area de ciencia y tecnologia
aplicado en las estudiantes del 4to grado del nivel secundaria de la I.E.
Coronel Bolognesi de Tacna.

Ha: Pldespués > Mantes
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ii. Nivel de significacion: a. = 0,05
iii. Estadigrafo de prueba
Debido a que los datos del pre test y post test del grupo experimental,
se ajustan a una distribucidon normal, se utilizara la prueba paramétrica
de muestras emparejadas mediante la distribucion de T de Student.
iv. Resultados de la aplicacion del estadigrafo de prueba
Mediante el procesamiento de datos del programa estadistico SPSS,
se obtiene:
Tabla 14

Prueba estadistica de muestras emparejadas

Media n Desv. Desviacion
Par 1 Exp. Pre Test 13,5625 16 4,74649
Exp. Post Test 16,6875 16 2,98259

Diferencias emparejadas

Desv.
Grupo experimental  Media Desviacion t gl Sig. (unilateral)
Pre test -Post test -3,12500 4,37988 -2,854 15 0,006

v. Decisién y conclusién
Segun la prueba paramétrica para datos relacionados de T de Student
el valor critico de la prueba (0,006), es menor que el nivel de
significacion (a=0,05), por lo que se rechaza la hipdtesis nula y se
concluye que los resultados del post test es mejor que las evaluaciones

obtenidas en el pre test, a un nivel de significacion del 5 %.



76

4.4. Discusion de resultados

En la investigacion, se puede decir que el Kahoot como estrategia de
motivacion y de retroalimentacion en los estudiantes de cuarto grado de secundaria
mejora en mayor medida el nivel de logro de aprendizaje en el pre y post del grupo
experimental, pues se evidencié que el grupo control permanecié en el nivel
“esperado”, tanto en el pre test con 15 como post test con 16 de promedio; mientras
que el grupo experimental pasé de estar en el nivel “en proceso” con promedio 14
a llegar al nivel “esperado” con 17; lo cual da una diferencia del pre y post en el
grupo control de 1 punto y grupo experimental de 3 puntos. Corroborado por la
prueba paramétrica de muestras emparejadas mediante la distribucion de T de
Student, del cual se obtiene un 0,006, siendo menor que el nivel de significacion
(0=0,05); por lo que se rechazé la hipétesis nula y se concluyé que los resultados
del grupo experimental, en el post test, presentaron mayor efectividad a un nivel de
5 % después de implementar la herramienta Kahoot, a comparacién del pre test que
no se habia aplicado dicha herramienta.

En pocas palabras, se comprueba que el uso de la herramienta Kahoot como
estrategia de motivacion y retroalimentacion mejora el logro de aprendizajes en el
grupo experimental en los estudiantes, todo ello se fundamenta con los desempefios
que demostraron los estudiantes en las experiencias de aprendizaje.

De la misma forma, Yugcha (2020) demostr6 que el Kahoot mejord
significativamente el rendimiento académico de los estudiantes, en la construccion
de aprendizajes del area de biologia en 2 grupos el cual obtuvo a partir de la
aplicacion del chi cuadrado un 31,815 en el experimental y con el otro grupo que

dio 11,633, siendo menor el valor, se rechazo la hipotesis nula y se aceptd la
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hipdtesis alterna, evidenciando una vez mas que en las areas de ciencias también se
puede introducir técnicas tecnoldgicas y garantizar un mejor aprendizaje.

De igual manera, el nivel de logro de aprendizaje del grupo control y
experimental antes de la experiencia con la estrategia Kahoot como motivacién y
retroalimentacion, fue similar. Pues el grupo control se encontr6 en nivel
“esperado” y grupo experimental nivel “en proceso”, con promedios 15 para el
grupo control y 14 para el grupo experimental. Todo ello contrastado por la prueba
de hipotesis de homogeneidad y comparacion de medias, siendo el valor mayor que
el nivel de significancia, por lo cual se acepta la hipétesis nula, el cual demostro la
similitud entre grupos antes de la experiencia.

Ahora bien, se evidencié que el grupo control y experimental, después de la
experiencia con la estrategia Kahoot como motivacion y retroalimentacién, fue
similar; pues el grupo control que permanecié en el nivel “esperado”, obteniendo
un promedio de 16, el grupo experimental paso del nivel “en proceso” a “esperado”
con un promedio 17, demostrando que ambos grupos son similares en el post test.

Considerando que, aunque sean similares lo grupos en los resultados finales,
el grupo control tuvo una ligera ventaja en el pre test, lo cual influye en los
resultados de las evaluaciones, pero aun asi el grupo experimental se supero,
alcanzando el nivel “esperado” como el grupo control y se constata con el empleo
de la prueba de Mann-Whitney arrojando 0,443, siendo mayor que el nivel de
significancia, por tal se acepta la hipotesis nula.

En conclusion, si se demostro que los niveles de logros de aprendizaje con
la estrategia Kahoot en el grupo control y experimental, antes y después de la

experiencia, fueran diferentes significativamente, y no soélo en sus resultados de



78

promedios, si no en la acogida que tuvo dicha herramienta cuando los estudiantes
participaban mas y se involucraban en el curso, se verifico cuando el grupo control
se mantuvo en el nivel “esperado” desde la prueba de entrada con un promedio de
15 hasta el post test con 16, en cambio el grupo experimental si mejord
significativamente a diferencia de los que no recibieron puesto que en el pre test se
encontraban “en proceso” con nota 14 vy, en el post test, en nivel “esperado” con
nota 17; fueron los notables efectos del uso de la herramienta en los estudiantes lo
gue mas contrastd. De esta manera, se verificd a través de la prueba no paramétrica
para dos muestras relacionadas de Wilcoxon para el grupo control un 0,430, lo que
significa que se acepta la nula; por ello, si hay existencia de una igualdad de las
pruebas pre y post, y prueba de muestras emparejadas de la distribucion de T de
Student para el grupo experimental, obteniendo un 0,012, siendo esta menor que el
nivel de significacion (0,05), por lo que se rechazé la hipdtesis nula y se demostrd
que si hay diferencia significativa del pre y post como se menciond.

De hecho, esta estrategia ha demostrado también la relacién emocional que
ocasiona al jugarlo, como en el articulo de Mallitasig y Freire (2020), quienes
indicaron que el efecto que produce la herramienta Kahoot en relacion al logro de
aprendizajes de las ciencias naturales es positiva; de acuerdo a la escala Likert, al
comienzo fue de 2,3 puntos y al terminar fue de 3,5 de una escala de 4; por tanto
esta técnica de gamificacion ha permitido mejorar la adquisicion de conocimientos
a partir de la motivacion, ademas de incrementar la participacion en el aula logrando
asi un aprendizaje significativo. De esta manera, la investigacion ha demostrado
también la relacion de las actitudes frente al Kahoot, obteniendo un nivel

satisfactorio como respuesta de los estudiantes. Por lo tanto, es ideal utilizar la
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técnica de gamificacion Kahoot desde un enfoque formativo para la ensefianza y
aprendizaje.

El andlisis que dan Guayara et al. (2018) en la investigacién, al emplear la
gamificacion como un tipo de estrategia para la ensefianza de las ciencias naturales
a partir de entrevistas y encuestas al experimentar, reafirma que promueve y
garantiza experiencias entretenidas y originales, ademas recomienda esta técnica
para desarrollar competencias desde enfoque indagatorio, aclarando que son pocas
las veces que se emplean técnicas de gamificacion hacia ese rubro.

De la misma forma, Guapisaca Nufiez (2019) sefialan que los estudiantes
mostraron plena disposicién a aprender y desarrollar actividades, confirmando que
la plataforma Kahoot era entretenida, atractiva y motivadora; todo ello se reflejé en
sus resultados de evaluacion, concluyendo que la mencionada herramienta permite
la retencién de conceptos u conocimientos.

Es asi que, se hace reconocimiento al Kahoot, no solo por aportar a la
retencién, por ser entretenida, motivadora y permitir la comunicacion constante
entre docente y estudiante como afirma Cdérdova y Pérez (2020), si no que mejora
el desempefio del estudiante. Por otra parte, en la investigacion de Alvarez (2019)
se sostiene que el Kahoot tiene relacion significativa con las actitudes demostrando
ser motivador, pero que no hay relacion en el rendimiento académico, ya que puede
deberse a como se use la herramienta. Por ello, a partir de su experiencia, sugiere
también que no se use el Kahoot como una prueba, si no més que todo como un
medio motivador continuamente para garantizar una mejor construccion de

conocimientos en los estudiantes.
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En ese contexto, los resultados de la investigacién demostraron que el nivel
de logro que alcanzaron los estudiantes del grupo experimental con respecto al
grupo control mejoré después de aplicar el tratamiento, debido al empleo del
Kahoot como herramienta de motivacion y retroalimentacion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el area de ciencia y tecnologia. Puesto que, durante la
experiencia, se evidencid una participacion activa y disposicién a reforzar sus

conocimientos de wuna manera ladica por parte de los estudiantes.



Conclusiones
La investigacion realizada nos otorga las siguientes conclusiones:

Primera. La estrategia de motivacion y de retroalimentacion Kahoot mejora en
mayor medida el nivel de logro de aprendizaje en el Pre y Post del grupo
experimental, ya que se evidencio que el grupo control permanecio en
el nivel “esperado”, tanto en el pre test con 15 como post test con 16,
mientras que el grupo experimental pasdé de estar en el nivel “en
proceso” con promedio 14 a llegar al nivel “esperado” 17; extremo
corroborado por la prueba paramétrica de muestras emparejadas
mediante la distribucion de T de Student, el cual se obtiene un 0,006,
siendo menor que el nivel de significacion («=0,05), por lo que se
rechaza la hipétesis nula, concluyéndose que los resultados del grupo
experimental, en el post test, es mejor que las evaluaciones obtenidas
en el pre test, a un nivel de significacion del 5 %. Por lo tanto, la
estrategia Kahoot demostro ser efectiva como herramienta para mejorar
el logro de aprendizajes en la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir conocimientos (ver tabla 14).

Segunda. Se evidencio que el nivel de logro de aprendizaje del grupo control y
experimental, antes de la experiencia con la estrategia Kahoot como
motivacién y retroalimentacion, fue similar; ya que el grupo control se
encontrd en el nivel “esperado” y el grupo experimental, “en proceso”,
contrastado por los promedios del grupo control 15 y grupo
experimental 14. Todo ello se constata por la prueba de hipotesis de

homogeneidad y comparacion de medias, siendo el valor mayor que el
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nivel de significancia, por lo cual se acepta la hipotesis nula (ver tabla
10).

Se evidencio6 que el nivel de logro de aprendizaje del grupo control y
experimental después de la experiencia con la estrategia Kahoot como
motivacion y retroalimentacion fue similar; pues el grupo control que
permanecio en el nivel “esperado” obteniendo un promedio de 16 y el
grupo experimental pasé del nivel “en proceso” a “esperado” con un
promedio 17; demostrando que ambos grupos son similares en el post
test; todo ello conforme por la prueba de Mann-Whitney con un 0,443,
siendo mayor que el nivel de significancia, por lo cual se acepta la
hipotesis nula (ver tabla 11).

Se demostré que los niveles de logros de aprendizaje con el Kahoot,
como estrategia de motivacion y retroalimentacion del grupo control y
experimental, antes y después de la experiencia, era diferente
significativamente; ya que el grupo control permaneci6é en el nivel
“esperado” desde el pre test con un promedio de 15 hasta el post test
con 16; en cambio, el grupo experimental ha mejorado
significativamente, puesto que, en el pre test, obtuvo el nivel “en
proceso” con promedio de 14 y, en el post test, alcanzo el nivel
“esperado” con un promedio aproximado de 17; es decir, el empleo de
la estrategia ha demostrado ser pertinente durante las clases virtuales en
el area de ciencia y tecnologia, permitiendo motivar y retroalimentar a
los estudiantes, los cuales asumieron un rol activo y de compromiso

durante su proceso de aprendizaje a distancia. Todo ello contrastado
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con la prueba no paramétrica para dos muestras relacionadas de
Wilcoxon para el grupo control obteniendo un 0,430 y prueba de
muestras emparejadas de la distribucion de T de Student para el grupo
experimental obteniendo un 0,012, siendo esta menor que el nivel de
significacion (0,05), por lo que se decide rechazar hipétesis nula (ver

tablas 12 y13).



Recomendaciones

De acuerdo a los resultados se da a conocer las siguientes recomendaciones:

Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

Quinta.

Para emplear el Kahoot, se debe tomar en cuenta requerimientos
técnicos, como la estabilidad y conectividad de internet, asi como los
dispositivos tecnoldgicos (computadora, tablet, etc.) que implica usar
durante una sesién de aprendizaje en cualquiera de las modalidades.
Se recomienda tener conocimientos de nivel basico referido a
informética al momento de usar herramientas como el Kahoot como
medio motivador, ya que el propoésito principal es emplearlos como un
recurso pedagdgico durante la construccion del aprendizaje y no con
otros objetivos.

Difundir los beneficios que trae la aplicacion de la herramienta Kahoot
con relacién al logro de aprendizajes en otras instituciones educativas.
La Escuela Profesional de Educacion deberia promover eventos de
capacitaciones, donde se brinden cursos sobre innovaciones
pedagdgicas destacando herramientas, programas Yy software
educativos con el fin de fortalecer las competencias digitales de la plana
docente y mejorar el logro de aprendizajes de los estudiantes de
educacion basica.

Se sugiere que se realicen capacitaciones sobre la gamificacion dado
por especialistas del campo educativo para los estudiantes de pregrado
especializados en el area de ciencia y tecnologia, puesto que les

aportaria en su formacién docente.
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Tacna, afio 2021.
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Problema Objetivo general | General Pertinencia Responde a las -Ficha de Tipo de
general Determinar en | El Kahoot como necesidades e observacién por investigacion:
¢Enqué medidael | qué medida el | estrategia de intereses de los criterio de juicio de | Aplicada
Kahoot como | Kahoot como | motivacion y de estudiantes experto Nivel de
estrategia de | estrategia de | retroalimentacion Funcionalidad Presenta un -Cuestionario (Pre investigacion:
motivacion y de | motivacién y de | mejora formato y un test y Post test) Explicativa
retroalimentacion retroalimentacié | significativamente disefio funcional, Disefio de
permitird mejorar | n mejora el logro | el logro de adaptable y investigacion:
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Problemas
especificos

a). ¢(Cudl es el
nivel del logro de
aprendizajes  de
los estudiantes en
la  competencia
indaga mediante
métodos
cientificos  para
construir sus
conocimientos del
grupo control y
del grupo
experimental,
antes de la
experiencia?
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experimental,
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experiencia.
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Especificos
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VD: logro de
aprendizaje
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métodos
cientificos para
construir sus
conocimientos.

Problematiza
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hacer indagacion

Disefia estrategias
para hacer
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Genera y registra
datos o
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Analiza datos e
informacion
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c) ¢Existe
diferencia
significativa en el
nivel de logro de
aprendizajes de
los estudiantes en
la competencia
indaga mediante
métodos
cientificos para
construir sus
conocimientos
entre los grupos
control y
experimental,
antes y después
de la experiencia?

grupo
experimental,
después de la
experiencia.

c¢) Comparar el
nivel de logro de
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de la
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estudiantes antes y
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indaga mediante
métodos cientificos
para construir sus
conocimientos del
grupo control y
experimental de la
I.E. Coronel
Bolognesi de
Tacna, afio 2021.

Evallay
comunicael
proceso y
resultados de su
indagacién
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Anexo 2: Validacion de instrumento

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO PRUEBA DE ENTRADA Y
SALIDA POR CRITERIO DE JUICIO DE EXPERTO
I. DATOS GENERALES:

L.1. Apellidos y Nombres del Informante: Muguerza Portillo Irma Rosario

1.2. Cargo e Institucion donde labora: Docente

1.3. Nombre del instrumento/ motivo de evaluacion: Evaluacion de Entrada y Salida en el area
Ciencia y Tecnologia.

1.4. Autor del instrumento: Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

1. ASPECTO DE LA VALIDACION:

VALIDEZ DEL TEST (PRE-POST)

INDICACION: Sefior(a) especialista se le pide su colaboracion para que luego de revisar
detalladamente los items del Test (Pre-Post) enfocada a la competencia “Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos” en el area de Ciencia y Tecnologia que se le
compartio, marque con un aspa dentro del casillero donde crea que sea conveniente de acuerdo a

su criterio y experiencia profesional

Nota: Para cada pregunta se considera la escala de 1 a 5, donde:

1. Muy poco 2.Poco 3.Regular 4 Aceptable 5.Muy aceptable
PUNTAIJES
N® ITEMS
1 203 - 5
1 SITUACION PROBLEMATICA: Al sur de la regién de Tacna, X

en el distrito de Ite, los pobladores notaron que el agua llega con
agenles contaminantes. pero no era de saber que desde antes lte
se llevaba la peor parte debido a la actividad minera, ademas de
no contar con plantas de tratamiento de aguas a la medida de la
poblacion; y recientemente un Gltimo informe sobre la calidad de
agua, que realizd la municipalidad en el 2019, se halld 7,2 mg/L
de boro ¥ 0.43 mg/L de arsénico, perjudicando no solo a los
pobladores si no a los que se dedicaban a la agricultura.

De acuerdo a la informacion leida, ;Qué pregunta plantearias

para poder indagar cientificamente? *




a) ;Como definiriamos la contaminacién del agua del
distrito de [te?

b) ;qué factores inciden en la agricultura del distrito de Ite?

¢) ;Qué funcion cumple la industria minera del distrito de
lte?

d) ;De qué manera ¢l arsénico u otros metales en el agua
afecta a los pobladores y agricultura del distrito de lie?

Segin la informacion, ;Cudles serian las variables?

a) V.Independiente: Contaminacion del agua, V.
Dependiente: arsénico

b) V. Independiente: Agua contaminada, V. Dependiente:
Boro

¢} V.Independiente: metales como arsénico V. Dependiente:
contaminacion del agua

d) V. Independiente: agua contaminada con arsénico V.
Dependiente: cosechas malogradas

Unos investigadores proponen una solucidn, un métedo de
filtracidn casero para eliminar el arsénico en el agua: Solo se
necesita 2 botellas grandes de plastico, una tela de 45 x 15 em; un
alfiler o alambre; cuatro paquetes de virulana de acero (gris) y 50
gramos de algoddn cortados en dos partes. La virulana reacciona
ante el arsénico que queda depositado alli. El algodon v la tela se
utilizan como filtro de otras particulas y del metal que pierde la
virulana. Esto  rinde 45 liros  aproximadamente.  ;Qué
procedimiento seguiremos? Marca la respuesta correcta.

a) Primero cortaremos la lra botella por la mitad,
introducimos la parte superior volteada dentro de la otra
milad, ponemos en la zona del pico una tela, luego poner
encima algodon, después poner la virulana, cortar por la
mitad de la 2da botella, calentar ¢l alfiler v hacer 5
agujeros en la base de la botella cortada, colocarla encima
de la lra botella, como recipiente para que ingrese el
agua.

b) Cortamos las botellas e introducimos el papel, gasa, v la
virulana y echamos agua

¢} Primero cortaremos la lra botella por la mitad,
introducimos la parte superior volteada dentro de la otra

milad, ponemos en la zona del pico una tela, luego poner
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encima algodon, después poner la virulana, finalmente
cortar por la mitad de la 2da botella.
d) Ninguna de las anteriores

Al realizar el experimento de filtracion casero [De qué manera
registrarias la presencia de arsénico en el agua?
a) Observando el agua de las botellas.
b) Tomando una muestra de agua filtrada de las botellas.
¢) Tomando las muestras de algoddn v tela que quedan al
fondo de la botella y observar los residuos de arsénico por
cada 3 usos.

d) Ninguna de las anteriores.

De acuerdo a los resultados que se pueden observar en las
muestras de algodon v tela, se puede deducir:
a) A menor concentracion de arsénico mayor conlaminacion
del agua
b} A mayor concentracion de arsénico menor conlaminacion
del agua.
c) La concentracion de arsénico no contribuye a la
contaminacion del agua.
d} A mayor concentracion de metales como arsénico mayor
contaminacion del agua

6

Segln la experiencia anterior, a qué puedes concluir:

a) Existen agentes contaminantes en el agua de nuestra casa.

b} Debemos cuidar el agua para el beneficio de nuestra
salud.

¢) Debemos tomar en cuenta los antecedentes de nuestra
localidad e investigar vy comunicar medios de solucion
caseros como filtradores de agua por el bien de nuestra
salud v comunidad.

d} Ninguna de las anteriores

SITUACION PROBLEMATICA: En el afio 2020, a consecuencia de
la pandemia el 12,1% de la poblacion menor de cinco afios de edad del
pais sufrid desnutricion cronica segin el Patrdn de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), asi lo dio a conocer el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) al publicar el documento PERU:
Indicadores de Resultados de los Programas Presupuestales-2020;
elaborado con informacion recopilada mediante la  Encuesta
Demografica y de Salud Familiar (ENDES). Los departamentos que
mostraron los niveles mds altos de anemia fueron: Puno (69.4%),
Ueayali (57.2%), Madre de Dios (54,8%), Cusco (53,7%), Loreto
(50,5%) y Apurimac (49.9%). Por el contrario, los departamentos que
registraron los menores niveles de anemia fueron: Tacna (29,2%), Lima
Metropolitana (30,4%), Moquegua (32,7%), Provincia Constitucional
del Callao (32,8%), Cajamarca (33,8%) v Amazonas (34,2%). Ahora
bien, segin "GUIAS ALIMENTARIAS PARA NINAS Y NINOS
MENORES DE 2 ANOS DE EDAD" del MINS A, sefiala al hierro como
uno de los principales nutrientes que se encuentran en alimentos de
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origen animal, otras alternativas constituyen el higado, sangrecita, bazo,
bofe, rifion, carne de cuy, came de res, entre ofros, y que s
recomendable en las comidas del menor, asi como legumbres entre otros.

De acuerdo a la informacién leida, ;Qué pregunta plantearias
para poder indagar cientificamente?
a) ;Qué factores inciden en la alimentacion de la poblacion
peruana?
b) (Qué es una alimentacion balanceada?
¢) ¢De qué manera consumir alimentos ricos en hierro evita
la anemia infantil?
d) ;Qué es la desnutricion?

Segtin la informacion leida, ;Cudl serian las variables?

a) V.Independiente: alimentacion rica en hierro, y proteinas
V. Dependiente: anemia infantil

b) V. Independiente: alimentacion no balanceada, V.
Dependiente: diabetes infantil

¢) V. Independiente: alimentacion rica en hierro, V.
Dependiente: desnutricion infantil
Ninguna de las anteriores

Se plantea mejorar la alimentacion rica en hierro y proteinas,
seglin el MINSA como la OMS deben consumir fuentes de
nutrientes constantemente, entonces: ; Cudl seria el procedimiento
mas adecuado?

a) Alimentar a los nifios a base de solo vegetales y legumbres
porque son ricos en hierro.

b) Mediante un analisis de sangre, hemoglobina, determinar
el estado de los nifios. Posteriormente alimentar a los
nifios con anemia durante un periodo con menis
nutritivos. Realizar un nuevo andlisis de sangre para
determinar el estado nutricional.

¢) Alimentar alos nifios con desnutricion durante un periodo
con mens nutritivos.

d) Ninguna de las anteriores

10

Una vez realizada la experimentacion en los nifios y en su dieta,

(como registrarias los estados nutricionales de los nifios?

a) Anotar en un cuaderno los niveles de azicar en sangre

b) Haciendo un cuadro comparativo segin resultado del pre
y post examen de hemoglobina

¢) Tomando fotografias y videos de las pruebas de sangre

d) Ninguna de las anteriores
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11 | Al tener resultados de un total de participantes se obiiene que: X
Niveles normales | Anemia Consumo de
de hemoglobina | (antes del | alimentos ricos en
en mifios (A a 59 | examen) hierro
meses) (después del
examen)
11.00-14.00 7.00 12.00
Por tanto, se puede inferir que:

a) A mayor consumo de hierro, menor probabilidad a tener
diabetes

b) A menor consumo de proteinas, menor probabilidad a
tener desnuiricidn

¢) A mayor consumo de hierro, menor probabilidad a tener
anemia.

d) ninguna de las anteriores

12 | Segin la experiencia anterior, a qué puedes coneluir: X

a) Debemos investigar los casos de salud de los nifios.

b) Debemos tomar conciencia v difundir, que el consumo de
alimentos ricos en hierro en nifios es primordial en su
crecimiento v salud en general.

¢) Debemos difundir la alimentacion saludable v nutritiva
s0lo a adultos mayores.

d) ninguna de las anteriores.

RECOMENDACIONES:

APELLIDOS Y Muguerza Portillo Irma Rosario
NOMBRES
GRADO ACADEMICO | Magister
MENCION Ciencias de la Educacion Especialidad Biologia y Quimica
(CNEA)
i
N oA A
Sy
FIRMA

DNI:00797144
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO PRUEBA DE ENTRADA Y SALIDA

POR ERIO DE JUICIO DE EXPERTO
I. DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos y Nombres del Informante: ROSario Marifias Dill-Erva
1.2. Cargo e Institucion donde labora: Docente
1.3. Nombre del instrumento/ motivo de evaluacion: Evaluacion de Entrada y Salida en el drea
Ciencia y Tecnologia. :
1.4. Autor del instrumento: Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa
IL. ASPECTO DE LA VALIDACION:
VALIDEZ DEL TEST (PRE-POST)

INDICACION: Sefior(a) especialista se le pide su colaboracion para que luego de revisar
detalladamente los items del Test (Pre-Post) enfocada a la competencia “Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos” en el drea de Ciencia y Tecnologia que se le
compartid, marque con un aspa dentro del casillero donde crea que sea conveniente de acuerdo a

su criterio y experiencia profesional

Nota: Para cada pregunta se considera la escala de 1 a 5, donde:

1. Muy poco 2.Poco 3.Regular 4.Aceptable 5.Muy aceptable

PUNTAJES
N° ITEMS

1 | SITUACION PROBLEMATICA: Al sur de la region de
Tacna, en el distrito de Ite, los pobladores notaron que el agua
llega con agentes contaminantes. pero no era de saber que desde
antes Ite se llevaba la peor parte debido a la actividad minera,
ademds de no contar con plantas de tratamiento de aguas a la
medida de la poblacion; y recientemente un Gltimo informe
sobre la calidad de agua, que realizd la municipalidad en el
2019, se hallé 7.2 mg/L de boro y 0.43 mg/L. de arsénico,
perjudicando no sélo a los pobladores si no a los que se
dedicaban a la agricultura.

De acuenloa 'Ia informacion Hda, :Qué pregunta
plantearias para poder indagar cientificamente? *

a) ;Como definiriamos la contaminacion del agua del
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distrito de Ite?

b) (qué factores inciden en la agricultura del distrito de Ite?

¢) ¢Qué funcién cumple la industria minera del distrito de
Ite?

d) (De qué manera ¢l arsénico u otros metales en ¢l agua
afecta a los pobladores y agricultura de Ite?

segun la informacion, ; Cudles serian las variables?

a) V.ndependiente: Contaminacion del agua, V.
Dependiente: arsénico

b) V. Independiente: Agua contaminada, V. Dependiente:
Boro

c) V.ndependiente: metales como arsénico V.
Dependiente: contaminacion del agua

d) V. Independiente: agua contaminada con arsénico V.
Dependiente: cosechas malogradas

Unos investigadores proponen una solucion, un método de
filtracion casero para eliminar el arsénico en el agua: Sélo se
necesita 2 botellas grandes de plastico, una tela de 45 x 15 cm;
un alfiler o alambre; cuatro paquetes de virulana de acero (gris)
y 50 gramos de algodén cortados en dos partes. La virulana
reacciona ante el arsénico que queda depositado alli. El algodén
y la tela se utilizan como filtro de otras particulas y del metal
que pierde la virulana. Esto rinde 45 litros aproximadamente.
2Qué procedimiento seguiremos? Marca la respuesta correcta.

a) Primero cortaremos la 1ra botella por la mitad,
introducimos la parte superior volteada dentro de la otra
mitad, ponemos en la zona del pico una tela, luego poner
encima algodon, después poner la virulana, cortar por la
mitad de la 2da botella, calentar ¢l alfiler y hacer 5
agujeros en la base de la botella cortada, colocarla
encima de la Ira botella. como recipiente para que
ingrese el agua.

b) Cortamos las botellas e introducimos el papel, gasa, y la
virulana y echamos agua '

c) Primero cortaremos la lra botella por la mitad,
introducimos la parte superior volteada dentro de la otra
mitad, ponemos en la zona del pico una tela, luego poner
encima algodon, después poner la virulana, finalmente
cortar por la mitad de la 2da botella.
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d) Ninguna de las anteriores

Al realizar el experimento de filtracion casero ;De qué manera
registrarias la presencia de arsénico en ¢l agua?
a) Observando el agua de las botellas.
b) Tomando una muestra de agua filtrada de las botellas.
¢) Tomando las muestras de algodon y tela que quedan al
fondo de la botella y observar los residuos de arsénico
por cada 3 usos,
d) Ninguna de las anteriores.

De acuerdo a los resultados que se pueden observar en las
muestras de algodén y tela, se puede deducir:
a) A menor concentracion de arsénico mayor
contaminacion del agua
b) A mayor concentracion de arsénico menor
contaminacién del agua.
¢) La concentracion de arsénico no contribuye a la
contaminacion del agua.
d) A mayor concentracion de metales como arsénico mayor
contaminacion del agua

Segtn la experiencia anterior, a qué puedes concluir:

a) Existen agentes contaminantes en el agua de nuestra
casa.

b) Debemos cuidar ¢l agua para ¢l beneficio de nuestra
salud.

c) Debemos tomar en cuenta los antecedentes de nuestra
localidad e investigar y comunicar medios de solucion
caseros como filtradores de agua por el bien de nuestra
salud y comunidad.

d) Ninguna de las anteriores

SITUACION PROBLEMATICA: En ¢l afo 2020, a consecuencia de
1a pandemia el 12,1% de la poblacion menor de cinco afios de edad del
pais sufrié desnutricién crénica segin el Patrdn de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), asi lo dio a conocer el Instituto Nacional
de Estadistica ¢ Informatica (INEI) al publicar el documento PERU:
Indicadores de Resuitados de los Programas Presupuestales-2020;
elaborado con informacién recopilada mediante la Encuesta
Demogrifica y de Salud Familiar (ENDES). Los departamentos que
mostraron los niveles mas altos de anemia feeron: Puno (69,4%),
Ucayali (57.2%), Madre de Dios (54,8%), Cusco (53,7%), Loreto
(50,5%) y Apurimac (49,9%). Por el contrario, los departamentos que
registraron los menores niveles de anemia fueron: Tacna (29.2%),
Lima Metropolitana (30,4%), Moquegua (32,7%), Provincia
Constitucional del Callao (32,8%), Cajamarca (33,8%) y Amazonas
(34,2%). Ahora bien, segin "GUIAS ALIMENTARIAS PARA
NINAS Y NINOS MENORES DE 2 ANOS DE EDAD" del MINSA,
sciiala al hierro como uno de los principales nutrientes que se
encuentran en alimentos de origen animal, otras altemativas
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constituyen el higado, sangrecita, bazo, bofe, rifién, carme de cuy. came
de res, entre otros, y que es recomendable en las comidas del menor,
asi como legumbres entre otros.

De acuerdo a la informacion leida, ;Qué pregunta
plantearias para poder indagar cientificamente?
a) ;Qué factores inciden en la alimentacién de la poblacion
peruana?
b) (Qué es una alimentacion balanceada?
¢) ;De qué manera consumir alimentos ricos en hierro
evita la anemia infantil?
d) (Qué es la desnutricién?

Segun Ia informacion leida, ;Cual serian las variables?

a) V.Independiente: alimentacion rica en hierro, y
proteinas V. Dependiente: anemia infantil

b) V. Independiente: alimentacion no balanceada, V.
Dependiente: diabetes infantil

c) V. Independiente: alimentacién rica en hierro, V.
Dependiente: desnutricion infantil
Ninguna de las anteriores

Se plantea mejorar la alimentacion rica en hierro y proteinas,
segin el MINSA como la OMS deben consumir fuentes de
nutrientes  constantemente, entonces: ;Cual seria el
procedimiento mas adecuado?

a) Alimentar a los nifios a base de sbélo vegetales y
legumbres porque son ricos en hierro,

b) Mediante un analisis de sangre, hemoglobina, determinar
el estado de los nifios. Posteriormente alimentar a los
nifios con anemia durante un periodo con menis
nutritivos, Realizar un nuevo andlisis de sangre para
determinar el estado nutricional.

¢) Alimentar a los niffos con desnutricion durante un
periodo con ments nutritivos.

d) Ninguna de las anteriores

10

Una vez realizada la experimentacion en los nifios y en su dieta,
Leomo registrarias los estados nutricionales de los nifios?
a) Anotar ¢n un cuaderno los niveles de azicar en sangre
b) Haciendo un cuadro comparativo segln resultado del
pre y post examen de hemoglobina
¢) Tomando fotografias y videos de las prucbas de sangre
d) Ninguna de las anteriores
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Al tener resultados de un total de participantes se obtiene que:

Niveles normales | Anemia Consumo de
de hemoglobina | (antes del | alimentos ricos en
en nifios (6 a 59 | examen) hierro
meses) (despucs del
examen)
11.00-14.00 7.00 12.00
Por tanto, se puede inferir que:
a) A mayor consumo de hierro, menor probabilidad a tener
diabetes
b) A menor consumo de proteinas, menor probabilidad a
tener desnutricion
¢) A mayor consumo de hierro, menor probabilidad a tener
anemia.

d) ninguna de las anteriores

12

Segiin la experiencia anterior, a qué puedes concluir:

a) Debemos investigar los casos de salud de los nifios.

b) Debemos tomar conciencia y difundir, que ¢l consumo
de alimentos ricos en hierro en niflos es primordial en su
crecimiento y salud en general.

¢) Debemos difundir la alimentacion saludable y nutritiva
solo a adultos mayores.

d) ninguna de las anteriores.

RECOMENDACIONES:

UIMQ%_M_M 98 %

APELLIDOS Y

NOMBRES Tosario Mun‘?rag Oill-Erve

GRADO ACADEMICO | Magister -

MENCION Ciencias de la Educacion Especialidad Biologia y Quimica
(CNEA)

Fecha y Lugar: 21 de junio del 2021, Tacna.

pni: 00 Y98288
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Anexo 3: Prueba de entrada y salida

EVALUACION DE ENTRADA- AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA:
"INDAGA MEDIANTE METODO CIENTIFICO PARA CONSTRUIR SUS CONOCIMIENTOS"

Nombres y Apellidos:
Aflo y Seccion:
Correo electronico:
Fecha:

Instrucciones:
Estimado estudiante:

Como parte de la investigacion: “El Kahoot como estrategia de motivacion y retroalimentacion en el
logro de aprendizajes de los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos cientificos para
construir sus conocimientos”™ te invito a desarrollar ¢l siguiente de evaluacion de entrada, el cual consta
de 12 preguntas correspondientes. Debe Usted seleccionar la alternativa que considere correcta.

Recuerda que es confidencial ¢ importante tus respuestas.

Muchas gracias por tomarte ¢l tiempo. De antemano se agradece tu participacion.

*Obligatorio
DIMENSION: Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos.

Indicador 1: Problematiza situaciones para hacer indagacion

SITUACION PROBLEMATICA: Al sur de la region de Tacna, en el distrito de Ite, los pobladores
notaron que ¢l agua llega con agentes contaminantes. pero no era de saber que desde antes Ite se llevaba la
peor parte debido a la actividad minera, ademas de no contar con plantas de tratamiento de aguas a la
medida de la poblacion; y recientemente un Gltimo informe sobre la calidad de agua, que realizo la
municipalidad en el 2019, se hallo 7,2 mg/L de boro y 0.43 mg/L de arsénico, perjudicando no sélo a los

pobladores si no a los que se dedicaban a la agricultura.
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1. De acuerdo a la informacion leida, ;Qué pregunta plantearias para poder indagar

cientificamente? * Ipts.

a) ;Como definiriamos la contaminacion del agua del distrito de Ite?

b) ;qué factores inciden en la agricultura del distrito de Ite?

¢) (Qué funcion cumple la industria minera del distrito de Ite?

d) ;De qué manera el arsénico u otros metales en el agua afecta a los pobladores y agricultura de Ite?

Indicador 1: Problematiza situaciones para hacer indagacion

2. segin la informacion, ; Cudles serian las variables? * Ipts.

4

a) V.Independiente: Contaminacion del agua, V. Dependiente: arsénico

b) V. Independiente: Agua contaminada, V. Dependiente: Boro
¢) V.Independiente: metales como arsénico V. Dependiente: contaminacion del agua
d) V. Independiente: agua contaminada con arsénico V. Dependiente: cosechas malogradas

Indicador 2: Diseiia estrategias para hacer indagacion

3. Unos investigadores proponen una solucion, un método de filtracion casero para eliminar el arsénico
en ¢l agua: Solo se necesita 2 botellas grandes de plastico, una tela de 45 x 15 em; un alfiler o
alambre; cuatro paquetes de virulana de acero (gris) y 50 gramos de algodon cortados en dos
partes. La virulana reacciona ante ¢l arsénico que queda depositado alli. El algodon y la tela se
utilizan como filtro de otras particulas y del metal que pierde la virulana. Esto rinde 45 litros
aproximadamente. ;Qué procedimiento seguiremos? Marca la respuesta correcta.
2pts.

a) Primero cortaremos la 1ra botella por la mitad, introducimos la parte superior volteada dentro de
la otra mitad, ponemos en la zona del pico una tela, luego poner encima algodon, después poner la
virulana, cortar por la mitad de la 2da botella, calentar el alfiler y hacer 5 agujeros en la base de la
botella cortada, colocarla encima de la 1ra botella, como recipiente para que ingrese ¢l agua.

b) Cortamos las botellas ¢ introducimos ¢l papel, gasa, y la virulana y echamos agua

¢) Primero cortaremos la Ira botella por la mitad, introducimos la parte superior volteada dentro de
la otra mitad, ponemos en la zona del pico una tela, luego poner encima algodon, después poner la
virulana, finalmente cortar por la mitad de la 2da botella.

d) Ninguna de las anteriores

Indicador 3: Genera y registra datos o informacién
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d. Al realizar el experimento de filiracion casero ;e qué manera registrarias la presencia de
arsénico en el agua?
2pts.

a) Observando el agua de las botellas.

b} Tomando una muestra de agua filirada de las botellas.

¢) Tomando las muesiras de algodon y tela que quedan al fondo de la botella y observar los residuos
de arsénico por cada 3 usos.

d) Ninguna de las anteriores.

Indicador 4: Analiza datos e informacion

5. Deacuerdo a los resultados que se pueden observar en las muesiras de algodon y iela, se puede
deducir: 2pts.
a) A menor concentracion de arsénico mayor contaminacion del agua
b} A mayor concentracion de arsénico menor contaminacion del agua.
¢) La concentracion de arsénico no contribuye a la contaminacion del agua.

d) A mayor concentracion de metales como arsénico mayor contaminacion del agua

Indicador 5: Evalita y comunica el proceso v resultados de su_indagacidn

6. Segin la experiencia anterior, a qué puedes concluir: 2pts.

a) Existen agentes contaminanies en el agua de nuesira casa.

b} Debemos cuidar el agua para ¢l beneficio de nuestra salud.

¢) Debemos tomar en cuenta los antecedentes de nuestra localidad e investigar y comunicar medios
de solucion caseros como filiradores de agua por el bien de nuesira salud v comunidad.

d) Ninguna de las anteriores

DIMENSION: Competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos.

Indicador 1: Problematiza situaciones para hacer indagacion

SITUACION PROBLEMATICA: En el afio 2020, a consecuencia de la pandemia el 12,1% de la
poblacion menor de cinco afios de edad del pais sufrio desnutricion cronica segin ¢l Patron de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), asi lo dio a conocer el Instituto Nacional de Estadistica e
Informética (INEI) al publicar el documento PERU: Indicadores de Resultados de los Programas
Presupuestales-2020); elaborado con informacion recopilada medianie la Encuesta Demogrifica y de Salud

Familiar (ENDES). Los departamentos que mostraron los niveles mas altos de anemia fueron: Puno
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(69,4%), Ucayali (57,2%), Madre de Dios (54,8%), Cusco (53,7%), Loreto (50,5%) y Apurimac (49,9%).
Por el contrario, los departamentos gue registraron los menores mveles de anermia fueron: Tacna (29,2%),
Lima Metropolitana (30,4%), Mogquegua (32,7%), Provincia Constitucional del Callao (32,8%),
Cajamarca (33,8%) y Amazonas (34.2%). Ahora bien, segin "GUIAS ALIMENTARIAS PARA NINAS
Y NINOS MENORES DE 2 ANOS DE EDAD" del MINSA, sefiala al hierro como uno de los principales
nutrientes que se encuentran en alimentos de origen animal, otras alternativas constituyen el higado,
sangrecita, bazo, bofe, rifidn, carne de cuy, carne de res, entre otros, y que es recomendable en las comidas

del menor, asi como legumbres entre otros.

7. De acuerdo a la informacion leida, ; Qué pregunta plantearias para poder indagar
cientificamente? * Ipt.
a) ;Qué factores inciden en la alimentacién de la poblacion peruana?
b) ;Qué es una alimentacion balanceada?
¢) ;Dequé manera consumir alimentos ricos en hierro evita la anemia infantil?

d) ;Qué es la desnutricion?

Indicador 1: Problematiza situaciones para hacer indagacidn

8. Segin la informacién leida, ;Cudl serian las variables? * Ipt.
a) V.Independiente: alimentacion rica en hierro, y proteinas V. Dependiente: anemia infantil

b) V. Independiente: alimentacion no balanceada, V. Dependiente: diabetes infantil

¢) V. Independiente: alimentacion rica en hierro, V. Dependiente: desnutricion infantil

d) Ninguna de las anteriores

Indicador 2: Disefia estrategias para hacer indagacidn

9. Seplantea mejorar la alimentacion rica en hierro y proteinas, segin el MINSA como la OMS
deben consumir fuentes de nutrientes constantemente, entonees: [Cual seria el procedimiento mas
adecuado? 2pis.

a) Alimentar a los nifios a base de s6lo vegetales v legumbres porque son ricos en hierro.

b) Mediante un andlisis de sangre, hemoglobina, determinar el estado de los nifios. Posteriormente
alimentar a los nifios con anemia durante un periodo con mends nutritivos. Realizar un nuevo
analisis de sangre para determinar el estado nutricional.

¢) Alimentar a los nifios con desnutricion durante un periodo con menis nutritivos.

d) Ninguna de las anteriores
Indicador 3: Genera y registra datos o informacidn

10. Una vez realizada la experimentacion en los nifios y en su dieta, jcodmo registrarias los estados

nutricionales de los nifios? 2pts.
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a) Anotar en un cuaderno los niveles de azicar en sangre
b) Haciendo un cuadro comparativo segin resultado del pre y post examen de hemoglobina
¢} Tomando folografias y videos de las prucbas de sangre

d) MNinguna de las anteriores

Indicador 4: Analiza datos e informacion

11. Al tener resultados de un total de participantes se obtiene que: 2pts.
Miveles normales de Anemia Consumo de alimentos
hemoglobina en | (antes del examen) ricos en hierro
nifios (6 a 59 meses) (después del examen)
11.00-14.00 7.00 12.00

Por tanto, se puede inferir que:

a) A mayor consume de hierro, menor probabilidad a tener diabetes
b) A menor consume de proteinas, menor probabilidad a tener desnutricion
¢} A mayor consume de hierro, menor probabilidad a tener anemia.

d) ninguna de las anteriores

Indicador 5: Evaliia y comunica el proceso y resultados de su indagacion

12. Segin la experiencia anterior, a qué puedes concluir: 2pts.

a) Debemos investigar los casos de salud de los nifios.

b) Debemos tomar conciencia y difundir, que el consumo de alimentos ricos en hierro en nifios es
primordial en su crecimiento y salud en general.

¢) Debemos difundir la alimentacion saludable y nutritiva sélo a adultos mayores.

d) ninguna de las anteriores.
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Anexo 4: Validacion de la ficha de observacion del uso del Kahoot

FICHA DE OBSERVACION POR CRITERIO DE JUICIO DE EXPERTO SOBRE
KAHOOT COMO ESTRATEGIA DE MOTIVACION Y RETROALIMENTACION

Estimado:

Con la finalidad de someter a su consideracion, como experto en el tema abordado; es por esto
que, en la presente Investigacion, “El Kahoot como estrategia de motivacion y retroalimentacion
en el logro de aprendizajes de los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos” del 4to grado del nivel secundario de la L.E. Coronel

Bolognesi de Tacna, afio 2021, solicito su colaboracion. De antemano le agradecemos su valiosa

contribucion.

INSTRUCCION:

Debe usted marca con una X, seglin considere, de acuerdo a como percibe cada uno de los

aspectos enunciados.

3) Muy efectiva

2) Moderadamente efectiva

1) Poco efectiva

DIMENSION | INDICADORES | ITEMS 1 (213
Permite que el estudiante problematice las situaciones 0
planteadas
Posibilita que el estudiante seleccione las estrategias X

Responde a las .
. pertinentes que corresponde al problema planteado.
nenci necesidades ¢ Permite al estudiante identificar la hipotesis y variables .
Pertinencia intereses de los : “ N polesis y X
. pertinentes.
estudiantes - . -
Permite al estudiante analizar datos para encontrar X
relaciones entre las variables
Comunica al plenario la conclusion del proceso indagatorio i
y argumento sobre su proceso de aprendizaje.
Los Kahoots presentan un diseno atractivo y original X
Es de facil manejo al jugar con los Kahoots X
Presenta un Presenta una accesibilidad gratuita X
S formato y umn — - - X
Funcionalidad | disefio funcional, | Es de rdpido acceso para poder ingresar al juego
adaptable y Los Kahoots promueven un entretenimiento eficaz a nivel X
flexible individual y grupal
El uso de Kahoot es flexible para cualquier tema a tratar X
Se adapta al contexto, nivel y ciclo educativo. X
Los Kahoots despiertan el interés por aprender por las X
caracteristicas que presenta.
Aporta en el —
Los Kahoots fomentan el autoaprendizaje X
proceso de S L
(iniciativa, toma decisiones)
Calidad enseflanza- -
all aprendizaje con Los Kahoots son pertinentes para ser usados como parte de X
pedagégica situaciones la Evaluacion formativa
motivadoras y Los Kahoots permiten potenciar la competencia sana y trabajo X
permite la cooperativo
retroalimentacion } . B
N - El uso de Kahoot brinda opciones al docente para compartir el X
progreso del estudiante
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LUGAR Y FECHA:

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE:
CENTRO DE TRABAJO:

N° CELULAR: 046672244

CORREOQ ELECTRONICO: imuguerzapiiunibg.edu.pe
MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION

* i
Universidad Nacional Jorse Basadre Grohmann
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KAHOOT COMO ESTRATEGIA DE MOTIVACION Y RETROALIMENTACION

Estimado(a) experto(a):

Con la finalidad de someter a su consideracion, como experto en el tema abordado; es por esto

que, en la presente Investigacion, “El Kahoot como estrategia de motivacion y retroalimentacion

en el logro de aprendizajes de los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos

cientificos para construir sus conocimientos” del 4to grado del nivel secundario de la LE. Coronel

Bolognesi de Tacna, afio 2021, solicito su colaboracion. De antemano le agradecemos su valiosa

contribucion.

INSTRUCCION:

Debe usted marca con una X, segin considere, de acuerdo a como percibe cada uno de los

aspectos enunciados.

3) Muy efectiva 2) Moderadamente efectiva 1) Poco efectiva

DIMENSION | INDICADORES | ITEMS 2 )3

Permite que el estudiante problematice las situaciones X
planteadas
Posibilita que el estudiante seleccione las estrategias x
Responde a las .
. pertinentes que corresponde al problema planteado.
o necesidades e Permite al estudi dentificar la hipbtesis v variabl
Pertinencia intereses de las ermite al estudiante identificar la hipitesis y variables X
. pertinentes.
estudiantes . - -
Permite al estudiante analizar datos para encontrar X
relaciones entre las variables
Comunica al plenario la conclusion del proceso indagatorio x
y argumento sobre su proceso de aprendizaje.
Los Kahoots presentan un disefio atractivo y original x
Es de facil manejo al jugar con los Kahoots x
Presenta un Presenta una accesibilidad gratuita x
o formato y un — - -

Funcionalidad | diseio funcional, | ES de rapide acceso para poder ingresar al juego x
adaptable y Los Kahoots promueven un entretenimiento eficaz a nivel x
flexible individual v grupal

El uso de Kahoot es flexible para cualquier tema a tratar x
Se adapta al contexto, nivel y ciclo educativo. x
Los Kahoots despiertan el interés por aprender por las X
caracteristicas que presenta.
Aporta en el Los Kal e l dizai
proceso de 0s Kahoots fomentan el autoaprendizaje X
(iniciativa, toma decisiones)
Calidad ensefianza- -
al aprendizaje con Los Kahoots son pertinentes para ser usados como parte de X
pedaggica situaciones la Evaluacion formativa
motivadoras y Los Kahoots permiten potenciar la competencia sana y trabajo x
permite la cooperativo
retroalimentacion . . .
Eluso de Kahoot brinda opeiones al docente para compartir el x
progreso del estudiante
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LUGAR Y FECHA: Tacna, 01 de junio del 2021

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE: =

CENTRO DE TRABAJQO: Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann
N° CELULAR: 952-295272

CORREO ELECTRONICO: ghuarachich@unjbg.edu.pe

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 5: Constancia de la experiencia realizada

Ministerio de | Direccion Regicnal Institucion Educativa A ﬁ
Educacién de Educacion Tacna Coronel Bolognesi L B

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA “CORONEL
BOLOGNESI”

HACE CONSTAR:

Que la sefiorita I FRANCOISE MARGARETTHE ANGELINE PALACIOS
FIGUEROA, egresada de la Facultad de Educacién, Comunicacién y Humanidades de la Escuela
Profesional de Educacidn en Ciencias de la Naturaleza y Promocién Educativa Ambiental de la
Universidad Nacional “Jorge Basadre Grohmann®, ha sido atendida para ejecutar su propuesta
de proyecto de tesis titulado: “El Kahoot como estrategia de motivacion y retroalimentacion
en el logro de aprendizajes de los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos
cientificos paraconstruir sus conocimientos” para la obtencién de su Titulo Profesional.
El tiempo de aplicacidn de su propuesta fue de 2 meses desde el 19 de octubre al 17 de
diciembre del 2021, las secciones asignadas fueron 4to “C" como grupo experimental y 4to E
como grupo de control.

Las sesiones de aprendizaje, guias de aprendizaje y coordinaciones se
realizaron semanalmente las cuales fueron presentadas oportunamente a la Coordinadora de
Ciencias y estan debidamente firmadas.

Durante la aplicacidn de la propuesta de proyecto de tesis la Srta egresada ha
demostrado responsabilidad, puntualidad y compromiso en su vocacidn de maestra, ello se
evidencia en la mejora de los aprendizajes y el logro de una mayor participacién de los
estudiantes.

Se expide |la presente a solicitud del interesado para los
fines que estime convenientes.

Tacna, 21 de enero del 2022




nexo 6: Sesiones y guias de la experiencia

SESIONES DE
APRENDIZAJES
(POR SEMANA)




Institucidn Educativa Emblemética
“Coronel Bolognesi”

Area de Cipneia v Tarnnlnoia -

Nevanta: Franenics Maroarstthe Anselina Palaring

EXPERIENCIA N°.08: “Nos alimentamos saludablemente y realizamos actividad fisica para vivir mejor"

SESION N°.01

EVALUACION DE ENTRADA DE CIENCIA Y TECNOLOGIA

SEMANA 25: DEL 18 AL 22 DE OCTUBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVO.

DOCENTE

Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

AREA

Ciencia y Tecnologia

NIVEL

Secundaria

CICLO Y GRADO

Ciclo V11, 4to grado

SECCION

“CTy E

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPEROS

ITEM /RESPUESTA _

Indaga mediante métodos
cientificos para construir sus
conocimientos

Problematiza situaciones
para hacer indagacion

Formula el problema, al delimitario a través
de preguntas sobre el objeto, hecho o
fendmeno  donde  observard el
comportamiento de las variables, plantea
hiptesis, basadas en conocimientos
ficos, en las que b i
de causalidad entre las variables que serdn
investigadas, asi como las que serdn
controladas.

1d)y2d)
7¢)y8a)

Disefia estrategias para
hacer indagacion

Propone y fundamenta estrategias para
observar, manipular y medir las variabies y
comprobar o refutar a hipdtess, ademés
considera y argumenta la importancia de
tener un grupo control. Determina el
margen de error de sus mediciones y
selecciona  informacién  de  fuentes
confiables y herramientas, materiales,
técnicas e instrumentos para recoger datos,
asi como establece el cronograma de su
indagacién.

33)y9b)

Genera y registra datos o
informacion

Obtiene, organiza y representa de diversas
formas  datos  cualitativos/cuantitativos
fiables a partic de la manipulacion y
observacidn sistemdtica de las variables
dependientes e independientes, hace
mediciones repetidas de las variables y
ajustes en la téenica para asegurar la
precision de los datos. Considera las
medidas de seguridad personal y del lugar

4c)y108)

Analiza datos e
informacion

Explica relaciones de causalidad
correlacion entre las variables a partir de los
datos obtenidos. Calcula la precision de sus
resultados, hace nuevas mediciones,
cuando detecta inconsistencia en sus datos,
los compara con las hipbtesis, con fuentes
de informacién confiables y elabora
conclusiones. Predice el comportamiento
de las variables a partir de sus datos y
observaciones.

Sd)y11¢)

Evalia y comunica el
proceso yfesultados de su
indagacion

Explica el fundamento, procedimiento,
producto de la indagacién y sustenta sus

cientifico. Explica la fiabilidad de los
métodos y resultados de su indagacion, las
causas de posibles errores en los resultados
y propone mejoras a realizar, a través de un
informe cientifico.

6¢)y12b)

ENFOQUE TRANSVERSAL

Enfogue de la bisqueda de

la excelencia

ACTITUD

el estado de

& adquirir
con 1as circunstancias.

SECUENCIA DIDACTICA

que mejoraran el propio Y

cONsigo mismoy

RECURSOS TIEMPO
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n Educativa Ermblemdtica

o
APRENDO

Balagnesi”
& Mieasiny Taranlnois - D snte: Franesios Mararstthe dopaline Balariod
INICIO Meet A min
Se bes da la Brenvenida, netomnao a clases; asd mismo se les da pautas para la sesabn que se tendr; también Google form
recordando ks normas de convivencia, WhatsApp
Platafiorma Kahoot
PPTs Genially
DESARROLLO 36 min
Se enviara un enlace del Formulano Google a sus dispositivos mediante o Meet Google, e cual constard
die la Evaluacaom de entrada de cencia y tecnologia para estudiantes de dio grado de la secain =C7 Y ~E™
hetpssforms ple Cap WP JTWR S Se X IKT
Los estudiantes desarrollarin la Evaluscidn de Entrada, después gue la docente termine de dar las
indicaciones sobre ello.
CIERRE 5 min

Cerramos la sesaim, dialogando docente-estudiante, dan sus puntos de vista avenca de la prucha de entrada.
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Francoise Margaretthe Angeline Palacios Gladys Huarachi Chugquimia
Figuaroa Asesora de la Tesista — Prof. De Ciencia y
Tesista - Prof. Del drea Ciencia y Tecnologia Tecnologia

DNI. N°. 78017660

Elizabeth Zevallos Paz
Coordinadora de Ciencias

vivir mejor™

EXPERIENCIA N°.08: “Nos alimentamos saludablemente y realizamos actividad fisica para

SESION N°.02

SEMANA 25: DEL 18 AL 22 DE
OCTUBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.03 Explicamos cémo las células obtienen energia de los alimentos.
PERIODO DE EJECUCION I semana

AREA Ciencia v Tecnologia

NIVEL Secundaria

CICLO Y GRADO Ciclo VIL, 4to grado

SECCION “C”

DOCENTE Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

SITUACION SIGNIFICATIVA:

Gabriel se encuentra algo ansiosa por problemas en su hogar y también en el trabajo. Aungue no son tan graves, a veces se

siente muy agobiada, por lo que sin darse cuenta siente necesidad de estar comiendo bocaditos al trabajar y frituras en

almuerza y cena. En la calle corrid rapidamente para alcanzar un microbids y se sintid exageradamente agitada, se le acelerd el
ritma cardiaco y be faltd el aire, por lo que se preacupd, ya que adn es joven, y buscd ayuda médica. En la pasta médica midieron



Inestitucion Educativa Emblemiatica
“Coronel Bolognes!”

Arws ds Cienris w Ternninais «

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
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« R
APRENDO

Merende- Franrnios karcansithe &nowline Raturine
sy talla ¥ pesoy I informaran il de acuerdo al |MC{[ﬁlﬂiEE de rasa Wpﬂl'iu obtenido estaba con SﬂthpE'S&, por ] gque ]

recomendaron una dieta baja en carbohidratos y ceno grasas y que, sobre todo, realice actividad fisica poco a poco; lusgo
aumentard el fitma y exigencia, o que le ayudard a disminuir |3 ansiedad y que regrese luego de 15 dias para su control.

comacimienios

(carbohidrstn)  producidos  por  Jos  vegeinles,
corsiderando variables, com base en ello planteé una
hipsitesis y estnbleci l ohjetiva.

Disefla estraegias pam hacer Propuse y expligeé mi procedimientos, en donde

imdagaciin incluf un grupe que me permits comparar ke
resubtadis; selecciont y weé materizkes considerando
les medidas de seguridad.

Genern y pegisira datos o Dibiuve datos, Jos orgamic? y Tos represeniz.

imfirmaticn

Analizn deios ¢ informaciin

Comparé ke dotos v esubkel una relaidn de
causalidad u otres, bos contrasté con b hipétesis ¢
informacidin  cientifica, o validé o refmé ¥
dabommos conclusiones.

Evalin y comunica el procesa v
resultados de wu indagacidn

Sustemié mis conchasiones en relackin con la
informacidn cientificn v los ajustes realizados, y
comunigud la indigacidn.

TOMPETENCIA TAFACIOALY 1# EVIOERLIR
g
Indaga mediante | Problematiza simaciones para hacer | Formulé una preguma para kb indogacién sobre o | Disefla v ejecum su plan
métodos cientificos pare | indagacin intensidad del cobor mul vicleta en os tipes de | de  isdapacidn que le
comstruir It dimenios v su relacidm con la cantidad de almidin | permite comgrender como

los alimentos e
tramsforman pam generar
energia v realioms
fanciones vitakes.

Explica el mundo fisico
basimdise o
conecimienios sobre los
seres  vivos, malena ¥

energia,
biodiversidad, Tiema y

Universa.

Comprende ¥ usa
conocimientos sobre ks seres vives,
materia y e

bicdiversidad, Teerm y universo.

Explica, en hase a conocimientos cientificos, cdmo
|z células ransforman 2 energia (glucosa) vy coma
abquieren  del exterior  energla necesaria
[fotosintéticos ) para realizar funciones viinles del ser
humana.

Argumenta, en base o fuemes
cientificas v saberes bocales sohre los
alimenios propios de su regiin para
mejornr la ouiricion de los
pohladores de la comunidad v su
impacto en la sociedad

Argamenta, en base a fuentes cientificas v saberes
locales sobee los alimenios progios de sa regidm pam
mejorar la nuirickin

Elabora wn organizndor
vismal sobee las
trans formasiones que
suffe la glucosn demiro de
la célula para la obtencidn
de energin.




Institwcidn Edwcativa Emblemdtica
“Corgnel Balognes™

Area fe Ciencis v Teennlaoia -

o [ |
APRENDO

Macente- Francaise Marcaretthe Snesline Palasing

aprendizaje de
manera autdnoma

COMPE TENGIA c

TRANSVERSAL R
1
T
E
R
|
a

Gestiona su # Dafine los resultados del aprendizaje que espera obtener, considerando sus potencialldades y

distinguiendo o sencillo o complejo de una tarea.

® Organiza las tareas que realizard basdndosa an su experiencia previa, ¥ conssderando tanto las
estraleglas. procedimientos y recursos como los posibles camblos que podrian acontecer.

&  Mondtorea permanentements sus avances anallzando sus logros y apories, grupales & indiiduales, a
fin de realizar ajusies que |e permitan cumplir las metas propuestas.

O >=0= <= =0
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compeatenclas. entre ofros aspectos.

Los estudiantas desamallan esla competencla de Manera Tanswersal en 1a experencia cuando INterviensn en & panteamients del
propbsito de sprendizaje, organizan la secuencla de actividades, monitorean su aprendeale, autoevalian & desamollo de sus

Enfoques Valores ACI
o des
Obse
rvatd
8
Enfogue orientacidn al bien comdn Responsabiidad Los estudiantes evidenclan mediante sus acciones una

disposicksn a valorar y proteger i salud de los miembros
de su comunidad v a
desarroliar Iniciativas para promover habitos sahudables.

Enfogque interculfural Didlogo interculberal Los estudiantes identdfican v valoran |a impontancia de los
apories de
lzs comunidades campesinas v de los pueblos indigenas
& |la alimentacidn saludable en el pais.

Ambiental Justicia y solidaridad Docentes y estudiantes realizan acciones para kdentificar
Ins patrones de produccdn y consumo de aquellos
productos utizades de forma
cofidiana. en k8 escuels v I comunidad.

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS | TIEMPO

TOTAL

INICIO Google 30 min

Se les da la Blenvenida a clases; asl mismo se les da paulas para - Meet

La sasadn que & tendra; también recordando |88 nomas de m

i Kahoot [t

Botivacitn: Se enviard un enlaca de la herramienta Kahoot a los oy +PTa-

estudiantes a través del Meet Google, & cual ingresardn, se

reglstraran y responderan, previo a |as indeaciones dadas por la Genially

docante. hitps:/kohoot it/ challenge/054E56 53challeng

£ j=be 3 HA25f 12 3-de77-blbG Laptop

ad&2d001248h 1634655842646

Kahoot

DESARROLLO Guia de

Construcciin ded Aprendizaje;

- La docente brindard informacidn mediante e usa las TIC'S sobre: Informackn

* 3 alimentacion y actividad celular. tedrnica
.
metaboksmo celular y reserva energética Gula de

- Log estudiantes analizan informacion textusl scbre jcdmo se uliliza |a energia de los alimentos en la

actividad fisica? y ;Por qué decimos que la respiracsén celular es un proceso exitoso para oblenes actividades

enargia’?

-Los estudiantes procederan a resolver la gula de aprendizaje guiados por ka docente con ka competencia

Indaga.

- Se les orientard para su scthidad de extensidn: elaborar un organizador visual sobre “UN PROCESD
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EXITOSO DE OBTENER ENERGIA, a partir de la lectura y extrayendo sus ideas principales.

CIERRE

fraver v wrim Lomn

Para la Retroadmentacidn nuevamente ka Docente, envia un

enlace Kahoot a los estudiantes. _

[ o

€123-4e77-b0bB-2362d081248b 1634658346577

Reflexidn: Cerramos la sesidn, d tudiante, dan sus puntos de vista acerca de la
expenencia con el Kahoot y el tema relacionado. (acerca de la exp de y el andl
de la lectura para realizar el organizador visual )

| BIBOOGRAFTA

MINEDU. (s.f.). Actividad 3. Aprendo en cass. L
21d933a8eeb1/exps-ebr-secundaria-3yd-exploramosyaprendemos-actiGiacel aobbeneenergiadealimentos . pdf

E MEIGEI e AngEnne Faaus G1aays FuUaracn Lnuguimia EEZADET LEDAN0S MaZ
Tesista - Prof. Del 4rea Ciencia y Tecnologia ?seso::g?: Ia Tesista — Prof. De Clencia y Coordinadora de Ciencias

DNI. N*.78017662

EXPERIENCIA N°.08: “Nos alimentamos saludablemente y realizamos actividad fisica
para vivir mejor”

SESION N°.03
SEMANA 26: DEL 25 AL 29 DE OCTUBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.05 Indagamos sobre los alimentos que contienen mayor cantidad de almidén
PERIODO DE EJECUCION 1 semana

AREA Ciencia y Tecnologia

NIVEL Secundaria

CICLO Y GRADO Ciclo VI, ato grado

SECCION “c”

DOCENTE Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

SITUACION SIGNIFICATIVA:

Juan Diego, era un chico que ayudaba a su papa en la venta de tubérculos, asi como
hortalizas, entre otros en el mercado de su zona. Un dia en su clase de clencia y
tecnologia habia escuchado sobre el almiddn y que alimentos lo contenian, asi como el
uso diverso que le dan al almidén, para maicenas, para uso de cosméticos, mieles,
confiterias, etc. £l no tenia internet fijo (wifi) en casa asi que se recargaba para sus clases,
entonces después de la clase, él se recargé megas e indago mas en internet y encontré
grandes fuentes de informaddn, ante eso, él se preguntd lo siguiente:

RESPONDE:

épodria evidenciar el almidén en mis alimentos? écémo?

équé piensas de la actitud de juan diego: ayuda a su papa en las ventas y ademds
estudia?

éComo demostrd su curlosidad Juan Diego?

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMFPEROS
Indaga i para hacer i d el problema, al i a través de preg) sobre
cientificos para construir el objeto, hecho o fendmeno donde observard el
sus conacimientos compor de las plantes hi is, basadas en
ifi en las que relaciones de
causalidad entre fas variables que serdn investigadas, asi como
las que serdn controladas.




rstitucidn Educativa Emblemdtica
Joronel Bologres™

Arma e Cisncin u Taennlnois -

+ EF=.
APRENDO

Mawrnate- Francoice arcarstthe dnssline Palasing

Digefia estrategias para hacer indagaciin

Propane y fundaments estrategiazs para ohservar, manipular y
medir las variables y comprobar o refutar la hipdtesis, ademds
considera y argumenta la importancia de tener un grupa
contral. Determina el margen de ermor de s mediciones y
selecciona infarmacidn de fuentes confiables y herramientas,
materiales, técnicas @ instrumentos para recoger datos, asi

como establece el cronograma de su indagacién.

Genera y registra datos o informaciin

Obtiene, organiza y representa de diversas formas datos
cualitativos/cuantitativos fishles a partir de la manipulacidn y
observacin sistemitica de ke wariables dependisntes e
independientes, hace mediciones repetidas de las variables y
ajustes en ba téenica para asegurar la precisicn de los datos.
Considera las medidas de segunidad personal y del lugar de
trabaja.

Analiza datos & informacidn

Explica relaciones de causalidad y correlacidn entre las variables
a partir de |os datos obtenidos. Calculs la precisidn de sus
resultades, hace nuevas mediciones, coando  detects
inconsistencia n sus datos, los compara con be hipdtesis, con
fuentes de informadidn confiables y elabora conclusiones.
Predice el compartamiento de las variables a partic de sus dates

y observacianes.

Evalua y comunica &l proceso y resultados de su

indagaciin

Explica el fundamento, procedimiento, products de la
indagacian y sustenta sus conclusicnes utilizande conocimiento
cientifico. Explica la fiabilidad de los métodos y resultades de su
indagacidn, las causas de posibles errores en o resultados y

propane mejoras a realizar, 3 través de un informe cientifica.

CORPETENCIA
TRAMSVERSAL

CRITERIO

ACTIVIDAD

Gestiona su aprendizaje
de manera autdnoma

Define los resultados del aprendizaje que espera
obtener, comsiderando s potencislidades  y
distinguienda o sencillo o complejo de una tarea.

Organiza las tareas gue realizard basdndose en su
experiencia  previa, y considerando  tanto  las
estrategis, pmne:llmlenbu: y recursos como las
pasibles cambios que padrian acontecer,

Monitorea permanentements sus avances analizando
sus logros y aportes, grupales e individuales, a fin de
realizar ajustes que be permitan complic las metas
propusestas.

Lo estudiantes desarrollan ests competencia de manera
transversal en |a experiencia cuando interviensn en el
planteamients del propéiito de aprendizaje, organizan la
secuenca de actividades, monitorean Su  aprendizaje,
autoevakian el desarrolie de sus competencias, entre otros

aspectos.

Enfoques

Walares

Actitudes Observables

Erfaque orientacion al

Responsabilidad

Los estudiantes evidencian mediante Sus acciones una

biben comdn dispasician a valorar y proteger La salud de los miembros de su
comunidad y a desarrollar iniciativas para pramaver hibites
saludables.

Enfoque intercultural Didkago intercultural Los estudiantes identifican y valoran la importancia de los
aportes de las comunidades campesinas y de los peebles
indigenas a la alimentacidn saludable en el pais.

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS TIEMPO

TOTAL

INIKCIO Mest S0 min

Se les da la Bienvenida & clases; asi mismo s les da pautas para b sesidn gue se tendrd; también recordando las | Google farm

‘Whatsipp
PPTs-Genially
Kahoat
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Institueidn Educativa Emblemdtica
“Coronel Bolognesi”

Area e Ciancis v Teennloois - Nacsate: Francaics Maroarstthe Anasline Palacing

narmas de convivencia.
Motivacion: Se enviard un enlace de la herramienta Kshoot a los

estudiantes & través del Meet Google, el cual ingresaran, se

g an y responderdn, previo a las indi dadas por la
docente. https: //kahoot.it/challenge/07406 197 7challenge- oo
id=be3d820f-e123-de77-b0b9-2362d091248b 1635149514015 Y

Problematizacién: Leemos el caso de Juan Diego y su curiosidad por
la ciencia

DESARROLLO -

Construccidn del Aprendizaje: '"f: OW;

La docente compartiré informacion mediante cuadros e (on on
imégenes sobre: 9 Nﬁ? o
- la distribucion de biomoléculas (orginicas e inorgdnicas) é'& LNM " Ck';

guiados por la docente Mamada: Indagamos sobre los

- ghicidos- los polisacaridos- almidén
-Los estudiantes procederdn a resolver |2 guia de aprendizaje f\ f I & \ & )

quec mayor idad de almidén.

CIERRE
Para la Retroalimentacion nuevamente la Docente, envia un

enlace Kahoot 2 los estudiantes.
hitos:/fkahoot it /challenge /070726782 challenge -id=be3d820f- a oo
£123-4e77-b0b0- 836240812480 1635150617163 o

Reflexién: Cerramos s sesidn, dislogando docente-estudiante,
dan sus puntos de vista acerca de la experiencia con el Kshoot y
el tema relacionado.

BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (s.f.). Actividad 5. Aprendo en caso. b fred/oec/requiar/2021/2e802da5-0666-4568-8 7f-
[c83b41802e fexp8-ebr-secundoris-3yd-exploramosyaprendemos-octiSalimentosdeconsumodiario.pdf

tips.//resources. oprendoencasy.
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Tesista - Prof. Del 4rea Clencia y Tecnologia Asesora de la Tesista - Prof. De Clencia y Coordinadora de Clencias
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EXPERIENCIA N°.08: “Nos alimentamos saludablemente y realizamos actividad fisica
para vivir mejor”

SESION N*.04
SEMANA 27: DEL 03 AL 05 DE NOVIEMBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.06 Fundamentamos por qué debemos conocer los beneficios nutricionales de
alimentos de nuestra comunidad

PERIODO DE EJECUCION 1 semana

AREA Ciencia y Tecnologia

NIVEL Secundaria

CICLO Y GRADO Ciclo VII, 4to grado

SECCION “c”

DOCENTE Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

SITUACION SIGNIFICATIVA:
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Nacente- Francnice Maroarstths Anesline Palacing

Durante estos tltimos afios y pese a esta pandemia
Covid-19 entre otras cuestiones del pais, la
produccidn de quinua se ha elevado segdn el
Minagri (Ministerio de Agricultura y Riego) nos

dice que en Perd la quinua es el principal producto
de exportacion de ese rubro, con ventas que
alcanzaron el afio pasado los US$ 125 millones a 50 \hﬁl

paises en el mundo. Ademds, el Minsa (Ministerio

de Salud) nos aconseja consumir cereales andinos
como maca, quinua, kiwicha entre otras para
fortalecer el sistema inmunoldgico,

il

Pero pese a las recomendaciones y noticias de los Ministerios, en nuestro pais los ciudadanos no la
consumen en gran cantidad como en el extranjero éa qué crees que se deba?

¢Por qué recomendarias el consumo de quinua?

¢Con qué frecuencia consumes cereales andinos como la quinua? éporqué?

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

CRITERIOS

EVIDENCIA

COMPETENCIA
Indaga mediante méod

CAPACIDAD

caentificos para construir
SUS Conocimeentos

P situaciones para hacer indagacion

Planteé una pregunta de indagacién, que

Disefia y ejecuta su plan

incluye  variables D 3
independiente, y una hipdtesis acerca de

de indag: que le
permste comprender la
dnd de

la propiedad de d lizacién de las
prateinas.

3
o

Dasefta para hacer

Propuse y expliqué ks procedimientos
para poner a prueba mi hipdtesis, indlui
un grupo control, seleccioné y usé
materiales considerando las medidas de
seguridad.

Genen y registra datos o informacion

Obtuve  datos  al  realizar  mis
procedimientos y los organicé en una
tabla u otro organizador, y efectué los
chlculos necesarios.

Analiza datos ¢ informacion

Comparé los datos y estableci relaciones
de causalidad, similitud, diferencia u
otras. También los comparé con mi
hipotesis y la informacidn cientifica;
mencionando i la hipGtesis era vélida o
no, y elshoré mis conclusiones.

Evalia y comunica el proceso y resultados de su
indagacion

Sustenté, a partir de los datos e
informaciin  cientifica, §  mis
conclusiones  dieron  respuesta a la
pregunta de indagacion y & los
procedimientos me ayudaron a validar mi
hipétesis. C iqué mis resultados a
mis familiares y miembros de mi

Explica el mundo fisico
basandose C
conocimicntos  sobre los
seres vivos, materm Y
energia,  biodsversadad,

Comprende y usa sobre los seres
vivos, matena y energia, biodiversidad, Teema y
universo.

Explica, con base en comocimsentos
aentificos, como se transforman los
alimentos y se obtsenc la energia necesana
para realizar las funciones vitales.

Elabora  argumentos
bn  base en  fuentes
pentificas y los saberes
beales sobre la eleccian de
i propios  de

Tierra y universo.

Evalin las implicancias del saber y del quehacer
cientifico tecnologico

Argumenta, a partir de saberes cientificos
y locales, como el consumo de quinua y
otros alimentos peopios de su region
mejoran la nutricion.

uestra  conumidad  con
Jito valor nutncional de la
umua en comparacion de
tros granos en un cuadro.

COMPETENCIA TRANSVERSAL

ACTIVIDAD
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Gestiona su aprendizaje de Define los resultados del aprendizaje gue
manera autdnoma espera  obtener,  considerando  sus
potencialidades y distinguiendo lo sencillo o

complejo de una tanea

Oirganiza kes tareas que realizard basindose &n
su experiencia previa, y considerando tanta las
estrategias, procedimientos y recursos como
los posibles cambios que podrian acontecer.

Manitorea permanentemente sus avances
analizanda Sus logros y aportes, grupales e
individusales, a fin de realizar ajustes que le

permitan cumplir a3 metas propuestas.

los estudiantes desarrollan  esta competencia de manera
transversal en la experiencia cuando imtervienen en el
planteamienta del propdsito de aprendizaje, organizan la
secuencia de actividades, maonitorean su aprendizaje, autoevakian

| desarrolio de sus competencias, entre otros aspectos.

https:/kshoat.it/challenge/OT 457 147 challenge -

Problematizacién: Leemos el casa de “EL CONSUMO DE L&

CILMNLIA EN NUESTRA REALIDAD™

DESARROLLO
Construccidn del Aprendizaje:

sabre la desnaturalizacian de proteinas de alimentas
La dacente compartird informacian mediante cuadros & imdgenss sobre;
- La Quinua y su potencial energético y & que grupo
alimenticio pertenece

- Amingdcido destacado de la guinua: Lisina

- conoceremas el gran aporte de b Quinua, lee |a

siguiente la lectura y subraya ideas principales:

CIERRE

Mativacitn: Se erviard un enlace de la herramienta Kahoot a los estudiantes a través del Meet Googhe, |

cual ingresardén, e registrardn y responderdn, previo a las indicaciones dadas por la docente.
id=be3dB29f-e12 3-4e TT-bObG-
23624091248h 1635811571495 Ka Oo

L]

-Los estudiantes procederdn a resobeer a guia de aprendizaje guiadas por la docents llamadac Indagamas

Para la Betroalimentacidn nuevamente La Docente, envia un enlace Kshoot a los estudiantes.
https:/ fkshoat it/challense /021162 13challenge-id=be 3d829f -e 12 3-4e T7-b0b%S-

Enfoques Valores Actitudes Observables

Enfaque arientacitin al bien comin Responsabilidad Los estudiantes evidencian mediante sus scciones una
disposicidn a valorar y proteger la salud de bas
miembros de su comunidad ya desarrollar iniciativas
para promaver hibitos saludables.

Erfaque intercuftural Didlogo intercultural Los estudiantes identifican y valoran ks importancia de
los aportes de bas comunidades campesinas y de los
puehlos i al 3 en el pais.

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS TIEMPO TOTAL

INICRO Meet 50 min

- . . Goagle farm

Se les da la Bienvenida a clases; asi mismo e les da pautas para la sesién que & tendrd; también Whatsapp

recardanda las normas de canvivencia. PPT's-Genially
Kahoat

123



124

20 Bd, Embs

“Coronel Bolognesi”
Arma e Cincia v Teennlaois -

Nacsate- Francaics Maroarstths Anosline Palacine

6362d091248b 1635814185912
Reflexion: Cerramos la sesion, dialogando docente-estudiante, dan sus puntos de vista acerca de la

Kah:otl

experiencia con el Kshoot y el tema relacionado.

BIBLIOGRAFIA
MINEDU. (s.f.). Actividad 6. Aprendo en caso. fttps://, . pe/red/oec/requlor/2021/51d1d24d -fc09-41c4-G021-
87206074342 1/exp8-ebe-secundario-3yd-explovomosyaprendemos -actividad-6.
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1QUErca
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5130y HUAaCH! Lwquimia
Asesora de fa Tesista — Prof. De Clencla y
Tecnoloal

EAZADEN LEVANOS MaZ
Coordinadora de Clencias
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EXPERIENCIA N°.08: “Nos alimentamos saludablemente y realizamos
actividad fisica para vivir mejor”
SESION N°.05
SEMANA 29: DEL 08 AL 12 DE NOVIEMBRE DEL 2021
DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.07 Reflexionamos sobre la cantidad de calorias que consumimos y
la alimentacion saludable

PERIODO DE EJECUCION | | semana

AREA Ciencia y Tecnologia

NIVEL Secundaria

CICLO Y GRADO Ciclo VII, 4to grado

SECCION 5

DOCENTE Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa
SITUACION SIGNIFICATIVA:

Pedro es un adolescente de 16 afios. Todos los dias se levanta a las 8:00 a. m., cuando papd y mamd ya
han desayunado, por lo que él tiene que hacerlo solo; sin embargo, como sus reuniones virtuales
comienzan a la misma hora, siempre come galletas con café y mantequilla, Luego, en el almuerzo rechaza
las ensaladas y opta por las harinas. Por las tardes, sumamd practica ejercicios fisicos en casay lo invita
a acompafiarla; sin embargo, Pedro siempre se excusa de que estd viendo su serie favorita, Su mamd ya
no sabe qué hacer para convencer a Pedro de comer las ensaladas, a tomar la leche por las mafianas y
practicar ejercicios fisicos que le ayuden a quemar energia, ya que estd subiendo de peso rdpidamente
y sus compafieros se burlan constantemente de él

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indaga i métodos | Probl situaciones para hacer | Planteé una pregunts de | Disefia y cjecuta su plan de indagacion que le
cientificos para constnar | indagacion indagacién, gue  incluye | permite der ¢l desbak BEt
Sus conocimaentos d d e | que imos y su relacion con el exceso de
independiente, y una hipdtesis | Peso.
acerca del desbalance

energético que CONSUMImOos Y
su relacion con el exceso de
pesa
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Meearte- Franraice Marcaretthe Ansaline Palasing

Diseia  estrategsas  pare hacer | Propuse v expliged  bos

indagacion procedimientos para paner a
prueba mi hipdtesis, inclui un
grupa contral, seleccions y uwsé
materiales considérando  las
medidas de seguridad.

Genern  y  regisia datos o | Obtuve datos al realizar mis

informacion procedimientas y los arganicé

en  una tabla w obo
organizador, y efectsd los
cileulos necesarnias.

Amaliza datos ¢ informacion

Comparé los datos y establed
causalidad,
similitud, diferencia u obras.
También lo$ comparé con mi
hipdtess y la  informacion
cientifica; mencionando si la
hipdtesis era wilida o no, y
elaboré mis conclusiones.

relaciones  de

Evalia y comunsca el proceso y
resultados de su indagaciin

Sustenté, a partir de los datos e
infarmacién cientifica, si mis
conclusiones dieron respuesta
a la pregunta de indagacicn y
les pracedimientos  me
ayudaron 2 validar  mi
hipdtesis. Comuniqué  mis
resultadas a mis famikiares y
miembros de mi comunidad.

Explica el mundo fisico

basandose en
conocimientos sobre los
seres. vIvos, maberm y

energia, hiodiversidad,
Tierra y universo.

Comprende ¥ usa conocimienios
sobre oz seres vivos, materia ¥
energia, biodiversidad, Tiema vy

universo.

Expligué, con base en
Conocimientos wientificas,
como  s2  tmmsforman  bos
alimenios y se obbene la
energia necesarsa para realzar
las funciones wvitales del ser
humano.

Evalia las mplcancias del saber y
del quehacer cientifico iecnologica

Argumenté, a parwr de
conocimsentos  cientificos ¥
saberes  locales, como  bos

alimenios propios de mi regsin
pucden mejorar la puiricion de
los  pobladores de mi
comunidad y cual es su impacto
en la sociedad v el ambieme

Elabora argumenios con base en fuenies
cientificas y bos saberes |ocales a favor de uma
alimentacicn saludable que respete la cantidad
de energia diaria requerida, asi como los
nuirientes pecesarios, lo cul contribuira al
logro de la expersencia diversificada.

COMPETENCIA CRITERIO

TRAMSVERSAL
Gestiana s Define los resultados del aprendizaje que espera obtener, considerando sus potencialidades y distinguiendo lo sencills
aprendizaje de manera ocomplejo de una tares.
autbnama Organiza las taress gque realizard basindose en su experiencia previa, y considerando tamto ks estrategias,

procedimientos y recursos como los pasibles cambios que podrian acontecer.
Manitorea permanentemente sus avances analizando sus logras y apartes, grupales & individuales, a fin de realizar
ajustes que le permitan curnplir las metas propuestas.

ACTAVIDAD

Les estudiantes desarmallin esta competencia de manera transversal en la experiencia cuando intervienen en el planteamiento del propdsita de
aprendizaje, arganizan b secuendia de actividades, monitorean su aprendizaje, autoevalian el desarrollo de sus compebencias, entre otros aspecios.

Enfoques

Valores

Actitudes Observables

Enfoque orientacidn al bien comin

Responsabilidad

Los estudiantes evidencian mediante sus acciones una disposicién
avalorar y proteger la salud de los miembros de su comunidad y a
desarrollar iniciativas para promaver hibitos saludables.

Enfoque intercultural

Dialoga intercubural

Los estudiantes identifican y valoran la importancia de los apartes
de las comunidades campesinas y de los pueblos indigenas a la

alimentacion saludable en el pais.
Ambiental Justicia y solidaridad Docentes y estudiantes realizan acciones para identificar los
patrones de produccidn y consuma de aguellos productos
il de forma cotidiana, en [a escuela y la com)
SECUENCIA DIDACTICA RECURSDS TIEMPO TOTAL
INICIO Googhe Meet | 90 min
Se les da la Bienvenida a clases; asi mismo se bes da pautas para la sesion que se tendrd; también
recardanda |as normas de convivencia, ‘WhatsApp
bctivacin: Se enviard un enlace de la herramienta
Kahoat a los estudiantes a través del Meet Goagle, PPTs-
el cual ingresardn, se registrardn y responderdn,
previo a b indicaciones  dadas  por la a oo Genially
-
& Laptop
Kahoat
docente. fittps -/ kaby fchallenge /03400494 Fehallenge-id=be 3d829-2173-de77-hba-
23626091248 1636414578787 Guia de
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Institucién Educativs Emblemdtica
“Coroned Bolognesi™
Arma e Cinnein v Teennineis - Nacanta- Francaics Maroarsttha Anosline Palacine
DESARROLLO informacién
Construccion del Aprendizaje:
- Ladocente les hard un breve repaso sobre cdmo realizar el proceso de indagacion, rescatando tedrica
ideas ipales, luego les ird un fe Google:
https://forms gle/xfamihbLbU4FQA Guia de
- Los estudiantes procederan realizar el siguiente ioenla” ia Indaga
métodos centificos para construir conocimientos™ actividades
- Los estudiantes procederdn a analizar el Caso de Pedro, y argumentar de manera reflexiva las
preguntas del caso.
- La docente dard una explicacion breve sobre “las calorias”™ norg:

wso de las TIC'S, sobre:

. La alimentacién

. Metabolismo basal

. Unidades

. Alimentos
-Los di leerdn e interp el texto ivo del INS-MINSA, el cual los onentard para
realizar su fundamentacién y proceder a elsborar su plan alimenticio teniendo en cuenta las
cantidades de calorias requeridas.
CIERRE
Para la Retroslimentacién nuevamente la Docente, envia un enlace Kahoot a los estudantes.

{4 2 llepge )| 3112chalisnge

1 jt/chal /
id=be3d829f-6123-4e77-b0bS

23624051248b 1636422035858
Reflexién: Cerramos la sesidn, dislogando docente-
estudiante, dan sus puntos de vista acerca de la
L

experiencia con el Kshoot y el tema relacionado.
(acerca de la experiencia de Indagacidn, y la
elaboracion de su plan alimenticio.]

Jregularf2001/49:663¢1-5b75-4d87-a37e

MINEDU. (s.f.). Actividad 07. Aprendo en casa. hitps://resources aprendoencasa.pe/red/aec
2123208adf44/exp8-ebr-secundaria-3vd-exploramosyaprendemos-actividad?.pdf

Gladys Huarachi Chuguimia Coordinadora de Cienclas
Francolse Margaretthe Angeline Palacios Asesora de la Tesista - Prof. De Clencia y
Figuerca Tecnologla

Tesista - Prof. Del area Clencla y Tecnologia
UNL N™.78U1 /b6y

EXPERIENCIA N°.09: “NUESTRO BICENTENARIO NOS DESAFIA A PROMOVER
ACCIONES RESPONSABLES PARA VALORAR Y CONSERVAR NUESTRO PATRIMONIO
NATURAL"

SESION N°.06
SEMANA 29: DEL 15 AL 19 DE NOVIEMBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.08 Explicamos el funcionamiento de las células de las plantas en la
descontaminacion del suelo

PERIODO DE EJECUCION | 1 semana

AREA Ciencia y Tecnologia

NIVEL Secundaria

CICLO Y GRADO Ciclo VII, 4to grado

SECCION “«

DOCENTE Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

SITUACION SIGNIFICATIVA:




“Coroned Bolognesi™

Area de Cisncin v

Ternnlngin -
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Palacine

Es necesario saber el grado de pH, porque gracias a esto las futuras plantas
podran crecer correctamente sin ninguna complicacion.
Entonces sabemos la importancia del grado de pH del tipo de suelo antes de

sembrar o planear cultivar alguna planta.

Ante esto te has preguntado alguna vez: ;Coémo se podra medir el pH del
suelo? por ejem: el de mi casa o territorio cercano.

¢ Como se si es acido o alcalino?

jiiEntonces es momento de experimentar, manos a la obra!!!

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indaga med; métodos | Probl i para | Planteé una pregunta de indagacion, que incluye varisbles | Discfia y cjecuta su
ifi para i hacer ind: i ei y una hi acerca del | plan de indagacsn
sus conocimeentos reactivo (bicarbosato, vinagre blanco) y su relacion con el | que e permite
grado de pH del tipo de suclo. comprender el

Discia  cstrategias para  hacer

Propuse y expliqué los procedimientos para poner 3 prueba
mi hipétesis, inciui un grupo control, seleccioné y usé

efecto a pantir del
reactvo

(bicarbonato,

materiales Las medidas de seguridad.

Gemera  y  registra datos o
informacion

Obtuve datos al realizar mis procedimientos y los organicé
en una tabla u otro organizador, y efectué los cdlculos
necesanos.

vinagre claro) para
detectar ¢l grado de
pH del tipo de suclo

Analiza datos ¢ informacion

Comparé los datos y i relaci de idad,
similitud, diferencia u otras. También los comparé con mi
is y la inf cientifica; sla

is era valida o no, y elsboré mis

Evalia y comunica ¢l proceso ¥

Sustenté, a partir de los datos e informacidn cientifica, si

resultados de su indagacion mis dieron a la preg de
gacion y si las pr me ayudaron a validar
mi hipétesis. C iqué mis I a mis famili y
miembros de mi comunidad.
Explica el mundo fisxco | Comprende y wsa Explsqué con T ol fu de la
basandose en | sobre los seres vivos. materia y | odula de las plantas en of proceso de descontaminacion del

conocimicntos sobre los
seres  Vivos, maderia y

energia, biodiversidad, Tierm y
unmiverso.

suclo.

Explicacson de con|
contaminacin de

Sl biodiversidad, [~ e o Tmplicancias del saber | Planteé su p basada en entificos sobec | 3<tividad bumana
Y y del i las des b que alteran la composicién del
tecmoldgico wl, Explicacson de cf
pueden contriby
descontamanaciaon
de esta manera, a
de nuestro patnimor]
COMPETENCIA CRITERIO
TRANSVERSAL

Gestiona wu e Definelos resultados del aprendizaje gue espera obtener, [ Yy 8! lo sencillo

aprendizaje de manera © complejo de una tarea.

auténoma o  Organiza las tareas que realizard basd en su exp previa, y tanto las

procedimientos y recursos como los posibles cambios que podrian acontecer.
*  Monitorea permanentemente sus avances analizando sus logros y aportes, grupales e individuales, a fin de realizar
sjustes que le permitan cumplir las metas propuestas.
ACTIVIDAD
Los esta P de manera transversal en la ia cuando enelp del de
aprendizaje, izan la secuencia de actividades, monitorean su aprendizaje, autoevallan el desarrolio de sus c tencias, entre otros aspectos.
Valores Actitudes

Enfoque orientacién al bien comin Responsabilidad los i sus
& valorar y proteger la salud de los bros de su idad y

nici para p hébitos saludables.

Enfoque intercultural Didlogo intercultural Los estudiantes identifican y valoran la importancia de los aportes
de las comunidades campesinas y de los pueblos indigenas a ks
alimentacion saludable en el pais.

Ambiental Justicia y solidaridad Yy realizan para i los
[ de ién y de aquellos productos
utilizados de forma cotidiana, en la escuela y la comunidad.

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS TIEMPO TOTAL

micio Google 90 min

Se les da la Bienvenida a clases; asi mismo se les da pautas para I sedn que se tendrd; también recordando las Meet

WhatsApp
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APRENDO

Nacrate Franrnice Maroarstthe Anosline Palacine

- La docente indicard realizar y desarroflar la guia de indagacién, en la
competencia indaga.

- La docente um una eprczaén breve acerca de la contaminacion del
suelo un visual uso de las TIC'S, asi
mismo del:

. Proceso de descontamanacion de la planta
. Actividades humanas que alteran el suelo.

- Los di ¥ acerca de las nuevas
estrategias ambientales a pedido de la docente
- los di 4 un texto en base a fuentes

cientificas donde expliques como las plantas ayudan a descontaminar el
suelo y fundamenta como debe ser su actuacidn en adelante respecto a la

normas de convivencia. PPTs-
Motivacién: Se ermari un enlace de la her Kahoot a los a través del Meet Google, el cual Geniall
ing dny dn, previo a las i dadas por la docente., Y
htt, hoot.c! challenge /0732211 ?challenge-id=be3d825f. [T
£123.4¢77.b0b9-23620512485 1637042532805 rs

KahootY|-

@ | Guiade
E Informacién

DESARROLLO tedrica
: e

Guia de

actividades

CIERRE

Para la Retroalimentacién nuevamente la Docente, envia un
enlace Kahoot a los estudiantes.

https://kahoot it/challenge/022646887 challenge-id=be34829f
€123-2277-b06S-23624091248b 1637043830783

Kahoo‘t!

Beflexién: Cerramos la sesién, dialogando docente-estudiante,
dan sus puntos de vista acerca de la experiencia con el tema
relaconado. {acerca de la experiencia de Indagacién, y la
elaboracidn de su solucidn tecnolégica)

BIBLIOGRAFIA

MINEDU. (s.F.). Actividad 8. Aprendo en casa. hittps://res:
2a5597e105a8 /exp9-ebr-secundaria- Iyd-exploramosyaprendemos-actividad0s 4 E:}‘
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Tesista - Prof. Del darea Ciencla y T I
DNI. N°.78017669

Gladys Huarachi Chuguimia
Asesora de ia Tesista — Prof. De Clencla y
T

8!

gu?g S
%xgﬂ_ ‘f(‘;’:

128

Elzabeth Zevallos Paz
Coordinadora de Clencias

EXPERIENCIA N°.09: “NUESTRO BICENTENARIO NOS DESAFIA A

PROMOVER ACCIONES RESPONSABLES
CONSERVAR NUESTRO PATRIMONIO NATURAL”

PARA VALORAR Y

SESION N°.07

SEMANA 30: DEL 22 AL 26 DE NOVIEMBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.07

descontaminacion del suelo. (Parte 1)

Disefiamos ¢ implementamos una solucion tecnoldgica para la
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PERIODO DE EJECUCION

1 semana

AREA

Ciencia y Teenologi

NIVEL

Secundaria

CICLO Y GRADO

Ciclo VII, 4to grado

SECCION

“r

DOCENTE

Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

SITUACION SIGNIFICATIVA:

Maria vive en una comunidad de la Selva. Hace unos meses el municipio erdend reubicar un paradere de
mototaxistas que venia funcienande hace varios afies en un drea comunal, Maria ebservd con preocupacidn
el estado en que lo habien dejade. Tenia restos de combustible y aceite por todas partes. Entonces,
decidid movilizar a la vecindad para montar en ese terrens un bichuerto, Todes trabajaron arduamente
para preparar el terreno, empezar la siembra y cuidar el cultive. Al cabo de unos meses, Maria observd
que los vegetales no crecian con el misme vigor que los vegetales de las huertas cercanas, Ella notd que
las plantas demoraban mds en crecer y preducian frutos mds pequefios y de menor calidad,

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

FUS ConOcimeenios

independients, y una hipdtesis acerca de la
acumulacion de metales ¥ su relacidn con kb
contaminacion de suelo.

COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indagn mediante méiodos | Problemalia sibaciones parn hacer | Plante¢ una pregunta de indagacidn, que | Disefia y gjecuta su plan de
ceentificos para construir | indagacion inscluye wariables dependients e | mdagacion que le permite

comprender sobre la acumulackin
de metales ¥ su relacion con
comtammacion de suela,

Discila  estraiegias  pare hacer | Propuse y expliqué los procedimientos para
indagacion paner a prueba mi hipatesis, inclui un grupa
control,  seleccioné  y  usé  materiales
considerando las medidas de seguridad.
Genern vy registra dados o | Obtuve datos al realizar mis procedimientos y
informacién los aoganicE en una tabla u otro organizadar, ¥

efectué los cilculos necesarios.

Amaliza datos ¢ informacion

Camparé los datos y estableci relaciones de
causalidad, similitud, diferencia o otras.
También los comparé con mi hipdtess y la
infarmacién centifica; mencionando s la
hipdtesis era wilida o no, y elaboré mis
conclhusiones.

Evalia y comunica el proceso y
resultados de su indagacion

Sustenté, a partir de los datos e informacidn
centifica, & mis concheiones  dieron
respussta a la pregunta de indagacidn y s los
procedimientos me ayudaron a validar mi
hipdtesis. Comuniqué mis resultados a mis
Familiares y miembros de mi comunidad.

Disefia ¥y  constnove
soluciones  fecnologicas
para resolver problemas
de su enboma.

® Determira wna  altemativa de
solucidn tecnoligica

# Disciia [a aliernativa de sohacion

teenoligica

Implementa y valuda altemativas

de solucion tecnolagica

Describi el problema y sus causas, propuse una
alternativa de solucion tecnologica en base de
los  comocimeentos ceembificos © practicas
locales dande a conocer sus requerimicnios,
recursas disponibles, los beneficios dinecios e
indrectos.

Diisefia ¢ implementa su solucion
tecnologica en la remediackin de
los suclos,

Evaliza ¥ comunica el
funcionamiento de su alternativa
de solucion tecnolagica

Representé la solucian tecnolégica en un
dibujo, describi las elapas pam su construccian
¢ inchi los imstrumentos seleccionados, asi
como las herramientas y materiales temiendo en
cuenta su impacts ambiental y ks medidas de

seguridad. Propuse hacer pruchas
considerando su eficiencia v confiablidad.
Epecuté el procedsmienic  venficande el

funcicnamienie de la solucion lecnologeca,
detecté errores ¥ realicé auste durante su
COmsuCCion.

Realicé pruchas de verificacion comsiderando
el requerimiento y fundamenté propuestas de
migjora para incrementar su eficiencia y reducir
el impacto ambiental en su uso v expliqué los
resultados con el use de los comocimeentos
cientificos o pracicas "locales”.

aprendizaje de manera
auténoma

complejo de wna tarea.

COMPETENCIA CRITERID
TRAMSYERSAL
Gestiana su Define los resultadas del aprendizaje que espera obtenss, considerando sus potencialidades y distinguiendo lo sencilla o

Organiza las tareas que realizard basindose en su experiencia previa, y considerando tanto las estrategias, procedimientas
¥ recursos coma los posibles cambios que podrian acontecer.
Idonitorea permanentemente sus avances analizando sus logros y apartes, grupales & individuales, a fin de realizar sjustes
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| que le permitan cumplic las metas propuestas.
Los i esta P ia de manera transversal en fa cuando i i enelp i del propdsito de aprendizaje,
ganizan b ia de activid, i su aprendizaj lGan el desarrolio de sus jas, entre otros 2
= Valores Actitudes Observables
Enfoque orientacién al bien comin Responsabilidad los i £ sus acch una disposicidn a
walorar y proteger la salud de los miembros de su comunidad y a
desarrollar iniciativas para promover hibitos saludables.
Enfoque intercultural Didlogo intercultural los i i y valoran la imp de los aportes de
fas comunidades campesinas y de los pueblos indigenas & la
saludable en el pais.
Ambiental Justicia y solidaridad Y i realizan para identificar los pa
de p oy de lios prod ilizados de forma
cotidiana, en la escuels y s comunidad.
SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS TIEMPO TOTAL
N0 Google Meet 90 min
Se les da la Bienvenida a dases; asi mismo se les da pautas para la sesion gque se tendr; también recordando las Wha
normas de convivencia.
PPT's-Genially

Motivacion: Se enviaré un enlace de la herramienta Kahoot a los
estudiantes 3 través del Meet Google, ¢l cual ingresardn, se Laptop

registrardn y responderdn, previo a las indicaciones dadas por la
docente. s/ /kahoot it/chall 07900547 2challenge- Kahoot
id=be3d82%§.¢123 4e77-b0b3-2362d091248b 1637641215017 o

o

Guia de
Informacidn
DESARROLLO
tedrica
Construccién ded Aprendizaje:
- La docente les hard un breve repaso sobre como realzar el proceso de ion, ideas pri Guia de
luego les compartird un formulario Google: https-//forms gle/DNIMLGxECHGrDOS s
- los derdn realizar el sig actividades
c i io en la " Indaga
mediante métodos cientificos para construir
conocimientos”
- Los estudiantes procederdn a analizar el Caso de
Maria, y args de manera refl las
preguntas del caso.

- La docente dard una explicacién mediante un
organizador visual haciendo uso de las TIC'S,
sobre: LA FITORREMEDIACION:  UNA
ESTRATEGIA AMBIENTAL

- Los L leerdn e a leer el

siguiente recurso 1: contaminacién del suelo: una oportunidad para algunas especies vegetales, a partir de ello

disefiardn b solucidn tecnolégica.

CIERRE

Para |2 Retroslimentacién nuevamente la Docente, envia un enlace
estudiantes. a o o
| )

£123-4e77-b0b9-23628091248b 1636422935858
Reflexion: C la sesién, di do doc dan

sus puntos de vista acerca de 1a experiencia el tema refscionado.

(acerca de la experiencia de Indagacion, su proceso de validacién y de p ip hucid ! )

MINEDU. (s.f.). Actrvidad 7. Aprendo en caso. https://resources. apcendoencass. pe/red/aec/regular /2021/3811927f-9e56-44cc-828¢-85ees 7892497 /exn9-
ebr-secundaria-3vd-exploramosyaprendemos-actividadd 7. pdf

F[gsmeu—;urga:umm AngeEnne Famaos Glaays ruaracni Lnuguimia CIZA0eIn Levanos raz

UErca N
Tesista - Prof. Del &rea C: yT jogia Asesora de la Tesista — Prof. De Clenciay T gl Coencms de

DNIL. N*.78017669
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EXPERIENCIA N°.09: “NUESTRO BICENTENARIO NOS DESAFIA A
PROMOVER ACCIONES RESPONSABLES PARA VALORAR Y
CONSERVAR NUESTRO PATRIMONIO NATURAL™

SESION N°.08

SEMANA 31: DEL 29 DE NOVIEMBRE AL 03 DE DICIEMBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.07

Disefiamos ¢ implementamos una solucién teenoldgica para la
descontaminacion del suelo. (Parte 2)

PERIODO DE EJECUCION

1 semana

AREA Ciencia y Teenologia

NIVEL

Secundaria

CICLO Y GRADO Ciclo VII, 410 grado

SECCION “rw

DOCENTE Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA

CAPACIDAD

CRITERIOS

EVIDERCIA

Indaga miediante miétodos

Problematiza sihssciones para hacer

Planteé una pregunta de indagacion, que incluye

Disefia v epecuta su plan de

cientificos para construir | indagacion varisbles dependiente & independients, y una | ndegacion gue le permile
S CONOCIMEETLas hipdtesis acerca de la efectividad del crecimienio comprender la efectividad
de la leguminosa a partir del aporte de la planta | del  crecimientn de la
remediadora de maiz. fegumincsa @ partic  del
Discfia  estrategiss  pare  bacer | Propuse y expliqué los procedimientos para | oporte  de la plant
indagacion poner a proeba mi hipdtesis, indui un grupo remedsadora de mage.
contrel,  seleccioné  y  usé  materiales
considerando las madidas de seguridad.
Genera y regsta dains o Obtuve dates al realizar mis procedimisntos y las
imfiarmacion organicé &n una tabla uw otro arganizadar, ¥

efectué los cilculos necesarios.

Analiza datos ¢ informacion

Comparé los datos y estshled relaciones de
causalidad, similitud, diferencia u obras, Tambign
les comparé con mi hipdtesis y la informacitn
cientifica; mencionando si la hipétess era wilida
o no, y elaboré mis conclusionss.

Evalia ¥ comunica el proceso y
resultados de su indagacion

Sustenté, a partir de los datos e informacidn
oentifica, si mis conclusiones dieran respuesta a
la pregunta de indagacion y si les pracedimientos
me ayudanon a validar mi hipétess. Comuniqué
mis resultadas a mis familiares y miembros de mi
carmunidad.

Disefia vy  constnoye ® Determina una altemativa de | Describi el problema y sus causas, propuse una | Disefia e implementa su
soluciones  tecnologicas sabucicn tecnolégica alternativa de solucién tecnoldgica en base de | solucion tecnoligica en la
para resolver problemas | o Disefia la alernativa de solucién | los conocimientos cientificos o practicas locales | remediacién de los suelos.
de s enboma.

tecnologica

Implementa ¥ valida altermativas
de solucion tecnodagica

Evalax ¥ comunica el
funcionamienio de su allernativa
de solucion tenolagica

dando & conocer sus requerimientas, recurios
disponibles, los beneficios directos e indinectos.

Representé la solucién tecnolégica en wn dibuja,
describi las etapas para su construccion & inchui
les instrumentos seleccionados, asi coma las
herramisntas y materiales teniendo en coents Su
impacta ambiental y las medidas de seguridad.
Propuse  hacer pruebas  considerandos s
eficiencia y confiablidad.

Ejecuté el procedimiento  werificando el
funcionamients de la solwecdn tecnaldgica,
detecté errores y realicd ajuste durante su
construccién.

Realicé pruebas de verificacién considerando el
requerimiento y fundamenté propuestas de
mejora para incrementar su eficiencia y reducir
el impacto ambiental en su uso v expligué los
resultados con el uso de los conacimientos
cientificas o practicas "locales”.
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COMPETENCIA CRITERIO
TRANSVERSAL
Gestiona wu e Define los result ded aprendizaje que espera ob 4 id do sus potencialidades y distinguiendo lo sencilio
aprendizaje de manera o complejo de una tarea.
autdnoma o Organiza las tareas que realizard basdndose en su experiencia prewvia, y C derando tanto las es S
procedimientos y recursos como los posibles cambios que podrian acontecer.
e Monitorea permanentemente sus avances analizando sus logros y aportes, grupales e individuales, a fin de realizar
Sjustes que le permitan cumplir las metas propuestas.

ACTIVIDAD
Los o de lian esta competencia de manera transversal en la experiencia cuando intervienen en el planteamiento del propdsito de
aprendizaje, organizan s secuencia de actividades, ean su aprendizaj IGan el desarrolio de sus competencias, entre otros aspectos.
Enfoques Valores Actitudes Observables

Enfoque orientacién al bien comin Responsabilidad Los di idencian medi sus acciones una disposicion
avalorar y proteger |a salud de los miembros de su comunidad y a
desarrollar iniciativas para p habi ludabk

Enfoque intercultural Didlogo intercultural Los estudiantes identifican y valoran la importancia de los aportes
de las sdades campesinas y de los pueblos indigt ala
i i6n saludable en el pais.

Ambiental Justicia y solidaridad D ¥ di i » para identificar los
P de produccion y de aquellos prod:
utilizados de forma cotidi en la escuelay la idad.

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS TIEMPO

TOTAL

INICIO Google Meet 90 min

Se les da la Bienvenida a clases; asi mismo se Jes da pautas para WhatsApp

Ia sesién que se tendrd; también recordando las normas de a oo

: PPT s-Genially

convivencia. B

Motivacidn: Se enviard un enlace de la herramienta Kahoot & a Laptop

los estudiantes a través del Meet Google, el cualingresardn, se

registrardn y responderdn, previo a las indicaciones dadas por Kahoot

la docente. https://kahoot.it/challenge/060936383challenge-id=be3dB829f-e123-4e77-b0bS-

a362d091248b_1638158064985 Guia de

DESARROLLO

Informacién

Construccion del Aprendizaje

- La docente indicard realizar y desarrollar la guia de indagacion, en la petencia indaga, a través de tedrica

formulario Google. .
- Los estudiantes realizardn una lectura a partir del recurso brindado de fitorremediacidn. Guia de
- -Se procederd a continuar con s .
:e;::l:\:: su solucidn tecnoldgica, Cultivo de legu de
¢ Medivisas y planta remediadora leguminosa
. Observaciones
. Descripciones
. Asi como corroborar
hipbtesis Macetas con
e Y yerificar  posibles = MM o~

presD; contaminado

- Los estudiantes elaboran un
organizador visual en Mindoma a
partir de la lectura informativa sobre la raiz

CIERRE

Para la Retroslimentacién nuevamente la Docente, envia un
enlace Kahoot a los estudiantes.

PARTE 1:https://kahoot.it/challenge/01326481 2challenge-
id=be3d820f-£123 4077-b0bG- o
236240912486 1638158261287
2: E .

PARTE

htips://kahoot.it/challenge /042177027¢challenge-

id=be3d829f-e123-4e77-b0bG-

2362d091248b 1638158124386

Reflexion: Cerramos la sesidn, dislogando docente-estudiante, dan sus puntos de vista acerca de la experiencia

el temas relacionado. (acerca de I experiencia de Indagacion, su proceso de validacidn y comunicacion de

prototipo-solucién tecnolégica)

BIBUOGRAFIA

MINEDU. (s.f.). Actvidad 7. Aprendo en casa. https://resources aprendoencasa pe/red/aec/regular/2021/38113a7f-0eS6-d4cc-828:-
ACpas 78024 . <-

At " a
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APRENDO

Meawrnabe- Eranraice Mareanstthe Ansaline Balasine

Frﬂnm?s:-r-nurgarmu 1E AINGENTE FEiEaus
|QUEroa

Teaksta - Prof. Del drea Clencia y Tecnologia

LM W7 Fgu rops

L5130Y38 FUarscnl LIpamia

Asesora de la Teststa — Prod. De Clencla y

Tecnologia

EMEEDET LEVEI0S FEZ
Coordinadora de Clenclas

EXPERIENCIA N°.09: “NUESTRO BICENTENARIO NOS DESAFIA A
PROMOVER ACCIONES RESPONSABLES PARA VALORAR Y
CONSERVAR NUESTRO PATRIMONIO NATURAL™

SESION N°.09

SEMANA 32: DEL 06 AL 10 DE DICIEMBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.07 Disefiamos ¢ implementamos una solucién tecnoldgica para la
descontaminacion del suelo. (Parte 3)

PERIODO DE EJECUCION | | semana

AREA Ciencia y Tecnologia

NIVEL Secundaria

CICLO Y GRADO Ciclo VII, 4to grado

SECCION “C”

DOCENTE Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA

CAPACIDAD

[ CRITERIOS

EVIDENCIA ]

Indaga mediante métodos
cienlificos para construir
sus comocimientas

Problematiza  situaciones
para bacer indagacian

Planteé una pregunta de indagacian, que
incluye i biles dependiente E
independiente, y una hipétesis acercade la
efectividad del crecimiento de la leguminosa
a partir del aporte de kb planta remedsadora
de maiz.

Deseila  estricgias  para
hacer indagacicn

Propuse y expligué los pracedimientos para
poner a prueba mi hipdtess, inchi wn grups
contral, seleccioné y usé  materiales
considerando kas medidas de seguridad.

Genem. y registra datos o
informacion

Dbtuwe datos ol realizar mis procedimientos
v ks organicé en una tabla u otro
organizador, y efectué  los  cikulos

NECesanios.

Analiza datos e

informacicn

Comparé [os datas y establed relaciones de
causalidad, similited, diferencia u ofras.
También bos comparé con mi hipdtesis y |a
informacidn cientifica; mencionanda si la
hipétesis era vilida o no, y elaboré mis
conclusiones.

Disefia y epecuta su plan de indagacion que
le permite comprender la efectividad del
crecimiento de la leguminasa a partir del
aporte de la planta remediadom de maiz.
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Evalia y comunica el | Sustenté, apartir de los datos e informacidn
proceso y resultados de su | cientifica, si mis conclusiones  dieron
indagacion respuesta a la pregunta de indagacién y si
Jos procedimi me ayud a validar
mi hipé Cor qué mis dtados a
mis familiares y miembros de mi

Disela y  construye | o Determina una | Describi el problema y sus causas, propuse | Discia ¢ mplementa su  solucién

soluciones  tecnologicas alernativa de solucion | una alternativa de solucién tecnoldgica en logica en la dixcion de los

para resolver problemas tecnologica base de los conocimientos cientificos o | suchos.

de su entomo. o Disciia la aliernativa de | pricticas locales dando a conocer sus

Rucio log requeri recursos di ibles, los
® Implementa y valida | beneficios directos e indirectos.
alernativas de solucion
tecnologica Representé la soluckdn tecnoldgica en un
® Evalia y comunica el dibujo, describi las etapas para su
funcionamiento de su | construccidn e inclui los instrumentos
alernativa de solucion | Seleccionados, asi como las herramientas y
tecnologica materiales teniendo en cuenta su impacto
ambiental y las medidas de seguridad.
Propuse hacer pruebas considerando su
eficiencia y confiablidad.
Ejecuté el procedimiento verificando el
funcionamiento de la solucién tecnoldgica,
detecté errores y realicé ajuste durante su
construccidn.
Realicé pruebas de verificacién
considerando el requerimiento  y
fundamenté propuestas de mejora para
incrementar su eficiencia y reducir el
impacto ambi en su uso y expligué los
resultados con el uso de los conocimientos
cientificos o pricticas “locales”.
COMPETENCIA CRITERIO
TRANSVERSAL

Gestiona w o  Definelosr del aprendizaje que espera ob , considy do sus p ialidades y distinguiendo lo sencillo

aprendizaje de o wlejo de una tarea.

auténoma o  Organiza las tareas que realizard basindose en su exp previa, y ad do tanto ks s

procedimientos y recursos como los posibles cambios que podrian acontecer.
e  Monitorea per sus analizando sus logros y aportes, grupales e individuales, a fin de realizar
ajustes que le permitan cumplir las metas prop
ACTIVIDAD
Los estudi de llan esta 0] 1tia de manera transversal en la expenencia cuando intervienen en el pk del propésito de
asprendizaje, orgi a ia de actividad: ean su apr 1js lGan el desarrolio de sus P entre otros
Enfoques Valores Actitudes Observables

Enfoque orientacion al bien comin Responsabilidad Los di idend di Sus acci una disposicid
avalorar y proteger la salud de los miembros de su comunidad y a
d llar iniciativas para p haébitos saludabk

Enfoque intercultural Dislogo intercultural Los estudiantes identifican y valoran la importancia de los aportes
de las adad pesinas y de los pueblos indig ala
alimentacion saludable en el pais.

Ambiental Justicia y solidaridad D ¥ L para identsficar
[ de produccidn y de aquellos prod
utilizados de forma cotidiana, en la escuela y & comunidad.

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS TIEMPO TOTAL

INICio Goagle Meet 90 min

Se les da la Bienvenida a clases; asi mismo se les da pautas para |2 sesidn que s¢ tendrd; también

WhatsApp

recordando las normas de convivencia.

Motivacin: Se enviar un enlace de la herramienta ey

Kahoot a los estudiantes a través del Meet Google, ¢l cual ah t ' Laptop

ing! dn, se regi an y deran, previo a las oo

indicaciones dadas por a docente.

https://kahoot it/challenge /09601221 2chalienge- . Kahoot

id=be3d829f-¢123-4¢77-b0bY- a 4

23626091248b 1638842070640 s Serytiomdhat

DESARROLLO S

Construccién del Aprendizaje: Informacién

- La docente les hard un breve repaso sobre como realizar el proceso de indagacion, rescatando ideas tebrica

principales, luego les compartird un f lario Google: https:/fforms gle/sYewBSyGaAMz:Gr2gs
- Los estudiantes realizarin una lectura a partir del recurso brindado de fitorremediacén.
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- --Se procederd a continuar con la revision de su solucion tecnoldgica, a partir de: Guia de

—
~ — : :

» -

actividades

Fitorremediacion

- Observaciones
- Descripcones
- Asi como corroborar

hipdtesis
- Y verficar posibles e

evores Narracion
- Los estudiantes digital

elaboran una historieta -

con la herramienta

https: //www.storyboardthat com/es

CIERRE

Para b Retroalimentacion nuevamente la Docente, envia
un enlace Kahoot a los estudiantes.
https://kahoot it/chalienge/0317281 7challenge
=

id=be3d829f-#123-477-h0bY:
23620001248b 1638843210644
Reflexidn: Cerramos la sesidn, dialogando docente-

estudiante, dan sus puntos de wvista acerca de la

expeniencia con el Kahoot y el tema relacionado. [acerca de la experiencia de Indagacién, y la elaboracién

de su plan alimenticio.)
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MINEDU. (s.f.). Actividad 7. Aprendo en caso. https://resources aprendoencass pe/red/aec/regular /2021 /38195 7{-Oe56-44cc-828¢-
85eea7892497/expS-ebr-secundaria-3yd-exploramosyaprendemaos -actividad07.pd f
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EXPERIENCIA N°.09: “NUESTRO BICENTENARIO NOS DESAFIA A
PROMOVER ACCIONES RESPONSABLES PARA VALORAR Y
CONSERVAR NUESTRO PATRIMONIO NATURAL”

SESION N°.10

SEMANA 31: DEL 13 AL 17 DE DICIEMBRE DEL 2021

DATOS INFORMATIVOS:

ACTIVIDAD N°.10 Evaluamos y comunicamos nuestra solucion tecnologica para la
descontaminacion del suelo

PERIODO DE EJECUCION | 1 semana

AREA Ciencia y Tecnologia
NIVEL Secundaria
CICLO Y GRADO Ciclo VII, 4to grado

SECCION e
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| Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa

PROPOSITO

APR AJE:

oontrul. seleccioné  y usé

las medidas de

materiales

Genenn y
informacién

registra  datos ©

Obtuve datos al realizar mis pro:edmnenm ylos
organicé en una tabla u otro organizador, y
efectué los cdlculos necesarios.

Analiza datos e informacion

Comparé los datos y establed relaciones de
causalidad, similitud, diferencia u otras. También
los cnmp:vé con mi hipétess y la informacién
do si la hip s era vilida

© no, y elaboré mis conclusiones.

Evalia y comunsa el _proceso y

Sustenté, a partir de los datos e informacién

OOMFETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indagn medi d Probl g para hacer | Planteé una pregunlaﬂe |ndagm6¢| que incluye Dm b cjecuta su plan de
cientificos para construir | indagacioa variables dep di y una que le permite
sus conocimsentos hipétesis la relacién de mcleu homogéncas y Cﬂlﬂvwﬂdﬂ la relacion de

heterogéneas del suelo segun o tipo dc cultivo, mezclas  homogencas i3 4
Discila  estrategias  para hacer | Propuse y liqué los pi para b 3 del suclo segin
indagacion poner a prueba mi hlpétals, inciui un grupo | ¢! tipo de cultiva.

|y 1o

para resolver problemas

® Disciia la alt iva de soll

tlttmxm ﬂe soluuén tecnoldgica en base de
los 0 practicas locales

de su ind: ifica, si mis dieron a
la de indagacian y si los i
me avudaron a validar mi hipbtesis. Comuniqué
mis a mis famik ¥y bros de mi
comunidad.
Disefia  y o D i una  all de | Describi el problema y sus causas, propuse una | Disela ¢ implementa su

solucion tecnologica en la
remedacion de los suclos

de su entormo. tecnologica uando 3 CONOCEr SUS reguUenimientos, recursos
® Impi y valida all ivas ibles, los beneficios directos e indirectos.
de solucion dog)
e Fvalla y i el | R la soluci 1 en un dibujo,
funci i de su all desmhl las etapas para su construccion e inclui
de solucion tecnologica los nstrunenhs sde:uonudm. asi como las
y Y i encuenta su
impacto y las medidas de wdad.
Propuse hacer pruebas considerando su
eficiencia y confiablidad.
Ejecu!é el procedimiento  verfficando tl
de la solucid gica,
detecté errores y realicé ajuste durante su
construccion.
Realicé pmebu de venﬁucnén considerando el
q y fund pr de
mejora para incrementar su eficiencia y reducir
el impacto ambiental en su uso y expliqué los
resultados con el uso de los conocimientos
cientificos o practicas “locales”.
COMPETENCIA CRITERIO
TRANSVERSAL
Gestiona W Define los resultados ded aprendizaje que espera obtener, i do sus p y di iendo lo sencillo
aprendizaje de manera © complejo de una tares.
auténoma Organiza las tareas que basénd en su previa, y tanto ks estrategias,
procedimientos y recursos como los posibles cambios que podrian acontecer.
Monitorea permanentemente sus avances analizando sus logros y aportes, grupales e individuales, a fin de realizar
Sjustes que le permitan cumplir las metas propuestas.
ACTIVIDAD
Los L3 d lfan esta ia de manera transversal en |8 exp ia cuando intervi enelp del p de
aje, Orga la ia de actividad su apr 1) ldan el d llo de sus D entre otros apectos.
Enfe Valores Actitudes Observables
Enfoque orientacién al bien comin Responsabilidad los idendi; di i una

sus
avalorar y proteger la salud de los miembros de su comunidad y a
desarrollar iniciativas para promover habitos saludables.

Enfoque intercultural Didlogo intercultural Los identifican y valoran la imp: ia de los aportes
de las comunidades campesinas y de los pueblos indigenas a la
alimentacion saludable en el pais.

Ambiental Justicia y solidaridad D ¥ L realizan para identificar los

de ién y de p
lizados de forma cotidiana, en la escuela y & i
SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS TIEMPO TOTAL
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INICIO
Se les da la Bienvenida a dases; asi mismo se Jes da pautas para la sesion que se tended; también
recordando las normas de convivencia.

Motivacidn: Se enviard un enlace de la herramienta

Kahoot a los estudiantes a través del Meet Google,
el cual ingresardn, se registrardn y responderdn, a o o
previo a bs indicaciones dadas por b ™

Google Meet
WhatsApp
PPT's-Genially
Laptop
Kahoot

Lab. Virtual de la

docentehttps://kaboot.it/challenge/010913287challenge-id=be3d820f-#123-2¢ 77-b0bS- UNAM
62, 16 4
Guia de Inf 3on
DESARROLLO
Conti con el de lio e imp ién de nuestro p ipo, a partir de las evidencias | tedrka
ue observemos: . £
q %mun:.-wm: m:;vmu:. Guia de actividades
. Evaluamos el
funcionamiento de la
Macoton con
solucién tecnolégica, e, SN
utdizando los

requerimientos precisados
en la actividad 7 que se
muestran en un cuadro de

doble entrada.
. Comunicaremos  nuestra
solucidn tecnoldgica.

Los  estudiantes  Ingresardn a3 |a  siguiente  pdg  Web  laboratorio  virtual
http://www.objetos. unam. mx/quimica/suelo/

CIERRE: Para la Betroalimentacién nuevamente la Docente, envia un enlace Kahoot a los estudiantes.
Ka t &

https://kahoot it/chalienge/052910703¢challenge-id=be 3d829f-123-4e77-b0bI-

0362d091248b 1639435285758

Reflexidn: C la sesién, dialoga dan sus puntos de vista acerca de la

expenencia con el Kshoot y el tema relacionado. (acerca de la experiencia de Indagacién, y la

b ion de su plan ali icio.)

S0 min

BIBUOGRAHA

MINEDU. (s.f.). Actividad 10. Aprendo en casa. hitps//resources aprendoencass pefred/aec/regular/2021/be 71B073-4f64-4319-0692-

db3095816 -ebr-secundaria-Iwd-exploramos

aprendemos-actividad10.pdf

F[gaﬂ\;%:mg!lmum AngEnng FaEaos Glaays ruaracni Lnuguimia

Tesista - Prof. Del area Ciencia y Tecnologia

Tecnologia
UNL N".78U7 /oty log

LAZaDemn LZevallos raz

Asesora de la Tesista - Prof. De Clencla y

Coordinadora de Clencias
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N°.08: “NOS ALIMENTAMOS SALUDABLEMENTE Y REALIZAMOS
ACTIVIDAD FISICA PARA VIVIR MEJOR"
GUIA DE APRENDIZAJE N°.01
PROPOSITO DE AP| IZA
COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indaga di Probl iza situaci Formulé una pregunta para la indagacién | Diseila y ejecuta su plan de
métodos  cientificos | para hacer indagacion sobre la intensidad del color azul violeta lndagacmn que le permite
para  construir  sus en los tipos de ali ¥ su relacid comp como los
conocimientos con la idad  de Imidd li se forman
rbohidrato)  producid por los pan gcncm energia vy
v ! i d iables, con vitales.
base en ello planteé una hipétesis y
estableci el objetivo.
Discila estrategias para Propuse y expliqué mis procedimientos,
hacer indagacion en donde inclui un grupo que me permita
wparar los : seleccioné y usé
-1 drniido Iay toedidas a2
seguridad.
Gencra y Tegisira datos o Ubmuve dalos, s organice y 10s
informacion representé.
anmomu:grnmc Comparé los datos y estableci una
relacion  de causalldad u otros, Ios
é con lah is ¢ inft
clcnnﬁca lo validé o refuté y claboramos
Evalia y comunica el Sustenté mis concl en relacid
proceso y resultados de su | con la informacién cientifica y los ajustes
indagacion realizados, y comuniqué la indagacién.
Explica ¢l mundo | Comprende y Explica, en base a Elab un or d
fisico basindose en usa cientificos, como las células transforman  |visual sobre las
conocimientos  sobre | conocimientos sobre los | la ia (gh ) ¥ como ad transfi que sufre
los seres vivos, materia | seres vives, materia y | del  exterior i ia |lagl dentro de la cclula
y encrgia, (fotosintéticos) para reali funci para la obtencion de g
energia | biodiversidad, Tiema ¥y | vitales del ser humano.
universo.
R . | Argumenta, en basc a | Argumenta, en base a fuentes cientificas
::?;:: o, Ty fuentes  cientificas  y | v saberes locales sobre los alimentos
saberes locales sobre los | propios de su regidn para mejorar la
alimentos propios de su | nutricién
regin para mejorar la
nutricion de los
pobladores de la
comunidad y su impacto
en la sociedad.

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

https://kahoot it /challenge /0946 5652challe
e-id=be3d829f- e123-4e77-b0b9-
a362d091248b 1634655842646

ahootY

SITUACION SIGNIFICATIVA: ~

Gabriel se tra algo por probk en su hogar y también en su colegio, pues se le acumula los trabajos y no sabe por
dondc cmpcmr Aunque no son tan graves, a veces se siente muy agobiado, por lo que sin darse cuenta siente necesidad de estar

pan, galletas y otros; ad fnmmsmalumrmycma.Aycralsaludc ipras cormid ripid para
un microbds y se sintid ex d itado, se le acelerd el nitmo cardiaco y le faltd ¢l aire, porloqm:scpmocupo
ya que aln ¢s joven, y buscd ayuda médica. En Ia posta médica midicron su talla y peso y le informaron que de acuerdo al IMC
(Indice de masa corporal) obtenido estaba con sobrepeso, por lo que le moomcndamn una dieta baja en carbohidratos y cero en
grasasyqnc sobre todo, realice actividad fisica poco a poco; ello e p a ¢l ritmo y exigy lo que le ayudari a

la ansiedad y debe reg) a | &di dmuudclSdmspamsucomrol Frente a cllo:

1) ;Qué opinas de la actitud de Gabriel antes de buscar ayuda médica?

139

2)  ;Qué le recomendarias a Gabricl para que mejore su salud?
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Un proceso exitoso de obtencién de energia
------------------------ 00040080 ~--- - e e e ——— =
‘Cuando los alimentos ingresan a la boca, se produce un proceso de predigestion mediante la
masticacion y actuacion de las enzimas: luego, se dirigen al estéomago y los intestinos, donde son
transformados, gracias a las enzimas digestivas, en biomoléculas como carbohidratos, lipidos y
proteinas que, por difusion, pasardn a la sangre, Gue los llevard a las clulas. Toda esta transformacion
se produce gracias a un proceso denominado metabolismo celular (conjunto de reacciones quimicas

que ocurre en las células vivas) y tiene 1a finalidad de obtener energia para que el organismo lleve a
cabo sus funciones vitales.

El metabolismo celular implica modificacidn, ruptura y sintesis de moléculas para construir otras
nuevas, necesarias para la vida de las células, e incluye dos : anabolismo y bolismo. En el
anabolismo se consume energia para “construir” moléculas complejas y en el cataboli se libera
energia para “romper” moléculas complejas.

“Cuando comemos una porcion de papa, yuca. camote, trigo o quinua, que son carbohidratos que
contienen almidén, es necesario que sean transformados para obtener la energia almacenada en sus
moléculas. Esto se lleva a cabo mediante el proceso de respiracion celular, cuya ecuacion quimica
es la siguiente:

CH,O, + 60, —» 60, + 6H,0 + Energia
Glucasa Oxigeno Didxido de AQus ATP
carbono

R

Glucdlisis

Es un proceso complejo en el cual la glucosa sufre muchas transformaciones que suceden en el
citoplasma de la célula, en ausencia de oxigeno (proceso anaerdbico). Tiene dos fases: la fase
con requerimiento de energia en forma de ATP, para romper 1a glucosa, y 1a fase en la que libera
energia al formar dos meléculas de piruvato y cuatro de ATPR,

Ciclo del acido citrico o ciclo de Krebs

En esta etapa, y en presencia de oxigeno, las dos moléculas de piruvato ingresan a la matriz
mitocondrial, donde serdn degradadas hasta formar una molécula de acetil-CoA y liberar dos
moléculas de didxido de carbono (CO?) y dos de ATP

Fosforilacién oxidativa

Es la dltima etapa de la respiracion celular en presencia de oxigeno y ocurre en la membrana interna
de la mitocondria. Presenta dos etapas: la primera reaccidn quimica es la cadena transportadora de
electrones, que se uniran al oxigeno para producir agua, y la segunda es la sintesis de ATP, en la que
se producird la mayor cantidad de ATP. Por degradacion de una molécula de glucosa se obtienen,
en total, de 36 a 38 de ATP.
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Fosforilacion oxidativa

Es la dltima etapa de la respiracion celular en presencia de oxigeno y ocurre en la membrana interna
de la mitocondria. Presenta dos etapas: la primera reaccion quimica es la cadena transportadora de
electrones, que se uniran al oxigeno para producir agua, y la segunda es la sintesis de ATP, en la que
se producird la mayor cantidad de ATP. Por degradacién de una molécula de glucosa se obtienen,
en total, de 36 a 38 de ATP.

El ATP o la energia que se produce en la célula es distribuida, primero, dentro de ella para que
cumpla funciones en los procesos de digestion, almacenamiento y formacion de proteinas, en el
transporte de macromoléculas, en la division de la célula, etc. Segun el tipo de célula y el tejido al
cual pertenece, esta puede necesitar mas o menos ATP,

Las células necesitan cierta cantidad de glucosa (para obtener ATP) a fin de realizar sus diversas
funciones; sin embargo, cuando se consumen muchos alimentos como carbohidratos y se producen
muchas moléculas de glucosa que 1a célula no necesita inmediatamente, se genera un exceso de
recursos, Este excedente, al que se le denomina reserva energética, se almacena en ciertas partes de
nuestro organismo: en el higado, en forma de glucdgeno; en los musculos, también como glucdgeno,
y en las células adiposas (que se encuentran debajo de la piel y en otras partes y drganos del
cuerpo), en forma de grasa. Por ello, el consumo excesivo de alimentos que nuestro cuerpo no
necesita produce que aumentemos nuestra masa corporal. Este aumento no consiste en otra cosa
que en almacenar tejido adiposo en el cuerpe.

Comunica tu indagacion enviando tu guia de aprendizaje desarrollada y elabora un organizador visual
sobre “UN PROCESO EXITOSO DE OBTENER ENERGIA” para lo cual debes leer la lectura, subrayar las
ideas importantes y luego en base a esa idea elaboras tu organizador visual (Debes incluir imagenes y
seleccionar conceptos mediante cualquiera de los programas trabajados en clase Lucichard o Mindomo
u otro que ustedes consideren)

A continuacidn, se realizard una indagacion. Para ello, vamos a empezar problematizando
la situacion:

El almidon es un polisacarido de una estructura I
compleja formado por dos cadenas: amilosa y| Am!osa @ [é
; g ] . A gty [ X

amilopectina. Proporciona el 70-80% de las calorias 1 3

consumidas por los humanos de todo el mundo. El s B s B st
reactivo de Lugol, que contiene una mezcladeyodoy | Amilepectina @ I’bij
yoduro, permite reconocer polisacaridos, e l
particularmente el almidén por la formacion de una @
coloracién azul-violeta u oscura. |
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Frente a ello Juan en su afan de comprobar si lo afirmado por la ciencia es cierto ha cogido alcohol
yodado y ha agregado 3 gotitas sobre la mitad de una papa partida en 2 y sobre la mitad de un
tomate:

¢Qué cambios observas en la papa? ¢Qué cambios observas en el tomate?

Ahora: Formula la pregunta de indagacion relacionando las variables.

e TV G e e G Ui

¢De qué manera la intensidad del color azul en los tipos de alimentos se relaciona con la cantidad
de almidon (carbohidrato) producidos por los vegetales?
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Identificamos las variables.

Determina la variable independiente, la variable dependiente y variable interviniente.

Docente: Francoise Margaretthe Angeline Palacios

£Cudl es la variable independiente?

£Cudl es la variable dependiente?

¢Cual es la variable interviniente?

&Cual es la variable de control?

Planteamos nuestra hipdtesis teniendo en cuenta la relacién de causa-efecto

Hipdtesis:

Ahora planteemos nuestro objetivo teniendo en cuenta la relacidn de tus variables

Objetivo:

2. DISENAMOS LAS ESTRATEGIAS PARA REALIZAR LA INDAGACION

Propone acciones para comprobar la hipdtesis:

PLAN DE ACCION N2 01

ACTIVIDAD RESPONSABLE CRONOGRAMA,
' Experimentar. J
" Realizar una lista de materiales a utilizar. u
' Establecer medidas seguridad para trabajar en el e
laboratorio v
" Buscar informacidn cientifica sobre el tema. e
" Distribuir responsabilidades a cada miembro del equipo. 5
EXPERIMENTACION:
MATERIALES e INSTRUMENTOS

platano, manzana, mandarina, leche, aceite etc.

+  Alcohol yodado

+  Chapitas de gaseosas, platos descartables y vasitos descartables.

Muestras pequerias (6) de: pan, arroz, fideo, verdura verde (espinaca, apio, perejil.), zanahoria,

descartables: (Pega |a foto de tu evidencia)

1. Colocar las muestras de los alimentos en los chapitas de gaseosas, vasitos y platitos

143
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2. Agrega a cada muestra 3 gotitas de alcohol yodado: (Qué ocurre?

3. GENERAMOS Y REGISTRAMOS DATOS E INFORMACION

Obtiene datos de su experimentacidn:
Organiza los datos obtenidos en una tabla de doble entrada.

Marca con una “X" donde corresponda de acuerdo a tu resultado
TABLA N° 01: PRESENCIA DE ALMIDON EN LOS ALIMENTOS

Nra. Muestra PFRESENCIA DE ALMIDOMN
(CARBOHIDRATO)

Si N

Pan

Arroz

Espinaca

Fideos

Apio

Leche

RV - T - P Y R

Aceite

& Manzana

Representa los datos obtenidos en una grdfica.

Pinta una barra de modo gue, el nivel de intensidad del color alcohol yodado en los alimentos del
experimento realizado tengan coherencia.
Grafico n°1
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WAV =

4. ANALIZAMOS DATOS E INFORMACION

Compara los datos y los resultados en relacién a las variables.

| ¢De qué manera la intensidad del color azul en los tipos de alimentos se relaciona con la cantidad de
almidén (carbohidrato) producidos por los vegetales?

| ¢Con qué estructura del almidon reacciona el Lugol (alcohol yodado)? éPor qué?

«| ¢De la tabla que puedes concluir?

o | ¢De la tabla / gréfica que puedes deducir?

* ¢COmo seria tu conclusion basada en el analisis de los datos de la indagacion, con respecto a la
hipétesis y al
problema planteado? Explicalo. ¢A qué otras conclusiones has llegado?

Contrasta los resultados con tu hipdtesis e informacion cientifica.

. éLos resultados de la experimentacion validan tu hipétesis? Explica.

e (Tus resultados e hipdtesis son respaldados por la informacidn cientifica?

De no ser asi ¢écémo modificarias tus hipdtesis?
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¢ (0ué puedes concluir acerca de la relacion de las variables en esta experiencia?
5. EVALUAMOS Y COMPARTIMOS EL PROCESD ¥ LOS RESULTADOS DE NUESTRA INDAGACION

Sustenta si tus conclusiones responden a la pregunta de indagacidn.

Pregunta de
indagacion Conclusid
n

{De qué manera la intensidad del
color azul en los tipos de alimentos
se relaciona con la cantidad de

almiddn (carbohidrato) producidos

por los vegetales?

dQué procedimientos, mediciones y ajustes realizados te ayudaron o demostrar la hipdtesis planteada?

dQué dificultades se presentaron en la indagacidn y como se resolvieron?

EVALUAMOS NUESTROS AVANCES

Pon un aspa (X) de acuerdo con lo gue consideres. Después, escribe dentro del cuadro las acciones
gue tomaras en cuenta para seguir mejorando tu aprendizaje.

Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para
construir conocimientos.

. Estoy en £Qué puedo hacer
CRITERIOS DE EVALUACION Lologre | proceso para mejorar mis
de aprendizajes?
lograrlo
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Formulé una pregunta para la indagacidn sobre la
intensidad del color azul violeta en los tipos de
alimentos y su relacidn con la cantidad de almiddn
(carbohidrato) producidos por los vegetales,
considerando variables, con base en ello planteé
una hipdtesis y estableci el abjetivo.

Propuse y expliqué mis procedimientos, en donde
inclui un grupo que me permita comparar los
resultados;  seleccioné y  usé  materiales
considerando las medidas de seguridad.

Obtuve datos, los organicé y los representé.

Comparé los datos y estableci una relacion de
causalidad u otros, los

contrasté con la hipdtesis e informacidn cientifica,
lo validé o refuté y elaboramos conclusiones.

Sustenté mis conclusiones en relacién con la informacién
cientifica y los
ajustes realizados, y comunigué la indagacion.

Competencia: Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,
biodiversidad, Tierra y universo.

Estoy en
¢Qué puedo hacer
CRITERIOS DE EVALUACION Lo logre g"em para mejorar mis

lograrlo aprendizajes?

Explica, en base a conocimientos cientificos, como las
células transforman la energia (glucosa) y como
adquieren del exterior energia necesaria

(fotosintéticos) para realizar funciones vitales del ser
humano.

Argumenta, en base a fuentes cientificas y saberes
locales sobre los

alimentos propios de su regidn para mejorar la nutricidn

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

https://kahoot.it/challenge/024504083¢
hallenge-id=be3d829¢- e123-4e77-h0bS- a o o
1362d091248b_1634658346577 s

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N°.08:
“NOS ALIMENTAMOS SALUDABLEMENTE ¥ REALIZAMOS ACTIVIDAD FiSICA PARA VIVIR MEIOR"
GUIA DE APRENDIZAJE N*.02

ACTIVIDAD 5: INDAGAMOS SOBRE LOS ALIMENTOS QUE CONTIENEN MAYOR CANTIDAD DE ALMIDON

COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indaga mediante métodos | Problematiza situaciones para hacer | Planteé una pregunta de indagacidn, que incluye variables | Disefiay ejecuta
cientificos para construir | indagacitn dependiente & independiente, y una hipbtesis acerca de los | plan de indagaci
U conacimientos alimentos de consurmo diario que contienen mayor cantidad de | que le  perm
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almiddn,
Disefia estrategias para  hacer | Propuse y expliqué los procedimientos pars poner a prueba mi
indagacidn hipdtesis, inclui un grupa control, selecciond y usé materiales
considerando las medidas de segun‘dad.
Genera ¥ mgis!ra datos & Obtuwve datas al realizar mis |)|’[}CI?«Ilil'l'iiEI'iIﬂS'hI las organicéen (1]
informacian tabla u otro organizador, y electud los calculos necesarios.

Analiza datos & informacidn

Compard los dates y estableci relaciones de eausalidad, similitud,
diferencia u otras. También los compard con mi hipdtesis y la
informacidn cientifica; mencionands si la hipotesis era vilida o
fio, j elabord mis canclusiones.

Evalda y comunica el proceso y
resultadas de su indagacion

Sustenté, @ partir de los datos e informacidn cientifica, si mis
conclusiones dieron respuesta A la pregunta de indagacion y si
los procedimientos me ayudaron a valider mi hipdtesis.
Comunigué mis resultades a mis familiares y miembros de mi
comunidad.

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

it/ kahoot.it/challenge /07406187 *ehallenge-id=be3d 820f-a123-4e77-bikg-

a362d09124Eb 1535145514015

SITUACION PROBLEMATICA:

Kahﬁo ot)

Juan Diego, era un chico gue yudaba a su papa en la venta de tubdreulos, asi come hortalizas, entre otras
en el mercado de su rona. Un dia en su clase de ciendia y tecnologia habia escuchado sobre el almidin y
gue slimentos o contenian, asi como el uso diverso que le dan al almiddn, para maicenas, para uso de
cosméticns, migles, eonfiterias, ete. El o tenia intermet fijo (wifi) en casa asi gue e recargaba para sus
clases, entonces despuds de la clase, &1 se recargd megas & indago mis en intemet y encantrd grandes

fuentes de informacian, ante eso, & se preguntd lo siguiente:
RESPOMDE:
{Podria evidenciar &l almiddn en mis alimentos? Jedma?

{0 pienisas de 13 actitud de juan diego: Ayuda & su papa en las ventas y ademds estudia?

¢ Cdmo demostid su curiosidad Juan Diego?

1. PROBLEMATIZAMOS LA SITUACION

A continuacion, se realizard una indagacidn. Para ello, vamos a empezar problematizando la situacidn:

Come hemos comentado anteriormente, el almiddn o encontramos sobre todo el tubsrcules v cereales.
La papa y el arraz son el mdxima exponente de este nutriente, pero alimentes como el platano, ranahoria,
maiz, judiss, lentejas o guisantes son tambign muy fioes en almidan.

El eonsume de este palisacéride otorga propiedades antiinflamatorias, fortalece e sistema inmunolégica
y cofmbate las toxinas. También mejora la tolerancia & la glucosa, asi como previene enfermedades

cardiovasculares.

i¥ es0 no &5 todol Su efecto saciante &5 una ventaja i estamos siguiends una dieta hipocaldrica. Perg
alguna ver lg preguntaste jcémo oblendriamos almiddn de los alimentos? fserd fheil? Lpodremas

realizarlo sin estar en el laboratorio del colegio?
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AHORA, rellenemas el 5iguiente cuiadio, por gue estd nos SBWira como relerencia para larmular nuestra pregunta de il'ld-agﬂtiﬂlﬂ e hiFIl‘_'IEESi‘!.
CARACTERISTICAS DRGANOLEPTICAS DE LA MUESTRA POR INDAGAR
CARACTER[STICAS PAPA ELANCA PAPA AMARILLA CAMOTE b
COLOR Color blanca elana, Cobor amarilla, I'IEII‘M‘EI‘IH.I, Color varia ﬂsfn‘l &l lipt!l Calar SE!I'JI'I [
hnma,ge-nea,:in manchas sin manchas Mirl'l: blanca, marada, rhﬁtﬂ, arm
OLoR Petricor [tierra maiarjal Petricor  (hurnedad, tierra Petricor  (humedad, terra Patricor |y
hibiiesda) hameda) hilimeda)
FORMA Redondeada u ovalada Redondeada u ovalada Owvalada, alargada Alargadas, |form
TAMARD Pramedio regular (mediana) Promedio regular (mediana) Varia segun el tipo (Grande, | Varia segun el b
mediana, chico)
SABOR semiduloe semidulcs Semidulce, dulce Semidulce, dulke
TEXTURA [pulpa) Suawe, lisa Suave, lisa Suave, ASpern lisa
Identificamos las variables.
Determina lo varioble independiente, la varinbie dependiente y variable interviniente.
£Cual e la variable independiente? causa Cantidad de almidon del tipo de alimanto (ubercula)
ECudl s la variable dependiente? electo Dblencion de energia
iCual es la variable intervinienta? Farma, masa, tarmafio
£ Cudl es la variable de control? Presencia de almiddn con akcohol yodado

AHORA: Escribimas la preguita de indegacion, rélacianandos fas variables.

Pregunita de Indagacidn

{ ederi influye la cantidad de almidén del alimento (fubdreula) en la oblencitn de energia?
Plantearmis nuedtra hipotesis tenienda en cuenta la relacidn de |causa-efecta)

Hipotesis:

Amayor cantidad de almidén en los alimentos [tubéreulos) mayor serd I obtencitn de energia.

dentificar la cantidad de alrmidon en bos alimentos (lubérculas) para la obtencion de energia.

2. DISENAMOS LAS ESTRATEGIAS PARA REALIZAR LA INDAGACION
Propone acciones para comprobar ba hipdtesis:

DISERAMOS ESTRATEGIAS PARA HACER INDAGACION

MUESTRAS MATERIALES INSTRUMENTOS TABLA PARA
iCudles seran las | (Que materiales e | 5iusowninstrumento de medicidn RECOGER DATOS
musstras de | insumos necesitard? | Jcwdles su unidad de medida? iCdmo serdn las
alimentos gue | [materiales al | jcudnta mediciones haré pars diseinuir el error en la | tablas en las gue
usard? alcance, como | obtencidn de los datos? registraré ¥
fde gué tamafio | platitos organizans los
seran? descartables, datas qué

cucharas o obltengo?

cucharitas para

medir la cantidad

abtenida)

MEDIDAS DE
SEGURIDAD

£ 0wé medidas de
seguridad
personal y del
lugar de trabajo
debo considerar?
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Tubéreulos, 1 cuchara o 1 Cuchara dempau Tablas de dobla El !tpﬂi‘j o un
r!sl.lll‘ﬂb cucharita, platns cucharita entrada, ¥ g,réli(ﬂ ambiente seco,
|r|'E‘IJ|Ir deseartablag de Barras eon iluminadidn

Muestras  de: 2
papas (de diferente
tipo, ejem: 1 papa
blanca y 1 papa
armarillal, 1 camate,
1yuca.

Gaza o tela filtrante
1 cuchilla

1 rayador

4 frascos o vasijas
pequedias (para
poner |8 muesira)

s _-'._,., i

um= en gramas (gr)

= ¢ Como haremos la extraccion del almiddn?

relacionadas?

Procedimientos

Recordamos anolar o5 datos y erfores que se presenten cuanda llevemos a cabo el procedimiento.
Considerarmos que las efrares ﬂependen de la rmanera chmg ElEgi mos medic la cantidad de almidon Que s& generan pl’ﬂﬂuﬂlﬂ dela extraceidn.
TE RECOMIENDO: Ingresar y observar el siguiente videa, link: https:/fvoutu. be/U2HyCaVuHIE

# ¢ Cudnio tiempao dejaremos reposar o filtrado?

» JComo detarminarmos el tamafio de las mugestras a usar en 1a indagacidn?

» JCuantas veces repetiremos las madidas para disminuir el error?

* {0ué datos cuantitativos y cualitativos esperamos oblener y con qué variable de indagacidn estaran

WVariable relacionada

Datos cualitativos

Dwatos cuantitativas

PROCEDIMIENTO: (Ejecutamos lo propuesto...)

1. Unavez observado el video, s hora de ejecutar de la misma manera.

Uina de las téchicas para para oblener almiddn es la siguiente:

1. Lavarmas el aliments y lo pelamaos.

2 Rallamas el alimenta en un recipiente pequefio y AEregamos agua.

3. Filtrarmes la mezcla con ayuda de un colador o una tela lupida de algodén.
4. El liguida filtrado debe recogerse en un envase y esperar durante tres horas para separar la parte sélida de la liguida.

5. Despuds de las tres horas, abservarmes que en la parte inferior del recipiente existe un sdlida blaneo que es &l almidén y procederemos a separar

&l liguido del almiddn.

£ Medimos el almidén abtenido utilizande una tapa de gaseasa o un vasito medidar.
7.5i desearnas guardar el almiddn, lo dejames secar por § horas.

3. GENERAMOS Y REGISTRAMOS DATOS E INFORMACION
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Obtiene datos de su experimentacion:
Organiza los datos obtenidos en una tabla de doble entrada.
Pon cudntas cucharas o cucharitas recolectaste de la muestra de almidon
Recuerda: 1 cuchara = 10-15 gr aprox.
1 cucharita = 5gr aprox.

EQUIVALENCIA EN GRAMOS

1 Cucharada rasa 10 -15 gr
1 Cucharada colmada . 25-30gr
1 Cucharadita rasa ' Sagr
1 Cucharadita colmada 8-10gr
1Vaso o taza 250 ml
1 Vazo de vino . 150 mi
1 Cucharada . 15 mi
1 Cucharadita ‘ S ml
MUESTRA 1 2 3 4
PAPA BLANCA PAPA AMARILLA CAMOTE YUCA
Sgr 10gr 17gr 20gr
CANTIDAD (gr)
68 80 kcal
¢Cuéntas kcal
aporta?

RECUERDA: Que 1 gramo de carbohidrato aporta 4 kcal

Representa los datos obtenidos en una grdfica.

Pinta una barra de modo que, identifiques cuantos gramos(gr) de almidén obtuviste por cada alimento
analizado (papa blanca, papa amarilla, camote, yuca) con la ayuda de la cuchara (10 -15 gr aprox.) y si es
una cucharita (5 gr aprox.)

gr Almidon en muestras analizadas
20

15.5
15
105
10

5.5

05

Papa blanca Papa amarilla camote yuca

4. ANALIZAMOS DATOS E INFORMACION
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En esta atapa, analizaremos en ka griliu |a relacidn que se establece entre las dos variables, considerando bos datos obtenidos. Comparamos los
resultados con la hipdtesis para aceptaria o rechazarla. Podemos emplear |a siguients tabila:

Analizamas datos e informacidn

Hipditesis planteada Resultadas

SPor gué as necesarno cormparar los resultados ablenidos con los de la infarmacidn centifica?

cCamao altera los resultados de la indagacion &l uso de instrumentos no graduados comes la cuchara o la tapita?

5 EVALUAMOS ¥ COMUMNICAMOS EL PROCESO Y LDS RESULTADOS DE LA INDAGACION

En esta ditima etapa, comparamos y evaluamos los resultados obtenidos experimentalmente y los datos cientificos sobre la cantidad de almiddn Qque
contienen cada misedira.

Alimento

Cantidad de G PAPA BLANCA PAPA AMARILLA CAMOTE YUCA

Almiddan = 213 133 278 35,1

PARA TERMINAR
+ (Que relacidn hay entre la cantidad de almiddn y el tips de alimento?

# (D qué manera la infarmacitn obtenida nos ha permitido responder las preguntas planteadas y resolver todas nuestras dudas?

» { D que manera hermos logrado el objetivo que nos fermulamas al inicio de la indagacidn?

#20ué reajustes realizarias durante gl process?

= JComo estas conclusiones nos ayudan 2 explicar gue el almidén e fuente de energia y en qué alimentos podemos encontrarkos?

MO TE OLVIDES!!!

completa tu guia de aprendizaje y
siibelo al classroom

EVALUAMOS NUESTROS AVANCES

Pan un aspa (X} de acuerdo con lo que consideres. Despuds, escribe dentro del cuadro las acciones que tomards en cuenta para seguir mejoranda tu
aprendizaje.
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Competencia: Indaga mediante métodos cientificos

PaEra ConSiruir conacimientos.

CRITERIOS DE EVALUACION

Estoy en proceso de

Lo logré lograry

L0ué puedo haoer para mejorar mis
aprendizajes?

Plante# una pregunta de indagacion, que incluye
variables dependients & independiente, y una
hipdtesis acerca de los alimentos de consumo diaria
fue eontienen mayor cantidad de almiddn.

Propuse y expliqué los procedinmientos para poner &
prueba mi hipdtesis, inclui un grupa contral,
salecciond y usé materiales consideranda las medidas
de seguridad.

Obtuwe datos al realizar mis procedimientos y los
Organice en una tabla u otro organizader, v efectu los
calculos necesarios.

Comparé los datos y establec relaciones de
causalidad, similitud, diferencia u otras. También los
comparé con mi hipdtesis y la informacion cientifica;
mencionands i la hipotesic era valida o no, y elabaré
mis conclisiones.

Sustenté, a partir de los datos e informacidn cientifica,
5i mis conclusiones dieron respuesta a la pregunta de
indagacién y i los procedimientas me ayudaron a
walidar mi hipdtesia, Comunigué mis resull ados a mis
farniliares y migmbros de mi corunidad.

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

nitps: kahool.iy/'challenge '0707 2678 Pchallenge-id=be3d8 20l-e123-4&77

bObS-a362d091248b 1635150617153

' Kahﬂpo‘l:!

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N°.08:

“NOS ALIMENTAMOS SALUDABLEMENTE ¥ REALIZAMOS ACTIVIDAD FiSICA PARA VIVIR MEJOR"

GUIA DE APRENDIZATE N°.03

ACTIVI 6: FUN AMOS POR QUE MOS CONOCER LOS B €105 5 DE ALL 05
DBE NUESTRA COMUNIDAD

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA

Indaga mediants
métadas cigntificos para
COmSLruir sus
conocimientas

Problematiza situacianes para
hacer indagacian

Plante# una pregunta de indagacin,
fue incluye variables dependiente &
independiente, y una hipdlesis acerca de
la propiedad de desnaturalizacidn de as
prateings.

Disefia estrategias para hater
ind agacitn

Propuse y expligué los procedimientos
para paner a prueba mi hipdtesis, inclui
uh grupss control, selectiond y usé
materiales considerando las medidas de
seguridad.

Genera y registra datos o
infarmacidn

Obtuve datos al realizar mis
procedimientos y los arganicd en una
tabla u atro organizador, y efectud los
cdleulos necesarias.

Disefia y ejecuta su plan de indagacidn
que le permite carmprender la
propiedad de desnaturalizacidn de las
prateings
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Analiza datos e informacion

Comparé los datos y establed relaciones
de causalidad, similitud, diferencia u
otras. También los comparé con mi
hipétesis y la informacion cientifica;
mencionando si 1a hipdtesis era valida o
no, y elaboré mis conclusiones.

Evalua las implicancias del saber y
del quehacer cientifico tecnolégico

Argumenta, a partir de saberes
cientificos y locales, como el consumo
de quinua y otros alimentos propios de
su region mejoran la nutricion.

Evalua y comunica el proceso y Sustenté, a partir de los datos e
resultados de su indagacidn informacion cientifica, si mis
conclusiones dieron respuesta a la
pregunta de indagacion y si los
procedimientos me ayudaron a validar
mi hipdtesis. Comuniqué mis resultados
a mis familiares y miembros de mi
comunidad.
Explica el mundo fisico Comprende y usa conocimientos Explica, con base en conocimientos Elabora argumentos con base en
basandose en sobre los seres vivos, materia y cientificos, cdmo se transforman los fuentes cientificas y los saberes
conocimientos sobre los | energia, biodiversidad, Tierray alimentos y se obtiene la energia locales sobre |a eleccion de alimentos
Seres vivos, materia y universo. necesaria para realizar las funciones propios de nuestra comunidad con
energia, biodiversidad, vitales. alto valor nutricional de la quinua en
Tierra y universo. COMPAracion de otros granos én un

cuadro.

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

https://kahoot.it/challenge /0745714 72challenge-id=be3d820f-¢123-4e 77-

b0b9-23624091248b 1635811571495

SITUACION PROBLEMATICA:

Pero pese a las recomendaciones y noticias de los Ministerios, en nuestro
pais los ciudadanos no la consumen en gran cantidad como en el extranjero
£ qué crees que se deba?

Durante estos Gltimos afios y pese a esta pandemia Covid-19 entre otras
cuestiones del pais. 1a produccidn de quinua se ha elevado segin el Minagri
(Ministerio de Agricultura y Riego) nos dice que en Perd la guinua es el
principal producto de exportacion de ese rubro, con ventas que akanzaron el
afo pasado los USS 125 millones a 50 paises en el mundo. Ademds, el Minsa
(Ministerio de Salud) nos aconseja consumir cereales andinos coma maca,
quinua, kiwicha entre otras para fortalecer el sistema inmunaldgico.

Glucdlisls

Kah

e'*\
&

oot

BN un grocmo complefo o of Gl 1 GAacoss sutre muchas nsformacones gue woesden an o
citoplanme co b ciiuls, en autencla de Salgeno (Srocesd areerdtico) Time dos taex W fase
03N eguetisvionto S erergid 4n forma ce ATP, park romper b ghucoia y I fe on I cue Ao
Al & lormar 00 MokCuta SN BaNS y Culiio de ATR

¢Por qué recomendarias el consumo de quinua?

¢Con qué frecuencia consumes cereales andinos como la quinua? Zporqué?

COMENCEMOS NUESTRA INDAGACION
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M continuadion, se realizara una indagacidn. Para ella, varmos a empezar problematizanda la situacitn:

fdeit?

jiiEntondes manas a la abralll

Hablermod sobre alimentos de gran aporte proteinios y enengético, came, pescado, huewo, leche, quinua,
lentejas, garbannos, cereales, frutos secos, entre otros. Que no S0l nos otongan aportes proteinicos sino
que nids ayudan a cormbatic 1a desnutricidn, el sobrepeso, y prevenic enfermedades.

Ante esto nos preguntarmos JES posible evidenciar las proteinas que pueda contener un alimenta? Jserd

Uno de los alimentos que podremos evidenciar y gue es cominmente utilizado en casa es el husw.

Identificameos Las variables.

Determing lo variable independients, lo variable dependiente y variabile interviniente.

4Cual es la variable independiente? causa

Medio en &l gue se encuenira el alimento rico en proteina (la clara de huevo o leche)

£Cudl es la variable dependiente? electo

Desnaturalizacidn de las proteinas

£Cual &5 la variable interviniente?

Cantidad del alimento, estads del alimento,

£Cual &5 la Variable contral?

Cantidad de gotas de aleahal, limén y agua

Pregunta de Indagacin

AHORA: Eseribimos la prequnta de indagaricn, relacionands las variables.

Planteamod nuestra hipotesis teniendo en cuanta la relacidn d!it.ll.l!ﬂ-ﬂ'!tlﬁ]

Hipdtesis:

7. DISENAMOS LAS ESTRATEGIAS PARA REALIZAR LA INDAGACION

Propone acciones para comprobar ba hipotesis:

DISENAMOS ESTRATEGIAS PARA HACER INDAGACION

MUESTRAS

fCuales serdn las musstras de
alimentos que usaré?

dde gueé tarmafio seran?

MATERIALES

¢0ué materiales & insumas
fecesitara?

(materiales al alcance, oomo
platitos descartables, cucharas
o cucharitas para medir
cantidad obtenida)

INSTRUMENTOS

5i us0 un instrumento de
redicin

Acudl s su unidad de medida?
dcudntas mediciones haré para

disrninuir &l ermor &n la
abtencidn de las datos?

TABLA PARA RECOGER DATOS

#0émo serdn las tablas en las
fue registrard y organizaré las
datos que oblengo?

MEDIDAS DE
SEGURIDAD

£Que
medidas de
seguridad
personal y
del lugar de
trabajo debss
considerar?
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Vasitos descartables, 2 La medicidn serd del tipo Tablas de doble entrada, y

huevas, aleahel, limon, 1 14piz cualitativa [observacidn] grafico de barras

decolor, 1 pafio {para limpiar)

Procedimientos
Recordamos anotar los datos y errores que se presenten cuando llevemos a cabo el procedimiento.

TE RECOMIENDO: Ingresar y observar el siguiente video, link: https://voutu. be/lkiaN2a skw

* i Como evidenciaremos la desnaturalizacidn de |as proteinas?

# i Cudntas veces repetiremos las medidas para disminuir el error?

« i Cudnto tiempo esperaremaos para notar diferencias en ambas muestras?

PROCEDMMIENTO: |Ejecutamas lo propuesto...)

2. Unawverobservado el video, es hora de ejecutar de la misma manera.

Una de las técnicas para evidenciar la desnaturalizacion de |as protelnas es la siguiente:
Con la clara de huevo
Colocar 3 cucharitas llena de clara de huevo (equivale a 15 ml) en un vaso descartable y rotular
con N*1
Colocar 3 cucharitas llena de clara de huevo (equivale a 15 ml) en un vaso descartable y rotular
con N°2
Colocar 3 cucharitas llena de clara de huevo (equivale a 15 ml) en un vaso descartable y rotular
con N°3
Agregar al vaso N°1, 2 cucharitas de alcohol
agregar al vaso N°2_ 2 cucharitas de limén
agregar al vaso N°3, 2 cucharitas de agua de cafio
Movemos cada vaso con su respectiva cucharilla
51 MO CONSEGUISTE 1 HUEVO PUEDES REEMPLAZAR POR LECHE
Colocar 3 cucharitas llena de leche (equivale a 15 ml) en un vaso descartable y rotular con N*1
Colocar 3 cucharitas llena de leche (equivale a 15 ml) en un vaso descartable y rotular con N°2
Colocar 3 cucharitas llena de leche (equivale a 15 ml) en un vaso descartable y rotular con N°3
Agregar al vaso N°1, 2 cucharitas de alcohol
Agregar al vaso N°2, 2 cucharitas de limén
Agregar al vaso N°3, 2 cucharitas de agua de cafio
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8 GENERAMOS Y REGISTRAMOS DATOS E INFORMACION

Obtiene datos de su experimentacion:

Organiza los datos obtenidos en una tabla de doble entrada. Marcards un “X" en el recuadro donde corresponda,
sequn tu observacion.

¢5e desnaturaliza las proteinas del alimento?
1 2 3
MUESTRA
Alcohol etilico o medicinal Zumo de liman Agua de cafio
Sl NO Sl NO s NO
Huevo

Representa los datos obtenidos en una grdfica.
Pinta la parte del circulo segun el color que corresponda a cada sustancia de acuerdo a tu observacion.

4 Con el fue mds rdpido lo desnaturalitocidn?

CLARA DE HUEVD
Mo hubo efecto /
Alechol etilico /
Zinmo de limdn
Agua

mds répide

3. ANALIZAMOS DATOS E INFORMACION

En esta etapa, analizaremos y comparamos [os resultados con la hipotesis para aceptaria o rechazarla. Podemos emplear la siguiente tabla:

Analizarnos datos & informacion

Hipitesis planteada Resultados

Conclusiones
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4Par qué es necesario comparar los resultados obtenidos?

dconsideras confiable los datos cualitativos como la observacion, en este caso?

10. EVALUAMOS Y COMUNICAMOS EL PROCESO Y LOS RESULTADOS DE LA INDAGACION
PARA TERMINAR

* J0ué relacion hay entre el medio en que se encuentre el huevo y la desnaturalizacion de proteinas?

* ¢ De qué manera hemaos logrado el objetivo que nos formulamos al inicio de la indagacidn?

= f0Oué reajustes realizarias durante el proceso?

» {C6mo estas conclusiones nos ayudan a explicar la desnaturalizacion de proteinas?

Ahora conoceremos el gran aporte de la Quinua, lee la siguiente la lectura y subraya ideas principales:
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Valor nutricional de la quinua

Oo<a0SaD

La quinua {Chenopodium guwinoa Willd.) es una semilla ancestral de origen andino, cultivada entre
Per( y Bolivia. Se trata de una planta herbacea y dicotileddnea, con un pericarpio suave y una capa
externa que contieng saponina, la cual le confiere ese sabor amargo, gue se elimina mediante el
lavado. Incluye cerca de 150 variedades, las que podemaos identificar por su color: blanco, crema,
amarille, anaranjado, rosado, roja, purpura, café claro, café oscuro, café verdoso v negro. En el Perd,
se consume de igual manera que los cereales, peroc no es un cereal. 5u alto contenido proteinico v
estar libre de gluten la hacen un alimento recomendado para afrontar problemas de malnutricidn,
sobrepeso, obesidad y diabetes.

Pero épor qué incluir quinua en la alimentacidn?
El aporte energético de la guinua se encuentra en un rango comparable con el de otros alimentos

como el frijol, el malz, el arroz v el trigo, v eso lo podemos abservar en el cuadro 1.

Cuadre 1. Contenido de macronutrientes en la quinua y en alimentos seleccionados, por cada
100 g de peso en seco

Quinua Frijol Maiz Arroz Trigo
Energia (keal 100 g) 399 367 408 372 392
Proteina (9/100 g) 16,5 28,0 0.2 7.6 14.3
Grasa (g/100 g) 8.3 1.1 4,7 22 23
Total de carbohidratos 69,0 61.2 B1 80,4 78,4

Fusnte: Koziol (19923

Cuadre 2. Comparacion de los perfiles de los aminodcidos esenciales de la quinua y otros
cultivos seleccionados con el patrdn de puntuacidn recomendado por la FADQ para edades
comprendidas entre los 3 vy los 10 afos (por cada 100 g de proteina)

FaCy® Quinua® Maiz® Arrazt Triga®
Isoleucina 30 4.9 4,0 41 4.2
Leucina 6.1 6.6 125 B2 6.8
Lisina 48 5.0 29 3.8 2,6
Metionina® 23 53 4,0 16 37
Fenilalanina® 41 6.9 8.6 10.5 82
Treanina 25 37 38 iB 28
Triptafano 0,66 0.9 0.7 11 1.2

Valina 4.0 4.5 5,0 6,1 4.4
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* Patrones de puntuacion de los aminoacidos para nifios de edades comprendidas entre los 3 y los 10 afos, adaptados por
la FAQ (2013), Dietary protein quality evaluation in human nutrition, Report of an FAQ Expert Consultation, Roma

®Kozio (1992).
© Metionina + cisteina

?Fenilalanina + tirosina

La fibra dietética de la quinua es insoluble y varia entre 13,6 g y 16 g por cada 100 g de peso seco.
Si bien esta cantidad es menor a la procedente de las legumbres, es mayor a la de la mayoria de los
granos. La fibra no es digerible, por lo que favorece la digestion y evita el estrefiimiento.

Ademads, el 50% de la grasa presente en la quinua procede de los acidos grasos como el omega 6 y
3, considerados esenciales porque el cuerpo humano no los produce, y mantienen sus propiedades
gracias a que la quinua contiene un alto valor de vitamina E, que actua como un antioxidante natural,

Los minerales recomendados para mantener una buena salud los tiene la quinua en mayor cantidad,
por ejemplo, el hierro, el magnesio y el zinc (ver cuadro 3).
Cuadro 3. Contenido mineral en la quinua y en alimentos seleccionados, en mg por cada 100 g
de pesoc en seco.

Quinua Maiz Arroz Trigo
Calcio 1487 17) 69 50,3
Hierro 132 2) 0.7 38
Magnesio 2496 1371 735 169,4
Faosforo 3837 2926 1378 4677
Potasio 926,7 3771 ns8.s 5783
Zinc 4.4 29 0.6 4.7

Fuente: Koziol (1992) s =

Pero, como en todos los aimentos vegetales, debemos poner atencion en aquellos componentes
no Nnutritivos que impiden la absorcion de los minerales. En el caso de la quinua, tiene saponinas en
sU capa externa que pueden impedirias, pero se eliminan con lavados & chorro de agua, también
contiene un oxalato que, st se une al calcio y el magnesio, reduce su absorcion.

Y con respecto a las vitaminas, la quinua es una fuente de vitamina B2 (riboflavina) v Acido félico,
como se observa en el cuadro 4.

Cuadro 4. Contenido en vitaminas de la quinua frente a otros alimentos, Mma/100 g peso en seco

Quinusa Maiz Arraoz Trigo
Tiamina 0.2-04 0,42 0,06 0,45 - 0,49
Riboflavina 02-03 o 0.06 o037
Acido folico 00781 0,026 0,020 0078
Niacina 05 - 0.7 L8 1.9 5.5

Elaboramos argumentos con base en fuentes cientificas y los saberes locales sobre lo eleccion de alimentos propios de nuestro comunidad con alto
valor nutricional.

COMPLETA ¢l siguiente cuadro, con ideas principales que podemos destacar de |a lectura anterior. ESto nos permitird reflexionar sobre la eleccion de
alimentos con alto valor nutritivo para cubrir nuestros requerimientos nutricional
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Consumir alimentos gue conténgan un
alto walor nutricional para evitar la
desnutricion, el sobrepeso y la obesidad.

La célula necesita energia en forma de
ATP para realizar sus funciones vitales.
Esta energia la oblenemas de L8 glucosa
presente en los alimentos, por lo gue
siermpre  debemos  considerarla  en
MLesirg consumo dianio.

Las células necesitan  carbohidratos,
lipidos, proteinas y minerales para
relitar  sus  actividades  vitales
mantener el equilibrio homeastitico.

Incluir  en &
alimentacidn
guinua para
prevenir Ia
BNErmia.

EVALUAMOS NUESTROS AWANCES

Pan un aspa (X) de acuerdo con o que cordideres. Despuds, aseribe dentro del cuadro 125 Actiones que tOMaras &n cuenta para seguir mejorando tu

aprendizaje.

Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir conotimientos.

CRITERIOS DE EVALUACION

Estivy & procesa de

Ls logré cqewis

{0ué puedo hater
para mejarar mis
aprendizajes?

Planteé una pregunta de indagacidn, gue intuye variables dependiente e
independiente, y una hipotesis acerca de |a propiedad de desnaturalitacidn de las
proteinas.

Propuse y expligué los procedimientos para poner & prueba mi hipdless, inchui un
grupo contral, selectiond y usé materiales considerando as medidas de seguridad.

Obtuwe datos al realizar mis procedimientos y los organicé &n una tabla u otro
organizadar, y efectud los calculos necesarios.

Comparé los datos y establesi relaciones de causalidad, similitud, diferencia u otras.
Tambign los comparé con mi hipdtesis y la informacidn cientifica; mencionando sila
hipdtesis era valida o no, y elaboré mis conclusiones.

Sustenté, & partir de los datos & informacidn cientifica, si mis conclusiones dieron
respuesta ala pregunta de indagacion y silos procedimientos me aywdanan a validar
mi hipbtesis. Comunigque mis resultados a mis lamiliares ¥ miembros de mi
comunidad.

Competenda: Explica el munda fisico basindase &n conodimientas solire 103 s&res vivas, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universa.

CRITERIOS DE EVALUACION

Estoy en proteso de

Lo logré tograclo

{0ué pueda hacer
para mejorar mis
aprendizajes?

Expliqué, con base en conacimigntos cientificos, cdmo se translanman los
alimentos yse obtiene la energia necesaria para realizar las funciones vitales del
e i,

Argumenté, a partir de conacimientos cientificos y saberes locales, coma el
consumo de guinua y otros alimentos propios de mi regidn pueden mejorar la
nutricién de los pobladeres de mi comunidad, y cudl es su impacto en b sociedad y
£l armbiente.

Mhora te invito a ingresar al siguiente link:
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https://kahoot.it/challenge /0211621 ?challenge-id=be3¢829(-2123-3e77-b0b9-23626091248b 1635814185912

iiiNO TE OLVIDES!!!

completa tu guia de
aprendizaje y subelo al
classroom

Kah!?o‘t!

MEJOR”

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N°.08: “NOS ALIMENTAMOS
SALUDABLEMENTE Y REALIZAMOS ACTIVIDAD FISICA PARA VIVIR

GUIA DE APRENDIZAJE N°.04

ACTIVIDAD 7: REFLEXIONAMOS SOBRE LA CANTIDAD DE CALORIAS QUE

CONSUMIMOS Y LA ALIMENTACION SALUDABLE

COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indaga medsante métod Problematiza Planteé una pregunta de indagacién, que incuye | Disefia y ¢ecuta su plan de
cxentificos para construir | situsciones para hacer | variables dependiente & ind di y una hipd indagxcion  que  Je  permute
SUs conocimientos indagacion acerca del deshalance energético que y su | comprend el desbalance

relacaon con el exceso de peso

Disefia estrategias para
hacer indagacion

Propuse y expliqué los procedimientes para poner a
prueba mi hipdtesss, inclui un grupo control, seleccioné
y usé materiales considerando las medidas de seguridad.

Genera y registra datos
o mformacion

Obtuve datos al realizar mis procedimientos y los
organicé en una tabla u otro organizador, y efectué los
calculos necesarios.

Analiza
mformacion

datos 5

Comparé los datos y estableci relaciones de causalidad,
similitud, diferencia u otras. También los comparé con
mi hipétesis y la informacion cientifica; mencionando si
la hipétesis era valida o no, y elaboré mis conclusiones.

Evalda y comunxa el
proceso y resultados de
su indagacidn

Sustenté, a partir de los datos e informacién cientifica, si
mis conclusiones dieron respuesta a la pregunta de
indagacion y silos procedimientos me ayudaron a validar
mi hipdtesis. Comuniqué mis resultades a mis familiares
y miembros de mi comunidad.

energélico que consumimos ¥ su
relacidn con el exceso de peso.

Explica ¢l mundo fisico
basindose en

Comprende y  usa
canocimientos sobre los

conocimientos sobre los
seres Vivos, malena y
energia,  biodiversidad,

Tierra y universo.

seres Vivos, malena y
energia, biodiversidad,
Tierra y umverso.

Expliqué, con base en conocimeentos crentificos, como se
transforman los alimentos y se obtiene s energia
necesaria para realizar las funciones vitales del ser
humano.

Evalda las implscancias
del saber y del quehacer
cientifico teenologico

Argumenté, a partir de conocimentos caentificos y
saberes Jocales, como Jos almmentos propsos de mi region
pueden mejorar la nutncidn de los pobladores de mi
comumdad y cudl es su mmpacto en la socsedsd y el
ambaente

Elsbora argumentos con base en
fuentes cientificas y los saberes
locales a favor de una alimentacion
saludable que respete la cantidad de
energia diaria requerida, asi como
los nutnientes necesarios, lo cual
contnbuira  al logro de |a
experienca diversificada.
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Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

https://kahoot it/challenge/034004942challenge- KahOOt!

id=be3d829f-e123-4e77-b0b9-
a362d091248b 1636414978787

REALIZAR EL SIGUIENTE CUESTIONARIO en la "competencia Indaga mediante métodos cientificos para
construir conocimientos” https://forms.gle/xfamJhbLbU4FiQJfA

ANALICEMOS UNA SITUACION COTIDIANA PARA IDENTIFICAR ESTILOS DE ALIMENTACION

Leemos el siguiente caso:

Pedro es un adolescente de 16 afios. Todos los dias se levanta a las 8:00 a. m., cuando papd y mamd ya han desayunado,
por lo que él tiene que hacerlo solo; sin embargo, como sus reuniones virtuales comienzan a la misma hora, siempre come
galletas con café y mantequilla. Luego, en el almuerzo rechaza las ensaladas y opta por las harinas, Por las tardes, su
mamd practica ejercicios fisicos en casa y lo invita a acompafiarla; sin embargo, Pedro siempre se excusa de que estd
viendo su serie favorita, Su mamd ya no sabe qué hacer para convencer a Pedro de comer las ensaladas, a fomar la
leche por las mafianas y practicar ejercicios fisicos que le ayuden a quemar energla, ya que estd subiendo de peso
rdpidamente y sus compafieros se burlan constantemente de él

Luego, respondemos las siguientes preguntas:

¢Qué opinas de la actitud de Pedro?

¢Conoces a alguien con estas actitudes?

¢Como cuidas tu imagen corporal y la salud de tu familia?

AHORA TE INVITO A LEER LOS SIGUIENTES TEXTOS:

El Ministerio de Salud del Per( a través del Instituto Nacional de Salud - INS presenta las “Guias Alimentarias para la Poblacién
Peruana”.

e  ;Qué son las guias alimentarias?

Un documento técnico que contribuye a la promocién, mantenimiento y mejora del estado de salud y nutricion de toda
1a poblacién peruana mediante una alimentacion saludable.
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Las guias alimentarias hacen una propuesta de 12 consejos para una buena alimentacion saludable.

12 CONSEJOS SALUDABLES

fowe smmesmes ) [ S Sovvw-} | S sS- ] >
WwTA —

LA INS (INSTITUTO NACIONAL DE SALUD) NOS RECOMIENDA ACERCA DEL REFRIGERIO DE UN ESTUDIANTE
DE COLEGIO:

R Escolar

El refrigerio recarga las energias del alumnado, contribuyendo a un buen rendimiento fisico y mental durante el horario escolar y debe
cubrir del 10 al 15% de los requerimientos caléricos que el alumno necesita diariamente.
Por elio, el desayuno es muy importante pues permite estar atento en clase, no mostrar cansancio y tener un mejor rendimiento
escolar. Se debe recordar que cuando se prescinde de estos, los escolares pueden mostrar signos de cansancio y poca motivacion en
las horas de clase.
Caracteristicas:

®  Usar alimentos de facil preparacion.

®  Practico de llevar, usando envases simples e higiénicos.

®  Evita preparaciones grasosas y abundantes.
Alimentos recomendados:

®  Frutas frescas y limpias de la estacion al natural o en jugos.

®  Frutas secas envasadas: pasas, higos secos, entre otros.

®  Leguminosas envasadas: habas tostadas, sin azdcar, sin saly sin aceite.

®  Verduras: crudas o cocidas.

®  Semillas: nueces, almendras, mani, avellanas sin azucar y sin sal.

®  (Cereales: maiz cancha tostada sin sal y sin aceite, pop corn sin aceite y sin sal, kiwicha, quinua, cebada, arroz, trigo: tostados

o inflados sin azdcar, pan y galletas con fibra bajas en grasay en sal.

®  Productos lacteos: yogur o lacteos descremados y bajos en azicar, quesos bajos en sal.

®  (Carnes: pescado pollo, pavo, conservas (de pescado).

®  Bebidas: chicha, limonada, naranjada, refresco de manzana, de pifa bajos en azucar, agua pura hervida, etc.

®  Preparaciones: papa sancochada, choclo sancochado, habas sancochadas, huevo sancochado, entre otros.

COMUNIQUEMOS A NUESTROS FAMILIARES CERCANOS Y AMIGOS
Pero para eso te recomiendo hacer uso de las siguientes preguntas que aparecen en el siguiente cuadro de
registro:
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Preguntas Registro de la informacion

éPor qué debemos alimentarnos saludablemente?

¢Cdmo crees que la alimentacidn y el ejercicio fisico
repercuten en nuestra imagen corporal?

éConsideras que estas llevando una alimentacidn | Alimentos saludables:
adecuada?, ¢ por que?
¢Qué alimentos tipicos de tu regién o comunidad, a | Alimentos ng tan saludables:

tu entender, son buenos para la salud y cudles no
son tan saludables?

#0ué nos puede dificultar la practica de una vida
saludable?

A CONTINUACION, A PARTIR DE LOS DATOS OBTENIDQS, TE INVITO A REFLEXIONAR SOBRE TU
PROPIA ALIMENTACION TENIENDO EN CUENTA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

¢Crees que te estas alimentando bien?, ¢ por qué?

¢Qué sefiales o caracteristicas de tu imagen corporal te permiten comprobar que estas llevando
una alimentacion adecuada o inadecuada?

TENIENDO EN CUENTA LA ACTIVIDAD ANTERIOR ACERCA DEL CASO DE PEDRO, ELABORA UNA
LISTA DE RECOMENDACIONES PARA QUE EL PUEDA LLEVAR UNA VIDA SALUDABLE Y QUE NO
AFECTE 5U SALUD.

Recomendaciones para Pedro:

...............................................................................................................................................

ELABORA UN PLAN DE ALIMENTACION, TOMANDO EN CUENTA LA CANTIDAD DE CALORIAS
(KCAL) segln la Tabla Peruana de Composicion de Alimentos.
https://issuu.com/ins_cenan/docs/tablas-peruanas-2017

1°. Tienes que buscar el alimento que consumiste y ubicar donde dice “ENERGIA (KCAL)" y anotas
en el cuadro de abajo (recuerda que la cantidad del alimento esta configurado a 100 gr.)
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cODIGO NOMBRE DEL ALIMENTO

Achita, kiwicha o achis

IArmpuadoopulldowddo

3 Arroz blanco corrie nte
C_lAmmdsm

Avena envasada

Avena, hojuela cocida

Avena, hojuela cruda

Lam'lua

10__’ Cafiihua, ho,]odl de

En el caso de que consumas menos o mas de 100 gramos, tienes que usar la regla de 3 simple.

RECUERDA:

EQUIVALENCIA EN GRAMOS

| Cucharada rasa 10 -15 gr
1 Cucharada colmada 25 -30gr
1 Cucharadita rasa . Sgr
1 Cucharadita colmada 8-10gr
1 Vaso o taza 250 ml
1 Vaso de vino - 1S5S0 ml
1 Cucharada ' 15 ml
1 Cucharadita Sml

Azucar = 380 kcal en 100 gr

Si nosotros consumimos 3 cucharitas de azicar
Cada cucharita = 5gr

Por tanto, serian Sx 3=15gr

Aplicas regla de 3 simple:

(380 kcal x 15gr)

380 kcal = 100 gr T00%¢

Xkcal=15gr

=57 kcal de azucar rubia en 15 gr.

Puedes realizar tus célculos en tu cuaderno.

2°. ANOTAR LOS ALIMENTOS QUE CONSUMISTE EN ESE DIA Y CONJUNTAMENTE PONES LAS CALORIAS QUE

CONSUMISTE:
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ALIMENTOS CONSUMIDOS (1dia) CALORIAS
DESAYUNO e Ejm. Azicar rubia 57 kcal
ALMUERZO
CENA
TOTAL, DE CALORIAS (1 DIA)
3°. AHORA, MARCA CON UNA “X" DONDE CORRESPONDA, segin ese dia:
Sedentarismo (no activo)
Actividad moderada
Activo
4°. SEGUN TUS RESULTADOS OBSERVA EL SIGUIENTE CUADRO Y UBICA TU EDAD
Catorios diarios requeridas de acuerdo o la edad, sexo v nivel de actividad
-3 Hombre o Mujer 1.000 1.000 1.000
- 5 Horn e 2. 200 — 1. .A4a00 1,400 — 1,600 1,600 — F OO0
Msjer 1. 200 — 1 400 1. 400 — 1 GO0 1. 400 — 1 BOO
9-1> Hombire 1.600 — 2.000 1.800 — 2.200 2.000 — 2 .G00
Mujer 2.400 « 1.600 1.600 — 2. 000 1,800 -« 2.200
1418 2000 — 2 400 2. 400 — F 2OO0 2. BO0 —~ 2. 200
1 ROO 7000 7 . A00
19-320 Hombre 2.400 — 2.600 2.600 — 2800 3 .000
Mujear 1.800 - 2 .O00 2,000 « 2. .200 2.400
2250 HOorv by e OO — 2 A0 2400 — 2 600 2 BOOG ~ 2000
L T 1. R00 Z.000 Z.200
Mayores Hombre 2.000 - 2.200 2.200 — Z2.400 2.400 - 2.800
e S0 Mujer 1. 1.800 2.000 2.200

Adarace o s Deutas slmonteries disriay Ooare (o aate.

Entacon Umniaos - Wanhington O«
DAl L socrorne L2 AT Sk Y L SR e AL wraasi Sl e
2OLa

5°. AHORA, RESPONDE:

Micinme do lmorantes oo

De acuerdo al cuadro de arriba ¢ Estas consumiendo las calorias necesarias de acuerdo a tu actividad? ¢ por qué?

e T

It rses 2010, adickan Mo, 7 dal
L S
M OO

- Rt v e

o e

équé tendrias que mejorar en tu dieta?

écuantos vasos de agua al dia consumiste?

Ahora que te invito a que asumas compromisos alimentarios para llevar una vida saludable.
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Mis compromisos para mantener una vida saludable v equilibrada.

EVALUAMOS NUESTROS AVANCES
Pon un aspa (¥) de acuerdo con lo que consideres. Después, escribe dentro del cuadro las acciones que
tomaras en cuenta para seguir mejorando tu aprendizaje.

Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos.

¢ Qué puedo hacer
CRITERIOS DE EVALUACION Lo logré m:f"""ﬂ:m para mejorar mis
ogra aprendizajes?

Planteé una pregunta de indagacion, que incluye variables dependiente
e independiente, y una hipatesis acerca del desbalance energético que
consumimos y su relacidn con el exceso de peso.

Propuse y expliqué los procedimientos para poner a prueba mi
hipgtesis, inclui un grupo contral, seleccione y usé materiales
considerando las medidas de seguridad.

Obtuve datos al realizar mis procedimientos y los organicé en una tabla
u otro organizador, y efectué bos calculos necesarios.

Comparé los datos y estableci relaciones de causalidad, similitud,
diferencia u otras. También los comparé con mi hipotesis y la
informacidn cientifica; mencionando si la hipdtesis era valida o no, y
elaboreé mis conclusiones.

Sustenté, a partir de los datos e informacion cientifica, si mis
condusiones dieron respuesta a la pregunta de indagacion y si los
procedimientos me ayudaron a validar mi hipdtesis. Comunigué mis
resultados a mis familiares y miembros de mi comunidad.

Competencia: Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierray

universo.
¢0ué puedo hacer
CRITERIOS DE EVALUACION Lo logré ESTOyEnpracesn | s mejorar mis
de lograrlo
aprendizajes?

Expligué, con base en conocimientos centificos, cdmeo se transforman los
alimentos y se obtiene |a energia necesaria para realizar las funciones vitales del
ser humano.

Argumenteé, a partir de conocimientes cientificos y saberes locales, cémo los
alimentos propios de mi region pueden mejorar la nutricidn de los pobladores de
i comunidad y cudl 83 su impacto en la sociedad y el ambiente
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Ahora te invito a ingresar al siguiente link:
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completa tu guia de aprendizaje y subelo al classroom

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N°.09:

“NUESTRQ BICENTENARIQ NOS DESAFIA A PROMOVER ACCIONES

RESPONSABLES PARA VALORAR Y CONSERVAR NUESTRO PATRIMONIO
NATURAL *
GUIA DE APRENDIZAJE N°.06

ACTIVIDAD 7: Disefiamos ¢ implementamos una solucion tecnologica para la descontammacion del suelo.

(Parte 1)

COMPETENC
1A

CAPACIDAD

CRITERIOS

EVIDENCIA

Indagn  mediante  métodos
oentificos pan constrair sus
COnOCUNICI0s

Problematiza  situsciones  para  hacer
indagacitn

Plante¢ una pregunta dc Indagacidn, que Incluye

bl d 3 y una hipotesis
acerca de la .uumuhmn de mmlu ¥ su relacion con b
comaminacion de suelo,

Disefia estrategus para hacer indagacida

Propuse y expligué los procedimientos para poner a
prueba mi hipétesis, Inchul un grupo cantrol, selecciont y
usé materiates considerando ks medidas de seguridad.

Genera y registra datos o informacion

Obtuwve datos al realzar mis procedimientos y los
organké en una tabla u otro organizador, y efectué los
cllouios necesacos.

Analiza datos ¢ informacidn

Mol ad

Comparé los datos y relaciones de ¢
simllitud, diferencia u atras. También los comparé con mi
hipétesis y & infarmacién centifica; menclonandoa sl
hipétesis era valida o no, y elabaré mis conclusiones.

Evalia y comanica el proceso y resultados
de su indagacion

Sustenté, 3 partir de los datos e Informacion clentifica, sl
mis conclusiones dieron respuesta a & pregunta de
lndagaaon ydlos ptmm'nlcntns me m.nxm avaldar
mi h [« iqué mis r a mis f

P
Aad

y bros de m ¢l

Diseta y jecuna su plan de
mthgamdn que le  permite
comprender sobee la ncurlaci
de metales y su relacidn con b
contamimacion de suelo.

Disefia y construye sobaciones

tecnoldgicas  para  resolver
problemas de su entormo.

o Determina una altemnativa de sohucion
tecaologica

o Discha la alternativa de  solucidn
tecoologica

o Implementa y valuds shemativas de
sobacidn tecnologica

o Evalia y comanica ¢l fancionamiento
de so altermativa  de  solucida
tecnoldgica

Describi el peoblema y sus causas, propase una altersatva
de soluckin tecnoldgica en base de los conocimientos
exntificos o pebeticas locales dando 0 comocer sus

recursos disponibles, los  benefici
dm.\ms ¢ indirectos.

Rey la solucidn logica en un dibugo, describi
L etapas pars su construceain ¢ inchal los instrumentos
selecowmados, asl como las berrimientas y maleriales
teniendo en coonta su inpacto ambicatal y las medidas de
segundad. Propuse hacer prochas considerando sy
eficiencia y confisblidad.

Ejecuté el peoced: ficando of fusci
de la solucyin tecnobigica, detecsé errores y realicé ajuste
durante su construceida

Realice pmcbu -k \:nﬁ.m comsiderando el
proy de mejom para
nmmncntu su efumu y reducir of inspacto ambeental
en st uso y expligeé los resultados com ol uso d¢ los
conocimientos centificos o practicas “locales”,

Disedu ¢ implementa su solucion
tecnologica en ke remsedinciin de
Jos suelos.
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Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

https://kahoot.it/challenge/07900547 ?challenge-id=be3d829f-e123- Kaho ot !
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REALIZAR EL SIGUIENTE CUESTIONARIO en la "competencia Indaga
mediante métodos cientificos para construir conocimientos"
https://forms.gle/DNImLGx8]CHGarDOE

A CONTINUACION, PASEMOS A LEER EL SIGUIENTE RECURSO
RECURSO 1: CONTAMINACION DEL SUELO: UNA OPORTUNIDAD PARA ALGUNAS ESPECIES
VEGETALES

Muchas actividades hurmanas impactan en los suelos contarmindndalos. Se considera que un suelo estd contaminado cuando la cantidad de alguno de sus
companentes se encuentra &n una concentracidn que resulta nocive para el funcionamiento del suelo y los seres vivos que e encuentran en este.
Generalmente, |08 elementos tduicos, como los metales pesados se encuentran en bajas concentraciones en el medio ambiente. La cantidad de metales
pesados representa un riesgo, ya que, por lviviagion o desplazamiento, es posible que estos lleguen hasta los cuenpos de agu a y se incorporen a la cadena
alimenticia. Si se dan niveles altos de bisdisponibilidad, tanto de elementos metdlicos esenciales (Cu, Zn, Mn, Fe, Ni, Ma] como no esenciales (Cd, Pb, Hg,
Cr] pueden resultar una amenaza para la salud y la vida. Esta contaminacidn es muy grave porgue 1a tosicidad del suelo persiste por muche tiempo. En la
actualidad se estudian estrategias gue incluyen a las plantas para purificar suelos, sedimentos y agua, contaminados por sustancias xicas como,
hidrocarburas, metales pesados y no metales, metales radiosctlivos, compuestos organicos y compuestos derivados del petrdles. Existe una gran varedad
de plantas capaces de colonitar suelos degradades por la mineria, si tenen el tiempo necesario. Estas son llamadas plantas metalofitas. Gracias a estas
caracleristicas especiales de tolerar metales se considera que pueden ser usadas en tecnologias innovadoras y ecoldgicas para restaurar los suelos
contaminades con metales, tal como la fitorremediacidn.

La fitorremediacidn consiste en el uso de plantas para remediar in situ suelos, sedimentos, agua y aire contarminados por dese chos organicos, nutrientes
o metales pesados, eliminando los contarminantes del ambiente o haciéndolos inocuos. Las téenicas de fiorremediacidn se pueden aplicar tanto a
contaminantes arganicas como inorgnicos, presentes en sustratos sdlidos o liguidos. Entre estas téenicas se distinguen las s iguientes:

1. Fitoestroccidn: las plantas scumulan grandes cantidades de elernentos thxicos inofgdnicos en la biormasa. Estos son retirados del suelo rmediante
absorcidn y concentracidn en las partes cosechables. Cuando el metal fitopextraido puede ser recuperado de la biomasa y se obtiene un beneficio
econdmicn, se denamina fitomineria.

2 Fitoestabiliracidn: las plantas reducen 1a biodisponibilidad de los contaminantes en el entorno, con lo cual, mejoran las propiedades fisicas y g uimicas
del medio. Usando distintos mecanismos 1a planta es capaz de inmovilizar los contaminantes del suelo o el agua por medio de la adsorcidn y [a acumulatidn
e sustancias en 1as raiees, y asi, evila que lleguen a las cadenas trificas

3. Fitoinmovilitacidn: |as raices de 1as plantas liberan cieros compuestos (exudados) al suels de su entorno (rizosfera) estimulando la supendivencia, el
crecimients y la actividad de los microorganismos de 1a rizosfera que degradan |os contarminanies organicos.

4. Fitowolatilizacidn: consiste en la absorcidn, metabolisme y transpiracidn de los contaminantes a través de |a planta. Algunas plantas caplan
contaminantes y los liberan en la atrdsfera a través de la transpiracion, de una forma menos tbaica. Esta téenica se aplica, generalmente, para
descontamingr |as aguas sublerrineas.

5. Fitodegradacidn: las plantas y rmicroorganismos se asocian para degradar contaminantes onganicos, transformandales en productos inofensivod o |os
mineralizan hasta convertirlos en anhidrido carbdnico y agua. Los contaminantes son metabolizados en mokéoulas mds simples, dentro de los tejidos
vegetales y, al mismo tempo, las plantas van generando enzimas, las cuales descormponen estos contaminantes, hatiéndalos prod wetos utilizables para
las plantas.

E. Rizofiltracidn: las plantas adsorben y absorben los metales pesados contaminantes del medio hidrico a través de la raiz Se introducen plantas con el
sisterna radicular bien desarrollado en el agua contaminada con metales, en donde 1as raices los absorben y acumulan, y & medida que |as raices se van
saturando, 1as plantas se cosechan y e disponen para su uwio final. Se considera que una planta ideal para la fitorremediacid n debe ser de crecimiento
rapido, tener alta biomasa, poseer raices profundas, ser [deil de cosechar y d ebe tolerar y acumular una variedad de metales pesados en sus panes séreas
y cosechables. Estas caracteristicas son dificiles de encontrar, de manera conjunta, en una sola especie. Diversos estudios sefialan a varias especies
vegetales cormno fitorremediadoras. Vemos algunos ejemplos en el siguiente cuadro:

Salanum nitidum Hierba mara
Brassica rapa Naba
Fuertesimalva echinata makha
Urtica urens Ortiga
Lupirus ballianus Chocha

Zea mays maiz
Helianthus annus Girasol
Lycapersicum Tomate
Pelargonium Geranio
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DISENO E IMPLEMENTACION DE MI SOLUCION TECNOLOGICA PARA LA CONTAMINACION DEL
SUELO

Determinamos una alternativa de solucion tecnoldgica

Leemos el siguiente caso:

Maria vive en una comunidad de la Selva, Hace unos meses el municipio ordend reubicar un paradero de motetaxistas
que venia funcionande hace varios afies en un drea comunal, Maria observd con preocupacién el estado en que lo hablan
dejado, Tenia restes de combustible y aceite por todas partes, Entonces, decidid movilizar a la vecindad para montar
en ese ferrens un bichuerto, Todos trabajoron arduamente para preparar el terrens, empezar la siembra y cuidar el
cultiva, Al cabe de unes meses, Maria observd que los vegetales no erecian con el misma vigor que los vegetales de las
huertas cercanas. Ella noté que las plantas demoraban mds en crecer y producian frutos mds pequefios y de menor
calidad,

Luego, respondemos las siguientes preguntas:

= {Qué estara afectando al biohuerto comunitario?, {cudl es el problema que has identificado en el suelo
de la comunidad de Maria?

= ¢ T o tu familia han observado una situacidn similar a la que se presenta en la comunidad de Maria?

Para buscar una solucidn al problema encontrado te invito a leer el recurso: Contaminacidn del suelo: una
oportunidad para algunas especies vegetales. A partir de la lectura, respondamos:
= ¢ Cudl podria ser la solucidn tecnoldgica que plantees al problema identificado?

# JEn tu comunidad existe alguna solucidn que se parezca?

= {Es una practica de tu localidad o region?

Si estas pensando en el uso de plantas como alternativa de solucidn para descontaminar el suelo, ten en
cuenta las siguientes preguntas para que determines las caracteristicas o requerimientos de tu solucion
tecnologica:

= Qué zona de tu comunidad podrias considerar que debe ser descontaminada?

» JQUé caracteristicas debe tener esa planta?

¢Tu familia conoce alguna planta que tenga esa capacidad de descontaminar

el suelo?

¢Que ventaja tiene esta planta sobre otras?
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* (Qué planta de tu entorno podrias utilizar?

DISENAMOS LA ALTERNATIVA DE SOLUCION TECNOLOGICA

172

Leamos el siguiente ejemplo que te servira como referencia para obtener tu solucion tecnologica. Uso de pl de maiz para
r diar el suelo ¢ do. C un cultivo de plantas de leguminosas (frejol, arveja o lenteja) que crece en un suelo
contaminado acompanado de plantas de maiz (planta remediadora), y otro cultivo de leguminosas en un suelo contaminado sin

plantas de maiz.

Cultivo de leguminosa Cultivo de
y ptanta remediadora leguminosa

Macetas con
oomammaco

Recuerda que este es solo un modelo para darte la idea, pero ta puedes innovar y plantear tu propio dlseﬁo. Para ello, ten en cuenta
las sig d ¢Qué cultivo podrias emplear?, ¢cdmo debe ser su crecimi ?, écomo ob ias el suelo
contaminado?, }_cuél seré el tamafio de tu maceta?, {cuantas plantas fitorremediadoras colocards en ella?, ¢qué distancia debe
haber entre planta y planta? Asimismo, si en tu familia alguien sabe cémo remediar los suelos, toma nota de sus practicas y elige
qué tomar en cuenta a la hora de disefiar tu modelo de alternativa de solucion tecnolégica

9

m En la actividad de matemdtica pusiste a germinar plantas
que utilizards en tu alternativa de solucién, Probablemente,
iy tu familia, han identificado alguna zona de tu localidad
con contaminacién del suelo, podrias colectar suele de ese
lugar, Otm opadn es preparar el suelo afiediéndole algin
c Un elemento en exceso puede convertirse
en un contaminante, Podrias ofladir limadures de hierro

-/
A partir de las respuestas, describe la secuencia de los pasos que vas a realizar para obtener

la solucion tecnologica. Tomemos en cuenta:

* Materiales y herramientas a utilizar (considera los que estan a tu alcance).
» Considerar las medidas de seguridad.

* Cronograma.

* Maneras de probar tu modelo de la solucién tecnoldgica

Materiales Costo S/ Herramientas que necesitamos Costo S/

Ahora propongamos un cronograma. Toma en cuenta el siguiente ejemplo:
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ACCIONES Semana 1l | Semana | Semana 3
2
Germinacion de las semillas en la cono-maceta [elaborada con el area de X

matematicas).

Adguisicion de implementos necesarios: macetas, suelo y otros.
Preparacion de los maceteros.

Trasplante de las semillas germinadas a los maceteros que corresponda.
Riepo perigdico de los maceteros y cuidado de las plantas.

Observacion del crecimiento de las plantas.

OTROS

A B Kl s

Implementamos la alternativa de solucion tecnoldgica Para comenzar a implementar tu solucion tecnologica es importante tener a la
manda:

= E| cronograma de acciones de tu alternativa de solucion tecnologica.

= E| disefio de tu modelo de solucion tecnologica: los pasos a seguir, el dibujo gue la representa.

= Los materiales que hayas previsto.

= Tu cuaderno o tableta para hacer anotaciones.

Aca proponemaos un ejemplo para implementar tu solucion tecnoldgica: Comienza por preparar dos macetas con el suelo contaminado
gue hayas escogido. Ambas macetas deben tener igual nivel de contaminante.

En la actividad de matemdtica pusiste a germinar varias semillas (maiz y una leguminosa como frejol, arveja o lenteja), ahora es
momento de trasplantarlas. Coloca plantulas de maiz y de legumbres en una maceta.

En la segunda maceta, coloca solo plantulas de legumbres. Los resultados de las observaciones que realizaras se emplearan en la
siguiente actividad

EVALUAMOS NUESTROS AVANCES
Pon un aspa (X) de acuerdo con lo que consideres. Después, escribe dentro del cuadro las acciones que
tomaras en cuenta para seguir mejorando tu aprendizaje.

Comp: ia: Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos.
Estoy en é';l;:nmdn
CRITERIOS DE EVALUACION Lo logré proceso de ot

mejorar mis
logrario aprendizajes?

Plante€ una pregunta de indagacidn, que incluye variables dependiente e
independients, y una hipotesis acerca de la acumulacion de metales y su
relacion con la contaminacian de suela.

Propuse y expliqué los procedimientos para poner a prueba mi hipdtesis,
inclui un grupo control, selecciong y usé materiales considerando las

medidas de seguridad.

Obtuwe datos al realizar mis procedimientos y los organicé en una tabla u
otro organizador, y efectué los calculos necesarios.

Compare los datos y estableci relaciones de causalidad, similitud, diferencia
u otras. Tambi&n los compare con mi hipatesis y la informacian dentifica;
mencionando si la hipatesis era valida o no, y elaboré mis conclusiones.

Sustente, a partir de los datos e informacidn cientifica, si mis conclusiones
dieron respuesta a la pregunta de indagacion y si los procedimientos me
ayudaron a validar mi hipdtesis. Comuniqué mis resultados a mis familiares
y miembros de mi comunidad.

Competencia: Disefia y construye soluciones tecnologicas para resolver problemas de su entorno.

Estoy en é:;: e
CRITERIOS DE EVALUACION Lo logré proceso de m]“;p::s

Ingrara aprendizajes?

Describi el problema y sus causas, propuse una alternativa de solucion
tecnoldgica en base de los conodmientos cientificos o practicas locales
dando a conocer sus requerimientos, recursos disponibles, los beneficios
directos e indirectos.

Representé la solucion tecnoldgica en un dibujo, describi las etapas para su
construcciom e inclui los instrumentos selecciomados, asi como las
herramientas y materiales teniendo en cuenta su impacto ambiental y las
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medidas de seguridad. Propuse hacer pruebas considerando su eficiencia y

confiablidad.

Ejecuté el procedimiento verificando el funcionamiento de la solucidn
tecnologica, detect® errores y realic® ajuste durante su construccidn.

Realicé pruebas de wverificacion considerando el requerimiento
fundamenté propuestas de mejora para incrementar su eficiencia y reducir
el impacto ambiental en su uso y expligue los resultados con el uso de los
conocimientos cientificos o practicas “locales”.

Ahora te invito a ingresar al siguiente link: h t ‘
d aOo !

hitps://kahoot.it/challenge/086082263challenge-id=be 3d829f-e123-4e77-b0b9-

a362d091248b 1637642659246

iiiNO TE OLVIDES!!!
completa tu guia de aprendizaje y sibelo al classroom

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N°.09:
“NUESTRO BICENTENARIO NOS DESAFIA A PROMOVER ACCIONES
RESPONSABLES PARA VALORAR Y CONSERVAR NUESTRO PATRIMONIO
NATURAL

GUIA DE APRENDIZAJE N°.07

ACTIVIDAD 7: Disefiamos e implementamos una solucion tecnologica para la
descontaminacion del suelo. (Parte 2)

PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indagn medsante métodos | Problematiza silsaciones para hacer | Planted una pregunta de indagacidn, gue incluye variables [hseiia ¥
cientificos par comstruir | indagacién dependiente & independiente, y una hipdtesis scerca de b | ejecuta su plan
14 concimmiemnbos efecividad del crecimiento de la legummasa a partir del aparte de de mdagacion

la p|.u:n!a remidiadon de mate. que le permate
[nsefin  estralegios  para hacer | Propuse y expliqué los procedimientos para poner @ prueba mi comprender la
mdagaciin hipdtesis, inclui un grupo control, selecciond y wsé materiales electividad del

crecimento de

considerando |as medidas de Segufiﬂaﬂ. N
la  leguminesa

Genern y  registra dates o | Obluve datos al realitar mis procedimientos y los organicé en una

informacion tabla u otro ofganizador, y efectud 103 edleulos pecesarios. s P u:] 'jrl
.'!Puﬂl: [ a4
Analiza datos ¢ informacién Compard los datos y estableci relagiones de causalidad, similitud, | plans

diferendia u otras. También los compard con mi hipdtesis y 12 | remedmdora de
informacidn cientifica; mencionande si la hipdtesis era vilida o | maiz.

na, y elaboré mis conclusiones.

Evalin vy comumica el process ¥ | Sustentd, a partic de los datos e informacidn cientifica, si mis
resultados de su indagacion tonclusiones dieron respuesta & la pregunta de indagacion y si
los procedimientos me ayudaron a walidar mi hipdtesis.
Comunigué mis resultades a mis familiares y miembros de mi
comunidad.
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Dhsefia v construye | @ Delernina una aliermativa de | Deseribi el problema y sus causas, propuse una allemativa de | Diseia e
soluciones lecmoldgicas solucitn leenoldgica solucidn tecnoldgica en base de los conocimientos cientificos o | implementa su
para resolver problemas | e Disefia la alternativa de solucion solucion

de 50 enlomi, teenoldgica
® Implementa y valida aliernativas
die soluciim teenoldgica

® BEvalda vy comumxa el

practicas locales dando a cOnOCEr SUS réquerimientos, recursas
disponibiles, los beneficios directos e indirectos.

Representé la solucion tecnoldgica en un dibujo, describi las
Blapas para Su Construccidn @ inclui los  instrumentos

leenoldgica en
la remediacion

de los suelos.

funcionamiento de su allemnativa

. | seleccionados, asi comd a8 herramientas y materiales teniendo
de solucim tecnoldgica

en cuenla su impacto ambiental y las medidas de seguridad.
Propuse hacer pruebas considerando su eficiencia y confiablidad.

Epecuté el procedimiento verificando &l funcionamiento de la
splucion tecnologica, detects arranes y realicé ajuste durante su
construccion.

Realicd pruebas de verificacion considerando &l requerimienta y
fundamenté propuestas de mejora para incrementar su
eficiencia y reducir el impacto ambiental en su usa y expliqué los
resultadas con el usa de los conacimientes cientificos o practicas
Slocales”.

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

https://kahoot.it/challenge/060936382challenge-
id=be3d829f-e123-4e77-b0b9-
a362d091248b 1638158064985

RECORDEMOS:

Implementamos la alternativa de solucidén tecnolégica Para comenzar a implementar tu sclucidn tecnoldgica es

importante tener a la mano:

+ El cronograma de acciones de tu alternativa de solucion tecnologica.

# El disefio de tu modelo de solucidn tecnoldgica: los pasos a seguir, el dibujo que la representa.
* Los materiales que hayas previsto.

+ Tu cuaderno o tableta para hacer anotaciones.

Acad proponemos un ejemplo para implementar tu solucidn tecnoldgica: Comenzaras por preparar dos macetas con el
suelo contaminado que hayas escogido. Ambas macetas deben tener igual nivel de contaminante. En la segunda
maceta, coloca solo plantulas de legumbres. Los resultados de las observaciones que realizards se emplearan en la

Cultivo de leguminosa
y planta remedadora

Cultivo de
legumincsa

Macetas con
suslo —
contaminado

=

COLOCA TU EVIDENCIA (FOTO DE CADA GERMINACION)

siguiente actividad

Kahoot?Y
B

GERMINACION DE

GERMINACION DE REMEDIADORA
LEGUMINOSA

(MAIZ)
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COMENCEMOS NUESTRA INDAGACION
1. PROBLEMATIZAMOS LA SITUACION

A continuacion, se realizara una indagacion. Para ello, vamos a empezar problematizando la situacion:

Entonces ya sabemos que la Fitorremediacion es una
estrategia que no solo ayuda a restaurar la calidad de la
tierra, tambien al crecimiento de ofras plantas o vegetales
gue se encuentren en suelo contaminado.

Ante esto nos preguntamos ;jEs posible evidenciar el
crecimiento de una planta con la estrategia de
fitorremediacion? ;sera facil?

Uno de las plantas fitorremediadoras que aportan y son de
facil acceso, es el maiz.

ijiEntonces manos a la obralll

|dentificamos las variables.

Determina la variable independiente, la variable dependiente y variable interviniente.

J;Cudl es la variable independiente? causa Planta fitorremediadora de maiz

;Cudl es la variable dependiente? efecta Crecimiento de |a leguminosa

£ Cudl es la variablg inferviniente? Tiempo de germinacion

¢ Cual es la Variable conirol? Cantidad de confaminante en los maceteros, cantidad de agua y frac

AHORA: Escribimos la pregunta de indogaocion, relacionando las variables.

Pregunta de Indagacién

Planteamos nuestra hipétesis teniendo en cuenta la relacion de (causa-efecto)
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Objetive:

2. DISENAMOS LAS ESTRATEGIAS PARA REALIZAR LA INDAGACION

PEGA TUS EVIDENCIAS (FOTOS) DE LA MACETA 1 (REMEDIADORA DE MAIZ ¥ LEGUMINOSA) ¥ MACETA 2
CON LAS RESPECTIVAS PLANTAS (SOLO LEGUMINOSA)

MACETA 1 (REMEDIADORA DE MAIZ ¥ LEGUMINOSA) MACETA 2 (SOLO LEGUMINOSA)

Propone acciones para comprobar la hipotesis:

DISENAMOS ESTRATEGIAS PARA HACER INDAGACION

MUESTRAS MATERIALES | INSTRUMENTOS TABLA PARA | MEDIDAS DE
iCudles serdn las | jQué Si uso un instrumento de | RECOGER DATOS | SEGURIDAD
muesiras que usaré? | materiales e | medicion ¢(Como seran las | ;jQué medidas de
jde  qué tamafo | insumos jeudl es su umidad de | tablas en las que | seguridad personal
seran? necesitara? medida? registraré y|y del lugar de
jcuantas mediciones haré | organizaré los datos | frabajo debo
para disminuir el emor en la | gue obtengo? considerar?
obtencion de los datos?
Plantas en 2 macetas | 2 macetas, La medicion sera del tipo Tabla de doble El espacio o un
(fitorremediadora y tierra, clavos | cualitativa (observacion) entrada, y gréfico de | ambiente seco, con
legumincsa) en tierra | oxidados, en cuestion del riego sera barras iluminacion
confaminada pilas, utensilic | medida por el
para escarbar | experimentador.
fierra, jarrita 0 | (cuantitativa)
regadera.
Procedimientos

Recordamos anotar los datos y ermores que se presenten cuando llevemos a cabo el procedimiento:

+ jComo evidenciaremos el crecimiento de la leguminosa en suelo contaminado?

+ ; Cuantas veces repetiremos las medidas para disminuir el eror?

+ i Cuanto tiempo esperaremos para notar diferencias en ambas macetas?
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PROCEDIMIENTO: (Ejecutamaos lo propuesto...)
3. Una vez observado el video, &5 hora de ejecutar de la misma manera.

Una vez que tu planta haya germinado en los vasos de plastico, aplicaras tu disefio de alternativa de solucion

tecnoldgica:
EN LA MACETA 1
Ten lista tu maceta, echar |a tierra contaminada (tierra con pilas gastadas o claves
oxidados), luego hacer un orificio y colocar el malz germinado
Luego de colocar el malz germinado y junto a ella la leguminosa germinada en la
maceta 1.
La distancia serd a 3 a 5 cm entre plantas.
Cubres con tierra e onificio que hiciste.
EN LA MACETA 2

Ten lista tu maceta 2, echar |a tiera contaminada (tierra con pilas gastadas o

3. GENERAMOS Y REGISTRAMOS DATOS E INFORMACION

Obtiene datos de su experimentacion:
Organiza los datos obtenidos en una tabla de doble entrada. Colocards los (cm) que midas con la

ayuda de una regla o centimetro el crecimiento de tus plantas por cada semana correspondiente,

MUESTRAS (en tierra contaminada)

MACETA 1 MACETA 2
Planta remediad lant
CRECIMIENTO Al TEm 1a- Ora y planta Planta leguminosa
(cm) leguminosa
SEMANA1 SEMANA 2 SEMANAT1 SEMANA 2

Representa los datos obtenidos en una grdfica.
Colocar o dibujar una barra donde corresponda, dependiendo del crecimiento de tus plantas en las macetas 1

i 2 por 2 semanas.
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NIVEL DE CRECIMIENTO DE LA PLANTA LEGUMINOSA FRENTE A UNA
cm REMEDIADORA

SEMANA 1 SEMAMNA 2

@pianta remediadora de maiz @ planta leguminosa @ Planta remediadora de maiz @ planta

4, ANALIZAMOS DATOS E INFORMACION

En esta etapa, analizaremos y comparamos los resultados con la hipdtesis para aceptarla o rechazarla.
Podemos emplear la siguiente tabla:

Analizamos datos e informacién
Hipdtesis planteada Resultados

Conclusiones

éPor qué es necesario comparar los resultados obtenidos?

dconsideras confiables tus datos de tu experiencia, en este caso?

5. EVALUAMOS Y COMUNICAMOS EL PROCESO Y LOS RESULTADOS DE LA
INDAGACION

PARA TERMINAR
+ . Queé relacidn hay entre la planta remediadora de maiz y el crecimiento de la leguminosa?
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* ; De qué manera hemos logrado el objetivo que nos formulamos al inicio de la indagacion?

+  Qué reajustes realizarias durante el proceso?

+ ¢ Como estas conclusiones nos ayudan a explicar la estrategia aplicada Fitorremediacion?

ACTIVIDAD DE EXTENSION:
REALIZA UN ORGANIZADOR VISUAL EN MINDOMO A PARTIR DE LA LECTURA INFORMATIVA SOBRE LA RAIZ

Es el 6rgano de los vegetales superiores, que se encarga de fijarla en el suelo, de donde absorbe el agua y las sales
minerales disueltas en ella que son necesarias para la elaboracion de sus propios alimentos.

Partes de la raiz:
Cuello: parte situada al nivel de la superficie del suelo, separa
el tallo de la raiz.
Raiz principal o cuerpo: parte subterrdnea de la que salen las
raices secundarias.
Pelos Absorbentes: por donde penetra el agua con las
sustancias minerales para alimentar la planta.
Cofia: es la parte que protege la zona de crecimiento de la raiz
y tiene forma de casquete.

Funciones de la raiz:
Absorcion. (Absorbe el agua y las sales minerales del suelo).
Fijacion. (Fija a la planta en el suelo)
Conduccibn. (Conduce el agua y las sales minerales desde el
suelo al resto de la plata).
Reserva. (Almacena sustancias alimenticias en forma de
almidon, lipidos, proteinas, etc.).

Atendiendo a su forma, las raices se pueden clasificar en diferentes
tipos:

e Raiz tipica. pivotante 0 axonomorfa: en este tipo de raiz se
diferencia un eje principal, de mayor longitud y grosor, y
ramificaciones secundarias de menor grosor.

Raiz atipica, fibrosa o fasciculada: no tiene eje principal y
todas las ramificaciones tienen la misma importancia. Raiz
napiforme: consta de una raiz principal, cuya funcion es la de
almacenar sustancias de reserva.

Raiz ramificada: posee una estructura similar a la del drbol,
aunque carece de raiz principal.

Raiz tuberosa: las raices tuberosas contienen una estructura
fasciculada que, tras la acumulacién de las sustancias de
reserva, se ensanchan de manera significativa.
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. Raiz adventicia: se originan en otro lugar de la
planta, como el tallo o las hojas.
Dentro de la tierra, en la oscuridad del suelo, las raices de
cada planta establecen relaciones muy estrechas con los
microorganismos que viven alli. Por ejemplo, las
leguminosas, como el poroto, las arvejas, tienen en sus
raices unas bacterias que les ayudan a fijar el nitrégeno
que hay en la atmésfera y son llamadas bacterias
nitrificantes. Hay plantas que forman en las raices una
relacion muy estrecha con ciertos hongos: el drbol le
brinda al hongo abrigo, aziicares y otros nutrientes para su
supervivencia, y el hongo. a su vez. descompone la
- ® materia organica y se extiende por el suelo formando una
red que sirve para absorber el agua y los minerales que la planta necesita; esta asociacion se conoce con el nombre de
micorrizas. En jardineria solemos utilizar plantas con raices de distintas clases. La mayoria de las raices pueden ser
exitosas en un jardin vertical, por ¢jemplo, con la investigacion previa suficiente y los cuidados adecuados.
Sin embargo, ciertos tipos no son recomendables, por cjemplo, para espacios reducidos, recipientes
pequeiios, ctc., como son las raices nodulosas, las tuberculosas y las bulbosas. Podremos observar la
versatilidad del sistema siempre y cuando esté bien planificado. Con un buen criterio de seleccion de plantas
y especies, una fachada vegetal puede aceptar una considerable cantidad de plantas dentro de sus gradientes
luminicos, higrométricos o quimicos
En la imagen de abajo podemos observar desarrollo de las raices en funcion de la parte aérea de la planta y
en funcion de la calidad de suclo:

EVALUAMOS NUESTROS AVANCES

Pon un aspa (X) de acuerdo con lo que consideres. Después, escribe dentro del cuadro las
acciones que tomaras en cuenta para seguir mejorando tu aprendizaje.

Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir
conocimientos.

Estoy | ¢Qué puedo
en hacer para
proceso | mejorar mis
logreé de aprendizaje
lograrlo s?

CRITERIOS DE EVALUACION

Plante¢ una pregunta de indagacion, que incluye variables dependiente e
independiente, y una hipdtesis acerca la cfectividad del crecimiento de la
leguminosa a partir del aporte de la planta remediadora de maiz.

Propuse y expliqué los procedimientos para poner a prueba mi hipotesis,
inclui un grupo control, seleccioné y usé materiales considerando las medidas
de seguridad.

Obtuve datos al realizar mis procedimientos y los organicé en una tabla u otro
organizador, y efectué los calculos necesarios.

Comparé los datos y estableci relaciones de causalidad, similitud. diferencia
u otras. También los comparé con mi hipdtesis y la informacibn cientifica;
mencionando si la hiptesis era valida o no, y elaboré mis conclusiones.
Sustenté, a partir de los datos e informacion cientifica, si mis conclusiones
dieron respuesta a la pregunta de indagacion y si los procedimientos me
ayudaron a validar mi hipotesis. Comuniqué mis resultados a mis familiares
y miembros de mi comunidad.
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Competencia: Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resclver problemas de su
entorno.

Estoyen | {Qué puedo
Lo proceso hacer para
logré de mejorar mis
lograrlo | aprendizajes?

CRITERIOS DE EVALUACION

Deseribi el problema y sus causas, propuse una alternativa de solucién
tecnolégica en base de los conocimientos cientificos o pricticas locales dando
4 CONnocer Sus requerimientos, recursos disponibles, los beneficios directos e
indirectos.

Representé la solucion tecnoldgica en un dibujo, describi las etapas para su
construccion ¢ inclui los  instrumentos  seleccionados, asi como  las
herramientas v materiales teniendo en cuenta su impacto ambiental v las
medidas de seguridad. Propuse hacer pruebas considerando su eficiencia y
confiablidad.

Ejecuté el procedimiento verificando el funcionamiento de la solucién
tecnolbgica, detecté errores v realicé ajuste durante su construceion.

Realicé pruebas de verificacion considerando el requerimiento y fundamenté
propuesias de mejora para incrementar su eficiencia y reducir el impacto
ambiental ¢n su uso y expliqué los resultados con el uso de los conocimientos
cientificos o pricticas "locales”.

link:

PARTE
1:https://kahoot.it/challenge/01326481 ?challenge-id=be3d829f-e12 3-4e77-b0b9-
a362d091248b 1638198261287

Ahora te invito a ingresar al siguiente Kaho Ot '
-}

PARTE 2: https://kahoot.it/challenge/042177022challenge-id=be3dB829f-e12 3-
4e77-b0b9-a362d091248b 1638158124386

iiiNO TE OLVIDES!!!
completa tu guia de aprendizaje con fotos de tu evidencia y stbelo al classroom

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N°.09:
“NUESTRO BICENTENARIO NOS DESAFIA A PROMOVER ACCIONES
RESPONSABLES PARA VALORAR ¥ CONSERVAR NUESTRO PATRIMONIO
NATURAL ©

GUIA DE APRENDIZAJE N°.08

ACTIVIDAD 7: Disefiamos e implementamos una solucion tecnologica para la descontaminacion
del suelo. (Parte 3)

COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA
Indagn mediante métodos | Problematiza sinaciones para bacer | Planted una pregunta de indagacidn, que incluye variables | Diseiia y egecula
coenlificos para construrr | indagacidn dependiente & independiente, y una hipdtesis acerca de la | su plan de
SIS conoCiniEntos efectividad del crecimiento de la leguminosa a partic del aporte | indagacidn que le

de la plania remediadon de maiz. pemmuli
Disefia  estralegras  para hacer | Propuse y expligué bod procedirmientos para poner a prueba mi comprender la
ndagaciin hipdtess, inclui un grupo control, seleccioné y usé materiales electividsd  del
considerandn las medidas de seguridad. crecamaenlo de s
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Genera v registm datos o | Obluve datos al realizar mis procedimientos y los anganicd en leguminosa a
mfarmacion una tabla u otro organizador, y efectud los edleulos necesarios. | partrr del aparte
Analiza datos e informacidn Compard los datos y estableci relaciones de causalidad, de I plunta
similitud, diferencia u otras. Tambidn los compard con mi remediadora  de
hipdtesis y la informacin cientifica; mencionands si la | T
hipdtesis era vilida o no, y elaboré mis conelusiones.
Evalda y comunica el proceso ¥ | Sustentd, a partir de |os datos e informacidn cientifica, si mis
resultados de su indagacion conclusiones dieron respuesta a la pregunta de indagacidn y si
los procedimientos me ayudaron a wvalidar mi hipdtesis.
Comunigué mis resultados a mis familiares y miembros de mi
comunidad.
Disefia  y  construye | & Delerming uma allemativa de | Deseribi el problema y sus Causas, propuse una alternativa de | Disefia €
soluciones  Lecndbgicas solucion lecnoligica selucidn teenakigica en base de los conacimientas cientificas o | implementa s
pars resolver problemas | Disefia la allemativa de solucion | practicas locales dando a conocer sus requerimientos, recursos | solucion
de s enlomo. Lecraligica disponibles, los beneficios directos e indirectos. enoligica en la

remediacsin  de

-

Implementa v valida altemativas
e solucidn tecnoldgica
Evalia ¥
funcionamiento de =u allemativa
e solucidn eenoldgica

Representd la solucion tecnoldgica en un dibujo, describi las los suelas.

Elapas para su construccidn e inclui IS instrumentos
seleccionados, asi como las herramientas vy materiales
teniends en cuenta su impacto ambiental y | medidas de
seguridad. Propuse hacer pruebas considerando su eficiencia y
confiablidad.

comunica el

-

Ejecuté el procedimienta verificando el funcionamiento de la
solucidn tecnolbgica, detecté errores y realicd ajuste durante
su construceidn.

Realicé pruebas de verificacidn considerando el requerimiento
y fundamenté propusstas de mejora para incrementar su
eficiensia y reducir el impacts ambiental &n su use y expligué
las resultados con el uso de los conodimientos cientificas o

ahoot!
&

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

https://kahoot.it/challenge/09601221?challenge-
id=be3dB29f-e123-4e77-b0bY-
2362d091248b_1638842970640

RECORDEMOS:

Cultivo de leguminosa
y planta remediadora

Cultivo de
leguminosa

Macetas con
— suelo —
contaminado

Entra al siguiente Link
https://forms.gle/zYcw8SyGAMzzGr2g9

CONTINUAMOS CON NUESTRA INDAGACION

COMPETENCIA INDAGA:

formulario Google:
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PEGA TUS EVIDENCIAS (FOTOS) DE LA MACETA 1 (REMEDIADORA DE MAIZ ¥ LEGUMINOSA) Y MACETA 2
CON LAS RESPECTIVAS PLANTAS (SOLO LEGUMINOSA) de esta semana:

MACETA 1 (REMEDIADORA DE MAIZ ¥ LEGUMINOSA)

MACETA 2 (SOLO LEGUMINOSA)

2. GENERAMOS Y REGISTRAMOS DATOS E INFORMACION

Obtiene datos de su experimentacion:
Organiza los datos obtenidos en una tabla de doble entrada. Colocards los (cm) que midas con la

ayuda de una regla o centimetro el crecimiento de tus plantas por cada semana correspondiente.

MUESTRAS (en tierra contaminada)

CRECIMIENTO
{em)

MACETA 1

MACETA 2

Planta remediadora y planta leguminosa

Planta leguminosa

SEMA

NA3

SEMANA 3 O
) solo s1

SEMANA | SEMANA (solo s1 SEMANA | SEMANA
alcanza
1 2 alcanzaste 1 2 .
ste
hast i
asta aqui) hasta
aqui)

Representa los datos obtenidos en una grifica.

Colocar o dibujar una barra donde corresponda, dependiendo del crecimiento de tus plantas en las

macetas 1y 2 por 2 semanas, (solo si alcanzaste a la 3ra semana, colocas las medidas)

MACETA 1
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NIVEL DE CRECIMIENTO DE LA PLANTA LEGUMINOSA FRENTE A UNA
cm REMEDIADORA

20
18
16
14
12

10

SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3
. Planta remediadora de maiz . planta leguminosa

MACETA 2

NIVEL DE CRECIMIENTO DE LA PLANTA LEGUMINOSA
cm
20

18
16
14
12
10

=T ST S

SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3
& planta leguminosa

3. ANALIZAMOS DATOS E INFORMACION
En esta etapa, analizaremos y comparamos los resultados con la hipdtesis para aceptarla o rechazarla.
Podemos emplear la siguiente tabla:

Analizamos datos e informacion
Hipatesis planteada Resultadas
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Conclusiones

¢Por qué es necesario comparar los resultados obtenidos?

dconsideras confiables tus datos de tu experiencia, en este caso?

4, EVALUAMOS Y COMUNICAMOS EL PROCESO Y LOS RESULTADOS DE LA
INDAGACION

PARA TERMINAR
+ ; Qué relacion hay entre la planta remediadora de maiz y el crecimiento de la leguminosa?

+ ; De qué manera hemos logrado el objetivo que nos formulamos al inicio de la indagacion?

+ ; Qué reajustes realizarias durante el proceso?

+ ; Como estas conclusiones nos ayudan a explicar la estrategia aplicada Fitorremediacion?

ACTIVIDAD DE EXTENSION:

REALIZAR UNA HISTORIETA SOBRE “LA FITORREMEDIACION UNA SOLUCION AMBIENTAL" CON LA AYUDA
DE LA SIGUIENTE PAGINA WEB https:/iwww.storyboardthat.comles/ O PUEDES REALIZARLO EN WORD, COMO

GUSTES @
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EVALUAMOS NUESTROS AVANCES

Pon un aspa (X) de acuerdo con lo que consideres. Después, escribe dentro del cuadro las
acciones gue tomaras en cuenta para seguir mejorando tu aprendizaje.

Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos.
Estoyen | éQué puedo
. Lo | proceso | hacer para
CRITERIOS DE EVALUACION gtk | de T
lograrlo | aprendizajes?

Planteé una pregunta de indagacion, que incluye variables dependiente e
independiente, y una hipdtesis acerca la efectividad del crecimiento de la
leguminosa a partir del aporte de la planta remediadora de maiz.

Propuse v expliqué los procedimientos para poner a prueba mi hipdtesis, inclui
un grupo control, seleccioné v usé materiales considerando las medidas de
seguridad.

Obtuve datos al realizar mis procedimientos v los organicé en una tabla u otro
organizador, y efectué los calculos necesarios.

Comparé los datos y estableei relaciones de causalidad, similitud, diferencia u

otras. También los comparé con mi hipotesis y la informacidn cientifica;
mencionando si la hipotesis era valida o no, v elaboré mis conclusiones.

Sustenté, a partir de los datos e informacion cientifica, si mis conclusiones
dieron respuesta a la pregunta de indagacion y si los procedimientos me
ayudaron a validar mi hipdtesis. Comuniqué mis resultados a mis familiares y
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miembros de mi comunidad. | | |

Competencia: Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su
entorno.

Estoy en ¢Qué puedo
Lo proceso hacer para

logré de mejorar mis

lograrlo | aprendizajes?

CRITERIOS DE EVALUACION

Describi el problema y sus causas, propuse una altemativa de solucion
tecnologica en base de los conocimientos cientificos o pricticas locales dando
a conoeer sus requerimientos, recursos disponibles, los beneficios directos e
indirectos.

Representé la solucidn tecnolbgica en un dibujo, describi las etapas para su
construccion e inclui los instrumentos seleccionados, asi come  las
herramientas y materiales teniendo en cuenta su impacto ambiental y las
medidas de seguridad. Propuse hacer pruebas considerando su eficiencia y
confiablidad.

Ejecuté el procedimiento venficando el funcionamiento de la solucion
tecnolomica, detecté errores v realicé ajuste dutante su construceitn.

Realicé pruebas de verificacién considerando el requerimiento y fundamenté
propuestas de mejora para incrementar su eficiencia y reducir el impacto
ambiental en su uso v expliqué los resultados con el uso de los conocimientos
cientificos o pricticas "locales”.

https://kahoot.it/challenge/0317281 ?challenge-
id=be3d829f-2123-4e77-b0b9-
a362d091248b 1638843210644

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:
Kahoot
2

iiiNO TE OLVIDES!!!
completa tu guia de aprendizaje con fotos de tu evidencia y subelo al classroom

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N°.09: “NUESTRQ BICENTENARIO NOS DESAFIA A
PROMOVER ACCIONES RESPONSABLES PARA VALORAR V CONSERVAR NUESTRO
PATRIMONIO NATURAL *

GUIA DE APRENDIZAJE N°.09

ACTIVIDAD 10: Evaluamos v comunicamos nuestra solucion tecnologica para la descontaminacion del suelo

COMPETENCIA CAPACIDAD CRITERIOS EVIDENCIA

Indagn medianie  mélodos | Problemaiion  stsaciones para hacer | Planted wna pregunta de indagacion, gue Incuye vasiables dependiente ¢ | Disefa y cjecma

cientificos pam cosinair sus | indagacidn independiente, v wna hipdtesis lo relockin de mezcls homogéness v | su pln de
o DS heserogimens del suelo sepim el tipo de caltivo. indgacion qoe le
permite
Disefa estrategias para hacer indagacion Propuse ¢ expliced Iz procedimientcs para poner a prueba mi hipotesiz, | comprender L
inchisl un grupe control, selecchoné y usé materiales consideranda las relaciin de
meidas de seguridad. ezl
homoginens ¥
- — - heterogémess del
Genera y registra dates o infonmacidn Dbtuve catcos al realizar mis procedimientas ¥ Ios organicé en una tabla u N

sugdo sepim o
okra arganizadar, v efectué kos cilculas necesarios.
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Anzliza doios e informacisn Comparé |os datos y establec] relaciones de causalidad, similivud, dferencia | tipe de caliive,
u oiras. Tamibién |os compare con mi hipdtesis v la informackdn cientifica;
mancionandka sl k hipdtesss e vilida o no, ¥ elaboré mis concusiones.
Evalila v comunica el proceso v resultados Sustenté, a partir de bos datos e informackin cientifica, sl mis condusiones
de su indagacidn dieron respuesta a la pregunta de indagacidn y 5| ks procedimientas me
ayudaran a walidar mi hipotesis. Comunigué mis resultados a mis famBares
v milembeos de mi comunidad.
Diisefia y consiruye sobaciones # Determiza una altemativa de solucitn Describd o problema y sus causas, propuse wna albernativa de soluckdn Drisedia e

lecnoldgicas  parn  resolver tecmaligica
problemes de su eniomo. o Disefiz la shernativa de  solucitn
tecmaligica

Implementa v valida shemativas de
sobuciin tecnoligica

Evalia y convamica el fancionamsento
de  sa  aliematng de  solucitn
tecmaligica

tecnoidgica en base de los conocimientos dentificos o pricticas locales
dando a conocer sus reguerimientos, recsrsos disponibles, kos beneficios
directos e indirectos.

implemenin. =a
soluciin

tecnoligicn en la
remedicidn  de
los suelos

Representé |a soluckin tecnologica en wn dibujo, describl s stapas para su
comstrecddn e inclul los instrementos seleccionados, asl como las
herramientas y materiales teniendo en osenta su impacto ambiental y las
madidas de seguridad. Propuse hacer pruebas conssderando su eficiencia y
confiablidad.

Ejecuté el procedimiento werfficando el fundonamiento de la solucion
tecnoligica, detects smores y realiod ajuste durante su construcd dn.

Realicd prsehas de wesificacidn considerando el requerimiento y
fundamenté proguestas de mejor para incrementar su eficlencia y redudr
el impacto ambiental en su uso y expliqué |os resultados con el wso de los
comoct mietos clentificos o pricticas ®locales®.

Ahora te invito a ingresar al siguiente link:

https://kahoot.it/challenge/01091328?challenge-

id=be3d829f-e123-4e77-b0b9-
2362d091248b 1638843305319

Kah:ot!

Validamos la solucion tecnologica

observado

leguminosas en cada una de las macetas.
comparacion considera las preguntas:

De acuerdo a tu cronograma establecido, en estos dias has
los cambios que han experimentado tus
plantas. Ha llegado el momento de poner a prueba tu
alternativa de solucidn tecnoldgica, {de qué manera
puedes hacerlo? Ten en cuenta las caracteristicas o
requerimientos que determinaste en la actividad 7. Puedes
observar y comparar el crecimiento de las legumbres o
Para esta

Codtivo cles
B

{Las plantas tienen el mismo tamafio y color? Analiza cada parte de las plantas.

¢Consideras que la distancia de sembrado entre |a planta y otra tiene efecto en los resultados




e
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Tengamos en cuenta que:

Segun el contaminante del suelo las plantas pueden
presentar diferentes sintomas como cambios de
coloracién o retrasos en el crecimiento y desarrallo.

Presta atencion a cada detalle

Evaluamos la solucion tecnologica:

190

Docente: Francoise Margaretthe Angeline Palacios

Al evaluar el funcionamiento de la solucion tecnoldgica, utiliza los requerimientos precisados en la actividad

7 que se muestran en el siguiente cuadro:

Requerimiento

Cumple

No cumple

Observacion

Las plantulas de las leguminosas sembradas
crecieron mas en presencia de la  planta
remediadora

Las plantulas de las leguminosas sembradas tuvieron
un aspecto mas saludable cuando crecieron en
presencia de la planta remediadora

Si tu solucidn tecnoldgica no cumple con uno o mas de los requerimientos, podrias mejorar tu disefio.

dQué cambiarias?

{tendria sentido cambiar las plantas empleadas, la cantidad y frecuencia de riego, el procedimiento de

siembra o el tiempo de tratamiento?

Explica la razdn de estos ajustes o sugerencias sobre la base de los conocimientos cientificos o de las practicas
locales. Contesta en tu cuaderno o tableta. Te toca evaluar los impactos de tu alternativa de solucion.

Reflexiona y responde en tu cuaderno o tableta,

Lcudl es el impacto de tu solucion tecnoldgica en el ambiente?,

dqué impactos tendran los materiales gque has utilizado al implementar tu solucion tecnoldgica?
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Comunicamos la solucion tecnoldgica

Los resultados obtenidos en tu ensayo seran parte del video con el que daras a conocer a tu familia y
comunidad la necesidad de valorar y conservar nuestro patrimonio natural. No olvides incluir en el guion
del video:

= Determinacion del problema identificado.

» Determinacion de tu solucidn tecnolbgica (caracteristica o requerimientos).

= Menciona como seleccionaste los materiales o recursos de tu entorno

= Describe los pasos que seguiste para la implementacion de tu solucidn tecnoldgica.
» Describe como validaste tu solucion tecnoldgica.

= Escribe la evaluacion de tu solucidn tecnoldgica.

{Cumple con los requerimientos establecidos?, énecesitas mejorar el disefio?, {como impacta en el medio
ambiente su implementacian?

ACTIVIDAD DE EXTENSION:

Ingresa al siguiente link: http://www.objetos.unam.myx/guimica/suelo/
El cual tendras que desarrollar a la par con la docente, cuando termines descargaras el PDF y lo
subiras conjuntamente con la guia al classroom.

iiiNO TE OLVIDES!!!

Subir esta guia completa, realizar un video con las indicaciones dadas por la docente, asi como el
PDF de la prictica web y subirlo al classroom.

Evaluamos nuestros avances

Es el momento de autoevaluarnos a partir de nuestros
avances, logros y dificultades. Coloca una “X" de
acuerdo con lo que consideres, Luego, escribe las
acciones que tomaras para mejorar tu aprendizaje.

EVALUAMOS NUESTROS AVANCES

Pon un aspa (X) de acuerdo con lo que consideres. Después, escribe dentro del cuadro las acciones que
tomaras en cuenta para seguir mejorando tu aprendizaje.
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Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos.

' Estoy en £Que ::ualio
CRITERIOS DE EVALUACION Lologré | procesode m'm}m:::k
o aprendizajes?

Planteé una pregunta de indagacion, que inchuye variables dependiente e

independiente, y una hipitesis acerca la relaidn de mezlas homogéness y
heterogimens del suelo sepim o tipo de caltivo.

Propuse v expliqué los procedimientos para poner a prucba mi hipotesis,
melui un grupoe control, seleccioné v use maiteriales considerando las
medidas de seguridad.

Obtuve datos al realzar mis procedimientos y los organice en una tabla
u otro organizador, v efectué los calculos necesarios.

Comparé los datos v estableci relacwones de causalidad, simdlited,
diferencia u otras. También los comparé con mi hipitesis v la
mformaciion cientifica; mencionando si la hipotesis era valida o no, ¥
elaboré mis conclusiones.

Sustenté, a partir de bos datos ¢ informacion cientifica, si mis
conclusiones dicron respuesta a la pregunia de indagacion v si los
procedimientos me ayudaron a validar mi hipitesis. Comuniqué nus
resultados a mis familiares y miembros de mi comunided.

Competencia: Disefia y construye scluciones tecnolégicas para resolver problemas de su entorno.

é puedo
Estoy en g
= = E - hacer para
Lo logré F e mejorar mis
logrario
aprendizajes?
Describ 5, propuse una alternatiy ¢ solucion
tecnolo £ nocimicntos cientificos o p
dando a conocer sus requerimientos, recursos disponibles, los

directos e indirectos.

Representé la solucion tecnol
su construccion e inclui los

v confiablidad.
Ejecuté el procedimiento verificando el funcionamiento de la solucion
tecnologica, detecte errores y realice ajuste durante su construccion.

Realicé pruchas de verificacion considerando el requerimiento v fiunday
para incrementar su eficiencia v reducir el impacto ambiental en su uso y
el uso de los conocimientos cientificos o practicas locales.

Ahora te invito a ingresar al siguiente link: Kaho Ot '
-
)=

https://kahoot.it/challenge/052910702challenge-id=be3d829f-el123-4e77-b0b9-
a3b2d091248b 1635435285758




Anexo 7: Consentimiento informado firmado por padre de familia

Consentimiento Informado

INFORMACION PRELIMINAR:
Sefior Padre de Familia.

El propdsito de esta ficha de consentimiento es brindar informacidn respecto ala investigacidn
arealizarse y su rol que desempefara su menor hijo como participante.

El estudio estd titulado “El Kahoot como estrategia de motivacién y retroalimentacién en el
logro de aprendizajes de los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir sus conocimientos”, realizado por la egresada Francoise
Margaretthe Angeline Palacios Figueroa, de la Escuela Profesional de Educacidn de la
Universidad Nacional lorge Basadre Grohmann- Tacna.

Si usted accede a autorizar la participacion de su menor hijo del presente estudio, se le pedira
firmar el presente documento como constancia de participacion voluntaria; por lo tanto su
menor hijo accederad a:

- Responder las evaluaciones de entrada y de salida del drea Ciencia y Tecnologia en la
competencia Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos, cada una
de ellas tomara 36 min de su tiempo dentro de la Jornada escolar y horario establecido por la
Institucidn Educativa

- Awtorizar el acceso a los resultados de dichas evaluaciones de entrada y salida, con el fin de
obtener los niveles de logro de aprendizaje

- Acceder a las actividades de Kahoot como estrategia de motivacién y retroalimentacidn en
el desarrollo de |as sesiones de aprendizaje por un periodo de 2 meses.

La informacion gue se recogera no se usara para ningln otro propdsito fuera de esta
investigacién

AGRADEZCO SU COLABORACION.

Yo REMEE FLORES TITO (padre/ madre) del menor: CHARLY GUISEPPE FLORES FLORES del 4to
grado de Secundaria, seccidn “C". Acepto la participacion voluntaria en esta Investigacion:

El Kahoot como estrategia de motivacién y retroalimentacién en el logro de aprendizajes de
los estudiantes en la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos”, realizado por la egresada Francoise Margaretthe Angeline Palacios Figueroa,
de la Escuela Profesional de Educacién de la Universidad Nacional lorge Basadre Grohmann-
Tacna. Quien me ha informado el objetivo de este estudio y de las acciones y rol que
desempefiard mi menor hijo. Asl mismo los resultados de dicha investigacién serdn
estrictamente confidencial y no serd usada para ningln otro propdsito fuera de los de este
estudio sin mi consentimiento.
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Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me serd entregada, y que puedo
pedir informacién sobre los resultados de estudio. Para ello puedo contactar a la Egresada

con correo electréonico: fpalaciosf@unjbg.edu.pe.

Firma:

! —_—
(Apellidos y Nombres del Padre de familia): RENE FLORES TITO

DNI: 42 86 72 65

Tacna, octubre 2021.



Anexo 8: Resultados - puntajes del pre y post test

RESULTADOS DE LA PRUEBA DE ENTRADA (PRETEST)

Puntuacion [Nombres y Apellidos Aiio y Seccion |GRUPO Fecha

17 /20 Antolini Kaléyero Morales Ccama 4TOC EXPERIMENTAL |19/10/2021
15/20  [sonhue Carlos CayetanolntiFlores 470 ¢ EXPERIMENTAL |19/10/2021
17120 Jean Paul Adriano Aguino Huanca  |[4TO C EXPERIMENTAL |[19/10/2021
18/ 20 Alejandra Lajo Carillo 4TOC EXPERIMENTAL [19/10/2021
0/20 Dayrhon Sebastian Gutierrez Flares  [4TO C EXPERIMENTAL |19/10/2021
7120 Juniar Efrain Jaren Acero Ururi ATOC EXPERIMENTAL |19/10/2021
10/ 20 Sergio Leao Vera Espeziia ATOC EXPERIMENTAL [19/10/2021
18/20 Wilzon Michael Ticona Mamani ATOC EXPERIMENTAL [19/10/2021
1620 Juan Cesar Atencio Huarcaya 4TOC EXPERIMENTAL |[19/10/2021
20120 joshue quispe cussi 4TOC EXPERIMENTAL |19/10/2021
15120 Cristhian Colgue Calizaya ATOC EXPERIMENTAL [19/10/2021
9/20 Jhosue Fabrizio Vilca Torres ATOC EXPERIMENTAL [19/10/2021
13/20 Charly flores flores ATOC EXPERIMENTAL [19/10/2021
15720 Joaguin Daniel Condori Pariona ATOC EXPERIMENTAL |19/10/2021
5/20 Antonio andres Yuira Rogue 4TG C EXPERIMENTAL |19/10/2021
11/20 Nilber Renzo Caflari Quenta ATOC EXPERIMENTAL [|19/10/2021
14 /20 Diego Brayan Arocutipa Zegarra 4TOC EXPERIMENTAL [|19/10/2021
15120 Alexander Piero Flores Pereyra 4TOC EXPERIMENTAL |[19/10/2021
18720 Franco Rodrigo Huanaco Mamani [4TO C EXPERIMENTAL |19/10/2021
9/20 Jesus quispe romera 4T C EXPERIMENTAL |19/10/2021
13/20 Redrigo Alonso Ceafii Jimenez ATOC EXPERIMENTAL |19/10/2021
16/ 20 Jestis Alejandro Mamani Pilco 4TOC EXPERIMENTAL [19/10/2021
420 Franco Reynoso Rojas 4TOC EXPERIMENTAL [19/10/2021
7120 Jhoan Matea Vilca Quispe ATOE CONTROL 20/10/2021
19720 Jhonatan Jose Chata Ticona ATOE CONTROL 20010/2021
10/ 20 Cristian Harry Miranda Mamani ATOE CONTROL 20/10/2021
14 /20 Jhon Nirfer Lope Alanoca ATOE CONTROL 20/10/2021
11720 Cristian ronalde vilea cahuachia ATOE CONTROL 200102021
17120 ‘Yago Yadimir Sagua Villalva 4TOE CONTROL 20/10/2021
15/20 Victor Jeanpier Huillca Apaza 4TOE CONTROL 2010/2021
18/20 Roger Sebastian Vasquez Calderdn  [4TO E CONTROL 20/10/2021
18/20 José Frank Llano Mamani ATOE CONTROL 20/10/2021
13/20 Mareo Antenio Ticona Jilaja ATOE CONTROL 20/10/2021
14 (20 Marc Anthoni Pinto Lope ATOE CONTROL 20/10/2021
11/20 Cristian Lucio Flores flores 4TOE CONTROL 20/10/2021
16/ 20 Edy Adridn Calizaya Mamani ATOE CONTROL 20/10/2021
18120 Tomas Eduarde Valencia Campos  [4TO E CONTROL 20110/2021
15/20 Rodrigo Nina Ramirez ATOE CONTROL 20/10/2021
11/20 Ricardo Kelvin Zavala Galindo 4TOE CONTROL 20/10/2021
20/20 Micolds Salvador Villanueva Mamani [4TO E CONTROL 20110/2021
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RESULTADOS DE LA PRUEBA DE SALIDA (POSTEST)

Puntuacién Nombres y Apellidos| Seccion GRUPO Fecha
3/20 |00 Carlos CallelanoINIFIO™S) 415, | EXPERIMENTAL 17/12/2021
20/ 20 |Franco Reynoso Rojas 4o C EXPERIMENTAL 1712/2021
18/20 |Daymon Sebastan Guterez 40C | EXPERIMENTAL 1711212021
5/20  |Jesis Alejandro Mamani Pilco dto C EXPERIMENTAL 171122021
15/ 20 |Jhosue Fabrizio Vilca Torres dto C EXPERIMENTAL 17/12/2021
18/20 |Wilson Michael Ticona Mamani 4o C EXPERIMENTAL 171212021
19/20 |Jean Paul Aquino Huanca dto C EXPERIMENTAL 1711272021
18 /20 |Bill Rivera Pilco dto C EXPERIMENTAL 17/12/2021
15/ 20 |Diego Brayan Arocutipa Zegarra 4toC EXPERIMENTAL 17/12/2021
13/20 |Jean Franco Quispe Condori dto C EXPERIMENTAL 17/12/2021
10/ 20  |Sergio Leao Vera Espezla 4o C EXPERIMENTAL 171272021
20/20 |Franco Rodrigo Huanaco Mamani|  4to C EXPERIMENTAL 17122021
15/ 20  |Rodrigo Alonso Ceaiil Jimenez dto C EXPERIMENTAL 171122021
15/ 20  |Junior Efrain Jaren Acero Urur d4to C EXPERIMENTAL 171122021
16/ 20 |Nilber Renzo Cafiari Quenta dto C EXPERIMENTAL 17/12/2021
19/ 20 |Alexander Piero Flores Pereyra dto C EXPERIMENTAL 171122021
19/20 |Alejandro Lajo Carrillo dto C EXPERIMENTAL 1711272021
19/20  |Juan Cesar Atencio Huarcaya dto C EXPERIMENTAL 17112/2021
14120  [Antolini Kaldyero Morales Cecama | 410 C EXPERIMENTAL 17112/2021
13/20  |Jesus quispe romero 4o C EXPERIMENTAL 1712/2021
20/20 |joshue quispe cussi dto C EXPERIMENTAL 17/12/2021
17/20  |Alex Eduardo Arcaya Apaza dto E CONTROL 17/12/2021
18/ 20 |Rodrigo Nina Ramirez dto E CONTROL 17112/2021
9/20  |Brayan llanque yujra 4o E CONTROL 171122021
19/20 |José Frank Llano Mamani 4o E CONTROL 1711212021
20/20  |Marco Antonio Ticona Jilaja dto E CONTROL 1711212021
1720  [folds SalvadorVilanueva Mo E CONTROL 1711212021
18/ 20 |Ricardo Kelvin Zavala Galindo 4o E CONTROL 1711212021
17120  |Mare Anthoni Pinto Lope 4o E CONTROL 1711212021
5/20  |Genaro ninaja lucio 4o E CONTROL 1711212021
17120  |Alyahir Abel Calla Laura dto E CONTROL 17/12/2021
Tomas Eduardo Valencia
19/20 |Campos dto E CONTROL 1711212021
11/ 20  |Victor Jeanpier Huillca Apaza dto E CONTROL 17112/2021
15/ 20  |Jhon Ninfer Lope Alanoca 4o E CONTROL 1711212021
19/20 |Edy Adrian Calizaya Mamani dto E CONTROL 171212021
16/20 [R00% Sebastan Vasquez o E CONTROL 17/12/2021
20/20 ya_gu sagua 4o E CONTROL 17/12/2021
7120  |Cristian Lucio Flores 4to E CONTROL 17/12/2021
13720 |ROMEL Alejandro Caceres Mo E CONTROL 1711212021
Ticahuanca
9/20 |Cristian Ronaldo vilca cahuachia 4to E CONTROL 171122021
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Anexo 9: Evidencia de sesiones de aprendizaje modalidad a distancia del
grupo control y experimental

® Granmeo (] ot pressreancdopastodn  Audio de s prasestacis < @)

L
Wy,

S LA HORA DE DEMOSTRAR TUS
CONO ol

U PUEDES )

Bl 2 tsaneoss pusbe o r e An@®CAEACOd I Sl A0 BT Mg

Nota: Captura de la sesion en Meet con el grupo control

B 5o promertursio pare todem Ao dho s prosestncitn. )

PRIMERO, QUISIERA QUE INGRESES AL
SIGUIENTE LINK:

Nota: Captura de la sesion en Meet con el grupo experimental
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