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Resumen

La ensefanza del idioma inglés en instituciones educativas en el Peru enfrenta
diversos desafios, entre los cuales destacan la falta de metodologias efectivas y la escasa
motivacioén en los estudiantes, lo que interfiere con el adecuado aprendizaje del idioma inglés.
Este estudio se elabor6 con el objetivo de determinar la influencia del uso del flipped learning
en la habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de una Institucién
Educativa Publica, Tacna, 2023. Se trabajé en la institucion educativa Enrique Paillardelle con
una investigacion aplicada de diseno pre-experimental. Se consideré como poblacién a un
grupo de 26 estudiantes que recibid clases de inglés bajo el modelo precisado, siendo los 26
participantes parte de la muestra. Se midié la habilidad del habla del idioma inglés previo y
posterior a la intervencion. Se ejecuté un examen internacional de Cambridge A2 KEY donde
las puntuaciones se asignan por categorias de competencia, referido a la competencia del
habla en el idioma inglés, el mismo que tuvo un alfa de Cronbach de 0.968, evidenciando que
el instrumento es confiable. Como parte de los resultados, se observd que el modelo flipped
learning influye de manera significativa en el aprendizaje de la habilidad del habla del idioma
inglés de la muestra evaluada. En la constatacion de la hipétesis, la prueba t para muestras
emparejadas mostré un estadistico t de 7,453 y un valor p de 0,000, lo que permitié rechazar
la hipétesis nula. Asimismo, en la evaluacién de las hipétesis especificas, se encontré que el
flipped learning impacta de forma significativa en la gramatica y vocabulario (Z = -4,288 p =
0,000), la pronunciacion (Z = -4,022, p = 0,000) y la comunicacion interactiva (Z = -4,182, p =
0,000). En tal sentido, los hallazgos indican que el modelo utilizado tiene un impacto positivo

en la habilidad del habla del idioma inglés en la muestra evaluada.

Palabras clave: Aprendizaje, idioma inglés, flipped learning, habilidad del habla, pre-

experimental.
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Abstract

English language teaching in educational institutions in Peru faces various challenges,
including a lack of effective methodologies and low student motivation, which interfere with
proper English language learning. This study was conducted to determine the influence of
flipped learning on the English speaking skills of fifth-year students at a public educational
institution in Tacna, 2023. The study was conducted at the Enrique Paillardelle School using
a pre-experimental applied research design. The population consisted of a group of 26
students who received English classes under the specified model, with the 26 participants
being part of the sample. English speaking skills were measured before and after the
intervention. The Cambridge A2 KEY international exam was administered, with scores
assigned by proficiency categories, referring to English speaking proficiency. The exam had
a Cronbach's alpha of 0.968, demonstrating the instrument's reliability. The results showed
that the flipped learning model significantly influenced the English-speaking skills of the
sample evaluated. In testing the hypothesis, the paired-samples t-test showed a t-statistic of
7,453 and a p-value of 0,000, allowing the null hypothesis to be rejected. Furthermore, in
evaluating the specific hypotheses, it was found that flipped learning significantly impacts
grammar and vocabulary (Z = -4.288, p = 0,000), pronunciation (Z = -4,022, p = 0.000), and
interactive communication (Z = -4,182, p = 0,000). Thus, the findings indicate that the model

used has a positive impact on English speaking skills in the evaluated sample.

Keywords: Learning, English language, flipped learning, speaking skills, pre-

experimental



Introduccion

En el estudio, se determiné la efectividad del modelo flipped learning en la habilidad
del habla del idioma inglés en educandos de quinto afio de nivel secundario de una IEP.

Siguiendo la linea de investigacion de Calana-Hernandez et al. (2021) sostienen que,
el flipped learning busca desarrollar altos niveles de conocimiento, competencias y actitudes
donde el estudiante pueda formarse acorde a los tiempos modernos, donde el avance
tecnoldgico forme parte de su vida cotidiana e influya en su desarrollo personal y profesional.
Por tanto, este es un sistema que busca fomentar el autoaprendizaje usando las tecnologias

del mundo globalizado.

De acuerdo con Satalaya (2021) alude que, la competencia de la habilidad del habla
es definida como una destreza muy relacionada al ser humano, ya que para comunicarse se

necesita hacer un uso adecuado de la pronunciacion, léxico y gramatica.

Las principales problematicas se visualizan en una ensefianza tradicional,
desmotivacion, frustracion, dificultad para desarrollar la habilidad del habla como también un
conocimiento muy limitado en vocabulario y gramatica del idioma inglés. Ademas, la falta de
actualizacién en los docentes en la ensefianza. Por otro lado, el curriculo educativo, las pocas
horas educativas no ayudan a la ensefianza correcta de los estudiantes ya que se requiere

mas horas pedagogicas.

La metodologia fue aplicada, con disefio pre-experimental. Se plasmé una prueba oral
enfocada en la habilidad del habla, en la que las puntuaciones se asignaron por categorias:
gramatica, vocabulario, pronunciacién y comunicacion interactiva. La muestra considero a 26
educandos del quinto ano de nivel secundario. Para la constatacion de la hipétesis, se aplicé
una prueba t para muestras emparejadas, la misma que mostré un estadistico t de 7,453 y
un valor p de 0,000, lo que permitié rechazar la hipétesis nula; por tanto, se afirmé que el
flipped learning influye significativamente en el nivel de aprendizaje de la habilidad del habla

del idioma inglés de la muestra.



El Capitulo I, aborda el planteamiento del problema, el cual incluye una descripcion
detallada del mismo, la formulacién del problema, los objetivos que guian el estudio y la

justificacion de dicha investigacion.

En el Capitulo Il, titulado marco tedrico, se exponen los antecedentes relacionados
con el estudio, las bases tedricas que sustentan la investigacion, el marco conceptual

pertinente, las hipotesis formuladas, asi como las variables involucradas.

El Capitulo lll, se enfoca en el marco metodolégico, donde se detalla el tipo y disefio,
asi como el sustento del contexto en el que se llevo a cabo el estudio. También se incluye
una descripcion del universo de la investigacion, la muestra seleccionada, las técnicas e
instrumentos que se utilizaron, asi como los procedimientos para asegurar la confiabilidad y

validez de los mismos.

Por ultimo, el Capitulo IV, marco operacional, presenta la redaccion de la
experimentacion, los hallazgos, las pruebas de normalidad realizadas y una discusién sobre

los hallazgos obtenidos.



Capitulo I:
Planteamiento del Problema

1.1. Planteamiento del Problema

Mundialmente, el inglés es altamente hablado y, ademas, la mayor parte de los
ciudadanos cree que es de real importancia el aprender inglés, de hecho, se ha convertido
en un requisito casi indispensable para tener mejores oportunidades académicas, laborales y
personales. Por ello el idioma inglés ha tenido una evolucién en cuanto al aprendizaje, con
nuevas metodologias que impulsen el desarrollo y el logro de un mejor aprendizaje. Es por
ello por lo que se busca facilitar el aprendizaje de los estudiantes a obtener mejores
estandares significativos de conocimiento y mejores oportunidades para la vida a través de
un nuevo enfoque pedagdgico como el flipped learning puesto que en la actualidad los
educandos en su gran mayoria son nativos digitales, en consecuencia, la metodologia y las

estrategias de ensefianza deben de adecuarse con las necesidades e intereses.

Asi mismo, a nivel Internacional, en diferentes paises se ha venido buscando nuevas
estrategias de ensefianza que puedan favorecer a los estudiantes a alcanzar niveles
aceptables en las habilidades comunicativas en lenguas extranjeras. Ademas, Asimismo, se
pretende formar conocimientos, habilidades y actitudes que permitan a los estudiantes
adaptarse a las demandas actuales, integrando los avances tecnolégicos en su vida diaria y
contribuyendo a su crecimiento personal y profesional; ademas, se busca potenciar el
autoaprendizaje del idioma inglés a través del modelo de flipped learning (Calafia Hernandez
et al., 2021). Ademas, la sociedad conoce mas acerca de la importancia del idioma inglés y
son cada vez mas conscientes de que necesitan aprender este idioma para comunicarse e
integrarse al resto del mundo globalizado. Para ello se necesita de los programas educativos,
donde el inglés ha resaltado de manera impresionante ya que los mismos padres se
preocupan por el rendimiento de sus hijos incluso mas que otras materias, pero se enfrenta
un gran problema ya que los padres no pueden brindar ayuda a sus hijos por desconocer el

idioma inglés o no se dispone medios para reforzar a través de clases particulares provocando



asi la desmotivacion y frustracion del estudiante. Es por ello que se busca nuevas
metodologias de ensefanza como las TIC que nos muestras nuevos horizontes y enfoques

para la ensefanza (Nufiez-Marin y Gutiérrez-Porlan, 2016).

A nivel nacional, en la actualidad se presentaron distintos factores que impiden el
correcto aprendizaje del idioma inglés, uno de ellos fue la pandemia que causo diversos
desafios. Desde la posicién de Garvich-Ormefio et al. (2022) en el Peru, el sistema educativo
se vio obligado a adaptarse a la nueva realidad migrando hacia la virtualidad, ya que las
universidades e instituciones adoptaron métodos de ensefianza innovadores y enfrentaron
nuevos desafios para asegurar el aprendizaje de los estudiantes, utilizando el flipped learning
como una alternativa junto a diversas plataformas digitales. Dentro de este contexto, los
estudiantes se vieron obligados a migrar a la virtualidad, lo que fue un cambio radical, por ese
motivo es que se quiere impulsar el aprendizaje del idioma inglés garantizando la autonomia
de ensefianza en los educandos y favoreciendo distintas habilidades cognitivas, ya que con
el flipped learning brinda una manera didactica de aprender inglés, buscando una nueva
metodologia de ensefianza para desarrollar mejor el pensamiento critico y creativo del
estudiante, donde ademas se busca desafiar a los estudiantes a desarrollar su habilidad de

habla, reflexion y debate.

Por otro lado, en nuestro pais la ensefanza del idioma inglés tuvo una evolucién
progresiva junto al avance tecnolégico, los cuales exigen conocer este idioma para poder
acceder a la informacién actualizada. En la opinién De La Puente (2015), antes de 1973 el
sistema educativo en Peru se estructuraba en niveles de educacién primaria y secundaria,
con el idioma inglés ensefiandose solo en secundaria durante tres horas a la semana, lo cual
se debia a la falta de docentes calificados con titulos universitarios, lo que llevd a que esta
materia fuera descuidada; sin embargo, a partir de los afos 60, hubo una mejora en la oferta
de la carrera de idiomas. A pesar de esto, el Ministerio de Educacién no proporcionaba los

recursos adecuados para la ensefianza de idiomas extranjeros, lo que obligd a los docentes



a adoptar unicamente la metodologia tradicional; como resultado, después de cinco afios de
secundaria, los estudiantes adquirian conocimientos muy limitados y, al ingresar a la

universidad, debian retomar el curso desde un nivel basico.

Es por ello, que aun se mantiene estos referentes en la ensefianza del idioma inglés
sobre todo en los colegios publicos hasta la actualidad, pero mas no los colegios privados ya
que ellos han venido ofertando una educacién desde el nivel inicial lo que les permitié tener
buenos resultados, es por eso que la ensefianza del idioma inglés en nuestro pais existe una
desigualdad en la calidad de educacion, pero en los ultimos afos la ensefianza ha ido
mejorando debido a que ya contamos con docentes de idiomas calificados, pero aun asi
siguen existiendo limitaciones y requieren mejor infraestructura, recursos y materiales que
puedan ser usados por los docentes y estudiantes ademas de la cantidad de horas

establecidas.

Debido a lo mencionado anteriormente, el presente estudio se desarrollé en una
Institucién Educativa Publica, ya que en la mayoria de la Instituciones se viene recibiendo
una ensefianza tradicional, sobre todo en instituciones publicas de jornada escolar regular
como vuelvo a recalcar la ensefianza por parte de los docentes sigue siendo una ensefianza
tradicional, es por tal motivo tomando de referencia segun el Decreto Supremo N° 012-2015
del Ministerio de Educacion, menciona que se debe fortalecer las competencias
comunicativas del idioma inglés con el objetivo de expandir su acceso a mejores y nuevas
oportunidades cientificas, tecnoldgicas, educativas, de entretenimiento y laborales. Incluso
esto permitié el aumento de horas de ensefianza y que se ha capacitados a muchos docentes
de la especialidad de inglés acerca del uso de nuevas metodologias de ensefianza como el
uso del blended learning y el uso del software. Es por eso que el flipped learning es una buena

opcion de ensefianza ya que mejora el aprendizaje en la habilidad del habla del idioma inglés.



La habilidad del habla, la comunicaciéon juega un papel muy importante para los
estudiantes ya que de ello dependera el éxito en todos los campos, incluso se podria decir
que las personas no pueden lograr sus metas, objetivos, o fines si este no sabe expresarse
oralmente o usar un lenguaje adecuado para comunicarse. Por tal motivo, es muy importante
fortalecer la habilidad del habla ya que es una destreza muy relacionada al ser humano, ya
que para comunicarse se necesita hacer un uso adecuado de la pronunciacion, Iéxico y

gramatica (Satalaya, 2021).

Es por esta razon el presente estudio tiene como propésito determinar el uso del
flipped learning en la habilidad del habla en los estudiantes para mejorar y poner aprueba
esta nueva metodologia de ensefianza del idioma inglés, para luego conocer que tan efectivo

es y que tanto ayuda al logro del aprendizaje.

1.1. Formulacién del Problema
1.1.1. Problema General

¢,Cual es la influencia del uso del flipped learning en la habilidad del habla del idioma
inglés en estudiantes de quinto afio de la Institucion Educativa 42238 Enrique Paillardelle,
Tacna, 20237
1.1.2. Problemas Especificos

¢, Cudl es la influencia del uso del flipped learning en la gramatica y vocabulario en la
habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la Institucion Educativa

42238 Enrique Paillardelle, Tacna, 20237

¢, Cual es la influencia del uso del flipped learning en la pronunciacion en la habilidad
del habla en el idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la Institucion Educativa 42238

Enrique Paillardelle, Tacna, 20237



¢,Cual es la influencia del uso del flipped learning en la comunicacion interactiva en la
habilidad del habla en el idioma inglés en estudiantes de quinto afo de la Institucién Educativa

42238 Enrique Paillardelle, Tacna, 20237

1.2. Objetivos de la Investigacion
1.2.1. Objetivo General

Determinar la influencia del uso del flipped learning en la habilidad del habla del idioma
inglés en estudiantes de quinto afio de la Institucion Educativa 42238 Enrique Paillardelle,
Tacna, 2023.
1.2.2. Objetivos Especificos

Establecer la influencia del uso del flipped learning en la gramatica y vocabulario en
la habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la Institucién

Educativa 42238 Enrique Paillardelle, Tacna, 2023.

Identificar la influencia del uso del flipped learning en la pronunciacién en la habilidad
del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afno de la Institucién Educativa 42238

Enrique Paillardelle 2023.

Evaluar la influencia del uso del flipped learning en la comunicacién interactiva en la
habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la Instituciéon Educativa

42238 Enrique Paillardelle, Tacna, 2023.

1.3. Justificacion de la Investigacion

La finalidad que respalda esta propuesta es fomentar el desarrollo de la habilidad oral
en inglés mediante el uso del flipped learnig durante la jornada escolar de los estudiantes
involucrados. Es por ello que la investigacion se justifica debido a que hay una ensefanza
tradicional y falta de motivacion por parte de los docentes donde también se observa un

aprendizaje bajo en la habilidad del habla en los estudiantes con el temor a equivocase,



incluso se esta dejando de lado la tecnologia que podria usarse para mejorar la ensefanza y

la motivacion del estudiante.

1.3.1. Justificaciéon Legal
Legalmente, el estudio contempla el respeto de Reglamento de Grados y Titulos, para

alcanzar el grado de Licenciado en Educacion, en la especialidad de Idioma Extranjero.

1.3.2. Justificacion Teérico Cientifico

Se organizod la informacion a partir de la consulta de diversos estudios confiables. Esto
se debe a que hay un interés en el ambito educativo por consolidar el saber cientifico acerca
de las competencias digitales en la ensefianza de idiomas no nativos, enfocandose en la
competencia de la habilidad de hablar en inglés; ademas, es relevante reforzar también el

vocabulario y la gramatica.

1.3.3. Justificacion Practica

Se identifico la necesidad de fortalecer los procesos educativos mediante
metodologias innovadoras, subrayando la importancia del aprendizaje autodirigido para
alcanzar competencias clave en el manejo de idiomas extranjeros. Se recomienda que los
docentes integren el enfoque flipped learning en sus practicas pedagoégicas para elevar la
calidad educativa, incorporando herramientas tecnolégicas avanzadas y adaptadas a las
exigencias de un mundo globalizado. Esta metodologia fomenta la autonomia y el
compromiso en su aprendizaje, potenciando de manera significativa la habilidad del habla del
idioma inglés, ademas los hallazgos obtenidos resaltan la importancia de incluir esta
metodologia en diversas areas del curriculo, promoviendo un impacto transversal en el

desarrollo académico.

1.3.4. Justificacion Metodologica
Se plantea como un enfoque innovador de ensefianza adaptado a las necesidades de

los estudiantes actuales. El aprendizaje invertido, ademas, ofrece la posibilidad de estudiar



fuera del aula, permitiendo que los alumnos se familiaricen con los contenidos antes de asistir
a clase. Esto facilita que, al llegar al centro educativo con una base previa, puedan abordar
los temas con mayor profundidad. Por otra parte, el objetivo de esta metodologia es mejorar
la habilidad del habla, ya que permite el acceso a diferentes materiales de ensefanza de esa

forma se trata de fomentar un aprendizaje autonomo.

Uno de los puntos clave en la ensefianza del inglés es la metodologia empleada por
el docente. Al mantenerse un enfoque tradicional, los estudiantes actuales acostumbrados al
uso de tecnologias encuentran dificultades para desarrollarse adecuadamente. Por ello, es
necesario implementar un modelo de ensefianza mas dinamico, atractivo e interactivo. Por
eso, el flipped learning se utiliza como herramienta para fomentar el aprendizaje autbnomo
del inglés oral, dentro de un entorno educativo altamente interactivo. Ademas, el docente
pondra en practica diferentes e ingeniosos contenidos para el aprendizaje y el impulso de la

habilidad del habla del idioma inglés.

Asimismo, es preciso mencionar que el propésito de esta investigacion es impulsar la
habilidad del habla del idioma, usando una nueva metodologia de ensefianza como el flipped
learning, cabe resaltar que es de suma importancia el aprendizaje de un idioma extranjero,
ya que permite mejores oportunidades académicas, profesionales y laborales, sobre todo
tener en cuenta que la expresién oral, permite usar un lenguaje adecuado para comunicarse,
es por eso por lo que se debe fortalecer esta competencia. Ademas, es inminente la ejecucién
de un aporte a la educacioén, gracias a las bondades que evidencia para el alumnado quienes
tendran nuevos procesos para aprender con el flipped learning para sentirse mas motivados

para sus estudios, preparandose de forma idonea en un mundo tan competitivo.



Capitulo I
Marco Tedrico

2.1. Antecedentes de la Investigacion

Se presentan los antecedentes relevantes para el estudio:
2.1.1. Antecedentes Internacionales

El objetivo de Garvich-Ormenio et al. (2022) en su articulo cientifico fue conocer la
relacion entre la plataforma TEAMS vy el flipped learning en educandos de la rama de inglés
de la Universidad Nacional Federico Villarreal. Esta investigacion fue no experimental,
cuantitativa y descriptiva de alcance correlacional. La poblacién investigada estuvo
compuesta por 50 estudiantes del sexto ciclo de la rama de inglés de la Facultad de Educacién
de la mencionada casa de estudios. El coeficiente de correlacion Rho de Spearman (r = 0,389)
demostré una correlacion positiva moderada entre las variables del estudio. Los hallazgos
indicaron que el uso de la herramienta, apoyada en la plataforma TEAMS, transformo el
proceso de ensefianza y aprendizaje en uno mas interactivo y dinamico para los estudiantes.
Se concluyé que los alumnos lograron una mejora significativa en su aprendizaje apoyada en
la herramienta y la plataforma TEAMS, lo que contribuyé a un proceso educativo mas

interactivo y dinamico.

Por otro lado, Ventosilla et al. (2021) se propusieron en su articulo cientifico examinar
las consecuencias del aula invertida como herramienta para lograr el aprendizaje autbnomo
en estudiantes universitarios. Esta investigacion adopté un enfoque cuantitativo, utilizando el
método hipotético deductivo, lo que implicé la formulacién de hipotesis, recoleccion de datos
y el uso de estadisticas para obtener resultados. La poblaciéon y muestra incluyeron a 73
educandos del IV ciclo de la carrera de educacion secundaria, especialidad en idioma
extranjero-inglés. Los hallazgos concluyeron que el modelo de aprendizaje flipped learning
influencié positivamente la planificacion y organizacion de los materiales para el aprendizaje,

ademas de fortalecer las competencias transversales.
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Los resultados estadisticos revelaron que ambos grupos evaluados mostraron niveles
bajos de aprendizaje autbnomo en el pretest (37,6 % y 41,2 %, respectivamente), con un nivel
importante de educandos en el nivel medio (57,1 % del GC y 41,5 % del GE). Tras la
implementacion de la metodologia del aula invertida, el postest reflejo que el 29,2 % de los
educandos del GE se posicionaron en el nivel bajo, el 64,4 % en el medio, y el 6,4 % en el
alto, mientras que el grupo experimental mostré que el 27,9 % alcanzaron un nivel medio y el
72,1 % niveles altos. La comparacion de los rangos entre ambos grupos mostro similitudes al
inicio, pero el GE presenté un aumento promedio de 12,84 puntos tras recibir la intervencion,
indicando una influencia positiva de la metodologia. En el pretest, los resultados mostraron
un valor estadistico U de Mann-Whitney de 0,428 (p > 0,05) y un valor Z de -0,824, lo que
condujo a la aceptacién de la hipétesis nula. Sin embargo, los resultados del postest
mostraron un nivel de significacién de p = 0,000 y un valor Z de -5,434, lo que facilitoé rechazar
la hipotesis nula y confirmar que la metodologia del aula invertida afecta positivamente el
aprendizaje autonomo. Asi, los hallazgos evidenciados sefalaron que el flipped learning

influye de manera que forma en la planificacién y organizacion de los materiales de estudio.

Calafa-Hernandez et al. (2021) aplicaron el modelo flipped learning, utilizando videos
educativos que permitieron atender de forma individualizada la pertinencia y el logro de
habilidades del inglés en los educandos. La investigacién adopt6 un enfoque cuantitativo de
tipo aplicado, y la poblacién bajo estudio fue la de los educandos de tercer afio de la carrera
de ingenieria informatica en la UCI. Los resultados mostraron que el sistema de apoyo con
videos educativos facilité un aprendizaje individualizado y promovié un rol mas activo y
protagénico en los alumnos, favoreciendo el trabajo auténomo, colaborativo y el pensamiento
critico. Asi, se demostré que el uso de la metodologia a través de videos educativos posibilitd

una ensefianza mas individualizada y el logro idoneo de las habilidades en inglés.

Nufiez-Barroz y Medina-Chicaiza (2020) en su articulo cientifico evaluaron el efecto

del flipped learning en la didactica de la gramatica en comparacién con la didactica tradicional.
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Esta investigaciéon, de enfoque cuantitativo, se basé en la recoleccion de datos mediante
mediciones numéricas, y tuvo como poblacion a estudiantes de la institucién educativa publica
Ambato en Ecuador, con una muestra de 57 alumnos. Se obtuvieron resultados que indicaron
una gran aceptacion de la estrategia metodolédgica flipped classroom por parte de los
estudiantes. A través de una prueba T de Student, se demostré que no existia una diferencia
estadisticamente significativa entre las puntuaciones posteriores a la prueba del grupo de
control (M = 17,518, SD = 3,767) y las del grupo experimental (M = 19,785, SD = 4.281).
Aunque la comparacién de las medias revel6 que el grupo experimental obtuvo puntajes mas
altos en conocimiento gramatical, esta diferencia no alcanzé el umbral de significacion
estadistica. Sin embargo, se concluyé que la estrategia flipped classroom tuvo un efecto
positivo en las competencias gramaticales de los estudiantes, evidenciando el efecto del
flipped learning en la ensefianza de la gramatica y su mejora respecto a la ensefianza
tradicional, ademas de brindar a los educandos la posibilidad de aclarar multiples dudas y

mejorar su desempefio.

Aguayo et al. (2019) indicaron que el propdsito de su estudio fue detallar la percepcion
que tienen los estudiantes sobre el flipped learning en la asignatura de inglés en el ambito
universitario. La investigacion utilizé un enfoque cuantitativo de tipo explorativo-descriptivo
con un diseno transaccional. La poblacién investigada fue de los educandos de las carreras
de Arquitectura e Ingenieria Civil Quimica en una universidad publica de Chile, con una
muestra de 56 estudiantes. Los resultados indicaron que la mayoria de los alumnos valoraron
la implementacién del flipped learning, ya que promueve el aprendizaje fuera del aula,
favorece un rol mas activo y alienta un nuevo modelo de aprendizaje, rompiendo asi con las

limitaciones de los métodos tradicionales.

McCue (2016) realizé un trabajo de investigacion, cuyo objetivo fue determinar la
eficiencia del flipped learning en estudiantes de post-secundaria de alfabetizacién

informacional (IL) en Canada. Esta investigacion empleé un enfoque mixto (cualitativo-
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cuantitativo) de tipo cuasi-experimental. La poblacion estudiada fue dividida en dos grupos.
Los resultados indicaron que los estudiantes que participaron en el enfoque invertido
mostraron una mejora pequena pero insignificante en las puntuaciones de la prueba, aunque
los participantes de este grupo expresaron sentimientos y comentarios muy positivos en
comparacion con el grupo de control. Los resultados estadisticos revelaron que, a pesar de
que el grupo tratado con flipped learning mostré una ganancia del 10 % en el test de
alfabetizacion informativa (IL) en comparacion con el 8 % del grupo de control, la diferencia
no fue significativa (t (30) = 0,342, p = 0,05). Mientras que el grupo de flipped learning mostré
un 27 % de ganancia entre los participantes de inglés como segundo idioma (ESL), este
resultado tampoco alcanzé la significacion (t (7) = 1,614, p = 0,075). Como resultado, se
observd una gran aprobacién del modelo de ensefianza flipped learning por parte de los
estudiantes, dado que facilita un aprendizaje del idioma inglés de manera didactica, divertida

y fuera de lo tradicional.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Castillo (2023) realizé un trabajo de investigacion, cuyo objetivo fue analizar como el
flipped learning influye en las competencias comunicativas orales, utilizando un enfoque
cuantitativo con un disefio cuasi-experimental. La poblacién estuvo compuesta por 675
educandos, de los cuales se selecciond una muestra de 54 jévenes, que contaban con
disponibilidad horaria. Se llevé a cabo una prueba piloto para evaluar la confiabilidad del
instrumento utilizado. Los hallazgos indicaron variaciones notables en el desarrollo de las
habilidades de comunicacién verbal en inglés entre los grupos evaluados después de aplicar
la metodologia. Por tanto, el estudio demostré ser relevante, dado que el valor p fue de 0,05,

lo que condujo a la aceptacién de la hipétesis alternativa.

Izquierdo (2022) evidencioé la influencia del modelo del flipped learning en la
adquisicion del idioma inglés entre un grupo de estudiantes, llevando a cabo un estudio de

tipo aplicado y cuasi-experimental. Se abordd a 135 estudiantes, y la muestra seleccionada
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contemplé a 32 alumnos, quienes fueron distribuidos en dos grupos. Se ejecutd una
evaluacion mediante una prueba de conocimientos. Los hallazgos finales revelaron que, en
el grupo experimental, 16 estudiantes (equivalente al 25 %) lograron alcanzar el nivel de
proceso, mientras que el 75 % alcanzé un nivel superior. Ademas, se registré una reduccion
del nivel de proceso, que paso del 50 % al 25 %. En conclusion, el estudio demostré que el
modelo de aula invertida tuvo un efecto significativo en el aprendizaje del inglés, con un valor
de significatividad estadistica de 0,002, indicando resultados favorables, ya que este valor es

inferior a 0,05.

Diaz et al. (2021) desarrollaron un estudio de investigacién, cuyo objetivo fue como
se ejecuta el flipped learning desde el punto de vista de los educandos. Este proyecto tuvo
un enfoque cualitativo, descriptivo y fenomenoldgico. La poblacién investigada estuvo
compuesta por 60 educandos de un centro de idiomas. Los resultados mostraron que los
contenidos y materiales entregados a los estudiantes eran idéneos para su aprendizaje, lo
que les ayudé a entender de forma efectiva los temas y a estar aptos para reconocer sus
aciertos y falencias en las habilidades del idioma. Los hallazgos del estudio evidenciaron que
los materiales y contenidos proporcionados a los estudiantes no solo eran pertinentes, sino
gue también mejoraron su comprension, permitiéndoles reconocer sus propias capacidades

y areas de mejora.

Velasquez (2018) determind el efecto del método flipped learning en la habilidad
lectora en inglés en un grupo de educandos. Esta investigacion tuvo un disefio
preexperimental. La poblacién investigada consistié en 29 estudiantes del grupo 5to A. Los
resultados concluyeron que el modelo de ensefianza precisado contribuyé al impulso de la
habilidad lectora en inglés. Se determiné que este modelo era muy efectivo, ya que se trataba
de un método innovador en sus aulas de aprendizaje, propiciando un aprendizaje idéneo y

de valor.
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2.1.2. Antecedentes Locales

Laura (2022) analizé la eficacia del modelo pedagdgico flipped classroom en el
aprendizaje del inglés en estudiantes de la especialidad de Idioma Extranjero de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna, utilizando un diseno
preexperimental con un grupo de 50 estudiantes del X ciclo; para lo cual, mediante pruebas
pretest y postest a través de un examen internacional de nivel B1 (PET), se evidencioé una
mejora en el aprendizaje del idioma, evidenciandose que el 90 % de los estudiantes comenz6
en un nivel Basico (A2), mientras que, tras la intervencién, la mayoria alcanzé el nivel
Intermedio (B1), destacando mejoras del 54 % en lectura, 30 % en escritura, 28 % en escucha
y 16 % en habla. Se concluyé como parte del estudio que el flipped classroom puede ser
efectivo al promover la autonomia y el aprendizaje activo, lo cual, a su vez, estimula la

motivacion del alumnado.

2.2. Bases Tedricas
2.2.1. Flipped Learnig o Aprendizaje Invertido

2.2.1.1. Definicién y Aportes.

En primer lugar, es pertinente evidenciar la diferencia de términos. Estos dos términos
presentan conceptos casi similares, pero flipped classroom hace referencia a hacer el trabajo
de manera inversa es decir que la informacion de un cierto tema, los estudiantes lo adquiriran
fuera del horario de clase y que en clase los estudiantes puedan ejercitar abordando tareas
en donde se pone en practica lo aprendido, un aprendizaje auténomo. Por otro lado, el flipped
learning es la evolucién, donde el docente y el educando tiene un papel mas protagénico y
activo, donde el docente acompania al estudiante, valida, verifica y brinda feedback constante

y en tiempo real, usando diferentes metodologias (Alvarado et al., 2023).

El flipped learning permite integrar las tecnologias de la formacion y la comunicacién
(TIC) con el objetivo de ofrecer una ensefanza aprendizaje creativo, visual y lidico. Por otro

lado, busca invertir mejor el tiempo en clase, como la resolucion de dudas y realizacion de
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tareas, ademas de superar retos de caracter dinamico, motivador e interactivo, para que los
estudiantes interioricen y comprendan a través de la experiencia y practica el conocimiento
impartido durante las sesiones de clase, con la finalidad de potenciar las capacidades y
aptitudes de los estudiantes.

Cabe resaltar que el flipped learning en realidad esta en nuestra vida diaria hoy en
dia. Pero esto empezé hace 8 afos cuando dos maestros notaron que algunos alumnos
faltaban a clases en Estados Unidos, empezaron a utilizar esta metodologia, empezaron a
grabar sus clases con el unico objetivo de ayudar a sus estudiantes como una ayuda extra y
de esta manera descubrieron como captar la atencion de los estudiantes a sus necesidades
individuales ofreciéndoles una ensefianza mas activa. La implantacion de este nuevo modelo
de ensefanza busca la manera de reforzar las fortalezas que el mundo virtual nos ofrece,
dando lugar asi a las oportunidades en el proceso de ensefianza y cambiando los métodos
tradicionales, porque de alguna forma esto beneficia a los docentes tanto como a los
estudiantes. También cabe mencionar que el flipped learning va mas alla de aprender en
casa, lo que se busca es potenciar dinamicas grupales y diversas actividades presentadas
con distintos objetivos de aprendizaje y obviamente fomentar un aprendizaje basado en la

practica.

El flipped learning “permite a los estudiantes que puedan estar el mayor tiempo posible
con actividades interactivas dentro del aula como trabajos grupales, debates, entre otros”

menciona (Alvarado et al., 2021)

Actualmente, este es un enfoque pedagdgico en donde nos ensefia y nos muestra una
nueva metodologia de ensefianza, en muchas ocasiones el docente suele enfocarse en una
posicién pedagoégica de un simple repetidor lo cual en la actualidad ya no es muy eficaz a la
hora de ensenar. Trauco (2021) sefiala que es fundamental que cada docente sea capaz de
proponer una metodologia innovadora que se adapte a las necesidades y realidades de sus

estudiantes. En otras palabras, el flipped learning o aprendizaje invertido esta mas alla de la
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ensefa en clase, extiende el tiempo de aprendizaje mediante plataformas en linea, se imparte
la ensefianza de diferentes metodologias, como videos y otros medios. Ademas, el flipped
learning tiene la finalidad de que el estudiante pueda aprender de forma auténoma y que en

clase se pueda desarrollar las actividades practicas y colaborativas.

De hecho, el flipped learning como enfoque pedagdgico tiene el propdsito de
transformar las clases tradicionales, desplazando la instruccién directa o conocido también
como el aprendizaje tedrico al ambito individual y utilizando el tiempo de clase para
actividades practicas, dinamicas e interactivas que impliquen el desarrollo de procesos
cognitivos de mayor complejidad y la guia del docente. Este aprendizaje mixto de la educacién
busca adaptarse al ritmo y estilos para aprender de los educandos, aprovechando la
masificacion de los smarphones o teléfonos inteligentes, que es uno de los causantes de la
distraccion en estudiantes dentro de clase. Lo que busca el flipped learning es crear breves
capsulas de videos o una gran variedad de contenidos que los estudiantes deben ver previo
a la clase, luego en clase pueden resolver dudas y trabajar en actividades, usando un método
de aprendizaje activo. Por otra parte, esto también ayuda a estudiantes que faltan a clases,
gue en ocasiones quedan completamente perdidos en cuanto a los temas vistos en clase.
Entonces, el flipped learning les brinda posibilidad de poder ver los temas o el material dejado

por el docente.

Este enfoque ha sido considerado sumamente beneficioso tanto para docente como
para educandos al transformar el esquema tradicional de ensefianza. Los estudiantes tienen
la oportunidad de acceder al contenido tedrico desde casa, utilizando generalmente videos o
recursos digitales, lo que les permite utilizar el tiempo en clase para realizar actividades
practicas, resolver inquietudes y profundizar en los temas con el apoyo del docente. Esto
propicia la autonomia, el compromiso y el trabajo en equipo entre los educandos, al tiempo

que promueve la adquisicidon de habilidades de pensamiento critico, creativo y reflexivo.
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La propuesta original se centra en que los alumnos aprendan tanto dentro como fuera
del ambiente escolar, con el objetivo de hacer el procedimiento de aprender el idioma inglés
mas atractivo e interesante, lo que a su vez contribuye al desarrollo de sus competencias
orales. Ademas, el flipped learning presenta una serie de ventajas y propodsitos claros, entre
los que mas se destacan estan:

Permite personalizar el ritmo y el nivel de aprendizaje de cada alumno, adaptandose
a sus necesidades e intereses. Por ejemplo, un alumno que tiene dificultades con el inglés
puede repasar los videos explicativos las veces que necesite y consultar al profesor sus
dudas en clase, mientras que otro alumno que domina la materia puede avanzar mas rapido
y realizar ejercicios mas complejos.

Facilita la retroalimentacion continua y el seguimiento del progreso de los estudiantes
por parte del profesor. El profesor puede conocer el nivel de comprension de los alumnos
antes de la clase, mediante cuestionarios o actividades online, y ajustar su intervencién en
funcion de las necesidades detectadas. Ademas, puede ofrecer una atencibn mas
individualizada y orientar el aprendizaje de cada alumno.

Aprovecha mejor el tiempo y los recursos disponibles en el aula, optimizando el
procedimiento de ensefianza-aprendizaje. Al dedicar el tiempo de clase a realizar actividades
practicas, se favorece la aplicacion de los conocimientos adquiridos y se refuerza el
aprendizaje significativo. Asimismo, se potencia el uso de metodologias activas vy
colaborativas, como el trabajo por proyectos, el aprendizaje basado en problemas o el
aprendizaje cooperativo.

Fomenta el uso de las tecnologias digitales como herramientas para acceder, creary
compartir conocimiento. Los educandos pueden acceder a una gama de recursos digitales
para ampliar su informacién y desarrollar su competencia digital. También pueden crear sus
propios contenidos, como videos, podcasts o infografias, y compartirlos con sus comparieros
0 con otras personas interesadas en el tema.

Estimula la motivacion, la curiosidad y el gusto por aprender de los alumnos,

haciéndolos protagonistas de su propio aprendizaje. Los alumnos tienen mas autonomia para
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gestionar su tiempo y su ritmo de aprendizaje, lo que les hace sentirse mas responsables y
comprometidos con su educacion. Ademas, al participar activamente en las actividades de
clase, se incrementa su interés por los contenidos y se mejora su autoestima y su
autoconfianza.

Cabe resaltar que el flipped learning es el disefio de que el estudiante puede obtener
informacion donde el tiempo y el lugar no es impedimento para el aprendizaje y tampoco se
requiere la presencia del docente. De hecho, el flipped learning tiene cuatro pilares muy

importantes que se mencionara a continuacion.

2.2.1.2. Historia de Flipped Learning.

La historia del Flipped Learning se remonta a practicas educativas que existian antes
de que se popularizara el término. A lo largo de la historia, los profesores han asignado
lecturas como tarea, especialmente en cursos basados en literatura, y han discutido esos
temas en clase, y no fue hasta finales de los afnos 90 que varios educadores comenzaron a
buscar métodos de ensefanza activos y centrados en el estudiante, en ese periodo algunos
docentes identificaron una brecha entre los diversos estilos de aprendizaje de los estudiantes
y el método tradicional de clase magistral, y aunque existian diversas limitaciones para
incorporar enfoques de ensefianza alternativos, la llegada de los avances en tecnologia
educativa, como el acceso a multimedia y el desarrollo de sistemas de gestion del
aprendizaje, facilité la aparicion de métodos de ensenanza nuevos y mas efectivos. A
mediados de los afios 2000, algunos educadores comenzaron a grabar sus conferencias y a
subirlas a plataformas como YouTube, pidiendo a sus educandos que las viesen antes de
asistir a clase, lo cual permitia que los estudiantes llegaran a clase mejor preparados,
favoreciendo interacciones que conducian a discusiones mas profundas y enriquecedoras.
En este entorno, el popularizador de esta metodologia emergente fue El Khan Academy, que
ofrecia lecciones en video accesibles a un publico mas amplio, aunque muchos estudiantes
preferian utilizar los recursos generados por sus propios instructores debido a la percepcion

de que estos potenciaban su aprendizaje (Gopalan et al., 2022).
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A medida que la tecnologia avanzaba y se democratizaba el acceso al conocimiento,
el Flipped Learning se fue consolidando como un enfoque viable y efectivo, basado en el
concepto de que los estudiantes revisan el contenido de manera independiente antes de la
clase y aplican y analizan esos conceptos bajo la guia del instructor, volviéndose este enfoque
especialmente relevante durante la pandemia de COVID-19, ya que esto obligd a instituciones
educativas a adaptarse rapidamente a la ensefanza remota. Por su parte, el método
demostro su eficacia al facilitar la transicion de la ensefianza presencial a la virtual, lo que a
su vez llevé a muchas instituciones a adoptarlo como la metodologia del futuro (Gopalan et

al., 2022).

Hoy en dia, el Flipped Learning no solo se ha establecido en las universidades, sino
que también se esta explorando su implementacion en la educacion secundaria y en
comunidades rurales. De igual forma, a medida que las universidades continian adoptando
este método, se espera un aumento en la inversion en programas de desarrollo profesional
para la instruccion basada en el Flipped Learning, que promete transformar la didactica y el
cémo aprender en la educacion superior y mas alla. Esta evolucion refleja una creciente
aceptacion y un compromiso hacia metodologias de didactica que priorizan el aprendizaje
activo y la participacion del educando, marcando un cambio significativo en la forma en que

se educa en la era contemporanea (Gopalan et al., 2022).

2.2.1.3. Ventajas.

El Flipped Learning presenta un enfoque innovador y efectivo en el ambito educativo,
ya que ofrece una serie de ventajas que lo convierten en una metodologia cada vez mas
popular en las aulas contemporaneas. Por mencionar una primera ventaja, se puede precisar
que el Flipped Learning permite un aprendizaje personalizado que se adapta a las
necesidades individuales de los estudiantes a través de la visualizacién de videos y otros
materiales en casa, con lo cual los educandos pueden avanzar a su propio ritmo, es asi que

este enfoque les permite pausar, retroceder o revisar el contenido hasta que se sientan
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completamente seguros de su comprensién, lo que les ayuda a internalizar mejor la
informacion. Otra ventaja del Flipped Learning es el aumento de la participacion activa en el
aula, puesto que en lugar de utilizar el tiempo de clase para recibir la informacién, los
estudiantes se involucran en actividades interactivas que les permiten aplicar sus
conocimientos de manera practica, lo cual fomenta un entorno donde el aprendizaje se
convierte en una experiencia colaborativa y los educandos trabajan en equipo para resolver
problemas, realizando proyectos y discutiendo temas que han estudiado previamente en
casa, lo que les ayuda a desarrollar un sentido de comunidad y pertenencia. Por tanto, al
aumentar la interaccion y el dialogo en clase, los educandos no solo adquieren conocimientos,
sino que también cultivan habilidades interpersonales y de colaboracion que son esenciales

para su desarrollo personal y profesional (Haghi, 2020)

Ademas, el Flipped Learning contribuye a una mejor comprensién del material, ya que
brinda la oportunidad de discutir y aclarar dudas en un entorno de grupo, donde los
educandos pueden compartir sus perspectivas y aportar diferentes enfoques, fortaleciendo
su capacidad para asimilar conceptos complejos, ya que al tener la posibilidad de recibir
retroalimentacién inmediata de sus companeros y del docente, los estudiantes pueden
corregir sus errores y consolidar su aprendizaje de manera eficaz, lo que conlleva a un
aprendizaje mas profundo y en la tendencia a recordar mejor la informacion a largo plazo. La
metodologia también fomenta el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, dado que
las actividades en el aula se centran en la aplicacion y analisis de conceptos, los estudiantes
son alentados a cuestionar, evaluar y crear nuevos conocimientos, lo cual es importante en
un mundo que demanda constantemente que los profesionales sean pensadores criticos
capaces de resolver problemas complejos, puesto que participar en debates y actividades de
resolucion de problemas, los educandos desarrollan no solo su pensamiento critico, sino
también su creatividad, ya que se les anima a pensar fuera de lo convencional y a proponer

soluciones innovadoras (Haghi, 2020).
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Por su parte, el cambio significativo en el Flipped Learning es el rol del docente, que
se transforma de ser un mero transmisor de informacién a un facilitador del aprendizaje,
siendo en este contexto que los educadores pueden dedicar mas tiempo a guiar a los
educandos y proporcionar apoyo individualizado, lo que ayuda a los docentes a que se
centren en las interacciones significativas y en la personalizacion de sus metodologias segun
las diversas necesidades de los alumnos; por lo tanto, el entorno de aprendizaje se convierte
en uno donde los educandos se sienten mas comodos y motivados para participar, pues
saben que cuentan con el apoyo necesario para su éxito. Adicionalmente, la flexibilidad en el
uso de materiales es otro de los aspectos destacados de esta metodologia, ya que ademas
de los videos, los docentes pueden incorporar una amplia variedad de recursos educativos,
como articulos, simulaciones, podcasts y estudios de caso que enriquecen el proceso de
aprendizaje y se adaptan a diferentes estilos de aprendizaje, lo que no solo mantiene el
interés de los educandos, sino que también les brinda herramientas diversificadas para

abordar el contenido desde multiples perspectivas (Haghi, 2020).

Asimismo, la optimizacién del tiempo y los recursos en el aula es un beneficio clave
del flipped learning, ya que al usar el tiempo de clase para actividades interactivas y
colaborativas, los educadores pueden maximizar la efectividad de cada leccion, en lugar de
dedicar tiempo a la transmision de informacion, pueden centrarse en el desarrollo de
habilidades practicas y en la facilitacion de proyectos de grupo, lo que no solo mejora el
aprovechamiento del tiempo, sino que también permite un enfoque mas centrado en el
educando, donde cada uno puede tomar un papel activo en su proceso de aprendizaje.
También, el flipped learning promueve el aprendizaje auténomo, alentando a los educandos
a asumir la responsabilidad de su educacion. Este modelo educativo les ensefa a ser auto-
reguladores, lo que es esencial para su éxito académico y profesional, alentando a los
educandos a establecer sus propios objetivos de aprendizaje y estrategias, desarrollando no
solo habilidades académicas, sino también competencias clave para la vida, como la

autodisciplina, la organizacion y la capacidad de autogestion. Estas habilidades son
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importantes en la educacion continua y en entornos laborales cada vez mas dinamicos y
cambiantes; por tanto si, el flipped learning no solo transforma la manera en que se ensefia
y se aprende, sino que también prepara a los estudiantes para ser aprendices a lo largo de
toda su vida, lo es crucial en un mundo en constante evolucion, generando la capacidad de
adaptarse a nuevas situaciones, adquirir nuevos conocimientos y aplicar habilidades en
diversos contextos son competencias que se vuelven esenciales en el entorno laboral actual,

donde la tecnologia y las demandas del mercado cambian rapidamente (Haghi, 2020).

Ademas, la implementacion del flipped learning puede contribuir a la formacion de una
cultura de aprendizaje mas significativa en las instituciones educativas, dado que a medida
que los alumnos se convierten en protagonistas de su propio proceso educativo, pueden
desarrollar un mayor sentido de propiedad y motivacion hacia su aprendizaje. Este enfoque
también puede influir positivamente en el clima del aula, generando un ambiente en el que
los estudiantes se sienten seguros para expresar sus ideas, experimentar y cometer errores,

lo cual es fundamental para el aprendizaje efectivo.

De igual forma, el flipped learning se puede integrar con otros enfoques pedagdégicos
innovadores, como el aprendizaje basado en proyectos (ABP), dado que estas metodologias
complementarias ofrecen oportunidades para que los educandos trabajen en proyectos
reales, resuelvan problemas complejos y apliquen sus habilidades en situaciones practicas;
por ende, la sinergia entre el flipped learning y estas metodologias puede llevar a un
aprendizaje aun mas profundo y significativo, ya que los educandos no solo absorben
contenido, sino que también ven la relevancia de lo que estan aprendiendo en su vida

cotidiana y en el mundo mas amplio (Haghi, 2020).

La evaluacion en un contexto de flipped learning también puede transformarse, ya que
a su vez permite que los educandos trabajen en proyectos y colaboren entre ellos, los

docentes pueden implementar evaluaciones formativas y sumativas que reflejen mejor el
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trabajo en equipo y el aprendizaje real, en el cual las rubricas de evaluacion pueden adaptarse
para incluir aspectos como la colaboracién, la comunicacién y la aplicacién de habilidades
criticas, lo que proporciona una vision mas holistica del progreso del estudiante. Finalmente,
la capacitacion y el apoyo profesional para los docentes son fundamentales para llevar a cabo
el flipped learning con éxito es esencial que los educadores reciban formacién sobre cémo
construir y utilizar efectivamente los recursos de aprendizaje (como videos y materiales
interactivos) y sobre como gestionar el aula de manera que se fomente la participacion activa
y la colaboracién, donde la creacion de comunidades de practica entre docentes que
implementan flipped learning también puede ser de gran ayuda al permitir el intercambio de
estrategias, recursos y experiencias, lo que enriquece el desarrollo profesional y fomenta un

sentido de comunidad en torno a la innovacion educativa (Haghi, 2020).

2.2.1.4. Dimensiones de la Variable Independiente.

2.2.1.2.1. Ambiente Flexible.

Uno de los pilares del flipped learning es el ambiente flexible, que se refiere a la
capacidad de adaptar el espacio fisico y temporal de aprendizaje a las necesidades y
preferencias de los estudiantes. Puede existir diferentes estilos de aprendizaje, pero los
encargados de configurar el estilo, el espacio fisico de aprendizaje en una sesiéon de
aprendizaje son los docentes, buscando fomentar un trabajo colaborativo o individual. El
ambiente flexible permite que los alumnos elijan donde, como y con quién aprender,
favoreciendo la autonomia, la colaboracion y la motivacion. El profesor, por su parte, actua
como un guia y un facilitador, observando y apoyando el progreso de cada alumno. Esto
quiere decir que el ambiente flexible busca la manera de que el estudiante tenga la posibilidad
de elegir, como y cuando aprender, buscando la manera de que estos ambientes de
aprendizajes ayuden al estudiante a desarrollar sus habilidades de investigacion,
autoevaluacién y obviamente el autoaprendizaje ademas del trabajo cooperativo y el sentido

de responsabilidad.
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El propédsito del ambiente flexible es crear un ambiente de logro mas influyente e
interactivo, en el que los educandos puedan aplicar los conceptos adquiridos, desarrollar
competencias y participar creativamente en la materia. EI ambiente flexible también busca
atender a la diversidad del alumnado, ofreciendo diferentes opciones y recursos para acceder
a la informacién y demostrar su comprension. Por ejemplo, en una clase de inglés, los
alumnos pueden elegir entre diferentes formatos para presentar su trabajo final: un péster, un

podcast, una presentacion oral o una infografia.

Ademas, podemos definir también el ambiente flexible es una forma que proporciona
el flipped learning un ambiente de mejor adaptabilidad y aprendizaje personalizado para los
estudiantes. Alado y colaboradores (2021) mencionan que un entorno flexible maximiza el
uso del tiempo, facilita el aprendizaje y la comprensién del material, permitiendo asi una
adaptacion a los requerimientos y al nivel de cada educando. Por otro lado, es importante
resaltar que el docente debe mejorar o que ponga en practica nuevas estrategias de
ensefianza usando nuevos dispositivos tecnologicos, para impulsar las capacidades de los
educandos, porque el flipped learning involucra tener una gran diversidad de estilos de

aprendizaje, donde incluso pueden tener clases flexibles.

Segun, The Flipped Learning Network (2015), hay 3 indicaciones para el docente.
e Establecer momentos y entornos donde los estudiantes tengan la oportunidad
de colaborar y pensar criticamente sobre su proceso de aprendizaje.
e Realizar un monitoreo constante para poder hacer ajustes necesarios que
beneficien a los educandos.
o El profesor debe ofrecer diversas estrategias para abordar el contenido y
evidenciar su comprension del tema.
2.2.1.2.2. Cultura de Aprendizaje.
En el modelo tradicional la cultura de aprendizaje esta centrado en el docente, pero

en este modelo de aprendizaje que es el flipped learning la cultura de aprendizaje se refiere
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a la creacion de un ambiente de clase en el que los educandos sean el centro de su propio
aprendizaje, asumiendo responsabilidades, participando activamente, colaborando en
equipo, resolviendo problemas, creando proyectos y aplicando los conceptos a la vida real.
Una cultura de aprendizaje también implica que el educador sea un guia y un facilitador, que
motive, oriente, retroalimente y apoye a los educandos en su procedimiento de aprender.
Entonces la cultura de aprendizaje se centra en el estudiante usando la hora de clase con el
objetivo de explorar el tema a mayor profundidad y crear oportunidades de aprendizaje.
También se busca que los estudiantes tengan una participacion activa en el aprendizaje y

que esta ensefanza sea significativa para ellos.

Se puede definir que el claro objetivo de la cultura de aprendizaje es que se busca
que el docente deje de ser el protagonista y que se enfoque en el estudiante como
protagonista principal de la clase. La clase debe ser utilizada para el descubrimiento, la
creacion de temas donde se busca con intensidad cada detalle. Con el uUnico propédsito de
que el estudiante construya un conocimiento donde evalua y participa en su propio

aprendizaje, haciéndolo personal (The Flipped Learning Network, 2015).

Por otro lado, también menciona The Flipped Learning (2015) dos puntos muy
importantes:
* Proporciona a los estudiantes diferentes oportunidades de participar en
grandes eventos, y donde el docente no es el protagonista.
* Guiar las actividades como educador y ponerlos a disposicion de los
estudiantes mediante la distincion y el feedback.
2.2.1.2.3. Contenido Dirigido o Intencional.
Un contenido intencional se refiere a la seleccién y organizacion de los materiales y
recursos que se proporcionan a los estudiantes para que accedan a la informacion fuera del

aula, de manera que sean claros, relevantes, atractivos y accesibles. Un contenido intencional
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también implica que el educador disene y planifique las actividades que se realizan en el aula,

de manera que sean coherentes, significativas, desafiantes y variadas.

Este pilar es muy importante ya que el contenido intencional hace referencia a las
planificaciones que realizara el docente en su clase usando el flipped learning, el docente
tiene que tener una gran imaginacién y estar continuamente reflexionando acerca de como
puede favorecer el aprendizaje del idioma inglés. Ademas, por esta razén, Valdivia (2020)
menciona que existe una clasificaciéon de contenidos con el objetivo de determinar logros

ademas de optimizar el tiempo y la profundizacién de los aprendizajes del idioma inglés.

También se puede decir que el contenido intencional es el trabajo del educador ya que
es el quien planea los métodos y estrategias que empleara para extender el tiempo de
ensefianza del idioma inglés ademas de mejorar su calidad de docencia. Aunque solo se
podria plantear la siguiente pregunta: ;Qué contenido se puede ensefar en clase y que
materiales se dara a los estudiantes para que ellos puedan investigar por si mismos?

(Pasqualino y Imwikelried, 2016).

El contenido dirigido o intencional del flipped learning es aquel que se disena para que
los estudiantes lo exploren de forma auténoma antes de la clase presencial, con el fin de que
puedan aprovechar mejor el tiempo en el aula para realizar actividades de mayor profundidad
y complejidad. Para trabajar este tipo de contenido en un salén de clase, se pueden seguir

los siguientes pasos:

1. Seleccionar los objetivos de aprendizaje que se quieren lograr con el contenido y
alinearlos con los estandares curriculares y las competencias del siglo XXI.

2. Elegir el formato mas adecuado para presentar el contenido, teniendo en cuenta
las peculiaridades de los educandos, el nivel de dificultad y la disponibilidad de
recursos tecnoldgicos. Algunos formatos posibles son: videos, podcasts, lecturas,

infografias, juegos, simulaciones, etc.
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3. Crear o adaptar el contenido, asegurandose de que sea claro, conciso, relevante
y motivador. Se recomienda incluir elementos interactivos, como preguntas,
ejercicios, autoevaluaciones o feedback, para mantener el interés y la vigilancia
de los educandos.

4. Organizar el contenido en unidades o modulos que tengan una duracién adecuada
para el tiempo que los estudiantes van a dedicar al estudio previo a la clase. Se
sugiere que cada unidad o médulo tenga una introduccion, un desarrollo y una
conclusion, asi como un titulo y una descripcion que indiquen el propdsito y los
objetivos del mismo.

5. Compartir el contenido con los estudiantes a través de una plataforma digital o un
medio fisico, indicandoles las instrucciones para acceder, el tiempo estimado para
completarlo y la forma de evidenciar su aprendizaje. Se puede establecer un plazo
limite para que los estudiantes entreguen sus evidencias o realicen alguna
actividad relacionada con el contenido.

6. Monitorear el progreso y la comprension de los estudiantes mediante herramientas
analiticas o formativas, como cuestionarios, foros, portafolios o rubricas. Se debe
brindar retroalimentacion oportuna y constructiva a los estudiantes para reforzar
sus aciertos y corregir sus errores.

7. Disefar y facilitar actividades presenciales que complementen y amplien el
contenido previo, promoviendo la participacién activa, la colaboracién, la
creatividad y el pensamiento critico de los estudiantes. Se puede utilizar una
metodologia activa o basada en proyectos para aprovechar el conocimiento previo

de los estudiantes y generar nuevos aprendizajes significativos.

2.2.1.2.4. Facilitador Profesional o Docente Profesional.
Un educador profesional es aquel que domina su especialidad y la ensefhanza,
comprende a sus alumnos y sus necesidades, integra la tecnologia para apoyar el aprendizaje

y mejora continuamente su practica mediante la reflexion. Ademas, mantiene una disposicion
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abierta al cambio, al aprendizaje constante y al trabajo colaborativo. Los educadores
profesionales tienen la responsabilidad de observar a sus estudiantes continuamente ademas
de proporcionarles el feedback preciso en todo momento incluyendo la calificacion de sus
tareas. De hecho, los educadores deben compartir su conocimiento e interactuar entre ellos

ya que esto les permitird mejorar la calidad de su docencia, aceptar criticas constructiva.

En la actualidad al que se conoce como facilitador es al docente, porque la idea que
hoy se maneja es que el docente solo acompania el aprendizaje del estudiante, convirtiendo
asi a los educandos en actores principales del procedimiento de aprender con el uso de
diversas metodologias, como el flipped learning, ya que este fomenta una participacién en
este proceso educacional. El facilitador profesional o docente profesional del flipped learning
tiene en cuenta los siguientes aspectos para desarrollar su clase:

¢ Planifica los objetivos de aprendizaje, las actividades y las evaluaciones de
forma coherente y alineada con el curriculo y el perfil de los estudiantes.

e Seleccionay crea los materiales didacticos mas adecuados para cada fase del
proceso de aprendizaje, teniendo en cuenta el nivel, el ritmo y el estilo de
aprender de cada educando.

e Utiliza estrategias de motivaciéon, comunicacion y feedback para fomentar la
participacién activa, la colaboracion y la autonomia de los estudiantes.

o Disefia y facilita espacios de interacciéon sincrénica y asincrénica para
promover el intercambio de ideas, la resolucién de problemas y la construccion
de conocimiento colectivo.

o Monitorea y evalia el progreso y el rendimiento de los estudiantes,
proporcionando orientacion, apoyo Yy retroalimentacién oportuna vy
personalizada.

o Reflexiona sobre su practica docente, identificando fortalezas, debilidades y
areas de mejora, asi como las oportunidades y desafios que plantea el flipped

learning.
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Alvarado et al. (2023) sostuvo que la funcion del docente es igual o0 mas importante
gue en una clase invertida o tradicional, se sabe que en una clase presencial se da un
seguimiento continuo e inmediato con el estudiante, donde se verifica su trabajo, ademas de
que el facilitador profesional debe reflexionar sobre su practica y aceptar la retroalimentacion
positiva y tolerar el desorden en el aula. El rol del docente es imperativo puesto que asume
como guia en el proceso educativo y apoya a los educandos en el desarrollo de su
aprendizaje, ademas de detectar las habilidades que presenta cada estudiante, también
fomentar la motivacion, autonomia en el aprendizaje y sobre todo identificar los obstaculos

qgue podrian tener los educandos en sus diversos procesos.

Ademas, cabe destacar que la tecnologia esta sustituyendo a los docentes esta
comprobada, y se llega a la premisa de que su uso esta supeditado a la actitud que tiene los
docentes hacia la tecnologia, la creatividad y el desarrollo pedagdgico. Por eso es importante
la formacién permanente de docentes para que puedan enfrentarse a los avances

tecnologicos y evidenciarlos en la educacion (Martin, 2005).

2.2.2. La habilidad del Habla del Idioma Inglés

2.2.2.1. Definicién y Aportes.

Hay muchas definiciones acerca de la habilidad del habla, que han sido propuestas
por algunos expertos. Hablar es la habilidad linguistica productiva, que significa que el hablar
de una persona es la habilidad de producir sonidos, que existe en el significado y ser
entendidos por otras personas, incluso de ser capaz de crear una buena comunicacion. En
términos generales, la capacidad de habla es la capacidad de producir sonidos articulados,
palabras para expresar, enunciar y transmitir pensamientos, esto quiere decir que el hablar
esta relacionado con la pronunciacion de palabras, ya que el objetivo es trasmitir Io que se

quiere decir.
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De hecho, el hablar del uso del lenguaje lo relacionamos con la comunicacién, lo que
quiere decir es que se necesita de dos a mas participantes, tanto como hablantes y oyentes

para que pueda existir una intencion de comunicacion.

Segun Calle (2022) menciona que el proceso de interaccién en donde los hablantes
intentan construir un significado a través de la produccion, es la recepcion y el procesamiento
de la informacién. A partir de esto, se puede concluir que la habilidad del habla esta
relacionada con la comunicacién. Hablar es una habilidad que tiene el objetivo de utilizar una
lengua de forma adecuada para que se pueda expresar las ideas, opiniones o sentimientos
de una persona con el fin de dar a conocer u obtener informacién y conocimiento de otras

personas.

La habilidad del habla es una de las competencias linglisticas, que se conforma por
el habla, entonces para aprender un idioma correctamente, tenemos que desarrollar
diferentes habilidades: escuchar, hablar, leer y escribir. En algunas ocasiones depende del
contexto en el que se esta aprendiendo el idioma, si estamos en un pais en donde nunca
estudiamos el idioma es posible que desarrollemos las habilidades de interiorizacion auditiva
y el desenvolvimiento oral. Se cuenta primordialmente con 4 habilidades muy importantes,
que es el listening, speaking, reading y writing, por ende este idioma requiere constante
practica para mejorar cada una de estas habilidades, incluso existen algunos estudiantes a
pesar de haber terminado sus niveles completos no pudieron conseguir dominar estas 4
habilidades, y claro uno de las habilidades que es complicada para los estudiantes es la
habilidad del speaking que es la habilidad del habla, que se les dificulta por distintos factores,
timidez, falta de practica, poco vocabulario, etc. Ademas, cabe recordar que esta habilidad
tiene diferentes razones por las cuales es importante y que se busca mejorar con diferentes

metodologias ya que es un arduo trabajo para un docente.
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Por lo tanto, el profesor de inglés debe activar la capacidad del habla de los
estudiantes proporcionado actividades linglisticas comunicativas y medios de comunicacion
interesantes en las clases, motivandolos y dandoles la oportunidad de practicar su capacidad

de habla tanto como sea posible.

2.2.2.2. Retos en el Aprendizaje del Idioma Inglés

Las para aprender inglés abarcan diversos factores que pueden complicar tanto la
comprension como la produccién del idioma; en primer lugar, la complejidad gramatical del
inglés es notablemente alta, puesto que las reglas relacionadas con los tiempos verbales son
extensas y pueden resultar confusas, especialmente para aquellos que no estan
familiarizados con el concepto de tiempos perfectos o continuo; ademas, el uso de
preposiciones en inglés a menudo no sigue un patron légico que podria esperarse, haciendo
que su aplicacién sea un desafio constante, puesto que las estructuras oracionales son
también variadas, incorporando formas activas y pasivas, asi como oraciones subordinadas,

que pueden complicar la construccién de frases adecuadas (Mahyoob, 2020).

El Iéxico del inglés presenta otro gran reto, su vocabulario es extremadamente vasto
y comprende términos que pueden tener multiples significados segun el contexto, lo cual
puede llevar a errores si los estudiantes no conocen el contexto especifico en el que se utiliza
una palabra; ademas, la gran variedad de sinénimos y matices en las palabras puede resultar
abrumadora, dificultando la eleccion de la palabra adecuada en diferentes situaciones
comunicativas. La pronunciacion es otra area que causa muchas dificultades, dado que el
idioma tiene numerosos fonemas que pueden no estar presentes en otros idiomas, lo que
puede generar confusién al intentar producir o reconocer ciertos sonidos. La inconsistencia
entre la ortografia y la pronunciacion de muchas palabras significa que los estudiantes a
menudo deben memorizar no solo el significado de las palabras, sino también como se
pronuncian, lo cual puede resultar en una carga cognitiva significativa. Adicionalmente, la

existencia de multiples acentos y dialectos en los paises de habla inglesa puede complicar la
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comprension de hablantes nativos, ya que algunas palabras pueden sonar completamente

diferentes segun el acento (Mahyoob, 2020).

Ademas, la falta de exposicién al idioma en contextos reales representa una barrera
considerable, ya que, para desarrollar fluidez y confianza, los estudiantes necesitan practicar
el idioma en situaciones auténticas. Sin estas oportunidades, es comun que los aprendices
se sientan inseguros al usar el idioma, afectando negativamente su motivacién y su progreso.
La limitada interaccion con hablantes nativos también dificulta la capacidad de aprender
expresiones idiomaticas y matices culturales que son esenciales para una comunicacién
efectiva. Otro factor relevante es la diferencia cultural también juega un papel importante en
el aprendizaje del inglés, donde la comprension de referencias culturales, chistes, y
expresiones coloquiales es crucial para el uso del idioma en contextos sociales y
profesionales y, por tanto, ante esta falta de comprension se puede llevar a la incapacidad de
participar plenamente en conversaciones, lo que a su vez puede generar sentimientos de

exclusion y frustracion (Mahyoob, 2020).

Por otro lado, los recursos de aprendizaje disponibles y la calidad de la ensefanza
son factores determinantes en el éxito del aprendizaje de idiomas, ya que muchos contextos
educativos, los métodos de ensefanza pueden no adaptarse a las necesidades individuales
de los estudiantes, limitando su desarrollo de competencias criticas en el idioma. De igual
forma, algunos programas educativos pueden centrarse demasiado en la gramatica y el
vocabulario a expensas de la practica conversacional, lo que puede resultar en un enfoque
que no prepara adecuadamente a los educandos para la comunicacion en la vida real. Otro
punto de quiebre, la falta de apoyo emocional y motivacional en el ambiente de aprendizaje
puede afectar la autoeficacia y la perseverancia de los estudiantes para superar estos

desafios (Mahyoob, 2020).
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Ante ello, se observa que estas dificultades evidencian un paisaje complejo que puede
hacer que el proceso de aprendizaje del inglés sea un desafio considerable para muchos
estudiantes en todo el mundo, donde superacion de estas barreras requiere enfoques
pedagodgicos innovadores, recursos adecuados, y un soporte continuo que fomente la

confianza y la motivacion en los aprendices.

2.2.2.3. Dimensiones de la Variable Dependiente.

2.2.2.2.1. Gramatica y Vocabulario.

e Gramatica

La gramatica desde hace tiempo atrds se viene cuestionando su utilidad en la
ensefianza, con el pensamiento erréneo de decir que no es importante, que la idea no es
entender sino comunicarse pero en realidad la gramatica si cumple un papel importante en la
comunicacion de una forma adecuada, se sabe que cada orador tiene en cuenta una
gramatica de su idioma, y le permite identificar, moldear e interpretar palabras y oraciones,
motivo por el cual la gramatica cumple un papel importante ya que permite conocer un orden,
facilita el utilizar la lengua eficazmente (Giammatteo, 2013). En otras palabras, la gramatica
facilita la comprensién y la expresion del habla, ya que proporciona las normas y los recursos
linglisticos para construir y analizar los mensajes. La gramatica también contribuye a la
coherencia y la cohesion del habla, ya que establece las relaciones légicas y textuales entre
las unidades del discurso. La gramatica, por tanto, es un elemento esencial para el logro de

la competencia comunicativa de los hablantes.

La gramatica es un conglomerado de reglas y principios que abordan el uso de la
lengua, ya que hace que las frases y oraciones sean mas comprensibles y que tengan sentido
para los demas, también ayuda a los individuos a comunicarse de forma efectiva porque sin
la gramatica los mensajes no serian claros o entendibles, por eso es importante tener un

orden gramatical en un idioma. Ademas, el conocimiento de la gramatica puede potenciar en



35

las personas una idonea escritura y lectura, lo que puede ser util en muchas areas de la vida.

(Nuhez-Barroz y Medina-Chicaiza, 2020).

La gramatica nos ensefia como combinar palabras y estructuras para formar frases y
oraciones coherentes y correctas en un idioma. Entonces el objetivo de la gramatica es que
facilita una comunicacion clara y la comprensiéon del lenguaje tanto oral como escrito.
Ademas, que te permite analizar y estudiar la estructura, la evolucion de las lenguas, asi como
sus variantes y diferencias. La gramatica se divide en tres partes principales que explicaré a
continuacién. La morfologia, explica las variaciones que las palabras pueden presentar y el
significado que aportan. La morfologia analiza las unidades minimas con significado,
llamadas monemas, que pueden ser lexemas o morfemas. Los lexemas son la parte
invariable de la palabra que contiene el significado Iéxico, mientras que los morfemas son la
parte variable que expresa el significado gramatical. Los morfemas pueden ser
independientes o dependientes, y estos ultimos pueden ser derivativos o flexivos. La
morfologia también se ocupa de los mecanismos de formacion de palabras, como la

derivacion, la composicion y la parasintesis.

La sintaxis, determina cémo se organiza las palabras. La sintaxis es la parte de la
gramatica que estudia las reglas que rigen la combinacién de las palabras para formar
oraciones. La sintaxis se ocupa de analizar la estructura y la funcion de los elementos que
componen una oracion, como el sujeto, el predicado, el complemento directo, el complemento
indirecto, etc. La sintaxis también se encarga de revelar las relaciones establecidas entre las
oraciones dentro de un texto, como la coordinacion, la subordinacién, la yuxtaposicién, etc.
La sintaxis es una herramienta fundamental para comprender y producir textos coherentes y

adecuados a cada situacion comunicativa.

La fonética, analiza los sonidos de las letras y sus combinaciones, La fonética es una

rama de la linguistica que se ocupa de estudiar y describir los sonidos del habla humana. La
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fonética analiza cdmo se producen, se transmiten y se perciben los sonidos de una lengua, y
como se relacionan con el sistema de signos linguisticos. La fonética se divide en tres areas
principales: la fonética articulatoria, la fonética acustica y la fonética auditiva o perceptiva.

Cada una de estas areas se enfoca en un aspecto diferente del fenédmeno sonoro.

Por otro lado, la gramatica también se clasifica en descriptiva y pedagoégica. La
gramatica descriptiva describe las reglas y estructuras que se usan en los idiomas, La
gramatica descriptiva analiza y describe la funcionalidad y la estructuracién de una lengua,
sin establecer juicios de valor sobre su correccién o incorreccién. La gramatica descriptiva
observa cémo los hablantes usan su lengua en diferentes contextos y situaciones, y explica
los fendbmenos y componentes que la conforman, como las palabras, las oraciones, los
sonidos, el significado, etc. La gramatica descriptiva se diferencia de la gramatica normativa
o prescriptiva, que establece las reglas y normas que deben seguirse para usar una lengua
de forma adecuada y estandar. La gramatica descriptiva no pretende imponer un uso
determinado del lenguaje, sino comprender y documentar su diversidad y variacion. Mientras
que la gramatica pedagogica se enfoca en la ensefianza y el aprendizaje de las reglas y
estructuras del idioma, ademas de comprender el mensaje que otros hablantes quieren
transmitir. La pedagogia en la gramatica es el estudio de como se ensefia y se aprende la
lengua y sus normas. La pedagogia en la gramatica abarca aspectos tedricos y practicos,
como los métodos, las estrategias, los materiales y las evaluaciones que se utilizan para
facilitar el logro de la competencia lingiistica y comunicativa de los educandos. La pedagogia
en la gramatica también implica reflexionar sobre los objetivos, los contenidos, los enfoques
y las dificultades que presenta la ensefianza de la gramatica en diferentes contextos

educativos y socioculturales.

La gramatica también ayuda a desarrollar un pensamiento critico, la creatividad y la
expresion de las ideas de forma clara y precisa. La gramatica también nos permite analizar y

comprender los textos que leemos o escuchamos, asi como expresar nuestros pensamientos
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y sentimientos con precision y creatividad. La gramatica es una herramienta fundamental para
el aprendizaje de otras lenguas, ya que nos facilita la comprension de sus estructuras y sus
diferencias con nuestra lengua materna. La gramatica es, en definitiva, una forma de conocer
mejor nuestra lengua y nuestra cultura, asi como de enriquecer nuestro vocabulario y nuestro
estilo.

e Vocabulario

¢, Qué es el vocabulario? La mayoria nos hacemos esta pregunta y porque es
importante, la mayoria respondera que son las palabras, elementos linglisticos que son parte
de una lengua. Pero “el vocabulario es donde se incluye todas las clases léxicas que se
conocen desde la gramatica normativa hasta las expresiones, incluso se incluye las jergas,

entre otras” (Loureiro, 2017, p. 457).

Es el conglomerado de palabras que conforman una lengua. El vocabulario es una
parte fundamental de la comunicacion, ya que permite expresar ideas, sentimientos,
opiniones y conocimientos. El vocabulario se puede clasificar segun diferentes criterios, como
su origen, su significado, su funcién o su uso. El vocabulario también se puede ampliar
mediante el aprendizaje de nuevas palabras, la formaciéon de palabras compuestas o
derivadas, o el uso de préstamos linglisticos de otras lenguas. También se puede decir que
el vocabulario es una parte importante del desarrollo del lenguaje y la comunicacién oral, ya
gue es un conjunto de palabras que conoce una persona y utiliza en su comunicacion diaria,
por eso es importante la adquisicion de un amplio vocabulario ya que es fundamental para el
desarrollo de habilidades linglisticas avanzadas, ademas de que el vocabulario ayuda a una

mejor comunicacion y comprension de los demas.

El vocabulario es uno de los elementos fundamentales de una lengua, ya que permite
expresar y comunicar ideas, sentimientos, conocimientos y experiencias. El vocabulario
refleja la cultura, la historia y la identidad de los hablantes de una lengua, y también facilita el

aprendizaje y la comprension de otras disciplinas y areas del saber. Por eso, es importante
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ampliar y enriquecer el vocabulario de forma constante, mediante la lectura, la escritura, la
conversacion y el uso de recursos como diccionarios, enciclopedias y medios de
comunicacion. Un buen vocabulario mejora la capacidad de expresion oral y escrita, asi como
la comprension lectora y auditiva. Ademas, favorece el desarrollo del pensamiento critico,
creativo y analitico, y permite establecer conexiones entre diferentes conceptos e
informaciones. El vocabulario es, en definitiva, una herramienta primordial para las personas.

Ademas, el vocabulario se refiere al conjunto de palabras que un individuo precisa
conocer y utilizar para expresar sus ideas, sentimientos y opiniones. El vocabulario se
adquiere a través de la exposicion a diferentes contextos linglisticos, como la lectura, la
escritura, la conversacion y los medios de comunicacion. Desde la posicion de Peralta (2000)
se ha demostrado que “el tamano del vocabulario esta relacionado con la capacidad de

comprension lectora” (p. 54-66).

El vocabulario también se amplia mediante el aprendizaje explicito de nuevas
palabras, sus significados y sus usos. Influye también en las dimensiones del habla de varias
maneras. Por un lado, el vocabulario determina el nivel de comprension y produccion oral de
una persona. Cuanto mas amplio sea el vocabulario, mas facil sera entender lo que otros
dicen y expresar lo que uno quiere decir. Por otro lado, el vocabulario afecta la calidad y la
variedad del habla. Un vocabulario rico permite usar un lenguaje mas preciso, adecuado y

creativo para transmitir diferentes matices de significado.

Por lo tanto, el vocabulario es un componente esencial del habla que se relaciona con
las demas dimensiones linguisticas. El vocabulario permite comunicarse de manera eficaz y
reflexionar sobre el propio pensamiento. Por eso, es importante fomentar el aprendizaje y el

uso del vocabulario desde edades tempranas y a lo largo de la vida.
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2.2.2.2.2. Pronunciacion.

Es el conjunto de sonidos que producimos al hablar un idioma. La pronunciacién
depende de varios factores, como la posicion de los 6rganos fonadores (labios, lengua,
dientes, etc.), el ritmo, el acento y la entonacién. La pronunciacion es una parte importante
de la comunicacion oral, ya que puede afectar la comprension y la expresion de los mensajes.
Una buena pronunciacion facilita la interaccion con otras personas y evita malentendidos o
confusiones. La pronunciacion también refleja la identidad y la cultura de los hablantes, asi
como sus emociones y actitudes. La pronunciacion es importante en el lenguaje o el habla,
ya que influye en la comprension, la comunicacién y la expresion de los hablantes. La
pronunciacion también facilita el aprendizaje de otros idiomas, ya que ayuda a distinguir los
sonidos, las silabas y el acento de cada lengua. Por estas razones, la pronunciacién es un

elemento clave para el desarrollo personal y profesional de los individuos.

La pronunciaciéon cumple un papel fundamental en la transmision del mensaje oral, ya
que puede facilitar o como también dificultar al oyente el reconocimiento de palabras, es por
ello que la pronunciacién otorga claridad al texto oral de la que forma parte. En este sentido,
sostiene que el acento y la entonacién son responsables de una integracion del habla en
bloque fonéticos, al igual que el acento desempena su funcion en la palabra (Bartoli, 2005).
La pronunciacién ayuda a la expresion oral del estudiante, es por ello por lo que se menciona
importancia de ello, como se menciond anteriormente la pronunciacion se tiene que conocer
y el docente debe ver la manera adecuada de poder ensefiar el inglés ya que podria cambiar
el significado si no se maneja una correcta pronunciacion de las palabras. En otras palabras,
la pronunciacién es el soporte de la transmision de la informacion oral y el elemento que
condiciona el reconocimiento de las palabras por parte del oyente. La pronunciacion también
transmite rasgos sociolinguisticos, como el origen geografico, el nivel educativo o el estado

de animo del hablante.
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En las dimensiones del habla, la pronunciacién desempefia un papel esencial en las

siguientes actividades:

- La comprension auditiva: la pronunciacién facilita o dificulta la recepcion y el
procesamiento del mensaje oral por parte del oyente. Una buena pronunciacion
ayuda a captar los elementos fonicos, las unidades léxicas y las estructuras
gramaticales del discurso.

- La expresion oral: la pronunciacién permite al hablante producir y organizar los
sonidos del habla de forma coherente y adecuada al contexto comunicativo. Una
buena pronunciacién ayuda a transmitir el contenido y la intenciéon del mensaje
oral con claridad y precision.

- Lainteraccion oral: la pronunciacioén favorece o dificulta la comunicacion entre los
interlocutores. Una buena pronunciacion ayuda a establecer y mantener el

contacto, a regular el turno de palabra y a manifestar actitudes y emociones.

2.2.2.2.3. Comunicacion Interactiva.

Una comunicacion interactiva en el habla o lenguaje es aquella que se evidencia entre
dos 0 mas personas que traspasan informacién de forma dinamica y reciproca. En este tipo
de comunicacion, los participantes tienen roles activos y cambiantes, ya que pueden actuar
como emisores o receptores segun el momento y el contexto. Ademas, la comunicacién
interactiva implica una retroalimentacion constante entre los interlocutores, que pueden
expresar su comprension, opinion, acuerdo o desacuerdo con lo que se dice. La comunicacion
interactiva en el habla o lenguaje se caracteriza por ser espontanea, flexible y adaptativa a

las necesidades y caracteristicas de los participantes y de la situacion comunicativa.

La comunicacion interactiva es un proceso importante porque permite que los
participantes intercambian informacién, ideas, opiniones y sentimientos de forma verbal o no
verbal. Es importante en el habla o lenguaje porque permite desarrollar habilidades

comunicativas, sociales y cognitivas, asi como expresar y comprender diferentes puntos de
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vista. La comunicacion interactiva también favorece el aprendizaje colaborativo, la resolucion
de problemas, la creatividad y la innovacion. Ademas, la comunicacion interactiva contribuye
a mejorar la autoestima, la confianza y la empatia de los hablantes y oyentes.

Se ha hablado de diferentes formas acerca de la comunicacion interactiva, la
interaccion del emisor (organizacion) y el receptor, ademas se busca otras metodologias para
el proceso, donde propicien espacios interactivos y participativos. Por otro lado, se busca
mejorar la lengua o la habilidad del habla de los estudiantes con conversaciones de su interés
lo que permite que estos interactuen de forma didactica ademas que les permite analizar de
cémo funciona en la comunicacién. Sin embargo, también se menciona, que la comunicacién
interactiva es la combinacién entre los contenidos tradicionales con la tecnologia lo que hace

es que ayuda al estudiante a conocer y aprender el lenguaje de forma divertida y didactica.

La interaccion comunicativa es un aspecto esencial en interiorizar un idioma, como
por ejemplo inglés. La interaccién comunicativa permite a los estudiantes desarrollar sus
habilidades linglisticas y comunicativas, asi como su competencia intercultural. A través de
la interaccion comunicativa, los estudiantes pueden practicar el uso real de la lengua,
expresar sus ideas y opiniones, negociar el significado, recibir retroalimentacion y aprender
de sus companfieros y profesores. La interaccion comunicativa también favorece la motivacion,
la participacién y la autonomia de los estudiantes, asi como el desarrollo de estrategias de
aprendizaje y autoevaluacion. Por estas razones, es importante que el salén de clase de
inglés propicie un ambiente de interaccion comunicativa, donde los estudiantes tengan
oportunidades variadas y significativas para comunicarse en inglés con fines diversos y
auténticos.

La comunicacion interactiva es una forma de traspasar informacion entre dos o mas
individuos que implican una retroalimentacion constante y una participacién de todos los
involucrados. En un saldén de clase, la comunicacion interactiva puede tener muchas ventajas,

precisando entre ellas:
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- Favorece la motivacién de los educandos, ya que les permite expresar sus opiniones,
dudas y comentarios sobre el tema que se esta tratando.

- Estimula el pensamiento critico y creativo, al fomentar el analisis, la reflexién y la
generacion de ideas propias y alternativas.

- Desarrolla habilidades sociales y comunicativas, como la escucha activa, el respeto,
la empatia y la colaboracion.

- Promueve la diversidad y la inclusion, al reconocer y valorar las diferentes
perspectivas, experiencias y conocimientos que aportan los estudiantes.

- Facilita la evaluacion formativa, al permitir al docente obtener informacion continua

sobre el nivel de comprensién, el progreso y las dificultades de los estudiantes.

Por otro lado, El rol del docente en una comunicacién interactiva es fundamental para
facilitar el aprendizaje de los estudiantes y promover su participacion activa en el proceso
educativo. El docente debe ser capaz de disenar, implementar y evaluar estrategias
didacticas que estimulen el intercambio de ideas, la reflexion critica y la construccion
colaborativa del conocimiento. Asimismo, el docente debe fomentar un clima de confianza,
respeto y tolerancia entre los miembros del grupo, asi como propiciar el uso adecuado de las
herramientas tecnoldgicas disponibles. El docente, en definitiva, es un mediador entre los
contenidos curriculares y los requerimientos y solicitudes de los educandos, que orienta, guia

y acompafa su desarrollo cognitivo, afectivo y social.

2.3. Marco Conceptual
a) Aprendizaje. Bermudez (2001) senala que es un proceso global, donde se puede
desarrollar en diferentes panoramas en la vida de un individuo, en cualquier momento
de tu vida donde sea posible apropiarse de la experiencia en las metas, fendbmenos y

gente a tu alrededor.
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Aprendizaje del inglés. Segun Beltran (2017), se considera un enfoque de estudio
que implica la realizacién de diversas actividades controladas. Ademas, el inglés como
idioma extranjero se refiere al proceso de aprender un idioma que no es la lengua

materna del estudiante, y este idioma no es utilizado en su vida cotidiana.

Comunicacion interactiva. Es un proceso de comunicacion en el que dos personas
0 mas personas interactian entre si para intercambiar informacion. La comunicacion
interactiva tiene como ventajas el fomento de la participacion, la colaboracion y el
aprendizaje mutuo, asi como la posibilidad de resolver dudas, aclarar malentendidos

y expresar opiniones (Castillo, 2010).

Comunicacién oral. La comunicacién oral es el traspaso de informacion de un
individuo a otro mediante el uso del lenguaje hablado. En otras palabras, La
comunicacion oral puede tener diferentes propdsitos, como informar, persuadir,
entretener o expresar emociones. La comunicacion oral requiere una buena
pronunciacion, fluidez, claridad y coherencia para lograr una comunicacién efectiva

(Marcos y Garran, 2016).

Flipped learning. Denominado también como aprendizaje invertido donde es un
enfoque pedagodgico en que usan la tecnologia para el aprendizaje del estudiante
donde el docente usa recursos y herramientas digitales para que los estudiantes

puedan tener acceso antes del inicio de las clases (Guayasamin y Inga, 2024).

Gramatica. Es un conjunto de normas que poseen autoridad en un idioma especifico,
basadas en lo que los gramaticos han estipulado o lo que es generalmente aceptado

en su uso (Galvis, 2011).

Habla. El habla es la manifestacion concreta de cualquier sistema lingtistico, lo que

implica que es esencial para identificar como los individuos de un mismo grupo social
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y cultural realizan adaptaciones, efectuan modificaciones o utilizan particularidades

que los distinguen como hablantes de una lengua (Pinzén, 2005).

Habilidad del habla. Para determinar la habilidad del habla de cada individuo donde
el propésito de este es aprender a comunicarse, escuchar, poder leer y escribir, estas
son las habilidades que un individuo debe tener para comunicarse en diferentes

situaciones con claridad (Bringas, 2020).

Idioma Inglés. Este idioma se considera una de las lenguas con mas influencia del
mundo actual, siendo utilizada para dar discursos que reunen individuos de diferentes
naciones del mundo con idiomas totalmente diferentes. El idioma inglés es conocido
también como una lengua franca. Ademas, esta lengua es usada en diferentes

sectores tanto como empresariales y culturales (Chavez-Zambrano et al., 2017).

Pre-experimental. El disefio pre-experimental es un tipo de investigacion que evallua
el efecto de una intervencién en un solo grupo, sin incluir un grupo de control ni
aleatorizacién, es decir, aplicando un pretest y un postest, segun lo indicado por

Hernandez et al. (2014).

Vocabulario. Conglomerado de palabras que son parte de un idioma o de una
disciplina especifica. El vocabulario es una herramienta fundamental para la
comunicacion y el aprendizaje, ya que permite expresar ideas, sentimientos,
conocimientos y opiniones. El vocabulario se puede clasificar segun diferentes
criterios, como su origen, su significado, su funcién o su nivel de uso. Algunos tipos
de vocabulario son: el vocabulario activo, que es el que usamos habitualmente al
hablar o escribir; el vocabulario pasivo, que es el que entendemos, pero no usamos
con frecuencia; el vocabulario técnico, que es el propio de una ciencia o una profesion;
y el vocabulario coloquial, que es el que empleamos en situaciones informales o

familiares (Vega, 2006).
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2.4. Hipétesis de la Investigacion
2.4.1. Hipétesis General

Hipotesis General Alterna: El flipped learning influye significativamente en el nivel de
aprendizaje de la habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la

Institucion Educativa 42238 Enrique Paillardelle, Tacna, 2023.

Hipotesis General Nula: El flipped learning no influye significativamente en el nivel de
aprendizaje de la habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la

Institucion Educativa 42238 Enrique Paillardelle, Tacna, 2023.

2.4.2. Hipétesis Especificas
HE1: El flipped learning influye significativamente en la gramatica y vocabulario en la
habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la Instituciéon Educativa

42238 Enrique Paillardelle, Tacna, 2023.

HE2: El flipped learning influye significativamente en la pronunciacion en la habilidad
del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la Institucién Educativa 42238

Enrique Paillardelle, 2023.

HE3: El flipped learning influye significativamente en la comunicacién interactiva en la
habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de la Institucion Educativa

42238 Enrique Paillardelle, Tacna, 2023.

2.5. Operacionalizacién de las Variables

A continuacion, se presenta la operacionalizacion de las variables:



Tabla 1

Operacionalizacion de las Variables

Variable Definicién Conceptual Definicién Operacional Dimensiones Indicadores Instrumento
Enfoque pedagdgico en ElI "flipped learning" se Ambiente - Eleccién de tiempo.
que usan la tecnologia operacionaliza a través del Flexible - Nuevo panorama.
para el aprendizaje del "nivel de aplicacién" del

Flipped estudiante donde el enfoque en el aula, Cultura de- Actividades significativas.
learning docente usa recursos y considerando la participacion Aprendizaje - Creacion de  oportunidades Observacion

herramientas digitales y  preparacion de los enriquecedoras.
para que los estudiantes estudiantes para las
puedan tener acceso actividades presenciales, la Contenido - Seleccion de contenidos

° antes del inicio de las cual se evalub mediante Dirigido o relevantes.

c clases (Guayasamin & observaciones directas en el Intencional - Contenido accesible y relevante.

2 Inga, 2024). aula.

S -

o Famhta@or - Retroalimentacion continua.

2 Profesional o . L

o - Acercamiento individual al

2 Docente :

£ . estudiante.

Profesional
Son las habilidades que La habilidad del habla se e Muestra un buen grado de control
un individuo debe tener medira a través de puntajesGramatica y  de formas gramaticales sencillas. Prueba oral
para comunicarse en obtenidos en la pruebavocabulario e Utiliza un vocabulario apropiado
diferentes  situaciones Cambridge A2 KEY, al hablar de situaciones
Habilidad del con claridad (Bringas, evaluando las dimensiones de cotidianas.
habla 2020). gramatica y  vocabulario,Pronunciacion o Es entendible la pronunciacion y

o pronunciacion y comunicacion tiene un control de los sonidos Rubrica de evaluacion

.05’ |nterac,:t.|va, utilizando ru_brlcas fonoldgicos tanto a nivel del

o eSpeCIflcaS para determlnar el enunciado como de pa'abras_

S desempefio de los estudiantes

o : — - - - :

@ antes y después de laComunicacion e Mantiene un buen dialogo intercambiando

(=] intervencion.

interactiva

informacion de manera adecuada

siguiendo las indicaciones.




Capitulo Il
Marco Metodolégico
3.1. Descripcion del Tipo y Disefio de la Investigacion
3.1.1. Tipo de Investigacion
Aplicada, dado que busco abordar problemas especificos en la ensefianza del idioma
inglés y, a su vez, propiciar soluciones efectivas a las necesidades educativas detectadas en
los educandos evaluados. Desde la perspectiva de Vara-Horna (2012), se evidencia un
enfoque practico, ya que sus hallazgos se aplican de forma inmediata para abordar problemas

del entorno real.

Se aplicé un enfoque centrado en la mejora de las habilidades del habla, la gramatica,
el vocabulario, la pronunciacion y la comunicacién interactiva mediante la implementacién del
modelo flipped learning, que ha demostrado tener un efecto positivo en el aprendizaje de los
educandos. La naturaleza aplicada de este estudio se refleja en su objetivo de transformar la
practica docente y fomentar un aprendizaje auténomo y significativo, permitiendo que los
resultados se traduzcan directamente en mejoras en el ambiente de aprendizaje y el

rendimiento en términos académicos de los educandos.

3.1.2. Diseno de Investigacion
Disefio pre-experimental que consiste en un solo grupo, aplicando un pretest y un
postest, segun lo indicado por Hernandez et al. (2014). El procedimiento incluyo:
e Una evaluacion inicial
e Una evaluacion final
Se eligid este diseno debido a la imposibilidad de crear un grupo de control
equivalente, lo que implica que no se pudo realizar una asignacion aleatoria de los estudiantes

a los grupos de control y experimental.
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3.2. Descripcion del Universo Fisico y Social de Ejecucion de la Investigacion
Se realizdé en una Institucion Educativa Publica de nivel secundaria de la ciudad de
Tacna — Peru. Los educandos cursan el quinto afio de secundaria, son un total de 26

estudiantes que estudian en la Institucion Educativa de Tacna, 2023.

3.3. Descripcion del Universo y Muestra
3.3.1. Universo

Compuesto por 26 educandos de la Institucion Educativa 42238 Enrique Paillardelle.
3.3.2. Muestra

Conformado por 26 estudiantes del quinto afio seccion D del nivel secundario de la
Institucion Educativa 42238 Enrique Paillardelle.
Tabla 2

Muestra del Estudio

Poblacion Muestra
26 estudiantes de nivel [Afio de estudios Numero de estudiantes
secundario

Quinto 26

3.4. Descripcion de las Técnicas e Instrumentos de Investigacién
3.4.1. Técnicas de Muestreo

El tamafo se evidenci®é mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia,
siguiendo lo que propone Arias (2012), ya que esta metodologia es comun en el contexto
educativo, dado que los educandos se organizan en aulas y secciones especificas, lo que

limita la posibilidad de agruparlos de forma aleatoria.

3.4.2. Técnicas de Recoleccion de Datos
V1 Flipped learning
Instrumento: Observacion
Se aplicé la observacion, a través de diferentes dimensiones e indicadores que tiene

la primera variable.
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V2 Habilidad del Habla

Técnica: Rubrica de Evaluacion

Instrumento: Prueba Oral

Se empleo fue la prueba oral del nivel A2 KEY de Cambridge, previo y posterior con
una sola prueba. La prueba oral se desarrollé6 conforme con las tres capacidades que pide

evaluar en la rubrica: Gramatica y Vocabulario, Pronunciacién y Comunicacion Interactiva.

3.4.3. Técnicas de Procesamiento y Andlisis de Datos

Los datos recolectados de los resultados de la prueba oral se analizaron mediante
tablas y graficos, faciltando asi la elaboracion de estadisticas descriptivas. Para el
tratamiento de la informacién, se emplearon herramientas informaticas como Microsoft Excel
2019, que se utilizé para organizar los datos y crear tablas, asi como graficos de barras.
Asimismo, se utilizé el software SPSS version 25 para llevar a cabo los calculos de medidas
inferenciales.

Se aplicd T de Student para la hipétesis general debido a que se cumplié con los
supuestos de normalidad y la prueba de Wilcoxon para las hipotesis especificas dado que

para las dimensiones no se cumplié con los supuestos de normalidad.

3.5. Técnicas de Confiabilidad y Validez de Instrumentos
3.5.1. Técnica de Confiabilidad

Se gener6 el Coeficiente Alfa Cronbach para la confiabilidad del instrumento prueba
escrita, obteniendo un indice de confiabilidad de 0.968, lo cual precisa que el instrumento si

es confiable.
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Tabla 3

Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

0,968 3
Nota. Los tres elementos evaluados corresponden a las tres dimensiones de la variable “habilidad del

habla”: Gramética y vocabulario, pronunciacién y comunicacién interactiva.

Tabla 4

Rangos de Alfa de Cronbach

Rango del Alfa de Cronbach (a) Confiabilidad
a=0,90 Excelente
a=0,80 Bueno
a=0,70 Aceptable
a 20,60 Cuestionable
a==0,50 Pobre
a<0,50 Inaceptable

Nota. Adaptado de Ponce et al. (2021)

Por tanto, como se puede observar en la tabla 4, el Alfa de Cronbach obtenido tiene

una confiabilidad excelente.

3.5.2. Técnica de Validez de Instrumento

Se utilizé el A2 KEY de Cambridge que es un examen ampliamente reconocido
internacionalmente que evallua las capacidades de inglés, este examen es administrado por
Cambridge Assessment English, que es una organizacion con mas de 100 afos de
experiencia en la evaluacion de este idioma. Ademas, de que sus métodos son rigurosos para

asegurar que los resultados sean precisos y justos.



Capitulo IV
Marco Operacional

4.1. Descripcion del Trabajo de Campo
4.1.1. De Implementacion

Se ejecutd la prueba oral en inglés llevado a la competencia de la habilidad del habla
ello previamente y posterior a la metodologia flipped learning ejecutada.
4.1.2. De Coordinacion

La direccidon de la Institucion Educativa Enrique Paillardelle de Tacna otorgé las
facilidades y permisos pertinentes para abordar a los alumnos. De igual forma, se coordind
con la docente a cargo para el desarrollo de la experimentacion.
4.1.3. De Aplicacién

Se llevo a cabo una explicacion sobre lo crucial del estudio y las pruebas a aplicar. La
evaluacion se realizd en un lapso de 8 a 10 minutos por cada pareja de educandos
entrevistados, aplicandose tanto previo como al final del proceso. La investigacién comenzé

el 5 de septiembre y concluyé el 7 de noviembre de 2023.

4.2. Resultados de la Investigacion
4.2.1. Analisis Descriptivo

Con relacién al andlisis descriptivo, se analizé la frecuencia de los puntajes para la
variable “Habilidad del Habla” y para sus dimensiones, las cuales se presentan a

continuacion:



52

Tabla 5

Resultados descriptivos para la variable Habilidad del Habla

Pre test Post test
Puntaje

f % f %
0 7 26,9 2 7,7
12 9 34,6 1 3,8
14 2 7,7 - -
16 - - 2 7,7
19 2 7,7 1 3,8
21 6 23,1 3 11,5
23 - - 2 7,7
28 - - 6 23,1
30 - - 6 231
35 - - 3 11,5
Total 26 100,0 26 100,0

Antes de la intervencion, los puntajes mas bajos, 0 y 12, concentraban a la mayoria
de los estudiantes, representando un 61,5 % de la muestra. Este panorama inicial evidencia
que, en general, los estudiantes tenian una habilidad limitada en el habla del inglés. Ademas,
solo un 7,7 % alcanzé un puntaje de 19 y un 23,1 %, de 21, es decir, ningun estudiante logré
resultados superiores a 23, lo cual indica una distribucidon muy concentrada en niveles
basicos.

Posteriormente, tras la aplicacion del modelo pedagdgico, se observa un incremento
relevante en los puntajes intermedios y altos. Los resultados muestran que el 46,2 % de los
estudiantes lograron puntajes de 28 y 30, sumando un total de 12 participantes que
alcanzaron estos niveles. Cabe destacar que el puntaje de 35, que no se habia registrado en
el pre test, fue alcanzado por el 11,5 % de los estudiantes, lo que sugiere un notable progreso

en la habilidad del habla. Paralelamente, los puntajes mas bajos, como 0 y 12, se redujeron
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drasticamente, representando solo un 11,5 % de la muestra en el post test, lo que contrasta
con el 61,5 % registrado inicialmente.
Tabla 6

Resultados descriptivos para la dimension Gramatica y Vocabulario

Pre test Post test
Puntaje

f % f %
0 7 26,9 2 7,7
2 11 423 3 11,5
4 8 30,8 12 46,2
6 - - 9 34,6
Total 26 100,0 26 100,0

Antes de la intervencion, los puntajes mas bajos, 0 y 2, concentraban al 69,2 % de los
estudiantes, evidenciando que la mayoria presentaba serias limitaciones en el uso de la
gramatica y el vocabulario en inglés. En particular, el 26,9 % obtuvo el puntaje minimo de 0,
mientras que el 42,3 % se ubicd en el nivel 2, reflejando un dominio limitado en esta
dimensién. Solo un 30,8 % alcanzé un puntaje intermedio de 4, y no se registraron estudiantes
en el nivel maximo de desempenio.

Tras la intervencion, los resultados del post test reflejan una clara mejora. El
porcentaje de estudiantes en los niveles mas bajos, 0 y 2, se redujo al 19,2 %, en contraste
con el 69,2 % observado en el pre test. Ademas, el 46,2 % de los estudiantes alcanzé un
puntaje de 4, mientras que un 34,6 % logro el nivel mas alto, correspondiente a un puntaje de
6, que no estuvo presente en el pre test. Este cambio evidencia que casi la totalidad del grupo

avanzo hacia niveles intermedios y altos, dejando atras las limitaciones iniciales.



Tabla 7

Resultados descriptivos para la dimensién Pronunciacion
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Pre test Post test
Puntaje

f % f %
0 7 26,9 2 7,7
2 11 42,3 2 7,7
4 8 30,8 7 26,9
6 - - 13 50,0
8 - - 2 7,7
Total 26 100,0 26 100,0

Durante el pretest, los puntajes mas bajos, correspondientes a 0 y 2, representaban

el 69,2 % de los estudiantes, con un 26,9 % en el nivel minimo y un 42,3 % en el siguiente.

Este escenario inicial refleja que la mayoria de los estudiantes tenia dificultades significativas

para producir sonidos y estructuras fonéticas del inglés de manera adecuada. Ademas, el

30,8 % de los estudiantes logrd un puntaje de 4, pero no se registraron resultados superiores,

indicando una limitacion generalizada en la pronunciacion antes de la intervencion.

En el post test, los resultados muestran un cambio sustancial. Los puntajes mas bajos,

0 y 2, se redujeron consistentemente al 15,4 %, distribuidos equitativamente entre ambos

niveles. Este descenso destaca una disminucion en las dificultades iniciales. El 26,9 % de los

estudiantes alcanz6 un puntaje intermedio de 4, mientras que el 50 % logro el nivel de 6, un

puntaje que no se registro en el pre test. Ademas, un 7,7 % de los estudiantes lleg6 al nivel

mas alto de 8, lo que indica un dominio avanzado en la pronunciacion.



55

Tabla 8

Resultados descriptivos para la dimension Comunicacion Interactiva

Pre test Post test
Puntaje

f % f %
0 7 26,9 2 7,7
2 11 42,3 1 3,8
4 8 30,8 8 30,8
6 - - 12 46,2
8 - - 3 11,5
Total 26 100,0 26 100,0

Durante el pre test, los puntajes mas bajos, 0 y 2, concentraron al 69,2 % de los
estudiantes, con un 26,9 % en el nivel minimo y un 42,3 % en el nivel siguiente. Esto evidencia
que la mayoria de los participantes presentaba dificultades marcadas para mantener didlogos
e intercambiar informacion de forma adecuada en inglés. El 30,8 % restante obtuvo un puntaje
de 4, lo que indica un nivel intermedio, pero no se registraron puntajes superiores, reflejando
un alcance limitado en esta dimension antes de la intervencion.

En el post test, los resultados evidencian un avance notable. Los puntajes mas bajos,
0y 2, se redujeron significativamente al 11,5 % en conjunto, destacandose una disminucién
en las dificultades iniciales. Mientras tanto, el porcentaje de estudiantes que obtuvo un puntaje
de 4 se mantuvo en 30,8 %, lo que sugiere que este grupo consolidé un nivel intermedio. Sin
embargo, el cambio mas destacado se observa en los niveles superiores. Un 46,2 % de los
estudiantes alcanzé un puntaje de 6, que no estaba presente en el pre test, mientras que un
11,5 % logré el nivel mas alto de 8, lo que refleja un desempefio avanzado en la interacciéon

comunicativa.
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Tabla 9

Resultados descriptivos del global

Pre test Post test
Puntaje

f % f %
0 7 26,9 2 7,7
6 11 42,3 3 11,5
9 8 30,8 6 23,1
12 - - 12 46,2
15 - - 3 11,5
Total 26 100,0 26 100,0

En el pre test, los puntajes mas bajos, correspondientes a 0 y 6, concentraron al 69,2
% de los estudiantes, distribuidos en un 26,9 % y un 42,3 %, respectivamente. Esto evidencia
que la mayoria del grupo presentaba limitaciones marcadas en el desarrollo integral de las
habilidades evaluadas. Los puntajes mas altos, como 9, solo fueron alcanzados por el 30,8
% de los estudiantes, mientras que no se registraron niveles superiores a este, lo que
confirma un desempeno general limitado antes de la intervencion.

Tras la implementacion del modelo, el post test muestra un cambio relevante en la
distribucién de los puntajes. Los niveles mas bajos, 0 y 6, disminuyeron drasticamente al 19,2
% en conjunto, reflejando una reduccion sustancial de las dificultades iniciales. El 23,1 % de
los estudiantes alcanzé un puntaje de 9, consolidando un nivel intermedio, mientras que el
46,2 % logrd un puntaje de 12, lo que indica un dominio elevado en las habilidades evaluadas.
Ademas, un 11,5 % de los estudiantes alcanzé el puntaje mas alto de 15, un nivel que no

estaba presente en el pre test, destacando el progreso.
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4.2.1. Analisis Inferencial

Como primer paso de la estadistica inferencial, se procedié a calcular la normalidad
de los datos, ello con la finalidad de identificar la aplicacién de pruebas paramétricas o no
paramétricas, tal como se muestra a continuacion:
Tabla 10

Test de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Habilidad del habla 0,950 26 0,235
Gramatica y vocabulario 0,735 26 0,000
Pronunciacion 0,908 26 0,023
Comunicacion interactiva 0,895 26 0,012

En el caso de la variable, el estadistico obtenido es de 0,950 con un valor de
significancia de 0,235. Dado que este valor es mayor al nivel de significancia comunmente
utilizado (0,05), no se rechaza la hipétesis nula de normalidad, lo que sugiere que esta
variable sigue una distribucién normal.

En contraste, las dimensiones especificas presentan diferentes resultados. Para
Gramatica y vocabulario, el estadistico de 0,735 con un valor de significancia de 0,000 indica
una clara desviacion de la normalidad, ya que el valor p es menor a 0,05. De manera similar,
para Pronunciacién, el estadistico de 0,908 con un valor de significancia de 0,023 también
sugiere una distribucion no normal. Finalmente, Comunicacion interactiva presenta un
estadistico de 0,895 con un valor de significancia de 0,012, confirmando igualmente la no
normalidad de esta dimension. Lo anterior implica que para el analisis estadistico de las
dimensiones es apropiado utilizar pruebas no paramétricas (Test de Wilcoxon). Sin embargo,
para la variable, es valido emplear pruebas paramétricas (Prueba t para muestras

emparejadas).
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Con base a los resultados, se procedié a aplicar una prueba paramétrica, prueba de
T de Student, para determinar si existen diferencias significativas en la variable de la habilidad
del habla.

a) Contrastacion de Hipotesis General

HG Alterna: El flipped learning influye significativamente en el nivel de aprendizaje de
la habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de una Institucion
Educativa Publica, Tacna, 2023.
Tabla 11

Prueba t para muestras emparejadas para la variable Habilidad del habla

Desv. Intervalo de confianza

Media Error promedio t gl Sig. (bilateral)
estandar Inferior Superior

12,500 8,552 1,677 9,046 15,954 7,453 25 0,000

El estadistico t obtenido fue 7,453 con un valor de significancia bilateral (p) de 0,000.
Este valor p es menor al nivel de significancia estandar de 0,05, lo que permite rechazar la
hipétesis nula que sostiene que no existe una influencia significativa del modelo flipped
learning en el nivel de aprendizaje de la habilidad del habla del idioma inglés. Es decir, el
resultado permite afirmar que flipped learning influye significativamente en el nivel de
aprendizaje de la habilidad del habla del idioma inglés en educandos de quinto afio de una

IEP, Tacna, 2023.

b) Contrastacion de Hipétesis Especifica 1
HE1 Alterna: El flipped learning influye significativamente en la gramatica y
vocabulario en la habilidad del habla del idioma en estudiantes de quinto afio de una

Institucion Educativa Publica, Tacna, 2023.
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Tabla 12

Test de Wilcoxon para la Dimension Gramatica y Vocabulario

Z -4,288

Sig. asintética (bilateral) 0,000

El estadistico Z obtenido fue -4,288, acompafiado de un valor de significancia
asintotica bilateral (p) de 0,000. Dado que el valor p es menor al nivel de significancia
comunmente utilizado (0,05), se rechaza la hipétesis nula, que establece que no existe
incidencia significativa del modelo utilizado en la gramatica y el vocabulario de los
estudiantes. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa, confirmando que el flipped
learning influye de forma significante en la gramatica y vocabulario en la habilidad del habla

del idioma inglés en los educandos evaluados.

c) Contrastaciéon de Hipoétesis Especifica 2
HE2 Alterna: El flipped learning influye significativamente en la pronunciacién en la
habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de una Institucién Educativa

Publica, Tacna, 2023.

Tabla 13

Test de Wilcoxon para la dimension Pronunciacion

Y4 -4,022

Sig. asintatica (bilateral) 0,000

El estadistico Z obtenido fue -4,022, y el valor de significancia asintética bilateral (p)
fue 0,000. Dado que el valor p es menor al nivel de significancia convencional de 0,05, se
rechaza la hipétesis nula, que planteaba la ausencia de una influencia significativa del modelo

flipped learning en la pronunciacion. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa, que
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establece que el flipped learning influye de forma significante en la pronunciacion en la

habilidad del habla del idioma inglés en los educandos evaluados.

d) Contrastacion de Hipoétesis Especifica 3
HE3 Alterna: El flipped learning influye significativamente en la comunicacion
interactiva en la habilidad del habla del idioma inglés en estudiantes de quinto afio de una

Institucion Educativa Publica, Tacna, 2023.

Tabla 14

Test de Wilcoxon para la dimensién Comunicacion Interactiva

z -4.182

Sig. asintética (bilateral) 0.000

El estadistico Z obtenido fue -4,182, y el valor de significancia asintética bilateral (p)
fue 0,000. Dado que el valor p es menor al nivel de significancia estandar de 0.05, se rechaza
la hipétesis nula, que sostenia la inexistencia de una incidencia significativa del flipped
learning en la comunicacion interactiva. Por consiguiente, se acepta la hipotesis alternativa,
confirmando que le metodologia abordada influye significativamente en la comunicacion

interactiva en la habilidad del habla del idioma inglés en los educandos evaluados.

4.3. Discusién de Resultados

La presente investigacion determind la influencia del uso del flipped learning en la
habilidad del habla del idioma inglés en un grupo de educandos. Los resultados obtenidos
confirman que la implementacion de este modelo pedagégico tuvo un efecto positivo
significativo en la habilidad del habla del idioma inglés, evidenciandose ello en el desempefio
de los estudiantes, lo cual fue respaldado por la prueba t para muestras emparejadas, con un

valor t de 7,453 y un valor p de 0,000. Estos resultados indican que el flipped learning no solo
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facilité la adquisicion de conocimientos tedricos, sino que también promovioé la aplicacion

activa de estos en contextos de habla del idioma inglés.

Este hallazgo se alinea con estudios previos que indican que los entornos de
aprendizaje personalizados fomentan la seguridad y motivacién de los estudiantes (Calana-
Hernandez et al., 2021; McCue, 2016), lo que respalda la efectividad de este modelo en la
ensefianza del idioma inglés. La investigacion de McCue (2016) demostré que, aunque su
estudio no encontré diferencias significativas en las puntuaciones de las pruebas entre el
grupo que utilizé el flipped learning y el grupo control, los estudiantes que participaron en el
flipped learning evidenciaron experiencias de aprendizaje mas positivas. Esto demuestra que
el flipped learning permite crear un ambiente motivador que ayude a fortalecer el compromiso

de los estudiantes con el idioma, siendo en este caso el idioma inglés.

Asimismo, el primer objetivo especifico fue establecer la influencia del uso del flipped
learning en la gramatica y el vocabulario. Los resultados muestran un impacto positivo
significativo, con un valor Z de -4,288 y un valor p de 0,000 en el test de Wilcoxon. Esta
metodologia permitié a los estudiantes participar de manera mas efectiva en actividades
practicas durante las sesiones presenciales, lo que hizo factible obtener una mejora en el
adquirir nuevas palabras y en la comprension gramatical. Este hallazgo se relaciona con los
resultados de Nunez-Barroz y Medina-Chicaiza (2020), quienes afirmaron que el flipped
learning facilita una comprension mas profunda al involucrar activamente a los estudiantes.
El estudio de Ventosilla et al. (2021) ayuda a complementar esta premisa, sefialando que el
uso de la metodologia flipped learning tuvo un impacto positivo no solo en el aprendizaje
auténomo de los estudiantes, sino también en su capacidad para planificar y organizar
materiales de estudio. Esto no sdlo se limita a la gramatica y vocabulario, también proporciona
a los estudiantes una estructura que les ayuda a entender y aplicar la lengua de manera mas

efectiva y sencilla.
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Ante ello, se evidencia que el solo hecho de preparar el contenido antes de la clase
no solo incrementa la retencion de la informacion, sino que también permite a los estudiantes
aplicar de manera efectiva sus conocimientos en contextos reales, promoviendo un
aprendizaje significativo para mejorar su desempefio. Este enfoque es relevante en la
ensefianza de un idioma como el inglés, donde la practica constante y la aplicacion real del
vocabulario y las reglas gramaticales son esenciales para consolidar el aprendizaje.
También, un aspecto importante en el flipped learning es el desarrollo de la autonomia del
estudiante, ya que cuando los alumnos tienen la oportunidad de explorar y practicar el
contenido antes de llegar al aula, se sienten mas seguros para participar en actividades de
habla. Esto a su vez se relacionada con los hallazgos de Diaz et al. (2021), quienes hacen
hincapié en que un entorno de aprendizaje que incluye materiales relevantes y pertinentes
ayuda a los estudiantes a ser mas conscientes de sus fortalezas y debilidades en el uso del
idioma.

Adicionalmente, el segundo objetivo especifico fue identificar la influencia del uso del
flipped learning en la pronunciacién. Los resultados demostraron mejoras significativas, con
un valor Z de -4,022 y un valor p de 0,000 en el test de Wilcoxon. Esto evidencia que las
practicas colaborativas y la retroalimentacion inmediata durante las clases fueron cruciales
para que los estudiantes corrigieran errores y perfeccionaran en su habilidad fonética,
resultando en una pronunciacion mas precisa y segura. Este fenbmeno se asemeja con
investigaciones previas que destacan la importancia de la practica en entornos de
colaboracion para el desarrollo de habilidades fonéticas, tal como expuso Velasquez (2018)
en su investigacion, fortaleciendo que la interaccion continua del estudiante con los
companeros y el docente les permite fortalecer su confianza, un aspecto esencial en el
desarrollo de la habilidad del habla en una segunda lengua. Por tanto, se observa cémo la
fonética es fundamental para una comunicacién efectiva y, por consiguiente, para el éxito en
el aprendizaje de un nuevo idioma. Velasquez (2018), en su estudio, menciona que la practica
regular y el uso de herramientas interactivas pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar

una pronunciacién mas precisa, lo que a su vez contribuye a una mejor comprension y menor
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ansiedad al hablar. Este aspecto es critico, especialmente en al aprender un idioma como el
inglés, donde pequefios errores de pronunciacion pueden alterar significativamente el
significado de las palabras y oraciones. Del mismo modo, el estudio de Calafia-Hernandez
et al. (2021) refuerza esta idea al indicar que el uso de videos educativos permite a los
estudiantes escuchar ejemplos de pronunciacion correcta y practicar en un ambiente
controlado. Este tipo de exposicion es relevante, ya que les ofrece referencias auditivas que
pueden mejorar su capacidad para reproducir los sonidos del inglés de manera efectiva.
Ademas, la retroalimentacion inmediata durante las actividades en clase permite a los
estudiantes ajustar su pronunciacién en tiempo real, consolidando asi lo aprendido en sus
practicas individuales.

Finalmente, el tercer objetivo especifico fue evaluar la influencia del uso del flipped
learning en la comunicacion interactiva. Los resultados indican que este enfoque mejoré
significativamente esta dimensién, evidenciado por un valor Z de -4,182 y un valor p de 0,000.
El flipped learning crea un ambiente propicio para la interaccion, permitiendo a los educandos
practicar el idioma inglés de manera colaborativa a través de discusiones y actividades
interactivas. Estas actividades no solo mejoran las habilidades linglisticas en un entorno
académico, sino que también preparan a los estudiantes para comunicarse eficazmente en
situaciones del mundo real.

Este hallazgo se complementa con los estudios de Aguayo et al. (2019), quienes
argumentan que las metodologias innovadoras como el flipped learning ayudan a romper la
rigidez de los modelos educativos tradicionales, permitiendo interacciones mas dinamicas y
significativas entre los estudiantes. La estructura del flipped learning facilita el trabajo en
grupo, donde los estudiantes pueden compartir ideas, resolver problemas juntos y mejorar
sus habilidades de comunicacion en inglés. De igual forma, la comunicacién interactiva no
s6lo promueve el desarrollo de habilidades linglisticas, sino que también favorece el
desarrollo social y emocional de los estudiantes, ya que, participar en discusiones y
actividades de grupo, los estudiantes aprenden a escuchar, respetar diferentes puntos de

vista y trabajar en equipo, habilidades que son importantes tanto en el ambito académico
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como en el profesional. Esto se respalda con la investigacion de Diaz et al. (2021), que
destacan la importancia de crear un ambiente de aprendizaje donde los estudiantes puedan
ser activos en su proceso educativo. Por tanto, se observa a partir de la presente
investigacion, que es fundamental considerar el rol del docente en el contexto del flipped
learning, ya que, al transformar su papel de transmisor de conocimiento a facilitador del
aprendizaje, el docente tiene la oportunidad de guiar a los estudiantes mediante la creacién
de un ambiente de apoyo donde la comunicacion sea constante y efectiva. Segun Alvarado
et al. (2023), los docentes deben estar aptos para adaptarse a los cambiantes requerimientos
de los estudiantes, lo que implica una preparacién adecuada de los materiales y una continua
disposicién para ofrecer orientacion y retroalimentacién, evidenciando asi su rol importante
en los procesos de aprendizaje. Los docentes que implementan el flipped learning deben
estar actualizados en el uso de tecnologias educativas y su formacion continua es esencial
para mantener practicas pedagodgicas efectivas. La capacitacion en metodologias de
ensefianza activa y el uso de herramientas digitales son componentes clave para el éxito de
esta metodologia. Este proceso de capacitacion no solo debe centrarse en la técnica, sino
también en la pedagogia detras del flipped learning, para garantizar que los docentes
comprendan como maximizar el impacto positivo en el aprendizaje de los educandos. No
obstante, la implementacion del flipped learning no esta libre de desafios, especialmente en
el contexto educativo de Peru, donde la diversidad cultural y la variedad en el acceso a la
tecnologia pueden presentar grandes obstaculos en la simple adopcién de este modelo; por
ejemplo, en localidades donde se limita el acceso a internet, depender de recursos digitales
para preparar clases puede ser problematico; por ello, es crucial que las instituciones
educativas consideren el contexto real de sus estudiantes al implementar el flipped learning,
integrando criterios de accesibilidad y diversidad en sus enfoques pedagdgicos. A pesar de
estos desafios, las oportunidades que presenta el flipped learning son significativas, ya que
este modelo permite a los estudiantes aprender a su propio ritmo, promoviendo un
aprendizaje mas personalizado que puede ayudar a atender las necesidades individuales de

cada alumno; asimismo, la flexibilidad que proporciona esta metodologia contrasta



65

significativamente con los métodos tradicionales y, por lo tanto, requiere una revisién de como
se imparte la educacion en el Peru.

Se resalta de esta forma, la necesidad de promover un cambio estructural en las
practicas educativas, enfocandose en el desarrollo de un aprendizaje mas auténomo y
colaborativo, informando a los estudiantes que sean protagonistas de su propio aprendizaje,
ya que esto no solo fomenta un sentido de responsabilidad hacia su educacion, sino que
también los prepara mejor para enfrentar los desafios del mundo actual, donde las habilidades
de comunicacién y colaboracion son cada vez mas valoradas. Los enfoques de aprendizaje
activo, como el flipped learning, permiten que los estudiantes aprendan a través de la
experiencia, facilitando un compromiso mas profundo con el material curricular. Ante ello,
Aguayo et al. (2019) precisa que esta metodologia no solo mejora la retencion del
conocimiento, sino que también fomenta una cultura de aprendizaje colaborativo, donde los
estudiantes se apoyan entre si, siendo este aspecto relevante, ya que el aprendizaje en
colaboracion no sélo mejora las habilidades linguisticas de los estudiantes, sino que también
contribuye al desarrollo de habilidades blandas como la empatia, la resolucién de conflictos
y el trabajo en equipo; ademas, los estudiantes que participan en actividades colaborativas
suelen mostrar una mayor disposicidon hacia el aprendizaje, ya que sienten que sus
contribuciones son valoradas y que tienen un rol activo en su educacion.

Por otro lado, la integracién de tecnologias en el flipped learning abren grandes
oportunidades para enriquecer el proceso educativo, donde la utilizacion de plataformas
digitales, aplicaciones de aprendizaje y recursos multimedia permite a los estudiantes
acceder a materiales de calidad desde cualquier lugar y en cualquier momento, alineandose
ello con la realidad de los estudiantes que estan cada vez mas acostumbrados a utilizar la
tecnologia como parte integral de su vida cotidiana.

Por su parte, los docentes deben estar preparados para seleccionar las herramientas
y recursos mas adecuados que complementen su ensefianza, tal como precisan Alvarado et
al. (2021), ya que es necesario que los educadores incorporen tecnologias que no solo sean

atractivas, sino que también sean pertinentes y efectivas para el aprendizaje del idioma, esto
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puede contemplar los diversos estilos de aprendizaje y cémo cada estudiante puede
beneficiarse de diferentes recursos, incluyendo videos, ejercicios interactivos, foros de
discusion y proyectos en grupo. Otro aspecto relevante en la implementacion del flipped
learning es la evaluacién, ya que en un entorno educativo donde se utiliza esta metodologia,
es necesario revaluar como se miden el progreso y el éxito de los estudiantes. La evaluacién
debe ser formativa, continua y adaptativa, permitiendo a los docentes ajustar su metodologia
segun las necesidades y el crecimiento de sus estudiantes; de igual forma, a medida que se
implementa el flipped learning, es esencial que los educadores desarrollen formas de
evaluacién que reconozcan los logros individuales y grupales, asi como también el
compromiso y la participacién continua de los educandos en su proceso de aprendizaje. La
evaluacion debe ir mas alla del simple examen final, incluyendo diversos métodos para
obtener wuna vision integral del aprendizaje del estudiante, esto puede incluir
autoevaluaciones, evaluaciones entre pares, proyectos grupales y presentaciones orales que
promuevan la aplicaciéon del conocimiento en un contexto practico. Implementar estos
métodos de evaluacion puede mejorar la calidad del aprendizaje y proporcionar a los

estudiantes retroalimentacién valiosa sobre su progreso.

Con base a los hallazgos de esta investigacion, se puede precisar que el flipped
learning tiene el potencial para transformar significativamente la ensefanza del idioma inglés
en Peru; sin embargo, su implementacion debe ser cuidadosamente supervisada y adaptada
a la realidad de cada institucién, teniendo en cuenta factores como el acceso a la tecnologia,
el nivel de competencia del docente y la disposicion de los estudiantes para adoptar nuevas
formas de aprendizaje; ademas, es recomendable realizar investigaciones adicionales que
evaluen la efectividad de esta metodologia en diferentes contextos educativos y con diversas
poblaciones de estudiantes, esto permitira determinar las mejores practicas y estrategias que
maximicen el impacto del flipped learning en el aprendizaje del idioma, asi como adaptaciones
que puedan hacerse para superar los desafios especificos que puedan enfrentar las

instituciones educativas. En conclusion, la investigacion respalda la tesis de que el flipped



67

learning es una metodologia efectiva que mejora la habilidad del habla del inglés en los
estudiantes de secundaria ya que, a través de la implementacion de este modelo, se observa
un avance notable en la motivacion, el compromiso y la adquisicion de competencias
linguisticas. La capacidad de los estudiantes para interactuar en inglés se ve fortalecida, y su
aprendizaje se convierte en un proceso mas auténomo y colaborativo, alineado con las

necesidades del siglo XXI.
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Conclusiones

Primero: El uso del método flipped learning evidencié una mejora significativa en la
habilidad general de los estudiantes de quinto grado en inglés en la Institucién Educativa
Publica de Tacna, segun los resultados de /a prueba t para muestras emparejadas. Con un
valor t de 7,453 y un p de 0,000, se confirmé que la adopcién de este modelo pedagdégico no
solo facilita la adquisicion de conocimientos tedricos de manera mas efectiva, sino que
también permite a los estudiantes aplicarlos en contextos de habla. El enfoque personalizado
y activo del flipped learning favorece un entorno de aprendizaje en el que los estudiantes se

sienten mas seguros y motivados.

Segundo: En la dimension de gramatica y vocabulario, el flipped learning mostré un
impacto positivo, respaldado por el test de Wilcoxon, que arrojoé un valor Z de -4,288 y un p
de 0,000. Esta metodologia promueve una participacion mas efectiva en actividades practicas
durante las sesiones presenciales, propiciando que los estudiantes no solo adquieran nuevas
palabras y estructuras gramaticales, sino que también desarrollen una comprension mas

profunda del idioma.

Tercero: La pronunciacion de los estudiantes también experimentd una mejora
significativa gracias al flipped learning, como lo indica un valor Z de -4,022 y un p de 0,000
en el test de Wilcoxon. Esta progresion puede atribuirse a las practicas propuestas por el
modelo, donde la retroalimentacién en clase permite a los alumnos corregir errores y

perfeccionar su pronunciacion, logrando asi mayor precision y confianza en su expresion oral.

Cuarto: Finalmente, el flipped learning contribuyé notablemente a la mejora de la
comunicacion interactiva. Esto se refleja en un valor Z de -4,182 y un p de 0,000, evidenciando
que este enfoque fomenta espacios donde los estudiantes pueden practicar el inglés de
manera colaborativa mediante discusiones y actividades interactivas en clase, generando un

impacto positivo en su desempeno comunicativo.
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Recomendaciones
Primero: Se recomienda a los directores de las Instituciones Educativas implementar
programas de capacitacion en flipped learning para docentes, aprovechando iniciativas del
Ministerio de Educacion del Peru. Esto fortalecera las competencias en metodologias activas
y facilitara su integracion en el curriculo. Ademas, se sugiere promover estrategias que
estimulen la practica oral del inglés, generando un entorno que motive a los estudiantes a
expresarse con confianza. Estas acciones potenciaran sus habilidades comunicativas vy

autonomia en el uso del idioma.

Segundo: Se sugiere a los docentes de inglés proveer recursos y materiales variados
y accesibles en linea, como videos, ejercicios interactivos y lecturas que refuercen la
gramatica y el vocabulario. Estos recursos deben utilizarse antes de las clases presenciales,
destinando el tiempo en el aula a actividades practicas como debates y juegos de roles. De

este modo, se fortalecera el aprendizaje del vocabulario y las estructuras gramaticales.

Tercero: Se recomienda a los docentes del curso de inglés incorporar actividades
multimedia orientadas a la pronunciacion en el aula, incluyendo ejercicios de escucha y
repeticibn con retroalimentacion individual o en pequefios grupos. La utilizacién de
aplicaciones de aprendizaje centradas en la pronunciacion permitira complementar los
métodos tradicionales y contribuird a mejorar la diccion y confianza en la expresion oral de

los estudiantes.

Cuarto: Se sugiere a los maestros de idioma extranjero crear un ambiente en el aula
que fomente la participacion activa de todos los estudiantes mediante dinamicas grupales,
debates y proyectos colaborativos. Ademas, facilitar intercambios con hablantes nativos, ya
sea a través de plataformas digitales o interacciones presenciales, enriquecera la experiencia

comunicativa y fortalecera las habilidades conversacionales de los alumnos.



70

Referencias

Aguayo Vergara, M., Bravo Molina, M., Nocetti de la Barra, A., Concha Sarabia, L., y Aburto
Godoy, R. (2019). Perspectiva estudiantil del modelo pedagdgico flipped classroom o
aula invertida en el aprendizaje del inglés como lengua extranjera. Revista Educacion,
43(1).
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=44057415007
https://doi.org/10.15517/revedu.v43i1.31529

Alarcon, M. Y. (2018). Metodologia Blended learning y el aprendizaje del idioma inglés dentro
de la jornada escolar completa en los estudiantes del sequndo grado de secundaria,
de la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 65 San Juan de Miraflores, 2016
(Publicacion N°2545) [Tesis profesional]. Repositorio de la Universidad Nacional de
Educacion Enrique Guzman y Valle.
http://repositorio.une.edu.pe/handle/20.500.14039/4660

Alvarado, M., Basinger-Ellis, K., Lahijanian, B., Karaca, M., y Alvarado, D. (2023). Video length
preferences for engineering students: Case study of a flipped software course.
Advances in Engineering Education, 11(3). https://doi.org/10.18260/3-1-1153-36047

Arias, F. G. (2012). El proyecto de investigacion: Introduccion a la metodologia cientifica (6.
ed.). Editorial Episteme. https://abacoenred.org/wp-content/uploads/2019/02/EI-
proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf-1.pdf

Bartoli Rigol, M. (2005). La pronunciacion en la clase de lenguas extranjeras. Laboratori de
Fonética Aplicada — LFA.
https://www.academia.edu/35152229/La_pronunciaci%C3%B3n_en_la_clase _de_le
nguas_extranjeras

Beltran, M. (2017). El aprendizaje del idioma inglés como lengua extranjera. Revista Boletin
Redipe, 6(4), 91-98. https://doi.org/10.36260/rbr.v6i4.227

Bermudez Morris, R. (2001). Aprendizaje formativo: Una opcion para el crecimiento personal.

Revista Cubana de Psicologia, 18(3). https://pepsic.bvsalud.org/pdf/rcp/v18n3/03.pdf


http://repositorio.une.edu.pe/handle/20.500.14039/4660
https://doi.org/10.18260/3-1-1153-36047
https://doi.org/10.36260/rbr.v6i4.227

71

Bringas Villarreal, D. C. (2020). Estrategia didactica para desarrollar habilidades productivas
en los estudiantes del curso de inglés técnico de un instituto de educacion superior de
Lima [Tesis de maestria, Universidad San Ignacio de Loyola]. Repositorio de la
Universidad San Ignacio de Loyola.
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/02825909-d548-43d7-a904-
383962cfd967/content

Buendia, K. N. (2021). El Flipped Classroom en la competencia oral del idioma inglés en
estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico Particular Franklin Roosevelt de
Huancayo (Publicacion N° 252424) [Tesis de maestria, Universidad Continentall.
Repositorio de la Universidad Continental.
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/9331/4/IV_PG_MEMDE
S_TE_Buendia_Diaz_2021.pdf

Calafa-Hernandez, M., Palmeiro-Ortega, A., Guillen-Perez, L., y Ochoa-Calzadilla, M. (2021).
El modelo flipped learning y los videos educativos en la ensefianza del idioma inglés
en la Universidad de Ciencias Informaticas. Revista Dilemas Contemporaneos:
Educacion, Politica y Valores, 19(3), 1-15. https://doi.org/10.46377/dilemas.v8i3.2639

Calle Calle, M. D. (2022). La mediacion linglistica en las clases de inglés en el nivel
universitario: Intervenciones docentes y actividades situadas [Tesis doctoral,
Universidad Nacional de La Plata]. Repositorio de la Universidad Nacional de La Plata
https://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/tesis/te.2770/te.2770.pdf

Cerron Castillo, C. (2023). Flipped learning en las competencias comunicativas orales del
idioma inglés en una universidad publica, Ucayali [Tesis de maestria, Universidad
Cesar Vallejo]. Repositorio de la Universidad Cesar Vallejo.
http://hdl.handle.net/339027

Castillo Esparcia, A. (2010). Introduccién a las relaciones publicas. Instituto de Investigacion

en Relaciones Publicas (IIRP). https://www.uma.es/media/files/libropr_1.pdf


https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/9331/4/IV_PG_MEMDES_TE_Buendia_Diaz_2021.pdf
https://repositorio.continental.edu.pe/bitstream/20.500.12394/9331/4/IV_PG_MEMDES_TE_Buendia_Diaz_2021.pdf
https://doi.org/10.46377/dilemas.v8i3.2639
https://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/tesis/te.2770/te.2770.pdf
https://www.uma.es/media/files/libropr_1.pdf

72

Chavez-Zambano, M. X., Saltos-Vivas, M. A., y Saltos-Duefias, C. M. (2017). La importancia
del aprendizaje y conocimiento del idioma inglés en la ensefianza superior. Dominio
de las Ciencias, 3(1), 759-771.
http://dx.doi.org/10.23857/dom.cien.pocaip.2017.3.mono1.ago.759-771

De la Puente Gonzales, Y. A. (2015). La ensefianza del idioma inglés en el Sistema Educativo
Peruano y su importancia. Conocimiento Amazénico, 6(2), 151-156.
https://revistas.unapiquitos.edu.pe/index.php/Conocimientoamazonico/article/view/14
2

Diaz Alvarado, E., Gutiérrez Farfan, M. E., Pinto Gil, C. M., y Ramos Cortegana, C. D. P.
(2021). La metodologia flipped learning en la motivacién, desde la perspectiva de los
estudiantes del ciclo Il en el centro de idiomas de una universidad privada de Lima en
el 2021-I [Tesis de maestria, Universidad Tecnoldgica del Peru]. Repositorio de la
Universidad Tecnolodgica del Pera.
https://repositorio.utp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12867/4930/E.Diaz_M.Gutierre
z_M.Pinto_C.Ramos_Trabajo_de_Investigacion_Maestria_2021.pdf?sequence=5&is
Allowed=y

Galvis, A. W. (2011). Gramatica y gramaticas: entre el formalismo y el funcionalismo. Revista
Folios, (33), 107-116. Universidad Pedagodgica Nacional.
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=345932036008

Garvich-Ormeno, A. M., Mafhaccasa-Vasquez, M. S., y Torres-Granados, A. C. (2022).
Plataforma TEAMS vy flipped learning en estudiantes de la especialidad de inglés de
la Universidad Nacional Federico Villareal. Revista Neque, 5(13), 584-595.
https://doi.org/10.33996/revistaneque.v5i13.100

Giammatteo, M. (2013). ¢Por qué y para qué ensefiar gramatica? La gramatica en la
formacion de habilidades  cognitivo-linglisticas. SIGNOS  ELE, 1-16.

http://p3.usal.edu.ar/index.php/ele/article/view/2003


http://dx.doi.org/10.23857/dom.cien.pocaip.2017.3.mono1.ago.759-771
https://revistas.unapiquitos.edu.pe/index.php/Conocimientoamazonico/article/view/142
https://revistas.unapiquitos.edu.pe/index.php/Conocimientoamazonico/article/view/142
https://doi.org/10.33996/revistaneque.v5i13.100
http://p3.usal.edu.ar/index.php/ele/article/view/2003

73

Gopalan, C., Daughrity, S., y Hackmann, E. (2022). The past, the present, and the future of
flipped teaching. Advances in Physiology Education, 46(4), 331-334.
https://doi.org/10.1152/advan.00016.2022

Guayasamin, K., y Inga, E. (2024). Aprendizaje invertido como herramienta educativa
potenciadora para mejorar la lengua inglesa. Alteridad. Revista de Educacién, 19(1),
97-115. https://doi.org/10.17163/alt.v19n1.2024.08

Haghi, M. (2020). The effective integration of flipped classroom in ELT contexts: A review of
recent literature. Arab World English Journal (AWEJ) Proceedings of 2nd MEC TESOL
Conference 2020, 120-132. https://ssrn.com/abstract=3798120 o
http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3798120

Hernandez, R., Fernandez, C., y Baptista, P. (2014). Metodologia de la investigacion.
McGraw-Hill Interamericana Editores S.A. de C.V.

Izquierdo Cruz, S. (2022). Flipped learning en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes
de secundaria de la I.E. Victor Moréon Mufioz [Tesis de maestria, Universidad Cesar
Vallejo]. Repositorio de la Universidad Cesar Vallejo.
https://hdl.handle.net/20.500.12692/86483

Laura de la Cruz, K. M. (2022). Eficacia del modelo pedagdgico flipped classroom en el
aprendizaje del inglés de los estudiantes de la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann de Tacna [Tesis de Doctorado, Universidad Privada de Tacna]. Repositorio
Universidad Privada de Tacna.
https://repositorio.upt.edu.pe/handle/20.500.12969/2625

Loureiro, V. J. S. (2007). 4 Por qué y para qué ensenar vocabulario? Universidade Gama Filho.
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/publicaciones_centros/PDF/rio_20
07/49_siqueira.pdf

McCue, R. (2016). Exploring the learning outcomes of a flipped learning methodology for post-
secondary information literacy students: A mixed methods approach. [Tesis de
maestria, University of Victoria]. Repositorio de la University of Victoria

http://hdl.handle.net/1828/7455


https://doi.org/10.1152/advan.00016.2022
https://doi.org/10.17163/alt.v19n1.2024.08
https://ssrn.com/abstract=3798120
http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.3798120
https://hdl.handle.net/20.500.12692/86483
https://repositorio.upt.edu.pe/handle/20.500.12969/2625
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/publicaciones_centros/PDF/rio_2007/49_siqueira.pdf
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/publicaciones_centros/PDF/rio_2007/49_siqueira.pdf

74

Marcos Garran, S., y Garran Antolinez, M. L. (2016). La comunicacion oral. Actividades para
el desarrollo de la expresion oral. OGIGIA, 20, 47-67.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6301232.pdf

Martin-Laborda, Rocio (2005) Las nuevas tecnologias en la educacién. Cuadernos Sociedad
de la Informacién: Madrid: Fundacion AUNA

Mato, N. A. (2011). Principales métodos de ensefanza de lenguas extranjeras en Alemania.
Reuvista de Linglistica y Lenguas Aplicadas, 6, 9-23.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4779301

Mahyoob, M. (2020). Challenges of e-Learning during the COVID-19 Pandemic Experienced
by EFL Learners. Arab World English Journal (AWEJ), 11(4), 12.
https://doi.org/10.24093/awej/vol11n04.2

Moreno, A. J., Soler, R., Marin, J. A., y Lépez, J. (2021). flipped learning y buenas practicas
docentes en educacion secundaria. Comunicar, 29(68), 107-101.
https://doi.org/10.3916/C68-2021-09

Nufez-Barroz, S. A., y Medina-Chicaiza, R. P. (2020). Ensefianza de la gramatica del idioma
inglés vista a través de una aula invertida. Teaching English language grammar seen
through an inverted classroom. FFIPCAEC, 5(5), 132-145.
https://doi.org/10.23857/fipcaec.v5i5.223

Nufez-Marin, A., y Gutiérrez-Porlan, 1. (2016). Flipped Classroom para el aprendizaje del
inglés: Estudio de caso en Educacion Primaria. Edutec. Revista Electronica de
Tecnologia Educativa, 339(56), 89-102. https://doi.org/10.21556/edutec.2016.56.654

Pasqualino, R., y Imwikelried, G. (2016). Seminarios. Aspectos metodoldgicos modernos para
su dictado. Aprendizaje invertido. Simposio nacional de profesores, 15, 1-11.
https://acortar.link/3nzhv6

Peralta Montecinos, J. (2000). Adquisicion y desarrollo del lenguaje y la comunicacion: Una
vision pragmatica constructivista centrada en los contextos. Limite. Revista
Interdisciplinaria de Filosofia y Psicologia, 7, 54-66.

https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=83600704


https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6301232.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4779301
https://doi.org/10.24093/awej/vol11no4.2
https://doi.org/10.3916/C68-2021-09
https://doi.org/10.21556/edutec.2016.56.654
https://acortar.link/3nzhv6
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=83600704

75

Pinzén Daza, S. L. (2005). Lenguaje, lengua, habla, idioma y dialecto. Lenguas Del Mundo,
Por la Ruta de Babel, (71).

Ponce Renova, H. F., Cervantes Arreola, D. |., & Robles Ramirez, A. J. (2021). ;,Qué tan
apropiadamente reportaron los autores el Coeficiente del Alfa de Cronbach? 5(3),
2438-2462.

Rodriguez-Véliz, T., y Cedeno-Macias, L. (2020). Flipped Classroom como estrategia para un
aprendizaje significativo del idioma inglés. Revista Polo del Conocimiento, 5, 565-584.
http://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es

Satalaya, I. (2021). Flipped Learning como enfoque pedagdgico en la produccion oral del
inglés en estudiantes de un centro de idiomas en Lima, 2021 (Publicacién N°109)
[Tesis para obtener el grado académico de maestro en didactica en idiomas
extranjeros, Universidad César Vallejo]. Repositorio de la Universidad César Vallejo
https://hdl.handle.net/20.500.12692/73150

The Flipped Learning (2015). What is Flipped Learning? The four pillars of F-L-I-P [;Qué es
el Aprendizaje Invertido? Los cuatro pilares de F-L-I-P]. Flipped Learning Network,
501(c), 1-2. https://acortar.link/Pfm4zw

Trauco Chinchay, M. D. J. (2021). Disefio de actividades didacticas usando el enfoque
pedagogico Flipped Learning, la herramienta virtual Zoom y el diccionario virtual
WordReference para mejorar las habilidades comunicativas orales en lengua inglesa
en estudiantes del nivel Elementary de la Universidad de Piura - Campus Piura
[Trabajo de suficiencia profesional, Universidad de Piura]. Repositorio de Universidad
de Piura. https://pirhua.udep.edu.pe/backend/api/core/bitstreams/2eb6dc0d-ab1d-
45e4-bf1d-45e46587137d/content

Valdivia, S. (2020). Flipped Learning aplicado en educacion. En S. Quifiones (Comp.), Flipped
Learning en la educacion (pp. 155-178). Pontificia Universidad Catdlica del Peru.

Vara-Horna, A. (2012). Desde la idea hasta la sustentacion: siete pasos para una tesis
exitosa. Un método efectivo para las ciencias empresariales (3. ed.). Universidad de

San Martin de Porres. https://doi.org/10.13140/RG.2.1.2238.4080


http://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es
https://hdl.handle.net/20.500.12692/73150
https://acortar.link/Pfm4zw

76

Vega, G. (2006). Estrategias metodoldgicas para el enriquecimiento Iéxico en estudiantes de
Tercer Ciclo de la Educacién General Basica. Educacion, 30(1), 173-185.
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=44030111

Velasquez Flores, C. H. (2018). Efecto del método Flipped Learning en la habilidad lectora en
el idioma inglés en los alumnos del 5to secundaria de la |.E.P. Eiffel Schools, Trujillo
[Tesis de licenciatura, Universidad César Vallejo]. Repositorio de Universidad César
Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/33651/velasquez_fc.pdf
?sequence=1&isAllowed=y

Ventosilla Sosa, D. N., Santa Maria Relaiza, H. R., Ostos De La Cruz, F., y Flores Tito, A. M.
(2021). Aula invertida como herramienta para el logro de aprendizaje autbnomo en
estudiantes  universitarios. Propo¢sitos y  Representaciones, 9(1), e1043.

http://dx.doi.org/10.20511/pyr2021.v9n1.1043


http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=44030111

ANEXOS



Anexo 1. Matriz de Consistencia

Tabla 15
Matriz de Consistencia
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Variables, dimensiones e

Problema Objetivos Hipotesis indicadores Metodologia
General General General Variable Independiente(x)
PG: ;Cual es la influencia del  OG: Determinar la influencia del HG: El flipped learning influye  X1. Flipped learning
uso del flipped leaming en la  uso del flipped leaming en la significativamente en el nivel de ~ Dimensién1
habilidad del habla del idioma habilidad del habla del idioma aprendizaje de la habilidad del ~ Ambiente Flexible
inglés en estudiantes de quinto  inglés en estudiantes de quinto habla del idioma inglés en Indicadores Tipo:
afio de la Institucion Educativa  afio de la Institucion Educativa estudiantes de quinto afio de la  *  Eleccion de tiempo. Aplicada
42238 Enrique  Paillardelle, 42238 Enrique  Paillardelle, Institucion  Educativa 42238  *  Nuevo panorama.
Tacna. 20237 Tacna. 2023. Enriaue  Paillardelle. Tacna.  Dimension2 Disefio:
Cultura de Aprendizaje Preexperimental
Indicadores
= Actividades Poblacién y muestra:
significativas. 26 estudiantes del nivel
+ Creacion de secundario de la
oportunidades Institucion Educativa
enriquecedoras. Enrique Paillardelle.
- - . Dimensién 3
Especificos Especificos Especificas Contenido Dirigido 26 estudiantes del quinto
PE1: ¢Cual es la influencia del  OE1: Establecer la influencia del  yEq. g flipped leaming influye  Indicadores afio D del nivel
uso del flipped leaming en la  uso del flipped leaming en la  gigpificativamente en la * Seleccion de contenidos  secundario
gramatica y vocabulario en la gramatica y wvocabulario en la gramatica y vocabulario en la relevantes.
habilidad del habla del idioma habilidad del habla del idioma habilidad del habla del idioma . Contenido Accesible y Técnicas:
inglés en estudiantes de quinto  inglés en estudiantes de quinto inglés en estudiantes de guinto relevante. Examen KEY A2
afio de la Institucion Educativa afio de la Institucion Educativa 355 de 1a Institucién Educativa  Dimensién 4 Cambridge
42238  Enrique  Paillardelle, 42238 Enrique  Paillardelle, 42233  Enrique  Paillardelle Facilitador Profesional
Tacna, 20237 Tacna. 2023. Tacna. 2023. " Indicadores g\strgmentlos:
. - , . i i i ] » Retroalimentacion rueba ora
PEZ: Loual es la influencia de! uos?'dﬁe%g;g& lTe;r:E?r?gnclean " HEZ: E! fipped leaming influye continua. Rubrica de evaluacion
uso ael Tipped learning en la significativamente en la e Acercamiento individual

pronunciacion en la habilidad del
habla en el idioma inglés en
estudiantes de quinto afio de la
Institucion  Educativa 42238
Enrique  Paillardelle, Tacna,
20237

pronunciacion en la habilidad del
habla del idioma inglés en
estudiantes de quinto afio de la
Institucion  Educativa 42238
Enrique Paillardelle 2023.

pronunciacion en la habilidad del
habla del idioma inglés en
estudiantes de quinto afio de la
Institucidbn  Educativa 42238
Enrque Paillardelle, 2023.

al estudiante.
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Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables, dimensiones e

indicadores Metodologia

PE3: ;jCual es la influencia del
uso del flipped learning en la
comunicacion interactiva en la
habilidad del habla en el idioma
inglés en estudiantes de gquinto
afio de la Institucion Educativa
42238 Enrique Paillardelle,
Tacna, 20237

OE3: Evaluar la influencia del uso
del flipped leaming en la
comunicacion  interactiva en la
habilidad del habla del idioma
inglés en estudiantes de guinto
afio de la Institucion Educativa
42238 Enrique Paillardelle,
Tacna, 2023.

HE3: El flipped learmning influye
significativamente en la
comunicacion interactiva en la
habilidad del habla del idioma
inglés en estudiantes de quinto
afo de la Institucion Educativa
42238 Enrigue  Paillardelie,
Tacna, 2023.

Variable Dependiente(y)

¥Y1. La habilidad del habla del

idioma inglés

Dimension 1

Gramatica y Vocabulario

Indicadores

=  Muestra un buen grado
de control de formas
gramaticales sencillas,

+« Utiliza un vocabulario
apropiado al hablar de
situaciones cotidianas.

Dimension 2

Pronunciacién

Indicadores

¢+ Es entendible la
pronunciacion y tiene un
buen control de los
sonidos fonologicos
tanto a nivel del
enunciado como de las
palabras.

Dimension 3

Comunicacion Interactiva

Indicadores

« Mantiene un buen
dialogo intercambiando
informacion de manera
adecuada siguiendo las
indicaciones.




Anexo 2. Prueba Oral de la Variable Dependiente
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| Test 1

Phass T

Interocutor

To both candidales Good morning / afternoon | evening.-
Can | have your mark sheets, pleasa?
Hand over the mank sheels fo the Assessor,
5 FuRE and thes I8 ............ 4

To Candidate A What's your nama?

To Candidate B And what's your nama?

Back-up prompts

B. how old are youw?

Where do you live? Cio wou live in . {name of district / fown
Btc.)?
Thank you.

A how old are you?

‘Where do you live? O wou live in ___ (name of district /' fman
atc.)?
Thank you.
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Phasa 2
Interlocutor

Miow, ket's 1ak about school.

A, what subject do you like best?
What clothes do you wear to school?
B, What time do you finish school?
What do wou eat after school?
Extended Responsea

Mow A, please tell me something about the
homework you have o do.

Imterlocutor

Mow, let's tak about homea.

B, who do you ive with?

How many bedroome are there in vour house?

A, where do you watch TV at homa?

Whai's your favouriie room in youwr house?

Extended Response

Mow, B, please tell me what you like doing at

home.

Back-up prompts
Do yos fike miaths?

Do you wear a uniform?

Do you finish school at 4 o'clock?

Do you eat snacks after school?
Back-up questions

Dz you get a kot of homewark every day?

Did you do any homework yesterday?
Do wou like homewaork? (Why T/ hy not#)

Back-up prompts
Do you live with your familyT

Are there three bedrooms in vour house?
Do wou watch TV in the kifchen?

Do you like your bedroom?

Back-up questions

Do woui like conking?

Do you pisy computer games?
Did you stay at home last weskend?




[ Test 1

Part 2 (5-6 minutes)

Phase 1
Interlocutor

15 34 minutes

Now, in this pant of the test you are gaing to tak logether,

Place Part 2 bookla, open ar Task 2a, (v firon afcandidaies.

Here are some piclures that show different hobbies.

Do you ke these different hobbies? Say why orwhy not, | say that again.
Do you like these different hobbies? Say why orwhy not,

Al right? Now, talk together,

Candidates
5 Alfew s minedmuem af | minse (macimu of 2 mintes) before moving an o the
Jollawing questions
Interlocutor / Do you think ...
Candidates ... playing football is fun? Opticiral proim
Llve as appropriate. .. playing an instrument is difficult? Why?MWhy nat?
Ask ench candidare . playing computer games is boring? )
o feer st one ... feading is interesting? What do you think?
st .. painting/drawing is easy?
Interlocutor So, A, which of these hobbies do you like best?
And you, B, which of these hobbies do vou like best?
Thank you. (Can | have the booklet, please?) Revicve Part 2 bookiet
Fhasze 2
Inter locutor Now, doyou prefer io spend your free time alone or with other people, B? (Why?)
5 Allowup fa 2
LR TR

And what about vou, A7 (Do you prefer to spend your free time alone or with
other peaple?) (Why?)

Whichis more fun, playing sports or watching sports, A? (Why?)
And you, B? (Which is more fun, playing sports or watching sports?) (Why?)

Thank you. That is the end of the test.
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Do you like these different hobbies?
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Anexo 3. Confiabilidad y Validez del Instrumento de Investigacion

VALIDACION DE INSTRUMENTO
En su pagina oficial, la Universidad de Cambridge aborda el tema de los exdmenes
internacionales en la seccion dedicada a Investigacion y Validacion, destacando lo

siguiente. (https://www.cambridgeenglish.org/latinamerica/research-and-validation/ )

La universidad de Cambridge es considerada una de las mejores universidades en
cuanto a la evaluacion Linguistica, los examenes estan disefiados para ser imparciales, en
cuanto a edad, cultura, género, nacionalidad, lengua materna u origenes étnicos. Ademas,
se diferencian por brindar estas caracteristicas en sus componentes:

+ Validez: Refleja qué tan bien las calificaciones de los exdmenes representan
objetivamente las competencias evaluadas.
+ Confiabilidad: Los resultados suelen ser coherentes, precisos y seguros.
» Impacto: Describe el efecto positivo de los examenes en los candidatos.
* Funcionalidad: Evalua la viabilidad de las pruebas considerando los
recursos disponibles.
» Calidad: Es un concepto integral que abarca validez, confiabilidad, impacto y
funcionalidad.
Por lo tanto, para garantizar la calidad de los examenes, se evalla en como se presentan
las pruebas y se comparan con las ultimas opiniones en cuanto a la evaluacion linguistica.
Ademas de que la calidad de los examenes es supervisada en todos los aspectos del
proceso de la evaluacion, y el equipo de Investigacion y Validacién trabaja conjuntamente
con el equipo de Evaluacion y Operaciones en lo que es; desarrollo, construccion,

administracién, evaluacion y entre otros aspectos.


https://www.cambridgeenglish.org/latinamerica/research-and-validation/
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Anexo 4. Constancia de Aplicacion de la Investigacion

“Caminanda Juntos Hacia una Visién de Liderazgo con Trabajo
Compartido e Innovador”

“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

MENISTERID OF EDDCACHIN
LESEARIQUE PAILLARDELLE™

CONSTANCIA L
T e Teléfone ; fda9}

EL DIRECTOR DE- LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 42238 “ENRIQUE
PAILLARDELLE” DEL DISTRITO CRNL. GREGORIO ALBARRACIN LAHCH]PA
TACNA:

DEJA CONSTANCIA: I

Que la Sria. DINA JUDITH AMARU SAGUA, identificada con DM N® 75711204, {E{;:ndigﬂ da
Matricula N° 2018-117025, Estudiante del X Semestre de la Escuela Profesional de Educacion,
Camera Profesional de Idioma Exiranjera, Facultad de Educacion y HumanrdadLes de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann. Lljl
Cuien ha realizado su trabajs de invesligacion an nuastta Institucidn Educativa, Tilulads, “EL
FLIPFED LEARNING EM LA HABILIDAD DEL HABLA DEL IDIOMA IHGI'FI:IES EN
ESTUDIANTES DE QUINTO ARO DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA, TACNA,
2023". Desamolld 10 sesiones da investigacién del 05 de setiembre al 07 de nuwelxmhra dal
presenle afio, asignandosele a los alumnos del Cuinlo Grado *D° de Nivel Sacuﬂdana ¥
habiendo sido monitoreada  por -l Prof - Silvana Denis Gutiermez  Rueda, sel |<:|.m1plsb
eficientemente $u proceso de investigacidn segln crontgrama previsto, i

H

[1

Se expide la presente constancia a solicitud de |2 interesada para los fines que

Crea par convenienta, : |

P Il
Gragonn Albarracm Lanchipa, 16 de nawemb:e dal 2023,

|
= Prof, Hectar Fra?'r.-r‘-:nr.a f
o |
||
[l

i



Anexo 5. Sesiones de Aprendizaje

N° 01

CONTINUA K INTENSIVA |:|

1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1 INSTITUCION EDUCATIVA: |.E. ENRIQUE PAILLARDELLE

1.2 AREA: inglés

1.4 NIVEL: Secundaria

1.5 BIMESTRE: Cuarto GRADO Y SECCION: 5 “D”

1.6 NOMBRE DE LA UNIDAD DIDACTICA: MY LEISURE ACTIVITIES
1.7 NOMBRE DE SESION: “WHEN TO USE THE VERB TO BE"

1.8 DURACION DE SESION (N° de horas pedagégicas): 90 minutos

1.9 PROFESOR/A

DE AULA: Silvana Denis Gutiérrez Rueda

1.10 PRACTICANTE: Estudiante Dina Judith Amaru Sagua

2. PROPOSITO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA

- Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera

CAPACIDADES

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera

- Obtiene informacién de textos orales.
- Infiere e interpreta informacién de textos orales.
- Interactla estratégicamente con distintos interlocutores.

LEXICO: Foods, places and professions

CONTENIDOS GRAMATICA: verb to be, vocabulary
RECURSO VERVALES Y NO VERBALES: elementos paratextuales
TEMA (S) Enfoque de derechos:
TRANSVERSAL » Fomenta el reconocimiento de los derechos y deberes; asimismo,
(ES) promueve el dialogo, la participacion y la democracia.
VALOR (ES) * Libertad y responsabilidad
-

Dialogo y concentracion

3. SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS
MOMENTOS ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE TIEMPO
EDUCATIVOS

- Los estudiantes reciben material acerca del tema que WhatsApp
se trabajara en clase, en videos cortos, imagenes y Tiktok
documentos en PDF. ) ) PDE

Ty e | - Los estudiantes rewsain el mgtgnal en\ulwado, ademas S

de resolver las pequefias actividades (juegos) en PNG
Waorwall para poner en practica lo aprendido.

- Los estudiantes confirman con un emoticén si ya que | YouTube
revisaron el material. Wordwall

INICIO 1. MOTIVACION
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- La docente ingresa al aula con mucha actitud, la
docente saluda a los estudiantes y hace una pequefia
presentacién de su persona.

- Luego la docente les pregunta a los estudiantes

- How are you today? Para ver la motivacién de los
estudiantes.

- Luego presenta algunas normas para el desarrollo de
la clase en cuanto a participacion y permisos.

2. RECUPERACION DE LOS SABERES PREVIOS

- La docente realiza preguntas para recordar
vocabulario que se usara en clase.
Let's remember,

3. CONFLICTO COGNITIVO

- La docente pregunta a los estudiantes si conoces los
“Greetings” y “useful expressions to be used in the
clasrroom”, para luego hacer una lluvia de ideas en la
pizarra.

- Una vez identificado los greetings, “useful expressions
to be used in the clasrroom” pide a los estudiantes
practicar la pronunciacion.

- Luego la docente pide voluntarios para leer una
conversacion corta y pide otros voluntarios para
traducir la conversacion.

- Finalmente, la docente pide adivinar el tema del dia.

imagenes

Papelotes,
pizarra y

plumones

20°

ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

RECURSOS
EDUCATIVOS

TIEMPO
POR ACT

PROCESO

4. CONSTRUCCI(SN DE LOS APRENDIZAJES

¢La docente presenta el tema del dia -WHEN TO
USE THE VERB TO BE

- Pero antes de empezar recuerdan los significados de
los WH-QUESTIONS, pide voluntarios para recordar
escritura y pronunciacion y cuales son sus usos
tomando de ejemplo el titulo de la clase de hoy.

- La docente presenta el tema nuevamente y pregunta
cudl es el uso del verb to be.

- La docente explica la gramatica basica del verb to be
en forma positiva, negativa y pregunta con oraciones
simples.

5. APLICACION DE LO APRENDIDO
- Los estudiantes resuelven un worksheet
- Los estudiantes pondran en practica lo aprendido
haciendo una breve presentacion de su persona con
ayuda de un mufieco.

Pizarra,
plumones y
diapositivas

Worksheet

Y

Oral-practice
Con un mufieco

30

SALIDA

6. METACOGNICION / REFLEXION DE LOS
APRENDIZAJES

Los estudiantes responden las siguientes preguntas

- What is the name of the topic?
- What did you learn?
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DESPUES DE
CLASE

- La docente hace seguimiento de las actividades y
habilita los comentarios del grupo para que los
estudiantes puedan realizar sus consultas, dudas y
también comentar que les parecié la clase y realizar
sugerencias de que material o actividad de estudio
prefieren.

30° WhatsApp

4. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

CAPACIDADES

INDICADORES

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

- Infieree
interpreta
informacion de
textos orales.

- Participa en diversas situaciones comunicativas
alternando los roles del hablante y oyente para
pregunta