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Resumen

El presente estudio se basé en determinar la influencia de la aplicacion digital
Duolingo en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Lastenia Rejas de Castafion, Tacna, 2023. Se considerd el tipo
de investigacion aplicada, nivel explicativo, con un disefio cuasiexperimental, se
evaluaron las competencias linguisticas en las cuatro dimensiones del idioma
(escucha, lectura, escritura y habla) mediante pruebas pretest y postest aplicadas a un
grupo experimental y a un grupo control. Los andlisis estadisticos, realizados
mediante pruebas no paramétricas evidenciaron diferencias significativas en algunas
habilidades. Por ejemplo, en la dimension de speaking el grupo experimental mostrd
un progreso notable: el 46,7% de los estudiantes alcanzo niveles superiores en
contraste con el 100% de los estudiantes del grupo control, quienes se mantuvieron
en nivel En inicio (p = 0,000). Asimismo, en la dimensién listening se obtuvo que, en
el postest, el 10% de los alumnos del grupo experimental avanzaron al nivel En
proceso frente al 0% del grupo control (p = 0,001). Estas correlaciones positivas y
los porcentajes alcanzados respaldan que el uso de Duolingo se asocia
significativamente con la mejora en el desempefio de determinadas habilidades

linguisticas.

Palabras clave: Duolingo, gamificacion, plataforma digital, disefio

cuasiexperimental, habilidades linguisticas
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Abstract

This study is based on determining the influence of the digital application
Duolingo on English language learning among secondary students at the Lastenia
Rejas de Castafion Educational Institution in Tacna, 2023. Considering the type of
applied research, explanatory level, with a quasi-experimental design, linguistic
competencies were evaluated in the four dimensions of language (listening, reading,
writing, and speaking) through pre- and post-tests administered to an experimental
group and a control group. The statistical analyses, carried out using nonparametric
tests, revealed significant differences in some skills. For example, in the speaking
dimension, the experimental group showed remarkable progress: 46,7% of the
students reached higher levels in contrast with the 100% of students in the control
group, who remained at the beginner level (p = 0,000). Likewise, in the listening
dimension, the posttest results showed that 10% of the students in the experimental
group advanced to the intermediate level, compared to 0% in the control group (p =
0,001). These positive correlations and the percentages achieved support the
conclusion that the use of Duolingo is significantly associated with improved

performance in certain linguistic skills.

Keywords: Duolingo, gamification, digital platform, quasi-experimental

design, linguistic skills.



Introduccion

En un mundo cada vez mas globalizado, la habilidad para comunicarse en
un idioma extranjero se ha convertido en un requisito esencial para la insercion en
ambitos académicos, laborales y sociales. Este contexto, en el que el inglés
funciona como lengua franca para el intercambio cultural y cientifico, impulsa la
necesidad de revisar y actualizar los métodos tradicionales de ensefianza. En este
sentido, la educacion de idiomas adquiere un papel central en la formacion
integral de los estudiantes y en el fortalecimiento de competencias comunicativas

(British Council, 2015).

A pesar de los esfuerzos por modernizar las técnicas pedagogicas,
persisten importantes brechas que afectan el proceso de aprendizaje del inglés. En
muchos casos, se observa que los métodos convencionales no logran estimular de
manera efectiva la motivacion y participacion de los educandos, lo cual repercute
negativamente en el rendimiento y en la retencion del conocimiento. Frente a esta
situacion, diversas investigaciones sugieren que estrategias innovadoras, como la
gamificacion, pueden promover entornos de aprendizaje mas dinamicos y
atractivos, facilitando la comprension y el uso adecuado del idioma (Cordero,

2023).

Basandose en esta perspectiva, el presente estudio se propone determinar
el impacto de la integracion de metodologias innovadoras en especial, la
gamificacion, en el proceso de adquisicion del inglés. El objetivo principal es
evidenciar como el uso de estas estrategias influye en la motivacion, el desarrollo
del pensamiento critico y la asimilacién del vocabulario. Asimismo, se planteo

identificar las limitaciones del modelo educativo actual y proponer medidas que



optimicen la ensefianza en contextos donde predomina el enfoque tradicional

(Agudelo y otros, 2025)

Para alcanzar estos propositos, la investigacion se enmarca en un disefio
cuasexperimental que contempla la aplicacion de pruebas de evaluacion antes y
después de la intervencion, de tipo aplicada. Este enfoque permitio cuantificar las
variaciones en el rendimiento de los estudiantes y ofrecer una perspectiva clara
sobre la eficacia de las metodologias implementadas. La seleccion del grupo de
estudio se realizo en funcion de criterios de accesibilidad, la poblacion general fue
de 60 estudiantes y la muestra de 30, siendo esta un grupo mas pequefio y

accesible (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Finalmente, este trabajo se organiza en varios capitulos. La primera
seccidn establece la formulacion vy justificacion del problema, junto con un repaso
del marco tedrico que sustenta la necesidad de renovar las practicas pedagogicas.
En capitulos sucesivos se detallé la metodologia aplicada, se presentaron y
analizaron los resultados obtenidos y se discutieron las implicaciones de los
hallazgos para la innovacion en la ensefianza de idiomas extranjeros. Concluye
con una serie de recomendaciones orientadas a la mejora de los procesos
formativos y a la adaptacion de las instituciones educativas a los retos del entorno

global actual



Capitulo 1

Planteamiento del Problema
1.1. Planteamiento del Problema

Internacionalmente, la plataforma digital Duolingo es una de las
herramientas digitales mas posicionadas en el mercado por ser de acceso gratuito
a través de sitios web o dispositivos mdviles y por facilitar el aprendizaje del
idioma inglés (Shortt et al., 2021). En tanto, segun (Pacheco-Alejandro, 2022) la
globalizacién demanda la necesidad de aprender el idioma considerando
importante el desarrollo de nuevas habilidades sociales y académicas que

permitiran potenciar el perfil profesional y personal.

Sin embargo, en el contexto mundial, a pesar que el inglés es catalogado
como el idioma universal, se ha evidenciado las principales causantes de las
deficiencias en el aprendizaje, una de ellas es la ineficacia del sector educativo
debido al escasa priorizacion en los curriculos educativos lo que conlleva que la
mayoria de los discentes muestren dificultades en su aprendizaje. (Vargas et al.,
2021). Asimismo, la ensefianza del idioma en términos de calidad relacionado a la
entrega de contenidos, tipo de evaluaciones, limitaciones tecnoldgicas lo que
conlleva a la desmotivacion de los adolescentes a la hora de aprender o mejorar su
aprendizaje (Amuthan et al., 2020). A su vez, segin Gonzéles (2020) en un pais

latinoamericano como es México se identifico que el sistema educativo sigue



aplicando la misma metodologia tradicional de ensefianza sin generar cambios en

su planes y programas de estudio.

Finalmente, ante lo expuesto segin Education First (EF, 2022) a nivel
mundial y sobre todo en la region latinoamericana donde el nivel de inglés es bajo
y moderado, en gran proporcion las personas demuestran un sentimiento de
frustracion al no lograr un nivel destacado. En tal sentido, indican que es
fundamental el uso de Duolingo como plataforma digital en el proceso de
formacion escolar facilitando el aprendizaje de forma innovadora y como
estrategia para aumentar la motivacion de los adolescentes por dominar el idioma

(Rojas et al., 2022).

Por otro lado, en el contexto nacional, el deficiente nivel de aprendizaje en
inglés se ha identificado que es a causa las ineficientes politicas educativas las
cuales no garantizan un adecuado acceso para aprender el idioma, es decir los
discentes que aspiran a obtener un alto nivel de inglés deben hacerlo con sus
propios recursos, realidad que afecta a los ciudadanos de estratos sociales medios
y bajos (Huaman, 2021). Asimismo, los precios para estudiar el idioma son
sobrevalorados considerandose como una dificultad que limita ain mas el acceso
(Garcia et al., 2019). En la misma linea, Guzman (2022) en su estudio identifico
que existen dificultades para comprender las principales habilidades del inglés
(lectura, escritura, escucha y habla) pero sobre todo en la comprension lectora lo

que hace aun mas dificil el logro de un buen dominio del idioma.

En tanto, el pais destaca con un nivel de competencia medio en la
ubicacion 51 de 111 paises en todo el mundo, es decir se ha identificado que

existe un bajo y muy bajo nivel del idioma (EF, 2022). Por ello, al no tener buen



aprendizaje del inglés limita que los discentes puedan acceder a informacion en el
idioma, asi mismo afecta el desempefio académico y alcanzar un nivel de logro

deseado y destacado (Choquehuanca-Calcina et al., 2021).

En el contexto local, en el departamento de Tacna la problematica no
prescinde de la realidad nacional en tal sentido se identifico que en su mayoria los
discentes de secundaria que mantienen un bajo nivel pertenecen a colegios
publicos afectando su desempefio en el &ambito educativo superior y profesional
(Laura-De la Cruz & Tolentino, 2022). Sumado a ello se reafirma que la débil
motivacién y el miedo impide el adecuado aprendizaje del idioma en escolares

tacnefios (Santur, 2021).

En tanto, en la I. E. N° 42019 Lastenia Rejas De Castafion del nivel
secundaria ubicado en la ciudad de Tacna, de tipo mixta donde se trabaj6 con los
alumnos del ler afio, en este ambiente se observo que existe un bajo nivel de logro
de las principales habilidades del idioma, identificAndose en que sus escritos
contienen errores ortograficos y carecen de coherencia. Asi mismo, la falta de
motivacion para aprender el idioma generada por el miedo a la burla por parte de
sus comparieros al leer o expresarse en inglés es una limitante a la hora de
fomentar el aprendizaje de los estudiantes, esto afecta el desarrollo de destrezas
comunicativas y aumenta las dificultades para aprender al usar la metodologia
tradicional siendo esta ultima la responsable de volver monétona las clases a la

hora de aprender un idioma.

Finalmente, este proyecto tuvo como propoésito determinar la influencia de

la herramienta digital Duolingo en la mejora del aprendizaje del idioma inglés y



las 4 habilidades como son escucha, lectura, escritura y habla. Asimismo, ante la

descripcion problematica se planteo la siguiente interrogante de investigacion.
1.2. Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General

¢Cual es la influencia del duolingo en el aprendizaje del idioma inglés en

estudiantes de la Institucién Educativa Lastenia Rejas de Castafion, Tacna, 2023?
1.2.2. Problemas Especificos

a. ¢Cudl es la influencia de Duolingo en la habilidad de escucha del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa
Lastenia Rejas de Castafidn, Tacna, 2023?

b. ¢Cual es la influencia de Duolingo en la habilidad de lectura del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa
Lastenia Rejas de Castafidn, Tacna, 2023?

c. ¢Cudl es la influencia de Duolingo en la habilidad de escritura del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa
Lastenia Rejas de Castafion, Tacna, 2023?

d. ¢Cudl es la influencia de Duolingo en la habilidad de habla del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa

Lastenia Rejas de Castafion, Tacna, 2023?



1.3. Objetivos de la Investigacion
1.3.1. Objetivo General

Determinar la influencia de Duolingo en el aprendizaje del idioma inglés
en estudiantes de la Institucién Educativa Lastenia Rejas de Castafion, Tacna,

2023.
1.3.2. Objetivos Especificos

a. lIdentificar la influencia de Duolingo en la habilidad de escucha del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa
Lastenia Rejas de Castafion, Tacna, 2023.

b. Establecer la influencia de Duolingo en la habilidad de lectura del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa
Lastenia Rejas de Castafion, Tacna, 2023.

c. Describir la influencia de Duolingo en la habilidad de escritura del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa
Lastenia Rejas de Castafidon, Tacna, 2023.

d. Identificar la influencia de Duolingo en la habilidad de habla del
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa

Lastenia Rejas de Castafion, Tacna, 2023.
1.4. Justificacion de la Investigacion

En este acto investigativo se abordd la importancia del dominio de un
nuevo idioma afirmando que todos tenemos un diferente proceso de aprendizaje,
en tanto es idoneo encontrar los métodos que mejor se adaptan a cada individuo,

pero siempre tomando en cuenta que es importante que se enfoquen y estén



orientados a la practica. En tal sentido, en esta investigacion se hizo énfasis que
uno de los métodos mas populares y funcionales para mejorar el aprendizaje de un

nuevo idioma es utilizado herramientas digitales como las aplicaciones (Apps).
1.4.1. Justificacion Teorica

El estudio se justificd de forma teorica, porque segun aportes
investigativos se sustenta que las herramientas digitales llegaron a revolucionar el
proceso de formacion educativa rompiendo esquemas tradicionales de ensefianza.
En tanto, en el &mbito educativo el uso de herramientas tecnolégicas fomento el
autoaprendizaje permitiendo que el estudiante aprenda a su propio ritmo. Por ello,
se percibe que Duolingo es una plataforma universalmente aceptable como
herramienta de medicion del nivel de aprendizaje de idiomas, ademas que es de
facil uso, sin embargo a pesar de que se encuentran infinidad de estudios que
expresan las ventajas de su utilidad y eficiencia, no todos son aceptados haciendo
énfasis en que no desarrollan correctamente las habilidades de los idiomas, en
tanto esta investigacion busco abordar una revision de literatura y explicar los

enfoques teoricos que fundamentan los constructos de estudio.
1.4.2. Justificacion Metodologica

Por otro lado, el estudio se justificO metodologicamente debido a que
propuso una metodologia bilingtie, por lo cual se utilizé instrumentos en el idioma
inglés lo que permiti6 recoger informacion acerca del nivel de conocimiento del
idioma en los discentes, asimismo identifico la contribucion de la aplicacion en el
dominio del aprendizaje del idioma inglés ademas permitio medir el nivel de

habilidades del inglés (escucha, lectura, escritura y habla) en los discentes del



nivel secundaria. En tanto, este estudio es importante porque pretendidé demostrar
que la plataforma virtual Duolingo es una de las herramientas que permite que los
estudiantes puedan optimizar las destrezas oral y escrita en el idioma. Por ello, el

estudio se abordd de un enfoque cuantificable, porque tuvo como propdsito medir

la influencia de Duolingo en el aprendizaje del idioma inglés.
1.4.3. Justificacion Practica

Por ultimo, bajo un enfoque practico, el estudio pretendié ayudar a que los
discentes puedan comprobar si la plataforma digital Duolingo se ajusta a sus
necesidades, asimismo demostrar si es un recurso didactico de alto potencial
debido a que mayormente es una aplicacién que es utilizada desde dispositivos
moviles. Finalmente, este estudio quedara como referente local en tanto se
pretendio demostrar la funcionalidad de la plataforma digital como un recurso
complementario efectivo donde los discentes puedan ser protagonistas de su

proceso de aprendizaje.



Capitulo 11

Marco Tedrico
2.1. Antecedentes de la Investigacion
2.1.1. Antecedentes Internacionales

De acuerdo al ambito internacional, Zumba (2022), en Babahoyo-Ecuador
en su tesis propuso conocer como influye una aplicacion de idiomas en el
aprendizaje del inglés. Estudio de naturaleza mixta, donde trabajé con estudiantes
(77) y maestros (3), se utilizé un cuestionario. Del analisis de hallazgos se obtuvo
que en el pre test los nifios obtuvieron el mayor valor porcentual en el nivel
regular (43%), seguido del malo (34%), sin embargo, en el post test con el uso de
la aplicacion de idiomas se logré un aumento en el nivel regular (54%) seguido
del bueno (32%). Se concluyd, que el uso de una aplicacion de idiomas Duolingo
influye positivamente en el aprendizaje del inglées. En tanto, se evidencia que la

aplicacion de un programa de idiomas ayuda a mejorar el dominio del ingles.

En la ciudad de Panama, Hernandez y Llorente (2021) en su tesis
plantearon conocer como impacta la utilidad de una plataforma de idiomas en el
aprendizaje del inglés y sus habilidades, bajo una metodologia de tipo aplicada,
disefio cuasiexperimental, se tuvo como marco muestral a discentes (38) del nivel
secundario. De los resultados se obtuvo que la mayor habilidad desarrollada fue la

de escritura (61,1%), seguido de la lectura (53,9%) y al final la habilidad
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comunicativa (39,50 %), asi mismo se evidencié una influencia significativa.
Concluyendo, que el uso de la aplicacion Duolingo favorecio el proceso de
habilidades comunicativas. En tal sentido, este estudio revela que la utilidad de
una plataforma de idiomas aporta en el dominio de las habilidades del aprendizaje

del idioma.

Gonzales (2020) en la ciudad de Oaxaca-México, en su articulo propuso
estudiar de qué manera influye Duolingo en el aprendizaje del idioma inglés, bajo
una metodologia cuantificable, su marco muestral estuvo conformado por
estudiantes (30) del nivel basica regular, se aplico un cuestionario. De los
resultados, se evidencio que el 40% hacen uso de la plataforma de idiomas de los
cuales 62% lo hace por iniciativa propia, ademas se evidencia que al ser accesible
facilita el aprendizaje del idioma, por otro lado, una cierta cantidad de discentes
(30%) afirmo que sus maestros utilizan ciertas plataformas de aprendizaje del
idioma en clase, a su vez el 72% afirma que el uso de alguna aplicacion es
favorable para el aprendizaje del idioma. Concluyendo, que Duolingo influye
positivamente en el dominio del idioma. En tanto, se aprecia que la aplicacion de
idiomas es didactica por lo que motiva seguir aprendiendo el idioma en los

discentes y maestros.

Husnur et al. (2020), en Jember-Indonesia, en su articulo plante6 analizar
el efecto de Duolingo en el dominio de vocabulario de un idioma, utilizando un
disefio cuasiexperimental, aplicando una prueba de vocabulario a estudiantes del
nivel secundario, en tanto al grupo experimental recibi¢ tratamiento mediante la
aplicacion Duolingo, por el contrario el grupo de control ensefio utilizando

comunmente tarjetas didacticas. De los hallazgos, se obtuvo evidencia
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significativa entre los estudiantes que usaron la aplicacién Duolingo y los que no,
con un valor de significancia (0,017) que fue menor a 0,05 y la puntuacién media
del grupo experimental (84,69) fue mayor que la puntuacion media del grupo de
control (80,78). Concluyendo, que el uso de la aplicacion Duolingo tiene un
efecto significativo en el dominio del vocabulario de los discentes. Por ello, se
puede afirmar que la plataforma brinda diversos beneficios en tanto es
recomendable utilizarlo como recurso complementario al evaluar el aprendizaje

del idioma.

Ayub et al. (2022) en Iran, en su articulo se tuvo como finalidad investigar
los efectos de la aplicacion Duolingo y otra plataforma en el desarrollo de la
destreza del habla del inglés, con una metodologia de tipo aplicada, con disefio
cuasi experimental, para ello se seleccionaron tres grupos (un grupo experimental
para el uso de cada plataforma y un grupo control que hizo uso de la metodologia
tradicional) con 90 discentes del nivel intermedio de inglés a quienes se les aplicd
3 instrumentos siendo uno de ellos la Prueba de Colocacion Rapida de Oxford
(OQPT) y una prueba pre test y post test. De los resultados se obtuvo que los dos
grupos experimentales (GE) tuvieron mejores desempefios que el grupo control en
la prueba posterior de habla. Ademas, los resultados mostraron que dos GE
obtuvieron resultados similares en sus pruebas posteriores de habla, comparando
las puntuaciones de todos los grupos en las pruebas posteriores de precision. Se
concluyd, que existe influencia de Duolingo en el idioma. En tal sentido, se puede
considerar que la plataforma de idioma es aplicable en el &mbito educativo debido

a su aporte en la mejora del aprendizaje del idioma.
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2.1.2. Antecedentes Nacionales

Por otro lado, a nivel nacional, se cuenta con la investigacion de Izquierdo
(2022), quien en su tesis establecié estudiarla influencia de una metodologia
didactica en el aprendizaje de un nuevo idioma en discentes de secundaria. La
metodologia utilizada fue la aplicada, cuantitativa y cuasiexperimental, en una
muestra de 32 estudiantes (grupo control = 16; grupo experimental = 16), y como
instrumento la evaluacion (validez de ,707). Los hallazgos demostraron que, del
pre test: EI grupo control obtuvo 0% en inicio, 81,25% en proceso y 18,75% en
logrado, y por parte del grupo experimental se obtuvo 25% en inicio, 50% en
proceso Yy logrado (25%). Respecto con el post test, se afirma 0% en inicio,
62,50% en proceso y 37,50% en logrado, y por parte del grupo experimental se
obtuvo 0% en inicio, 25% en proceso y 75% en logrado. En conclusién, se
determind que el empleo de la metodologia didactica influye en el aprendizaje del
inglés, indicando ademas una significancia de 0,002. En tanto, se indica que
aplicar una estrategia didactica en el aula puede aumentar el nivel del dominio del

idioma.

Diaz (2021), quien en su tesis busco conocer la mejora del vocabulario de
inglés con el uso de Duolingo en adolescentes, bajo una orientacion aplicada,
cuantitativa y pre experimental, en una muestra de 16 estudiantes quienes
respondieron a un cuestionario. Los hallazgos evidenciaron que, en el pre test se
obtuvo una media = 11,3; desviacion estandar = 2,081; y coeficiente de variacion
= 0,184; mientras que después de la intervencion del aplicativo Duolingo y
mediante el post test se obtuvo una media = 16,9; desviacion estandar = 1,335; y

coeficiente de variacion = 0,079. En conclusion, existio un efecto significativo y
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positivo de Duolingo en el vocabulario del idioma inglés. Por ello, al medir el uso
de la aplicacidn se evidencia que su uso genera un efecto positivo en el

aprendizaje del idioma.

Granda (2021), en su tesis tuvo la finalidad de determinar de qué manera
la utilidad de un plataforma digital refuerza el evaluar el inglés en discentes de
secundaria, en Cusco, bajo una orientacion aplicada, cuantitativa y pre
experimental, en marco muestral de 26 discentes, quienes fueron encuestados, de
donde se evidencio que, del pre test: En inicio un 57,7%, en proceso 42,3% y en
logro previsto y destacado un 0,0% en ambos casos, y luego de la intervencién y
mediante el post test se visualizd: En inicio un 0%, en proceso 42,3% y en logro
previsto 42,3% y en logro destacado un 15,4%. Por tales resultados, se concluye
que, la herramienta complementaria Kahoot mejora el inglés, es decir, existe una
relacién muy alta (0.8414). En tal sentido, se presenta que se necesita evidenciar

el impacto de la herramienta digital en el aprendizaje del idioma.

Ldpez y Quispe (2020), en sus tesis tuvieron el propoésito de evaluar el
aprendizaje de inglés a través del uso de aplicaciones en discentes de secundaria.
La metodologia utilizada fue aplicada, cuantitativa y cuasiexperimental, en 33
estudiantes (grupo control = 15; grupo experimental = 18), y como instrumento el
cuestionario. Los resultados evidenciaron: Por parte del pre test, un promedio de
8,79 y en porcentaje un 43,95%. Asi también, por parte del post test, un promedio
de 14.67 y en porcentaje un 73,35%, es decir, existe una mejora del 29,40%. En
conclusion, los estudiantes lograron mejorar su aprendizaje en el idioma

extranjero inglés mediante la técnica de la gamificacion. En tanto, se muestra la
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importancia de utilizar nuevas estrategias en el aula con el fin de motivar el

aprendizaje de los estudiantes.

De acuerdo a Huachalla (2019), en su tesis propuso evaluar el aprendizaje
de inglés y sus competencias linguisticas a traves del uso Duolingo en discentes
de secundaria, con una ruta metodoldgica aplicada, cuantitativa, disefio
cuasiexperimental, en una muestra conformada por 60 estudiantes (grupo control
= 30; grupo experimental = 30), se aplico un cuestionario. Los resultados
evidenciaron que, del pre test se obtuvo por parte del grupo control (GC) un rango
promedio = 27,42, y por parte del grupo experimental (GE) un promedio = 33,58;
y valores de U de Mann-Whitney = 357,500; Z = -1,408; Sig. Asintét. = ,1509.
Ahora bien, respecto con el post test, se obtuvo por parte del GC un promedio =
27,13, y por parte del GE un rango promedio = 44,87; y valores de U de Mann-
Whitney = 19,000; Z = -6,641; Sig. Asintot. =,000***. En conclusion, Duolingo
aporta de forma significativa en las competencias linglisticas del idioma en los
adolescentes, confirmando su eficacia. En tal sentido, se indica que la utilidad de

la aplicacion funciona como una estrategia para captar el interés y la motivacion.
2.2. Bases Tedricas
2.2.1. Duolingo

2.2.1.1. Definicién y Aportes.

Segun Simanjuntak (2023) es una aplicacion de acceso gratuito, es una
herramienta didactica para aprender idiomas entre ellas el idioma inglés, fue
creada por Luis Von Ahn y Severin Hacker en el afio 2012. Asimismo, segin

Munday (2016), la aplicacion Duolingo se presenta como un tutor de idiomas
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personalizado, utilizando actividades Iudicas para motivar a los estudiantes a
aprender. Ofrece formacion individualizada y una prueba de inglés para evaluar
las habilidades del usuario. La aplicacion se centra en cuatro habilidades: lectura,
escritura, escucha y habla. Utiliza textos cortos, preguntas, oraciones positivas y
negativas, asi como citas para mejorar la capacidad comunicativa de los
estudiantes. También permite a los usuarios registrar su pronunciacién para

evaluar su rendimiento en el idioma.

Por otro lado, el propdsito inicial de la plataforma era fomentar el
aprendizaje en dos idiomas, pero mas tarde proporciond un entorno inmersivo
donde los usuarios podian realizar traducciones colaborativas. Esto atrajo a
muchos usuarios, pero a pesar de su gran numero, esta funcion de inmersion fue
eliminada mas tarde (Bernal & Ramirez, 2020) . Por otro lado, esta plataforma es
calificada como la més popular a nivel mundial, con un alcance mayor de 300
millones de personas., de tal manera con el desarrollo de ejercicios de facil
entendimiento y de utilidad con el cual se busca desarrollar destrezas
comunicativas para aprender el idioma. En tanto se considera como una
herramienta complementaria a la tradicional modalidad de ensefianza (Smale,

2020).

En la misma linea, se afirma que la aplicacion facilita el aprendizaje
autodirigido y promueve la motivacion, logrando que los discentes puedan tener la
facilitad de decidir el momento, contexto y tiempo para desarrollar los tipos de
tareas que brinda la plataforma virtual (Obregon y otros, 2020). Por ello a

continuacion se describe los tipos de tareas a desarrollar:
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2.2.1.2. Efectividad de Duolingo.

Duolingo evidencia su eficacia a través de un enfoque integral que analiza
cada aspecto del proceso educativo. La plataforma no solo garantiza que los
usuarios disfruten y se sientan motivados al usarla, sino que también se enfoca en
asegurar que el material proporcionado se refleje en competencias auténticas. Para
alcanzar este objetivo, Duolingo recopila de forma sistematica las opiniones
directas de los alumnos mediante entrevistas y cuestionarios, y examina
informacidn sobre su dedicacidn diaria, lo que facilita la adaptacion y mejora
constante de la experiencia del usuario. Ademas, se realiza una evaluacién
rigurosa del manejo del vocabulario, la gramatica y las habilidades en lectura,
escritura, audicién y habla, garantizando que los saberes obtenidos se robustecen
de forma eficaz. Otro elemento esencial es la habilidad para poner en practica lo
aprendido en contextos reales, ya sea para viajar, trabajar o interactuar en
contextos diarios, a través de investigaciones que simulan situaciones de

aplicacion practica del idioma (Jiang & Neumann, 2022).

Duolingo examina detalladamente cémo sus programas pueden asistir a
los estudiantes sin conocimientos previos relevantes en el area de lectura y
audicion, utilizando la plataforma como Unico medio de aprendizaje. En una
investigacion sobre la eficiencia se evidencio que al finalizar las primeras siete
unidades, los participantes, en promedio, lograron un nivel medio en lectura y un
nivel medio bajo en audicion. Este comportamiento variado indica que, a pesar de
la aparente discrepancia entre el tiempo total de estudio y los resultados de

habilidad linguistica, la estructura de Duolingo tiene la capacidad de promover
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una transmision eficaz de conocimientos gramaticales y vocabulario a tareas de

comprension integradas, especialmente en el campo de la lectura.

Ademas, al comparar estos resultados con datos de estudiantes
universitarios de quinto semestre en Estados Unidos, la investigacion determino
que los usuarios de Duolingo tenian niveles similares de habilidad lectora y
auditiva, llegando incluso a sobrepasar a los de la educacion formal en idiomas.
Esto respalda la idea de que el aprendizaje autdbnomo mediante aplicaciones

digitales puede ser una opcion (Jian et al., 2021)
2.2.1.3. Importancia del Duolingo en el Aprendizaje del Idioma

Duolingo es una herramienta esencial para aprender inglés, ya que permite
acceder a contenido lingistico de calidad y materiales de aprendizaje en
cualquier dispositivo con conexion a internet. Su disefio gamificado propone a los
alumnos pequefios retos con recompensas inmediatas por completarlos. Al agregar
recompensas instantaneas al proceso de aprendizaje, Duolingo motiva la préctica
de idiomas. Cuando los estudiantes aprenden por su cuenta en una plataforma en
linea, el profesor puede ayudarles mejor en su aprendizaje y reforzar el
vocabulario y la gramatica aprendidos. Ademas, gracias a la retroalimentacion
inmediata y personalizada, los estudiantes pueden rectificar errores de inmediato,
reforzar la autoevaluacion, ser mas autdbnomos e independientes y corregir errores
en el momento que suceden. Duolingo también cuenta con progresion adaptativa,
en la que el nivel de la leccion se adapta al rendimiento del estudiante; los
estudiantes avanzan al ritmo perfecto para ellos. Por lo tanto, Duolingo es mas
que una aplicacion para aprender idiomas; es una motivacion para crear habitos de

estudio y una disposicion hacia el aprendizaje del idioma (Benavides, 2021).
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Duolingo funciona como una herramienta fundamental para el aprendizaje
del inglés, ofreciendo a los usuarios la versatilidad de usar su dispositivo maévil en
cualquier momento y lugar, ademas de funciones de gamificacion para mantener a
los estudiantes motivados y comprometidos. Al crear microlecciones con
ejercicios estructurados de forma ludica, Duolingo permite la practica continua de
las cuatro habilidades linguisticas: hablar, escribir, escuchar y leer. Permitiendo a
los usuarios recibir retroalimentacion instantanea y actualizar su plan de estudio
segun sus resultados. Esto permite a los usuarios tener mayor o menor control
sobre su autoaprendizaje, ademas de interactuar dinAmicamente con contenido
auténtico para una adquisicion del idioma mas profunda y duradera (Soncco,

2022).

La aplicacion Duolingo se ha posicionado como una herramienta de apoyo
para aprender inglés de una forma gamificada que impulsa al estudiante a
practicar de forma autébnoma y continua. Gracias a su disefio gamificado y de
procesamiento del lenguaje natural, es capaz de trabajar y mejorar las habilidades
comunicativas en situaciones reales, mejorando la comprension auditiva, la
expresion oral, la lectura y la escritura. Ademas, al poder ser usado en cualquier
momento y dispositivo, Duolingo extiende las oportunidades de aprendizaje,
permite la retroalimentacion inmediata y complementa los métodos tradicionales
para mejorar el rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes, incluso

en contextos con pocos recursos tecnologicos (Arteaga & Toala, 2024).
2.2.1.4. Aprendizajes con Duolingo

Duolingo ha desarrollado un método de ensefianza de la lectura en lenguas

extranjeras que fusiona diversion y avance progresivo para que los estudiantes se
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familiaricen con el procesamiento y entendimiento de nuevos textos de manera
natural. Desde los primeros momentos de la clase, el alumno se ve inmerso en
tareas que le exigen identificar palabras y estructuras gramaticales a partir de
expresiones breves, que se convierten gradualmente en dialogos y parrafos mas
extensos y contextualizados. Este método no solo se enfoca en la identificacion
visual de palabras, sino que también promueve la asimilacion de componentes
culturales y contextos diarios, mediante la implementacion de actividades que
imitan situaciones reales, como la lectura de mensajes, textos en las redes sociales

e incluso subtitulos de series o peliculas (Blanco & Zuniga, Duolingo blog, 2025).

Ademas, la plataforma aporta elementos adicionales que permiten
escuchar y leer la transcripcion del audio, y ejercicios especificos para sistemas de
escritura complejos como los del japoneés, coreano o arabe, favoreciendo de esta
manera la familiarizacion con caracteres, trazos y sonidos singulares. Ademas, se
introducen instrumentos de rolplaying que posibilitan a los estudiantes interactuar
con personajes propulsados por inteligencia artificial en dialogos simulados,
proporcionando comentarios personalizados en cada intercambio (Blanco &

Zuniga, Duolingo blog, 2025).

Esta estrategia integral equilibra el estudio detallado palabra por palabra
con la interpretacion contextual del mensaje global, facilitando que el aprendizaje
se ajuste tanto a contextos estructurados como a la lectura activa que se necesita
en entornos digitales y reales. Prepara al alumno no solo para descifrar textos,
sino para disfrutar de manera completa del proceso de descubrir y entender un

idioma en toda su complejidad (Blanco & Zuniga, Duolingo blog, 2025).
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Desde el inicio, Duolingo incluye cuidadosamente ejercicios de habla,
facilitando a los alumnos la practica con repeticiones y gradualmente adquiriendo
confianza, consiguiendo que su mente y lengua se unen para formar frases de
forma natural. Adicionalmente, se resalta que el discurso es una destreza
productiva que demanda agilidad y adaptabilidad, ya que en contraposicion a la
lectura o la escritura, donde se tiene mas tiempo para meditar, el discurso es fluido
y requiere respuestas inmediatas. Esta practica supera la simple pronunciacion:
consiste en aprender a formar frases y entender las sutilezas de la comunicacion,

factores que se denominan pragmatica (Blanco C. , 2020).

La tecnologia de reconocimiento de voz proporciona comentarios en
tiempo real, fortaleciendo la confianza al evidenciar que, incluso sin llegar a la
perfeccidn total, se puede transmitir una comunicacién eficaz. De esta manera,
Duolingo promueve la inclusion del habla en el dia a dia, ya sea repitiendo frases
de peliculas, dialogando con uno mismo o practicando con compafieros de
estudio, enfatizando que cada minimo esfuerzo en la préctica del habla es un
avance crucial para construir una habilidad linguistica completa y genuina

(Blanco C. , 2020).

Duolingo trata la escritura desde un enfoque que fusiona de manera
conjunta tanto la produccién escrita como la escucha, aceptando que el
aprendizaje de un idioma es un proceso multisensorial. En sus clases, al al
pulsar en una palabra escrita, se pone en marcha de inmediato una grabacion de
audio, fortaleciendo la relacion entre la representacion visual y el sonido del
idioma. Este método inicial, que emplea bancos de palabras y ejercicios

organizados, posibilita que los alumnos vinculan de manera natural cada letra o
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caracter con su pronunciacion, favoreciendo la memorizacién y entendimiento del

lenguaje (Blanco & Deibel, 2020)

Conforme el estudiante progresa, las herramientas visuales disminuyen y
se fomenta la redaccion de frases y enunciados sin asistencia, lo que no solo reta
la memoria y la estructuracion de ideas, sino que también resalta la relevancia de
la escucha para asegurar que la produccion escrita se alinea con el sonido
adecuado, previniendo confusiones con palabras parecidas o interferencias de
otros idiomas. Ademas, en idiomas con escrituras no latinas, se incluye la practica
de dibujar caracteres y escuchar su pronunciacion, lo que potencia la experiencia
sensorial y cognitiva del alumno. Este método no solo disminuye la tension de
generar respuestas perfectas en tiempo real, sino que también promueve la
reflexion y la revision de cada etapa, promoviendo un aprendizaje mas tranquilo y
profundo donde la escucha desempefia un papel fundamental. Por lo tanto, la
metodologia de Duolingo evidencia que un cuidadoso estudio del sonido de las
palabras potencia de manera significativa la capacidad para redactarlas,
comprometiéndose con un aprendizaje que respeta el ritmo natural del

pensamiento y la comunicacion (Blanco & Deibel, 2020).
2.2.1.5. Tipos de Tareas de Duolingo.

En tal sentido Wagner y Kunnan (2015) afirman que la aplicacion

Duolingo tienen cuatro tareas distintas, las cuales se mencionan a continuacion:

- Vocabulario: De forma interactiva un aproximado de 18 palabras, las

cuales se deben seleccionar en un tiempo de 60 segundos de acuerdo a
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una premisa, con ellos se pretende evaluar el conocimiento del
vocabulario de una persona.

Audio y transcripcién: En esta seccidn se presentan audios los cuales
deben ser escuchados hasta en 3 oportunidades y posterior a ello deben
transcribir una oracion en 60 segundos de acuerdo a lo que se entendio,
tienen hasta 3 oportunidades con el fin de evaluar la capacidad auditiva
de la persona.

Completar oraciones: En este apartado se presenta un texto breve
compuesto por varias frases, y una lista de ocho palabras las cuales en
un tiempo de 120 segundos deben colocarse en los espacios vacios.
Habla: Esta tarea consiste en repetir la frase presentada, para ello deben
hacer énfasis en la pronunciacion solo de tal manera se podra reconocer

correctamente la oracion, para ello tienen 60 segundos.

2.2.1.6. EI Método Duolingo.

Segun Freeman (2023) es un enfoque disefiado por docentes y

especialistas direccionado para aplicarse en el desarrollo del proceso de ensefianza

y aprendizaje, esta constituido por principios que conllevan a la creacion de

nuevos contenidos de aprendizaje, disefiar lecciones cautivantes y desarrollar

cursos que sean tanto divertidos como efectivos. A continuacion, se muestra los 5

principios:

Relacion aprendizaje y hacer: Se brinda lecciones didacticas que buscan
estimular y captar el interés del usuario, en tanto cada premisa pretende
que el usuario aprenda al momento de resolver bajo el entendimiento y

la comprension.
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Aprendizaje personalizado: Tomando en cuenta que cada usuario posee
un diferente nivel de aprendizaje, la plataforma adapta las lecciones
tomando en cuenta los temas de mayor y menor dominio.

Enfasis en lo mas importante: La plataforma selecciona el principal
contenido que serd de mayor utilidad para el usuario en marco a ciertos
estandares del contexto nacional o internacional.

Promueve la motivacion: Es una plataforma que incluye la
gamificacion, por el busca logros a largo plazo y progresivo, en tanto se
plantea lecciones individuales y colectivas acorde a las necesidades de
los usuarios, de larga y corta duracion.

Relacion aprendizaje y disfrute: Es una aplicacion que incluye
personajes animados que acompafan el desarrollo de las lecciones o

cursos, con ello busca insertar cierta dosis de alegria a sus usuarios.

2.2.1.7. Factores que Influyen en el Aprendizaje un Idioma segun

Duolingo.

Existen diversos factores que se interrelacionan entre si, lo cual podria

favorecer o poner en desventaja a una persona al momento de aprender un idioma

(Blanco & Touhey, Duolingo blog, 2023).

Se evidencia que la edad es un determinante clave al momento de
aprender un idioma, por ello es que se recomienda hacerlos en los
primeros afos de vida.

Se afirma que cuando existe cierta similitud entre el idioma nativo del

usuario y el idioma que esta estudiando se hace mas facil el aprendizaje.
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- Si el usuario ya tiene dominio de dos 0 mas idiomas aparte de su idioma
nativo, serd mas facil que pueda aprender otros idiomas.

- El tiempo invertido en el aprendizaje de un idioma es muy importante,
por ello se evidencia que para la mayoria de usuarios mientras mayor
interaccion con el idioma mayor aprendizaje.

- La frecuencia con la que précticas el idioma influye en el aprendizaje,
en tanto la cantidad de horas no determina el aprendizaje sino la calidad
de tiempo que le dedicas.

- El aprendizaje de un idioma se relaciona con los habitos y la
cotidianeidad, es decir mientras mas interacttas con el idioma mediante
herramientas virtuales o presenciales se fortalecera la adquisicion de
conocimientos.

- Laaptitud es uno de los factores determinantes, debido a que ello define

tu predisposicion para aprender un nuevo idioma.
2.2.1.8. Dimensiones de la Variable Duolingo.

Duolingo trabaja en base a las cuatro habilidades lingtisticas,
considerandose como las habilidades mas importantes para aprender el idioma

inglés, las siguientes:

Escuchar: La facilidad de estos tiempos es que aprender algun idioma
puede ser posible independientemente del contexto o lugar donde te encuentres,
en tanto se puede decir que la tecnologia ha contribuido en ello, debido a que
ahora se tienen a disposicion diferente material en audio y video disponible en
diversas plataformas de acceso gratuito, en tanto Duolingo brinda lecciones en

audio dependiendo del nivel, por ejemplo en un nivel inicial se complementa con
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palabras o los sonidos de la palabra, hasta llegar a un nivel donde se presenta

unicamente el audio (Blamco, 2020).

Lectura: Es una de la habilidades principales, sin embargo ultimamente se
esta perdiendo el habito de leer, a medida que la tecnologia avanza, en tanto
Duolingo presenta diversos cursos y lecciones incluyen textos, con la diferencia
que al inicio son cortos y mientras se sube de nivel se va presentando palabras y
frases con mayor complejidad de tal manera que progresivamente el aprendizaje y
el fortalecimientos de habilidades de lectura se va fortaleciendo, dentro de los

textos destacan las historias los cuales son cortos y divertidos (Blamco, 2020).

Escritura: Permite expresar de forma escrita lo que pensamos, lo que
gueremos comunicar o decir con nuestro circulo social, por ello ahora escribir
fortalece la adquisicion de conocimiento debido a que reporta la memoria. En
tanto Duolingo, en las diversas lecciones preparan al usuario para la escritura, de
tal manera en el nivel inicial presenta una serie de premisas con alternativas que
pueden ser silabas, letras y caracteres, asi mismos mientras aumenta el nivel se
presenta oraciones y frases compuestas considera como una formas méas de

escribir (Blanco & Deibel, Duolingo blog , 2020).

Hablar: Es la habilidad menos desarrollada por los usuarios, debido a
ciertas dificultades en el desarrollo de las otras habilidades y por la débil practica.
Por ello Duolingo inicialmente presenta lecciones de conversaciones con el afan
de fortalecer la escucha y lectura, a medida que se avanza de nivel se presentan
ejercicios de expresion oral para lo cual es clave la pronunciacion (Moline &

Blanco, 2020).
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2.2.2. Aprendizaje del Idioma Inglés

El aprendizaje es un proceso dindmico de adquirir conocimientos,
habilidades y formas de interactuar con el mundo, facilitado por la interaccién
social y la experiencia histérica. Implica cambios duraderos que permiten al
individuo adaptarse, transformar la realidad y crecer como persona (Rodriguez et

al., 2021).

El aprendizaje en inglés va mas alla de simplemente adquirir vocabulario y
normas gramaticales; es un proceso de transformacién que permite una
perspectiva global del saber y la cultura. Al adentrarse en este lenguaje, el alumno
se vincula con una extensa red de ideas y puntos de vista, aprende a interactuar
eficazmente en un mundo interrelacionado y desarrolla competencias esenciales
gue mejoran su desempefio escolar. Este viaje en el idioma promueve el
razonamiento analitico y creativo, facilitando la exploracion de nuevos territorios,
la comprension de diferentes culturas y la superacion de obstaculos que, de otra
forma, limitarian su acceso a oportunidades de trabajo y académicas en un

ambiente cada vez mas competitivo y multicultural (Chavez et al., 2023).

En el contexto global, el inglés se ha convertido en el idioma dominante, y
muchas instituciones educativas lo incluyen en sus programas. Cuando se habla de
aprender inglés como lengua extranjera, se refiere a adquirir un idioma diferente
al materno y que no se utiliza en la vida diaria del estudiante. A menudo, este
aprendizaje ocurre en el aula y se limita a actividades controladas. A pesar de esta
limitacion, los estudiantes pueden alcanzar un alto nivel de competencia en inglés

durante su educacion formal. Sin embargo, la falta de préactica fuera del aula
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puede dificultar su habilidad para comunicarse en situaciones reales (Beltran,

2017).
2.2.2.1. Teorias del Aprendizaje.
2.2.2.1.1. Teoria del Aprendizaje por Freire

La metodologia propuesta por Freire, se basa en el concepto de que el
saber surge de la practica social, en la que la accion y la reflexion se
complementan en un proceso dialéctico que tiene la capacidad de modificar la
realidad. Esta perspectiva se basa en la creencia de que la educacion es un acto
deliberado, enraizado en el marco histérico y cultural de cada comunidad, donde
los individuos, como sujetos conscientes, edifican su conocimiento a partir de sus
vivencias y palabras propias. Asi, el enfoque educativo propuesto por Freire
facilita a los adultos el aprendizaje de "leer" y "escribir" su propia historia,
brindandoles la oportunidad de cuestionar y cambiar las estructuras de poder que
configuran sus vidas. Todo esto se realiza a través de un dialogo abierto y
transformador, en contraposicion a las relaciones verticales de la ensefianza

convencional (Gémez, 2022).
Freire busca aplicar su metodologia de aprendizaje en 5 etapas:

Primero, se reconoce el universo linguistico del grupo, rescatando
palabras con gran significado emocional y vinculadas a su vida diaria. Segundo,
se escogen estos términos teniendo en cuenta su riqueza fonética, complejidad e
importancia social, garantizando que sean beneficiosos para la educacion
linglistica y la toma de conciencia. Tercero, las palabras se muestran en contextos

visuales existenciales, fomentando la reflexion y el intercambio critico entre los
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estudiantes de alfabetizacion. Cuarto, se elaboran fichas de respaldo para los

docentes, que actan como orientaciones adaptables en el proceso de instruccién

Finalmente, las palabras se agrupan en familias fonéticas, fomentando su
estudio, mezcla y generacion de nuevos términos a través de actividades
dindmicas, lo que potencia la asimilacion del lenguaje y la independencia en el

aprendizaje (Gomez, 2022).
2.2.2.1.2. Teoria del Aprendizaje por Vygotsky

La teoria del aprendizaje de Vygotsky sefiala que el saber se forma
principalmente mediante la interaccion social y el lenguaje, siendo este ultimo el
principal instrumento que influye en el progreso cognitivo. En su perspectiva, la
"zona de desarrollo proximo" simboliza ese lugar singular donde la persona, con
el respaldo o soporte de un compafiero o mentor con mas experiencia, tiene la
capacidad de llevar a cabo tareas y solucionar problemas que, en solitario, le
resultarian inaccesibles. Por lo tanto, el aprendizaje se establece como un proceso
dinamico e interconectado donde las practicas culturales y las interacciones
sociales no solo imparten saberes, sino que también modifican y potencian las
habilidades mentales superiores, convirtiendo la educacion en una experiencia

intensamente colaborativa y contextual (Magallanes et al., 2021).
2.2.2.1.3. Teoria del Aprendizaje por Jean Piaget

El autor se enfoca en la evolucion del aprendizaje desde una perspectiva
psicogenética, que considera tanto el desarrollo biologico del individuo como los
procesos cognitivos en su mente. Piaget, basandose en sus estadios del desarrollo

cognitivo, sostiene que el progreso de un estadio a otro implica equilibrar el
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estadio anterior para prepararse para el siguiente. Ademas, subraya la importancia
de la maduracion, la experiencia con el entorno y la autorregulacion frente a
desafios externos en este proceso. Para el autor, el aprendizaje es el proceso
mediante el cual el individuo define los objetos que puede percibir al interactuar
con su entorno, utilizando procedimientos mentales como asimilacion,
acomodacion y equilibrio, basados en conocimientos previos (Arroyo et al.,

2017).

En la misma linea, este aporte tedrico comprende cuatro etapas, las cuales
el autor considerd que los infantes avanzan en un orden establecido pero en
diferentes ritmos, de forma secuencial, es decir escalan a una siguiente etapa
segun su nivel de maduracidn y experiencias, en tanto se produce una transicion
entre una etapa y otra. Por otro lado, es importante sefialar que el autor hizo
énfasis en observar la calidad, mas que la cantidad de los cambios de comprension
y conocimiento en los infantes. De tal manera, las etapas son las siguientes: la
etapa sensoriomotora, preoperacional, operativa concreta y operativa formal. Se
especifica que cada etapa se caracteriza por formas cualitativamente diferentes de

pensar y crecimiento cognitivo (Sanghvi, 2020).

En la misma linea, Saldarriaga et al. (2016) Piaget argumenté que el
aprendizaje solo tiene sentido cuando se aborda en un contexto de cambio, ya que
implica adaptarse a nuevas situaciones. Esta adaptacion ocurre a través de la
asimilacion, donde el individuo enfrenta estimulos externos utilizando sus reglas
existentes, incorporando nuevos conocimientos a sus esquemas mentales. La
acomodacion, por otro lado, implica ajustar el esquema mental para incorporar

nueva informacién cuando surgen nuevos estimulos que desafian el equilibrio del
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individuo. Los nifios, en su proceso de construir la realidad, utilizan esquemas
como marcos mentales para interpretar y organizar la informacion. La asimilacion
ocurre cuando integran nueva informacion en sus esquemas existentes, mientras
que la acomodacion sucede cuando modifican sus esquemas para adaptarse a

nuevas experiencias. (Saldarriaga et al., 2016).
2.2.2.1.4. Aprendizaje por descubrimiento por Jerome Bruner

Segun Corena (2016) este modelo de aprendizaje busca reorganizar y
transformar datos para crear nuevo conocimiento, enfocandose en el desarrollo de
la capacidad del individuo para resolver problemas. Implica cuatro aspectos
esenciales: motivacion para aprender, estructura del conocimiento, experiencias
previas del estudiante y refuerzos del aprendizaje. Su contribucién clave radica en
fomentar la inteligencia autdbnoma a través de la estimulacion externa,
permitiendo que las personas organicen el conocimiento descubierto de manera
innovadora. A diferencia del aprendizaje por memoria, se opone al enfoque de
descubrimiento, donde la intervencion minima del docente permite a los
estudiantes participar activamente, dando inicio a la construccion del aprendizaje

(Arias & Oblitas, 2014).

Por otro lado, Abarca (2017) el aprendizaje por descubrimiento implica la
participacion activa del estudiante en situaciones problematicas, donde debe
aplicar sus conocimientos para encontrar soluciones. Este enfoque favorece un
aprendizaje continuo y transferible. Para lograrlo, es crucial considerar dos
aspectos clave: Maduracion, es esencial que el estudiante desarrolle
progresivamente sus habilidades y comprension del entorno a lo largo de las

diferentes etapas del aprendizaje. Esta madurez facilita la representacion adecuada
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del entorno; Dominio de técnicas, el discente debe adquirir habilidades para
integrar y utilizar informacion relevante, lo que le permite comprender y resolver

problemas de manera efectiva.
2.2.2.1.5. El Aprendizaje Significativo de D. Ausubel

Para David Ausubel, el aprendizaje significativo se basa en la integracion
de nuevos conocimientos en el esquema cognitivo previo del estudiante. Esta
integracion se logra al establecer relaciones entre la nueva informacion y los
conocimientos existentes del individuo. Ausubel enfatiza la importancia de que el
docente organice la informacion de manera estructurada, utilizando herramientas
como mapas, esquemas Yy resimenes para facilitar este proceso (Arias & Oblitas,

2014).

Segun (Moreira, 2020) el aprendizaje significativo se apoya en el
conocimiento previo del estudiante, que incluye conceptos, modelos,
proposiciones, relaciones y creencias. Este enfoque implica comprender, aplicar y
transferir el conocimiento de manera sustantiva y sin arbitrariedades. A diferencia
del aprendizaje memoristico, donde se enfoca en la adquisicién de nuevos
conocimientos de forma aislada, el aprendizaje significativo se basa en el
reconocimiento de significados implicitos en las palabras y conceptos. Ausubel
propone tres categorias para el aprendizaje significativo: la comprension de
palabras o simbolos, el reconocimiento de atributos o caracteristicas de conceptos
y la revelacion del significado mas alla de las palabras que componen las
proposiciones. En tanto, el aprendizaje significativo implica una comprension
profunda y conectada del conocimiento, lo que permite su aplicacion y

transferencia efectiva en diversas situaciones.
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2.2.2.1.6. Estandarizacion de los Niveles de Medicion de Aprendizaje de

la Lengua Extranjera.

En el contexto educativo, la estandarizacion es considerada como un
medio para mantener el control de calidad y eficacia en la ensefianza y
aprendizaje de lenguas extranjeras. Sin embargo, se afirma que hasta la actualidad
la aplicacion de las herramientas de medicion ha sido inadecuada por educadores
y directivos, generando una falta de comprension de los procedimientos esenciales
para enfrentar la evaluacion del aprendizaje en el entorno educativo y en todo el
sistema educativo que lo engloba. Ademas, las evaluaciones y mediciones
estandarizadas en el &mbito educativo representan un intento de determinar el
nivel de competencia de una persona en relacion con variables linguisticas
especificas, como el conocimiento y el uso del idioma. Por ende, su objetivo
radica en buscar pruebas que indiquen el estado de un proceso de aprendizaje,
dominio, habilidad o conocimiento particulares, los cuales de alguna manera
reflejan la eficacia de un sistema educativo especifico. Estas pruebas se utilizan
para tomar decisiones que puedan contribuir a mantener el sistema tal como esta o

mejorarlo mediante transformaciones (Benavides J. , 2015).

En el escenario peruano, la estandarizacion de los niveles de e medicion
del aprendizaje de la lengua extranjera se basa en la necesidad de definir criterios
objetivos que garanticen una educacion academica de alta calidad y acorde a
estandares internacionales. Para el inglés, dicha estandarizacion se refleja en la
exigencia de que los alumnos logren un nivel intermedio alto (B2) de acuerdo con
lo establecido en el Codigo de Reglamento universitario, asegurando asi que el

manejo del idioma se adapte a parametros reconocidos a nivel mundial. Este
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enfoque no solo facilita la adaptacion y mejora de las estrategias de aprendizaje,
sino que también permite una evaluacion precisa del avance de los estudiantes en
su habilidad comunicativa, lo que hace que el aprendizaje sea cuantificable,
uniforme y capaz de generar nuevas oportunidades en un entorno académico y

laboral cada vez mas global (PISA, 2021).
2.2.3. Marco Comun Europeo de Referencia para las lenguas (MCER).

Segun Ahmad (2019) este estandar internacional establece los seis niveles
de competencia lingistica en inglés, desde el basico (Al) hasta el excepcional
(C2), siendo facilmente comprensible para educadores y estudiantes en todo el
mundo. Facilita la comparacién con otros examenes locales y proporciona pautas
para desarrollar pruebas. EI manual propone un programa que incluye
familiarizacion, especificacion, capacitacion en estandarizacion y evaluacién
comparativa, establecimiento de estandares y validacion. En consonancia, se
evidencia que es adaptado por muchos paises a nivel mundial como base de
estandarizacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje del idioma inglés. A
continuacidn, se indica los grupos segun niveles de competencias linglisticas que

categorizan las habilidades:

- Niveles Al y A2: Las personas mantienen un dominio en nivel basico,
con conocimiento de vocabulario comun y cotidiano.

- Nivel B1y B2: Las personas mantienen un dominio en nivel
intermedio, en tanto se consideran como usuarios independientes.

- Nivel Cly C2: Los individuos mantienen un dominio en nivel

avanzado, es decir son considerados como personas competentes.



35

2.2.4. Dimensiones de la Variable Aprendizaje del Idioma Inglés.

Para aprender un idioma de manera efectiva, es esencial desarrollar las
cuatro habilidades fundamentales: escuchar, hablar, leer y escribir, como sefialan
(Chamorro-Ortega et al., 2020) La habilidad de escuchar implica comprender no
solo las palabras sino también los sentimientos y pensamientos detras de la
comunicacion. Hablar implica transmitir ideas y necesidades a otros,
desarrollandose a través de la exposicion regular al habla. Leer es clave para el
aprendizaje, ya que mejora la observacion, atencion, concentracién y analisis
critico. Escribir implica organizar ideas mediante oraciones y vocabulario,
utilizando habilidades relacionadas con la lectura y la ortografia. Es importante
dominar estas habilidades linglisticas para un aprendizaje completo, aunque su

desarrollo puede variar segun el contexto.

- Escuchar: La capacidad de escuchar implica comprender y dar sentido a
la comunicacion auditiva. Es esencial entender no solo las palabras
expresadas, sino también los sentimientos y pensamientos detras de
ellas. La escucha efectiva implica ponerse en el lugar del interlocutor y
comprender sus emociones e ideas.

- Leer: es fundamental para el aprendizaje en todas las areas del
conocimiento. Desarrolla habilidades como la observacion, atencion,
concentracion y analisis critico. Ademas, fomenta la diversion, estimula
la curiosidad y satisface el interés por diversos temas. Una competencia
lectora bien desarrollada es clave para el enriquecimiento personal y

académico.
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- Escribir: Aprender a escribir implica dominar varias habilidades
necesarias para expresarse, ya sea de forma manual o digital. Requiere
conocimientos ortograficos y esta estrechamente relacionado con la
habilidad de lectura. Escribir implica organizar ideas utilizando
oraciones y vocabulario adecuados, a través de resimenes y revisiones
cuidadosas.

- Hablar: Hablar implica utilizar diversas formas para expresar
necesidades e ideas a los demas. Esta habilidad se desarrolla a través de
la escucha activa y la practica regular. Una exposicidn significativa al
lenguaje hablado es fundamental para el éxito académico, ya que

proporciona una base solida para la comunicacion efectiva.

Finalmente, aunque en diferentes situaciones podemos enfocarnos mas en
unas habilidades que en otras, es crucial dominar las cuatro habilidades
linglisticas para lograr un aprendizaje completo y efectivo. Cada una de estas
habilidades se complementan entre si y contribuye significativamente al

desarrollo integral de una persona.
2.3. Marco Conceptual

Lengua: Es considerado como el sistema lingliistico de comunicacion

verbal propio de los seres humanos (RAE, 2023).

Lenguaje: Es la facultad que permite que las personas puedan
comunicarse a través de sonidos articulados y otros sistemas de signos (RAE,

2023).
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Inglés: Es una lengua de origen occidental, por ello es considerada como
principal idioma de comunicacion a nivel mundial (Real Academia Espafiola,

RAE, 2023).

Ensefianza: Se relaciona con la transmision de conocimiento de los
maestros hacia los discentes, en un contexto de formacién educativa, pero mas
alla de un espacio fisico se refiere a generar un espacio amigable donde los
alumnos se sientan motivados y puedan escuchar correctamente las lecciones de
los profesores, quienes tienen la libertad de utilizar diversos materiales

pedagdgicos para estimular el aprendizaje (Arteaga et al., 2016).

Aprendizaje: Se refiere al proceso mediante el cual se adquieren
habilidades, conocimientos, valores o comportamientos como resultado de la
educacion, las experiencias o la observacion. Este proceso implica un analisis
desde diversas perspectivas tedricas, lo que lo convierte en un proceso mental
significativo tanto para personas como para animales o sistemas oficiales (Lazo &

Horna, 2018).

Ensefianza y aprendizaje en inglés: Es un proceso complejo que implica
varias habilidades linglisticas: escuchar, hablar, leer y escribir, por ello tanto para
aprender como para ensefiar inglés, la practica regular, la paciencia y la
dedicacion son fundamentales para alcanzar el éxito en el dominio de este idioma

(Aran et al., 2021).

Habilidades linguisticas: Son inherentes al ser humano, pero se

desarrollan de diferentes maneras en los individuos, son indispensables para la
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comunicacion y la interaccion con el medio social y las personas (Salvatierra-

Avila & Game-Varas, 2021).

Plataforma digital: es un modelo de negocios habilitado por la tecnologia
que crea valor al facilitar intercambios entre dos 0 mas grupos interdependientes, .
Las plataformas se construyen sobre infraestructura compartida e interoperable,
son intensivas en datos y se caracterizan por las interacciones entre diferentes

grupos de usuarios (Da Silva, 2021).
2.4. Formulacion de Hipdtesis
2.4.1. Hipotesis General

Duolingo influye significativamente en el nivel de aprendizaje del idioma
inglés en estudiantes de la Institucién Educativa Lastenia Rejas de Castafion,

Tacna, 2023.
2.4.2. Hipotesis especificas

a. Duolingo influye significativamente en la habilidad de escucha del
idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa Lastenia Rejas
de Castafion, Tacna, 2023.

b. Duolingo influye significativamente en la habilidad de lectura del
idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa Lastenia Rejas
de Castafion, Tacna, 2023.

c. Duolingo influye significativamente en la habilidad de escritura del
idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa Lastenia Rejas

de Castarion, Tacna, 2023.
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d. Duolingo influye significativamente en la habilidad de habla del idioma
inglés en estudiantes de la Institucion Educativa Lastenia Rejas de

Castafon, Tacna, 2023.
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Variable Definicion conceptual | Dimensiones Indicadores Instrumento Escala
Completas oraciones con audio y apoyo de palabras
Escucha
Completa oraciones solo con audio
Se presenta como un Comprende textos cortos
tutor .de idiomas Lectura
pgr§onallzado, L Comprende textos complejos
Duolingo u’tll.lzando actlv_ldades Lista de cotejo | Nominal
ludicas para motivar a Escrib | de al .
los estudiantes a _ scribe un texto con el apoyo de alternativas
aprender (Munday, Escritura . . .
2016). Escribe un texto sin el apoyo de alternativas
Mantiene dialogos simples
Habla
Mantiene dialogos complejos
Cuando se habla de Draw lines to match names to people in a picture.
aprender inglés como
lengua extranjera, se Write numbers and names in gaps. Examen de
Aprendizaje del _refiere a _adquirir un o _ _ conocimiento _
idioma diferente al| Listening | Tick the correct box under pictures. (Examen Ordinal

idioma inglés

materno y que no se
utiliza en la vida diaria
del estudiante
(Beltran, 2017).

Carry out instructions, locate objects, and colour correctly. (Range
of colours is : black, blue, brown, green, grey, orange, pink, purple,
red, yellow)

internacional
segin MCER)




Reading

Tick or cross to show if the sentence is true or false.

Write "yes/no" to show if the sentence is correct or not.

Write words by unscrambling the letters.

Choose and copy missing words.

Writing

Write one-word answers to questions.

Speaking

Point to correct part of picture. Place object cards on the scene
picture as directed.

Answer questions with short answers including a "Tell me about...
question.

Answer questions with short answers.

Answer questions with short answers.
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Capitulo 111

Marco Metodoldgico
3.1. Descripciéon del Tipo y Disefio de Investigacion

De acuerdo con Arias (2020) la investigacion fue de tipo aplicada por
tanto se centr6 en aplicar conocimientos para abordar un problema especifico y
buscd mejoras o soluciones en funcion de esa realidad problematica. Ademas, se
utilizé un enfoque cuantitativo, ya que se realizé un analisis estadistico de los
datos recopilados, permitiendo evaluar directamente el fendGmeno en cuestion

(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Por otro lado, la investigacidn trabajo con disefio cuasiexperimental, es
utilizado en ciencias sociales para estudiar el efecto de una intervencion o
tratamiento en un grupo de sujetos, en el cual los investigadores no pueden
asignar aleatoriamente a los participantes a grupos de control y grupos de
tratamiento debido a restricciones éticas, practicas o logisticas (Hernandez-

Sampieri & Mendoza, 2018).

Diagrama

GE 0O, X O,
GC O, __ O,
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Donde:
GE: Grupo experimental, estudiantes ler grado C
GC: Grupo control, estudiantes ler grado D
O1; O3: Pre Prueba
X: Programa aplicado al GE (VI)
O2; O4: Post Prueba
3.2. Descripcion del Universo Fisico y Social de Ejecucion de Investigacion

El lugar de intervencidn de este estudio fue en la Institucion educativa. N°
42019 Lastenia Rejas de Castafion, que geograficamente se ubica a una latitud (-
18.02572) y longitud (-70.26607) en la ciudad de Tacna en la zona urbana, con
direccién en la Calle Maria Forero S/N, es un centro educativo que presta
servicios en los 3 niveles de Bésica Regular, la cual pertenece a la Direccién
Regional Tacna con codigo modular 0744888 y bajo supervision de la Unidad de
Gestion Local Tacna, segun tipo de gestion y forma es Publica Directa
Escolarizada, segun género es mixto, en tanto en el nivel secundaria, cuenta con
un servicio continuo mafiana y tarde, asimismo con un aproximado de mas de 600
estudiantes, con un promedio de 20 secciones y 30 alumnos por cada una

(Estadistica de la calidad educativa , ESCALE, 2022).

La Institucion Educativa N°42019 cuenta con una trayectoria de mas de
noventa afios, fue de los primeros centros educativos, bajo la administracion de
autoridades chilenas, posteriormente 29 afios después de su clausura, las
autoridades peruanas reiniciaron su funcionamiento con la direccion de Lastenia

Rejas de Castafion, por lo cual por su loable labor como maestra y reconocida por
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su constante lucha frente a los conflictos de la época, la escuela fue denominado
con su nombre, ademas hasta la actualidad generacion tras generacion conservan

su legado.
3.3. Descripcion del Universo y Muestra

Segun Arias (2020) la poblacién se define como el grupo de individuos
con caracteristicas similares que son objeto de interés para el analisis. Por ende, en
este estudio, la poblacion estuvo compuesta por 60 discentes del primer grado de
las secciones C y D de la institucion educativa Lastenia Rejas de Castafion, en la

ciudad de Tacna.

Por otro lado, segun Arias (2020) la muestra se refiere a un grupo mas
pequefio de personas elegidas por el investigador para participar en la recoleccion
de datos. Por lo tanto, en este contexto, la muestra estuvo conformada por 30
discentes del primer grado de la seccion C de la I.LE. N° 42019 Lastenia Rejas De

Castafion, en la ciudad de Tacna.
3.4. Descripcion de las Técnicas e Instrumentos de Investigacion
3.4.1. Técnicas de Muestreo

Asimismo, en cuanto al método de seleccion, se empleé un enfoque de
muestreo no probabilistico por conveniencia. En este caso, el investigador
establecio ciertos criterios especificos al determinar y clasificar a los participantes.
Es fundamental destacar que la seleccion de la muestra no estuvo determinada por
analisis estadisticos, sino por los criterios de eleccion definidos por el investigador

(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).
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Se seleccion6 como poblacion a los 60 discentes de primer grado de las
secciones C y D de la Institucion Educativa N.° 42019 Lastenia Rejas de Castafion
en Tacna porque este conjunto agrupa la totalidad de estudiantes con caracteristicas
académicas y contextuales homogéneas que resultan relevantes para el estudio. De
ese universo se conformo una muestra de 30 alumnos de la seccion C mediante un
muestreo no probabilistico por conveniencia, de modo que se garantizaron la
accesibilidad, la disponibilidad y la factibilidad operativa en la recoleccién de datos,
ajustandose a los criterios definidos por el investigador sin recurrir a

procedimientos estadisticos formales (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).
Criterios de inclusion

- Alumnos matriculados de primer grado de las secciones C y D.
- Alumnos con consentimiento informado autorizado.

- Alumnos que asistan a las clases con regularidad.
Criterios de exclusion

- Alumnos que presenten necesidades educativas especiales.
- Alumnos sin consentimiento informado autorizado.

- Alumnos que no asistan a las clases con regularidad.
3.4.2. Técnicas de Recoleccion de Datos

La técnica segun Arias (2020) se refiere al conjunto de pasos o
procedimientos que el investigador elige utilizar para llevar a cabo el estudio y
alcanzar sus objetivos, por ello en este estudio se empled una encuesta por cada
variable con la finalidad de evaluar la variable dependiente a través de un pre y post

aplicacion de un programa al GE (variable independiente).
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Por otro lado, el instrumento segin Hernandez-Sampieri (2018) se trata del
método que utiliza el investigador para recopilar datos. Para la variable aprendizaje
en inglés se utilizé una evaluacion de inglés de Cambridge de nivel Al alienado al
MCER la cual se encuentra internacionalmente validada y apta para su uso, estando
disefiada especificamente para estudiantes de entre 6 y 12 afios, basado en
actividades pictoricas, se considerara las 4 habilidades como son: Escucha, lectura,
escritura y habla. En tanto, se aplicé una prueba por cada habilidad, las cuales estan
constituidas de la siguiente manera: Listening compuesta por 4 partes y 5 preguntas
cada una; Reading and Writing constituida por 5 partes y 5 preguntas por cada una,
y finalmente Speaking compuesta por 4 premisas (Cambridge Assessment English,
2018). De forma adicional, se considerd utilizar una lista de cotejo para conocer el

uso de Duolingo.
3.4.3. Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

En primera instancia, la intervencion en el centro educativo implicé la
gestion de permisos para trabajar con los discentes y recibir la autorizacion de los
padres mediante consentimiento informado, con ello se procedio a la aplicacién de
instrumentos y programa seguin cronograma en coordinacion con la institucion
educativa. Al haber culminado con la etapa de recoleccién de informacion, se
continud con el procesamiento estadistico para ello se utiliz6 Microsoft Excel donde
se digitaliza los datos obtenidos y el software SPSS donde se emplearon las pruebas
estadisticas y dos tipos de andlisis: el descriptivo con el cual se buscé detallar los
niveles de las variables y dimensiones con sus frecuencias y porcentajes, ello con
la finalidad de brindar una informacion mas detallada de como se encontraron las

variables antes de la aplicacion de la intervencion y como quedd despues de la
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misma, y los inferenciales iniciando con la prueba de normalidad, que debido a que
la muestra es 30 se utilizé Prueba de Shapiro-Wilk, seguido a ello, al tener los

resultados se determiné la prueba paramétrica o0 no parametrica.
3.4.4. Técnicas de Confiabilidad y Validez de Instrumentos

Para la variable de Aprendizaje en inglés son pruebas que se aplican a nivel
internacional patentadas por Cambridge English (Universidad de Cambridge) de
acuerdo a los niveles del MCER, asimismo son supervisadas en las diversas etapas
del desarrollo de la prueba, el cual esta a cargo del area de investigacion y
validacién, a su vez del area de evaluacion y operaciones por lo cual no requiere
una adaptacion o validacion (Cambridge, 2023). Adicional a ello, se considero

pertinente utilizar una lista de cotejo para conocer el uso de Duolingo.



Capitulo IV

Marco Operacional
4.1. Descripcién del Trabajo de Campo

Para la ejecucion de esta investigacion se llevaron a cabo diversas acciones

que se detallaran a continuacion:
4.1.1. Actividades de Implementacion

Se elaboraron en total 10 sesiones para la ejecucion del taller, los cuales
incluyen la toma del pre-test y pos-test, otras sesiones sirvieron como medio para
la ensefianza del vocabulario en cuestion.

El disefio metodoldgico de la investigacidn se basé en una serie de
sesiones de orientadas a integrar la plataforma digital Duolingo como recurso de
apoyo en el aprendizaje del inglés. Se organizaron varias sesiones de trabajo
donde se evidencié un progreso gradual: desde la introduccion de conceptos y la
gestion basica de la aplicacion, hasta la realizacion de actividades concretas que
trataran las cuatro habilidades linguisticas fundamentales (escucha, lectura,
escritura y habla).

Cada sesion, meticulosamente organizada en términos de tiempo y
contenido, intent6 impulsar la autonomia del estudiante, incentivando su
aprendizaje a su propio ritmo, mientras se permitia la supervision y el monitoreo

del profesor. Asi, las tareas de implementacion se transformaron en el nicleo de la
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intervencion, facilitando que los alumnos se familiarizaran progresivamente con el
ambiente digital y los instrumentos interactivos caracteristicos de Duolingo.

Para establecer el antes y después de la influencia de duolingo en el
aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la institucion educativa Lastenia
Rejas de Castafion, Tacna, 2025 se utilizé un test detallado especifico para medir

esta variable de estudio.

4.1.2. Actividades de Coordinacion

Previo al comienzo de las sesiones de intervencidn, se realizaron una serie
de actividades de coordinacion fundamentales para asegurar el orden y la eficiencia
del proceso de investigacion. Primero, se logré una comunicacion eficaz con la
direccidn de la Institucion Educativa Lastenia Rejas de Castafion, a traves de la cual
se administraron los permisos requeridos y se garantizaron las facilidades logisticas
necesarias para el estudio. Ademas, se mantuvo una estrecha colaboracion con el
profesor encargado del area de inglés, quien tuvo un rol crucial en la planificacion
de los horarios, la gestion de la logistica en el salon de clases y en la comprobacion

del acatamiento de los protocolos de la intervencion.

Esta coordinacion también abarca la explicacion de la investigacion entre
los estudiantes y la obtencion de sus consentimientos informados, asegurando asi
el compromiso y la cooperacion de todos los participantes en la realizacion del

estudio.

4.1.3. Actividades de Aplicacion

Después de haber definido las bases organizativas y logisticas, se llevo a

cabo de manera directa la intervencion. En cada encuentro se ensefiaba a los
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alumnos a utilizar Duolingo, detallando a fondo las funciones fundamentales de la
plataforma y las directrices para completar las tareas previstas. A lo largo de la
etapa de crecimiento, los estudiantes, guiados por el profesor, se veian sometidos
a varias actividades interactivas dirigidas a potenciar el vocabulario, la gramatica

y las habilidades tanto orales como escritas en inglés.

La estrategia implementada destacaba el aprendizaje significativo
mediante la practica continua y la solucion de ejercicios en tiempo real, lo que
facilitaba a los alumnos corregir sus fallos y el reforzamiento gradual de sus
saberes. Finalmente, cada sesion finalizaba con un espacio de retroalimentacion
donde se debatian los problemas surgidos, se relataban las vivencias en el manejo
de la aplicacion y se media el grado de aprendizaje obtenido, lo que ayudaba a

modificar y mejorar las actividades futuras.

4.1.4. Descripcidon de la Aplicacion del Experimento

Prueba de entrada

Se comenz6 con la aplicacion de un examen de entrada, concebido para
evaluar el nivel inicial de habilidades en inglés de los alumnos antes de la puesta en
marcha del programa. Se utilizaron herramientas estandarizadas basadas en el
Modelo Comun Europeo de Referencia (MCER) para valorar las capacidades de
escucha, lectura, escritura y habla. El objetivo fue establecer un marco de referencia
que facilitara la identificacion de las fortalezas y debilidades de los participantes,
de forma que la intervencion pudiera enfocarse en aquellos elementos que
necesitaban mas fortalecimiento. Ademas, el procedimiento incluyo la asignacion

anticipada de los alumnos, garantizando una evaluacion sistematica y uniforme de
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todos los involucrados.

Experimento

Se decidié utilizar estrategias de gamificacion incorporadas en la plataforma
Duolingo, con el objetivo de impulsar el aprendizaje del vocabulario del inglés en
alumnos de la institucion educativa Lastenia Rejas de Castafion. La intervencion se
Ilevd a cabo en un total de 10 sesiones, enfocandose en la obtencidn y consolidacion
del vocabulario a diferentes grados de dificultad. En estas sesiones se fusiond la
implementacién de actividades de aprendizaje como ejercicios interactivos,

desafios y tareas de reflexion que promovian la implicacién activa de los alumnos.

Para la creacion del contenido del taller se tomaron en cuenta diferentes
aspectos de la variable independiente, los cuales se aplicaron en la planificacion de

las actividades educativas:

- Tareas de eleccion multiple.

- Actividades para ocupar espacios vacios.

- Preguntas con respuesta abierta.

- Actividades pensadas para fomentar el aprendizaje independiente.
- Actividades que facilitaban la combinacion de elementos.

- Ensayos rapidos de comprobacidon del saber.

- Estrategias para colaborar en parejas.

- Tareas organizadas por equipo.

- Actividades de anagramas.

Estas estrategias fueron escogidas con la finalidad de abordar diversas
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maneras de interaccion y atencion al contenido, creando un entorno de aprendizaje

divertido y estimulante.

Finalmente, con el objetivo de respaldar y contrastar el impacto de la
intervencion, se llevo a cabo una evaluacion diagnostica que incluyo un pretest
antes de comenzar el programa y un pos-test tras la ejecucion de las sesiones. Asi,
se consiguid definir un marco de referencia para el desarrollo de los alumnos vy,
posteriormente, comparar los progresos en las competencias linglisticas, lo que
permitio demostrar de manera empirica la eficacia de Duolingo y las técnicas

gamificadas en el proceso de aprendizaje del inglés.

Prueba de salida

Una vez finalizada la intervencion con Duolingo, se realiz6 la prueba de
salida, cuyo objetivo fue medir la influencia de la intervencion en las habilidades
de inglés de los alumnos. Esta evaluacion se llevo a cabo en circunstancias
parecidas a las de la prueba de entrada, empleando el mismo instrumento de
evaluacion que permitio la comparacion directa entre el desempefio previo y
posterior a la intervencion. La prueba de salida se enfocé en evaluar las mismas
habilidades (escucha, lectura, escritura y habla) y se organiz6 de tal forma que los

alumnos pudieran evidenciar el progreso logrado durante el programa de sesiones.

Asi, se consiguid obtener evidencias que respaldan el impacto beneficioso

de la plataforma Duolingo en el proceso de aprendizaje del idioma.
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4.2. Resultados de la Investigacion

Tabla 1

Pretest del aprendizaje del idioma inglés: GC — GE

Grupo control Grupo experimental
Nivel f % f %
Logro destacado 0 0,0 0 0,0
Logro esperado 0 0,0 0 0,0
En proceso 2 6,7 1 3,3
En inicio 28 93,3 29 96,7
Total 30 100,0 30 100,0

En descripcion a la tabla presentada, se evidencia que, durante el pretest
ambos grupos (control y experimental) tuvieron predominancia en el nivel en inicio
con valores iguales a 93,3% Yy 96,7% respectivamente, lo cual reflejan la urgencia

de una atencion pedagogica al aprendizaje en el area de inglés.
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Postest del aprendizaje del idioma inglés: GC - GE
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Grupo control

Grupo experimental

Nivel f % f %

Logro destacado 0 0,0 0 0,0

Logro esperado 0 0,0 2 6,7
En proceso 3 10,0 3 10,0
En inicio 27 90,0 25 83,3
Total 30 100,0 30 100,0

En contraste con la anterior tabla, se evidencia que, posterior a la

intervencion basada en Duolingo, el grupo experimental alcanzo6 el nivel logro

esperado con 6,7% en el aprendizaje en el &rea de inglés, pese a tener estudiantes

en niveles en inicio con 83,3% y en proceso con 10%. Mientras que, el grupo control

se mantuvo en un nivel en inicio y en proceso.



Tabla 3

Pretest de listening: GC - GE
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Grupo control

Grupo

experimental

Nivel f % f %
Logro destacado 0 0,0 0 0,0
Logro esperado 0 0,0 0 0,0

En proceso 1 3,3 0 0,0
En inicio 29 96,7 30 100,0
Total 30 100,0 30 100,0

Se demuestra que, en el pretest de listening, ambos grupos muestran un

desempefio marcado hacia el nivel mas bajo de competencia. En el grupo de control,

se observa que el 96,7% de los alumnos estan en el nivel En inicio, mientras que

solo un estudiante (3,3%) llega al nivel En proceso. En contraste, en el grupo

experimental, todos los participantes se ubican en el nivel En inicio. Esta

distribucion tan enfocada en el nivel méas basico indica que ambos grupos necesitan

un apoyo importante para mejorar su desempefio en la competencia.
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Tabla 4

Postest de listening: GC - GE

Grupo control Grupo experimental
Nivel f % f %
Logro destacado 0 0,0 0 0,0
Logro esperado 0 0,0 0 0,0
En proceso 0 0,0 3 10,0
En inicio 30 100,0 27 90,0
Total 30 100,0 30 100,0

Se evidencia en el postest de listening gque, en el grupo control, el 100% de
los estudiantes se ubica en el nivel En inicio, mientras que en el grupo experimental
el 90% se encuadra en ese mismo nivel y 3 estudiantes (10%) en “En proceso”. Lo
que indica una mejoria frente al grupo control, esto se traduce en la importancia de

utilizar herramientas complementarias como Duolingo.
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Pretest de reading: GC - GE
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Grupo control

Grupo experimental

Nivel f % f %
Logro destacado 1 3,3 0 0,0
Logro esperado 1 3,3 3 10,0

En proceso 11 36,7 2 6,7
En inicio 17 56,7 25 83,3
Total 30 100,0 30 100.0

Se evidencia que ambos grupos presentan un rendimiento regular para bajo,

ya que en el caso del grupo control 56,7% de los estudiantes se encuentran En inicio,

36,7% En proceso, 3,3% En logro esperado y 3,3% En logro destacado, mientras

que, en el grupo experimental el 83,3% se encuentra En inicio, 6,7% En proceso y

10% En logro esperado.
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Tabla 6

Postest de reading: GC - GE

Grupo control Grupo experimental
Nivel f % f %
Logro destacado 1 3,3 2 6,7
Logro esperado 3 10,0 3 10,0
En proceso 7 23,3 7 23,3
En inicio 19 63,3 18 60,0
Total 30 100,0 30 100,0

Se evidencia una clara mejora en cuanto al grupo experimental, 60% se
encuentran En inicio, 23,3% En proceso, 10% en Logro esperado y 6,7% en Logro

destacado, una clara y amplia mejora con respecto a antes de la intervencion.
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Tabla 7

Pretest de writing: GC - GE

Grupo control Grupo experimental
Nivel f % f %
Logro destacado 0 0,0 0 0,0
Logro esperado 0 0,0 2 6,7
En proceso 8 26,7 2 6,7
En inicio 22 73,3 26 86,7
Total 30 100,0 30 100,0

En descripcidn encontramos que en el grupo control 73,3% estan En inicio,
26,7% En proceso, mientras que en el grupo experimental 86,7% se encuentran En

inicio, 6,7% En proceso y 6,7% en Logro esperado.
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Tabla 8

Postest de writing: GC - GE

Grupo control Grupo experimental
Nivel f % f %
Logro destacado 0 0,0 0 0,0
Logro esperado 0 0,0 2 6,7
En proceso 6 20,0 4 13,3
En inicio 24 80,0 24 80,0
Total 30 100,0 30 100,0

Se evidencia que en el grupo control, 80% se encuentran En inicio y 20%
En proceso. Por otro lado, una clara mejora en cuanto al grupo experimental, 80%
se encuentran En inicio, 13,3% En proceso y 6,7% en Logro esperado, esto
demuestra que la intervencién con herramientas como Duolingo genera una mejoria

en los estudiantes.



Tabla9

Pretest de speaking: GC - GE
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Grupo control

Grupo experimental

Nivel f % f %
Logro destacado 0 0,0 0 0,0
Logro esperado 2 6,7 0 0,0

En proceso 0 0,0 0 0,0
En inicio 28 93,3 30 100,0
Total 30 100,0 30 100,0

Se encuentra que en el grupo control 93,3% estan En inicio, y 6,7% en

Logro esperado, mientras que en el grupo experimental 100% se encuentran En

inicio.
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Tabla 10

Postest de speaking: GC - GE

Grupo control Grupo experimental
Nivel f % f %
Logro destacado 0 0,0 3 10,0
Logro esperado 0 0,0 11 36,7
En proceso 0 0,0 0 0,0
En inicio 30 100,0 16 53,3
Total 30 100,0 30 100,0

Se evidencia que en el grupo control, 100% se encuentran En inicio. Por
otro lado, la mejora es evidente en cuanto al grupo experimental, 53,3% se
encuentran En inicio, 36,7% en Logro esperado y 10% en Logro destacado, estos
resultados dejan en claro que la intervencion tuvo éxito y fue significativamente

positiva y enriquecedora para los estudiantes.
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4.3. Verificacion de la Hipotesis

Tabla 11

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Aprendizaje del
idioma inglés - 0,136 60 0,008 ,911 60 ,000
_Pretest
Aprendizaje del
idioma inglés - 0,130 60 0,014 ,945 60 ,010
_Postest
Listening - Pretest 0,250 60 0,000 0,791 60 0,000
Listening_- Postest 0,102 60 0,197 0,937 60 0,004
Reading_- Pretest 0,154 60 0,001 0,956 60 0,029
Reading_- Postest 0,164 60 0,000 0,955 60 0,027
Writing -_Pretest 0,171 60 0,000 0,928 60 0,002
Writing - Postest 0,149 60 0,002 0,949 60 0,014
Speaking - Pretest 0,308 60 0,000 0,740 60 0,000
Speaking_- Postest 0,230 60 0,000 0,898 60 0,000

En esta tabla, al tener una cifra muestral mayor a 50 (N = 60) se seleccion0
Kolmogorov-Smirnov, y al tener valores de significancia mayores a 0,05, se trabajo

con el estadistico U de Mann-Whitney.
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Tabla 12

Rangos de aprendizaje del idioma inglés pretest-postest

Rango Suma de
Grupos N
promedio rangos
Grupo experimental 30 22,02 660,50
Aprendizaje del idioma
Grupo control 30 38,98 1169,50
inglés -Pretest
Total 60
Grupo experimental 30 36,57 1097,00
Aprendizaje del idioma
Grupo control 30 24,43 733,00
inglés -Postest
Total 60

Tabla 13

Estadisticos de prueba del aprendizaje del idioma inglés pretest-postest

Aprendizaje del Aprendizaje del
idioma inglés -Pretest idioma inglés -Postest
U de Mann-Whitney 195,500 268,000
W de Wilcoxon 660,500 733,000
Z -3,772 -2,697

Sig. asintdtica(bilateral) 0,000 0,007
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En descripcion a las tablas, se estima que, durante el postest, se obtuvieron
escenarios distintos para los grupos, debido a que, el valor de significancia no
superd el 0,05 (p=0,007), lo cual indica una diferencia significativa entre las
muestras, afirmando que, el grupo experimental tuvo espacio en el nivel logro
esperado, mientras que, el grupo de control se mantuvo en niveles en inicio y en

proceso.

Tabla 14

Rangos de listening pretest-postest

Grupos N Rango promedio  Suma de rangos
o Grupo experimental 30 26,95 808,50
Listening -
Pretest Grupo control 30 34,05 1021,50
Total 60
Grupo experimental 30 37,83 1135,00
Listening -
Grupo control 30 23,17 695,00
Postest

Total 60
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Tabla 15

Estadisticos de prueba de listening pretest-postest

Listening - Pretest Listening - Postest
U de Mann-Whitney 343,500 230,000
W de Wilcoxon 808,500 695,000
z -1,635 -3,274
Sig. asintética(bilateral) 0,102 0,001

En descripcion a las tablas, se estima que, durante el postest, se obtuvieron
escenarios distintos para los grupos, debido a que, el valor de significancia no
superd el 0,05 (p=0,001), lo cual indica una diferencia significativa entre las
muestras, afirmando que, tanto al inicio como al final del proceso, se registraron
diferencias significativas en el rendimiento evidenciadas en los resultados

obtenidos.



Tabla 16

Rangos de reading pretest-postest
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Grupos N Rango promedio  Suma de rangos
Grupo experimental 30 26,42 792,50
Reading-
Grupo control 30 34,58 1037,50
Pretest
Total 60
Grupo experimental 30 30,40 912,00
Reading-
Grupo control 30 30,60 918,00
Postest
Total 60
Tabla 17

Estadisticos de prueba de reading pretest-postest

Reading - Pretest

Reading - Postest

U de Mann-Whitney

W de Wilcoxon

Sig. asintdtica(bilateral)

327,500

792,500

-1,844

0,065

447,000

912,000

-,045

0,964

En descripcion a las tablas, se estima que, durante el postest, se obtuvieron

escenarios similares para los grupos, debido a que, el valor de significancia supero

el 0,05 (p=0,964), si bien no se obtuvieron resultados optimos si se refleja un

avance.



Tabla 18

Rangos de writing pretest-postest
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Grupos N Rango promedio  Suma de rangos
Grupo experimental 30 22,08 662,50
Writing - Pretest Grupo control 30 38,92 1167,50
Total 60
Grupo experimental 30 30,67 920,00
Writing - Postest Grupo control 30 30,33 910,00
Total 60
Tabla 19
Estadisticos de prueba de writing pretest-postest
Writing - Pretest Writing - Postest
U de Mann-Whitney 197,500 445,000
W de Wilcoxon 662,500 910,000
VA -3,757 -,075
Sig. asintdtica(bilateral) 0,000 0,940

En descripcion a las tablas, se estima que, durante el postest, se obtuvieron

escenarios similares para los grupos, debido a que, el valor de significancia supero

el 0,05 (p=0,940). Aunque no se llegaron a obtener resultados éptimos, se evidencia
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un avance importante. Este progreso, por pequefio que sea, demuestra que el camino

recorrido esta dando frutos y se han sentado las bases para mejoras futuras.

Tabla 20

Rangos de speaking pretest-postest

Grupos N Rango promedio  Suma de rangos
Grupo experimental 30 24,10 723,00
Speaking -
Grupo control 30 36,90 1107,00
Pretest
Total 60
Grupo experimental 30 42,23 1267,00
Speaking -
Grupo control 30 18,77 563,00
Postest
Total 60
Tabla 21

Estadisticos de prueba de speaking pretest-postest

Speaking - Pretest Speaking - Postest
U de Mann-Whitney 258,000 98,000
W de Wilcoxon 723,000 563,000
Z -3,163 -5,455

Sig. asintética(bilateral) 0,002 0,000
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En descripcion a las tablas, se estima que, durante el postest, se obtuvieron
escenarios distintos para los grupos, debido a que, el valor de significancia no
superé el 0,05 (p=0,000), lo cual indica que alcanzaron resultados 6ptimos que no
solo cumplieron, sino que superaron las expectativas iniciales, esto refleja la
eficiencia de la herramienta Duolingo y confirma la validez de las estrategias

adoptadas.
4.4. Discusion de Resultados

El objetivo principal de esta investigacion fue determinar la influencia de
la aplicacidn digital Duolingo en el aprendizaje del inglés en estudiantes de la
Institucion Educativa Lastenia Rejas de Castafion, situada en Tacna. Desde
una perspectiva tedrico y experimental, se tratd el problema del bajo rendimiento
en las competencias linguisticas y se evalud la aplicacién de un tratamiento digital
en un disefio cuasiexperimental. Este analisis ubica enfoques que fomentan el
aprendizaje autbnomo y la incorporacion de recursos tecnoldgicos para crear un
ambiente divertido y estimulante (Freeman, 2023). Los resultados de
pretest evidenciaron que la mayoria de los estudiantes, tanto del grupo
experimental como del grupo control, estaban en niveles En inicio para las cuatro
competencias evaluadas. No obstante, después de la intervencion con Duolingo, se
notaron cambios en la distribucion de los niveles de habilidad. En la misma linea,
Zumba (2022) concluy6 que el uso de aplicaciones digitales de idiomas generd
mejoras significativas en las competencias linguisticas de los estudiantes, lo que
es consistente con la mejora global observada en nuestro estudio. Por otro lado,
Hernandez y Llorente (2021) reportaron que las intervenciones con plataformas

digitales incidieron de manera especialmente notable en la escritura y lectura,
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contrastando con nuestros hallazgos generales, puesto que en nuestra
investigacion se detectd un impacto mas marcado en la dimensién oral. En
términos generales, los hallazgos postest indican que la utilizacion de la
plataforma beneficid ciertos elementos del aprendizaje, con diferencias
significativas entre cada competencia. Esto permitioé confirmar la hipétesis inicial
acerca del impacto beneficioso de la herramienta en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Con respecto a la dimension listening, los resultados pretest mostraron que
practicamente el 100% de los alumnos se situaba en el nivel En inicio. Luego, el
grupo experimental mostré una ligera variacion al conseguir que un reducido
porcentaje de 10% llegara al nivel En proceso, mientras que el grupo control se
mantuvo inalterado. Estos hallazgos se comparten con Husnur et al. (2020)
quienes identificaron mejoras significativas en el dominio del vocabulario tras el
uso de Duolingo, lo cual se asocia indirectamente con una mayor capacidad para
procesar informacion auditiva. Por otro lado, Gonzélez (2020) ha sefialado que la
comprension auditiva suele requerir de intervenciones mas prolongadas o
focalizadas para generar avances estadisticamente significativos, lo que concuerda
con el modesto cambio observado en nuestro estudio para la habilidad de
listening. A pesar de que el progreso en la interpretacion auditiva es limitado,
estos datos indican que la intervencion con Duolingo podria influir de manera
positiva en la comprension de mensajes orales, aunque se necesitan estrategias

complementarias para alcanzar progresos mas significativos.

En cuanto a la dimension reading, la comparacion entre pretest y postest

revela que, aunque se notan ciertos progresos en el grupo experimental donde se
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incrementd un poco la proporcion de alumnos en niveles intermedios la diferencia
estadistica no logro significacion (p =,964). Lopez y Quispe (2020) reportaron que
la implementacion de estrategias gamificadas mejoré de manera sustancial la
habilidad de lectura en estudiantes de inglés. Sin embargo, en nuestro estudio la
falta de significacion estadistica podria deberse a diferencias en la duracion de la
intervencion o a factores contextuales propios del entorno estudiantil sugiriendo
que el refuerzo de la competencia lectora mediante Duolingo podria necesitar
complementarse con metodologias adicionales. Este descubrimiento sefiala que,
aunque Duolingo facilita el acceso a textos y actividades recreativas, el
fortalecimiento de la destreza lectora podria necesitar la aplicacién de métodos
extra que promuevan la practica y la reflexion critica sobre los contenidos

escritos.

En cuanto a la dimension writing, se presentaron resultados parecidos a los
alcanzados en reading. Se registré un leve progreso en el grupo experimental,
demostrado por un pequefio incremento en la cantidad de alumnos que llegaron al
nivel Logro esperado, aunque esta diferencia no fue estadisticamente significativa
(p >0,05). En la misma linea, Diaz (2021) demostr6 que la implementacion de
Duolingo generaba avances positivos en aspectos del vocabulario y la redaccion
en adolescentes, lo que respalda el potencial de la herramienta. Por otro lado,
Granda (2021) encontro que la combinacion de metodologias digitales con la
instruccion tradicional podia producir una mejora mas notable en la escritura,
sugerencia gque contrasta con los resultados aislados de Duolingo en nuestro
estudio y que indica la necesidad de integrar estrategias complementarias para

potenciar esta habilidad.
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En cuanto a la dimension speaking, aunque todos los alumnos estaban en
el nivel En inicio durante el pretest, durante el postest se observo un avance
significativo en el grupo experimental, con aproximadamente el 10% llegando al
nivel Logro destacado y un 36,7% al nivel "en logro esperado Logro esperado.
Asimismo, Ayub et al. (2022) encontraron que el uso de aplicaciones digitales de
idiomas aport6 a mejoras notables en la expresion verbal, mostrando un
incremento en la fluidez y exactitud en la comunicacion que coincide con nuestros
hallazgos. En contraposicion, Granda (2021) indico que, a pesar de que la
utilizacion de herramientas gamificadas promueve el desarrollo de habilidades
orales, estos posibles progresos se intensifican cuando se fusionan con una
mediacion directa del profesor, lo cual difiere parcialmente de la intervencién
exclusiva basada en Duolingo utilizada en este estudio. Esta informacion sefiala
que el enfoque interactivo y ludico de Duolingo impulsa de manera notable la
practica de la expresion oral, facilitando que los alumnos obtengan mayor fluidez

y seguridad para comunicarse en inglés.

En sintesis, los resultados de este estudio evidencian que la incorporacion
de Duolingo como recurso de apoyo tiene un efecto positivo en el aprendizaje del
inglés, siendo particularmente eficaz en el incremento de la habilidad para hablar.
No obstante, dado que las mejoras en lectura y escritura fueron menos
significativas, se recomienda complementar esta herramienta con metodologias
pedagdgicas adicionales. Estos hallazgos tienen importantes implicaciones para el
disefio curricular en el contexto de la educacion de idiomas, subrayando el

potencial de las tecnologias digitales para transformar el proceso de ensefianza-



aprendizaje y motivar a los estudiantes a ser actores activos en su desarrollo

linglistico.
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Conclusiones

Primera. Con respecto a listening, se observo que, pese a que el 100% se
encontraba en el nivel en inicio al comienzo del estudio, la intervencion
facilité que un porcentaje de ellos progresara hacia niveles intermedios,
especificamente un 10%. Este cambio, evidenciado en la mejora
segun el postest, indica que Duolingo ayuda de forma positiva a
potenciar la capacidad para entender mensajes orales en inglés,

promoviendo una asimilacion mas efectiva de la informacion auditiva.

Segunda. En cuanto a la lectura, los datos indican que el impacto de Duolingo es
mas moderado. Los alumnos mostraron avances en la interpretacion de
textos, ya sean sencillos o complejos, sin embargo, las diferencias entre
los resultados iniciales los siendo 83.3% en inicio, 6,7% en proceso y
10% en logro esperado por parte del grupo experimenta y finales como
60% en inicio, 23,3% en proceso, 10% en logro esperado y 6,7% en logro
destacado por parte del grupo experimental, no lograron una relevancia
estadistica significativa a pesar de mostrar mejoria. Esto significa que,
aunque la plataforma puede potenciar la practica de lectura, quizés se
necesiten estrategias pedagdgicas adicionales para lograr un impacto mas

significativo en conjunto a Duolingo.

Tercera. En cuanto a la redaccion, la intervencion con Duolingo resultd en
avances en el rendimiento de los alumnos, con respecto al grupo
experimental en el pretest el 86,7% se encontraron en inicio, el 6,7% en
proceso y 6,7% en logro esperado y en el postest el 80% en inicio, el

13,3% en proceso Yy el 6,7% en logro esperado. Sin embargo, los avances
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observados en la capacidad de writing no fueron considerablemente
relevantes desde la perspectiva estadistica, lo que indica que esta
herramienta, por si sola, pudiera no ser suficiente para lograr un avance
significativo y que podria ser complementada con otros métodos de

ensefianza mas orientados a la escritura en inglés.

Cuarta. Respecto a speaking, los resultados mostraron un avance significativo en

el grupo experimental, esto demostrado ya que en el prestes se encontro el
100% en inicio y en el postest el 53,3% se encontro en inicio, el 36,7% en
logro esperado y 10% en logro destacado. Los alumnos que hicieron uso
de la plataforma consiguieron progresar hacia niveles mas elevados en su
habilidad para comunicarse de manera oral, lo que se manifest6 en una
variacion significativa en la distribucion de los niveles de competencia en
relacién con el grupo de control. Este notable avance en la expresion
verbal confirma que Duolingo ejerce un efecto positivo y comprobable en

la mejora de la capacidad de hablar en inglés.



Recomendaciones

Primera. A la Institucion Educativa integre de manera sostenida nuevos recursos

Segunda.

tecnoldgicos en su curriculo. Se sugiere establecer programas y talleres
de capacitacion para el personal administrativo y docente, de modo que
Duolingo y otras herramientas digitales se consoliden como recursos
permanentes en el proceso de ensefianza del inglés. Esta integracion
debe ir acompafiada de una revision constante de las metodologias
empleadas y de la infraestructura necesaria, de forma que se potencie el
aprendizaje global del idioma y se garantice la mejora en el rendimiento

de los estudiantes.

A los docentes desempefian un papel esencial en la promocién de las
competencias. Se aconseja que elaboren y apliquen estrategias
pedagdgicas complementarias que potencien la habilidad de escucha de
sus estudiantes, fusionando la utilizacion de Duolingo con actividades
en el salon de clases que faciliten la practica interactiva del inglés. La
retroalimentacion continua, el uso de ejercicios de entendimiento
auditivo y la inclusién de dinamicas grupales impulsaran el progreso de
los alumnos en esta dimensidn, garantizando que el progreso percibido

se consolide a lo largo del tiempo.

Tercera. A los alumnos adopten un papel proactivo en su proceso educativo. Se

recomienda que se involucren en el uso constante y disciplinado de la
plataforma, utilizando sus caracteristicas de gamificacion para llevar a
cabo actividades interactivas que potencien las habilidades de lectura y

escritura en inglés. La autoevaluacion y el seguimiento de sus propios
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avances ayudaran a detectar areas de mejora, de manera que puedan
enriquecer la ensefianza convencional y vencer las restricciones

identificadas en estas competencias.

Cuarta. A los padres implicarse y respaldar el proceso de ensefianza de sus hijos,
fomentando un entorno propicio en el hogar para el estudio del inglés.
Esto significa monitorear y fomentar el uso consciente de aplicaciones
como Duolingo, garantizando que los estudiantes cuenten con un lugar
sereno Yy con los recursos digitales requeridos para su ejercicio. Ademas,
el apoyo en el hogar puede incrementar la motivacion y el compromiso
del estudiante, particularmente en las areas que necesitan mas apoyo,

como la redaccion.

Quinta. Al Ministerio de Educacidn promover politicas y estrategias que
promuevan la adopcion de instrumentos digitales novedosos en la
instruccion del inglés. Es apropiado fomentar alianzas estratégicas con
proveedores de tecnologia, definir directrices de calidad y financiar
programas de prueba que incorporen aplicaciones como Duolingo. Asi,
podremos expandir el efecto beneficioso percibido en la capacidad de
habla, modificando de manera sistemética el proceso de ensefianza y

aprendizaje en el territorio nacional.
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b) Establecer la
influencia de
Duolingo en la
habilidad de
lectura del
aprendizaje del
idioma inglés en
estudiantes de la
Institucién
Educativa
Lastenia Rejas de
Castarion, Tacna,
2023.

c) Describir la
influencia de
Duolingo en la
habilidad de
escritura del
aprendizaje del
idioma inglés en
estudiantes de la
Institucién
Educativa
Lastenia Rejas de
Castarion, Tacna,
2023.

d) Identificar la
influencia de
Duolingo en la
habilidad de
habla del
aprendizaje del
idioma inglés en
estudiantes de la
Institucién
Educativa
Lastenia Rejas de
Castafion, Tacna,
2023.

influye
significativament
e en la habilidad
de lectura del
idioma inglés en
estudiantes de la
Institucion
Educativa
Lastenia Rejas de
Castafion, Tacna,
2023.

c) Duolingo
influye
significativament
e en la habilidad
de escritura del
idioma inglés en
estudiantes de la
Institucién
Educativa
Lastenia Rejas de
Castafion, Tacna,
2023.

d) Duolingo
influye
significativament
e en la habilidad
de habla del
idioma inglés en
estudiantes de la
Institucién
Educativa
Lastenia Rejas de
Castafion, Tacna,
2023.

Mantie
ne dialogos
complejos

V(y)

Aprendizaje
del idioma
inglés

Listeni
ng

Draw
lines to match
names to people
in a picture.

Write
numbers and
names in gaps.

Tick
the correct box
under pictures.

Carry
out instructions,
locate objects,
and colour
correctly. (Range
of colours is:
black, blue,
brown, green,
grey, orange,
pink, purple, red,
yellow)

Readin
g

Tick or
cross to show if
the sentence is

true or false.

Write

"yes/no" to show

if the sentence is
correct or not.

Examen
de conocimiento
(Examen
internacional segln
MCER)
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variable
* Para la
Presentacion de
Datos:
Cuadros, tablas
estadisticas y graficos




Write
words by
unscrambling the
letters.

Choose
and copy missing
words.

Writing

Write
one-word
answers to
questions.

9

Speakin

Point to
correct part of
picture. Place

object cards on
the scene picture
as directed.

Answer
questions with
short answers

including a "Tell
me about..."
question.

Answer
questions with
short answers.

Answer
questions with
short answers.
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Anexo 2. Instrumentos de Investigacion.

Lista de cotejo para la variable “Duolingo”

Dirigido: Estudiantes del nivel secundaria

Instrucciones: El siguiente instrumento forma parte de la investigacion denominada Influencia de
Duolingo en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la institucion educativa Lastenia
Rejas De Castafdn, Tacna — 2023. A continuacidn, se precisan las alternativas de respuesta, donde se

deberd marcar con una (X).
Lo hace bien (1) Tiene dificultad (2) No lo hace (3)

Edad: Sexo: M () F( )

ftems

Dimensién: Escuchar

Entiende lo que escucha con ayuda de palabras o sonidos que se muestran durante
el desarrollo del ejercicio

Completa oraciones con audio apoyandose de palabras o sonidos que se muestran
durante el desarrollo del ejercicio

Entiende lo que escucha solo con el audio

Completa oraciones solo escuchando el audio

Dimension: Lectura

Lee y reconoce el vocabulario de un texto corto

Lee y entiende la idea principal de un texto corto

Lee y reconoce el vocabulario de un texto complejo

Lee y entiende la idea principal de un texto complejo

Dimension: Escritura

Se ayuda de informaci6n béasica para construir un texto

Se ayuda de alternativas para construir un texto
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No necesita informacion bésica para construir un texto

No necesita de alternativas para construir un texto

Dimensién: Hablar

Repite lo que escucha en un dialogo simple

Repite lo que lee en un dialogo simple

Habla secuencialmente un didlogo complejo

Pronuncia correctamente un didlogo complejo




Prueba Internacional para la variable “Aprendizaje del idioma ingles”

B Cambridge Assessment
Y English

Centre Numbar Candidate Number

Pre A1 Starters

Listening

There are 20 questions.
You have 20 minutes.

You will need a pen or pencil.

Copyright © UCLES 2018

Link audio: https://www.cambridgeenglish.org/images/starters-

sample-listening-2018.mp3
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Part 1

-5 questions -

Listen and draw lines. There is one example.

Sue Ann Lucy

99



100

Link audio: https://www.cambridgeenglish.org/images/starters-

Part 2

- 5 questions -

Read the question. Listen and write a name or a number.

There are two examples.

Examples

What is the new girl's name? Kim

..................................

How old is the new girl? 8

..................................



Questions

1 What is Kim's family name?

2 Where does Kim live?

3 What number is Kim's house?

4 What is the name of Kim's horse?

5 Howold is Kim's horse?

101



Link audio: https://www.cambridgeenglish.org/images/starters-

Part 3

-5 questions -

Listen and tick (¢/) the box. There is one example.

What animal has Alex got in his bedroom?

A[] B V] c[]

1 Which picture are May and Sam looking at?

2

102



3 What is Mum's favourite fruit?

Al

4 Which dog is Anna's?

;A D

5  What is Lucy wearing?

103
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Link audio: https://www.cambridgeenglish.org/images/starters-

Part 4

-5 questions —

Listen and colour. There is one example.
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_ Cambridge Assessment
¥ English

Centre MNumber Candidate Mumber

Pre A1 Starters
Reading and Writing

There are 25 questions.
You have 20 minutes.

You will need a pen or pencil.

My name is:

Copynight & LCLES 2018




Part 1

- 5 questions -

Look and read. Put a tick (v') or a cross (X) in the box.
There are two examples.

Examples

These are grapes.

This is a house.

Questions

1

This is a helicopter.
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This is a clock.

These are shells.

This is a sock.

These are chairs.

107
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Part 2

- 5 questions -

Look and read. Write yes or no.

Examples
There are two armchairs in the living room. ~~ y&
The big window isopen. P s
Questions

1 The man has got black hair and glasses.

...............................

2 There is a lamp on the bookcase.

...............................

3 Some of the children are singing.

...............................

4 The woman is holding some drinks.

5  The cat is sleeping under an armchair.

-------------------------------



Part 3

-5 questions -

Lock at the pictures. Look at the letters. Write the words.

Exnrnp le

oY Aot
Part 4

-5 questions -

Read this. Choose a word from the box. Write the correct word next to
numbers 1-5. There is one unmplr.

Lizards

Lots of lizards are very small animals but some are really big.

Many lizards are green, grey or yellow. Some like eating (1)

some like eating fruit.

A lizard can run on its four (2) and it has a long

3) at the end of its body.

Many lizards live in (4)

but, at the beach, you can find some

lizards on the (5) . Lizards love sleeping in the sun!

Exnmpl:

b =~ [ B

animals tail balloon trees

HaN ™S

legs spiders teacher sand

109



110

Part 5

-5 questions -

Look at the pictures and read the questions. Write one-word
answers.

Examples
Where are the people? inthe ... IO s
How many children are there? ... S
Questions

1 What are the children
playing with?

some toy
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2 What is Mum standing on? a

...............................

3 Where is the spider? on Mum's

4 Who is pointing? the

5  Where are the children? in the

...............................
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Pre A1 Starters Spenking

Summary of procedures

The usher introduces the child to the examiner,

After asking the child "What's your name?’, the examiner familiarises the child with
the picture first and then asks the child to point out certain items on the scene picture,
e.g. "Where's the door?' The examiner then asks the child to put two object cards in
various locations on the scene picture, e.g. 'Put the robot on the red chair

The examiner asks questions about two of the people or things in the scene picture,
e.g. "What's this?' (Answer: banana) ‘What colour is it? (Answer: yellow). The
examiner also asks the child to describe an object from the scene, e.g. Tell me about
this bax.'

The examiner asks questions about four object cards, e.g. 'What's this?' (Answer:
(orange) juice} and "'What do you drink for lunch?’

The examiner asks questions about the child, e.g. "Which sport do you like?
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Anexo 3. Constancia de aplicacion.
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Anexo 4. Evidencias de campo.
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Anexo 5. Modulo/Sesiones.

Propuesta pedagdgica

Aprendizaje del idioma inglés con Duolingo en estudiantes de la institucion educativa Lastenia
Rejas de Castafion, Tacna - 2023

I. Datos generales
1.1. Lugar de la intervencién: Institucion Educativa Lastenia Rejas de Castafion

1.2. Responsable: Leyda Rosario Davila Chucuya
1.3. Beneficiarios: Alumnos del Primer Grado

1.4. Tiempo general: 10 sesiones practicas (15 horas y 30 minutos)
Il. Descripcion de la propuesta

La siguiente propuesta didactica busca mejorar el aprendizaje del idioma inglés a través
del uso de la plataforma de Duolingo en discentes del primer grado de secundaria, con ello
promover el desarrollo de las habilidades del aprendizaje del idioma como son la escucha, lectura,
escritura y habla.

I1l. Fundamentacion

La investigacion propositiva, se ha planteado bajo las siguientes teorias del aprendizaje,
una de ellas es la teoria del Aprendizaje por Jean Piaget la cual segin los autores Arroyo et al.
(2017), Sanghvi (2020), Saldarriaga et al. (2016) quienes citan al autor reafirman que el progreso
del aprendizaje se da por etapas, es decir esta sujeto al desarrollo bioldgico desde las primeras
etapas del crecimiento de un individuo, asimismo el estudio se sustenta con la teoria del
aprendizaje por descubrimiento por Jerome Bruner, este aporte segin como citaron al autor
Corena (2016), Arias y Oblitas (2014) Abarca (2017) concuerdan que el progreso del aprendizaje
depende de ciertos factores y estimulos externos, sin embargo esta alineado a las habilidades de
las personas, finalmente la investigacion se sustenta bajo el aprendizaje significativo de David
Ausubel, quienes citaron al autor Arias y Oblitas (2014), Moreira (2020) concuerdan que el
aprendizaje significativo implica una comprension profunda y conectada del conocimiento, lo
que permite su aplicacion y transferencia efectiva en diversas situaciones. Finalmente, se ha
planteado una propuesta en base al Marco Comun Europeo de Referencia para las lenguas

(MCER) que segin Ahmad (2019) es un estandar que establece los niveles de competencia
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linglistica en inglés, en tanto en este acto investigativo se busca evaluar el nivel pre-Al

relacionado con el nivel prebasico, con conocimiento de vocabulario comun y cotidiano.
IV. Objetivos de la propuesta
4.1. Objetivo general

Mejorar el aprendizaje de inglés a través del uso de Duolingo en estudiantes de la Institucion

Educativa Lastenia Rejas de Castafién, Tacna — 2023.
4.2. Objetivos especificos

a) Implementar el uso de la plataforma de idiomas Duolingo en estudiantes de la Institucion

Educativa Lastenia Rejas de Castafion, Tacna — 2023.

b) Promover el uso de la plataforma de idiomas Duolingo en estudiantes de la Institucion

Educativa Lastenia Rejas de Castafion, Tacna — 2023.

¢) Evaluar el avance del aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de la Institucion Educativa

Lastenia Rejas de Castafidn, Tacna — 2023.
V. Metodologia

La investigacion se orientd hacia la ruta de tipo aplicada, centrandose en abordar y
mejorar una problematica especifica. Asi mismo, el disefio fue cuasiexperimental teniendo como
poblacion 60 estudiantes de los cuales 30 pertenecieron al grupo control y 30 al grupo
experimental siendo obtenidos mediante un muestre no probabilistico por conveniencia y

midiendo los resultados mediante una encuesta, prueba y lista de cotejo.
V1. Disefio metodoldgico de la propuesta

La siguiente propuesta dirigida a discentes del ler grado de secundaria, se elabord a
partir de 10 sesiones précticas, cada una se la sesion guardara relacion con las dimensiones de
la variable aprendizaje en inglés y las 4 habilidades del idioma que desarrollan en la plataforma

Duolingo.



VII. Organizacion metodolégica de la propuesta

Aprendizaje por

descubrimiento
por Jerome Bruner l" 'I

Teoria del A El Aprendizaje
Aprendizaje de . significativo de
Joan Piaget PRE-TEST POST-TEST Ausubel
L J
|

Marco Comun Europeo de Referencia para las lenguas (MCER)
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Nombre de la Propdsito Desarrollo de actividades Duracion Modalidad
Actividad
Inicio
Se presenta las 6 secciones de ejercicios a trabajar
Desarrollo
Seccion 1: Ordena un café, saluda y preséntate
Empieza con
L Seccion 2: Habla de viajes, ordena en un restaurante
Introduccion al frases y
inglés (6 conceptos Seccién 3: Pide y da informacién, describe a tu familia 1 hy30 min
secciones) gramaticales Seccion 4: Habla de trabajo, usa el tiempo presente
simples
Seccion 5: Describe ropa, describe un dia normal Presencial

Seccion 6: Expresa preferencias

Cierre

Espacio para evaluar lo aprendido
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Bases del inglés 1

(15 secciones)

Aprende
palabras,
frases y
conceptos
gramaticales

para conversar

Inicio

Se presenta las 15 secciones de ejercicios a trabajar

Desarrollo

Seccion 1: Saluda y despidete, habla de tus estudios

Seccion 2: Describe a tu familia, haz preguntas

Seccion 3: Describe lugares, describe rutinas

Seccion 4: Expresa estados de &nimo, habla de comidas

Seccion 5: Habla de viajes, pide favores

Seccion 6: Usa el tiempo presente, pide y da la hora

Seccion 7: Describe a tu familia, describe tu hogar

Seccidn 8: Realiza compras, usa el presente continuo

Seccion 9: Describe personas, habla de tecnologia

Seccidn 10: Habla del tiempo libre, usa el tiempo presente

Seccidn 11:Platica con los demas, realizar compras de ropa

3 hy 30 min

Presencial
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Seccién 12: Describe el clima, describe una ciudad

Seccién 13: Haz planes con amigos, ordena en un restaurante

Seccion 14:Describe personas, describe tu casa

Seccion 15: Habla de animales, usa adjetivos posesivos

Cierre

Espacio para evaluar lo aprendido

Bases de inglés 2

(11 secciones)

Aprende
conceptos
bésicos y

oraciones para

conversar

Inicio

Se presenta las 11 secciones de ejercicios a trabajar
Desarrollo

Seccion 1: Habla de planes, haz descripciones,

Seccion 2: Solicita datos, pide indicaciones

Seccién 3: Habla del tiempo libre, conversa en la escuela
Seccion 4: Habla de la naturaleza, describe objetos

Seccidn 5: Usa los pronombres, haz comparaciones

3h
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Seccion 6: Planifica actividades, habla del futuro

Seccion 7: Describe sintomas, describe lugares

Seccion 8: Narra eventos pasados, pregunta sobre el pasado

Seccion 9: Comparte anécdotas, usa el tiempo pasado

Seccion 10: Expresa tu opinidn, habla de trabajo

Seccion 11: Platica con los demas, usa presente perfecto

Cierre

Espacio para evaluar lo aprendido

Presencial

Bases del inglés 3

(28 secciones)

Usa oraciones

en

conversaciones

sobre la vida

cotidiana

Inicio

Se presenta las 11 secciones de ejercicios a trabajar

Desarrollo

Seccion 1: Habla de festividades, usa el presente perfecto

Seccion 2: Habla de la naturaleza, Habla de temas de salud

Seccion 3: Habla de romance, describe objetos
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Seccidn 4: Narra eventos pasados, habla de quehaceres

Seccion 5: Habla de tus estudios, habla del tiempo libre

Seccion 6: Usa el tiempo libre, menciona qué desayunas

Seccion 7: Habla de animales, describe muebles

Seccion 8: Resuelve problemas, realiza transacciones

Seccidn 9: Charla de asuntos ajenos, habla de tus logros

Seccion 10:

Seccion 11:

Seccion 12:

Seccion 13:

Seccién 14:

Seccién 15:

Seccién 16:

Seccion 17:

Formula el tiempo pasado, indica cantidades

Usa el pasado continuo, da consejos

Compra productos de higiene, compra ropa

Narra historias, habla de profesiones

Habla de tu salud, participa en clase

Formula el tiempo pasado

Usa la voz pasiva, habla de tecnologia

Describe la comida, socializa con amigos,

7hy30

minutos

Presencial
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Seccion 18:

Seccion 19:

Seccion 20:

Seccion 21:

Seccion 22:

Seccion 23:

Seccion 24:

Seccion 25:

Seccion 26:

Seccion 27:

Seccidn 28:

Cierre

Pide y da indicaciones, prepara un viaje

Usa verbos modales, habla de deportes

Confirma informacion, describe eventos

Usa el futuro continuo, describe tu hogar

Reparte invitaciones, comenta sobre deportes

Expresa interés, describe una ciudad

Usa los pronombres, conversa con colegas

Describe celebraciones, participa en clase

Relata hechos pasados, adquiere ropa nueva

Habla de animales, habla de negocios

Usa verbos frasales, habla de lugares

Espacio para evaluar lo aprendido
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Etapa 1: “Primeros pasos”

Etapa 1: Primeros pasos

9 076

CONTINUAR

Etapa 2: ;A explorar!

# 15 SECCIONES

SALTAR AQUi

Etapa 3: jEmprende el viaje!

# 11 SECCIONES

SALTAR AQUi

Etapa 4: Vanguardista

@ 28 SECCIONES

: oY
SALTAR AQUI \ o &
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Actividad 1
. Datos Generales
1.1.  Dirigido . Estudiantes de ler grado
1.2.  Responsable : Leyda Rosario Davila Chucuya
1.3.  Duracién :1h 30 minutos

Descripcion de la
Momento Tiempo Recursos
actividad

Saludo y bienvenida:

La  moderadora  se
Inicio 10min | presenta (My name is.....), a su
vez solicita que cada estudiante

mencione su hombre en inglés.

Por ser la primera sesién
de taller, la moderadora indicaré
paso a paso la instalaciéon de la
plataforma Duolingo en los
dispositivos:

Paso 1: Ingresar a

www.duolingo.com (computador)

0 descargar en Play Store
Desarrollo 70 min Computadoras
(Smartphone)

-Internet
Paso 2: Crear cuenta con
email
Paso 3: Iniciar sesion
Una  vez en la
plataforma, se indica que durante

todas la sesiones se desarrollaran

las primeras 4 etapas que



http://www.duolingo.com/
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corresponden al nivel basico del
idioma inglés, por tanto todos
deben regirse a lo que el
moderador explique (No deben
avanzar por su cuenta).

En esta primera actividad
se desarrollaran las 6 secciones de
la primera etapa, por tanto se
brindara 60 minutos para su
desarrollo.

Nota: Es importante que
cada alumno avance a su ritmo,
evitar que se copien las
respuestas.

Una vez culminado el
tiempo, se indica que todos los
alumnos deben dejar de resolver
los ejercicios, es importante
sefialar que la sesion debe quedar
abierta (Con ello complementar la
evaluacién sobre el nivel de

avance de cada estudiante)

Cierre

10 min

- El moderador pregunta ¢Les
gusto la plataforma? ;Qué
aprendieron?

- Se felicita el trabajo realizado

- Despedida




Evaluacién de la actividad
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NO

Nombres y apellidos

Proposito: Empieza con frases y

conceptos gramaticales simples

Lo hace
bien (1)

Tiene
dificultad (2)

No lo
hace (3)
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Etapa 2: jA explorar!

Etapa 1: Primeros pasos

& jCOMPLETADD!

REPASAR

Etapa 2: ;A explorar!
. 0/1s

CONTINUAR

Etapa 3: jEmprende el viaje!

@ 11 SECCIONES

SALTAR AQUI

Etapa 4: Vanguardista

& 28 SECCIDONES

SALTAR AQUI



l. Datos Generales

1.1.  Dirigido
1.2.  Responsable
1.3.  Duracién

Actividad 2

. Estudiantes de ler grado

: Leyda Rosario Davila Chucuya

:1h 40 minutos
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Momento

Tiempo

Descripcion de la

actividad

Recursos

Inicio

10 min

Saludo y bienvenida:

La moderadora saluda y da
la bienvenida a los alumnos (en
inglés), a su vez realiza algunas
preguntas ;Qué recuerdas de la
actividad anterior? ¢ Qué te gusté mas

de la actividad?

Desarrollo

80 min

En esta segunda actividad, se
desarrollaran las 7 primeras secciones
de la segunda etapa, por tanto se
brindara 80 minutos para su
desarrollo.

Nota: Es probable que
existan alumnos que no hayan
logrado pasar las secciones de la
etapa 1, en tal caso el alumno debe
continuar donde se quedo.

Una vez culminado el

tiempo, se indica que todos los

Computadoras

-Internet
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alumnos deben dejar de resolver los
ejercicios, es importante sefialar que
la sesi6n debe quedar abierta (Con
ello complementar la evaluacion
sobre el nivel de avance de cada
estudiante)

Nota: Si se tiene alumnos
que no lograron pasar a la etapa 2,
no manipular el avance dejarlo en su
estado actual, para que se pueda

continuar en la siguiente actividad.

Cierre

10 min

- El moderador pregunta ;Qué les
gusta mas de la plataforma? ;Qué
aprendieron?

- Se felicita el trabajo realizado

- Despedida




Evaluacién de la actividad
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NO

Nombres y

apellidos

Propdsito: Aprende palabras, frases y

conceptos gramaticales para conversar

Lo hace
bien (1)

Tiene
dificultad (2)

No lo
hace (3)




l. Datos Generales

1.1.  Dirigido
1.2.  Responsable
1.3.  Duracién

Actividad 3

. Estudiantes de ler grado

: Leyda Rosario Davila Chucuya

: 1 h 50 minutos
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Momento

Tiempo

Descripcion de la

actividad

Recursos

Inicio

10 min

Saludo y bienvenida:

La moderadora saluda y
da la bienvenida a los alumnos (en
inglés), a su vez realiza algunas
preguntas ;Qué recuerdas de la
actividad anterior? ¢ Qué te gusto

mas de la actividad?

Desarrollo

90 min

En esta tercera actividad,
se desarrollaran las 8 siguientes
secciones de la segunda etapa, por
tanto se brindara 90 minutos para
su desarrollo.

Nota: Es probable que
existan alumnos que no hayan
logrado pasar las secciones de la
etapa 1 o la primera parte de la 2,
en tal caso el alumno debe
continuar donde se quedo.

Una vez culminado el

Computadoras

-Internet
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tiempo, se indica que todos los
alumnos deben dejar de resolver
los ejercicios, es importante
sefialar que la sesion debe quedar
abierta (Con ello complementar la
evaluacién sobre el nivel de
avance de cada estudiante)

Nota: Si se tiene alumnos
que no lograron pasar a la etapa
2, no manipular el avance dejarlo
en su estado actual, para que se
pueda continuar en la siguiente

actividad.

Cierre

10 min

- El moderador pregunta ¢Qué
les gusta méas de la plataforma?
¢Qué aprendieron?

- Se felicita el trabajo realizado

- Despedida




Evaluacién de la actividad
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NO

Nombres y apellidos

Proposito: Aprende palabras, frases y

conceptos gramaticales para conversar

Lo hace
bien (1)

Tiene
dificultad (2)

No lo
hace (3)
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Etapa 3: jEmprende el viaje!

Etapa 1: Primeros pasos

& iCOMPLETADD?

REFPASAR

Etapa 2: ;A explorar!

& ;COMPLETADO!

REPASAR

Etapa 3: jEmprende el viaje!
A 0/11

CONTINUAR

Etapa 4: Vanguardista

& 28 SECCIONES

SALTAR AGUI \\-. . HE



1.1.
1.2.
1.3.

Actividad 4

Datos Generales

Dirigido

: Estudiantes de ler grado

Responsable : Leyda Rosario Davila Chucuya

Duracion

: 1 h y 30 minutos
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Momento

Tiempo

Descripcion de la actividad

Recursos

Inicio

10

min

Saludo y bienvenida:

La moderadora saluda y da la
bienvenida a los alumnos (en inglés), a su vez
realiza algunas preguntas ¢Qué recuerdas de
la actividad anterior? ¢ Qué te gustd mas de

la actividad?

Desarrollo

70

min

En esta cuarta actividad, se
desarrollaran las 5 primeras secciones de la
tercera etapa, por tanto se brindard 70
minutos para su desarrollo.

Nota: Es probable que existan
alumnos que no hayan logrado pasar las
secciones de la etapa 1 0 2, en tal caso el
alumno debe continuar donde se quedo.

Una vez culminado el tiempo, se
indica que todos los alumnos deben dejar de
resolver los ejercicios, es importante sefialar
que la sesién debe quedar abierta (Con ello
complementar la evaluacion sobre el nivel de

avance de cada estudiante)

Computadoras

-Internet
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Nota: Si se tiene alumnos que no
lograron pasar a la primera parte de la etapa
3, no manipular el avance dejarlo en su
estado actual, para que se pueda continuar

en la siguiente actividad.

Cierre

min

10

- El moderador pregunta ¢Qué se les hace
mas dificil de la plataforma? ;Qué
aprendieron?

- Se felicita el trabajo realizado

- Despedida




I1. Evaluacion de la actividad
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NO

Nombres y apellidos

Propdsito: Aprende conceptos basicos

Yy oraciones para conversar

Lo hace
bien (1)

Tiene
dificultad (2)

No lo
hace (3)
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Actividad 5

Datos Generales

2.1.Dirigido : Estudiantes de ler grado
2.2.Responsable : Leyda Rosario Davila Chucuya
2.3.Duracion 1 hy 30 minutos

Descripcion de la
Momento Tiempo Recursos
actividad

Saludo y bienvenida:

La moderadora saluda y
da la bienvenida a los alumnos (en
Inicio 10min | inglés), a su vez realiza algunas
preguntas ¢;Qué recuerdas de la
actividad anterior? ; Qué te gusto

mas de la actividad?

En esta quinta actividad,
se desarrollaran las 6 siguientes
secciones de la tercera etapa, por
tanto se brindara 70 minutos para
su desarrollo
Desarrollo 70 min Nota: Es probable que | Computadoras
existan alumnos que no hayan -Internet
logrado pasar las secciones de la
etapa 102, en tal caso el alumno
debe continuar donde se quedo.

Una vez culminado el
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tiempo, se indica que todos los
alumnos deben dejar de resolver
los ejercicios, es importante
sefialar que la sesion debe quedar
abierta (Con ello complementar la
evaluacién sobre el nivel de
avance de cada estudiante)

Nota: Si se tiene alumnos
que no lograron pasar a la
segunda parte de la etapa 3, no
manipular el avance dejarlo en su
estado actual, para que se pueda
continuar en la  siguiente

actividad.

Cierre

10 min

- El moderador pregunta ;Qué
se les hace mas facil de la
plataforma? ¢ Qué aprendieron?

- Se felicita el trabajo realizado

- Despedida




Evaluacién de la actividad
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NO

Nombres y apellidos

Propdsito: Aprende conceptos basicos y

oraciones para conversar

Lo hace bien

D)

Tiene
dificultad (2)

No lo hace

@)




Etapa 4: Vanguardista

Etapa 1: Primeros pasos

& COMPLETADD!

REPASAR

Etapa 2: ;A explorar!

& ;COMPLETADD!

REPASAR

Etapa 3: jEmprende el viaje!

& COMPLETADD!

REPASAR

Etapa 4: Vanguardista
L ] 0/28

CONTINUAR

131
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Actividad 6

Datos Generales
1.1.Dirigido : Estudiantes de ler grado
1.2.Responsable : Leyda Rosario Davila Chucuya

1.3.Duracion : 1 hy 30 minutos

Momento Tiempo Descripcion de la actividad Recursos

Saludo y bienvenida:

La moderadora saluda y da la
o ) bienvenida a los alumnos (en inglés), a su
Inicio 10 min
vez realiza algunas preguntas ¢Qué

recuerdas de la actividad anterior? ¢ Qué

te gustd mas de la actividad?

En esta actividad, se
desarrollaran las 7 primeras secciones de
la cuarta etapa, por tanto se brindard 70
minutos para su desarrollo.

Nota: Es probable que existan
alumnos que no hayan logrado pasar las
secciones de la etapa 1, 2 0 3, en tal caso | Computadoras
Desarrollo | 70 min
el alumno debe continuar donde se quedo.

Una vez culminado el tiempo, se | Internet
indica que todos los alumnos deben dejar
de resolver los ejercicios, es importante
sefialar que la sesion debe quedar abierta

(Con ello complementar la evaluacion

sobre el nivel de avance de cada
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estudiante)

Nota: Si se tiene alumnos que no
lograron pasar a la primera parte de la
etapa 4, no manipular el avance dejarlo
en su estado actual, para que se pueda

continuar en la siguiente actividad.

Cierre

10 min

- El moderador pregunta ;Qué les
gustaria que tenga la plataforma? ;Qué
aprendieron?

- Se felicita el trabajo realizado

- Despedida
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Evaluacién de la actividad

NO

Nombres y apellidos

Propdsito: Usa oraciones en

conversaciones sobre la vida cotidiana

Lo hace Tiene No lo hace
bien (1) dificultad (2) 3)




Datos Generales

Actividad 7

2.1.Dirigido : Estudiantes de ler grado

2.2.Responsable : Leyda Rosario Davila Chucuya

2.3.Duracion : 1 hy 30 minutos
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Momento

Tiempo

Descripcion de la

actividad

Recursos

Inicio

10 min

Saludo y

bienvenida:

La moderadora
saluda y da la bienvenida a
los alumnos (en inglés), a su
vez realiza algunas
preguntas ;Qué recuerdas de
la actividad anterior? ¢ Qué

te gusté mas de la actividad?

Desarrollo

70 min

En esta actividad,
se desarrollaran las 7
siguientes secciones de la
cuarta etapa, por tanto se
brindara 70 minutos para su
desarrollo.

Nota: Es probable
gue existan alumnos que no
hayan logrado pasar las

secciones de la etapa 1, 2 o

Computadoras

-Internet
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3, primera parte de la etapa
4, en tal caso el alumno debe
continuar donde se quedo.

Una vez culminado
el tiempo, se indica que
todos los alumnos deben
dejar de resolver los
gjercicios, es importante
sefialar que la sesién debe
quedar abierta (Con ello
complementar la evaluacion
sobre el nivel de avance de
cada estudiante)

Nota: Si se tiene
alumnos que no lograron
pasar a la segunda parte de
la etapa 4, no manipular el
avance dejarlo en su estado
actual, para que se pueda
continuar en la siguiente

actividad.

Cierre

10 min

- El moderador pregunta
¢Como calificarian  la
plataforma para aprender
inglés? ;Qué aprendieron?
- Se felicita el trabajo
realizado

- Despedida
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Evaluacién de la actividad

NO

Nombres y apellidos

Propdsito: Usa oraciones en

conversaciones sobre la vida cotidiana

Lo hace Tiene No lo hace
bien (1) dificultad (2) (3)
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Actividad 8

Datos Generales

3.1.Dirigido : Estudiantes de ler grado
3.2.Responsable : Leyda Rosario Davila Chucuya
3.3.Duracién : 1 hy 30 minutos

Descripcion de
Momento Tiempo Recursos
la actividad

Saludo y

bienvenida:

La moderadora
saluda y da la bienvenida a
o ) los alumnos (en inglés), a
Inicio 10 min
su vez realiza algunas
preguntas ¢Qué recuerdas
de la actividad anterior? ¢

Qué te gustd mas de la

actividad?
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Desarrollo

70 min

En esta actividad,
se desarrollaran las 7
siguientes secciones de la
cuarta etapa, por tanto se
brindara 70 minutos para
su desarrollo.

Nota: Es
probable que existan
alumnos que no hayan
logrado pasar las
seccionesde laetapal,2 0
3, segunda parte de la
etapa 4, en tal caso el
alumno debe continuar
donde se quedé.

Una vez
culminado el tiempo, se
indica que todos los
alumnos deben dejar de
resolver los ejercicios, es
importante sefialar que la
sesion debe quedar abierta
(Con ello complementar la
evaluacion sobre el nivel
de avance de cada
estudiante)

Nota: Si se tiene
alumnos que no lograron

pasar a la tercera parte de

Computadoras

-Internet
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la etapa 4, no manipular el
avance dejarlo en su
estado actual, para que se
pueda continuar en la

siguiente actividad.

Cierre

10 min

- El' moderador pregunta
¢Como se sienten
utilizando la plataforma
para aprender inglés? ;Qué
aprendieron?

- Se felicita el trabajo
realizado

- Despedida
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IV.  Evaluacion de la actividad
N° Nombres y Proposito: Usa oraciones en
apellidos conversaciones sobre la vida cotidiana

Lo
hace bien (1)

Tiene
dificultad (2)

No
lo hace (3)




Actividad 9

Datos Generales

4.1.Dirigido

: Estudiantes de ler grado

4.2.Responsable : Leyda Rosario Davila Chucuya

4.3.Duracién : 1 hy 30 minutos
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Momento

Tiempo

Descripcion de la actividad

Recursos

Inicio

10 min

Saludo y bienvenida:

La moderadora saluda y da la
bienvenida a los alumnos (en inglés), a su
vez realiza algunas preguntas ¢Qué
recuerdas de la actividad anterior? ¢, Qué te

gusto mas de la actividad?

Desarrollo

70 min

En esta actividad, se desarrollaran
las 7 siguientes secciones de la cuarta etapa,
por tanto se brindara 70 minutos para su
desarrollo.

Nota: Es probable que existan
alumnos que no hayan logrado pasar las
secciones de la etapa 1, 2 0 3, tercera parte
de la etapa 4, en tal caso el alumno debe
continuar donde se quedo.

Una vez culminado el tiempo, se
indica que todos los alumnos deben dejar de
resolver los ejercicios, es importante
sefialar que la sesion debe quedar abierta

(Con ello complementar la evaluacién

Computadoras

-Internet
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sobre el nivel de avance de cada estudiante)

Nota: Si se tiene alumnos que no
lograron pasar a la cuarta parte de la etapa
4, no manipular el avance dejarlo en su
estado actual, para que se pueda continuar

en la siguiente actividad.

Cierre

10 min

- El moderador pregunta ;Les gustaria
seguir utilizando la plataforma en casa o en
sus clases de inglés? ;Que aprendieron?

- Se felicita el trabajo realizado

- Despedida
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V. Evaluacion de la actividad
N° Nombres y Proposito: Usa oraciones en
apellidos conversaciones sobre la vida cotidiana

Lo
hace bien (1)

Tiene
dificultad (2)

No
lo hace (3)




Actividad 10

Datos Generales

5.1.Dirigido

: Estudiantes de ler grado

5.2.Responsable : Leyda Rosario Davila Chucuya

5.3.Duracion : 1 hy 30 minutos
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Momento

Tiempo

Descripcion de la actividad

Recursos

Inicio

10 min

Saludo y bienvenida:

La moderadora saluda y da la
bienvenida a los alumnos (en inglés), a su
vez realiza algunas preguntas (Qué
recuerdas de la actividad anterior? ¢ Qué te

gusté mas de la actividad?

Desarrollo

70 min

En esta actividad, se desarrollaran
las 7 siguientes secciones de la cuarta etapa,
por tanto se brindar4 70 minutos para su
desarrollo.

Nota: Es probable que existan
alumnos que no hayan logrado pasar las
secciones de la etapa 1, 2 0 3, tercera parte
de la etapa 4, en tal caso el alumno debe
continuar donde se quedo.

Una vez culminado el tiempo, se
indica que todos los alumnos deben dejar de
resolver los ejercicios, es importante
sefialar que la sesi6n debe quedar abierta

(Con ello complementar la evaluacion

Computadoras

-Internet
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sobre el nivel de avance de cada estudiante)

Nota: Si se tiene alumnos que no
lograron pasar a la quinta parte de la etapa
4, no manipular el avance dejarlo en su
estado actual, para que se pueda continuar

en la siguiente actividad.

Cierre

10 min

- El moderador pregunta ;Les gustaria
seguir utilizando la plataforma en casa o en
sus clases de inglés? ;Qué aprendieron?

- Se felicita el trabajo realizado

- Despedida




VI.
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Evaluacién de la actividad

NO

Nombres y apellidos

Propdsito: Usa oraciones en

conversaciones sobre la vida cotidiana

Lo hace Tiene No lo hace
bien (1) dificultad (2) (3)
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