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RESUMEN

La presente investigacion tiene como Objetivo, determinar la relacion entre
los estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria Tacna-
2023; Metodologia, se trata de un estudio de enfoque cuantitativo, con tipo
descriptivo - correlacional y de corte trasversal, se utiliz6 el método de
muestreo no probabilistico por conveniencia en 107 estudiantes del sexto
grado de primaria, como instrumento se aplicaron dos cuestionarios de
escala Likert, para las variables estilos de crianza parentales y la
inteligencia emocional, con sus respectivas consideraciones éticas;
Resultados, los resultados de la encuesta indican que el 69,2% de los
estudiantes presentan un estilo de crianza parental democrético y el 71%
presenta un nivel de inteligencia emocional media con tendencia a alta con
un 23,4%; Conclusion, existe relacion entre los estilos de crianza
parentales y la inteligencia emocional, se acepta la hipétesis alterna, ya que
la prueba estadistica de Chi cuadrado muestra una relacion estadistica
entre las variables de estudio, con una confianza del 95% (P=0,001 < 0,05).

PALABRAS CLAVE: Estilos de crianza parentales, inteligencia emocional.
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ABSTRACT

The objective of this research is to determine the relationship between
parental upbringing styles and emotional intelligence in sixth grade primary
school students at the I.E. Manuel A. Odria Tacna-2023; Methodology, this
is a study with a quantitative approach, descriptive - correlational and
transversal, the non-probabilistic convenience sampling method was used
in 107 students from the sixth grade of primary school, two Likert scale
questionnaires were used as an instrument. applied, for the variables of
parental upbringing styles and emotional intelligence, with their respective
ethical considerations; Results, the results of the survey indicate that 69.2%
of the students present a democratic parenting style and 71% present a
medium level of emotional intelligence with a tendency to high with 23.4%;
Conclusion, there is a relationship between parenting styles of parents and
emotional intelligence, the alternative hypothesis is accepted, since the Chi
square statistical test shows a statistical relationship between the study
variables, with a confidence of 95% (P= 0.001 < 0.05).

KEYWORDS: Parenting styles, emotional intelligence.
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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacion
entre los estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria Tacna-
2023.

Los estilos de crianza parentales desempefian un papel importante
en la interaccion con el ambiente familiar, donde los padres emplean un
conjunto de actitudes y comportamientos con los cuales infunden normas y
valores a sus hijos, por lo tanto, debemos entender la crianza como un
proceso donde los padres promueven o inhiben el desarrollo de
capacidades intelectuales, morales, afectivas y emocionales.

La inteligencia emocional es un pilar fundamental en la educacién
actual, porgue desarrolla la motivacion, el control de los impulsos, la
regulacion emocional y las relaciones con los demas, formacion que
permitira a los estudiantes en la edad adulta poseer un mayor bienestar
psicolégico.

La presente investigacion esta constituida por cinco capitulos,

distribuidos de la siguiente manera:

En el capitulo I: Se desarrolla el planteamiento del problema, la
descripcion y la delimitacion del problema; la formulacion del mismo, los
objetivos que se pretende lograr, justificacion del trabajo de investigacion,

la hipotesis, la identificacion de variables y su operacionalizacion.



En el capitulo Il: Conformado por el marco tedrico donde se
presentan los antecedentes del problema a nivel internacional, nacional y
regional relacionados con la presente investigacion, asi como las bases
tedricas que guian la investigacion en relacion a la teoria de enfermeria, se
analizan las bases teoricas sobre las variables de estudio y se define

conceptualmente los términos basicos.

En el capitulo lll: Se desarrolla la metodologia de la investigacion,
enfoque, tipo y método de investigacion, poblacion de estudio, muestra, las
técnicas y procedimientos de recoleccién, procesamiento y analisis de
datos, tomando en consideracioén la validez y confiabilidad, asi como las

consideraciones éticas respectivas.

En el capitulo IV: Se presenta los resultados y discusion de los
resultados a través de tablas y graficos. Los resultados de la investigacion
han sido contrastados con la hipotesis, los que son discutidos con otras

investigaciones.

En el capitulo V: Se presenta las conclusiones y recomendaciones,

en relacion con los objetivos planteados al inicio de la investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La familia es el ente fundamental en la formacién de los hijos, siendo
el lugar donde se da el primer vinculo de relacion entre padres e hijos,
quienes a su vez representan el eje transcendental en su desarrollo, siendo
un factor importante en las habilidades sociales de los hijos, puesto que
dentro del contexto familiar se generan los comienzos de vinculacion
afectiva, que a su vez es el apoyo para el desarrollo de la identidad de los

hijos.

Para Pérez, los estilos de crianza parentales corresponden a un
conjunto de acciones, ideas, enseflanzas y aprendizajes que brindan los
padres a sus hijos, para con esto, poder formar en ellos costumbres,
conductas, valores y creencias que le permitiran al nifio desarrollarse en su

entorno social (1).

Segun Fuentes, los padres ejercen una poderosa influencia sobre
sus hijos. Por ello, los estilos de crianza que emplean desempefian un
trabajo indispensable, porque pueden influir en el control emocional y
conductual de sus hijos. Por consiguiente, las circunstancias poco
saludables en la esfera familiar, ademas del aspecto social, influyen
negativamente en su conducta y su regulacién emocional, trayendo como

resultado conductas tales como ausencia de habilidades sociales,



problemas emocionales (bajos niveles de control de sus impulsos), baja

autoestima, ansiedad, estrés, conductas delictivas y muchas mas (2).

Es importante tener en cuenta que la forma en la cual se estructure
la dindmica familiar, va a determinar las caracteristicas socioemocionales y
la personalidad de cada uno de sus integrantes en especial de los hijos, es
decir, si se emplea un estilo de crianza permisivo, autoritario o negligente,
van a ocasionar que el nifio tenga un pobre desarrollo de sus

potencialidades por consiguiente una baja inteligencia emocional.

Segun Mayer considera la inteligencia emocional como la capacidad
de percibir, absorber, comprender y regular nuestras propias emociones y
de los demas, ademas promueve el crecimiento emocional e intelectual. De
esta manera, podemos usar esta informacibn para guiar nuestro

pensamiento y comportamiento (3).

Segun Alvarez, las personas que carecen de inteligencia emocional
suelen tener problemas en las relaciones interpersonales, experimentan
emociones de forma desbordada como estrés, ansiedad y frustracion,
suelen tener una autoestima fragil, ya que les resulta dificil reconocer y
gestionar sus propias emociones, no pueden expresar asertivamente lo que

sienten o piensan, tampoco pueden poner limites y defender sus derechos

(4).

En el contexto actual el tema de inteligencia emocional todavia no

cuenta con la importancia respectiva dentro del contexto familiar y



educativo, cuando es esta un conjunto de habilidades que permiten a los
estudiantes a expresarse de una manera emocionalmente adecuada y

poder reconocer y comprender las emociones de los demas.

Entonces, segun los estilos de crianza parentales elegidos por los
padres la inteligencia emocional se vera perjudicada o beneficiada, si se
aplican los estilos de crianza parentales como el autoritario, negligente y
permisivo siendo caracteristicos por brindar poco apoyo emocional, ser
indiferentes y no establecer limites respectivamente; provocara hijos con
inteligencia emocional baja manifestandose de la siguiente manera; el estilo
de crianza autoritario origina hijos sumisos, con baja autoestima y control
emocional deficiente, el estilo de crianza negligente origina hijos con baja
autoestima, poco sensibles a las emociones y no respetan las normas
establecidas y el estilo de crianza permisivo origina hijos dependientes,

inmaduros y con conductas antisociales.

A diferencia de aplicar un estilo de crianza democratico que se
caracteriza por relacionarse con una comunicacion asertiva teniendo un
efecto positivo en los hijos generando una inteligencia emocional alta,
manifestandose con una autoestima elevada, bienestar psicolégico,

seguridad y autonomia.

A nivel internacional los estilos de crianza son diversos, segun un
estudio realizado por el Centro de Investigaciones Pew, titulado Crianza de
los hijos en Estados Unidos hoy, muestra que mas de cuatro de cada diez
padres equivalente a un 45 % mencionan emplear un estilo de crianza

sobreprotector, en comparaciéon con el 30 % que tienden a dar demasiada



libertad y el 25% de los padres tienden a ceder demasiado rapido ante los
caprichos de sus hijos, porque creen que asi “no sufren”, mientras solo el

20% hace respetar las normas y limites establecidos (5).

En América Latina, Ruvalcaba, Gallegos, Robles, Morales y
Gonzales realizaron una investigacion sobre la inteligencia emocional en la
mejora de los estilos educativos de los padres y encontraron que existe una
solida relacion entre la inteligencia emocional percibida y la comunicacion
de tipo afectiva entre padres e hijos que predomina mas en el estilo de
crianza democratico, contraria a la comunicacion basada en la critica y el
rechazo, la cual se encuentra asociada con estilos parentales menos

eficientes como el permisivo o el autoritario (6).

En el Perd, en la investigacion titulada Estilos de crianza e
inteligencia emocional en adolescentes de una institucion educativa privada
del nivel secundario de Lambayeque, se encontré que los estilos de crianza
de mayor relevancia son el negligente con 32,1%, seguido del autoritario
con 31% y en relacion a la inteligencia emocional se encontré que el 52,4%
de los adolescentes tienen una inteligencia emocional promedio, lo cual
indica que aun hay predominancia de estilos de crianza que influyen

negativamente en la inteligencia emocional de los adolescentes (7).

A nivel local, una investigacién en la institucién educativa Manuel A.
Odria acerca de la ciberadiccion y funcionamiento familiar, se encontr6 en
gran porcentaje como el 76,53% pertenecen a familias disfuncionales,
donde prevalece la violencia, problemas de convivencia y desunion de los

padres siendo estos algunos indicativos que demuestran que en su



ambiente familiar predominan estilos de crianza no apropiados para el

desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes (8).

Del mismo modo, es importante percatarnos que el ambiente familiar
donde viven los estudiantes se caracteriza por presentar mayormente
familias monoparentales conformadas por uno de los dos progenitores,
padres o madres solteras, padres con problemas familiares, también se
caracteriza por tener padres que no disponen de tiempo porque estan
ocupados en sus trabajos, dejando en segundo o ultimo plano la presencia

afectiva y emocional de sus hijos (8).

Segun los docentes tutores del sexto grado de primaria indican que
una cantidad significativa de los estudiantes no viven en familias nucleares,
trayendo como consecuencia hogares donde los padres carecen de
muestras de afecto, desinterés en el rendimiento académico y un pobre
apoyo emocional hacia sus hijos. Sumado a esto se caracteriza
generalmente por familias con una situacion econémica pobre lo que
conduce a los padres a trabajar varias horas y descuidar la atencién hacia

sus hijos.

Los docentes tutores también indican que el profesional de
psicologia de la I.LE. no abastece la ardua demanda de estudiantes de
primaria y secundaria, no logrando llevar seguimiento de todos al ser
aproximadamente mas de 50 salones, enfocandose solo en los casos mas
graves dejando de lado al resto de los estudiantes que también son

propensos a desarrollar problemas emocionales.



La poblacion del presente estudio, es un grupo que se encuentra en
una etapa critica entre la finalizacion de la nifiez e inicio de la adolescencia,
al comenzar recién esta etapa existe mas probabilidades de moldear y
corregir ciertas conductas negativas en comparacién cuando ronden las
edades de 14-16 afios, siendo mas dificil de corregir estas conductas ya
que la rebeldia es propia de esta etapa, ocasionando que puedan caer

facilmente en situaciones de riesgo.

Por ello se puede resaltar la importancia de la estabilidad emocional
en los estudiantes que se encuentran en plena formacion escolar, pues el
desarrollo de su inteligencia emocional les otorgara la capacidad de
reconocer sus emociones y de los demas, desarrollaran herramientas para
la resolucién de conflictos, gozaran de una alta autoestima, minimizaran los
riesgos de desarrollar conductas inapropiadas o violentas y seran menos

propensos a padecer de estrés y depresion.

Por estas razones, surge la necesidad de desarrollar este trabajo de
investigacion, cuyo propésito es determinar la relacion que existe entre los
estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional en los estudiantes

del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Qué relacion existe entre los estilos de crianza parentales y la

inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
I.E. Manuel A. Odria?



1.3.

OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre los estilos de crianza parentales y la

inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria de
la I.E. Manuel A. Odria Tacna-2023.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar los estilos de crianza parentales de los estudiantes
del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria Tacna-
2023.

Identificar el nivel de inteligencia emocional que presentan los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A.
Odria Tacna-2023.

Establecer el grado de relaciéon de los estilos de crianza
parentales y la inteligencia emocional en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria Tacna-
2023.

Describir las caracteristicas sociodemograficas de los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A.
Odria Tacna-2023.



1.4.

JUSTIFICACION

Justificacion tedérica

La presente probleméatica es estudiada por ser una realidad
presente y significativa, la cual repercute en los estudiantes en el
plano emocional y conductual, esta investigacion se elabord con la
finalidad de establecer una relacién significativa entre los estilos de
crianza parentales y la inteligencia emocional en los estudiantes del
sexto grado de primaria, que generara nuevos conocimientos en

esta area aportando mas adelante en nuevas investigaciones.

El estilo de crianza puede ser un componente que afecte en
el comportamiento y el desarrollo emocional de los estudiantes, en
ese sentido, la inteligencia emocional surge como un intento de
considerar el importante papel que desempefian las emociones en
nuestra inteligencia, adaptacion social, equilibrio personal y

colectivo.

Con la informacion obtenida, se tendré en consideracion los
estilos de crianza parentales predominantes por los padres de
familia, segun el estilo de crianza parental que reciban los
estudiantes, pueden traer consecuencias como una serie de
dificultades emocionales el cual no permitira un adecuado desarrollo
de la inteligencia emocional, asimismo se dara a conocer y reforzar
informacion sobre el estilo de crianza democratico el cual es el que

brinda una solidez en las emociones de los estudiantes.
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Justificacion metodoldgica

Los instrumentos utilizados en esta investigacion, han sido
adaptados a la realidad de la poblacion de estudio, siendo estos los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria,
los cuales fueron validados por cinco profesionales expertos en el
tema y sometidos a una prueba piloto generando la validez y

confiabilidad para ser aplicados en la investigacion del tema.

Esta investigacion recogié informacion actualizada de los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria,
considerandose informacion obtenida mediante el cuestionario de
estilo de crianza y la escala de inteligencia emocional, TMMS-24,

siendo informacion valiosa.

Justificacién practica

Esta investigacion aportard, con los resultados, conclusiones
y recomendaciones a la I.E. Manuel A. Odria, permitiendo conocer
la situacion actual de los estudiantes del sexto grado de primaria
sobre los estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional, a
partir de los resultados de esta investigacion se podra implementar
acciones de mejora por medio de charlas y talleres de sensibilizaciéon
hacia los padres y estudiantes, poniendo énfasis en estrategias de
desarrollo enfocadas en mejorar la crianza, el vinculo familiar y
competencias de la inteligencia emocional para generar una salud

mental saludable.
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Justificacion social

La presente investigacién busca mejorar el desempefio en el
rol de crianza de los padres de familia por medio de una adecuada
seleccidn del estilo de crianza parental, ademas de contribuir con los
estudiantes a mejorar o mantener su inteligencia emocional, ademas
es dar a conocer a los padres de familia que la crianza no solo esta
basada en brindar cuidados, sino que deben tener en consideracién
el area psicoemocional de sus hijos para que estos puedan alcanzar

un estado emocional equilibrado.

Justificacion legal

La presente investigacion estd sustentada bajo la Ley N°
31317, Ley que incorpora al profesional en enfermeria en la
comunidad educativa a fin de contribuir en la prevencién de
enfermedades y promocion de la salud en la educacion basica, ley
gue modifica la Ley 28044, Ley General de educacion, articulo 62-A
se establece que la funcién principal del profesional en enfermeria
esta orientada a prestar los servicios en el area de su competencia
relacionados con la prevencion y promocién de la salud a los

estudiantes y demas miembros de la comunidad educativa (9).
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1.5. HIPOTESIS

1.5.1. Hipotesis alterna

Ha: Existe relacion entre los estilos de crianza parentales y la inteligencia
emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E.
Manuel A. Odria Tacna-2023.

1.5.2. Hipotesis nula

Ho: No existe relacion entre los estilos de crianza parentales y la
inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria de
la I.E. Manuel A. Odria Tacna-2023.

1.6. VARIABLES DE ESTUDIO

1.6.1. Variable dependiente

Inteligencia emocional

1.6.2. Variable independiente

Estilos de crianza parentales
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1.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

-Bajo

comunicacion.

DEFINICION - ESCALA NIVEL DE
VARIABLE AN EEE AL DIMENSION INDICADORES ITEMS VALORATIVA MEDICION
-Pocos o ningun limite.
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Los estilos de -Inconsistencia. Likert
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conjunto de -Establecen limites. 1=Nunca
m acciones, ideas, -Comunicacion asertiva. 2=A veces Ordinal
[} f " - : 3= i si
g ng::;’;;?; qug DEMOCRATICO | -Expresividad afectiva. | 7 al 12 ffssi'esrfg?g e
o brindan los padres -Implicacion.
E g a sus hijos, para Castioo fisi bal
= poder formar en --astigo fisico y verbal. Escala
E _g ellos costumbres, -Hostilidad. valorativa
5 conductas, valores . . de las
% é y creencias que le AUTORITARIO -Discrepancia. 13 al 18 dimensiones:
Z g permitiran al nifio -Exigencia.
= desarrollarse en su — . . +Bajo: Puntaje
M entorno social (1). -Deficiente exigencia de de6ail2
control. *Medio: Puntaje
de 13a18
-Afecto escaso. «Alto: Puntaje de
NEGLIGENTE nivel de | 19a 24 19 a 24
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DEFINICION

< ESCALA NIVEL DE
VARIABLE AN EEE AL DIMENSION INDICADORES ITEMS VALORATIVA MEDICION
-Atencioén a los
. Escala tipo Likert
Es una habilidad | PERCEPCION | Sentimientos.
que presenta cada | EMOCIONAL | -Afectacién a mis 1=Nunca
persona al emociones lal8 3_é=A.v§ces
momento de . =Casi siempre
I Escala valorativa .
reconocer, -Estado de animo. de la variable: Ordinal
comprender y
manejar las Escala valorativa
_ emociones -Decisiéon de emociones. de la variable:
s personales, ,
i S permitiéndose asi, | COMPRENSION -Perseverancia a los -Bajo: Puntaje de
z 2 actuar de la DE sentimientos. M d'2'4F? 4? o d
2o manera mas | SENTIMIENTOS 9al 16 edio: Funaje ae
K adecuada  para -Comprende las 41256
E 2 buscar solucionesy i "Alto: Puntaje de 57
a o [ emociones. a72
g 2 posteriormente
2 solucionar los Escala valorativa
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ambito socio- i
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EMOCIONAL ; al3
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Antecedentes internacionales

Marmolejo A. (10) “Estilos de crianza e inteligencia emocional en
nifios que pertenecen a homeschooling en Bogota - Colombia, 2020”.
Objetivo, Determinar si los estilos de crianza se relacionan
significativamente en el desarrollo de la inteligencia emocional en nifios.
Metodologia, estudio cuantitativo de tipo correlacional-causal y disefio
no experimental, muestra de 119 nifios entre 7 a 12 afios y sus
respectivos padres. Se aplicaron dos instrumentos: Inventario Emocional
Bar-On ICE y el Cuestionario de dimensiones y estilos de crianza PSDQ.
Resultados, el 41,2% presenta una inteligencia emocional moderada y
un 30,3% baja, ademas el 41,2% presenta un estilo de crianza
autoritativo moderado, un 31,9% bajo y 26,9% alto. Conclusiones, existe
relacion significativa (rho= .256; p=,005) entre los estilos de crianza y la

inteligencia emocional.

Chango G. (11) “Estilos de crianza parental y el desarrollo de la
inteligencia emocional en las/los estudiantes del tercer y cuarto afio de
la escuela particular de educacion basica “Albert Einstein” del cantén
Pillaro de la provincia de Tungurahua, 2021”. Objetivo, Determinar la
relacion existente entre los estilos de crianza parental y el desarrollo de

la inteligencia emocional en las/los estudiantes del tercer y cuarto afo.



Metodologia, estudio cuali-cuantitativa, muestra de 70 estudiantes y sus
respectivos representantes legales, se aplic6 el Cuestionario de
practicas parentales de Robinson y el Inventario emocional “Bar-ON” Ice.
Resultados, El estilo de crianza mas habitual es el autoritario.
Conclusiones, Existe una relacion estrecha entre los estilos de crianza
parental y el desarrollo de la inteligencia emocional de los/las

estudiantes.

Juarez J. Fragoso R. (12) “Practicas parentales e inteligencia
emocional en estudiantes de secundaria, 2019”. Objetivo, Determinar
las correlaciones existentes entre la Inteligencia Emocional y las
Practicas Parentales percibidas por estudiantes de 2° afio de la
Secundaria Técnica Numero 96 de la ciudad de Puebla. Metodologia,
Estudio cuantitativo de tipo correlacional, muestra de 196 alumnos entre
13 a 15 afios, se aplicaron dos instrumentos: La escala de practicas
parentales para adolescentes y el TMMS-24. Resultados, Las practicas
mas percibidas son la concesion de autonomia con el 56% vy el control
conductual con un 45% y en relacién a la Inteligencia emocional; el 95%
debe mejorar la habilidad claridad emocional. Conclusiones, Existe

correlacion entre las practicas parentales y la inteligencia emocional.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Palma R. (13) “Estilos de crianza e inteligencia emocional en
nifas de 5to y 6to grado - |.E. Maria de la Merced, Cusco, 2022".
Objetivo, Determinar la relacion que existe entre los estilos de crianza e

inteligencia emocional en nifias de la |.E. Estatal Maria de la Merced -
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Cusco. Metodologia, estudio, correlacional y un disefio no experimental,
muestra de 60 alumnas. Resultados, El 46,67% presenta un estilo de
crianza regular, el 31,67% presenta un estilo de crianza inadecuado y el
21,67% un estilo de crianza adecuado, ademas el 50% presenta una
inteligencia emocional regular, el 38,33% adecuado y el 11,67%
inadecuado. Conclusiones, Se evidencié una relacion significativa y
directa entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional en nifias

de la |.E. Estatal Maria de la Merced - Cusco.

Tairo K. (14) “Estilos de crianza e inteligencia emocional en
adolescentes del nivel secundaria de un centro educativo nacional de
Lima Metropolitana, 2021”. Objetivo, Establecer la relacién entre el estilo
de crianza y la inteligencia emocional en adolescentes del nivel
secundaria. Metodologia, disefio no experimental, trasversal, de tipo
descriptivo-correlacional, muestra de 201 adolescentes. Resultados, El
27,4% presenta un estilo de crianza negligente, el 25,4% permisivo y el
19,4% autoritario, ademas el 96,5% presenta un nivel de inteligencia
emocional marcadamente alta. Conclusiones, Existe una correlacion
significativa entre las variables indicando que, a un mejor estilo de
crianza instituido dentro del ambiente familiar, sera mayor la inteligencia

emocional en los adolescentes.

Segura K. (7) “Estilos de crianza e inteligencia emocional en
adolescentes de una institucion educativa privada del nivel secundario
Lambayeque, 2019”. Objetivo, Determinar la relacion entre los estilos de
crianza y la inteligencia emocional en los adolescentes. Metodologia,
estudio cuantitativo, descriptivo y correlacional, muestra de 84

adolescentes. Resultados, El 32,1% presenta un estilo de crianza
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negligente, el 31% autoritaria, el 16,7% permisivo, el 13,1% democratico
y el 7,1% una crianza mixta, ademas el 52,4% presenta un nivel de
inteligencia emocional promedio, el 27,4% bueno y el 20,2% bajo.
Conclusiones, EXxiste relacion entre los estilos de crianza y la inteligencia

emocional en los adolescentes de la ciudad de Lambayeque.

Yalupalin L. (15) “Estilos de crianza e inteligencia emocional en
estudiantes de primaria de una Institucion Educativa Publica de
Tayacaya-Huancavelica, 2022”. Objetivo, Conocer la relacidon entre los
estilos de crianza y la inteligencia emocional en estudiantes de primaria
de una institucion educativa publica de Tayacaja - Huancavelica, segun
sexo. Metodologia, estudio basico, con disefio no experimental,
correlacional, comparativo, muestra de 140 estudiantes. Resultados, El
88% perciben que tiene un estilo autoritativo, el 8% un estilo mixto y el 4
% un estilo autoritario, en relacion a la inteligencia emocional el 47% es
adecuada y el 12% muy baja. Conclusiones, No existe relacion entre los
estilos de crianza y la inteligencia emocional en estudiantes de primaria

de una institucion educativa publica de Tayacaja - Huancavelica.

2.1.3. Antecedentes Locales

Soto P. (16) “Estilos de crianza y estrés en estudiantes del nivel
primario del distrito de Tacna, 2022”. Objetivo, Determinar como se
relacionan los estilos de crianza y el estrés en los estudiantes del nivel
primario del distrito de Tacna, 2022. Metodologia, investigacion fue tipo
no experimental, transversal y finalmente de tipo descriptivo
correlacional, muestra de 284 estudiantes, se aplicaron dos

instrumentos: Cuestionario de Percepcion de Estilos de Crianza (CRPBI)
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y la Escala de Estrés Cotidiano Infantil. Resultados, El estilo de crianza
del padre es percibido como permisivo con un 23,59%, el estilo de la
madre como sobreprotector con 25% vy el nivel de estrés fue moderado
con 38,23%. Conclusiones, Existe relacion entre las variables estilos de

crianzay el estrés.

Paniura A. (17) “Clima social familiar e inteligencia emocional en
alumnos del nivel secundario de la institucién educativa privada Cima,
2020”. Objetivo, Determinar si existe relacion entre clima social familiar
e inteligencia emocional en alumnos del nivel secundario. Metodologia,
estudio cuantitativo, descriptivo- correlacional, disefio no experimental,
muestra de 293 alumnos, se aplicaron dos instrumentos: Escala del
Clima Social Familiar (FES) y el Inventario de inteligencia emocional de
Bar-On ICE: NA. Resultados, El 45,1% de los alumnos presentan un
nivel regular de clima social familiar y el 41,3% de los estudiantes tienen
niveles muy bajo de inteligencia emocional. Conclusiones, Se determiné
gue existe relacion entre clima social familiar e inteligencia emocional en

alumnos del nivel secundario.

Cuzcano R. y Rengifo R. (3) “Inteligencia Emocional en
estudiantes del cuarto grado de Educacion Primaria en el Cercado De
Tacna, 2022”. Objetivo, Describir el nivel de desarrollo de la inteligencia
emocional en los estudiantes del cuarto grado de educacion primaria en
una institucion educativa del cercado de Tacnha, en el 2022. Metodologia,
estudio cuantitativo, tipo descriptivo, muestra de 90 estudiantes, se
aplicaron instrumentos como el cuestionario Test de Inteligencia
Emocional (TMMS-24). Resultados, El 61,11% de estudiantes presenta

un nivel medio de inteligencia emocional, mientras que el 38,89% de
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estudiantes presenta un nivel alto. Conclusiones, Los estudiantes tiene

un nivel medio de inteligencia emocional.

Marca E. (18) “Estilos de crianza y depresion en estudiantes de
dos instituciones educativas de Tacna, 2019”. Objetivo, Determinar si
existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la depresion en
adolescentes de dos instituciones educativas de Tacna. Metodologia,
estudio cuantitativo, disefio no experimental, transversal, correlacional,
muestra de 336 alumnos, se aplicaron dos instrumentos: Escala de
Estilos de Crianza y el Inventario de Depresion Infantil Kovacs.
Resultados, El 66,37% de los estudiantes presenta un estilo de crianza
autoritativo, y el 62,80% de los estudiantes no presenta sintomas
depresivos. Conclusiones, Existe asociacion entre el estilo de crianza

autoritativo y la depresion en adolescentes.

2.2. BASE TEORICA

2.2.1. Teoria de enfermeria

Teoria de enfermeria;: Teoria de seres humanos unitarios de

Martha Elizabeth Rogers

La teoria de los seres humanos unitarios de Martha Elizabeth
Rogers postula que los seres humanos son campos de energia
dindmicos, integrados en los campos del entorno, ambos tipos de
campos obedecen a un patron y se distinguen por su condicion de
sistemas abiertos. Su finalidad es fomentar, promover la salud y el
bienestar, buscando el balance, armonia entre el hombre y su entorno
(29).
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Martha Rogers en su teoria evidencia que el Unico foco de la
enfermeria es el ser humano irreductible y su ambiente, ambos
determinables como campos energéticos. La funcion de la enfermeria la
define como ciencia y arte humanitarios que intervienen sobre la
totalidad del hombre, grupo y entorno por medio de actividades que se
enfocan en la conservacion y promocién de la salud, prevencién de las
enfermedades y rehabilitacion de enfermos y discapacitados. Los
profesionales de enfermeria deben optimizar la conciencia e integridad
de los seres humanos, y dirigir o redirigir los patrones de interaccion
existentes entre el hombre y su entorno para conseguir el maximo

potencial de salud (19).

Rogers postul6é en su paradigma de 1983 la existencia de cuatro

elementos béasicos parala construccién de su teoria:

e Los de campo energia. Son procesos vitales de los seres humanos
en relacion con su entorno, estableciendo la existencia de campos de
energia. Se clasifican en dos campos de energia: humana y
ambiental, y cada uno de ellos forma una unidad fundamental de los

seres humanos y el entorno inanimado (20).

e Universo de sistemas abiertos. Se menciona que los campos
energéticos son abiertos e innumerables, y a la vez se integran unos
en otros, se puede tener en cuenta que el universo es de sistemas
abiertos (19).

e Los patrones. Son los encargados de identificar los campos de

energia, que dan las caracteristicas distintivas de cada campo (19).
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Pandimensionalidad. Es un dominio no lineal y sin atributos

temporales o espaciales de toda realidad (19).

Martha Rogers considera los siguientes metaparadigmas:

Persona. Lo define como un sistema abierto en proceso continuo con
el sistema abierto que es su entorno, confirma que el hombre es un
todo unido que posee su integridad y caracteristicas evidentes, lo que
le convierte en un todo distinto de la suma de las partes que lo
componen, las personas y su entorno se interpretan como campos
completos de energia que durante su evolucion, se integran entre si

y usan continuamente la creatividad (19).

Salud. Es el resultado de eventos que suceden a lo largo del proceso
vital del hombre e indican el indice de salud del mismo de acuerdo
con ciertos sistemas de valores. El proceso de vida humano tiene su
propia unidad dinamica y creativa, va unido al entorno y se

caracteriza por ser un todo (19).

Entorno. Lo define como un campo de energia irreducible y
pandimensional que es especifico para su campo humano estos son
infinitos y su modificacion siempre es innovadora e impredecible. Los
campos del entorno y del ser humano se identifican por modelos que

muestran un cambio mutuo y continuado (19).

Enfermeria. Concibe que la Enfermeria se centra en el interés por las

personas y por el mundo en que viven. El propdsito de la enfermeria
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es promover la salud y el bienestar en los individuos en general,
basandose en la promocién de una interaccion armoniosa entre el
campo del ser humano y el de su entorno, con el propoésito de reforzar
la integridad del campo humano y dirigir el modelo seguido por los
campos del ser humano y de su entorno, para alcanzar el maximo

potencial de salud (19).

24



2.2.2. Mapa conceptual

Mapa conceptual de la teoria de seres humanos unitarios de Martha Elizabeth Rogers y su relacion a la investigacion:
Estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel
A. Odria Tacna-2023.

Su  objetvo  es  fomentar,
promover la salud y el bienestar,

Afirmaba gue los seres humanos son campos de energia
dinamicos, integrados en los campos del entorno. !
buscando el balance, armonia

| entre el hombre y su entorno.
Planted cuatro elementos basicos para la construccion de |a teoria et EE L P PP e PP P e P e

T

Caracteristicas de un campo de energia. El cuidado para cada

| Seres humanos Integracion de un campo estudiante es Unico
I con el otro. e individual.
T T
Estudiantes del Relacién Pues cada
Sex;?ir?wg?; de Edtilos do Inteligencia emocional |
: Padres y sus Estudiantes del :
estilos de crianza sexto grado de cnanza f P Ser humano
parentales primaria. Emocional Conductual es diferente
Entorno | | !
I : .. . ) ) Y sus
- Permisivo - Bajalalta autoestima - Agresiva .
e ; : g
Padres y sus Generan una - Democratico | - Inseguridad/confianza | - Pasiva Patrones o
estilos de . ' . -Autoritario - Estrés - Asertiva potenciales de
crianza Crianza negativa o -Megligente - Ansiedad salud son
parentales. positiva. - Depresian irrepetibles.

Elaborado por: Bach. Suafa, D.
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ANALISIS DEL MAPA CONCEPTUAL

Segun la teoria de seres humanos unitarios de Martha Rogers,
afirma que los seres humanos y el entorno son campos de energia, donde
los estudiantes del sexto grado de primaria vendrian a ser campos de
energia dindmicos, integrados en el campo de energia de los padres y sus
estilos de crianza, donde ambos tipos de campos se relaciona por su
condicion de sistemas abiertos generando una crianza negativa o positiva,
obedeciendo a un patrén, siendo aquellos que dan las caracteristicas
distintivas de cada campo; como en los estilos de crianza llegando a ser del

estilo autoritario, democratico, permisivo y negligente.

Segun el tipo de estilo de crianza elegido, se vera reflejado en la
inteligencia emocional de los estudiantes, siendo evidenciado por factores
emocionales y/o conductuales. Considerando que el cuidado para cada

estudiante es Unico e individual.

Esta teoria se desarrolla con el fin de fomentar una interaccion
armoniosa entre el campo del ser humano y el de su entorno, de esta
manera generar cuidados enfermeros encaminados principalmente a
detectar los cambios del entorno que se van a producir indiferentemente en
cada paciente y son los que van a provocar cambios en el ser humano, para
asi plantear estrategias con el propdsito de promover la salud, el bienestar,

buscando un balance, para alcanzar el maximo potencial de salud.
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2.2.3. Variables de estudio

A. ESTILO DE CRIANZA

DEFINICION

Darling y Steinberg en 1993, sefialan que el estilo de crianza
parental puede ser entendido como una constelacion de actitudes hacia
los hijos, que le son comunicadas y que crean un clima emocional
perjudicial o beneficioso de acuerdo al estilo que el padre aplique, donde

se manifiestan los comportamientos de los padres (21).

Pérez, define a los estilos de crianza como un conjunto de
acciones, ideas, ensefianzas y aprendizajes que brindan los padres a
sus hijos, para con esto, poder formar en ellos costumbres, conductas,
valores y creencias que le permitiran al nifio desarrollarse en su entorno

social (1).
TIPOS DE ESTILO DE CRIANZA

Las tipologias de estilos de crianza adoptadas para este trabajo
de investigacion surgieron a partir de una revision tedrica teniendo en
cuenta las contribuciones de Baumrind (1966), y Maccoby y Martin
(1983).

Estilo parental autoritario

Este estilo se identifica con la participacion por parte de los padres

con el empleo de controles estrictos y muchas restricciones en relacion
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al comportamiento, se da marcada relevancia a la disciplina, y se brinda
poco apoyo emocional. Los padres demandan obediencia por parte de
sus hijos, ofreciéndoles poco apoyo emocional y ningun elogio,

obteniendo como resultado la creacion de lazos afectivos nulos (11).

Caracteristicas de los hijos

Cuando los hijos son criados bajo el estilo de crianza autoritario,
las caracteristicas son visualizadas al momento en el que intenta
socializar, incurriendo el mayor impacto negativo en los factores sociales
de los hijos como: la falta de autonomia personal, falta de creatividad,
baja autoestima, son reservados, timidos, inseguros, descontentos, poco

comunicativos y tienen una interiorizacion pobre de valores morales (11).

Estilo parental democratico

Este estilo se identifica con relaciones entre padres e hijos que
favorecen la comunicacién asertiva y a su vez, motivan la independencia
de sus hijos. En este estilo de crianza los padres establecen reglas y
normas claras de comportamiento y definen las expectativas para cada
integrante del hogar, mientras que escuchan y apoyan emocionalmente

a sus hijos (11).

Caracteristicas de los hijos

Cuando los hijos son criados bajo el estilo de crianza democratico
se evidencia efectos positivos en la socializacién, en el desarrollo de
competencias sociales, poseen indices mas altos de autoestima,
presentan un bienestar psicologico adecuado, son mas interactivos, son

independientes y carifiosos (11).
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Estilo parental permisivo

Este estilo se identifica por la ausencia de limites en la relacion
parental; si bien es cierto que la relacion afectiva entre padre e hijo es
mas calida, se da dentro de un marco donde no se establecen ni normas

de conducta ni expectativas para los hijos (11).

Caracteristicas de los hijos

Cuando los hijos son criados bajo el estilo de crianza permisivo
se evidencia aparentemente hijos alegres y vitales, pero son
dependientes, presentando altos niveles de conducta antisocial, bajo
nivel de madurez y éxito personal (11).

Estilo parental negligente

Este estilo se identifica por la falta de capacidad de respuesta e
involucramiento a las necesidades de los hijos, los padres tienden a ser
indiferentes o0 muy descuidados, tienen muy pocas 0 ninguna exigencia
0 expectativa hacia sus hijos. Generalmente, son padres absortos en sus
propios problemas (estrés, depresion, abuso de sustancias, etc.) al
punto de ser incapaces de proporcionar el apoyo emocional y fisico que

sus hijos necesitan (22).

Caracteristicas de los hijos

Cuando los hijos son criados bajo el estilo de crianza negligente
se evidencia baja autoestima, problemas con la identidad, poca empatia

con las personas de su entorno y dificultad para obedecer normas,
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provocando problemas de conducta (23).

MODELOS TEORICOS DEL ESTILO DE CRIANZA

Modelo de Diana Baumrind

Segun Izzedin R. y Pachajoa, A. (10), Baumrind fue la pionera en
desarrollar investigaciones relacionadas a la tematica de los estilos de
crianza parental, a su vez propuso una clasificacion la cual sirve de base
para otros estudios y que todavia se utiliza en la actualidad. Asi pues,
concluyé que el estilo de crianza que los padres utilicen influye
directamente en el desarrollo de los nifios, especialmente dentro del area

emocional y el psicosocial.
Identificando los siguientes tres estilos de crianza:

e Crianza autoritaria
Es un estilo que busca el control y la obediencia absoluta,
exigiendo que el nifio se comporte bajo normas establecidas que
son inobjetables, de lo contrario recibiran un castigo severo por
ello, las reacciones a este estilo pueden provocar en los nifios

descontento, retraimiento y desconfianza (10).

e Crianza permisiva
Es un estilo que se caracteriza por la baja exigencia hacia el nifio,
permitiéndole ser su propio guia. El padre consulta con el hijo la
manera que, al adoptar las normas en su formacion, hay ausencia

de castigo y poco control (10).
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e Crianza autoritativa
Es un estilo donde los padres se caracterizan por ser exigentes,
amorosos y corrigen cuando es necesario. Animan al nifio a
valerse por si solos y a pensar en las consecuencias de sus
acciones. Son padres que conocen el proceder de sus hijos, los
acompafan en todo su proceso educativo, actuando de manera
afectuosa y viendo donde reforzar y recompensar los buenos

actos de ellos (10).

Modelo de Maccoby y Martin

El modelo de Maccoby y Martin se origina a partir de lo planteado
por Baumrind sobre la tipologia de los estilos de crianza, siendo los
mismos quienes redefinen las dimensiones de los estilos parentales en

base a dos aspectos:
e Control o exigencia

Se refiere a la presion que ejercen los padres sobre sus hijos, el
establecimiento y supervision de reglas familiares para lograr sus

fines.
e Apoyo o sensibilidad

Esto se refiere a la expresién de emocién y empatia transmitida al
nifo, y la capacidad de los padres para responder a las necesidades
del nifio (24).

Una vez planteados ambos aspectos, los autores relacionaron
ambas variables, planteando la existencia de un cuarto estilo al cual

determinaron: crianza negligente, caracterizada por el escaso afecto que
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muestran los padres hacia sus hijos. En este estilo de crianza, los padres

no se involucran en la crianza de los hijos, sino mas bien se centran en

sus propias necesidades, descuidando tanto la disciplina como el afecto

hacia sus hijos.

La tipologia de Maccoby y Martin (1983):

Autoritativo. Existe alto control y exigencias ademas de un alto
nivel de afecto y comunicacion.

Autoritario. Se caracteriza por el alto control y exigencias, sin
embargo, en el area de afectividad y comunicacién se muestra en
un nivel bajo.

Permisivo. Se manifiesta con un bajo nivel de control y exigencias,
por otro lado, se refleja alto nivel de afectividad y comunicacion.
Negligente. Existe bajo control y exigencias, asi como también el
afecto y la comunicacion (24).

Modelo de Steinberg

Steinberg, indica que existen tres dimensiones en los estilos de

crianza;

Compromiso. Se considera el nivel en que el padre muestra interés
hacia su hijo y se preocupa por brindarle apoyo emocional.

Autonomia psicoldgica. Se considera el nivel en que el adolescente
observa que los padres guian y emplean estrategias democraticas,

promoviendo la individualidad y autonomia en los hijos (18).
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Control conductual. Este nivel se caracteriza por concebir a los

padres como sobreprotectores, supervisores de la conducta y

accionar de sus hijos (23).

De esta manera en el modelo de Steinberg se establecen cinco

estilos de crianza parental:

Autoritativo. Estos padres tienen el interés principal del buen
comportamiento de los hijos y a la vez que tengan bienestar
emocional, por ello dentro de las pautas de crianza tienen reglas
qgue los hijos deben cumplir, son abiertos al didlogo y se
desenvuelven en una relacion reciproca, les muestran afecto y

promueven la asertividad para el logro de metas.

Autoritario. Estos padres quieren controlar en todo momento lo
gue sus hijos hacen imponiendo su autoridad con normas
estrictas y no acceden a cuestionamientos llegando a usar el
castigo cuando incumplen con las normas, en el aspecto

emocional muestran bajos niveles de expresion afectiva.

Permisivo. Estos padres permiten que sus hijos tomen
decisiones sobre las actividades que quieran realizar sin
supervision, son carifiosos y bondadosos, evitan confrontarlos y
ceden a las exigencias de sus hijos, los cuales tienen mas

probabilidad de presentar problemas académicos y de conducta.

Negligente. Estos padres muestran poco o ningun interés por el
bienestar emocional de los hijos, ademas no establecen limites
en casa, esto refleja una falta de compromiso en el desarrollo

personal de los hijos.
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e Mixto. Estos padres se caracterizan por ser impredecibles e
inestables, cuando se relacionan con sus hijos se desenvuelven
de diferentes maneras, provocando hijos inseguros, rebeldes e
inestables (1).

IMPORTANCIA DE ESTILOS DE CRIANZA

De acuerdo con Cérdova su importancia se encuentra en las
consecuencias del estilo que usen los padres, si se hacen uso de estilos
negligentes, autoritarios, permisivos llevan a sus hijos a ser vulnerables
de presentar a un futuro un desajuste en su comportamiento social con
dificultades para poder enfrentarse a las futuras exigencias, en cambio
cuando se hace uso del estilo mas idoneo o correcto como es el
democratico los hijos iran creciendo fuertes emocionalmente, ademas de
contar con la capacidad de poder, resiliencia, adecuada autoestima, y la

habilidad de interactuar con otras personas (23).

B. INTELIGENCIA EMOCIONAL

DEFINICION

Segun Layme, BarOn define la inteligencia emocional como una
habilidad que cada persona presenta al momento de reconocer,
comprender y manejar las emociones personales. Permitiéndose asi,
actuar de la manera mas adecuada para buscar soluciones y
posteriormente solucionar los problemas relacionados al &mbito socio-

emocional (24).
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Para Goleman la "inteligencia emocional" es un concepto amplio
que incluye la habilidad para motivarse y persistir frente a las
frustraciones, controlar impulsos y postergar gratificaciones, regular los
estados de animo, evitar que las desgracias obstaculicen la habilidad de
pensar, desarrollar empatia y optimismo. La inteligencia emocional es
una de las habilidades para la vida, que deberia ensefiarse en el sistema
educativo (25).

CARACTERISTICAS DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

La inteligencia emocional posee nueve caracteristicas relevantes
gue cada ser humano puede experimentar con el pasar del tiempo, esta
va de la mano con el aprendizaje, que nos va permitir reconocer los
sentimientos propios y de los demas, de motivar y de manejar
adecuadamente las relaciones, las personas con alto grado de

inteligencia emocional se caracterizan por:

e Prestar atencion a sus emociones.

e Conocer sus sentimientos y no reprimirlos.

e Analizar sus proyectos y suefios.

e Tener un equilibrio constante en sus acciones.

¢ No toman nada personal.

e Son autocriticos con sus acciones.

e Son conscientes de las emociones de otras personas.

e Conocen personas nuevas todo el tiempo, pero se rodean de
aguellos con los que tienen una conexion.

e Se motivan a si mismos constantemente (26).
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TEORIA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Teoria de Salovey y Mayer 1997

Esta teoria hace mencion de cuatro etapas relacionadas entre si

que hacen mencion a la evolucién de las capacidades emocionales.

Dichas etapas parten desde las capacidades mas basicas hasta las mas

complejas y completas:

La percepciéon emocional. Es la capacidad para identificar
facilmente las propias emociones (aspecto fisiol6gico y cognitivo) y
reconocer las emociones expresadas de manera verbal y no verbal
por los demas, asi como lograr diferenciar si es una expresion

auténtica o no.

La facilitacion o asimilacion emocional. Es la capacidad para
inducir, acceder y/o generar un estado emocional y potenciar el
pensamiento creativo o innovador al momento de tomar una
decision, integrando la emocion al proceso de percepcion y
cognicion (juicios y/o recuerdos). Consiste en tener en cuenta a los

sentimientos cuando se soluciona un problema.

La comprension emocional. Es la habilidad para distanciar el
amplio y complejo repertorio de sefiales emocionales (comprender
emociones y el conocimiento emocional), identificar las emociones y
reconocer en qué categorias se agrupan los sentimientos. Para ello

es necesario conocer las causas que generan el estado animico, la
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combinacion de sentimientos que dan paso a otros y qué es lo que

significan.

e Laregulacién emocional. Consiste en el uso de estrategias para
regular y/o modificar conscientemente las emociones propias y de
los demas, con el fin de lograr un crecimiento emocional e intelectual
7).

Teoria de Goleman 1995

Segun Paredes la teoria planteada por Goleman sobre
inteligencia emocional va mas alla de la comprension cognitiva o el
entendimiento y su objetivo no es la resolucion de problemas, sino que
el individuo busque direccionar, hacia los demas, las capacidades de del
individuo conectando emociones y controlando los impulsos (27).

Asi mismo, la teoria de Goleman, se clasific6 en cinco
habilidades, las cuales, segun el autor, son definidas de la siguiente

manera:

e Conocer las propias emociones. Haciendo uso del principio
mencionado por Socrates “condcete a ti mismo”, Goleman refiere que
la clave de la inteligencia emocional es que cada sujeto sea
consciente sobre sus propias emociones. El reconocer un
sentimiento justo en el momento que este mismo sucede nos permite
obtener la capacidad de mantenernos a la merced de las emociones

incontroladas.
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Manejar las emociones. Tener un manejo adecuado de las
emociones es la habilidad para dirigir los sentimientos propios de
cada persona, en otras palabras, para disminuir todas esas
emociones negativas (ira, enojo, tristeza, etc.), convertirlas en

emociones positivas y asi mejorar las relaciones interpersonales.

Motivarse a si mismo. Una emocion provoca una accion, por ello, la
emocion va de la mano con la motivacion. El dirigir las emociones
hacia el logro de objetivos va a originar sentimientos gratificantes,

MisSMOo que se van a conseguir gracias al autocontrol emocional.

Reconocer las emociones de los demé&s. Se denomina como
“empatia” es la capacidad de ponerse en el lugar de los demas, las
personas empaticas son capaces de captar sefiales percibiendo lo

gue el projimo necesita o desea. La empatia es la base del altruismo.

Establecer relaciones. Es considerada como un arte, las buenas
relaciones sociales, corresponden en gran medida a una adecuada

gestion de las emociones (11).

Teoria de BarOn 1997

Segun BarOn, en su modelo tedrico plantea que las personas

emocionalmente inteligentes son capaces de reconocer y expresar sus

emociones, comprenderse a Si mismo, actualizar sus capacidades

potenciales, llevar una vida regularmente saludable y feliz. Son capaces

de comprender la manera como las otras personas se sienten, de tener
y mantener relaciones interpersonales satisfactorias y responsables, sin

depender de los demas. Suelen ser optimistas, flexibles, realistas, tienen
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éxito en resolver sus problemas y afrontar el estrés, sin perder el control
(27).

COMPONENTES DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Los componentes de la inteligencia emocional desarrollado por

BarOn son cinco y comprende:

Intrapersonal. Es la capacidad para conocer y expresar nuestros
sentimientos, lo que nos permite comprender, aceptar y respetar los
aspectos positivos y negativos de estos, asi también de nuestras
limitaciones, otorgandonos la seguridad, para ser emocionalmente

independientes y auto dirigir nuestras vidas.

Interpersonal. Es la capacidad de comprender y aceptar los
sentimientos positivos y negativos de los demas, permitiéndonos

iniciar y mantener relaciones satisfactorias dentro de un grupo social.

Adaptabilidad. Es la habilidad para identificar y definir los
problemas con el objetivo de encontrar soluciones efectivas; también
incluye la habilidad de regular adecuadamente nuestras conductas

y emociones ante las situaciones cambiantes de nuestro entorno.

Manejo del estrés. Se refiere a la capacidad que posee una persona
para manejar positivamente situaciones adversas, estresantes y/o
emocionalmente chocantes, sin decaer, afrontando positivamente el
estrés. Permite controlar los impulsos o tentaciones al momento de

actuar.

39



e Estado de animo general. Es la habilidad para mantener una
actitud positiva frente a la adversidad y sentimientos negativos,

permite sentir satisfaccién con la vida (27).

IMPORTANCIA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Durante mucho tiempo, la sociedad se enfoco en el éxito académico
y muy rara vez se le dio prioridad a la educacion emocional. Las personas
no poseen la educacion para ser consciente de lo que sienten y en
consecuencia no poseen las herramientas necesarias para manejar las
emociones de manera efectiva. Es asi como se reconoce la importancia de
la inteligencia emocional y como le permite al individuo identificar, gestionar
y realizar acciones efectivas en torno al manejo de sus emociones y asi
obtener resultados satisfactorios al momento de interactuar socialmente y
enfrentar las exigencias que se presentan (17).

Segun De Souza, existen evidencias de personas que, a pesar de
poseer un coeficiente intelectual mayor al promedio, no han alcanzado al
éxito debido a la dificultad que tienen para comprender a las personas que
lo rodean y adaptarse al contexto en el que se encuentran, asi como otras
situaciones que pueden considerarse obstaculos si no se tiene las
habilidades emocionales necesarias para enfrentarlas. Cuando se
desarrolla la inteligencia emocional desde la infancia, la persona aprende
gue constantemente se presentaran circunstancias que debera solucionar
7).

INTERVENCION DE ENFERMERIA

La enfermera como parte fundamental del equipo multidisciplinario

de salud, debe resolver las necesidades, dando énfasis a la conservacion
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de la salud mediante actividades preventivos promocionales pero no solo
en el cuidado integral del adolescente sino de su entorno familiar donde

viven estos adolescentes.

Es por este motivo que la intervencion del profesional de enfermeria
debe centrase en educar y preparar a los padres de familia para que elijan

conductas positivas que les permitan orientar a sus hijos.

Prevencion primaria

Se debe promover y ejecutar programas de educaciéon y promocion
de la salud a través de la escuela de padres, brindando educacién sanitaria,
informando las consecuencias que la desorganizacion y conflictos
familiares desencadenan en los miembros que la integran. La enfermera
lograra motivar a los padres o a las personas que tengan baja su tutela a
adolescentes 0 menores, a que procuren crear un ambiente adecuado y
con la vision a futuro de ser adultos capaces de enfrentarse a los diversos

problemas de la sociedad.

En el centro educativo, la enfermera puede dar educacion a los
profesores y logrando la inclusion del tema en las horas de tutoria, también
puede dar educacion sanitaria en forma directa a los estudiantes. Antes de
considerar como puede hacerse posible y eficaz el aprendizaje, la
enfermera debe conocer mejor a los estudiantes y sus habitos normales,

las modificaciones de estos con la edad y el tiempo (28).

2.3. DEFINICION CONCEPTUAL DE TERMINOS BASICOS

e Estilos de crianza parentales. Son un conjunto de acciones,
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ideas, ensefanzas y aprendizajes que brindan los padres a
sus hijos, para con esto, poder formar en ellos costumbres,
conductas, valores y creencias que le permitiran al nifio

desarrollarse en su interaccion social (1).

Inteligencia emocional. Es una habilidad que presenta cada
persona al momento de reconocer, comprender y manejar las
emociones personales. Permitiéndose asi, actuar de la
manera mas adecuada para buscar soluciones vy
posteriormente solucionar los problemas relacionados al

ambito socio-emocional (24).
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo, porgue hace
uso de la recoleccion de datos para comprobar la hipotesis y se realizé

mediciones numéricas que fueron analizados estadisticamente.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION

Segun los autores Hernandez, Fernandez y Baptista, la presente
investigacién es de tipo descriptivo- correlacional, descriptivo puesto que
trata de obtener informacion sobre el estado actual de los hechos que se
estudia, analizando las variables de estudio, asi mismo es correlacional
porque se permite evaluar la relacion o grado de asociacion que existe
entre las dos variables y es de corte trasversal ya que se recolecto los datos

en un espacio y tiempo determinado en un sélo momento (29).

3.3. METODO DE INVESTIGACION

La presente investigacion demostro un método deductivo, debido a
gue se tomaron conclusiones generales para obtener explicaciones

especificas.



3.4. POBLACION

La poblacién de estudio estuvo conformada por 107 estudiantes

varones y mujeres del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria.

3.4.1. Criterios de inclusion

e Estudiantes de ambos sexos del sexto grado de primaria
de la I.LE. Manuel A. Odria.

e Estudiantes matriculados en el aflo académico 2023 del

sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria.

e Estudiantes que aceptaron participar de manera
voluntaria en el estudio del sexto grado de primaria de la
I.E. Manuel A. Odria.

3.4.2. Criterios de exclusidn

e Estudiantes retirados del sexto grado de primaria de la I.E.
Manuel A. Odria.

e Estudiantes no matriculados en el afio académico 2023

del sexto grado de primaria de la |.E. Manuel A. Odria.

e Estudiantes que no aceptaron participar en el presente
estudio del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A.
Odria.
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3.5. MUESTRA

3.5.1. Tamafo de la muestra

Al ser una poblacion conformada por 107 estudiantes del sexto
grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria, no se necesitdé de ninguna
férmula matematica para sacar una muestra, ya que al ser una cantidad

representativa se tomo toda la poblacion.

3.5.2. Muestreo

Para el muestreo se utilizo el tipo no probabilistico y de conveniencia,
basandose en los autores Hernandez, Fernandez y Baptista, quienes
mencionan que el muestro no probabilistico esta enfocado en los
intereses del investigador, seleccionando asi los individuos que
brindaran mayor informacion para la recoleccion y analisis de datos de

la investigacion (29).

3.6. UNIDAD DE ANALISIS

La unidad de andlisis son los estudiantes del sexto grado de

primaria de la I.E. Manuel A. Odria.

3.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para la presente investigacion se empled la encuesta para ambas
variables y el cuestionario como instrumento. Estos cuestionarios fueron

sometidos a una validacién por cinco expertos, incluyendo personas
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relacionadas con el campo de estudio de las respectivas variables, y se

sometieron a una prueba de confiabilidad.

INSTRUMENTO I: CUESTIONARIO DE ESTILO DE CRIANZA

El cuestionario de estilo de crianza fue elaborado por Pérez Melisa
y modificado por la investigadora, tiene como objetivo determinar la
percepcion del hijo/a sobre el estilo de crianza que sus padres ejercen.
(ANEXO N° 02)

El cuestionario comprende de cuatro dimensiones:

e Estilo permisivo. Se enfoca hacia un estilo de crianza en el cual
predomina la falta de control de los padres sobre los hijos,
cumpliendo sus deseos de manera indiscriminada.

e Estilo democrético. Se enfoca a un estilo de crianza en el los padres
establecen reglas, mantienen buena comunicacion y brindan afecto
a sus hijos.

e Estilo autoritario. Se enfoca hacia un estilo de crianza en el cual los
padres demuestran una fuerte actitud controladora e imponen una
gran cantidad de reglas y si no se cumplen aplican castigos.

e Estilo negligente. Se enfoca hacia un estilo de crianza en el cual los
padres son desatendidos, se encuentran ausentes tanto fisicamente

y emocionalmente.

Este cuestionario contiene 24 items, puntuados en una escala de formato

tipo Likert, con cuatro opciones de respuesta:
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e Nunca: 1l

e A\Veces: 2

e Casisiempre: 3

e Siempre: 4
Este cuestionario esta conformado por cuatro dimensiones, los cuales son
independientes en calificacion es decir la suma de todas las dimensiones
no brindara un puntaje directo. Entonces la puntuacion se dara al sumar

los puntajes en cada dimensién siguiendo la siguiente categorizacion:

e Bajo: Puntajede 6 a 12
e Medio: Puntaje de 13 a 18
e Alto: Puntaje de 19 a 24

INSTRUMENTO II: ESCALA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL,
TMMS-24

El cuestionario de escala de inteligencia emocional fue elaborado
por Salovey y Mayer, siendo validado y adaptado por Lucy Virginia Soriano
y modificado por la investigadora, tiene como objetivo determinar la escala
de inteligencia emocional. (ANEXO N° 03)

El cuestionario comprende de tres dimensiones:

e Percepcion emocional. Cuando el individuo es capaz de sentir y
expresar los sentimientos en forma adecuada.

e Comprension de sentimientos. Cuando el individuo comprende bien sus
estados emocionales.

e Regulaciéon emocional. Cuando una persona es capaz de regular sus
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estados emocionales correctamente.

Este cuestionario contiene 24 items, puntuados en una escala de formato

tipo Likert, con tres opciones de respuesta:

e 1 =Nunca
e 2=Aveces

e 3 =Siempre

Al sumar los puntajes en cada dimension se le establecid niveles de

valoracion que revelan la categoria segun la dimensién:

e Bajo: Puntaje de 8 a 13
e Medio: Puntaje de 14 a 19
e Alto: Puntaje de 20 a 24

Al sumar los puntajes de todas las dimensiones se le establecioé niveles de
valoracién que revelan el resultado total de la variable inteligencia

emocional:

e Bajo: Puntaje de 24 a 40
e Medio: Puntaje de 41 a 56
e Alto: Puntaje de 57 a 72
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3.8. VALIDEZY CONFIABILIDAD

3.8.1. Validez

Validez de Contenido

Para determinar la validez de contenido se coordind y
selecciond cinco expertos, haciéndoles llegar a cada uno de
ellos un file con los documentos de formatos de validacion.

Después de tener los formatos correctamente
llenados, se realizé la prueba de contenido de V de Ayken,
obteniendo como resultado; para el primer cuestionario de
Estilos de crianza el 100% y el segundo cuestionario de
Escala de inteligencia emocional, TMMS-24 el 100%, dando

como interpretacion una validez fuerte. (ANEXO N° 04)

Validez de Criterio

La validez de criterio se realiz6 mediante el juicio de 5
expertos, cada experto evalu6 cada uno de los indicadores
establecidos, registrando un porcentaje especifico,
considerando en qué medida se cumplia con lo requerido, con
base a los promedios obtenidos, se calculd el indice CPR
(Coeficiente de Proporcion de Rango) para determinar la
validez del instrumento y segun esta escala valorativa, dando
como resultado en el primer instrumento 0,87 y en el segundo
instrumento 0,87, esto significa que los instrumentos tienen

validez y concordancia muy alta. (ANEXO N° 04)
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Validez de Constructo

Para determinar la validez de constructo se tomé en
cuenta los resultados obtenidos de la aplicacion de la prueba
piloto. Ambos instrumentos establecen y especifican la
relacion tedrica entre los conceptos, a su vez se correlacionan
los conceptos y se analizan cuidadosamente, interpretandose
con la evidencia empirica. Segun la prueba de KMO y Bartlett,
los valores obtenidos para ambos instrumentos fueron; 0,823
y 0,873, lo que se considera que ambos instrumentos tienen

buena adecuacion muestral. (ANEXO N° 04)

Validez total

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos para
cada tipo de validez y aplicando la férmula correspondiente,
se concluy6é que la validez total del instrumento estilo de
crianza parental es del 89,92% y la validez total del
instrumento de inteligencia emocional es 91,63%, indicando
para ambos segln escala valorativa una excelente validez de
los instrumentos. (ANEXO N° 04)

Confiabilidad

Para garantizar la confiabilidad del instrumento, se
llevd a cabo una prueba piloto con una muestra de 20
estudiantes del sexto grado de primaria de la |I.E. Mariscal
Céaceres, ya que se consideraba que esta poblacion era

similar a la de estudio.
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Seguidamente se realiz6 una recopilacién organizada
de informacién en el programa Microsoft Office Excel 2013,
para después procesar estadisticamente los resultados en el

programa estadistico IBM SPSS.

En este proceso se obtuvo el siguiente resultado a
través del coeficiente de Alfa de Cronbach, el primer
instrumento, el cuestionario de Estilos de crianza, un
coeficiente de Alfa de Cronbach de 0,792; a comparacion del
segundo instrumento, cuestionario de Escala de inteligencia

emocional, TMMS-24, que obtuvo un puntaje de 0,857.

Por lo tanto, la confiabilidad es marcada y muy alta
respectivamente, el cual nos da a entender que el grupo de
estudio respecto a los items evaluados es confiable y no
podria proporcionar sesgos a la muestra real en un futuro.
(ANEXO N° 05)

3.9. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Para llevar a cabo esta investigacion, en primer lugar se necesitd
tener el proyecto de tesis con las revisiones respectivas tanto en estructura
como en contenido, en coordinacion con la asesora designada.
Posteriormente se presentd una solicitud a la direccion de la Escuela
Profesional de Enfermeria para la asignacion oficial del asesor del trabajo
de Investigacién y se obtuvo la autorizacién para proceder con la ejecucion
del proyecto, la que fue aprobada el 13 de setiembre del 2023 con
Resolucidon de Facultad N° 12253-2023-FACS-UNJBG. (ANEXO N° 06)
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Posterior a la aprobacion y autorizacion se procedio a realizar la
validacion de instrumentos con cinco expertos, quienes fueron
seleccionados considerando su experiencia en el ambito laboral en relaciéon
al tema de investigacion, se les hizo la entrega del folio con los documentos
de forma fisica, el cual contenia a la carta de presentacion, consentimiento

informado, formatos de validacion, instrumentos y matriz de consistencia.

Seguidamente se presentd una solicitud a la Escuela Profesional de
Enfermeria solicitando un oficio para la autorizacion de la realizacion de la
prueba piloto en la I.E. Mariscal Caceres para los estudiantes del sexto
grado de primaria, siendo esta institucion seleccionada debido a las

caracteristicas similares en la poblacién de estudio. (ANEXO N° 06)

Una vez obtenida la autorizacién necesaria, se llevd a cabo la
ejecucion de la prueba piloto en forma presencial, en colaboracion con el
director de la institucién, Mgr. Vidal Huarino Acho y el docente Ezequiel

Romero Valdivia, con quienes se coordind previamente.

Posterior a la obtencion de los formatos de validacion entregados
por los expertos, asi como los resultados obtenidos en la prueba piloto, se
trabajo en coordinacion con un asesor estadistico para determinar la

validez y confiabilidad del instrumento.

Para poder realizar la recoleccién de datos, se hizo una solicitud a
la Escuela Profesional de Enfermeria para obtener un oficio que autorizara
la aplicacion del instrumento en los estudiantes del sexto grado de primaria
de la I.E. Manuel A. Odria. Luego se realizaron coordinaciones internas con
la directora de la institucion y las diferentes docentes de las secciones del
sexto grado de primaria con la finalidad de explicar los objetivos de la
investigacion. (ANEXO N° 06)
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La recoleccion de datos fue realizada en el transcurso del mes de
octubre del 2023, previamente con la entrega del consentimiento informado
a los padres de familia sobre el tema de investigacion a tratar, los objetivos
del estudio y asegurando la confidencialidad de los datos, se aplico la

encuesta en un tiempo aproximado de 25 minutos.

3.10. TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Una vez concluido con la recoleccién de datos se cred6 a una base
de datos en el programa de Excel Microsoft Windows; el procesamiento de
los mismos se realiz6 utilizando el software estadistico informéatico Statical

Package for the Social Sciences SPSS version 25.

Seguidamente se realizé el traslado de datos al programa SPSS,
para lograr realizar las pruebas estadisticas correspondientes, para luego
obtener resultados, tablas y graficos, con su respectiva descripcidén para su
posterior andlisis, comprobacién de hipo6tesis para el analisis de la
correlacion de variables, y la prueba de Chi - cuadrado, para seguir con la

discusion, conclusiones y las recomendaciones.

3.11. CONSIDERACIONES ETICAS

3.11.1. Principio de autonomia
Con el fin de respetar los valores y opciones personales de cada

estudiante, voluntariamente ellos habrian aceptado participar de la

respectiva investigacion.
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3.11.2. Consentimiento informado

En cuanto a la recoleccion de datos, a los padres de familia de los
estudiantes del sexto grado de primaria se les explicd, en qué consistia
el presente trabajo de investigacibn de acuerdo a las variables de
estudio, los objetivos de investigacion y donde serian llevados estos
resultados; por consiguiente, firmaron el consentimiento informado.
(ANEXO N° 07)

3.11.3. Confidencialidad de datos

Como parte de la investigacion con los estudiantes del sexto
grado de primaria, se trabajé con la premisa de respetar su integridad,
identidad, diversidad, privacidad y confidencialidad. Ademas, se les
aseguro6 a los padres de familia que la informacion obtenida durante el
estudio se mantendria en reserva, explicAndoles que los cuestionarios
serian de forma andnima para proteger la privacidad de sus menores

hijos.
3.11.4. Principio de beneficencia

La investigacion tiene como propésito determinar la relacion de
los estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional, para conocer
la realidad actual en la que se encuentran los estudiantes del sexto grado
de primaria y tomar medidas para mejorar esta situacion.

3.11.5. Evaluacién de los beneficios del estudio y sus destinatarios

Este trabajo de investigacion permitié crear un impacto positivo,
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ya que logré identificar la situacion actual no solo de los estudiantes, sino
también en los padres de familia, ya que generé mayor interés en el tema

debido a la importancia por el bienestar de sus hijos.

3.11.6. Proteccién de grupos vulnerables

Este trabajo de investigacion demuestra que la poblacion
estudiantil es un grupo vulnerable debido a diversos factores como su
nivel educativo, edad, género, origen étnico, condicion fisica y/o mental,
por este motivo se tomo la anonimidad de cada estudiante con el fin de

proteger sus derechos que se les imputa.

3.11.7. Principio de justicia

Se tomaron las medidas necesarias para asegurar que la
aplicacién de la encuesta sea justa y equitativa, se ejercié un juicio
prudente y plausible en los estudiantes del sexto grado de primaria que
participaron en la investigacion, asimismo pueden hacer ejercicio de su

derecho, al acceso de sus resultados.

3.11.8. Laseleccidon de seres humanos o sin discriminacion

En el momento de la ejecucién se aplicO respectivamente las
encuestas a los estudiantes, no se discrimind a nadie por ningn motivo,
todo se llevd a cabo de manera justa y equitativa para todos los

participantes de la investigacion.
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3.11.9. Los beneficios potenciales seran para los individuos y los

conocimientos para la sociedad

La investigacion realizada aportd con resultados que revelaron la
realidad en cuanto a los estilos de crianza parentales y la inteligencia

emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria.

Los resultados obtenidos a partir de la investigacion son utiles
para poder capacitar a los padres de familia en la seleccion del estilo de
crianza parental adecuado y capacitar a los estudiantes frente a los
beneficios de tener una inteligencia emocional alta, quienes en una

realidad no muy lejana seran el futuro de la sociedad.
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CAPITULO IV

DE LOS RESULTADOS Y DISCUSION DE DATOS

4.1. PRESENTACION DE RESULTADOS EN TABLAS Y
DESCRIPCION

Finalizada la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos,
se obtienen los siguientes resultados, los cuales son presentados en tablas,
descritas y con sus respectivos graficos, dando respuesta a los objetivos y

las hipotesis propuestas.



TABLA N° 01

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS SEGUN LOS DATOS
PERSONALES DE LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE
PRIMARIA DE LA I.E. MANUEL A. ODRIA TACNA-2023

DATOS PERSONALES

Edad N° %
[10-11] 27 25,2
[12-14] 80 74,8

Total 107 100,0

Sexo N° %

Femenino 57 53,3
Masculino 50 46,7
Total 107 100,0

Fuente: Aplicacion de cuestionario a estudiantes de la I.E. Manuel A. Odria.
Elaborado por: Suafa, D.
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DESCRIPCION:

En la tabla N° 01, se observa las caracteristicas
sociodemograficas segun los datos personales de los
estudiantes del sexto grado de primaria, con respecto a la
edad se muestra en mayor porcentaje un 74,8% tienen una
edad de 12 a 14 afios, seguido de un porcentaje de un 25,2%

tienen una edad de 10 a 11 afos.
En relacion al sexo que predomina, el 53,3% son de sexo

femenino en comparacion al 46,7% que son del sexo

masculino.
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GRAFICO N° 01

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS SEGUN SUS DATOS
PERSONALES DE LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE
PRIMARIA DE LA I.E. MANUEL A. ODRIA TACNA-2023

Edad

10-11 afos 25,2

12-14 anos

Sexo
Femenino 53,3
Masculino 46,7

Estudiantes del sexto grado de primaria(%)

Fuente: Tabla N° 01
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TABLA N° 02

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS SEGUN LOS DATOS
FAMILIARES DE LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE
PRIMARIA DE LA I.E. MANUEL A. ODRIA TACNA-2023

DATOS FAMILIARES

En casa con qué figuras

. N° %
paterna vives
Sélo mama 35 32,7
Sélo papa 10 9,3
Ambos 51 47,7
Abuelo/abuela 2 1,9
Otros familiares 7 6,5
Total 107 100,0
Edril]ci1 :qu tu NP %
Menos de 30 afios 31 29,0
De 31 a 40 afnos 49 45,8
De 41 a 50 afnos 21 19,6
Mas de 51 afos 6 5,6
Total 107 100,0
Edad d,e tu N° %
papa
Menos de 30 afos 17 15,9
De 31 a 40 afos 49 45,8
De 41 a 50 afos 29 27,1
Mas de 51 afios 12 11,2
Total 107 100,0
Nivel educatlyo de tu NP %
mama
Primaria 13 12,1
Secundaria 67 62,6
Técnico profesional 13 12,1
Universitario 14 13,1
Total 107 100,0
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DATOS FAMILIARES

Nivel educativo de tu papa N° %
Primaria 10 9,3
Secundaria 67 62,6
Técnico profesional 13 12,1
Universitario 17 15,9
Total 107 100,0
Situacion Iaboral/actual N° %
de tu mama
Trabaja 82 76,6
No trabaja 4 3,7
Trabaja solamente en 21 19.6
tareas de la casa
Total 107 100,0
Situacion Iabora! actual de tu N° %
papa
Trabaja 102 95,3
No trabaja 2 19
Trabaja solamente en
3 2,8
tareas de la casa
Total 107 100,0
Estado civil de tus padres N° %
Soltero 14 13,1
Casado/convivientes 55 51,4
Separados 33 30,8
Viudo/a 5 4,7
Total 107 100,0

Fuente: Aplicacion de cuestionario a estudiantes de la I.E. Manuel A. Odria.
Elaborado por: Suafia, D.
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DESCRIPCION:

En la tabla N° 02, se observa las caracteristicas sociodemograficas
segun los datos familiares de los estudiantes del sexto grado de
primaria, con respecto a la pregunta en casa con que figura paterna
vives el 47,7% vive con ambos padres, el 32,7% solo con mama,
el 9,3% solo con papa, el 6,5% con otros familiares y el 1,9% con

el abuelo/a.

En cuanto a la pregunta sobre la edad de su mama el 45,8% se
encuentran entre los 31 a 40 afios, el 29% tiene menos de 30 afos,
el 19,6% de 41 a 50 afios y el 5,6% mas de 51 afios.

En cuanto a la pregunta sobre la edad de su papa el 45,8% se
encuentran entre los 31 a 40 afos, el 27,1% tiene de 41 a 50 afios,

el 15,9 tiene menos de 30 afios y el 11,2% mas de 51 afios.

En cuanto a la pregunta sobre el nivel educativo de su mama el
62,6% presenta un nivel educativo de secundaria, el 13,1%
universitario y el 12,1% es igual tanto para primaria como técnico

profesional.

En cuanto a la pregunta sobre el nivel educativo de su papa el
62,6% presenta un nivel educativo de secundaria, el 15,9%

universitario y el 12,1% técnico profesional y el 9,3% primaria.
En cuanto a la pregunta sobre la situacién laboral de su mama el

76,6% trabaja, el 19,6% trabaja solamente en tareas de la casa y

el 3,7% no trabaja.
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En cuanto a la pregunta sobre la situaciéon laboral de su papa el
95,3% trabaja, el 2,8% trabaja solamente en tareas de la casa y el

1,9% no trabaja.
En cuanto a la pregunta sobre el estado civil de sus padres el 51,4%

es casado o conviviente, el 30,8% separados, el 13,1% solteros y

el 4,7% viudo/a.
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GRAFICO N° 02

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS SEGUN LOS DATOS
FAMILIARES DE LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE
PRIMARIA DE LA I.E. MANUEL A. ODRIA TACNA-2023

En casa con que figuras paterna vives

Solo papa -9.3
Ambos [— 47,7

Abuelo/abuela I 1,9
Otros familiares . 6,5

Edad de tu maméa

Menos de 30 afios E 29
De3La40aos [ 45 8
De 41 a 50 afios E 19,6

Mas de 51 afios E 5,6
Edad de tu papa
Menos de 30 afios E 15,9
De 31 a 40 afios ' .45,8
De 41 a 50 afios E 27,1
Mas de 51 afios E 11,2
Nivel educativo de tu mama
Primaria - 12,1
Técnico profesional - 12,1
Universitario - 13,1

Estudiantes del sexto grado de primaria (%)

Continua...
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Nivel educativo de tu papa

Primaria

Secundaria

Técnico profesional

Universitario

Situacion laboral actual de tu mama
Trabaja

No trabaja

Trabaja solamente en tareas de la casa
Situacion laboral actual de tu papa
Trabaja

No trabaja

Trabaja solamente en tareas de la casa
Estado civil de tus padres

Soltero

Casado/convivientes

Separados

Viudo/a

40 60 80

e
B 2
I 150

[

100

Jos3

Estudiantes del sexto grado de primaria (%)

Fuente: Tabla N° 02
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TABLA N° 03

ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES DE LOS ESTUDIANTES DEL
SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A. ODRIA
TACNA-2023

ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES

N° %

Permisivo 6 5,6
Democratico 74 69,2
Autoritario 19 17,8

Negligente 8 7,5
Total 107 100,0

Fuente: Aplicacion de cuestionario a estudiantes de la I.E. Manuel A. Odria.
Elaborado por: Pérez, M. Adaptado por Suafia, D.

DESCRIPCION:

En la tabla N° 03, se observa los estilos de crianza
parentales de los estudiantes del sexto grado de primaria,
con respecto al estilo de crianza parental con mayor
porcentaje se encuentra un 69,2% con un estilo de crianza
democrético, seguido de un 17,8% con un estilo de crianza
autoritario, seguido de un 7,5% con un estilo de crianza
negligente y en menor porcentaje un 5,6% con un estilo de

crianza permisivo.
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GRAFICO N° 03

ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES DE LOS ESTUDIANTES DEL
SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA I.E. MANUEL A. ODRIA
TACNA-2023
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Estudiantes del sexto grado (%)

Permisivo  Democratico  Autoritario Negligente

Estilos de crianza parentales

Fuente: Tabla N° 03
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TABLA N° 04

INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DEL
SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.LE. MANUEL A.
ODRIA TACNA-2023

INTELIGENCIA EMOCIONAL

N° %

Bajo (24-40) 6 5,6
Medio (41-56) 76 71,0
Alto (57-72) 25 23,4
Total 107 100,0

Fuente: Aplicacién de cuestionario a estudiantes de la I.E. Manuel A. Odria.
Elaborado por: Salovey, P. Mayer, J. Adaptado por Suafia, D.

DESCRIPCION:

En la tabla N° 04, se observa la inteligencia emocional de los
estudiantes del sexto grado de primaria, podemos observar
que el 71% presenta un nivel medio de inteligencia emocional,
seguido de un 23,4% con un nivel alto y un 5,6% presentaron

un nivel bajo.
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GRAFICO N° 04

INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DEL
SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA I.E. MANUEL A.

ODRIA TACNA-2023
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Inteligencia emocional

Fuente: Tabla N° 04
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TABLA N° 05

RELACION DE LOS ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DEL
SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA I.LE. MANUEL A.
ODRIA TACNA-2023

ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES
INTELIGENCIA Total
Permisivo Democratico  Autoritario  Negligente

EMOCIONAL

N % N° %  N° % N° % N° %
Bajo (24-40) 2 333 0 00 2 105 2 250 6 56
Medio (41-56) 4 66,7 52 70,3 14 737 6 750 76 71,0

Alto (57-72) 0O 00 22 29,7 3 158 O 00 25 234

Total 6 1000 74 1000 19 1000 8 100,0 107 100,0

Fuente: Aplicacion de cuestionario a estudiantes de la I.E. Manuel A. Odria.
Elaborado por: Suafia D.

DESCRIPCION:

En la tabla N° 05, que corresponde a la relacién de los estilos de crianza
parentales y la inteligencia emocional de los estudiantes de sexto grado de

primaria, podemos observar lo siguiente:
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Los estudiantes que presentaron un estilo de crianza permisivo, presentan
una inteligencia emocional de nivel medio con el 66,7% con una tendencia a
bajo del 33,3%, los que presentaron un estilo de crianza democratico
presentan una inteligencia emocional de nivel medio con el 70,3% con
tendencia a alto del 29,7%, los que presentaron un estilo de crianza autoritario
presentan una inteligencia emocional de nivel medio con el 73,7% Unicamente
como el mas representativo y finalmente los que presentaron un estilo de
crianza negligente presentan una inteligencia emocional de nivel medio con el

75% con una tendencia a bajo del 25%.
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GRAFICO N° 05

RELACION DE LOS ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES DEL
SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |I.E. MANUEL A.
ODRIA TACNA-2023

mBajo mMedio = Alto

100

Inteligencia emocional (%)

Permisivo Democratico Autoritario Negligente

Estilos de crianza parentales

Fuente: Tabla N° 05
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4.2. PRUEBA DE HIPOTESIS

Para la contrastacion de la hipotesis general se utilizé una
prueba estadistica no paramétrica Chi cuadrada de independencia, la
cual tiene como funcién buscar la relacion entre dos variables
categoricas de tipo ordinal y a partir de esta prueba estadistica decidir
si existe relacion significativa (95% de confianza). (ANEXO N° 08)

Se plantearon dos hipoétesis:
Ha: Existe relacion entre los estilos de crianza parentales y la

inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria
de la I.E. Manuel A. Odria Tacnha-2023.

Ho: No existe relacién entre los estilos de crianza parentales y
la inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la I.E. Manuel A. Odria Tacna-2023.

P VALOR:
Ho: (p=0.05) — No se rechaza la Ho
Ha: (p <0.05) — Rechazo la Ho
DECISION:

Se utilizé una significancia a= 0,05 (5%), y por medio de la
prueba estadistica del Chi Cuadrado se tuvo como resultado un P-
valor de (0,001), al ser este inferior a (0,05), se llega a la decision de

rechazar la Hipdtesis Nula y afirmar la Hipotesis propuesta en esta
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investigacion con un nivel de confianza del 95%.

Ha: Existe relacion entre los estilos de crianza parentales y la
inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria
de la I.E. Manuel A. Odria Tacna-2023.
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4.3. DISCUSION DE RESULTADOS

El presente trabajo de investigacion busca establecer la relacion
entre los estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. Manuel A. Odria Tacna-
2023 y con los resultados obtenidos en la presente investigacion, se
procedera a contrastar con los resultados de otras investigaciones, con el

fin de comparar y analizar la informacion obtenida.

En la Tabla N° 01 y N° 02, se observa las caracteristicas
sociodemogréficas de los estudiantes del sexto grado de primaria, respecto
a la edad se muestra en mayor porcentaje un 74,8% tienen una edad de 12
a 14 afios, en relacién al sexo que predomina, el 53,3% son de sexo
femenino en comparacion al 46,7% que son del sexo masculino, con
respecto a la pregunta con que figura paterna vives el 47,7% vive con
ambos padres, sobre la edad de su maméa/papa el 45,8% se encuentran
entre los 31 a 40 afios, sobre el nivel educativo de su mama/papé el 62,6%
presenta un nivel educativo de secundaria, sobre la situacion laboral de su
mama el 76,6% trabaja, sobre la situacion laboral de su papa el 95,3%
trabaja y sobre el estado civil de sus padres el 51,4% es casado o

conviviente.

Estos resultados obtenidos son similares a Marmolejo A. Estilos de
crianza e inteligencia emocional en nifios que pertenecen a homeschooling
en Bogota - Colombia, 2020, que indica que la edad predominante es de
12 afios con un 27,7%, asimismo se identificd que el sexo predominante es

el femenino con un 52,1% frente al sexo masculino con 47,9%, también
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indica que el 79% vive con ambos padres, el 37% de los padres tiene
edades entre los 36 a 40 afos, el 77,3% de los padres estan casados y en
cuanto al grado de instruccién difieren ya que el 52,1% son profesionales
(10).

Para Romo y Tarango, citado por Paredes y Diestro, indican que los
factores sociodemograficos pueden definirse como divisiones: sexo, estado
civil, edad, ocupacion, religioén, indice econémico, nivel de posicién y origen,
etc. Permitiendo segmentar un determinado espacio geogréfico,
interrelacionando caracteristicas que se den como especificaciones
personales y hacen posible llegar a conclusiones fructuosas en cualquier

estudio que tenga como obijetivo principal llegar a la poblacién (30).

Con base a lo anterior se debe tener en cuenta las caracteristicas
sociodemogréficas de la poblacion de estudio, puesto que son datos de
informacion que reflejan la situacibn en la que se encuentran los
estudiantes del sexto grado de primaria de la |.E. Manuel A. Odria, que sirve
como evidencia de aquellas caracteristicas que pueden determinar como
una poblacion vulnerable socialmente guardando relevancia con los estilos

de crianza parentales y por consiguiente a la inteligencia emocional.

En la Tabla N° 03, se observa los estilos de crianza parentales de
los estudiantes del sexto grado de primaria, con respecto al estilo de
crianza parental con mayor porcentaje se encuentra un 69,2% con un estilo
de crianza democratico, seguido de un 17,8% con un estilo de crianza
autoritario, seguido de un 7,5% con un estilo de crianza negligente y en

menor porcentaje un 5,6% con un estilo de crianza permisivo.
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Los resultados obtenidos son similares a los obtenidos por Yalupalin
L. Estilos de crianza e inteligencia emocional en estudiantes de primaria de
una Institucion Educativa Publica de Tayacaya-Huancavelica, 2022, se
identific6 que un 88 % de los estudiantes perciben que tiene un estilo
autoritativo o democratico, el 8 % un estilo mixto y el 4 % un estilo autoritario
(15).

Asimismo estos resultados difieren con Tairo K. Estilos de crianza e
inteligencia emocional en adolescentes del nivel secundaria de un centro
educativo nacional de Lima Metropolitana, 2021, se identificd que el 27,4%
de participantes se caracterizO por presentar un estilo de crianza
negligente, el 25,4% un estilo de crianza permisivo, el 19,4% un estilo de
crianza autoritario, el 16,9% un estilo de crianza mixto y finalmente el 10,9%

un estilo de crianza democratico (14).

De la misma manera, los resultados obtenidos difieren con Segura
K. Estilos de crianza e inteligencia emocional en adolescentes de una
institucién educativa privada del nivel secundario Lambayeque, 2019, se
identifico que el 32,1% tienen un estilo de crianza negligente, el 31% de
tienen un estilo de crianza autoritario, el 16,7% tienen un estilo de crianza
permisivo, el 13,1% tienen un estilo de crianza democratico y el 7,1% de

los adolescentes tienen un estilo de crianza mixto (7).

Con estos resultados se puede interpretar que existen padres de
familia que emplean el estilo de crianza democratico siendo el mejor para
fomentar comportamientos positivos y autonomia en los hijos, pero en la

actualidad todavia se evidencia que los padres de familia emplean estilos
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de crianza inadecuados, por diferentes factores; como la falta de
conocimientos, por haber sido criados de la misma manera, por creer que
aplicar castigos fisicos o verbales educaran a sus hijos correctamente, sin
darse cuentan en las graves consecuencias que puede repercutir

emocionalmente en sus hijos.

Los estilos de crianza como el autoritario, negligente y permisivo,
pueden llevar a desencadenar problemas emocionales, es por este motivo
gue es muy importante generar un ambiente familiar basado en el respeto,
valores y lazos afectivos entre los miembros de la familia, siendo esto capaz

al emplear un estilo de crianza demaocratico.

En la Tabla N° 04, se observa la inteligencia emocional de los
estudiantes del sexto grado de primaria, podemos observar que el 71%
presenta un nivel medio, seguido de un 23,4% con un nivel alto y un 5,6%

presentaron un nivel bajo.

Los resultados obtenidos son similares a los obtenidos por Cuzcano,
R. Rengifo, R. Inteligencia Emocional en estudiantes del cuarto grado de
Educacion Primaria en el Cercado De Tacna, 2022, se identifico que el
61,11% tiene un nivel medio de inteligencia emocional, mientras que el
38,89% tiene un nivel alto (3).

Asimismo estos resultados difieren con Paniura A. Clima social
familiar e inteligencia emocional en alumnos del nivel secundario de la
institucion educativa privada Cima, 2020, se identifico que el 41,3% tiene

un nivel muy bajo de inteligencia emocional, el 37,2% tiene un nivel
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marcadamente bajo, el 19,5% tiene un nivel bajo y solo el 2% tiene un nivel

promedio (17).

Con estos resultados se puede interpretar que los estilos de crianza
aplicados por los padres hacia los estudiantes influyen en su inteligencia
emocional. Los estudiantes cuentan con un nivel de inteligencia emocional
media a relativamente altos demostrando que los estudiantes tienen la
capacidad de gestionar sus propias emociones frente a situaciones
inesperadas, este enfoque se debe mantener con el objetivo de mejorar
continuamente los niveles de inteligencia emocional, ya que a mayor
inteligencia emocional favorece al desarrollo personal, aumenta la
motivacion, mejora las relaciones interpersonales, se reducen los sintomas

de depresion, ansiedad, estrés y favorece el bienestar psicologico.

En la Tabla N° 05, que corresponde a la relacion de los estilos de
crianza parentales y la inteligencia emocional de los estudiantes de sexto

grado de primaria, podemos observar lo siguiente:

Los estudiantes que presentaron un estilo de crianza permisivo,
tienen un nivel medio de inteligencia emocional con un 66,7% con una
tendencia a baja del 33,3%; los del estilo de crianza democratico tienen un
nivel medio de inteligencia emocional con un 70,3% con tendencia a alto
del 29,7%, los del estilo de crianza autoritario tienen un nivel medio de
inteligencia emocional con un 73,7% con tendencia levemente a alto del
15,8% y finalmente los del estilo de crianza negligente tienen un nivel medio

de inteligencia emocional con un 75% con una tendencia a baja del 25%.
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Se puede observar que hay una relacion significativa entre el los
estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional de los estudiantes
del sexto grado de primaria, de acuerdo con los datos estadisticos
recopilados (P = 0,001 < 0,05).

Similares resultados se obtienen al de Palma R. donde se concluy6
una relacion significativa y directa entre los estilos de crianza y la
inteligencia emocional en niflas de la |.E. Estatal Maria de la Merced —
Cusco, 2022 (13).

Asi mismo se encuentran semejanzas con Segura K. que evidencia
que existe relacion entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional
en los adolescentes de la ciudad de Lambayeque, 2019, siendo el valor de
significancia menor a 0,05, lo que permite afirmar una relacion relevante
entre las variables, afirmando que los estilos de crianza que se ejerce en
las familias pueden determinar la inteligencia emocional de los

adolescentes (7).

Concuerda también con los resultados de Chango, G. quien indica
gue existe una relacién estrecha entre los estilos de crianza parental y el
desarrollo de la inteligencia emocional en las/los estudiantes del tercer y
cuarto afio de la escuela particular de educacion basica “Albert Einstein”
del canton Pillaro de la provincia de Tungurahua, 2021, considerando a los
hijos como el reflejo de la formacion de sus progenitores tanto en el area

educativa como social (valores, normas, practicas, etc.) (11).

Segun las investigaciones expuestas previamente, se evidencia una

relacion entre los estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional,
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sefialando que los estudiantes del sexto grado de primaria presentan un
estilo de crianza democratico donde existe el dialogo, disciplina y afecto
siendo predominantes a poseer una inteligencia emocional alta originando
estudiantes que puedan regulan sus emociones y comprender la de los
demas, sin embargo, es importante tener en cuenta que los estilos de
crianza inadecuados traen repercusiones en los estudiantes afectando su
inteligencia emocional, por este motivo se debe concientizar a los padres

de familia con la finalidad de proteger el bienestar de sus hijos.

Se debe tener en cuenta que al emplear los estilos de crianza
negligente, permisivo y autoritario tienden a influir negativamente en los
estudiantes manifestdindose en su conducta y regulacion emocional
ocasionando problemas emocionales como baja autoestima, ansiedad,
estrés, agresividad, no poseer autocontrol, ser inseguros, presentar
dificultad para relacionarse con los demds, tendencia a reprimir emociones

y frustrarse con facilidad.

La relacion entre el estilo de crianza y la inteligencia emocional
permite a las familias establecer una direccion mas clara en el cuidado de
los hijos, tomando mas importancia a las emociones y practicando un estilo
de crianza responsable el cual tendra un efecto positivo en la salud

emocional y felicidad futura de los hijos.
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5.1.

CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Se concluye que los estilos de crianza parentales predominantes
en los estudiantes del sexto grado de primaria, fue el democratico
(69,2%), seguido de un estilo autoritario (17,8%).

La inteligencia emocional que presentan los estudiantes del sexto
grado de primaria, fue de un nivel medio (71%) y en un menor

porcentaje solo un (5,6%) presento un nivel bajo.

Se evidencia que existe una relacion significativa entre los estilos
de crianza parentales y la inteligencia emocional en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la |.E. Manuel A. Odria
Tacna-2023. (p=0,001<0,05).

En las caracteristicas sociodemograficas se evidencia que la
gran mayoria son del sexo femenino (53,3%) mientras que el
(46,7%) son del sexo masculino, en relaciéon a la edad un gran
numero tenian entre 12 a 14 afios (74,8%), respecto a con quien
viven en casa, la mayoria manifesto vivir con ambos padres
(47,7%), respecto a la edad de su mama y papa en ambos una
mayoria manifesto tener de 31 a 40 afos (45,8%), respecto al
nivel educativo de su mama y papa en ambos una mayoria
manifestd que estudid hasta el nivel secundario (62,6%),

respecto a la situacion laboral, la mayoria de madres trabaja



(76,6%) al igual que los padres (95,3%) y respecto al estado civil
de los padres la mayoria manifesté ser casados/convivientes
(51,4%).
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5.2.

RECOMENDACIONES

Se sugiere a la direccion de la I.LE. Manuel A. Odria, trabajar en
forma coordinada y oportuna con el programa de salud escolar y
adolescente del C.S. Ciudad Nueva, para elaborar y ejecutar
programas de educacién y promocién de la salud dirigidos a la
comunidad educativa, sobre el tema de estilos de crianza

parentales y la inteligencia emocional.

Se sugiere a la direccion de la I.LE. Manuel A. Odria, realizar
programas de capacitaciones para los docentes en temas
referidos a la inteligencia emocional, siendo un tema fundamental
y necesario en el &mbito educativo para el dominio de habilidades
para el desarrollo evolutivo y socio-emocional de sus

estudiantes.

Se sugiere al Comité de Tutoria de la I.E. Manuel A. Odria incluir
en su plan de trabajo el tema de estilos de crianza parentales y
la inteligencia emocional en sus talleres de escuela para padres,
para brindar orientacién familiar y promover el estilo de crianza
democratico que fomenta un clima familiar positivo, favoreciendo

asi el desarrollo y la inteligencia emocional de los estudiantes.
Se sugiere la realizacién de trabajos de investigaciéon con

enfoques cualitativos y mixtos en nifilos y adolescentes, para

mejorar las perspectivas de salud de estos grupos poblacionales.
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ANEXO N° 01

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Estimado estudiante:

Buenos dias, mi nombre es Daniela Andrea Suafia Ale soy bachiller de la
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann, estoy realizando un estudio de investigacion cientifica;
por lo que solicito a Ud. tenga el agrado de responder a las siguientes
preguntas, el cual se realizard de manera confidencial y anénima, por lo
gue se trata de instrumentos con fines exclusivamente de estudio, por ello
de antemano, agradezco su participacion. Muchas gracias.

Lea cuidadosamente y responda cada una de ellas marcando con un aspa

(x) la opcion que mejor describa su opinién.

I. DATOS PERSONALES:
1. Edad:

2. Sexo: Femenino ( ) Masculino ()

I. DATOS FAMILIARES:

1. ¢En casa con qué figura paterna vives?
a) Solomama () b) Solopapa () c) Ambos () d)Abuelo y/o abuela
( ) e) Otros familiares (tios, hermanos, etc...) ( )

2. ¢Qué edad tiene tu mama?
a) Menos de 30 aflos ( ) b) De 31 a 40 afios ( )
c)Ded4lab0anos() d)Masdeb5l1afnos ()

3. ¢Qué edad tiene tu papa?

a) Menos de 30 afios ( ) b) De 31 a 40 afos ( )
c) De4d4lab50afios() d)Masde 51 afios ()
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. ¢Cudl es el nivel educativo de tu mama?
a) Primaria ( ) b) Secundaria ( ) c¢) Técnico profesional ( )
d) Universitario ( )

. ¢Cuadl es el nivel educativo de tu papa?
a) Primaria ( ) b) Secundaria ( ) c¢) Técnico profesional ( )
d) Universitario ( )

. ¢Cudl es la situacion laboral actual de tu mama?
a) Trabaja ( ) b) No trabaja ( ) c) Trabaja solamente en tareas de la
casa ()

. ¢Cuadl es la situacion laboral actual de tu papa?
a) Trabaja ( ) b) No trabaja ( ) c) Trabaja solamente en tareas de la
casa ()

. ¢Cual es el estado civil de tus padres?

a) Soltera/o ( ) b) Casados/convivientes ( ) c¢) Separados ( )
d) Viudo/a ( )
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ANEXO N° 02

INSTRUMENTO N° 01

[ll. CUESTIONARIO DE ESTILO DE CRIANZA

A continuacién, se le presenta un conjunto de enunciados, lea
cuidadosamente cada una de ellas y marque con un aspa (X) segun la
respuesta que mas se asemeje a tu realidad, elija solo una alternativa.

Las alternativas son las siguientes:

Nunca=1, A Veces=2, Casi Siempre=3 Y Siempre=4

N° ITEMS 1 2 3

PERMISIVO N | AV | CS

1. | Puedo hacer lo que quiero en casa sin que me regarfien.

o

Mis padres me dan todo lo que les pido.

3. | Cuando quiero que me compren algo, mis padres hacen
todo para conseguirlo, sin importar su costo.

4. | Desconozco cuales son las reglas de mi casa.

o

Mis padres me dejan salir de casa cada vez que quiero.

6. | Mis padres tienen tanta confianza en mi que creen lo que
digo sin dudar.

DEMOCRTICO N | AV | CS

7. | Mis padres me hacen sentir que mi opinién es importante.

8. | En mi hogar expresamos nuestros sentimientos unos a
otros.

9. | Mis padres supervisan constantemente mi avance y me
apoyan cuando tengo dificultades en el colegio.

10. | En casa escuchan mi opinién cuando hay algun tema
importante.

11. | Mis padres demuestran interés en mi bienestar emocional
y me hacen sentir importante.

12. | Tengo seguridad al momento de hablar con mis padres
sobre diversos temas tratados.

AUTORITARIO N | AV | CS

13. | Por lo general mi mamé/papa me ofende verbalmente
cuando no cumplo con mis deberes.
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14. | Observo que mis padres discuten constantemente.

15. | Siento que mis padres me exigen mas de lo debido.

16. | He sido avergonzado publicamente por uno de mis padres
(insultos y/o castigo fisico).

17. | Me angustia recibir mis calificaciones porque mis padres
son muy exigentes conmigo y me comparan con otros que
tienen mejores notas.

18. | Siento que en mi hogar hay muchos conflictos al punto de
ya no soportar ese ambiente.

NEGLIGENTE AV | CS

19. | Sitraigo a casa buenas notas o malas notas a mis padres
les da igual.

20. | Salgo en cualquier momento del dia y mis padres no me
dicen nada.

21. | Sillevo amistades a casa les da igual que sean buenas o
malas influencias.

22. | A mis padres no les importa cdmo me va en el colegio.

23. | Me siento solo(a) y sin el apoyo de nadie en casa.

24. | Evito expresar mis opiniones y sentimientos porque siento
que nadie las va a escuchar en casa.

Elaborado por Pérez, M.
Adaptado por Suafia, D.
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IV. ESCALA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL, TMMS-24

ANEXO N° 03

INSTRUMENTO N° 02

Para este siguiente cuestionario se presenta de la misma manera que el

anterior, con un conjunto de enunciados, lea cuidadosamente cada una de

ellas y marque con un aspa (X) segun corresponda, elija solo una

alternativa. Las alternativas son las siguientes:

Nunca=1, A Veces=2 Y Siempre=3

N° ITEMS 1 2 3
PERCEPCION EMOCIONAL N AV S
1. | Presto mucha atencion a los sentimientos.
2. | Normalmente me preocupo por lo que siento.
3. | Normalmente dedico tiempo a pensar en mis
emociones.
4. | Pienso que merece la pena prestar atencion a mis
emociones y estado de animo.
5. | Dejo que mis sentimientos afecten mis
pensamientos.
6. | Pienso en mi estado de animo constantemente.
7. | A menudo pienso en mis sentimientos.
8. | Presto mucha atencion a cobmo me siento
diariamente.
COMPRENSION DE SENTIMIENTOS N AV S
9. | Tengo claro mis sentimientos.
10. | Frecuentemente puedo definir mis sentimientos.
11. | Casi siempre sé cOmo me siento.
12. | Normalmente reconozco mis sentimientos sobre el
resto de personas.
13. | A menudo me doy cuenta de mis sentimientos en
diferentes situaciones.
14. | Siempre puedo decir cdmo me siento.
15. | A veces puedo decir cuales son mis emociones.
16. | Puedo llegar a comprender mis sentimientos.
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REGULACION EMOCIONAL AV

17. | Aungue a veces me siento triste, suelo tener una
vision positiva.

18. | Aungue me sienta mal, intento pensar en cosas
agradables.

19. | Cuando estoy triste, pienso en el privilegio de estar
con vida.

20. | Intento tener pensamientos positivos, aunque me
sienta mal

21. | Si doy demasiadas vueltas a las cosas,
complicandolas, trato de calmarme.

22. | Me preocupo por tener buen estado de 4nimo.

23. | Tengo mucha energia cuando me siento feliz.

24. | Cuando estoy enfadado intento cambiar mi estado
de animo.

Elaborado por Salovey, P. Mayer, J.
Adaptado por Suafia, D.
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ANEXO N° 04

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

a) VALIDEZ DE CRITERIO

EXPERTO N° 01

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

I.  DATOS GENERALES
1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:.

1.2. INSTIRUCION DONDE LABORA/CARGO! qpiie — 7Oy
7.

ARENTALES Y LA INTELIGENCIA

E0ADS S~

N TR I TENIWVES

5 OGN EN LoS ESTUDIANTES DEL SEX10 GRADG DE PRIMARIA DE LA |E MANUEL A
ODRIA TACNA-2023."
1.6. INSTRUMENTO N° 01: Cuestionario de estilo de crianza.
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
DEFICIE BAJO REGUL | BUEN MUy
N° INDICADOR CRITERIOS NTE 0- 21-40% AR 41- | A61- BUENA
20% 60% 80% 81-100%
1 CLARIDAD DE | Esta formulado con lenguaje apropiado y
REDACCION | entendible. 90/
Esta en y 1
2 OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de la ﬁﬂ n
investigacion /
Eswly.dmm |-sw!9um-smn
3 | PERTIENCIA e s I .
4 | ORGANIZACION | Hay una secuencia l6gica en las preguntas. 7ﬁ WV
El nomero de preguntas es el adecuado y
8 SUFICIENCIA | iane calidad en a trasmision de las mismas 90~ 74
] El conjunto de items del cuestionario cumple
en; registrar, estructurar las funciones, la
707

INTENCIONALID | finalidad, ommvon tipo de pugunlu
AD las

estrategias cnnlmens para alcanzar las metas
del estudio de la investigacion.

Existe solidez. y coherencia entre sus
CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia
en estudio de la investigacion

~

-

Entre dimensiones, indicadores, ltems, escala
COHERENCIA" | y nivel de medicion de las variables en el
estudio de la investigacion

5//]‘/.“

Los items responden a la tematica de estudio
9 | METODOLOGIA | que esta en relacion al proceso de método
cientifico.

Bz

INDUCCION A | Entre la compresion del item y la expresion de
10 | |ARESPUESTA | Ia respuesta.

| 30|

l2e #|

l 1 l LENGUAJE Esta acorde al nivel del que sera entrevistado, l

1. OPINI(?DE APLICABILIDAD: a)Deficiente....... b)Baja....... c)Regular....... d)Buena......
Buena..

2. PROMEDIO DE VALORACION: ?ﬂ .FECHA Y LUGAR7 &&*24..

3. OBSERVACIONES: General (si debe eliminarse o modificarse un item por favor

e)Muy

R

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

) DNI: ‘7%35/55"7
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

|.  DATOS GENERALES

1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: (2276457 14"

1.2. INSTIRUCION DONDE LABORA/CARGO:! P
1.3. TITULO PROFESIONAL:. 427 .e-.41..

. 1.4. GRADO ACADEMICO:. & 247 .. E5.47... i 22/ ?
1.5. TITULO DE LA INVESTIGACION: ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA

e nlvey

EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A.
ODRIA TACNA-2023."

1.6. INSTRUMENTO N° 02: Escala de inteligencia emocional, TMMS—24
Il. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIE | o, o | REGUL [ BUEN | MUY
N° INDICADOR CRITERIOS NTE 0- 21-40% AR 41- A61- BUENA
20% 60% 80% 81-100%
1 CLARIDAD DE | Esta formulado con lenguaje apropiado y T
REDACCION | entendible. 9~/
Esta expresado en conductas observables y
2 OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de ‘la
investigacion s 20+ /,
Es util y adecuado, las preguntas estan
3 | PERTIENCIA relacionadas al tema de investigacion. ()0‘ A
'4 ORGANIZACION | Hay una secuencia légica en las preguntas. ‘?{J o
El nimero de preguntas es el adecuado y ==
5 SURIGHENCIA tiene calidad en la trasmision de las mismas. /7 0 -/
El conjunto de items del cuestionario cumple S
en; registrar, estructurar las funciones, la A /
INTENCIONALID | finalidad, organizacion, tipo de preguntas 7ﬂ F
8 icas y naturaleza, utiizando las
estrategias cientificas para alcanzar las metas
del estudio de la investigacion.
Existe solidez. y coherencia entre sus T
7 | CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia ,7 -, /
en estudio de la investigacion. s
i Entre dimensiones, indicadores, items, escala =]
8 COHERENCIA y nivel de medicién de las variables en el Dp- Y
INTERNA . A UL 4
estudio de la investigacion
9 | METODOLOGIA | Los items responden a la ica de estudi ﬂ/
que esta en relacion al proceso de
S
cientifico o o i
INDUCCION A | Entre la compresion del item y la expresionde | 1 ‘.
10 | _ARESPUESTA | Ia respuesta. i G0 -/
11| LENGUAJE | Esta acorde al nivel del que sera entrevistado. s
—— — e e A ‘r‘
1. OPINION DE APLICABILIDAD: a)Deficiente...... b)Baja c)Regular. .. d)Buena e)Muy
Buena..... ,
2. PROMEDIO DE VALORACION: ... ... 6// ................. FECHA Y LUGAR £.4/4e/d 3 /dc A3
3. OBSERVACIONES: General (si debe ellmlnarse o modificarse un item por favor
INAIGUB) . cocimuvannssmvsavomsm v RS RSN ARVAY

Gos:
l'llEgNO REGI
HOSP!

o _'_‘-‘Ecﬁfl" M!Nglurmm
FIRMA DEL’ N

YACNA

vees
v YA

MANTE
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EXPERTO N° 02

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO

DE INVESTIGACION
I.  DATOS GENERALES » o
1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO...... (3 Ff’....{!.ﬂ?‘.&.w AL INE2" eoap Y 1AV
1.2, INSTIRUCION DONDE LABORAICARGO. SAw Fend o
1.3. TITULO PROFESIONAL:....H\ &

1.4. GRADO ACADEMICO......... L]
1.5. TITULO DE LA INVESTIGACION: “ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES YLA INTELIGENCIA
B EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A.
ODRIA TACNA-2023."
1.6. INSTRUMENTO N° 01: Cuestionario de estilo de crianza.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIE BaJo | REGUL | BUEN MUY
N° INDICADOR CRITERIOS NTE 0- 21-40% AR 41- A61- BUENA
20% " 60% 80% | 81-100%
1 CLARIDAD DE | Esta fi lado con lenguaje apropi y i
REDACCION | entendible. Gs /
Esta expresado en conductas observables y
2 OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de la e
investigacion 0]3 /
Es (til y adecuado, las preguntas estan ,
3 | PERTIENGIA relacionadas al tema de investigacion. c‘“— /
4 | ORGANIZACION | Hay una secuencia légica en las preguntas. G\S /
El nimero de preguntas es el adecuado y
?5 SUFICIENCIA tiene calidad en la trasmision de las mismas. 95 » /

El conjunto de items del cuestionario cumple
en; registrar, estructurar las funciones, la
6 INTENCIONALID | finalidad, organizacién, tipo de preguntas ’
AD caracteristicas y naturaleza, utilizando las c,j/

estrategias cientificas para alcanzar las metas
del estudio de la investigacion.

Existe solidez. y coherencia entre sus
7 | CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia cl =t
en estudio de la investigacion. S /

Entre dimensiones, indicadores, ltems, escala
8 c?:$§§3:m y nivel de medicion de las variables en el qg . /
estudio de la investigacion .

Los items responden a la temética de estudio
9 | METODOLOGIA | que est4 en relacién al proceso de método g)'/
cientifico.

10 INDUCCION A | Entre la compresion del item y la expresion de "1
LARESPUESTA | la respuesta. as'/ |
11 LENGUAJE Esta acorde al nivel del que sera entrevistado. as rl
1. OPINION DE APLICABILIDAD: a)Deficiente....... b)Baja....... c)Regular....... d)Buena...... e)Muy
Buena... X
2. PROMEDIO DE VALORACION: .
3. OBSERVACIONES: General (si debe eliminarse o modificarse un item por favor
indique)
& il e
S EN‘:ERMER Shide
FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
bl (I o KT
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

I.  DATOS GENERALES

1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:.. D4 Fisv

1.2. INSTIRUCION DONDE LABOFtMCARGO' 3

1.3. TITULO PROFESIONAL:. Cr

1.4. GRADO ACADEMICO:... 2 hC NS ...MENCION EN:. PR

1.5. TITULO DE LA INVESTIGACION: “ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A
ODRIA TACNA-2023."

1.6. INSTRUMENTO N° 02: Escala de inteligencia emocional, TMMS—-24
Il. ASPECTOS DE VALIDACION

goap: 14424

Nop a2
W8

DEFICIE BAJO REGUL | BUEN MUY

N° [ INDICADOR CRITERIOS NTE 0- 21-40% AR41- [ AB61- BUENA

20% 60% 80% 81-100%
1 CLARIDAD DE | Estd formulado con lenguaje apropiado y X
REDACCION | entendible. “al / .
Esta expresado en conductas observables y

2 OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de la '
investigacién Aas /

3 | PERTIENCIA Es utll y adecuado, _Ias preggnlas estan z
relacionadas al tema de investigacion. LTS /

“4 | ORGANIZACION | Hay una secuencia légica en las preguntas. as /

5 SUFICIENCIA EI m’amgro de preguntas es el adecuado y .
tiene calidad en la trasmision de las mismas. 45 /
El conjunto de Items del cuestionario cumple
en; registrar, estructurar las funclones, la

6 INTENCIONALID | finalidad, organizacion, tipo de preguntas

AD caracteristicas y naturaleza, utilizando las G "/
estrategias cientlficas para alcanzar las metas I
del estudio de la investigacion.
Existe solidez. y coherencia entre sus

7 | CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia .
en estudio de la investigacién. O\S /
Entre dimensiones, indicadores, items, escala

ER % £ 2 2

8 C?:TElS:fIA y nivel de medicion de las variables en el =
estudio de la investigacion % /

9 | METODOLOGIA | Los items responden a la tematica de estudio R
que estd en relacién al proceso de método o“ / '
cientifico. a5 |

10 INDUCCION A | Entre la compresion del item y la expresion de ) {
LA RESPUESTA | Ia respuesta. |

1

11 LENGUAJE Esta acorde al nivel del que sera entrevistado. qsl- |

1. OPINION DE APLICABILIDAD: a)Deficiente....... b)Baja....... c)Regular....... d)Buena...... e)Muy

Buena. A.. o< i
2. PROMEDIO DE VALORACION: . 5/ ...................... FECHA Y LUGAR......coosvonssinisa
3. OBSERVACIONES: General (si debe eliminarse o modificarse un item por favor

indique)

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
o ... 9128 Lo
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EXPERTO N° 03

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

|.  DATOS GENERALES

1.2. INSTIRUCION DONDE LABORA/CARGO:., &

1.3. TITULO PROFESIONAL:
1.4. GRADO ACADEMICO:!
1.5. TITULO DE LA INVESTIGACION:

NTEEME,
L

oo MENCION EN-.
"ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y

SAL Eamitta
LA INTELIGENCIA

EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A

ODRIA TACNA-2023."
1.6. INSTRUMENTO N* 01: Cuestionario de estilo de crianza.
Il.  ASPECTOS DE VALIDACION
DEFICIE BAJO REGUL | BUEN MUy
N°® INDICADOR CRITERIOS NTE 0- AR41- | AB1- BUENA
21-40%
20% 60% 80% 81-100%
1 CLARIDAD DE | Esta formulado con lenguaje apropiado y
REDACCION | entendible. 20/
Estd expresado en conductas observables y | | S s s
2 OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de la e
investigacién Py 5
Es Uil y adecuado, las preguntas estan . i - T —
3 | PERTIENCIA relacionadas al tema de Investigacion. 31
4 | ORGANIZACION | Hay una secuencia I6gica on las preguntas. ]T\
b I
El numero de pregunias es el adecuado y | | | ——| =
IENCI.
5 SUFICIENCIA tiene calidad en la trasmision de las mismas. 3 ‘D"
El conjunto de items del cuestionario cumple T ]
en; registrar, estructurar las funciones, la
6 | INTENCIONALID | finalidad, organizacion, tipo de p
AD caracteristicas y naturaleza, utilizando las a0 /
estrategias cientificas para alcanzar las metas ) 6
del estudio de la investigacion
Existe soldez. y coherencia entre sus
7 | CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia .
en estudio de la investigacion. 3 5 ' ;
Entre dimensiones, indicadores, items, escala
8 C?:$:::§‘A y nivel de medicién de las variables en el
estudio de la investigacién 315
Los items responden a la tematica de estudio
9 | METODOLOGIA | que estd en relacién al proceso de método 4
cientifico. PR
10 INDUCCION A [ Entre la compresién del item y la expresion de pr
LA RESPUESTA | Ia respuesta. *8'(|
i) LENGUAJE Esta acorde al nivel del que sera entrevistado. =38 -/.
1. OPINION DE APLICABILIDAD: a)Deficiente....... b)Baja....... c)Regular....... aBuena ~~~~~~ e)Muy
Buena...... y-19-1 TAC VA
PROMEDIO DE VALORACION: ........... 70,317 ................FECHA Y LUGAR...4.2.!1 8. 7. L. -3

2;
3
indique)

-

A

T
FIRMA DEL E)(PERTO INFORMANTE

DNI: 3423
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES B T
1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: &+
1.2. INSTIRUCION DONDE LABORA/CARGO: (5. Srnnt ..
1.3. TITULO PROFESIONAL:. .8 TE2M €2 A
1.4. GRADO ACADEMICO: £52€. coeiieeeeee.... MENCION EN:
1.5. TITULO DE LA INVESTIGACION: "ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A.
ODRIA TACNA-2023."
1.6. INSTRUMENTO N° 02: Escala de inteligencia emocional, TMMS—24

anvevoh Sowin A gpap S
LRI ploleccenie

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
DEFICIE BAJO REGUL | BUEN Moy |
N° | INDICADOR CRITERIOS NTE 0- 2140% AR 41- | AB1- BUENA |
20% 60% 80% 81-100% ‘
|
4 CLARIDADDE | Esta formulado con lenguaje apropiado y T
REDACCION | entendible. 8o/
Estd expresado en conductas observables y
2 | OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de la -1
investigacién sl
3 | PERTIENCIA Esl gtli ! adrtcuadc;. !as gfegqntas estan )
r altemadeir 251
4 | ORGANIZACION | Hay una secuencia légica en las preguntas. %
150
El nimero de preguntas es el adecuado y
% || (SHFICIENCIA tiene calidad en la trasmisién de las mismas. }g’ .
El conjunto de items del cuestionario cumple
en; registrar, estructurar las funciones, la
6 INTENCIONALID | finalidad, organizacién, tipo de preguntas
AD caracteristicas y naturaleza, utilizando las 9g1
estrategias cientlficas para alcanzar las metas
del estudio de la investigacion.
Existe solidez. y coherencia entre sus
7 | CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia )_5 1.
en estudio de la investigacién.
Entre dimensiones, indicadores, items, escala
8 C?S.Eg’ss:m y nivel de medicién de las variables en el ;
estudio de la investigacion st
9 | METODOLOGIA | Los items responden a la tematica de estudio S
que esta en relacion al proceso de métod ‘
cientifico. EEY S
10 INDUCCION A | Entre la compresion del item y la expresion de
LA RESPUESTA | la respuesta. Y37
1 LENGUAJE Esta acorde al nivel del que ser4 entrevistado. %" /

wnN

. PROMEDIO DE VALORACION: ......... Ho SW/ . FECHA Y LUGAR... \1-/0.:23 T AN A
. OBSERVACIONES: General (si debe eliminarse o modificarse un item por favor

indique)......... .

C

- 1{
FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
RY3«238Y
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EXPERTO N° 04

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES ln ke « Al
11 APELLIDOS ¥ NOMERES DEL E EXPERTO:. \J almytin Q‘W‘“’" 0 /ttﬂw Ah oo %)Ao }L{ 0
1.2, INSTITUCION DONDE LA (\RGO Unvesidad, frivedn Qe Yl = Dogene
1.3, TITULO PROFESIONAL, ;\\o I ;&
1.4. GRADO ACADEMICO:... O.CYOL. ... ...MENCION EN:.PSNQ.P)!?‘. EluCu G b | !
15 TITULO DE LA INVESTIGACION: "ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA

EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA | E. MANUEL A

ODRIA TACNA-2023."

' 1.6. INSTRUMENTO N° 01: Cuestionario de estilo de crianza.
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
DEFICIE BAJO REGUL | BUEN MUy
N° INDICADOR CRITERIOS NTE 0- 21-40% AR41- | AB1- BUENA
20% 60% 80% 81-100%
1 CLARIDAD DE | Estd formulado con lenguaje apropiado y
REDACCION | entendible. 07 ©
Esta expresado en conductas observables y
2 | OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de la 90?
investigacién v
Es uhl y adecuado, las pregunlas estan
3 | PERTIENCIA b asal lemardainvest , ?0?0_
4 | ORGANIZACION | Hay una secuencia légica en las preguntas. 8 S 7t7
El nimero de preguntas es el adecuado y .
’ 5 SUEICIENCIA tiene calidad en la trasmision de las mismas. (? 07(7
El conjunto de items del cuestionario cumple
en; registrar, estructurar las funciones, la
6 INTENCIONALID | finalidad, organizacién, tipo de preguntas 907
AD caracteristicas y naturaleza, utilizando las o
estrategias cientificas para alcanzar las metas
del estudio de la investigacion.
Existe solidez. y coherencia entre sus
7 | CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia &g 7
en estudio de la investigacion.
Entre dimensiones, indicadores, items, escala
B COHERENCIA y nivel de medicién de las variables en el
INTERNA , 7
estudio de la investigacién ©
Los items responden a la tematica de estudio
9 | METODOLOGIA | que est4 en relacion al proceso de método ? 7
cientifico. O (]
10 INDUCCION A | Entre la compresién del item y la expresion de 09
LA RESPUESTA | la respuesta. ‘e
1 LENGUAJE Esta acorde al nivel del que ser4 entrevistado. 80[0

w N

. OPINION DE APLICABILIDAD: a)Deficiente....... . b)Baja....... c)Regular....... d)Buena...... e)Muy

Buena. 2> - —~/n 2022
. PROMEDIO DE VALORACION: . Qg ?O ?ﬁ ..FECHA Y LUGAR T('(\(‘ G fo 20 3
. OBSERVACIONES: General (sn debe eliminarse o modlf' icarse un item por favor

indique)...

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

DNI: 9/@3 ZG 20 -
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EX?ERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES L{J&lmgwlu Qoq\w MJ N f«Jo l{D

1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: J
1.2. INSTITUCION DONDE LAB| RNCARGO ARV S T W Yuini ‘%\ )(9nT?
1.3. TITULO PROFESIONAL:... 31 (0 {0} - et | Torrd
1.4. GRADO ACADEMICO.......1).0 (YO .. MENCION EN:. (X itele i Bu(ution '
1.5. TITULO DE LA INVESTIGACION: *ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA

EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA | E. MANUEL A

ODRIA TACNA-2023."
1.6. INSTRUMENTO N° 02: Escala de inteligencia emocional, TMMS-24
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
DEFICIE [ . o [REGUL | BUEN MUY |
N° INDICADOR CRITERIOS NTE 0- 21-40% AR41- | AB1- BUENA
20% 60% 80% 81-100%
3 CLARIDAD DE | Esta formulado con lenguaje apropiado y B
REDACCION | entendible. 85 ;QD
Est4 expresado en conduclas observables y
2 OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de |la 3
investigacién ({97 ©
Es 0l y adecuado, las preguntas estan
3. |{PERTIENCIA relacionadas al tema de Investigacion 907
o
4 | ORGANIZACION Hay una secuencia légica en las preguntas

SUFICIENCIA | E! numero de preguntas es el adecuado y

liene calidad en la trasmision de las mismas. 80&

El conjunto de items del cuestionario cumple
en; registrar, estructurar las funciones, la

6 INTENCIONALID | finalidad, organizacién, tipo de preguntas
AD caracteristicas y naturaleza, utilizando las 07@
estrategias cientificas para alcanzar las metas
del estudio de la investigacion.
Existe solidez. y coherencia entre sus 1 R
7 | CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia 9
en estudio de la investigacion. 07 6
== COHERENCIA Entre df indicadores, Items, escala Sl
y nivel de medlcwn de las vanables en el
INTERNA
estudio de la investigacién 8 OZJ
= Los items resp ala ica de estudi ey
9 | METODOLOGIA | que est4a en relacién al proceso de método S 7
cientifico. e
-
INDUCCION A | Entre la compresion del item y la expresion de QO%
10| |ARESPUESTA | Ia respuesta.
1

LENGUAJE Esta acorde al nivel del que sera entrevistado. g@@

. OPINION,DE APLICABILIDAD: a)Deficiente....... b)Baja....... c)Regular....... d)Buena...... e)Muy

Buena../” 1 wng 0(7 _/0 ,‘023
. PROMEDIO DE VALORACION: ?G’ 8 ..... Zﬁ? ................... FECHAY LUGAR.X .................
. OBSERVACIONES: General (si debe eliminarse o modificarse un item por favor

indique)

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

on: (632620
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EXPERTO N° 05

FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

|.  DATOS GENERALES .

1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:.. Z/lach

1.2. INSTITUCION DONDE LABORA/CARGO:.

1.3. TITULO PROFESIONAL:... Liteauéd & .. e. < j .

1.4. GRADO ACADEMICO....... []aes 4 ........coo...............MENCION EN:. .. Eolucative

1.5. TITULO DE LA INVESTIGACION: “ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A.
ODRIA TACNA-2023."

1.6. INSTRUMENTO N° 01: Cuestionario de estilo de crianza.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

e Vessice. (ardine,_gpap. 21

DEFICIE BAJO REGUL | BUEN MUY
INDICADOR CRITERIOS NTE 0- AR41- [ A61- BUENA

10,
20% | 249% | "6 | mow | 81-100%

CLARIDAD DE | Esta formulado con lenguaje apropiado y
REDACCION | entendible. g0/

Esta expresado en conductas observables y
OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de la

investigacion Q 5 /
Es dfil y adecuado, las preguntas estan
FERTIENCIA relacionadas al tema de investigacion. L? S:l

ORGANIZACION | Hay una secuencia légica en las preguntas.

asi

El nimero de preguntas es el adecuado y
SUFICIENGIA tiene calidad en la trasmision de las mismas. Q07

El conjunto de items del cuestionario cumple

en; registrar, estructurar las funciones, la

INTENCIONALID | finalidad, organizacién, tipo de preguntas
AD caracteristicas y naturaleza, utilizando las 957

estrategias cientificas para alcanzar las metas

del estudio de la investigacion.

Existe solidez. y coherencia entre sus
CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia
en estudio de la investigacion. 01-

Entre dimensiones, indicadores, items, escala
COI:.EER’E:EIA y nivel de medicién de las variables en el .
estudio de la investigacién {07

Los items responden a la tematica de estudio
METODOLOGIA | que esta en relacién al proceso de método qs'
cientifico.

INDUCCION A | Entre la compresién del item y la expresion de ({5 /
LA RESPUESTA | la respuesta.

g

L LENGUAJE Esta acorde al nivel del que sera entrevistado. q S s

<\
1. OPINION DE APLICABILIDAD: a)Deficiente....... b)Baja....... c)Regular....... d)Buena...... Le)Muy

Buena..x.. 'Y
2. PROMEDIO DE VALORACION: ....... %%, 34 ... . FECHA Y LUGAR..0b = [0 23, TACMH
3. OBSERVACIONES: General (si debe eliminarse o modificarse un item por favor

indique)

CULOGA

A GEE-EXBERTO INFORMANTE
ONE .5 X201 21
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FICHA DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO
DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES B . . )
1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:... Z//achut (hum.. Yessicen. Gaedinaepan: 31

1.2. INSTITUCION DONDE LABORA/CARGO:..
1.3. TITULO PROFESIONAL:.. Ai£nciada... A Humeng. -
1.4. GRADO ACADEMICO:... Hacestia. ... MENCION EN:. Psicolvugia. . Cducs ti e
1.5. TITULO DE LA INVESTIGACION: “ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A.

ODRIA TACNA-2023."
1.6. INSTRUMENTO N° 02: Escala de inteligencia emocional, TMMS—24
1. ASPECTOS DE VALIDACION
DEFICIE BAJO REGUL | BUEN MUY
N°® INDICADOR CRITERIOS NTE 0- 21-40% AR41- | AB1- BUENA
20% 60% 80% 81-100%
4 CLARIDAD DE | Estd formulado con lenguaje apropiado y
REDACCION | entendible. qs7/
Esta expresado en conductas observables y
2 OBJETIVIDAD | medibles hacia los objetivos de Ia O/
investigacion 9) A
Es utl y adecuado, las preguntas estan
3 | PERTIENCIA relacionadas al tema de investigacion. (&D/
4 | ORGANIZACION | Hay una secuencia légica en las preguntas. GS 1
El numero de preguntas es el adecuado y
5 sl tiene calidad en la trasmision de las mismas, qS |
El conjunto de Items del cuestionario cumple
en; registrar, estructurar las funciones, la
6 INTENCIONALID | finalidad, organizacién, tipo de preguntas
AD caracteristicas y naturaleza, utilizando las %b'f
estrategias cientlficas para alcanzar las metas
del estudio de la investigacion.
Existe solidez. y coherencia entre sus
7 | CONSISTENCIA | preguntas en funcién al avance de la ciencia |
en estudio de la investigacion. %0
Entre dimensiones, indicadores, ltems, escala
8 COHERENGIA y nivel de medicion de las variables en el oll
INTERNA : bevpad B as
estudio de la investigacién
Los Items responden a la tematica de estudio
9 | METODOLOGIA | que est4 en relacion al proceso de método (‘1 J
cientifico. 7
10 INDUCCION A | Entre la compresién del item y la expresién de s |
LARESPUESTA | Ia respuesta. ast
‘ 1 LENGUAJE Esta acorde al nivel del que ser4 entrevistado. QS |
1. OPINION DE APLICABILIDAD: a)Deficiente....... b)Baja....... c)Regular....... d)Buena...... Ce%/luy
Buena......
2. PROMEDIO DE VALORACION: ......... 53, S4.. ... FECHA Y LUGAR...Q4. 107 1> TACNA
3. OBSERVACIONES: General (si debe eliminarse o modificarse un item por favor
indique)
&)
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RESULTADO DE VALIDEZ POR CRITERIO

CUESTIONARIO DE ESTILO DE CRIANZA

CPR =

ke

Donde:

CPR = Coeficiente de proporcién
¥ PRI = Sumatoria del promedio
J = Numero de jueces o expertos
K = Numero de Items

CPR=(87/100)+(89/100)+(87/100)+(88,60/100)+(84,60)+(83 11

CRITERIO EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | PROMEDIO
N°1 N° 2 N°3 N° 4 N°5
CLARIDAD DE LA . . . . . 87,00%
REDACCION 90% 95% 80% 90% 80%

OBJETIVIDAD 90% 95% 75% 90% 95% 89,00%
PERTINENCIA 90% 95% 75% 80% 95% 87%
ORGANIZACION 90% 95% 78% 85% 95% 88,60%

SUFICIENCIA 90% 95% 78% 80% 80% 84,60%
INTENCIONALIDAD | 90% 95% 78% 90% 95% 89,60%
CONSISTENCIA 90% 95% 75% 85% 80% 85%
COHERENCIA . . . . . 85%

NTERNA 90% 95% 75% 85% 80%
METODOLOGIA 90% 95% 75% 90% 95% 89%
INDUCCION A LA . . . . \ 89,60%
CESPUESTA 90% 95% 78% 90% 95%
LENGUAJE 90% 95% 78% 80% 95% 87,60%
PROMEDIO(SUMA/11) =962/11 87,45%
S(PRI/])

5/100)+(85/100)+(89/100)+(89,60/100)+(87,60/100)

CPR=962/100
CPR=9,6%b0/11
CPR= 0,874545

Escala de validez de criterio

Escala Significado

<0,40 Validez y concordancia baja
0,40 a 0,60 Validez y concordancia moderada
0,60 a 0,80 Validez y concordancia alta

>0,80 Validez y concordancia muy alta
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RESULTADO DE VALIDEZ POR CRITERIO

CUESTIONARIO DE ESCALA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL,

TMMS-24
CRITERIO EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | EXPERTO | PROMEDIO
N°1 N° 2 N°3 N° 4 N°5
CL:ERIIDI'DA'A&%I%?\ILA 90% 95% 80% 85% 95% 89%
OBIJETIVIDAD 90% 95% 75% 90% 80% 86%
PERTINENCIA 90% 95% 75% 90% 80% 86%
ORGANIZACION 90% 95% 75% 95% 95% 90%
SUFICIENCIA 90% 95% 78% 80% 95% 87,60%
INTENCIONALIDAD 90% 95% 78% 90% 80% 86,60%
CONSISTENCIA 90% 95% 75% 90% 80% 86%
CCI)S_?ER:SEIA 90% 95% 75% 80% 95% 87%
METODOLOGIA 90% 95% 78% 85% 95% 88,60%
IN[I)RESC;::J?EZITAA LA 90% 95% 75% 90% 95% 89%
LENGUAIJE 90% 95% 78% 80% 95% 87,60
PROMEDIO(SUMA/11) =963,4/11 87,58%
cop = ZORUD
Donde:
CPR = Coeficiente de proporcién
$PRI = Sumatoria del promedio
J = Numero de jueces o expertos
K = Numero de Items

CPR=(89/100)+(86/100)+(86/100)+(90/100)+(87,60/100)+(86,60/1 11 /100)+(87/100)+(88,60/100)+(89/100)+(87,60/100)

CPR=963,4/100
11

CPR=9,634/11

CPR=0,875818

Escala de validez de criterio

Escala Significado

<0,40 Validez y concordancia baja
0,40 a 0,60 Validez y concordancia moderada
0,60 a 0,80 Validez y concordancia alta

>0,80 Validez y concordancia muy alta
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b) VALIDEZ DE CONTENIDO

CUESTIONARIO DE ESTILO DE CRIANZA

EXPERTOS
ITEM Suma V de Ayken
EXPERTO 1 EXPERTO 2 EXPERTO 3 EXPERTO 4 EXPERTO 5
1 2 2 2 2 2 10 1,00
2 2 2 2 2 2 10 1,00
3 2 2 2 2 2 10 1,00
4 2 2 2 2 2 10 1,00
5 2 2 2 2 2 10 1,00
6 2 2 2 2 2 10 1,00
7 2 2 2 2 2 10 1,00
8 2 2 2 2 2 10 1,00
9 2 2 2 2 2 10 1,00
10 2 2 2 2 2 10 1,00
11 2 2 2 2 2 10 1,00
12 2 2 2 2 2 10 1,00
13 2 2 2 2 2 10 1,00
14 2 2 2 2 2 10 1,00
15 2 2 2 2 2 10 1,00
16 2 2 2 2 2 10 1,00
17 2 2 2 2 2 10 1,00
18 2 2 2 2 2 10 1,00
19 2 2 2 2 2 10 1,00
20 2 2 2 2 2 10 1,00
21 2 2 2 2 2 10 1,00
22 2 2 2 2 2 10 1,00
23 2 2 2 2 2 10 1,00
24 2 2 2 2 2 10 1,00
0=no aplicable, 1= corregir, 2= aplicable
| V de Ayken global | 100% |

Segun el andlisis de contenido, la prueba V de Ayken arroja un porcentaje
total de 100%, lo cual indica, que los items estan adecuadamente

redactados y miden la variable que tiene que medir.
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RESULTADO DE VALIDEZ POR CRITERIO

CUESTIONARIO DE ESCALA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL,
TMMS-24

EXPERTOS
ITEM Suma V de Ayken
EXPERTO 1 EXPERTO 2 EXPERTO 3 EXPERTO 4 EEXPERTO 5
1 2 2 2 2 2 10 1,00
2 2 2 2 2 2 10 1,00
3 2 2 2 2 2 10 1,00
4 2 2 2 2 2 10 1,00
5 2 2 2 2 2 10 1,00
6 2 2 2 2 2 10 1,00
7 2 2 2 2 2 10 1,00
8 2 2 2 2 2 10 1,00
9 2 2 2 2 2 10 1,00
10 2 2 2 2 2 10 1,00
11 2 2 2 2 2 10 1,00
12 2 2 2 2 2 10 1,00
13 2 2 2 2 2 10 1,00
14 2 2 2 2 2 10 1,00
15 2 2 2 2 2 10 1,00
16 2 2 2 2 2 10 1,00
17 2 2 2 2 2 10 1,00
18 2 2 2 2 2 10 1,00
19 2 2 2 2 2 10 1,00
20 2 2 2 2 2 10 1,00
21 2 2 2 2 2 10 1,00
22 2 2 2 2 2 10 1,00
23 2 2 2 2 2 10 1,00
24 2 2 2 2 2 10 1,00
0=no aplicable, 1= corregir, 2= aplicable
| V de Ayken global | 100% |

Segun el andlisis de contenido, la prueba V de Ayken arroja un porcentaje
total de 100%, lo cual indica, que los items estan adecuadamente

redactados y miden la variable que tiene que medir.
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c) VALIDEZ POR CONSTRUCTO

VARIABLE N° 01:

PRUEBA DE KMO Y BARTLETT

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de 0,823
muestreo
Aprox. Chi-cuadrado 355,44
Prueba de esfericidad 4
de Bartlett al 125
Sig. 0,000

VARIABLE N° 02:

PRUEBA DE KMO Y BARTLETT
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuaciéon de 0,873
muestreo
Aprox. Chi-cuadrado 276,37
Prueba de esfericidad 2
de Bartlett al 125
Sig. 0,000
Escala Significado
0,00sKMO=<0,50 Inaceptable adecuacion muestral

0,50=KMO=0,60

Mala adecuacién muestral

0,60=sKMO=0,70

Regular adecuacién muestral

0,70=sKMO=0,80

Aceptable adecuacion muestral

0,80=sKM0O=0,90

Buena adecuacién muestral

0,90=sKMO=1,00

Excelente adecuacion muestral
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d) VALIDEZ TOTAL

VARIBLE 1: ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES

Validez total = (Validez de contenido + Validez de criterio + Validez de constructo) /3
Validez total = (100,00 + 87,45 + 82,30) / 3
Validez total = 89,92

Segun la formula aplicada la validez total del instrumento es de 89,92%
(0,8992), obteniendo con este indice un grado de validez excelente. Por lo

tanto, el instrumento es aplicable para la recoleccion de datos.

VARIBLE 2: INTELIGENCIA EMOCIONAL

Validez total = (Validez de contenido + Validez de criterio + Validez de constructo) /3
Validez total = (100,00 + 87,58 + 87,30) / 3
Validez total = 91,63

Segun la formula aplicada la validez total del instrumento es de 91,63%
(0,9163), obteniendo con este indice un grado de validez excelente. Por lo

tanto, el instrumento es aplicable para la recoleccion de datos.

ESCALA DE VALORACION HERRERA (1998)

Escala Significado
0,53 a menos Validez nula
0,54 a 0,59 Validez baja
0,60 a 0,65 Valida
0,66a0,71 Muy valida
0,72 a 0,99 Excelente validez
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ANEXO N° 05

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Variable N° de Alfade Interpretacion

item Cronbach | confiabilidad
Estilos de crianza parentales 24 0,792 Marcada
Inteligencia emocional 24 0,857 Muy alta

El coeficiente obtenido para la variable de estudio estilos de crianza

parentales e inteligencia emocional dio un valor considerable de 0,792 y de

0,857 significando que la confiabilidad es marcada y muy alta en las

variables respectivamente.

ESCALA DE ALFA DE CRONBACH

Escala Significado
0.00 a +/- 0.20 Despreciable
0.20a 0.40 Baja o ligera
0.40 a 0.60 Moderada
0.60 a 0.80 Marcada
0.80a1.00 Muy alta
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ANEXO N° 06

PERMISOS RESPECTIVOS
ANEXO N° 6.1: RESOLUCION DE DESIGNACION DE ASESOR Y
AUTORIZACION DE EJCUCION DE PROYECTO DE TESIS

£58

‘fgl = UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN
l_,;.‘ ) FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

=

Escuelas Profesionales de: Obstetricia, Enfermeria, Medicina Humana, Odontologia,
Farmacia y Bioquimica

RESOLUCION DE FACULTAD N° 12253-2023-FACS-UNJBG
Tacna, 13 de setiembre del 2023
VISTO:

) _E] Oficio N° 538-2023-ESEN/FACS, la Directora de la Escuela Profesional de Enfermerfa, solicita
designacion de Asesor para el Proyecto de tesis presentado por el(la) Bach. DANIELA ANDREA SUANA ALE;

CONSIDERANDO:

Que, el(la) BACH. DANIELA ANDREA SUANA ALE, de la Escuela Profesional de Enfermeria solicita se le
asigne Asesor para el proyecto de tesis;

Que, mediante el Oficio N° 598-2023-ESENIFACS, la Directora de la Escuela Profesional de Enfermeria,
solicitando designacion de Asesor para el proyecto de tesis titulado: ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA |.E. MANUEL A,

ODRIA TACNA - 2023, presentado por el(la) BACH. DANIELA ANDREA SUANA ALE designando a la DRA. MARIA
DEL CARMEN SILVA CORNEJO, como asesora;

Que, teniendo opinion favorable de su Asesor se procede a dar continuidad de tramite;
De conformidad con el Art. 70° numeral 70.2 de la Ley Universitaria N° 30220, Art. 169 inc) b. del Estatuto

de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, y en uso de las atribuciones conferidas a la Sra. Decana de la
Facultad de Ciencias de la Salud;

SE RESUELVE:

ART. 1% Oficializar la Designacion como Asesora a la DRA. MARIA DEL CARMEN SILVA CORNEJO, para
el Proyecto de Tesis fitulado: ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA IE. MANUEL
A. ODRIA TACNA - 2023, presentado por el(la) BACH. DANIELA ANDREA SUANA ALE, de la
Escuela Profesional de Enfermeria.

ART. 2% Autorizar la ejecucion de Proyecto de Tesis presentado por el(la) BACH, DANIELA ANDREA
SUANA ALE, de la Escuela Profesional de Enfermeria, de la Facultad de Ciencias de la Salud

Registrese, comuniquese y archi

RETARIA/ACAD “MICA ADMINISTRATIVA
AB-DE CIENCIAS DE LA SALUD

DISTR. ESEN,, Interesado., arch.

|EPG/ttr -
Av. Miraflores s/n Ciudad Universitaria - Central Telefonica 583000 Anexo 2226 Casilla Postal 316.
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ANEXO N° 6.2. AUTORIZACION PARA PRUEBA PILOTO EN LA I.E.
MARISCAL CACERES

!\,Q'! Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

OFICIO N2 691-2023-ESEN/FACS
Tacna, 25 de setiembre de 2023

Sefior:
Megr. Vidal Huarino Acho

Director de la I.E. Mariscal Caceres
Presente. -

ASUNTO : AUTORIZACION PARA EJECUCION DE PROYECTO DE TESIS
Referencia : Solicitud interesada

Es muy grato dirigirme a Ud., a fin de saludarlo y, a |a vez hacer de su conocimiento que la Bach.
Daniela Andrea Suaia Ale, viene desarrollando su Proyecto de Tesis Titulado: “ESTILOS DE
CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO
GRADO DE PRIMARIA DE LA I.LE. MANUEL A. ODRIA TACNA - 2023”, por lo que agradeceré se
sirva AUTORIZAR la Prueba Piloto, mediante la aplicacién de dos cuestionarios el cual estard
dirigido a 20 estudiantes del sexto grado del nivel primario de su prestigiosa institucién, por lo
que solicito se le brinde las facilidades que requiere el caso a la menciona tesista.

Sin otro particular, quedo de Ud.

Atentamente,

Dra, Karimen Mutter Cuellar
“Directora (e) de la ESEN

Teléfono: 583000 Anexo 2227 e-mail: esen@unjby.edu. pe
Cludad Universitaria Av. Cusco esquina con Av. Miraflores s/n Tacna - Pery
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ANEXO N° 6.3. AUTORIZACION PARA APLICACION DE
INSTRUMENTOS EN LA |.E. MANUEL A. ODRIA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

lfé:‘il Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

OFICIO N° 769-2023-ESEN/FACS
Tacna, 20 de octubre de 2023

Sefiora:

Dra. Marisol Flores Arocutipa
I.E. Manuel A. Odria
Presente. -

ASUNTO : AUTORIZACION PARA EJECUCION DE PROYECTO DE TESIS
Referencia : Solicitud interesado

Es muy grato dirigirme a Ud., a fin de saludarla y, a la vez hacer de su conocimiento que la Bach.
Daniela Andrea Suaiia Ale, viene desarrollando su Proyecto de Tesis Titulado: “ESTILOS DE
CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO
GRADO DE PRIMARIA DE LA LE. MANUEL A. ODRIA TACNA - 2023”, el cual fue aprobado
mediante R.F. N2 12253-2023-FACS-UNJBG, por lo que agradeceré se sirva AUTORIZAR para la
aplicacién 02 cuestionarios, dirigido a 108 estudiantes del sexto grado del nivel primario, por lo
que solicito se le brinde las facilidades que requiera el caso a la mencionada tesista.

Sin otro particular, quedo de Ud.

Atentamente,

Directora (e) de la ESEN

Teléfono: 583000 Anexo 2227 e-mail: esen@un|bg.edu.pe
Ciudad Universitaria Av. Cusco esquina con Av. Miraflores s/n Tacna - Perd
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ANEXO N° 07
CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE
GROHMANN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Sefior padre de familia reciba un cordial saludo.

A través del presente documento solicito a usted de la manera mas
cordialmente que autorice a su menor hijo(a) a que sea parte de un proyecto
de investigacion titulada, “ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO
GRADO DE PRIMARIA DE LA I.LE. MANUEL A. ODRIA TACNA-2023.”,
La investigacion sera realizada por la Bachiller en Enfermeria Daniela
Andrea Suaia Ale de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann.
Dicha investigacion realizada tiene como finalidad determinar la relacion
entre los estilos de crianza parentales y la inteligencia emocional en los
estudiantes del sexto grado de primaria. La informacién obtenida en la
investigacion tendra un caracter estrictamente confidencial, anénimo y los
datos obtenidos sera con fines investigativos.

Se aplicard dos cuestionarios, uno referido a los estilos de crianza
parentales (consta de 24 preguntas) y el otro sobre inteligencia emocional
(consta de 24 preguntas).

Dicha actividad durara aproximadamente 25 minutos y sera realizada en el

salén de clases
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Por o tanto, YO con DNI
N® , Padre y/o Tutor de mi menor hijo (a):
....................................................... consiento para que forme parte
del proyecto de investigacion. Se me ha informado todo sobre la naturaleza
del estudio, por lo que estoy de acuerdo en que mi hijo(a) participe en dicho
estudio.

Firma del Padre y/o Tutor

Firma del investigador
DNI N°

Huella
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ANEXO N° 08
PRUEBA DE HIPOTESIS
CONTRASTACION DE HIPOTESIS
HIPOTESIS ALTERNA (Ha)
EXISTE relaciébn entre los estilos de crianza parentales y la
inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria
de la I.E. Manuel A. Odria Tacna-2023.
HIPOTESIS NULA (Ho)
NO EXISTE relacion entre los estilos de crianza parentales y la
inteligencia emocional en los estudiantes del sexto grado de primaria
de la I.LE. Manuel A. Odria Tacna-2023.

Nivel de significancia:

Nivel de significancia (alfa) a = 5% = 0,05
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Estadistico de prueba:

PRUEBAS DE CHI-CUADRADO

Significacion
asintotica

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de 23,6402 6 ,001
Pearson
Razon de verosimilitud 23,936 6 ,001
Asociacion lineal por 2,953 1 ,086
lineal
N de casos validos 107

a. 8 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado
es ,34.

Lectura de valor:
Ho: (p=0,05) — No se rechaza la Ho

Ha: (p<0,05) — Rechazo la Ho

Decision:

P =0,000608; a = 0,05 — P < 0,05 entonces se rechaza la Ho.
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Conclusion:

Después de realizar el analisis correspondiente, se puede afirmar que se
rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis alterna (H1), lo que
indica que efectivamente hay una relacion significativa entre los estilos de
crianza parentales y la inteligencia emocional en los estudiantes del sexto

grado de primaria de la I.LE. Manuel A. Odria Tacna-2023.

Ho o

p
Region de
rechazo
=005
Regiin de
aceptacion

X20.05:6) = 12,59
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ANEXO N° 09

MATRIZ DE CONSISTENCIA

“ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA

I.E. MANUEL A. ODRIA TACNA-2023.”

5 ’ ’ ESCALA ESCALA ’
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADORES ITEMS DE METODOLOGIA
VALORATIVA MEDICION
-Pocos o ningdn ENFOQUE:
© < GENERAL HIPOTESIS | INDEPENDI | Los estilos de limite Cuantitativo
23 ALTERNA: ENTE: crianza  son PERMISIVO ' lalé6 TIPO DE
_8, g Dete_rminar la _ Est_ilos de un copjunto -Consentimiento. Esqala tipo INVESTIGACION:
T = relacion entre los | Existe crianza de acciones, _Inconsistencia Likert: D o lacional v d
E estilos de | relacion parentales. | ideas, : escriptivo-correlacional y de
< = crianza entre los ensefianzas y -Establecen limites. 1=Nunca corte transversal METODO:
b parentales y la | estilos de aprendizajes o 2=A veces Deductivo
L9 L : . . -Comunicacion — ; .
< 2 inteligencia crianza gue brindan 3=Casi POBLACION:
== emocional en los | parentales y los padres a | DEMOCRATICO | asertiva. 7 al12 siempre Conformada por 107
S . > .
== estudiantes del | la sus hijos, ) . 4=Siempre estudiantes del sexto grado
8= sexto grado de | inteligencia para  poder Expresividad L 9
o o . de primaria de la |.E. Manuel
So primaria de la | emocional formar en afectiva. . o
55 LE. Manuel A. | en los ellos Implicacis Ordinal | A- Odria. )
58w Odria  Tacna- | estudiantes costumbres, -implicacion. UNIDAD DE ANALISIS:
o8 2023. del  sexto conductas, -Castigo fisico y Escala Conformada por estudiantes
@ g '8 ) grado de valores y tbal valorativa del sexto grado de primaria
=9 ESPECIFICOS | primaria de creencias que verbal. de las de Ia I.E. Manuel A. Odria.
g la LLE. le permitiran | AUTORITARIO | -Hostilidad. 13 al 18 dimensiones: MUESTRA:
8 Manuel A, al nifio . . :
) é -ldentificar  los | Odria desarrollarse -Discrepancia. +Bajo: Puntaje Conformada ~ por 107
g I estilos de | Tacna- en su entorno -Exigencia. de6al2 estudiantes del sexto grado
- crianza 2023. social. (1) — *Medio: de primaria de la I.E. Manuel
‘g @ parentales de los - Deficiente Puntaje de 13 A. Odria
o g estudiantes del exigencia de als MUESTREO:
&z sexto grado de | HIPOTESIS control «Alto: Puntaje No se realizé muestreo ya
b % Fgma;/lla d? L‘:" NULA: NEGLIGENTE ' 19 al 24 del19a24 que se utilizé la poblacion al
o = -E. anue - -Afecto escaso. 100%
@ -9 Odria  Tacna- | No  existe o 0
o g 2023. relacion -Bajo nivel de CONSIDERACIONES
V3 entre  los comunicacion. ETICAS:
-ldentificar el | estilos de
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nivel de
inteligencia

emocional que
presentan los
estudiantes  del
sexto grado de
primaria de la

I.LE. Manuel A.
Odria Tacna-
2023.

-Establecer la
relacion de los

estilos de
crianza
parentales y la
inteligencia

emocional en los
estudiantes del
sexto grado de
primaria de la

I.LE. Manuel A.
Odria Tacna-
2023.

-Describir las
caracteristicas

sociodemografic
as de los
estudiantes del
sexto grado de
primaria de la

I.LE. Manuel A.
Odria Tacna-
2023.

crianza
parentales y
la

inteligencia
emaocional
en los
estudiantes
del sexto
grado de
primaria de
la I.E.
Manuel A.
Odria
Tacna-
2023.

DEPEN
DIENTE
Inteligencia
emocional.

Es una
habilidad que
presenta
cada persona
al  momento
de reconocer,
comprender y
manejar las
emociones
personales,
permitiéndos
e asi, actuar
de la manera
mas
adecuada
para buscar
soluciones 'y
posteriorment
e solucionar
los problemas
relacionados
al ambito
socio-
emocional.
(24)

-Atencién a los

PERCEPCION lal8
EMOCIONAL sentimientos.
-Afectacion a mis
emociones.
-Estado de animo.
-Decision de
emociones.
COMPRENSION -Perseverancia a
DE 9al 16
SENTIMIENTOS los sentimientos.
-Comprende las
emociones.
REGULACION -Optimismo. 17 8l 24
EMOCIONAL -Confianza.

Escala tipo
Likert

1=Nunca
2=A veces
3=Casi
siempre

Escala
valorativa
de la variable:

*Bajo: Puntaje
de 24 a 40
*Medio:
Puntaje de 41
a 56

+Alto: Puntaje
de57a72

Escala
valorativa
de las
dimensiones:

*Bajo: Puntaje
de 8al3
*Medio:
Puntaje de 14
al9

«Alto: Puntaje
de20a?24

Ordinal

Se aplicara el
consentimiento informado.
TECNICAS DE
INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS:
Encuesta

Instrumentos:  Cuestionario

de Estilo de Crianzay Escala
de Inteligencia Emocional,
TMMS-24.
TECNICAS
EL
PROCESAMIENTO DE
DATOS:
La informacion fue revisada,
ordenada, codificada 'y
vaciada en la base de datos
mediante el programa Excel
y el SPSS Statistics versién
25.

PARA

TECNICA PARA LA
PRESENTACION, EL
ANALISIS E
INTERPRETACION DE
DATOS:

Prueba estadistica Chi
cuadrado.

TECNICAS PARA  EL

INFORME FINAL

Se realizara segun el
esquema o protocolo de la
ESEN.
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ANEXO N° 10

TABLAS ESTANDARES

TABLA N° 06

ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES SEGUN DIMENSIONES DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA I.E.

MANUEL A. ODRIA TACNA-2023

Permisivo Democréatico Autoritario Negligente
DIMENSIONES
N° % N° % N° % N° %
Bajo (6-12) 74 69,2 27 25,2 77 72,0 86 804
Medio (13-18) 33 30,8 47 43,9 23 215 20 18,7
Alto (19-24) 0 00 33 30,8 7 6,5 1 0,9
Total 107 100,0 107 100,0 107 100,0 107 100,0

Fuente: Aplicacion de cuestionario a estudiantes de la I.E. Manuel A. Odria.
Elaborado por: Pérez, M. Adaptado por Suafia, D.

DESCRIPCION:

En la tabla 06, se muestra los estilos de crianza parentales segun

sus dimensiones de los estudiantes del sexto grado de primaria,

podemos observar lo siguiente:
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En la dimension estilo de crianza permisivo el 69,2% presentaron
un nivel bajo, el 30,8% un nivel medio y no se encontré ningun

estudiante con un nivel alto.

En la dimensién estilo de crianza democratico el 43,9% presentaron
un nivel medio, el 30,8% un nivel alto y en menor porcentaje un

25,2% presentaron nivel bajo.

En la dimension estilo de crianza autoritario el 72% presentaron un
nivel bajo, el 21,5% un nivel medio y en menor porcentaje un 6,5%

presentaron nivel alto.
En la dimensién estilo de crianza negligente el 80,4% presentaron

un nivel bajo, el 18,7% un nivel medio y solo se encontré un

estudiante con un nivel alto siendo el 0,9%.
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GRAFICO N° 06

ESTILOS DE CRIANZA PARENTALES SEGUN DIMENSIONES DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA I.E.

MANUEL A. ODRIA TACNA-2023
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Estudiantes del sexto grado (%)

D1:Permisivo D2:Democratico D3:Autoritario

Dimensiones de los estilos de crianza parentales

m Bajo m Medio = Alto

80,4

D4:Negligente

Fuente: Tabla N° 06
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TABLA N° 07

INTELIGENCIA EMOCIONAL SEGUN DIMENSIONES DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA
|.LE. MANUEL A. ODRIA TACNA-2023

. Comprension .
Percepcioén de Regulacion

DIMENSIONES emocional sentimientos emocional
N° % N° % N° %
Bajo (8-13) 21 19,6 15 14,0 7 6,5
Medio (14-19) 70 65,4 70 65,4 56 52,3
Alto (20-24) 16 15,0 22 20,6 44 41,1
Total 107  100,0 107 100,0 107 100,0

Fuente: Aplicacién de cuestionario a estudiantes de la I.E. Manuel A. Odria.
Elaborado por: Salovey, P. Mayer, J. Adaptado por Suafia, D.

DESCRIPCION:

En la tabla N° 07, se muestra la inteligencia emocional segun sus
dimensiones de los estudiantes del sexto grado de primaria, podemos

observar lo siguiente:

En la dimension percepcion emocional se destaca que el mayor porcentaje
es un 65,4% con un nivel medio, seguido de un 19,6% con un nivel bajo y

en menor porcentaje un 15% con un nivel alto.
En la dimensién comprensién de sentimientos se destaca que el mayor

porcentaje es un 65,4% con un nivel medio, seguido de un 20,6% con un

nivel alto y en menor porcentaje un 14% con un nivel bajo.
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En la dimension regulacién emocional se destaca que el mayor porcentaje
es un 52,3% con un nivel medio, seguido de un 41,1% con un nivel alto y

en menor porcentaje un 6,5% con un nivel bajo.
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GRAFICO N° 07

INTELIGENCIA EMOCIONAL SEGUN DIMENSIONES DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE PRIMARIA DE LA
|.LE. MANUEL A. ODRIA TACNA-2023
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10

D1:Percepcién
emocional

®Bajo ®Medio = Alto

D2:Comprensién de D3:Regulacién
sentimientos emocional

Dimensiones de la inteligencia emocional

Fuente: Tabla N° 07
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