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RESUMEN

La presente investigacion se centré en una revision bibliografica y tuvo como
objetivo establecer si existe relacion de contenidos televisivos violentos y la conducta
agresiva presente en estudiantes del nivel primario - Institucion Educativa Enrique
Paillardelle del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna. El estudio fue
descriptivo de corte transversal y relacional, con la participacion no probabilistico de 176
estudiantes. Los instrumentos fueron validados. En el marco tedrico, se logré destacar las
teorias mas relevantes, tomando desde los enfoques clasicos hasta aquellos que dan
continuidad en el presente, para aportar al estudio y a la comprensién del problema, a
favor del cambio y la busqueda de soluciones entorno al desarrollo de la infancia en la
sociedad actual. Los resultados fueron: 40,34 % de los estudiantes percibe un nivel alto
de contenidos televisivos violentos, mientras que 43,18 % esta en un nivel medio (Sig. =
0,000 < 0,05); siendo en el nivel alto los programas de accién 43,75 % y para el nivel
medio: programas humoristicos 45,45 %, reality shows 44,88 % y culturales 44,32 %. Por
otro lado, los niveles de conducta agresiva encontrados: 38,07 % nivel alto, 35,23 % nivel
medio y 26,70 % nivel bajo (Sig. = 0,158 > 0,05); siendo en el nivel alto: agresion fisica
39,20 %; agresion verbal 38,06 % y agresion psicologica 36,93 %. También, la relacién
“a mayor nivel de contenidos televisivos violentos, es mayor el nivel de conducta
agresiva” es no significativa (Sig. = 0,055 > 0,05). Estos resultados confirmaron que esta
en aumento la exposicion a escenas de la television con contenido de violencia fisica,
psicoldgica y verbal. Por ello, la repetida frecuencia de estas escenas descontextualizadas
puede provocar una deformacion de los valores sociales y culturales, e inciden en el
moldeamiento de conductas agresivas en los nifios y jovenes. Sin embargo, podrian existir
otros factores socioculturales determinantes. Poder detectar estas conductas de manera
temprana permitira su control y correccion, con esfuerzo, investigacion y analisis en

varias situaciones.

Palabras claves: Exposicién, television, violencia, conducta infantil.
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ABSTRACT

The present investigation focused on a bibliographical review and had as objective
to establish if there is a relationship between violent television content and aggressive
behavior present in primary level students - Enrique Paillardelle Educational Institution
of the district of Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna. The study was descriptive, cross-
sectional and relational, with the non-probabilistic participation of 176 students. The
instruments were validated. In the theoretical framework, it was possible to highlight the
most relevant theories, taking from the classical approaches to those that give continuity
in the present, to contribute to the study and understanding of the problem, in favor of
change and the search for solutions around the development of childhood in today's
society. The results were: 40.34% of the students perceive a high level of violent
television content, while 43.18% are at a medium level (Sig. = 0.000 < 0.05); being at the
high level the action programs 43.75% and for the medium level: humorous programs
45.45%, reality shows 44.88% and cultural 44.32%. On the other hand, the levels of
aggressive behavior found: 38.07% high level, 35.23% medium level and 26.70% low
level (Sig. = 0.158 > 0.05); being at the high level: physical aggression 39.20%; verbal
aggression 38.06% and psychological aggression 36.93%. Also, the relationship “the
higher the level of violent television content, the higher the level of aggressive behavior"
is not significant (Sig. = 0.055 > 0.05). These results confirmed that exposure to television
scenes with content of physical, psychological and verbal violence is increasing. For this
reason, the repeated frequency of these out-of-context scenes can cause a distortion of
social and cultural values, and affect the shaping of aggressive behavior in children and
young people. However, there could be other determining sociocultural factors. Being
able to detect these behaviors early will allow their control and correction, with effort,

investigation and analysis in various situations.

Keywords: Exhibition, television, violence, child behavior
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RESUMO

A presente investigacdo se concentrou em uma revisao bibliografica e teve como
objetivo estabelecer se existe uma relacdo entre conteldo televisivo violento e
comportamento agressivo presente em alunos de nivel priméario - Enrique Paillardelle
Entidade Educacional do distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna. O estudo foi
descritivo, transversal e relacional, com a participacdo nao probabilistica de 176 alunos.
Os instrumentos foram validados. No quadro tedrico foi possivel destacar as teorias mais
relevantes, partindo das abordagens classicas as que dao continuidade no presente, para
contribuir para o estudo e compreensédo do problema, a favor da mudanca e da procura de
solucdes em torno o desenvolvimento da infancia na sociedade atual. Os resultados
foram: 40,34% dos alunos percebem um alto nivel de contedo violento na televiséo,
enquanto 43,18% estdo em um nivel médio (Sig. = 0,000 < 0,05); sendo no nivel alto os
programas de acdo 43,75% e no nivel médio: programas humoristicos 45,45%, reality
shows 44,88% e culturais 44,32%. Por outro lado, os niveis de comportamento agressivo
encontrados: 38,07% nivel alto, 35,23% nivel médio e 26,70% nivel baixo (Sig. = 0,158
> (0,05); estar no nivel alto: agresséo fisica 39,20%; agressé@o verbal 38,06% e agresséo
psicoldgica 36,93%. Além disso, a relacdo "quanto maior o nivel de contetdo violento na
televisdo, maior o nivel de comportamento agressivo" nao € significativa (Sig. = 0,055 >
0,05). Esses resultados confirmam que a exposicao a cenas televisivas com contetudo de
violéncia fisica, psicologica e verbal estd aumentando. Por isso, a repeticdo dessas cenas
descontextualizadas pode causar uma distorcdo dos valores sociais e culturais, além de
afetar a formacgéo de comportamentos agressivos em criangas e jovens. No entanto, pode
haver outros fatores socioculturais determinantes. Ser capaz de detetar precocemente
estes comportamentos permitird o seu controlo e correcdo, com esforco, investigacao e

analise em diversas situacdes.

Palavras-chave: Exibicéo, televisao, violéncia, comportamento infantil.



INTRODUCCION

La presencia de violencia en television es una preocupacion a padres y docentes,
debido a que genera efectos negativos sobre la poblacion espectadora, especialmente la
infantil. Segiin Angeles Tarazona & Depaz Castillo (2018) la television en el Perd tiene
mas de 50 afios, y son muchas las generaciones que han sido expuestas desde la primera
infancia y a lo largo del resto de su vida cotidiana; y pone especial importancia durante
la infancia, puesto que alli empieza la socializacion, su forma de comportarse y a
establecerse como miembros de la sociedad, todo ello hace que sea considerado un agente
de socializacion (miembros de la familia, amigos, en instituciones educativas, y con los
medios de comunicacion) (p. 5). Todo lo que aprenden los nifios se debe, en gran medida,
a lo que observan a su alrededor, sin embargo, los primeros modelos a los que el nifio
tiene acceso para imitar son sus padres y los personajes de sus programas preferidos, y
estos ultimos pueden ejercer influencias tanto positivas como negativas, por ello es
importante analizarlas y evitar los programas nocivos, sin que esto signifique poner en
riesgo la libertad de expresion (p. 14). Por lo cual, las preocupaciones sobre sus
influencias sociales de este aparato emisor se han ido evidenciando y cobran importancia

en el mundo actual.

Teniendo en cuenta lo anterior se ha desarrollado el presente trabajo de tesis
“Contenidos televisivos violentos y su influencia en la conducta agresiva en estudiantes
del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle de Tacna, afio 2018, estructurada:
Capitulo I Planteamiento del problema, que formula las preguntas de investigacion
para establecer los objetivos e hipotesis, respectivamente. Capitulo Il Marco teorico, de
los temas mas relevantes de las variables de estudio: contenidos televisivos violentos y
conducta agresiva en los nifios. Capitulo 111 Enfoque filos6fico, comprende la
concepcion paradigmaética. Capitulo 1V Marco metodoldgico, son los pasos para
resolver problemas: disefio de estudio, poblacion y muestra; variables, técnicas e
instrumentos empleados. Capitulo V Resultados en tablas y graficos estadisticos.
Capitulo VI Discusion, que coteja con las teorias. Finalmente, las conclusiones,
recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.

La autora.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Descripcion del problema
1.1.1. Antecedentes del problema

La agresividad es un trastorno que cominmente se ve durante la infancia, pasa
desapercibida y no es tratada, y en demasia, probablemente se manifieste a través del
fracaso escolar, falta de capacidad de socializacion y dificultades de adaptacion
(Guiainfantil.com, 2015, p. web). Debido a esto, se ha hecho una revisién indirecta de la

realidad problematica relacionada con la presente investigacion.

Actualmente, los estudiantes del nivel secundario tienen poco o ningin deseo,
interés, motivacion e iniciativa respecto al aprendizaje; siendo la principal problematica
la repitencia y abandono, lo que conduce a una baja tasa de egreso. En el Peru, un estudio
realizado por Trendsity (Elcomercio.pe, 2018, p. web) indica que, el 21,0 % que egresan
del nivel secundario (jévenes entre 15y 19 afios) carece de metas educativas. En MINSA
(2018) los estudios epidemioldgicos de salud mental (EESM) en nifios y nifias (Lima y
Callao) muestran que 11,0 % estd en riesgo de padecer problemas de salud mental y
presentan algun problema de salud mental en 1 a 6 afios (20,3 %), de 6 a 10 afios (18,7
%)y de 11 a 14 afios (14,7 %) (p. 17). Estas estadisticas indican que es necesario realizar
cambios en las practicas pedagdgicas cotidianas, que modifiquen o reviertan la actual

situacion y de esta manera prevenir o disminuir en los nifios esta problematica.

1.1.2. Problematica de la investigacion

En los Gltimos afios la televisién y los programas televisivos se ha incrementado,
en cuanto a teleaudiencia. Segun el Consejo Consultivo de Radio y Television,
CONCORTYV (2015), los equipos més presentes en los hogares peruanos son: 98,5 % el
televisor, 93,2 % el celular y 92,0 % la radio. Si bien, inicialmente, era la television de
sefial abierta, en los tiempos actuales la proliferacién de canales por cable y/o uso de
internet han hecho que el publico pueda diversificar su opcién para seleccionar el canal

que mejor se acomode a su situacion social y, principalmente, econdmica.



Seguin Angeles Tarazona & Depaz Castillo (2018), la television ejerce influencia
en las areas emocionales, los intereses individuales, motivaciones y la formacion integral
de los receptores (p. 7); estos hechos son tan decisivos en el comportamiento de nifios y

los jovenes.

Jakiwara Grandez (2017), la television es un bien puablico al servicio de la
sociedad, sin embargo, es sabido que la programacion televisiva tiene como Unica
finalidad conseguir audiencias para generar ganancias economicas (vende publicidad,
etc.), es de baja calidad debido a que son programas realizados al menor costo, y se
prioriza el espectéaculo; para conseguir esto, la television emplea un lenguaje que produce
emociones tanto positivas como negativas (p. 3). En otras palabras, la television
realmente fabrica son audiencias, puesto que constituye el sostén de su rentabilidad.
Jakiwara Grandez (2017) menciona también, que una estrategia es la segmentacion de las
audiencias teniendo en cuenta diferentes criterios con el proposito de captar la atencion y
hacerla fiel seguidora de ciertos programas de television (p. 3). Por otro lado, existe la
“agenda setting”, es decir cuando los programadores y productores de programas
televisivos imponen a la teleaudiencia a temas que se hablan en television, aunque estos
no son temas importantes para la vida politica, econdmica, social y cultural de la sociedad,

sino que prima el beneficio econdmico (CONCORTYV, 2015, p. web).

Segun Gerbner, Gross, Signorielli, Gerbner & Morgan, la violencia en contenidos
televisivos se puede definir como “la expresion abierta de comportamientos que implican
forzar fisicamente a otra persona (0 a uno mismo, como en el caso del suicidio), y por
tanto incluye cualquier accion, en contra del deseo de uno, que cause heridas, la muerte

(asesinatos), o la amenaza de herir o asesinar” (lgartua, y otros, 1999, p. 2).

Wilson menciona: “El panorama de la television esta lleno de violencia” puesto
que en EE.UU. los programas infantiles no son ajenos a contener violencia (69,0 %) que
los no aptos para nifios (57,0 %) (Heike vom Orde, 2014, p. 40).

También, se sabe, que tanto en nifios como en adolescentes ha existido el interés

por sentir emociones y a menudo lo hacen a través de historias y cuentos violentos



(Gémez Morales, 2010, p. 191-203). Ahora, con la llegada masiva de los medios de
comunicacion, se ha elevado dramaticamente la cantidad diaria de contenido agresivo
consumido. En el Perq, los contenidos televisivos vistos en horario familiar a nivel
nacional contienen: 78,0 % violencia, 63,0 % palabras groseras/insultos, 62,0 %
situaciones de mal ejemplo para la sociedad, 57,0 % trato discriminatorio, 50,0 % escenas
de sexo/desnudos y 40,0 % contenidos para adultos (CONCORTYV, 2015, p. web). Existen
programas de televisién considerados como TV basura, es decir, nada educativos: Estos
es Guerra - secuencia de ‘El Juego de Las Fresas’; Combate; Amor, Amor, Amor;
‘América Espectaculos’; El negro Mama; Bienvenida la Tarde; Al Aire; Hola a Todos;
Magaly; Estas en Todas; Latina — segmentos ‘El Valor de La Verdad’ y bromas de doble
sentido ‘Especial del Humor’; América TV; ATV; Nunca Mas; Andrea Llosa; El Trome;
Al Fondo Hay Sitio, etc.; de los cuales 6 programas televisivos fueron sancionados por

infringir el horario familiar y de proteccion al menor (La-Republica, 2018, p. web).

Nuestra sociedad actual permite varios contenidos violentos en diversos
programas televisivos que logran alcanzar al pablico receptor infantil y juvenil. Por lo
tanto, Condry, Linz, Donnersten & Penrod, “la violencia genera efectos directos (en el
comportamiento) e indirectos (en las representaciones sobre la realidad)”; el impacto
directo es en el debilitamiento del concepto cultural y tradicional de la infancia, y los
efectos indirectos (cognitivos y afectivos, a largo plazo, acumulativos) son mas relevantes
que los directos (lgartua, y otros, 1999, p. 1). En los nifios, las imagenes cargadas con
formas para comportarse de una manera determinada y a la vez los mensajes, moldean el
comportamiento hacia una determinada forma de actuar; en conclusion, los programas
televisivos los construyen como personas y le ofrecen una vision del mundo (Morales
Caruncho, Chacén Gordillo, & Soto Solier, 2014, p. 2); entonces una observacion
prolongada hacia los contenidos violentos podria provocar efectos a futuro, como la
desensibilizacion ante la crueldad, generar una distorsion en las percepciones de la

realidad y/o influir en las creencias y actitudes hacia la violencia (lgartua, y otros, 1999,
p. 1).

Por lo tanto, la conducta agresiva en un nifio estaria definida segun Angeles

Tarazona & Depaz Castillo (2018) como “cualquier comportamiento o conducta del nifio



que causa una lesion fisica o mental en cualquier persona o animal, asi como el dafio o la
destruccidn de un bien o propiedad” (p. 7). La asuncion de representaciones de personajes
violentos o de actos violentos, como el insulto, la golpiza, el amedrentamiento mediante
la postura agresiva, etc., son demostraciones de la influencia que la television juega

respecto a la conducta infantil.

En el Per(, al interior del colegio Trilce en Villa El Salvador, un suceso lamentable
de conducta agresiva extrema en un alumno de 15 afios que disparé un arma en plena
clase dejo a un compariero muerto y a otro herido (Correo, 2019, p. web); nos crea el
debate de si estan o no relacionados los contenidos mediaticos y su exposicion frecuente.
En la Institucion Educativa Enrique Paillardelle, se observa que la agresividad esta
presente en un grueso del alumnado. Las principales manifestaciones son identificables
como remedos de la actitud de algunos personajes de la television, términos (palabras)
que son comunes en las escenas violentas, repeticion de actos de violencia como la
agresion grupal o individual, maneras de caminar o desplazamientos imitativos de actores
de escenas violentas, etc. El incremento de este comportamiento (violencia real) ha
Ilevado a considerar la busqueda de una explicacion y corroboracion, por lo tanto, parece

viable relacionar la exposicion a la violencia de los medios con la conducta agresiva.

1.2. Formulacion del problema
Pregunta principal
¢Cual es la influencia de los contenidos televisivos violentos en la conducta

agresiva de alumnos del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle - Tacna, 2018?

Preguntas secundarias

a.  ¢Cudl es el nivel de los contenidos televisivos violentos que perciben los alumnos
del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle —Tacna, 20187

b.  ¢Cudl es el nivel de conducta agresiva que se observa en los alumnos del nivel
primario de la I.E. Enrique Paillardelle— Tacna, 2018?

c.  ¢Existe relacion entre nivel de los contenidos televisivos violentos y nivel de
conducta agresiva en los alumnos del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle
— Tacna, 2018?



1.3. Justificacion e importancia

El estudio del problema: “CONTENIDOS TELEVISIVOS VIOLENTOS Y SU
INFLUENCIA CON LA CONDUCTA AGRESIVA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
PRIMARIO DE LA LE. ENRIQUE PAILLARDELLE DE TACNA, 2018”, es necesario
debido a que en la actualidad la agresion fisica, asi como la agresion psicologica
constituyen problemas de primer orden en todo grupo humano, en especial en las

instituciones educativas.

Las conductas agresivas son, muchas veces, el reflejo de la formacion en el hogar,
y pueden extenderse hasta la vida adulta. Los ejemplos y las explicaciones que brindan
los especialistas en comportamiento humano indican que el feminicidio, asi como

cualquier agresion fisica y violenta, es producto de la formacion del nifio.

Segun Decreto Supremo N° 007-2021-MINEDU: La educacion inclusiva es un
derecho y por ello, accedemos a una educacion con calidad y equidad. El Estado ajusta
permanentemente del sistema educativo para atender a la diversidad estudiantil (edad,
género, estado de salud, riesgo social y ambiental, pobreza, cultura, trastorno del
aprendizaje, afectacion por violencias, etc.), y las poblaciones en vulnerabilidad y/o
exclusion. (MINEDU, 2021, p. 10).

Por lo tanto, en el aula, el docente esta Ilamado a corregir o intentar corregir los
problemas de conducta y de comportamiento. La orientacion adecuada para la seleccién
de programas televisivos constituye una alternativa que podria contrarrestar los efectos
de programas con contenidos e imagenes de violencia; y las explicaciones que desarrolle
en aula sobre los efectos que provoca la visualizacién de programas de television
violentos, mas alla del tiempo recomendado, igualmente podria limitar la asuncion de

actitudes o remedos de los actores de television.

La television es un medio de comunicacion masivo e influyente sobre la conducta
y en el proceso de socializacion. Por ello, es de utilidad en la ensefianza, en este caso, a
los nifios; y no se le debe utilizar con otra finalidad como la rentabilidad de determinados

programas de television, que en muchas ocasiones es sin ética y deficiente en los valores.



El presente estudio es relevante, debido a que la visualizacién prolongada (més de
dos horas diarias) de los programas televisivos violentos puede traer consecuencias
considerables en el rendimiento escolar; como la falta de responsabilidad, pérdida del
entusiasmo e interés en los estudios. Asi también, las manifestaciones agresivas pueden
interferir con el pensamiento, el estudio y las relaciones sociales de los nifios (Tarira
Mencias, 2023, p. 17).

Segun la UNESCO, el uso de la television de forma indiscriminada y masiva
puede afectar gravemente el aprendizaje del nifio, con aumento de la pasividad intelectual;
lo aparta de la tarea escolar y restringe su creatividad (CCOO-ensefianza, 2010, p. 2).
Pueden existir varios factores que hacen que los nifios y jovenes pasen varias horas frente
al televisor. Sin embargo, al dejar el libre albedrio ante los programas televisivos
violentos, se estaria contribuyendo a formar individuos sin identidad, apaticos, sin deseos

de superacién y con dificultades para vivir su propia realidad con entereza y valentia.

Teniendo en cuenta estos aspectos, consideramos que profundizar el conocimiento
sobre los efectos que producen la visualizacion de contenidos televisivos violentos, es
necesario para el Ministerio de Educacion, y demas autoridades de la I.E. Enrique
Paillardelle, debido a que ayudaré a superar situaciones nada agradables que manifiestan
algunos nifios; ademas de mejorar la salud y educacion de la poblacion.

1.4. Alcances y limitaciones

La ejecucion del presente estudio de investigacion titulado “CONTENIDOS
TELEVISIVOS VIOLENTOS Y CONDUCTA AGRESIVA EN ESTUDIANTES DEL
NIVEL PRIMARIO DE LA LE. ENRIQUE PAILLARDELLE DE TACNA, ANO
2018”, pretende dar mayor alcance acerca de los contenidos televisivos violentos que
pueden intervenir o influir en la conducta agresiva;, de tal manera que pretende
proporcionar informacion para una intervencion en salud y educacion adecuada. Asi
también, el estudio esta limitado por la escasa bibliografia encontrada, sin embargo, no

se vislumbran mayores dificultades.



Segun recomiendan los investigadores, sobre el conocimiento integral del
problema: Si alguien que se propone investigar un problema y no conoce a profundidad
en qué consiste, es muy probable que encuentre dificultades que limiten su capacidad
investigativa. En tal sentido, en el presente trabajo, pensamos que no se encontraran

dificultades; en caso de presentarse, seran resueltas en su oportunidad.

1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo General
Determinar la influencia de los contenidos televisivos violentos en la conducta

agresiva de alumnos del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle - Tacna, 2018.

1.5.2. Objetivos Especificos
a. Determinar el nivel de los contenidos televisivos violentos que perciben los alumnos

del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle — Tacna, 2018.

b. ldentificar el nivel de conducta agresiva que se observa en los alumnos del nivel

primario de la I.E. Enrique Paillardelle — Tacna, 2018.

c. Relacionar el nivel de los contenidos televisivos violentos con el nivel de conducta
agresiva en los alumnos del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle — Tacna,
2018.

1.6. Hipotesis

1.6.1. Hipdtesis General
Existe una influencia significativa entre los contenidos televisivos violentos con
la conducta agresiva que demuestran los estudiantes del nivel primario de la I.E.

Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna, afio 2018.



1.6.2. Hipotesis Especificas

a.

Los contenidos televisivos violentos que evidencian los estudiantes del nivel primario
de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018,

es de nivel alto.

El nivel de conducta agresiva que se observa en los estudiantes del nivel primario de
la L.LE. Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, es

alto.

A mayor nivel de los contenidos televisivos violentos. mayor nivel de conducta
agresiva en los estudiantes del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito

Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

Seguidamente, se sefialan algunos antecedentes:

2.1.1. Antecedentes nacionales

Programas televisivos de concurso y comportamiento en escolares. Estudio no
experimental, transversal, basica, descriptivo, correlacional y cuantitativo; participaron
114 maestros y padres de nifios de la IE Manuel Fernando Cabrel Nicho. Conclusién:
Existe relacion entre programas televisivos de concurso y el comportamiento de los nifios.
Recomendacion: Un adecuado tratamiento psicopedagdgico (docentes) puede lograr que
esa influencia televisiva sea minima en la conducta y rendimiento académico del nifio
(Cortez Osario, 2014, p. 7y 122).

Programas televisivos y niveles de agresividad en estudiantes de la IE San
Juan Bautista. Estudio no experimental, correlacional transversal; con participacion de
74 estudiantes del 3er grado secundaria. Resultados: En la exposicion a programas
televisivos 54,0 % presentan un nivel alto; 32,4 % nivel medio, y 13,5 % nivel bajo. Asi
tambien, 46,0 % presentan riesgo de conducta agresiva; 29,7 % un nivel de conducta
agresiva, y 24,3 % no tiene agresividad en el salon. Se confirma relacion estadisticamente
significativa (X?c = 23,323 > X2t = 9,488; o = 0,05). Recomendaciones: 1) En docentes,
planificar y desarrollar talleres de tutoria y orientacion educativa, sobre los efectos de los
programas de television en el comportamiento agresivo; 2) establecer en los nifios,
espacios de observacién, dialogo y reflexion de programas de television y su influencia
negativa en el comportamiento; 3) mejorar en los nifios, la seleccién a programas
televisivos provechosos para la vida y formacién intelectual, eliminando aquellos que
negativos para el intelecto, lo moral y ético; y, 4) los padres participen proponiendo a sus
hijos programas divertidos y convenientes segtn su edad (Rios Gonzales & Rios Moena,
2016, p. 7).
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Agresividad y nivel socioeconémico bajo y medio alto a través del
psicodiagnostico de Rorschach. La muestra no probabilistica fue de 72 nifios y nifias
limefios de 6 a 9 afios. Resultados: Nivel elevado de agresividad en nifios varones
(movimiento agresivo, contenido agresivo y agresion secundaria); y en nifios(as) de nivel
socioeconémico bajo (agresion potencial). También, los nifios varones identifican y
expresan con mayor libertad su agresién; en los nifios(as) de nivel socioeconémico bajo
existe mayor sentido de vulnerabilidad; y, en general existe un sentido de vulnerabilidad
al ambiente. Recomendaciones: Hacia los padres, que ayuden a sus hijos a representar sus
experiencias, lograr una adecuada capacidad mental; y continuar con otros estudios de
agresion de nifios en pueblos rurales del Per(, debido a la firme influencia social
econdémico occidental en la capital peruana; y, es necesario continuar con estudios de
agresion infantil femenina incluyendo analisis cualitativos, de calidad formal de las

respuestas y completar con entrevistas a profesores (Ruggiero Alfaro, 2015, p. 10).

Dibujos animados violentos y conducta agresiva en la IE 36005 del Distrito
de Ascensién Huancavelica. Estudio correlacional y muestra de 91 nifios (de 6 a 10
afios). Resultados: Se encontrd alta exposicion a dibujos animados violentos (35,2 %); y
los niveles de agresion (escala de observacion fisica y verbal) fueron: alta (44,0 %),
mediana (37,4 %) y baja (18,6 %). Presentando agresiva verbal 38,4 % y agresiva fisica
46,2 %. Finalmente, se comprueba relacion significativa (r=0,808; p-valor=0,00; 0=0,01).
Recomendacion: charlas de concientizacion de docentes hacia padres para controlar el
tiempo y los programas televisivos de los nifios (Huincho Condori & Rojas Casavilca,
2017, p. 62-83).

Violencia televisiva y conducta agresiva en la IEP Sagrada Familia de
Concepcidn. Investigacion tipo explicativo, cuasi-experimental, con pre y post-prueba,
sin grupo control; la muestra fue de 11 nifios de 5 afios. El estimulo fue un video con
contenido violento. EI comportamiento fue registrado en una lista de cotejo, antes y
después, y se valord con un juego de rompecabezas gigante. Resultados: 1) en la pre-
prueba las agresiones fueron verbales (8; 80,0 %) vy fisicas leves (2; 20,0 %), mientras
que 2) en la post-prueba fueron verbales (28; 73,68 %) y fisicas (10; 26,32 %). Segun el
test de Wilcoxon (0=0,05) existe relacion directa y significativa; y, ademas, existe
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relacion directa con la agresividad verbal (p-valor= 0,010) y no hay relacion con la
agresividad fisica (p-valor=0,102). Por lo cual, la violencia televisiva es un agente de
riesgo para desarrollar la conducta violenta (Chavez Sanchez & Ortiz Elias, 2018, p. 45-
51).

2.1.2. Antecedentes internacionales

Programas infantiles y su influencia en las habilidades sociales de los nifios -
Ecuador. Conclusiones: 1) los padres no tienen interés para seleccionar programas
televisivos de los nifios, no conocen de éstos, ni su contenido y clasificacion; 2) las
caricaturas no producen violencia sino que es a nivel familiar; 3) existe influencia sobre
las habilidades sociales, puesto que un programa con violencia generara depresion a corto
o largo plazo; y 4) los programas infantiles con valores vinculados a la familia, originaran

inteligencia emocional saludable (Wienser Pefiafiel, 2015, p. 106).

La television y la conducta agresiva de los nifios. Conclusion: La television ha
mostrado ser importante en el desarrollo del aprendizaje de los infantes, puede ser
positivo (programas educativos) o negativo (con escenas violentas, sexuales y agresivas),
los nifios no diferencian lo real de lo irreal, e imitan todo lo que observan, piensan que es
lo correcto. Sin embargo, los padres de familia cumplen el rol méas importante puesto que
sustentan el hogar y promueven la educacion de sus hijos, ellos saben las actividades de
sus hijos y pueden convenientemente corregirlos. Por otro lado, puede que los padres
estén ausentes del hogar por dificultades economicas, etc., y ello puede provocar
sentimientos de abandono y soledad. La television en estos casos ha sido un medio para
distraerse, pero causa efectos en areas emocionales, mientras mas violencia menos
sensibilidad emocional, ademas emplean la agresion para solucionar sus conflictos
(Seminario Mejia, 2016, p. 64).

Plan de intervencién cognitivo conductual para conductas agresivas en
nifios(as) de 7 afios. Se estudid el problema conductual de una nifia de 7 afios, con el
desarrollo de un plan de intervencion intraclase porque los actos de agresividad fueron
con los demas comparieros y docente. El tratamiento cognitivo-conductual, evidencio el

rechazo de la nifia respecto de si misma, hacia sus compafieros y docente; asi también se
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concientizo6 sobre los actos buenos y malos realizados y sus consecuencias. La técnica
consistié en identificar sus problemas y proponer uno mismo las soluciones, con la guia
del docente; otra técnica fue identificarse en el grupo de clase y los factores recurrentes
en el desarrollo de la clase como en la conducta de ciertos alumnos sensibles
emocionalmente. Finalmente, se buscé restablecer la confianza, empatia y tranquilidad
algo que fue progresivamente perdiéndose al presenciar actos impropios en su hogar, que

para ella eran normales (Marquez Capa, 2017, p. 7).

Todos los trabajos mencionados anteriormente, tanto de caracter nacional como
internacional se preocupan por el tema de la agresividad o las conductas agresivas que se
observan en nifios de educacién primaria, asi como en jovenes hasta de 25 afios. Se
interpreta ello como producto de diferentes factores, pero uno de los principales, que
modela o ejemplifica una forma conductual, serian los programas televisivos. En una
buena proporcion los trabajos inciden en dicha proposiciéon, por lo que el presente trabajo

que se presenta reune antecedentes que facilitan su comprension y tratamiento.

2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. CONTENIDOS TELEVISIVOS
2.2.1.1. La television:

Es un servicio de radiodifusion, de facil acceso cuya programacion es recibida
directamente por el publico en general (MTC, p. 1-2). Este medio de comunicacién
basicamente envia y permite recepcionar sonidos e imagenes, a través de soportes
satelital, cable, radio, etc. (ConceptoDefinicion, 2021, p. web). Su clasificacion es: 1) Por
la modalidad de operacidn, la television sefial de video y audio se clasificaen VHF (Very
High Frequency, canales 2 — 13) y UHF (Ultra High Frequency, canales 14 — 69). 2) Por
la finalidad del servicio de radiodifusion es: comercial (entretenimiento con temas
informativos, noticiosos y de orientacion), educativa (fomento de la educacion, la cultura
y el deporte) y comunitaria (en comunidades campesinas, nativas e indigenas, o areas
rurales, para fomentar la identidad y costumbres de la comunidad; y fortalece la
integracién nacional) (Ley de radio y television N°28278, 2015, p. 4). Actualmente, el

numero de estaciones de television en Tacna fue de 19 UHF, 19 VHF, y segun la finalidad
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las estaciones de TV: Comercial 23, Educativa 15 y Comunitaria 0 (CONCORTV C. C,,
2017, p. 5)

Los principios de los servicios de radiodifusién comprenden: «...f) El fomento de
la educacion, cultura y moral de la Nacion. g) La proteccién y formacion integral de los
nifios y adolescentes, asi como el respeto de la institucion familiar. h) La promocion de
los valores y la identidad nacional...”. Asi también, la programacion transmitida en
horario familiar (comprendido de 06:00 y 22:00 horas) debe ser protegida de violencia,
actos obscenos u otros que puedan dafar sus valores; y los programas que no pertenecen
al horario de proteccion al menor, incluiran una advertencia, como “apto para mayores de
catorce (14) afios con orientacion de adultos, o apto solo para adultos” (Ley de radio y

television N°28278, 2015, p. 2-12).

Los programas de television son emisiones periddicas bajo un titulo o cabecera
comun, y en forma de bloque a la mayoria de los contenidos audiovisuales televisivos.
Un programa es la unidad de la programacion televisiva, o es el bloque de contenidos
que se ofrece al publico en general, independientemente de que sea inferior en su uso o
periddica (p. ej.: la pelicula, o un episodio o capitulo de una serie). Los bloques de
contenidos con autopromociones a la comunidad y a la publicidad no son programas de
television (Valverde Vallejos, 2017, p. 42).

La violencia se define como el uso deliberado de la fuerza fisica (causa dafio o
lesiones fisicas 0 muerte) o verbal (amenazas) y psicoldgica (provoca desvaloracion y
sufrimiento), en contra de la victima (uno mismo, otra persona, 0 a un grupo o comunidad,
también puede ser hacia un animal u objeto) con el fin de provocar dafio voluntario o
accidental y el logro de objetivo (lgartua, y otros, 1999, p. 2) (Hacker & Marcuse, 2018,
p. web.) La OMS define la violencia como: “El uso deliberado de la fuerza fisica o el
poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo
0 comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios
psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones” (OMS, 2002, p. 15) (Jara Romero
& Romero Felip, 2010, p. 274-276): y se considera que la violencia psicologica es mas
dificil de sobrellevar que el maltrato fisico.
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Los contenidos televisivos vendrian a ser la programacion televisiva que combina
diversos elementos que producen emocion (positiva y/o negativa); y, por lo tanto, los
contenidos televisivos violentos comprenden a la programacion televisiva en donde
estan presentes los actos de violencia; cuando hablamos de violencia en los programas de
television existen dos aspectos relevantes segun Olza (2003) “la violencia real” en los
noticieros y reportajes de noticias; y “la violencia ficticia o representada” (Lozano

Romero, 2018, p. 41).

Boza (2008), afirma que la violencia televisiva ejerce influencia en las emociones
de los que las ven y cuanto mas pequefio es el telespectador mayor es el impacto; las
pautas de comportamiento negativo infantil son debidas a que aplican las conductas de
sus protagonistas favoritos al mundo real (p. 538). Segun Palma Ticona & Quispe Ramos
(2014) el nifio luego de observar programas de televisivos violentos, puede que no actle
violentamente, sin embargo, no quiere decir, que no ha aprendido una conducta agresiva.
Sin embargo, conforme crecen, la conducta agresiva se refleja mas en su estilo
interpersonal segun su nivel de exposicién (p. 34-35). Asi mismo, Merlo (2002), sefiala
que los jovenes que presentan conductas agresivas tienen preferencia por programas
televisivos violentos, y a través de la television naturalizan, potencian y aprenden
diferentes formas para ejercer la violencia. Asi también, los medios de comunicacion
generalmente muestran modelos de vidas imposible acceder, lo cual puede ser la causa
de la frustracion y asi mismo de la violencia; por ello, la “frustracion es la madre de la
violencia” (p. 38). Para Kunczik- Michael&Zipfel-Astrid “Los nifios expuestos a un
modo parental negativo y que continuamente experimentan violencia en su ambiente
inmediato, consideran a la violencia de la television como algo “normal” y ven
particularmente atractivos los modelos mediaticos violentos. Por otro lado, se cree que
el consumo de violencia mediatica y las propias experiencias en el entorno de los jovenes

se refuerzan mutuamente (efecto “doble dosis”)” (Orde, 2014, p. 41).

Segun el experimento de Bandura y Berkowitz a un grupo de nifios se les proyecto
por television un video violento (un adulto propinando una golpiza a una mufieca de

plastico). A continuacién, se observé el comportamiento mientras jugaban, siendo mas
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agresivo en nifios que habian visto la pelicula de los que no. Se demostré que en los nifios
existe un proceso de imitacion hacia los modelos percibidos en la television; sin embargo,
en jovenes esto no es tan evidente, pero la influencia de la violencia es mayor cuando se
vive en ambientes violentos. Ademas, se encontré en estos jovenes su preferencia por
programas violentos. Por otro lado, la television y radio son empleados como un medio
de compafiia, mas que para atencion constante, es decir telespectador distraido, la
television se observa mientras realiza otras actividades, aqui la violencia tiene menor
influencia (Cerezo Arriaza M. , 1996, p. 17-18). Actualmente, estos habitos estan de
continuo en nifios y adultos. Por ejemplo: 1) las canciones méas escuchadas en radios,
algunas son sin sentido con mensajes violentos o inapropiados para los nifios, y 2) las
imagenes violentas observadas por el espectador, pero no los hechos completos; y estas

son almacenadas en el subconsciente, con riesgo de posteriormente exteriorizarse.

Segun Aldea Mufioz y Marks Greenfield, los programas de television pueden crear
adiccidn en nifios; cuando en la mafiana o al regreso del colegio, dejan para mas tarde los
deberes, se muestran irritables cuando se apaga el televisor, tienen mayor satisfaccion de
la vida a traveés del televisor y eluden sus problemas. Los aspectos negativos suelen pasar
desapercibidos: a) Disminucion de la voluntad y el tiempo de recreacion (jugar con otros
nifios, deportes, musica, arte, etc.); b) Menos interacciones sociales, conversacion e
intercambio de opiniones con la familia y amistades; ¢) menor tiempo para usar su
imaginacion y para pensar; d) se reprime la inclinacion a la lectura; e) Mas de 4 horas al
dia viendo la television, disminuye el rendimiento escolar, puesto que los nifios no
duermen lo suficiente como para estar atentos al dia siguiente (Lozano Romero, 2018, p.
44-52) (Tarira Mencias, 2023, p. 21-22). Segun la UNESCO aumenta la pasividad
escolar, le aparta del trabajo escolar y limita la creatividad (Aguaded Gomez, 1997, p. 38-
39). Por otro lado, el materialismo y la publicidad en la television fomenta en los nifios y
adultos que se compre segun los anuncios (Ruiz de Maya & Martinez Clares, 2007, p. 7-
26).

2.2.1.2. Factores de riesgo de la violencia televisiva
A. Factor de riesgo: aspectos del contenido televisivo: Segun Heike vom Orde,
la contabilizacién de actos de violencia no explica que es lo que perciben los
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nifos. Por lo cual, el factor decisivo es el contexto en que es presentada el acto
de violencia. Particularmente son de alto riesgo, los siguientes aspectos: 1)
Violencia justificada (valoraciones positivas a los actos agresivos; es decir, se
piensa que sus respuestas agresivas son las apropiadas); 2) Consecuencias de la
agresion (se acepta la violencia para solucionar problemas, se premia 0 no
disciplina un acto violento, y se omiten las consecuencias negativas para la
victima); 3) Identificacion y simpatia a protagonistas televisivos agresivos
(permite que sean influenciados, debido a que desean ser como héroes, por su
aspecto, fortaleza y/o cualidades extraordinarias); y 4) Grado de realismo,
cuando se piensa fuertemente, que la violencia televisiva (ficcion) es un hecho
real, la agresion también es alta; la habilidad para distinguirlos se observa a
mayor edad, pero no evita los efectos promotores de agresion. Por ello, el
conocimiento no ofrece proteccion de los efectos de programas televisivos
violentos (Orde, 2014, p. 40).

B. Factor de riesgo: caracteristicas del espectador y su entorno social: 1) Edad,
es asociado al grado de desarrollo cognitivo, capacidad para valorar otros
criterios, claro sentido moral e ideologia diferenciada de violencia mediatica; 2)
género, los efectos de violencia mediatica son mayores entre varones, aunque
recientemente existen menos diferencias entre géneros, y existe mayor tendencia
al miedo en lugar de reacciones agresivas, en nifias; 3) agresividad, los efectos
de violencia mediatica es mayor en jovenes con alta agresividad y, la baja
autoestima o el deseo hacia sensaciones negativas puede formar conductas
agresivas; y 4) entorno social, los modelos encontrados en la familia o escuela
ejercen un efecto moderador en la conducta violenta y en el empleo de los
medios (Orde, 2014, p. 41).

2.2.1.3. Desarrollo mental de 7 a 12 afios “operaciones concretas”.

Segun Spencer Pulaski, la reversibilidad de Piaget es el poder pensar hacia delante
y hacia atras, se evidencia en los cambios graduales en la consolidacién del conocimiento,
el pensamiento l6gico, como habilidades de clasificacion multiple y del razonamiento

inductivo, este ultimo utilizado para identificar patrones y extraer una conclusion general
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(Pérez Castro, 2015, p. 10). También se desarrollan habilidades fisicas, sociales y
mentales, a esta edad los nifios desean ser queridos y aceptados, por ello, la confianza y

seguridad es importante en esta etapa de la vida (CDC, 2021, p. web).

Las relaciones se centran en grupos de un solo sexo, existe mas independencia con
desarrollo moral. El nifio comprende qué lugar ocupa en el mundo, expresa sus ideas y
sentimientos (CDC, 2021, p. web). El nifio de 7-11 afios, puede resolver problemas de
forma légica pensando en el aqui y ahora, pero no en lo intangible o abstracto. En esta
etapa, existe incremento de la atencién selectiva (capacidad de concentracion -enfocarse-
y no permitir el ingreso de distracciones), asi mismo, el nifio planea y supervisa su
conducta a través del control inhibitorio (capacidad de suprimir voluntariamente
respuestas no deseadas). La atencion selectiva mejora gracias a la maduracion
neuroldgica, como se ve en nifios mayores cuando evocan recuerdos sin cometer errores.
Se ejerce control consciente de sus pensamientos, emociones y acciones. También
aprenden como funciona la memoria, a la hora de planear y usar estrategias, o técnicas
deliberadas, que le sirven de ayuda para recordar (Papalia, Duskin Feldman, & Martorell,
2012, p. 3-54).

2.2.1.4. Teorias del proceso ensefianza — aprendizaje
Empirismo y conductismo

El empirismo proviene del griego “"empeiria” = experiencia, entendida como
percepcidn, y este, es el origen y limite del conocimiento (Echegoyen Olleta, 2019, p.
web). Ninguna idea es aceptada sino proviene de las impresiones de los sentidos, por ello,
el conocimiento es una simple generalizacion de los hechos (Garcia Gonnzélez, 2014, p.
161). Para Hume, el principio de causalidad (causa-efecto) se forma de ideas que se
asocian de la actividad de la mente, derivados de la experiencia sensorial. Ademas, en la
observacion reiterativa, la mente forma el habito de relacionar ideas simples para formar
ideas complejas o de reflexion, y que se relacionan (Romero Otalora, 2012, p. 3). Por ello,
la psicologia se apoya de la percepcion de la conducta (sin considerar la mente, ni el
alma), y afirma que, lo que el sujeto es resulta de la influencia de lo exterior y no de

estructuras ni el dinamismo interno (Echegoyen Olleta, 2019, p. web).
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El conductismo o behaviorismo es una corriente psicoldgica, se centra en la
conducta observable, lo objetivo y no lo subjetivo (Romero Otélora, 2012, p. 3). Emplea
la siguiente terminologia: Estimulo, es la sefial o suceso que provoca una respuesta.
Respuesta, es la conducta frente a un estimulo. Condicionamiento, es el aprendizaje de
relacion entre el estimulo y la respuesta. Refuerzo, conducta que aumenta la posibilidad
de que se repita. Castigo, es contrario al refuerzo, conducta que reduce la posibilidad de
que se repita (IDIP, 2019, p. web).

1. Lacaja negra de Watson
Segtin Watson los seres vivos son “tabulas rasas o cajas negras” porque lo interno
no es observable; y la conducta o comportamiento de un individuo se determina por los
refuerzos y castigos y no por influencias internas (los instintos o pensamientos) sino mas
bien del entorno. Esto debido a que es imposible desvincular la conducta ni el aprendizaje

del contexto en que tienen lugar (Business School Pacifico, 2017, p. web).

2. Condicionamiento clasico: los perros de PAVLOV

Con la teoria del aprendizaje de reflejos condicionados, un reflejo corresponde a
la respuesta instintiva al estimulo. Existen reflejos naturales (ejemplo: succion, deglucion,
etc.), sin embargo, también se los pueden originar. Pavlov en su experimento, cuando
daba de comer a un perro hacia sonar una campana, con el tiempo al tocar solamente la
campana, el perro reaccionaba emitiendo saliva, jugos gastricos, etc. Ello significo un
aprendizaje involuntario frente a un estimulo condicionado (Doménech Betoret, 2012, p.
2) (Torres, 2021, p. web).

3. Condicionamiento instrumental de THORNDIKE

Thorndike introdujo gatos en “cajas-problema”. Las cajas tenian diversos
elementos (botdn o manilla) y s6lo el contacto con uno de ellos abria la puerta de la caja.
Al comienzo, salian por ensayo y error, pero con reiterados intentos escapaban con mas
facilidad. Conclusiones: a) la ley del efecto, es decir, la conducta con resultado
satisfactorio tiene mayor probabilidad de repetirse, y en el caso de un resultado contrario
esta probabilidad disminuye; y b) la ley del ejercicio, es decir, al repetir se refuerzan los
aprendizajes y conductas, y si es al contrario se debilitan (Torres, 2021, p. web).
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4. Condicionamiento operante de SKINNER

Para Skinner todo el comportamiento es resultado de asociaciones aprendidas
entre estimulos y respuestas, es asi, que introdujo los conceptos de refuerzo positivo y
negativo (IDIP, 2019, p. web). En el experimento la rata sélo accedia a la recompensa si
tras pulsar la palanca sonaba una campanita. Finalmente, la rata no respondia con otro
sonido (discriminacion), el sonido de campanita le anticipaba el éxito de la recompensa.
Es asi como demostré una secuencia: A-B-C (antecedent-behavior-consequence). Con
esto se demostraba que una respuesta se intensifica si se actla sobre antecedentes

(campanita) o sobre consecuentes (refuerzo o comida) (Doménech Betoret, 2012, p. 2).

Diversos investigadores como: Skinner consideraron a los procesos mentales en
el mismo estatus que la conducta observable, permitiendo caracterizarlos como conducta
verbal. Clark Hull y Edward Tolman los consideran como variables intervinientes. Hull
los consideré como el impulso o motivacion interna y el habito. Tolman afirmaba que las
personas edificamos representaciones mentales del espacio (mapas mentales o mapas

cognitivos) (Business School Pacifico, 2017, p. web).

B. El enfoque constructivista de PIAGET
Segun la teoria del desarrollo de Piaget, el conocimiento se construye desde el
interior, y se desarrolla, al relacionar ese conocimiento con la nueva informacion, o al

interactuar con su medio (Doménech Betoret, 2012, p. 4).

Estructura Cognitiva del Sujeto. Piaget estudié como los nifios construian su
conocimiento, de lo simple a lo complejo, a esto denomind "niveles de desarrollo
cognitivo". En los nifios, una constante interaccion con su medio favorece a
cambios en los esquemas cognitivos del pensamiento, que van complejizandose.
Un "esquema cognitivo" es la representacion sintetizada de una realidad y/o
conceptos prototipos; que estan relacionados entre si y todos representan la realidad
a los sujetos (Doménech Betoret, 2012, p. 4). Por ello, los expertos en publicidad
de los medios de comunicacion utilizan los "esquemas que poseen las personas, los

espectadores” para conectarse a ellos.
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Asimilacion y Acomodacion. Piaget menciona que constantemente se producen
cambios en el medio (desequilibrio) y ello originan respuestas adaptativas en los
organismos vivos (asimilacién y acomodacién). Estos procesos son importantes en
el aprendizaje. En la asimilacidon de nuevas experiencias a los esquemas previos
del sujeto (actuales, o lo que ya sabe), existe resistencia al cambio, por ello, el nuevo
conocimiento se introduce al que ya tenemos, sin modificar ni variar los esquemas
previos. Y la acomodacion es inverso, se da la modificacién de los esquemas
actuales con el fin de introducir el nuevo conocimiento y posteriormente,
reequilibrar o acomodarlos. En el nifio, primero es la asimilacion (desarrolla su

egocentrismo) y luego la acomodacién. (Doménech Betoret, 2012, p. 5).

2.2.2. CONDUCTA AGRESIVA
2.2.2.1. Agresion y conducta agresiva.

La agresion (del latin “aggredi” = acercamiento, avance, ataque) es definida desde
un aspecto destructivo, como una conducta deliberada con intencion de dafiar a otra
persona; y como una conducta opuesta a la pasividad y la reserva (Orde, 2014, p. 39).
Segun Dollar (1939), la agresion se explica como una conducta instintiva (bioldgica) y
aprendida (sistema de valores trasmitido), y es nacida como resultado de la frustracion;
ademas, la agresion es un modelo tripartito: a) biolégico por su estructura (organismo);
b) etoldgico por los patrones de comportamiento (instinto) y c¢) ecoldgico debido al
aprendizaje de la conducta agresiva que provienen de la sociedad, por expresion e
inhibicién (cultura) (Del Barrio Gandara & Roa Capilla, 2006, p. 40). Segun los et6logos,
los términos agresion o agresividad se emplea en comportamientos primarios de los
“animales”; y el término violencia en acciones “humanas”; y los elementos mas
comunes de la agresion son: 1) Caracter intencional, 2) consecuencias aversivas o
negativas sobre objetos u otras personas, y/o sobre uno mismo, y 3) variedad expresiva

(fisica y verbal) (Carrasco & Gonzalez Calderon, 2006, p. 8-10).

La conducta agresiva es intencional y el dafio puede ser a uno mismo
“autoagresiones”, al entorno o a terceros (Chavez Sanchez & Ortiz Elias, 2018, p. 24).
Asi mismo, para Cerezo, F.C. la agresion es la forma de actuar tanto fisico (agresion

directa), verbal o psicoldgico (agresion indirecta) que es observable y medible, y la
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agresividad es la tendencia o disposicién a agredir (Carrasco & Gonzélez Calderon,
2006, p. 8).

2.2.2.2. Evolucion de la conducta agresiva infantil

El concepto de conducta agresiva no se aplica en la agresividad infantil; debido a
la intencionalidad que esté ausente en los nifios (Chavez Sanchez & Ortiz Elias, 2018, p.
26). Para Feshbach, la agresividad esta vinculada al crecimiento, desde los primeros afios
de vida (integracién al grupo y asuncién de la realidad), permite exteriorizar el conflicto
y su esfuerzo por resolverlo (Carrasco & Gonzélez Calderdn, 2006, p. 8). Segun Serrano
existen en el nifio dos tipos de agresividad: fisica y emocional; y para Hernandez, al inicio
de nuestra vida, el nivel de agresividad fisica declina con el tiempo y es sustituido por el
empleo del lenguaje como instrumento de agresion (Chavez Sanchez & Ortiz Elias, 2017,
p. 26). Por ello, la agresividad fisica de 6 a 12 afios desciende progresivamente, por su
empleo selectivo; a la inversa la agresividad verbal (o hostil o emocional) se incrementa;
entre 6 y 8 afios la agresion total se reduce; y entre 6 y 14 afios se exterioriza la agresion
en formas de: enojo, fastidio, disgusto, envidia, celos, censura, etc., se mejora su

racionalizacion y autocontrol (Sabeh, Caballero, & Contini, 2018, p. web).

Las caracteristicas de la conducta agresiva en nifios de 6 a 11 afios son: disminuye
el nimero de interacciones agresivas, con aumento en intensidad. La agresion fisica
disminuye gradualmente y las agresiones de tipo verbal (indirecta y relacional) van
predominando, como: insultos, mentiras, robos, infraccion de las normas, intimidacion,
etc. En agresiones relacionales existe manipulacion social por parte del agresor, y el
empleo del grupo de iguales para agredir a su victima, como: rumores, exclusion en

actividades o del grupo de amigos (Sabeh, Caballero, & Contini, 2018, p. web).

2.2.2.3. Teorias sobre la agresion y comportamiento agresivo

La conducta agresiva se estimula desde dentro (instintiva o por frustracion) y
desde fuera de nosotros (social): 1) Teoria del instinto. Segun Sigmund y Konrad la
energia agresiva es instintiva, se acumula hasta que un estimulo apropiado lo libera o
detona si no tiene una salida. EI comportamiento instintivo es innato. La agresion tiene

diferentes influencias bioldgicas: a) neuronal, debido a sistemas neuronales que activan
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0 desactivan la hostilidad, b) genética, debido a la herencia de la reactividad del SN
simpético, y ¢) bioquimica, debido a la sensibilidad neuronal de la agresividad frente a
la quimica sanguinea (p. €j., alcohol, testosterona, etc.); y ademas existen personas mas
predispuestas a reaccionar agresivamente. 2) La frustracion conduce a la agresion. La
frustracion causa iray hostilidad, que estimulan la agresion desde dentro de forma natural.
La frustracion surge de las expectativas y logros no alcanzados. 3) La agresion,
comportamiento social aprendido. Por imitacion y observacion, o cuando un nifio con
actos agresivos hacia otro nifio obtiene logros y recompensas, existira mas probabilidad
de volverse mas agresivo (Carrasco & Gonzalez Calderon, 2006, p. 15-22) (Calderdn
Vivanco, 2007, p. 4-5).

Segun Cerezo, el comportamiento agresivo segun la teoria de la agresividad puede
ser: 1) activo, el origen de la agresion se debe a los impulsos internos, es innata, el
individuo puede nacer con esta predisposicion. Es estudiada segun psicoanalisis, estudios
etologicos y el modelo frustracién-agresion; y 2) reactivo, se fundamenta en “e/ origen
de la agresion es en el medio ambiente” ante los sucesos ambientales o de la sociedad
(familia, grupo de iguales, escuela o comunidad). Esta teoria es estudiada desde la
perspectiva cognitiva, el aprendizaje social y el modelo general de la agresion (Chavez
Sanchez & Ortiz Elias, 2017, p. 27-28).

A. Teorias activas.

A.1. Perspectiva psicoanalitica. Freud define la pulsion “como un estimulo que actda
desde el interior del organismo y cuya satisfaccion sélo puede ser alcanzada por una
transformacion adecuada del estimulo interno”. Asi mismo, el aparato psiquico es el
Gnico medio para disminuir esta excitaciéon interna. Para Jeammet, la agresion surge
cuando el sujeto ve amenazado su identidad (la imagen de si mismo), esta tension excede
la capacidad de ser metabolizado por el pensamiento, y finalmente, es expulsada. Fonagy
considera que el fracaso de la funcidn reflexiva es la violencia. El término pulsion de
muerte explica la predisposicion a atraer hacia si el displacer (destruccién o agresividad);
y su antagonista, el Eros, pulsion de vida, es todo lo que establezca y mantenga vinculos
afectivos con otros seres humanos, como: a) los lazos andlogos que nos unen (amor sin

fines sexuales) y; b) la identificacion, que instaura elementos comunes entre las personas,
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y estimula sentimientos de comunidad, el sujeto se incorpora a las normas y exigencias
de la sociedad. Por lo tanto, las pulsiones de muerte y de vida estan ligadas y debieran
estar en equilibrio. La agresion es por fuerzas de pulsion muerte (Sanchez Hernandez,
2013, p. 19-21).

A.2. Perspectiva etologica. Lorenz con su “modelo termohidraulico”, la energia de
accion se almacena en un deposito de capacidad energética restringida; y los estimulos
disparadores o la misma energia acumulada determinan su descarga en forma de agresion.
Ademas, a mayor tiempo desde su ultimo disparo, mas probabilidad de ocurrencia,
independiente a impulsos disparadores. Por ello, planteé la necesidad de buscar
mecanismos para expresar la agresividad, como los deportes, ya que no es posible su
eliminacién. Asi también, diferencid la agresividad, cuyo objetivo seria la defensa del
territorio y de los congéneres; de la violencia, que tiene como finalidad la provocacion de

un dafo en otros seres humanos (Sanchez Hernandez, 2013, p. 21-22).

A.3. Teoria frustracion-agresion. Dollard, Doob, Miller, Mowrer y Sears (1939)
plantean que la agresion es siempre resultado de una frustracion previa, y a la inversa.
Por lo cual, a mayor frustracion de la satisfaccion y la expectativa de logro, habra mayor
agresion. Miller (1941) sefiala que existen formas alternativas de respuesta ante la
frustracion como la huida, alcanzar metas alternativas, entre otros (Sdnchez Hernandez,
2013, p. 23).

A.4. Replanteamiento de la teoria frustracién-agresion. Segin Berkowitz introduce
los procesos cognitivos segun su modelo de red (network model); la presencia del
estimulo (del ambiente o del interior del individuo) provocan agresion en ausencia de
frustracion; y el estimulo no es innata sino aprendida. Un suceso aversivo (el fracaso,
incitacion, sonidos bulliciosos, temperaturas incomodas, olores repulsivos, etc.) provocan
reacciones expresivo-motoras negativas, que pueden ser de lucha o huida (una es mas
fuerte por genética o aprendizaje). Las reacciones de lucha estimulan una experiencia
primitiva o rudimentaria de ira y, las reacciones de huida una de miedo. Una respuesta
agresiva no solo se explica de acuerdo con las emociones negativas sino también por los

procesos cognitivos (de atribucion y evaluacion) que matizan los sentimientos,
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intensificAndolos o disminuyéndolos; es decir, respuestas de agresion inhibidas o
estimuladas (Sanchez Hernandez, 2013, p. 24).

B. Teorias reactivas

B.1. Teoria del aprendizaje social. Los procesos cognitivos participan en el desarrollo
y preservacion de conductas agresivas. Segun Albert Bandura existen cuatro procesos: a)
atencion orientada al modelo de agresion, b) codificacion en memoria a largo plazo, c)
las capacidades motoras para comportarse y d) los refuerzos. EI mantenimiento se da si
constituye un medio de lograr fines y satisfacer objetivos; con predisposicion a una
profunda hostilidad irracional (ataques terroristas, etc.). Por ello, Bandura resalta, la
influencia de la television, la cantidad y diversidad de modelos de agresion (Sanchez
Hernandez, 2013, p. 25).

B.2. Teorias del procesamiento de la informacidn. Segin Dodge & Coie antes de dar
una respuesta, primero se identifica y codifica los estimulos, luego se interpreta la
situacién y a través de una busqueda mental de posibles respuestas (en la memoria a largo
plazo), se selecciona una de ellas. Para Huesmann existen “guiones cognitivos” en los
primeros afios de vida, que son empleados para formar el comportamiento social y son
activados por estimulos externos e internos de la persona, por lo cual, una exposicion a
escenas violentas contribuye a formar guiones cognitivos agresivos (Sanchez Hernandez,
2013, p. 26).

B.3. Modelo general de agresién. Anderson y Bushman integra las principales
aportaciones de la teoria cognitiva y del aprendizaje social; y su modelo incluye variables

situacionales, personales y bioldgicas. (Sanchez Hernandez, 2013, p. 27).

2.2.2.4. Clasificacion de conductas de agresion que tienen lugar en el contexto escolar

La agresién humana se clasificar como: a) agresion directa, comportamientos
fisicos o verbales cuya finalidad es causar dafio a alguien y; b) indirecta, comportamiento
cuya finalidad es dafiar las relaciones sociales de una persona o un grupo. Segun Collell
& Escudé, la conducta de agresion en el contexto escolar segun la forma DIRECTA: a)

Fisica, es pegar, amenazar; b) verbal, consiste en insultar, burlarse, poner motes; y c)
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exclusion social, consiste en excluir abiertamente, no participar en una actividad o juego;
y la forma INDIRECTA: a) Fisica, corresponde a esconder, romper, robar objetos o
pertenencias de uno; b) verbal, en difundir rumores, hablar mal de uno; y c¢) exclusion
social, consiste en ignorar, hacer como si no existiera (Carrasco & Gonzalez Calderdn,
2006, p. 6).

La agresién es un constructo multidimensional, y en las escuelas infantiles existe
agresividad fisica y verbal; y actualmente la agresividad relacional (Cuello & Oros,
2013, p. 210).

a) Agresividad Fisica: Segun Buss, corresponde al conflicto premeditado directo contra
una persona, empleando partes del cuerpo o armas y produce dolor o dafio fisico a
quien lo recibe; p. ej.: patadas, empujones, golpes, arafiazos, etc. (Mufioz Olmos, 2015,
p. 58). En nifios y adolescentes se ha demostrado que los varones son méas agresivos
que las mujeres (De Souza Barcelar, 2021, p. web); con juegos toscos, intimidatorio
y/o fuera de control; aunque para ellos s6lo es fantasia, puesto que son retraidos,
timidos o hablan poco en otro momento. Asi mismo, son mas violentos y agresivos en
las peleas, y sin ser provocados dirigen repetidamente la agresion contra la misma
persona. Generalmente no hablan mucho y prefieren susurrar (De Souza Barcelar,
2021, p. web).

b) Agresividad Verbal: Es intencional a través gritos, insultos, groserias, amenazas,
repudios, motes discriminatorios, etc., y generalmente provoca angustia y malestar en
la victima (Mufioz Olmos, 2015, p. 58). Los nifios hasta los siete u ochos afos que
comunmente utilizan la agresion verbal y no la agresion fisica, es fuera de los
momentos de juego, pueden ser persuasivos, interesantes y dominantes. No se
preocupan por las relaciones con los demas; y su nivel de agresividad es bajo (De
Souza Barcelar, 2021, p. web).

c) Agresion relacional: Corresponde a provocar dafio en la sensacion de aprobacion y
aceptacion a un grupo social. Ejemplo, exclusion social, al calumniar de alguien a sus

espaldas, etc. Para Bjorkqgvist y Underwood es un tipo de agresividad indirecta y
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relacional propio del género femenino; y segun, Lagerspetz, Bjorkqvist y Peltonen
mencionan que los nifios se enojan con mayor frecuencia que las nifias, sin embargo,
en las nifias es de mayor duracién. Por otro lado, hasta los 11 afios, los nifios y nifias
mantienen la misma estructura grupal; y entre 11 y 15 afios, los varones conforman
grupos mas amplios mientras que las mujeres se mantiene (del mismo sexo), también
es mas unido y firme, lo que explicaria la agresion relacional (Cuello & Oros, 2013, p.
20).

En conclusion, en los varones se expresan generalmente, la agresion fisica y

verbal; mientras que las mujeres la agresion indirecta y relacional.

2.2.2.5. Factores relacionados a la conducta agresiva

A. El factor sociocultural: Segun Norofio, su exposicion es responsable de los modelos
y procesos de reforzamiento en la construccion de conductas agresivas. Por lo cual,
su adquisicion es mas facil, si abundan modelos agresivos; y su reforzamiento hace
gue se mantenga por mas tiempo. En el nifio, comprenden: a) La familia, y b) el
ambiente (profesores, amigos, medios de comunicacion, etc.). En estudios, los nifios
cuyos padres aplican conductas hostiles disciplinarias hacia sus hijos (castigos
corporales, privacion de privilegios, amenazas verbales, etc.), desarrollan

comportamientos agresivos (Alvites H., 2012, p. web).

B. Factores organicos: Segun Norofio corresponde a todos los problemas de salud y a la
menor tolerancia hacia la frustraciéon, p. ej.: lesién cerebral o disfuncién, mala

nutricion, etc. (Alvites H., 2012, p. web).

C. El repertorio conductual: Segin Norofio, son modelos conductuales que el nifio
tiene memorizados para emplearlos en la socializacion; siendo estas habilidades
(cognitivas de autorregulacion o habilidades sociales como estrategias verbales)
importantes a la hora de resolver conflictos. Segun Martinez los padres son modelos
conductuales que estimulan o inhiben determinados comportamientos al proponer sus
objetivos educativos, y por su interaccion directa y afectiva; el aprendizaje es por

imitacion e identificacion con sus progenitores; y el objetivo es: fomentar la madurez
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personal y evitar la agresividad, impulsividad, el aislamiento y otras conductas
antisociales (Alvites H., 2012, p. web). Asi mismo, Palomero & Fernandez (2001),
consideran a la convivencia en la escuela como parte del modelo conductual, debido a
que promueven un conjunto de reglas, normas de conducta y disciplina, que puede
para algunos estudiantes y/o docentes ser dificil asimilarlas; por lo cual, los factores
que fomentan conflictos o problemas en las Instituciones Educativas (IE) son: a)
Cuando la IE carece de valores y legitimacion hay disconformidad y falta de
aceptacion (a normas, valores y reglamentos escolares con poca identidad escolar), lo
que origina indisciplina y agresividad. b) Cuando en la competitividad y el rendimiento
individual escolar, no se satisfacen las necesidades psicoldgicas y sociales de forma
personal y/o grupal; ello produce desmotivacién, exclusion y dificultad en la atencion
de los estudiantes. ¢) Cuando el tamafio de la escuela y el alto nimero de escolares no
permiten formar vinculos personales y afectivos, entre docente y estudiante. d) El poco
interés a valores de minorias étnicas, religiosas, etc., no coincidentes con el colegio. e)
Cuando se segrega en aulas, a nifios y/o adolescentes en estado de riesgo o problema

socio-econdmico, cultural y/o salud (p. 32).

2.3. DEFINICION DE TERMINOS

a. Television: Es un medio de comunicacion de radiodifusion, que permite el envio y
recepcion de sonidos e imagenes, y es de facil e inmediato acceso. Segun la sefial de video
y audio se clasifica en VHF y UHF (MTC, p. 1).

b. Programas de television: Es el conjunto de emisiones periddicas a modo de bloque,
con contenidos audiovisuales que llegan a la teleaudiencia a través de la television. Puede
ser comercial (contiene temas de entretenimiento, noticia y orientacion), educativa
(contiene temas de educacion, cultura y deporte) y comunitaria (fomenta la identidad
nacional y costumbres). Las autopromociones y/o publicidad convencional, no son
programas de television (MTC, p. 1).

c. Violencia: Es un tipo de agresion, que implica forzar fisica o verbalmente a otra
persona (0 a uno mismo), animal u objeto de tal manera que cause dafio fisico (muerte,

suicidio, etc.); o psicoldgico, a grado extremo, en contra de la victima
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d. Contenidos televisivos violentos: Es la programacién televisiva que junta varios

elementos que causan emocidn (positiva y/o negativa) e incluye actos de violencia.

e. Conducta: Es la forma de proceder o ejecutar de una persona en una situacion

especifica o coman.

f. Agresividad: Es el hecho de provocar dafio a una persona, animal u objeto (Chavez
Sanchez & Ortiz Elias, 2018, p. 9-11), y puede ocurrir sin provocacion. Esta presente en
todos los seres humanos; y por ello, la forma de ejecucion de los comportamientos es lo

que configuraria la agresion.

g. Conducta agresiva: Es la conducta intencional que causa dafio fisico o psicologico, a
uno mismo, al entorno o generan un dafio a terceros; p. €j.: pegar a otros, burlarse de ellos,
ofenderlos, tener rabietas o por empleo de apodos (Chavez Sanchez & Ortiz Elias, 2018,
p. 9-11).



CAPITULO 11l
MARCO FILOSOFICO

La investigacion en las disciplinas sociales y la filosofia encargada de la
investigacion del conocimiento y practica cientifica, se caracterizan dos puntos de vista
con respecto a cdmo abordar la investigacion de los fendmenos sociales. Primeramente,
segun el naturalismo o monismo metodoldgico y el enfoque filosofico positivista; los
fendmenos de la naturaleza son el origen de todo lo real, y en interrelacién con los
procesos de la consciencia y la mente (interpretacion) se establece el conocimiento
genuino. Asi mismo, la corriente constructivista y pluralista con enfoque del dualismo
metodoldgico de las teorias sociales, menciona que cada acto de percepcidn es una
construccion o aproximacién inventada de la realidad en base a lo que entendemos,
percibimos o a partir de nuestros datos empiricos, de la realidad. (Salas, 2011, p. web).
Por ello, los estudios cientificos de elementos reales, perceptibles sensorialmente y

verificables se aplican a las disciplinas sociales.

En ese entender, la investigacion cuantitativa nos ayudara a explicar los
acontecimientos observados de la naturaleza humana y asi mismo, describe y analiza con
altos niveles de confianza estadistica las mediciones de los fendmenos. La investigacion
cuantitativa asociada a las disciplinas sociales promueve una conexion fundamental entre
la observacion empirica de fendmenos observables y su expresién matematica de los
conocimientos obtenidos, con el fin de probar y comprender sus relaciones. Por otro lado,
permite obtener predicciones probabilisticas importantes para la toma de decisiones, y el
trazado de politicas econdmicas y administrativas (Salas, 2011, p. web).

El presente trabajo, se orienta bajo ese concepto, mas aun cuando el problema a
tratar es un producto humano que, por su mismo caracter, tiene raices en el
comportamiento o conducta que expresan o manifiestan los estudiantes durante su
permanencia en una institucién educativa. El trabajo del maestro es esencial en el proceso
de aprendizaje-humanizacion del nifio con todas las implicancias del medio ambiente. El
docente esta como guia y mediador entre el alumno y el ambiente; y debe hacer uso de
todas las estrategias de ensefianza para rescatar y desarrollar las habilidades y destrezas
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en el estudiante, para finalmente lograr que el estudiante se convierta en un nuevo hombre
animador, creador e impulsor de avances para el cambio educativo y con mejores

posibilidades de realizacion humana (Nizama Valladolid, 2018, p. 84).

Augusto Salazar Bondy, reconocido maestro y filésofo peruano, decia que la
educacion esta vinculado al progreso econémico-cultural del pais. Emilio Barrantes los
relaciona al porvenir del individuo, y es considerado como la panacea (remedio o
solucion) para los pueblos cuyo retraso es evidente; asi mismo, la doctrina dualista entre
el bien y el mal, la paz y democracia, educacion y cultura, son metas en comun que
aspiramos todos los peruanos, en la medida que crece el odio, la opresién y el egoismo,

los bajos apetitos y la vida impulsiva (Nizama Valladolid, 2018, p. 85).

Por otro lado, en el contexto familiar, se dice de la television como la “escuela
paralela” o la “nifiera electronica”. Los padres y familiares muchas veces desestiman que
la television es facilmente adictiva para el nifio. Segun Paulov, esta conducta puede ser
debida a un reflejo o a la respuesta automatica frente a un estimulo; el nifio aprende a
responder de forma involuntaria al estimulo que, de los programas de TV, y que al
principio no respondia (era neutro). Asi también, THORNDIKE y SKINNER indican que
una respuesta se mantiene o0 aumenta si se actlia sobre los antecedentes y estos pueden ser
reforzados, por ello, el tiempo dedicado frente al televisor puede mantenerse o aumentar

en el nifio, sin que los padres lleguen a darse cuenta (Doménech Betoret, 2012, p. 2).

Segun Pindado, la television maneja un lenguaje en el que se combinan diversos
elementos que producen emociones positivas y emociones negativas; Ahumada, R. lo
llama “cédigos de significacion”; y Aguaded menciona que el éxito de la television es
debido a que los programas de television se conectan a esquemas mentales y a la
capacidad cognitiva innegable de la persona, provocando cambios y/o desarrollando la
percepcion y cognicion. Piaget, decia que el aprendizaje es garantizado si te conectas a
los conocimientos previos (esquemas) de los alumnos. Por otro lado, los contenidos
televisivos violentos, son la programacién televisiva en donde esta presente los actos de
violencia y otros. Al hablar de violencia en los programas de television debemos tener en

cuenta dos aspectos: la “violencia real” que es un reflejo del medio social es decir los
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programas de noticias y reportajes de noticias; y la “violencia ficticia o representada’ que

es comun en todos los programas de television (Doménech Betoret, 2012, p. 4).

Reconociendo los aportes de los pensadores citados, y que no pierden actualidad,
se puede afirmar que el tema de violencia o conducta agresiva en los estudiantes, producto
de la visualizacién de programas televisivos, es un tema importante, por los efectos que
se hacen publico y, muchas veces sorprenden. De alli que, el presente trabajo se desarrolla
bajo la postura filos6fica conductista (condicionamiento operante y social), en donde, la
conducta es aprendida y puede ser desaprendida. EI hombre aprende de las consecuencias

de sus conductas y de las observadas en otros (Romero Otélora, 2012, p. 45).

Para la teoria de aprendizaje, una conducta agresiva es aprendida por remedo o
exposicion a modelos; inicialmente es por aprendizaje observacional, luego sigue el
fortalecimiento y finalmente, la comunicacion de la agresion. La agresion es un patron
de respuestas aprendidas en su mayoria del ambiente, a través del condicionamiento
clasico, que utiliza el sistema de premios y castigos para moldear una conducta. Por otro
lado, el enfoque conductista propone que el individuo utiliza los sentidos para aprender y
conocer la realidad objetivo y; ademas, el individuo es un ser pasivo que reaccionay actla
en presencia de los estimulos medioambientales. En conclusion, el aprendizaje
observacional, emplea modelos (buenos o malos, como los patrones de agresion) que
estimulan el aprendizaje, por lo que las habilidades y comportamientos de una persona se
derivan o han sido aprendidas a través de estos procesos observacionales; por ello las
conductas agresivas pueden ser aprendidas como desaprendidas (Cérdenas Flores,
Cosiatado Carrasco, & Livia Vicente, 2011, p. 50).



CAPITULO IV
MARCO METODOLOGICO

4.1. Tipo y Disefio de la investigacion

Tipo de Estudio: Béasica o pura. Se estudio el comportamiento que asumen los
estudiantes del nivel primario como producto de la visualizacion de contenidos
televisivos violentos; para ello, se trabajé con hipotesis causales, para explicar los
eventos, fendbmenos, causas y procesos naturales o sociales, con el fin de obtener nuevos

conocimientos (Castro Maldonado, Gomez Macho, & Camargo Casallas, 2022, p. 152).

Disefio de investigacion: Es No-Experimental, es decir, no se manipulan las
variables, sino, mas bien, su estudio es tal y como estan en la naturaleza, sin modificarlas.
Es descriptivo correlacional-transversal, recogida en un momento dado, y se medio el
grado de relacion entre las variables. Es explicativos porque busca el porqué de los hechos
a través de relaciones causa-efecto (Hernandez Sampiieri, 2010, p. 120).

Observacion de V1
Muestra R= posible relacion

Observacion de V2

4.2. Poblacién y muestra

Poblacion: Es el conjunto de sujetos o cosas con una 0 mas propiedades en
comun, en un espacio o territorio y varia con el tiempo (Vara Horna, 2010, p. 221).
Conformada por 600 alumnos del nivel primario, matriculados en 5to y 6to grado (afio
2018) de la I.E Enrique Paillardelle — Tacna, de ambos sexos y predominantemente de

raza mestiza.

Muestra: EI muestreo fue no probabilistico, intencional u opinatico, es decir la
seleccidn de los elementos o unidades de anélisis fue segun el criterio del investigador, y

fue conformada de la siguiente manera:



Tabla 1. Muestreo.
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GRADO

SECCION

NO

ALUMNOS

6to

29
29
30

Sto

OWX> O w>»

30
28
30

TOTAL

176

Fuente: Elaboracion propia.

4.3. Operacionalizacion de las variables

Tabla 2. Operacionalizacion de variables

VARIABLE

SUBVARIABLE

INDICADORES

V1: CONTENIDO
TELEVISIVO VIOLENTO

Definicion Conceptual
Es la representacion grafica y
visual de un hecho de agresién
humana (fisica o verbal).

Definicion Operacional

En un acto de agresion o
comportamiento agresivo a través
de programas de TV se tiende a
lesionar 0 molestar a otra persona
y no desarrollar el potencial
cultural de la sociedad.

Contenido TV
humoristicos

Tiempo
Horario
Frecuencia
Contenidos
Efecto
AcCceso
Identificacion

Contenido TV

culturales

Tiempo
Horario
Frecuencia
Contenidos
Efecto
Acceso
Identificacion

Contenido TV

Reality shows

Tiempo
Horario
Frecuencia
Contenidos
Efecto
Acceso
Identificacion

Contenido TV accion

Tiempo
Horario
Frecuencia
Contenidos
Efecto
Acceso
Identificacion
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Corresponde al comportamiento
que provoca una lesion fisica,

V2: CONDUCTA AGRESIVA | Agresion fisica Golpes
Empujones
Definicion Conceptual Heridas
Comprende el actuar o responder Peleas
violentamente, produciendo dafios Tirar objetos
Y perjuicios. Agresion Verbal Insultar
Gritar
Definicion Operacional Burla

Poner apodos
Malas palabras

verbal o mental en una persona o | Agresién psicoldgica Desprecio

animal, y/o dafio o destruccion de Miedo

un bien o propiedad. Amenaza
Inseguridad
Autoestima

Fuente: Elaboracion propia.

Nota: Escala para la medicion de la variable: nominal.

4.4, Tecnicas e instrumentos para recoleccion de datos

La técnica empleada fue la encuesta y como instrumentos: CUESTIONARIO DE

CONTENIDOS TELEVISIVOS VIOLENTOS y CUESTIONARIO DE CONDUCTA
AGRESIVA, que fueron previamente validados, como se detalla en los Anexos. Ademas,
se solicitd por anticipado el consentimiento informado de los padres de los nifios,

haciendo mencion del objetivo de la investigacién y la confidencialidad del estudio.

4.5. Procesamiento y estudio de datos
4.5.1. Procesamiento de datos

Se emple6 medios informéticos, como: Excel, que facilita la sistematizacion y
conteo de datos; en el estudio se elabor6 la base de datos y tablas de frecuencia. El soporte
informéatico SPSS 19 Edition, para el analisis descriptivo y el céalculo inferencial; en el
estudio permitié la elaboracion de tablas y graficos circulares o de barras. Finalmente, en

el Word, se orden0 y presento.

4.5.2. Andlisis de datos
Se emple6: a) Estadistica descriptiva, con tablas de frecuencia, para presentar y

ordenar los datos; y las tablas de contingencia para la distribucion de los datos segun los
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indicadores analizados; b) Estadistica inferencial, con la prueba de independencia Chi
Cuadrado (X?) para someter a prueba las HIPOTESIS. Esta prueba establece si existe
relacion o no, entre las variables, pero no muestra el % de influencia o la variable que
causa la influencia. Siendo la prueba de independencia, la siguiente:

Ho: Las variables X y Y son independientes.

Hi: Las variables X y Y son dependientes.

&= 0.05

v
< Aceptacién de Hg: Rechazo de H:>

w2 ®

Figura 1. Areas de aceptacion y rechazo.

La prueba Chi cuadrado se fundamenta en que dos variables, X e Y, son
independientes entre si, Ho; la validez de la prueba se da cuando la probabilidad de
relacion (X%) es menor que la probabilidad alfa (X?) previamente establecida como
punto critico o limite de aceptacion. Ademas, en el criterio del p —valor; cuando p-valores
es mayor que alfa (a), las variables son independientes, no existe relacion; y cuando p-

valor es menor a alfa, las variables estan relacionadas entre si.

2 (fo _fe)2
~ .

Figura 2. Formula de Chi cuadrado.



CAPITULO V

RESULTADOS
5.1. CONTENIDOS TELEVISIVOS VIOLENTOQOS, nivel de exposicion.
Tabla 3. Nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos: humoristicos.
DIMENSION: CONTENIDOS TV. HUMORISTICOS
NIVEL DE CONTENIDOS TELEVISIVOS
VIOLENTOS Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo TOTAL
ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100
L
Dedicas bastante tiempo en verlos. 67 3807 80 4545 29 1648 176 100,00
. r
Te diviertes cuando los ves 62 3523 77 4375 37 2102 176 100,00
r
Los ves porque se acomoda a tu horario libre 66 3750 78 4432 32 1818 176 100,00
r
Te gustan los contenidos que difunden 65 3693 83 4716 28 1591 176 100,00
Con que frecuencia imitas las escenas humoristicas 70 3977 79 4489 27 1534 176 100,00
Puedes acceder con facilidad a estos programas 70 3977 80 4546 26 1477 176 100,00
Te identificas en algtn personaje del programa. 72 4091 77 4375 27 1534 176 100,00
TOTAL 68 3864 80 4545 28 1591 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.

15,91%

= Alto = Medio

Bajo

DIMENSION: CONTENIDOS TV.
HUMORISTICOS

Figura 3. Nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos: humoristicos.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA TABLA 3

En la tabla 3 del nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos, segin

dimensién contenido TV humoristicos se obtienen los siguientes resultados:

Del 38,64 % del total de los estudiantes, se encuentraen NIVEL ALTO de acuerdo
con los siguientes enunciados: 38,07 % “dedicas bastante tiempo en verlos”; 35,23 % “te
diviertes cuando los ves”; 37,50 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre’; 36,93
% “te gustan los contenidos que difunden”; 39,77 % “con qué frecuencia imitas las
escenas humoristicas™; 39,77 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”; y

40,91 % “te identificas en algun personaje del programa”.

Siendo, 45,45 % el porcentaje mas alto encontrado en el NIVEL MEDIO de
acuerdo con los siguientes enunciados: 45,45 % “dedica bastante tiempo en verlos”; 43,75
% “te diviertes cuando los ves”; 44,32 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre”;
47,16 % “te gustan los contenidos que difunden”; 44,89 % “con qué frecuencia imitas las
escenas humoristicas™; 45,46 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”; y

43,75 % “te identificas en algin personaje del programa”.

Finalmente, el 15,91 % de los estudiantes presentaron NIVEL BAJO de acuerdo
con los siguientes enunciados: 16,48 % “dedica bastante tiempo en verlos™”; 21,02 % “te
diviertes cuando los ves”; 18,18 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre”’; 15,91
% “te gustan los contenidos que difunden”; 15,34 % “con qué frecuencia imitas las
escenas humoristicas™; 14,77 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”; y

15,34 % “‘te identificas en algin personaje del programa”.

En conclusion, los resultados indican que los estudiantes presentan un NIVEL
MEDIO de visualizacién y aceptacion de los contenidos televisivos humoristicos que

contienen violencia.
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Tabla 4. Nivel de exposicidn a contenidos televisivos violentos: humoristicos, segin

afo y seccion de estudio.

Nivel de DIMENSION: CONTENIDOS TV. HUMORISTICOS
Come_”_'dos 5to "A" 5to "B" 5to "C" 6to "A" 6to "B" 6to "C" TOTAL
televisivos

violentos ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni hix100

Alto 11 3666 11 3929 12 4000 12 4138 11 3793 11 3667 68 3864
Medio 14 4667 15 5357 14 4667 12 4138 12 4138 13 4333 80 4545
Bajo 5 1667 2 714 4 1333 5 1724 6 20,69 6 2000 28 1591
TOTAL 30 § 10000 28 10000 30 10000 29 10000 29 100,00 30 100,00 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.

DIMENSION: CONTENIDOS TV. HUMORISTICOS

= Alto = Medio = Bajo

Figura 4. Nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos: humoristicos, segin

afo y seccion de estudio.



40

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 4

La informacion de la tabla 4, en referencia al consolidado del “Nivel de
visualizacion de los contenidos televisivos violentos” segln “contenidos TV
humoristicos”; permiten consignar que en el nivel alto: el 5to-A tiene un 36,66 %; 5to-
B el 39,29 % y el 5to-C tiene 40,00 %; el 6to-A tiene 41,38 %; 6to-B tiene 37,93 % vy el
6to-C tiene 36,67 %. En el nivel medio, el 5to-A alcanza un 46,67 %; 5to-B con el 53,57
% vy el 5to-C 46,67 %; 6to-A y 6t0-B tiene 41,38 %); y el 6to-C 43,33 %. Finalmente, en
el nivel bajo, 5to-A presenta 16,67 %; 5to-B 7,14 % y 5to-C 13,33 %; en el 6to-A 17,24
%; el 6to-B 20,69 % y el 6to-C 20,00 %.

Interpretando los resultados, se observa que el 45,45 % de los estudiantes se
presenta un nivel medio con relacion al “Nivel de visualizacion de los contenidos
televisivos violentos”, segin dimension: “contenidos TV humoristicos”. Por lo cual, se
evidencia que un grueso de los estudiantes se dedica a observar los programas de
television de este tipo. Y estos programas son en su mayoria humoristicos, pero que

encierran violencia.

Tabla 5. Nivel de exposicion a contenidos televisivos: culturales.

DIMENSION: CONTENIDOS TV. CULTURALES

NIVEL DE CONTENIDOS TELEVISIVOS

VIOLENTOS Nivel Alto  Nivel Medio  Nivel Bajo TOTAL

ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100
Dedicas bastante tiempo en verlos. 67 3807 81 4602 28 15191' 176 100,00
Te diviertes cuando los ves 71 4034 68 3864 37 21,02r 176 100,00
Los ves porque se acomoda a tu horario libre 64 3636 80 4545 32 18,187 176 100,00
Te gustan los contenidos que difunden 74 4205 78 4432 24 13,64' 176 100,00
Con que frecuencia imitas las escenas culturales 74 4205 77 4375 25 14,20r 176 100,00
Puedes acceder con facilidad a estos programas 66 3750 80 4545 30 17105' 176 100,00
Te identificas en algtn personaje del programa. 71 4034 77 4375 28 15,91' 176 100,00
TOTAL 70 39,77 78 4432 28 15,91' 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.
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DIMENSION: CONTENIDOS TV. CULTURALES

= Alto = Medio = Bajo

Figura 5. Nivel de exposicion a contenidos televisivos: culturales.

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 5.

De acuerdo con la tabla 5, el nivel de exposicion a contenidos televisivos
violentos, segun la dimension “contenidos TV culturales”, se obtienen los siguientes

resultados:

El 39,77 % del total de los estudiantes, se encuentra en NIVEL ALTO, de acuerdo
con los siguientes enunciados: 38,07 % “dedicas bastante tiempo en verlos™; 40,34 % “te
diviertes cuando los ves”; 36,36 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre”; 42,05
% “te gustan los contenidos que difunden”; 42,05 % “con qué frecuencia imitas las
escenas culturales”; 37,50 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”; y 40,34

% “te identificas en algin personaje del programa”.

Siendo, 44,32 % el porcentaje mas alto encontrado en el NIVEL MEDIO de
acuerdo con los siguientes enunciados: 46,02 % “dedicas bastante tiempo en verlos”;
38,64 % “te diviertes cuando los ves”; 45,45 % “los ves porque se acomoda a tu horario

libre”; 44,32 % “te gustan los contenidos que difunden; 43,75 % “con qué frecuencia
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imitas las escenas culturales”; 45,45 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”;

y 43,75 % “te identificas en algin personaje del programa”.

Finalmente, el 15,91 % de los estudiantes presentaron NIVEL BAJO de acuerdo

con los siguientes enunciados: 15,91 % “dedicas bastante tiempo en verlos™; 21,02 % “te

diviertes cuando los ves”; 18,18 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre”; 13,64

% “te gustan los contenidos que difunden”; 14,20 % “con qué frecuencia imitas las

escenas culturales”; 17,05 % “puedes acceder con facilidad a estos programas™; y 15,91

% “te identificas en algin personaje del programa”.

En conclusién, los resultados indican que los estudiantes tienen un NIVEL

MEDIO de visualizacién y aceptacion hacia los contenidos televisivos culturales que

contienen violencia.

Tabla 6. Nivel de exposicion a contenidos televisivos: culturales, segun afio y seccion

de estudio.
Nivel de DIMENSION: CONTENIDOS TV. CULTURALES
Ct:;g;:ii\(/jgss 5to "A" 5to "B" 5to "C" 6to "A" 6to "B" 6to "C" TOTAL

violentos ni - hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100
Alto 11 3666 11 3929 12 4000 13 4483 11 3793 12 4000 70 39,77
Medio 14 46,67 14 50,00 14 4667 12 4138 12 4138 12 4000 78 4432
Bajo 5 16,67 3 1071 4 1333 4 13,79 6 20,69 6 2000 28 1591
TOTAL 30 f 10000 28 10000 30 100,00 29 10000 29 10000 30 100,00 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.
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DIMENSION: CONTENIDOS TV. CULTURALES

= Alto = Medio = Bajo

Figura 6. Nivel de exposicion a contenidos televisivos: culturales, segin afio y seccién
de estudio.

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 6.

En la tabla 6, se presenta el consolidado del “Nivel de exposicion de los
contenidos televisivos”, segun “contenidos TV culturales”. Obteniéndose en el nivel
alto, el 5to-A un 36,66 %; 5to-B el 39,29 % y el 5to-C 40,00 %; ademas, el 6to-A 44,83
%,; el 6t0-B 37,93 % y el 6to-C 40,00 %. En el nivel medio, 5to-A alcanza el 46,67 %);
5to-B 50,00 % y el 5to-C 46,67 %; ademas el 6to-A y 6to-B tienen 41,38 %); y el 6to-C
40,00 %. En el nivel bajo, 5to-A 16,67 %; 5to-B 10,71 % y el 5to-C 13,33 %; ademas, el
6to-A 13,79 %; el 6to-B 20,69 % y el 6to-C 20,00 %.

Finalmente, los resultados nos permiten afirmar que el 44,32 % de la muestra
presenta un nivel medio, en referencia al “Nivel de visualizacion de los contenidos
televisivos” segun la dimension: “contenidos TV culturales”. Por lo cual, la mayoria de
los alumnos se dedican a observar los programas de television con contenidos culturales,

pero que encierran violencia.
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Tabla 7. Nivel de exposicion de los contenidos televisivos violentos: reality show.

DIMENSION: CONTENIDOS TV. REALITY SHOW

NIVEL DE CONTENIDOS TELEVISIVOS

VIOLENTOS Nivel Alto  Nivel Medio  Nivel Bajo TOTAL

ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni hix100
Dedicas bastante tiempo en verlos. 68 3864 80 4545 28 1591 g 176 100,00
Te diviertes cuando los ves 64 3636 79 4489 33 18,75' 176 100,00
Los ves porque se acomoda a tu horario libre 75 4261 71 4034 30 17,05' 176 100,00
Te gustan los contenidos que difunden 65 3693 83 4716 28 1591 176 100,00
Con que frecuencia imitas las escenas de Reality
Show 67 3807 82 4659 27 1534 176 100,00
Puedes acceder con facilidad a estos programas 70 3977 79 4489 27 1534 176 100,00
Te identificas en algin personaje del programa. 70 3977 79 4489 27 1534 176 100,00
TOTAL 68 3864 79 4488 29 1648 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.

DIMENSION: CONTENIDOS TV. REALITY SHOW

= Alto = Medio = Bajo

Figura 7. Nivel de exposicion de los contenidos televisivos violentos: reality show.



45

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 7

Segun la tabla 7, el nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos, en la

dimension “contenidos TV reality show” se obtiene los siguientes resultados:

Del 38,64 % del total de los estudiantes, se encuentraen NIVEL ALTO de acuerdo
con los siguientes enunciados: 38,64 % “dedica bastante tiempo en verlos”; 36,36 % “te
diviertes cuando los ves”; 42,61 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre’; 36,93
% “te gustan los contenidos que difunden”; 38,07 % “con qué frecuencia imitas las
escenas reality show™; 39,77 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”; y 39,77

% “te identificas en algin personaje del programa”.

Siendo, 44,88 % el porcentaje mas alto encontrado en el NIVEL MEDIO de
acuerdo con los siguientes enunciados: 45,45 % “dedica bastante tiempo en verlos”; 44,89
% “te diviertes cuando los ves”; 40,34 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre”;
47,16 % “te gustan los contenidos que difunden”; 46,59 % “con qué frecuencia imitas las
escenas reality show”; 44,89 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”; y 44,89

% “te identificas en algin personaje del programa”.

Finalmente, el 16,48 % de los estudiantes presentaron NIVEL BAJO de acuerdo
con los siguientes enunciados: 15,91 % “dedica bastante tiempo en verlos”; 18,75 % “te
diviertes cuando los ves”; 17,05 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre”; 15,91
% “te gustan los contenidos que difunden; 15,34 % “con qué frecuencia imitas las
escenas reality show”; 15,34 % “puedes acceder con facilidad a estos programas™; y 15,34

% “te identificas en alglin personaje del programa”.

En conclusion, los resultados indican que los alumnos presentan un NIVEL
MEDIO de visualizacién y aceptacion de los contenidos televisivos reality show que

contienen violencia.
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Tabla 8. Nivel de exposicion a contenidos televisivos: reality show, segln afio y seccion

de estudio.
Nivel de DIMENSION: CONTENIDOS TV. REALITY SHOW
Come_”_'dos 5to "A" 5to "B" 5to "C" 6to "A" 6to "B" 6to "C" TOTAL
televisivos

violentos ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni hix100

Alto 11 3666 11 3929 12 4000 12 4138 11 3793 11 3667 68 3864
Medio 14 4667 15 5357 14 4667 12 4138 12 4138 12 4000 79 g 44,88
Bajo 5 1667 2 714 4 1333 5 1724 6 20,69 7 2333 29 1648
TOTAL 30 § 10000 28 10000 30 10000 29 10000 29 100,00 30 100,00 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.

DIMENSION: CONTENIDOS TV. REALITY SHOW

= Alto = Medio = Bajo

Figura 8. Nivel de exposicion a contenidos televisivos: reality show, seguin afio y

seccién de estudio.
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ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 8

En latabla 8, el “Nivel de visualizacion de los contenidos televisivos violentos”
que evidencian los estudiantes, segin dimension: “contenidos TV reality show”,
presenta en el nivel alto: 5to-A un 36,66 %; 5to-B 39,29 % y el 5to-C 40,00 %; del mismo
modo, el 6to-A 41,38 %; el 6to-B 37,93 % y el 6to-C 36,67 %. En el nivel medio: 5to-A
46,67 %; 5t0-B 53,57 %); el 5to-C 46,67 %; 6t0-A y 6to-B 41,38 %; y el 6to-C 40,00 %.
Finalmente, en el nivel bajo, 5to-A 16,67 %; 5to-B 7,14 %; el 5to-C 13,33 %; 6to “A”
17,24 %; 6to-B 20,69 % y el 6to-C 23,33 %.

Estos resultados permiten afirmar que el 44,88 % de estudiantes presentan un nivel
medio, en referencia al “Nivel de visualizacion de los contenidos televisivos violentos”
segun los “contenidos TV reality show”. Por lo cual, se evidencia que la mayoria de los

estudiantes se dedican a observar programas reality show, que encierran violencia.

Tabla 9. Nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos de accion.

NIVEL DE CONTENIDOS TELEVISIVOS DIMENSION: CONTENIDOS TV. ACCION

VIOLENTOS Nivel Alto  Nivel Medio  Nivel Bajo TOTAL

ni hix100 ni hix1I00 ni  hix100 ni  hix100

L

Dedicas bastante tiempo en verlos. 83 4716 64 3636 29 1648 176 100,00
Te diviertes cuando los ves 76 4318 63 3580 37 21,02r 176 100,00
Los ves porque se acomoda a tu horario libre 77 4375 70 3977 29 16,48r 176 100,00
Te gustan los contenidos que difunden 84 4773 64 3636 28 15,91' 176 100,00
Con que frecuencia imitas las escenas de accion 78 4432 69 3920 29 16, 48' 176 100,00
Puedes acceder con facilidad a estos programas 82 4659 68 3864 26 14,77r 176 100,00
Te identificas en algun personaje del programa. 77 4375 74 4205 25 1420 176 100,00
TOTAL 77 4375 69 3920 30 17,05 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.
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DIMENSION: CONTENIDOS TV. ACCION-VIOLENCIA

= Alto = Medio = Bajo

Figura 9. Nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos de accion.

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 9

En la tabla 9, el nivel de exposicion a contenidos televisivos violentos, segln la

dimension “contenidos TV acciéon” se obtienen los siguientes resultados:

El 43,75 % corresponde al porcentaje mas alto del total de los estudiantes
encontrado en el NIVEL ALTO de acuerdo a los siguientes enunciados: 47,16 % “dedica
bastante tiempo en verlos”; 43,18 % “te diviertes cuando los ves”; 43,75 % “los ves
porque se acomoda a tu horario libre”; 47,73 % “te gustan los contenidos que difunden”;
44,32 % “con qué frecuencia imitas las escenas accion”; 46,59 % “puedes acceder con

facilidad a estos programas”; y 43,75 % “te identificas en algin personaje del programa”.

Perteneciendo, 39,20 % del total de estudiantes al NIVEL MEDIO de acuerdo con
los siguientes enunciados: 36,36 % “dedica bastante tiempo en verlos™”; 35,80 % “te
diviertes cuando los ves”; 39,77 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre”; 36,36

% “te gustan los contenidos que difunden”; 39,20 % “con qué frecuencia imitas las
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escenas de accion”; 38,64 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”; y 42,05

% “te identificas en algin personaje del programa”.

Finalmente, el 17,05 % de los estudiantes presentaron NIVEL BAJO de acuerdo
con los siguientes enunciados: 16,48 % “dedica bastante tiempo en verlos”; 21,02 % “te
diviertes cuando los ves”; 16,48 % “los ves porque se acomoda a tu horario libre”; 15,91
% “te gustan los contenidos que difunden”; 16,48 % “con qué frecuencia imitas las
escenas de accion”; 14,77 % “puedes acceder con facilidad a estos programas”; y 14,20

% “te identificas en algin personaje del programa”.
En conclusion, los resultados indican que los alumnos presentan un NIVEL ALTO

de visualizacion y aceptacion de los contenidos televisivos de accion que contienen

violencia.

Tabla 10. Nivel de exposicion de los contenidos televisivos: accion, segun afio y seccion

de estudio.
Nivel de DIMENSION: CONTENIDOS TV. ACCION
Contenidos g ps 5to "B" 5to "C" 6to A" 6to "B" 6to "C" TOTAL
televisivos

violentos ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100

Alto 13 4333 14 5000 14 4667 12 4138 12 4138 12 4000 77 4375
Medio 12 40,00 11 3929 12 4000 12 4138 11 3793 11 3667 69 3920
Bajo 5 16,67 3 1071 4 1333 5 1724 6 20,69 7 2333 30 17,05
TOTAL 30 § 10001 28 10000 30 10000 29 10000 29 100,00 30 100,00 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.
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DIMENSION: CONTENIDOS TV. ACCION-VIOLENCIA

= Alto = Medio = Bajo

Figura 10. Nivel de exposicion de los contenidos televisivos: accién segun afio y

seccion de estudio.

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 10

En la tabla 10, el “Nivel de visualizacion de los contenidos televisivos
violentos” que evidencian los estudiantes, segun dimension: “contenidos TV accion”,
se encontré en el nivel alto, el 5to-A tiene un 43,33 %; 5to-B 50,00 %; el 5to-C 46,67 %;
6to-A y 6to-B tienen 41,38 % y el 6to-C 40,00 %. En el nivel medio: 5to-A alcanza un
40,00 %); 5to-B 39,29 %); el 5to-C 40,00 %; 6to-A 41,38 %; el 6t0-B 37,93 % y el 6to-C
36,67 %. El nivel bajo: 5to-A tiene un 16,67 %; 5to-B 10,71 %,; el 5to-C 13,33 %); 6t0-A
17,24 %; el 6to-B 20,69 % y el 6to-C 23,33 %.

En conclusién, el 43,75 % de alumnos presentan un NIVEL ALTO, en referencia
al “Nivel de visualizacion de los contenidos televisivos violentos”, segun los
“contenidos TV accidn”. Por lo cual, la mayoria de los estudiantes estan expuestos a los

programas de television de accién, que encierran violencia.



5.2.  CONDUCTA AGRESIVA presente en los estudiantes.

Tabla 11. Nivel de conducta agresiva: fisica.

51

NIVEL DE CONDUCTA AGRESIVA

DIMENSION: AGRESION FiSICA

Nivel Alto  Nivel Medio  Nivel Bajo TOTAL
ni - hix100 ni  hix100 ni hix100 ni hix100
L
Peleo con mis compafieros de clase 79 4489 69 3920 28 1591 176 100,00
L
Me gusta golpear a mis compafieros 72 4091 60 3409 44 2500 176 100,00
Cuando estoy con colera doy empujones a mis "
comparieros 67 3807 56 31,82 53 3011 176 100,00
Cuando mis compafieros no me dan lo que les pido, r
les pego 64 36,36 60 34,09 52 2955 176 100,00
L
Si alguien me patea, le hago lo mismo 68 3864 55 3125 53 3011 176 100,00
Cuando estoy molesto, lanzo objetos a mis
compafieros 65 3693 65 3693 46 26,14 176 100,00
Aprovecho la ausencia de mi profesor para agredir
fisicamente a a|ql:|n Compaﬁero 68 38,64 58 32,95 50 28,41 176 100,00
TOTAL 69 3920 61 3466 46 2614 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.

DIMENSION: AGRESION FiSICA

= Alto

= Medio

= Bajo

Figura 11. Nivel de conducta agresiva: fisica.
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ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 11
En la tabla 11, el nivel de conducta agresiva: fisica, es el siguiente:

El 39,20 % del total de los estudiantes presentan NIVEL ALTO y corresponde al
porcentaje mas alto, de acuerdo a los siguientes enunciados: 44,89 % “peleo con mis
compatfieros de clase”; 40,91 % “me gusta golpear a mis companeros”; 38,07 % “cuando
estoy con colera doy empujones a mis compaferos”; 36,36 % “cuando mis compafieros
no me dan lo que les pido les pego”; 38,64 % “si alguien me patea, le hago lo mismo”;
36,93 % “cuando estoy molesto, lanzo objetos a mis compafieros”; 38,64 % “aprovecho

la ausencia de mi profesor para agredir fisicamente a algun compafiero”.

Del mismo modo, el 34,66 % del total de los estudiantes presentan NIVEL
MEDIO de acuerdo a los siguientes enunciados: 39,20 % “peleo con mis compaiieros de
clase”; 34,09 % “me gusta golpear a mis compaiieros”’; 31,82 % “cuando estoy con colera
doy empujones a mis compafieros”; 34,09 % “cuando mis companeros no me dan lo que
les pido les pego”; 31,25 % “si alguien me patea, le hago lo mismo”; 36,93 % “cuando
estoy molesto, lanzo objetos a mis compafieros”; 32,95 % “aprovecho la ausencia de mi

profesor para agredir fisicamente a algiin companero”.

Finalmente, el 26,14 % de los estudiantes presentaron NIVEL BAJO de acuerdo
con los siguientes enunciados: 15,91 % “peleo con mis companeros de clase”; 25,00 %
“me gusta golpear a mis compaiieros”; 30,11 % “cuando estoy con célera doy empujones
a mis compafieros”; 29,55 % “cuando mis compafieros no me dan lo que les pido les
pego’’; 30,11 % “si alguien me patea, le hago lo mismo”; 26,14 % “cuando estoy molesto,
lanzo objetos a mis compaifieros”; 28,41 % “aprovecho la ausencia de mi profesor para

agredir fisicamente a algiin compafiero”.

En conclusién, los resultados indican que existe un NIVEL ALTO de conducta

agresiva - dimension fisica.
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Tabla 12. Nivel de conducta agresiva fisica, segun afio y seccion de estudios.

DIMENSION: AGRESION FiSICA

Nivel de
conducta
agresiva ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100

5to "A" 5to "B" 5to "C" 6to "A" 6to "B" 6to "C" TOTAL

Alto 12 4000 11 3928 13 4333 11 3793 11 3793 11 3667 69 3920
Medio 10 3333 11 3929 10 3333 10 3448 10 3448 10 3333 61 3466
Bajo 8 26,67 6 2143 7 2334 8 2759 8 2759 9 3000 46 2614
TOTAL 30 10000 28 g 10000 30 g 10000 29 10000 29 10000 30 100,00 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.

DIMENSION: AGRESION FiSICA

= Alto = Medio = Bajo

Figura 12. Nivel de conducta agresiva fisica, segun afio y seccion de estudios.
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ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 12

En la tabla 12, el nivel de conducta agresiva fisica es el siguiente: En el nivel alto,
5to-A tiene un 40,00 %; 5to-B 39,28 % vy el 5to-C 43,33 %; 6to-A 37,93 %); el 6to-B
37,93 %y el 6to-C 36,67 %. En el nivel medio: 5to-A alcanza un 33,33 %; 5to-B 39,29
%; 5to-C 33,33 %; 6to-A 34,48 %; 6t0-B 34,48 % y el 6t0-C 33,33 %. En lo referente al
nivel bajo: 5to -A un 26,67 %; 5to-B 21,43 %; 5to-C 23,34 %; 6to-A y 6to-B 27,59 % y
el 6to-C 30,00 %.

Estos resultados nos indican que el 39,20 % de los estudiantes presentan un nivel

alto de conducta agresiva, en su mayoria agresion fisica.

Tabla 13. Nivel de conducta agresiva: verbal.

DIMENSION: AGRESION VERBAL

NIVEL DE CONDUCTA AGRESIVA ] ] ] ] ]
Nivel Alto  Nivel Medio  Nivel Bajo TOTAL

ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100
L4

Me burlo de mis compafieros 73 4148 65 3693 38 2159 176 100,00
L4

Pongo apodos a mis comparieros 67 3807 62 3523 47 2670 176 100,00
L4

65 3693 66 3750 45 2557 176 100,00
r

Me burlo de los defectos de mis compafieros

Cuando un compariero me insulta, generalmente yo le

respondo con otro insulto 65 36,93 59 3352 52 2955 176 100,00
L

Digo malas palabras en el aula 63 3580 63 3580 50 2841 176 100,00
L4

Utilizo palabras soeces con mis compafieros
66 3750 61 3466 49 27,84 176 100,00

r
Amenazo a mis compafieros 67 3807 61 3466 48 2727 176 100,00

TOTAL 67 3806 63 3580 46 26,14 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.



55

DIMENSION: AGRESION VERBAL

= Alto = Medio = Bajo

Figura 13. Nivel de conducta agresiva: verbal.

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 13

En la tabla 13, el nivel de la conducta agresiva verbal, presente en los alumnos es

el siguientes:

El 38,06 % del total de los estudiantes presentan NIVEL ALTO y corresponde al
porcentaje més alto, de acuerdo con los siguientes enunciados: 41,48 % “me burlo de mis
compaieros”; 38,07 % “pongo apodos a mis compafieros”; 36,93 % “me burlo de los
defectos de mis compafieros™; 36,93 % “cuando un companero me insulta, generalmente
yo le respondo con otro insulto”; 35,80 % “digo malas palabras en el aula”; 37,50 %

“utilizo palabras soeces con mis comparfieros”; y 38,07 % “amenazo a mis compafieros”.

Del mismo modo, el 35,80 % del total de los estudiantes presentan NIVEL
MEDIO de acuerdo con los siguientes enunciados: 36,93 % “me burlo de mis
compafieros”; 35,23 % “pongo apodos a mis compaiieros”; 37,50 % “me burlo de los

defectos de mis compafieros”; 33,52 % “cuando un compaiero me insulta, generalmente
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yo le respondo con otro insulto”; 35,80 % “digo malas palabras en el aula”; 34,66 %

“utilizo palabras soeces con mis compaferos”; y 34,66 % “amenazo a mis compafieros”.

Finalmente, el 26,14 % del total de los estudiantes presentan NIVEL BAJO de

acuerdo con los siguientes enunciados: 21,59 % “me burlo de mis compaifieros™; 26,70 %

“pongo apodos a mis compafieros”; 25,57 % “me burlo de los defectos de mis

compafieros”; 29,55 % “cuando un compafiero me insulta, generalmente yo le respondo

con otro insulto”; 28,41 % “digo malas palabras en el aula”; 27,84 % “utilizo palabras

soeces con mis compafieros”; y 27,27 % “amenazo a mis compaiieros”.

En conclusion, los resultados indican que los alumnos presentan un NIVEL ALTO

de conducta agresiva - dimension verbal.

Tabla 14. Nivel de conducta agresiva verbal, segln afio y seccion de estudios.

DIMENSION: AGRESION VERBAL

Nivel de 5to "A" 5to "B" 5to "C" 6t0 "A" 6to "B" 6to "C" TOTAL
conducta

agresiva ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100
Alto 11 3667 11 3929 12 4000 11 3793 11 3793 11 3667 67 3806
Medio 10 3333 10 3H71 11 3667 11 3793 11 3793 10 3333 63 3580
Bajo 9 30,00 7 25,00 7 2333 7 2414 7 2414 9 3000 46 26,14
TOTAL 30 100,00 28 100,00 30 100,00 29 10000 29 10000 30 100,00 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.
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DIMENSION: AGRESION VERBAL

= Alto = Medio = Bajo

Figura 14. Nivel de conducta agresiva verbal, segun afio y seccién de estudios.

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 14

En la tabla 14, el nivel de conducta agresiva verbal, seguin afio y seccion de
estudios es el siguiente: En el nivel alto, el 5to-A tiene 36,67 %; 5to-B 39,29 %); el 5to-C
40,00 %; 6to-A 'y 6t0-B 37,93 %; y el 6to-C 36,67 %. En el nivel medio: 5to-A alcanza
un 33,33 %; 5to-B 35,71 %); el 5to-C 36,67 %; 6to-A y 6to-B 37,93 %); y el 6to-C 33,33
%. En el nivel bajo: 5to-A tiene un 30,00 %; 5to-B 25,00 %; 5to-C 23,33 %; 6to-A y 6to-
B 24,14 %); y el 6to-C 30,00 %.

En conclusion, el 38,06 % de los estudiantes de la muestra presenta un nivel alto

de conducta agresiva de la forma verbal, en la I.E. Enrique Paillardelle - Tacna.
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Tabla 15. Nivel de conducta agresiva: psicoldgica.

DIMENSION: AGRESION PSICOLOGICA

NIVEL DE CONDUCTA AGRESIVA . . . . .
Nivel Alto  Nivel Medio  Nivel Bajo TOTAL

ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100

Ld

Miro con desprecio a los compafieros mas débiles 68 3864 55 3125 53 3011 176 100,00
L4

Disfruto cuando inspiro miedo a mis comparieros 65 3693 65 3693 46 2614 176 100,00
L4

68 3864 58 3295 50 2841 176 100,00
r

Hablo mal de mis compaieros 66 3750 55 3125 55 3125 176 100,00
L4

Disfruto arrebatando las cosas a mis compafieros 73 4148 65 3693 38 2159 176 10000
r

Me gusta amenazar a mis compafieros

M i I aul
& encuentro inseguro en ef aula 67 3807 62 3523 47 2670 176 100,00

L
Cuando me siento frustrado muestro mi enojo 59 3352 65 3693 52 2955 176 100.00

1 4
TOTAL 65 3693 62 3523 49 2784 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.

DIMENSION: AGRESION PSICOLOGICA

= Alto = Medio = Bajo

Figuralb. Nivel de conducta agresiva: psicoldgica.
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ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 15
En la tabla 15, el nivel de la conducta agresiva psicologica es el siguiente:

El 36,93 % del total de los estudiantes presentan NIVEL ALTO y corresponde al
porcentaje mas alto, de acuerdo con los siguientes enunciados: 38,64 % “miro con
desprecio a los compafieros mas débiles”; 36,93 % “disfruto cuando inspiro miedo a mis
companeros”; 38,64 % “me gusta amenazar a mis compaiieros”; 37,50 % “hablo mal de
mis comparieros”; 41,48 % “disfruto arrebatando las cosas a mis compafieros”; 38,07 %
“me encuentro inseguro en el aula”; y 33,52 % “cuando me siento frustrado muestro mi

enojo”.

Del mismo modo, el 35,23 % del total de los estudiantes presentan NIVEL
MEDIO, de acuerdo con los siguientes enunciados: 31,25 % “miro con desprecio a los
compafieros mas débiles”; 36,93 % “disfruto cuando inspiro miedo a mis compafieros”;
32,95 % “me gusta amenazar a mis companeros”; 31,25 % “hablo mal de mis
compaieros”; 36,93 % “disfruto arrebatando las cosas a mis compafieros”; 35,23 % “me

encuentro inseguro en el aula”; y 36,93 % “cuando me siento frustrado muestro mi enojo”.

Finalmente, el 27,84 % del total de los estudiantes presentan NIVEL BAJO, de
acuerdo con los siguientes enunciados: 30,11 % “miro con desprecio a los compafieros
mas débiles”; 26,14 % “disfruto cuando inspiro miedo a mis compafieros”; 28,41 % “me
gusta amenazar a mis compaieros”; 31,25 % “hablo mal de mis compafieros”; 21,59 %
“disfruto arrebatando las cosas a mis compafieros”; 26,70 % “me encuentro inseguro en

el aula”; y 29,55 % “cuando me siento frustrado muestro mi enojo”.

En conclusion, los resultados indican que existen un NIVEL ALTO de conducta

agresiva, de la forma psicoldgica.
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Tabla 16. Nivel de conducta agresiva psicoldgica, segun afio y seccién de estudios.

DIMENSION: AGRESION PSICOLOGICA

Nivel de 5to "A" 5to "B" 5to "C" 6to "A" 6to "B" 6to "C" TOTAL
conducta

agresiva ni hix100 ni hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni  hix100 ni hix100 ni  hix100
Alto 11 3666 10 3571 12 4000 11 3793 10 3448 11 3667 65 3693
Medio 11 3667 11 3929 10 3333 10 3448 10 3448 10 3333 62 3523
Bajo 8 2667 7 2500 8 2667 8 2759 9 3104 9 3000 49 2784

Ld Ld

TOTAL 30 100,00 28 100,00 30 100,00 29 10000 29 10000 30 10000 176 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la muestra.

DIMENSION: AGRESION PSICOLOGICA

= Alto = Medio = Bajo

Figura 16. Nivel de conducta agresiva psicologica, segun afo y seccion de estudios.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA TABLA 16

En la tabla 16, el nivel de conducta agresiva psicoldgica segun el afio y seccion
de estudios es el siguiente: En el nivel alto, el 5to-A tiene un 36,66 %; 5to-B 35,71 %);
5to-C 40,00 %; 6to-A 37,93 %); el 6t0-B 34,48 % y el 6to-C 36,67 %. En el nivel medio:
5to-A tiene un 36,67 %; 5to-B 39,29 %); 5to-C 33,33 %; 6to-A y 6to-B tiene 34,48 %; y
el 6to-C 33,33 %. Finalmente, en el nivel bajo: 5to-A 26,67 %,; 5to-B 25,00 %; 5to-C
26,67 %; 6t0-A 27,59 %; el 6to-B 31,04 % y el 6to-C 30,00 %.

Estos resultados nos indican que el 36,93 % de estudiantes presentan un nivel alto

de conducta agresiva de la forma psicoldgica en la |.E. Enrique Paillardelle - Tacna.

5.3.  Verificacion de las hipdtesis de investigacion
5.3.1. Verificacion de la primera hipdtesis especifica “a”

PRIMERA HIPOTESIS ESPECIFICA: “Los contenidos televisivos violentos

que evidencian los estudiantes del nivel primario de la |.E. Enrique Paillardelle del distrito

Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, es de nivel alto”.

Tabla 17. “Consolidado del nivel de exposicidn a los contenidos televisivo-violentos:

humoristicos, culturales, reality show, y de accion.

Nivel de Dimensién: Dimension: Dimension: Dimension:
Contenidos Contendios TV. Contendios TV. Contendios TV. Contendios TV. TOTAL
televisivos Humoristicos Culturales Reality Show Accion
viokentos ni hix100  ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni hix100
Alto 68 3864 70 39,77 68 3864 77 4375 71 40,34
Medio 80 4545 78 4432 79 " 4488 69 3920 76 43,18
Bajo 28 1591 28 1591 29 1648 30 1705 29 16,48
TOTAL 176 100,00 176 100,00 176 " 100,00 176 100,00 176 100,00

Fuente: Consolidados de las tablas 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, y 10.
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Visualizacion de los contenidos televisivos violentos

50,00% 45,45% 44,32% 44,88% 43,75%
45,00% 34 ¢z 39,77%

38,649

40,00%

9,20%

35,00%
30,00%
25,00%
20,00% 5,91% 6,48% 7,05%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

DIMENSION: Contenidos DIMENSION: Contenidos DIMENSION: Contenidos DIMENSION: Contenidos
de TV. humoristicos de TV. Culturales de TV. Reality Show  de TV. Accidn-Violencia

5,91%

B Alto M medio M Bajo

Figura 17. Consolidado del nivel de exposicidn a los contenidos televisivo-violentos:

humoristicos, culturales, reality show, y de accion.

ANALISIS E INTERPRETACION TABLA 17.

En la tabla 17, los resultados del Consolidados de Nivel de exposicién a los
contenidos televisivos violentos son: En el nivel alto, humoristicos 38,64 %; culturales
39,77 %; reality show 38,64 % y de accion 43,75 %. En el nivel medio, humoristicos
tienen 45,45 %; culturales 44,32 %; reality show 44,88 % y de accion, 39,20 %.
Finalmente, en el nivel bajo: humoristicos y culturales tienen 15,91 %; reality show 16,48
% y de accién 17,05 %.

En conclusidn, el 43,18 % de estudiantes presenta un nivel medio, y el 40,34 %
de estudiantes un nivel alto; en referencia al nivel de visualizacion y/o exposicién a los

contenidos televisivos violentos.
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Figura 18. Nivel de exposicién a contenido televisivo violento: humoristico,

cultural, reality show y de accién.
ANALISIS E INTERPRETACION FIGURA 18

En la Figura 18, se observa el puntaje promedio del nivel de exposicion a
contenidos televisivos violentos segun sus cuatro esferas: humoristico, cultural, reality
show y de accidn, por alto, medio y bajo riesgo. Donde podemos afirmar con un intervalo
de confianza de 95 %, que los contenidos televisivos violentos de accion estan mas
comprometida en la poblacion de estudiantes de alto riesgo, seguido de reality show,
cultural y humoristico. Lo que nos conlleva a que los contenidos televisivos violentos
de accidén influyen en los demés. De esta manera los alumnos que mas evidencian
contenidos televisivos violentos de accion tienen alto riesgo evidenciar los demés
contenidos televisivos violentos. Por otro lado, los contenidos televisivos violentos
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reality show, cultural y humoristico estan mayormente involucrados en estudiantes del

nivel medio.

Alto—

Medio=]

Nivel de contenido TV

Bajo]

Figura 19. Nivel de exposicidn a los contenidos televisivos en los estudiantes
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA FIGURA 19

En la Figura 19, se observa que de las 28 preguntas, en el grupo de alto riesgo, las
mas comprometidas con la evidencia de contenido televisivo violento son preguntas de la
dimension “contenidos TV. Accion-violencia™: la pregunta 26 “Con qué frecuencia
imitas las escenas de accién”, Seguido de la pregunta 25 “Te gustan los contenidos que
difunden”, continla la pregunta 27 “Puedes acceder con facilidad a estos programas”
y finalmente la pregunta 22 “Dedicas bastante tiempo en verlos”; por lo que nos indicaria
hacia donde apuntar las charlas de fortalecimiento de salud mental de los estudiantes de

la IE. Enrique Paillardelle.

La prueba de hipdtesis se comprueba con los resultados de la tabla 17 y las figuras
17,18y 19.

Paso 1. Formulacién de hipotesis

Hipdtesis nula

Ho: Los contenidos televisivos violentos que perciben los estudiantes
del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito
Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, no es de nivel alto.

(C1=C>=Cy)

Hipotesis alternativa

Ha: Los contenidos televisivos violentos que perciben los estudiantes
del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito

Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, es de nivel alto.
(Por lo menos alguna categoria es diferente).

Paso 2. Nivel méaximo tolerable. Se elige a=5 %. Prueba estadistica Chi
cuadrado (Unilateral. de cola derecha): gl=(F-1) = (3-1) = 2. Chi
cuadrado de la tabla: y?=5,99.
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Paso 3. Calculo del estadistico en SPSS 18.

Nivel de visualizacion de los contenidos
televisivos violentos

N observado N esperado Residual

Alto 71 58,7 12,3
Medio 76 58,7 17,3
Bajo 29 58,7 -29,7
Total 176

Estadisticos de contraste

MNivel de visualizacion de los
confenidos televisivos violentos

Chi-cuadrado 22 71g®
al 2
Slg. aslntot, 0,000

a. 0 casillas {.0%) ienen recuencias
esperadas menores que 5. La frecuencia de
casilla esperada minima es 58 7.

, Z (0; —e)? (71-587)° L= 58,7)° L 1= 58,7)
L e, 587 58,7 58,7

¥? =22,716

Paso 4. Decision

Como el valor Chi cuadrado calculado ¢?=22,716 (Sig.=0,000<0,05) se
encuentra en la zona de rechazo o mayor a chi cuadrado de la tabla 5,99, se decide
rechazar la hipétesis nula (Ho) y por lo tanto, debe aceptar la hipétesis alternativa
(Ha).

En conclusion. EXISTE EVIDENCIA SIGNIFICATIVA y se confirma
favorablemente la hipdtesis planteada: Los contenidos televisivos violentos que
perciben los estudiantes del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle del
distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, es de NIVEL ALTO.
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5.3.2. Verificacion de la segunda hipotesis especifica “b”

SEGUNDA HIPOTESIS ESPECIFICA: “El nivel de conducta agresiva que se

observa en los estudiantes del nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito

Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, es alto”.

Tabla 18. Consolidado del nivel de conducta agresiva.

Dimension: Agresion  Dimension: Agresion  Dimension: Agresion

Nivel de conducta fisica verbal psicologica TOTAL
agresivas
ni hix100 ni hix100 ni hix100 ni hix100
Alto 69 39,20 67 38,06 65 36,93 67 38,07
Medio 61 34,66 63 35,80 62 35,23 62 35,23
Bajo 46 26,14 46 26,14 49 27,84 47 26,70
TOTAL 176 100,00 176 " 100,00 176 100,00 176 100,00

Fuente: Consolidado de las tablas 11, 12, 13, 14, 15y 16.

Conducta agresiva
45,00%

39,20%
40,00% ’ 38,06% 36,93%

34,66% 35,80% 35,23%

35,00%
30,00% 26,14% 26,14% 27,84%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

DIMENSION: Agresion fisica DIMENSION: Agresién verbal  DIMENSION: Agresién psicoldgica

B Alto M medio M Bajo

Figura 20. Consolidado del nivel de conducta agresiva.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA TABLA 18

En la tabla 18, se observa los resultados del consolidados del nivel de conducta
agresiva: En el nivel alto, agresion fisica tiene 39,20 %; la agresion verbal 38,06 %; y
agresion psicoldgica, 36,93 %. En el nivel medio: la agresion fisica tiene 34,66 %;
agresion verbal 35,80 %; y agresion psicoldgica 35,23 %. Finalmente, en el nivel bajo: la

agresion fisica y agresion verbal tienen 26,14 %; y la agresion psicologica 27,84 %.

En conclusion, el 38,07 % de estudiantes presentan un nivel alto de conducta

agresiva.
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Figura 21. Nivel de conducta agresiva segun sus dimensiones: “agresion fisica,

agresion verbal, agresion psicologica”.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA FIGURA 21

En lafigura 21, se observa el puntaje promedio general del nivel de agresion segln
sus tres esferas de agresion: fisica, verbal y psicoldgica, por alto, medio y bajo riesgo.
Ademas, con un intervalo de confianza de 95 %, la agresion fisica esta mas comprometida
en la poblacion de estudiantes de alto riesgo, seguido de agresion verbal y psicolégica.
Lo que nos conlleva a que la agresion fisica influye en las demas dimensiones de agresion.
De esta manera los alumnos que mas tienen comportamiento de agresion fisica tienen alto
riesgo presentar los otros tipos de agresion. Por otro lado, la conducta de agresion verbal

estd mas comprometido en la poblacion de estudiantes del nivel medio.
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Figura 22. Nivel de conducta agresiva, segun las respuestas a las preguntas.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA FIGURA 22

En lafigura 22, de las 21 preguntas del cuestionario que mide el nivel de conducta
agresiva, en el grupo de alto riesgo existe mas compromiso con la conducta agresiva: la
pregunta 19 de la dimension de agresion psicologica “Disfruto arrebatando las cosas a
mis comparfieros ”, sequido de la pregunta 2 de la dimension agresion fisica “Me gusta
golpear a mis compafieros ”, y finalmente la pregunta 8 de la dimension agresién verbal
“Me burlo de mis compafieros ”’; por lo que nos indicaria hacia donde apuntar las charlas

de fortalecimiento de salud mental de los estudiantes de la IE. Enrique Paillardelle.

La prueba de hipdtesis se comprueba con los resultados de la tabla 18 y las figuras
20,21y 22.

Paso 1. Formulacién de hipotesis.

Hipdtesis nula

Ho: El nivel de conducta agresiva que se observa en los estudiantes del
nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito Gregorio

Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, no es alto.
(C1=C2=Cy5)

Hipotesis alternativa

Ha: El nivel de conducta agresiva que se observa en los estudiantes del
nivel primario de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito Gregorio
Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, es alto.

(Por lo menos alguna categoria es diferente).

Paso 2. Nivel méaximo tolerable. Se elige a=5 %. Prueba estadistica Chi
cuadrado (Unilateral. de cola derecha): gl=(F-1) = (3-1) = 2. Chi
cuadrado de la tabla: x?=5,99.

Paso 3. Célculo del estadistico SPSS 18.0.
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Nivel de conducta agresiva

N observado N esperado Residual

Alto 67 58,7 8,3
Medio 62 58,7 3,3
Bajo 47 58,7 -11,7
Total 176

Estadisticos de contraste

Mivel de conducta

agresiva
Chi-cuadrado 3 6938
al 2
Sig. asintot. 0,158

a. 0 casillas (.0%) ienen frecuencias
esperadas menores que 5. La
frecuencia de casilla esperada
minima as 587,

, Z (0; —e)? (67 —587)" . (62 — 58,7)° . (47 — 58,7)°
= e, 587 58,7 58,7

¥? = 3,69

Paso 4. Decision.
Como el valor Chi cuadrado calculado %?=3,69 (Sig.=0,158>0,05) se

encuentra en la zona de aceptacion o mayor a chi cuadrado, por lo que, se decide

no rechazar la hipétesis nula (Ho).

En conclusion. no hay evidencias empiricas para mantener que: El nivel de
conducta agresiva que se observa en los estudiantes del nivel primario de la I.E.
Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018, es alto.

Por lo cual, la hipotesis inicial no se confirma.
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5.3.3. Verificacion de la tercera hipétesis especifica “c”

TERCERA HIPOTESIS ESPECIFICA: “A mayor nivel de los contenidos

televisivos violentos. mayor nivel de conducta agresiva en los estudiantes del nivel

primario de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna

2018”.

Tabla 19. Relacién entre el nivel de visualizacién de los contenidos televisivos violentos

y el nivel de conducta agresiva.

Nivel de conducta

Visualizacion de los contenidos

. . Conducta agresiva
televisivos violentos

agresivas
ni hix100 ni hix100
Alto 71 4034 67 38,07
Medio 76 4318 62 35,23
Bajo 29 1648 47 26,70
TOTAL 176 100,00 176 100,00
Fuente: Elaboracion propia.
Relacion entre el nivel de visualizacidn de los contenidos
televisivos violentos y el nivel de conducta agresiva
50,00% 43,18%
4 40,34% ’ 0
40,00% 3807% - 35,23%
30,00% 26,70%
20,00% 16,48%
0,00%
VISULIZACION DE LOS CONTENIDOS TELEVISIVOS CONDUCTA AGRESIVA

VIOLENTOS

B Alto M medio M Bajo

Figura 23. Relacion entre el nivel de visualizacién de los contenidos televisivos

violentos y el nivel de conducta agresiva.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA TABLA 19

En la tabla 19, de relacion entre el nivel de visualizacion de los contenidos
televisivos violentos y el nivel de conducta agresiva: en el nivel alto, la visualizacién de
los contenidos televisivos violentos es de 40,34 %; mientras que la conducta agresiva es
de 38,07 %. En el nivel medio, los contenidos televisivos violentos alcanzan el 43,18 %);
mientras que la conducta agresiva es de 35,23 %. Finalmente, en el nivel bajo la
visualizacion de los contenidos televisivos violentos es de 16,48 %; mientras que la

conducta agresiva de los estudiantes alcanza un 26,70 %.

La prueba de hipdtesis se comprueba con los resultados de la tabla 19.

Paso 1. Formulacién de hipotesis
Hipotesis nula
Ho: A mayor nivel de los contenidos televisivos violentos. no es mayor
el nivel de conducta agresiva en los estudiantes del nivel primario

de la LLE. Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin
Lanchipa, Tacna 2018.

Hipotesis alternativa

Ha: A mayor nivel de los contenidos televisivos violentos. mayor nivel
de conducta agresiva en los estudiantes del nivel primario de la I.E.
Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa,
Tacna 2018.

Paso 2. Nivel méaximo tolerable. Se elige a=5 %. Prueba estadistica Chi
cuadrado (Unilateral. de cola derecha): gl = (F-1) (C-1)=(2) (1) =2,y
Chi cuadrado de la tabla: %= 5,99.

Paso 3. Calculo del estadistico SPSS 18.0.
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Variables
Nivel de los
contenidos Nivel de
televisivos conducta
violentos agresiva Total

Niveles  Alto Recuento 71 67 138
Frecuencia esperada 69,0 69,0 138,0
Medio  Recuento 76 62 138
Frecuencia esperada 69,0 69,0 138,0
Bajo Recuento 29 47 76
Frecuencia esperada 38,0 38,0 76,0
Total Recuento 176 176 352
Frecuencia esperada 176,0 176,0 352,0

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica

Valor gl {bilateral}
Chi-cuadrado de Pearson 5,709 2 0,055
Razon de verosimilitudes 5843 2 0,054
Asociaclon lineal por 2,377 1 0123
lineal
M de casos validos as2

a. 0 casillas {.0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5.

La frecuencia minima esperada es 38,00.

2
0. —_— e
y2 = Zu = 5,799
€

Paso 4. Decisién

Debido al valor Chi cuadrado calculado %= 5,799 (Sig. = 0,055 > 0,05) que

es menor al Chi cuadrado de la tabla = 5,99, se decide aceptar la hipotesis nula (Ho).

En conclusién. con los datos obtenidos. no se puede verificar el siguiente

supuesto: A mayor nivel de los contenidos televisivos violentos. mayor nivel de

conducta agresiva en los estudiantes del nivel primario de la I.E. Enrique

Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna 2018. Por lo cual, la

hipotesis inicial no se confirma.



75

5.3.4. Prueba de Hipdtesis General:

HIPOTESIS GENERAL: “Existe una influencia significativa entre los

contenidos televisivos violentos con la conducta agresiva que demuestran los estudiantes

del nivel primario de la L.E. Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin

Lanchipa, Tacna, afio 2018”.

Interpretacion: Al observar los resultados de las hipétesis: Hipdtesis a) De los
altos niveles de contenidos televisivos violentos (Sig. = 0,000<0,05); hipétesis b) De los
altos niveles de conducta agresiva (Sig. = 0,158>0,05) y; hipotesis c) A mayor nivel de
los contenidos televisivos violentos, mayor nivel de conducta agresiva (Sig.= 0,055>
0,05), se acepta la hip6tesis general; pero teniendo en cuenta lo siguiente: Podemos ver
que la violencia televisiva encontrada es uno de los factores presentes del comportamiento
agresivo en la vida cotidiana; y su exposicién en la nifiez puede afectar el comportamiento
agresivo en la juventud y la etapa adulta. Sin embargo, nuestros resultados no resguardan
un vinculo causal directo de los niveles altos de exposicion a la violencia de programas
televisivos, con las conductas agresivas de los nifios del nivel primario de la I.E. Enrique
Paillardelle, en la ciudad de Tacna, durante el afio 2018. Esto indicaria que, no es el tnico
factor significativo que causa la conducta agresiva, y que existen algunos aspectos que se
deberian perfeccionar y buscar; como otros factores de riesgo (frustracion, maltrato de

progenitores y pobreza en la familia).

Ademas, las investigaciones de causa y efecto son de nivel explicativo y sus

conclusiones se sustentan bajo los siguientes criterios de causalidad de Bradford Hill:

1. Asociacion estadistica: Se busca o desarrolla con estudios observacionales
(cohortes; caso-control) que indiquen el riesgo significativo (RR; OR). Los
siguientes estudios respaldan la aceptacion de la hipotesis general: Anderson en el
meta-analisis de 32 estudios (5 240 personas) acerca del consumo de videojuegos
violentos en la conducta agresiva, se encontré que el tamafio del efecto fue r=0,26,
y su relacion es de considerable importancia. Ademas, Rosenthal y Rubin

tradujeron el “tamafio del efecto” a un término matematico “efecto demostrado
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binomial” (binomial effect size display, BESD), traduciendo el coeficiente r de

Pearson en una diferencia porcentual:  BESDgyypo Ex,,m-menm,=0,5+g
Y BESDgrupo contror = 0,5 — 2. De este modo, en el meta-andlisis de Paik y

Comstock la influencia del consumo de contenidos audiovisuales violentos en la
conducta agresiva (r = 0,37); y el “efecto demostrado binomial” en el grupo
experimental es 68,5 % [0,50 + (0,37/2) = 0,685] y en el grupo control 31,5 % [0,50
—(0,37/2) =0,315], y la diferencia entre ambas fue 37 %. Esto significa que el grupo
expuesto a la programacion violenta tiene un 37 % mas tendencia a la agresividad
que el grupo control, aquellos que nunca han sido expuestos. Por tanto, la
comunidad cientifica mantiene en la actualidad que la violencia televisiva aparece

como un factor facilitador de la agresion (Igartua Perosanz, 2007, p. 195-198).

Asi mismo, en la investigacion de la exposicion a programas televisivos
infantiles no educativos y conducta agresiva — Cajamarca (2020); participaron 76
infantes (de 3 a 5 afios) y 76 padres de familia; y se encontré que existe una alta
relacion (r = 0,821) (Manya Bautista & Quiroz Colina, 2020, p. 7).

Relacion dosis-respuesta: El riesgo conforme crece la dosis o nivel de exposicion.
En un estudio realizado en el 2011, el tiempo prolongado de juego y su correlacion
con conductas infantiles [a) comportamiento violento x2 = 25,58 p-valor 0,000004
y b) dificultades en las relaciones interpersonales x2 = 5,18 p-valor 0,02] y
adolescentes [a) comportamiento violento x2 = 3,41 y b) dificultades en las
relaciones interpersonales x2 = 2,69], concluy6 de forma significativa, que a mayor
tiempo frente a juegos de video aumenta el riesgo de la violencia en nifios y
adolescentes, con mayor asociacion en el grupo de los nifios de primaria (Cumbéa
Abreul, y otros, 2011, p. 170).

Razonamiento por analogia: se establece con teorias coherentes con la linea de

investigacion, si corresponde a un factor de riesgo para producir un efecto.



77

Segun Albert Bandura, la teoria del aprendizaje social explica que el
comportamiento agresivo se da segun el aprendizaje por observacion. Ademas,
resalta como influye la cantidad y diversidad de modelos de agresion que ofrece la
television. Por lo tanto, aplicando este criterio, los contenidos televisivos violentos

son un factor de riesgo para producir conductas agresivas.

Coherencia: Es decir, que a partir de la teoria sefialada se puede concluir
dependencia de causalidad sin ejecutar un estudio; es deductivo. Por lo tanto, existe

coherencia entre las variables contenidos televisivos violentos y conducta agresiva.



CAPITULO VI
ANALISIS Y DISCUSION

Desde tiempo atras, el telespectador ha sido un receptor, un individuo que esta
frente a un televisor y posee libre albedrio para recibir mensajes unidireccionales e
imagenes; y es el punto de andlisis en investigaciones sobre recepcion televisiva. En la
teoria de usos de Katz en 1973 se identifican cuatro tipos de necesidades que los
telespectadores buscan: 1) Integracion social y personal; 2) liberacion (diversion y
entretenimiento); 3) actividad cognitiva (el estar informado) y afectivo - estético y; 4) el
refuerzo de experiencias emocionales y de placer. Con ello se aceptd el concepto de
audiencia para referirse a estos receptores de los medios, que no eran tan homogéneos, ni
tan pasivos o sumisos (Rosique Cedillo, 2013, p. 218). En 1979, Umberto Eco en su libro
“¢El publico perjudica a la television?” cuestion6 el papel activo del telespectador y su
posible influencia sobre el medio, puesto son mas proclives a quedarse frente a la
“pantalla chica” y los hace participes de los contenidos de la programacion que observan;
por ello, el modelo de causa-efecto o estimulo-respuesta no es posible compararlo con el
proceso del emisor que transmite el mensaje a través de la television a un receptor y
puesto que su éxito se mediria por la correspondencia exacta entre lo dicho y lo recibido,
es decir, el ser humano es una maquina cuya respuesta es invariable al estimulo (Restrepo,
2020, p. 36). Segun Pérez, Navas & Polsyescko, los nifios ven la television no solo debido
a las motivaciones y satisfaccion personal que se puede generar, sino como resultado del
contexto, "el factor situacional externo al nifio”, "el nifio ve television porque le es
impuesta por el medio; porque no le queda otro remedio” (Escandell Bermindez &
Rodriguez Martin, 2002, p. 3), esto sucede en el hogar con refuerzos continuos, y

generalmente es porque constituye su Unica compaiiia.

Los datos recogidos corroboran la permanencia del nifio frente al televisor, en la
tabla 17, el 40,34 %y el 43,18 % de los nifios presentan nivel alto y medio de exposicion
al TV respectivamente (Sig. = 0,000 < 0,05), a programas de television con contenidos
violentos tipo humoristicos, culturales, reality show y de accion. Las tablas 3 y 4,
muestran el nivel de exposicion a programas humoristicos es 45,45 % nivel medio y 38,64

% nivel alto; en la tabla 5 y 6, para los programas culturales 44,32 % es nivel medio y
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39,77 % nivel alto; en latabla 7 y 8, los programas de reality show 44,88 % es nivel medio
y 38,64 % nivel alto; y en la tabla 9 y 10, los programas de accién 43,75 % es nivel alto
y 39,20 % nivel medio. Ademas, existe alta preferencia por programas televisivos con
escenas de violencia de tipo humoristicos y de accion. Resultados semejantes se ve en
jévenes de 18 a 25 afios que les gustan ver la television, en especial programas de accién
(38 % muy de acuerdo y 17 % de acuerdo) (Demera Gomez, 2011, p. 73-89).

Existe un aumento hacia la conducta agresiva, materialista, o a la sexualidad
incorrecta, sobre todo en sujetos que habitualmente consumen escenas de violencia
televisiva, o con promocion de valores materialistas y consumistas 0 sexo soez (Medrano
Samaniego, 2006, p. 94); asi mismo, la violencia injustificada o maltrato entre iguales,
dafa a la victima, al hacerle creer que no es lo suficientemente digna para obtener un trato
reciproco y dafia el crecimiento moral del agresor/es que infringe una principio
democratico: la igualdad (Ortega, Rey, & Mora-Merchan, 2001, p. 98). También, la edad
en los telespectadores y el contexto donde se da la accion son factores importantes en el
momento de investigar su influencia sobre actitudes y comportamientos violentos de los
nifos y adolescentes; basicamente, porque es un modelo de aprendizaje (Aceval
Cienfuegos, 2015, p. 24). Otro estudio indica que en promedio los nifios miran la TV de
3-4 horas al dia; por lo cual, es una influencia muy poderosa para engendrar un sistema
de valores, la construccion del caracter y el comportamiento; por lo que el alto grado de
violencia en la TV puede aumentar la agresividad en los nifios y tiene los siguientes
efectos: a) Imitacion de la violencia televisiva; b) Los nifios se identifican con ciertos
tipos, caracteres, victimas y/o agresores; c) se tornan “inmunes” a hechos de la violencia;
y d) progresivamente la violencia es aceptada como una manera para solucionar
problemas; ademas, la violencia que se ve en la television es un factor significativo,
aunque, no es la Gnica causa de conducta violenta o agresiva del nifio, y se puede reflejar
inmediatamente 0 manifestarse mas tarde en su desarrollo (Donas, 2018, p. web). De
acuerdo a la tipificacion de la agresividad, segin Valzelli pueden ser: a) agresion fisica,
si existe fuerza fisica y motora, o haciendo uso armas o elementos corporales y que
supone dafio corporal; b) verbal cuando la respuesta oral es nociva para el otro sujeto
(insultos o malos comentarios), y; ¢) social o psicolégica cuando la accion es dirigida a

dafar la autoestima, su estatus social o ambos de otra persona, haciendo uso de
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expresiones faciales, desdén, rumores, o0 a través de la manipulacion de las relaciones
interpersonales. En edad escolar (6 a 11 afios) aumenta la intensidad de las agresiones
como respuesta a las provocaciones (intencionadas o no) o para hacer dafio al provocador;
a esta edad la agresion fisica da sitio a agresiones de tipo verbal, asi como también la
indirecta-relacional; lo que mas se ve son: insultos, engafios, hurtos, falta persistente a
normas, rifias, amenazas, acoso escolar, etc.; con incremento de agresion relacional del
agresor: manipulacion social por chismes, marginacion en actividades o del grupo (Heras
& Navarro, 2012, p. 108).

Los resultados de la tabla 18 confirman un 38,07 % y 36,26 % de conductas
agresivas nivel alto y nivel medio, respectivamente, por lo cual, la gran mayoria de nifios
asumen conductas agresivas (x?= 3,69; Sig. = 0,158 > 0,05). Ademas, segun las tablas
11,12, 13, 14, 15y 16, para la agresion fisica existe: 39,20 % nivel alto y 34,66 % nivel
medio; para la agresion verbal: 38,06 % nivel alto y 35,80 % nivel medio; y para la
agresion psicoldgica: 36,93 % nivel alto y 35,23 % nivel medio. Por lo expresado, los
niveles altos de agresion estan presentes en la forma de agresion fisica y verbal seguido

de la agresion psicoldgica, datos semejantes a lo dicho por Heras & Navarro.

La agresividad en el ser humano es un comportamiento complejo, y por sus
cuestiones innato-evolutivas, de maduracion y neurodesarrollo, genético, bioquimico,
neuroanatomico y las influencias del medio ambiente (fisica, psicoldgica, en la crianza 'y
el aprendizaje). La agresividad tiene una gran diversidad de mecanismos etiopatogénicos
interconectados que permiten su presencia y modulan su forma de manifestacion
(Herreros, Rubio, & Monzon, 2010, p. 254-255). Asi mismo, es uno de los problemas
sociales mas importantes en nifios y adolescentes, sobre todo en el ambiente escolar y
familiar. En el colegio, las conductas agresivas graves en alumnos suponen mayores
dificultades para los docentes, ya que provocan depresion o el abandono de su profesion;
y en los mismos alumnos agresivos porque son perjudicados por su propio

comportamiento que es la causa del alto fracaso escolar y no a la ausencia de inteligencia.

La tabla 17 muestra un 40,34 % de nivel alto en la exposicion a contenidos
televisivos violentos; y la tabla 18 precisa un 38,07 % de nivel alto de conducta agresiva.
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Asi mismo, el 43,18 % estd en nivel medio de exposicion a contenidos televisivos
violentos; y 35,23 % esta en el nivel medio de conducta agresiva. Por lo cual, la expresion
“a mayor nivel de los contenidos televisivos violentos, mayor nivel de conducta agresiva”
(x%=5,799; Sig. = 0,055 > 0,05) presenta una relacion no es significativa; que indicaria
que es necesario mas estudios para evaluar otros factores socioculturales determinantes
en el aumento de las conductas agresivas presentes en los alumnos de la I.E. Enrique

Paillardelle.



CONCLUSIONES

1. El nivel alto de violencia televisiva encontrado en la tabla 17, es 40,34 %
estadisticamente significativa (x> = 22,716; Sig. = 0,000 < 0,05); por lo cual, es un
factor importante durante nifiez para en el desarrollo del comportamiento agresivo en

la juventud y adultez.

2. El nivel alto de conducta agresiva presente en la tabla 18 fue 38,07 % (2= 3,69; Sig.
= 0,158 > 0,05); encontrandose, mas comprometida la agresion fisica 39,20 % (peleas
y el dar golpes a otros nifios), seguida de la agresion verbal 38,06 % (burlarse de los

compafieros) y agresion psicoldgica 36,93 % (arrebato de objetos entre estudiantes).

3. Enlatabla 19, el estudio del nivel alto de exposicion a violencia televisiva 40,34 %y
el nivel alto de conducta agresiva 38,07 % en los nifios de la I.E. Enrique Paillardelle,
permitio establecer una relacion no significativa (x? = 5,799; Sig. = 0,055 > 0,05); es
decir, no es directa, porque puede no ser el Unico factor de riesgo involucrado en la
conducta agresiva, y pueden existir otros aspectos relacionados al entorno

(progenitores maltratadores y pobreza), que serian necesarios estudiar.

4. Finalmente, con la aceptacion de las hipotesis especificas formuladas y con los
criterios de causalidad de Bradfor Hill establecido desde 1965, se ha comprobado que
existe relacion entre el nivel de exposicion a violencia televisiva y la conducta agresiva
en nifios de la I.E. Enrique Paillardelle; y queda demostrado que la television ejerce

influencia en el desarrollo de la conducta infantil.



RECOMENDACIONES

1. Es necesario reducir los programas televisivos violentos en los estudiantes. Por este
motivo, es preferible que la Direccidn de la Institucién Educativa Enrique Paillardelle,
genere actividades de capacitacion hacia docentes y padres de familia, sobre temas
referidos a la orientacion que deben brindar a sus hijos, respecto a la visualizacion de
programas de televisién violentos y los efectos nocivos que generan en la conducta de
los nifios. Asi mismo, buscar otras opciones sencillas y realistas de los padres de
familia y de profesores, que demuestran el interés, amor y cuidado hacia los nifios,
como la actividad fisica u otras formas de entretenimiento en el hogar o el colegio, y

gue ayuden a la construccién de la identidad.

2. Debemos considerar que “los niflos violentos no existen, y solo son conductas
agresivas”. Por lo cual, no debe etiquetarse al nifio como violento o agresivo, por las
consecuencias en si mismo y su autoestima. Todos los nifios admiten sus emociones
con diferente intensidad, algunos son mas sensibles que otros, y les cuesta regular sus
emociones, y otros pueden tolerar o0 no mejor las frustraciones. Por lo tanto, es
necesario ayudar al nifio a entender que sus sentimientos (enfados, frustraciones, etc.);
pueden expresarse de forma sana y no dafiina; y para ello se necesita el buen ejemplo
de los padres y docentes. También ayuda: el favorecer un ambiente tranquilo,
actividades fisicas que canalicen la energia; actividades de mausica, pintura y/o el

tiempo en soledad y silencio puede lograr que el nifio regrese a la calma.

3. Realizar mas estudio de conductas agresivas; de tal manera que se evite su desarrollo

y se promueva la identidad personal, la autoestima y el buen rendimiento escolar.

4. La Direccion de la I.E. Enrique Paillardelle, puede difundir los resultados obtenidos
con el proposito de que se sigan efectuando trabajos de similares en mejora de la
formacion de la conducta de los estudiantes. Tenemos el nuevo reto, de educar y
educarnos para la comunicacion en la era digital (television digital), saber seleccionar
lo que conviene; y haciendo valer nuestro derecho a recibir una informacion veraz y

no sesgada, que solo sera posible a través de nuestro sentido critico.
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ANEXOS



ENCUESTA DE CONTENIDOS TELEVISIVOS VIOLENTOS

QUERIDO ESTUDIANTE

La presente encuesta, tiene la finalidad de identificar el nivel de visualizacién de los
contenidos televisivos violentos que evidencian los estudiantes del nivel Primario de la
I.E. Enrique Paillardelle del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa.

DATOS GENERALES
Grado TR
Seccion TR

Fecha TR E

INSTRUCCIONES

Marca con un aspa (X) la respuesta que consideres adecuada. teniendo en cuenta lo
siguiente:

ALTERNATIVAS PUNTAJE NIVEL

S = Siempre 3 Superior
AV = A veces 2 Medio
N = Nunca 1 Inferior

N° DIMENSIONES S |AV | N
DIMENSION: CONTENIDOS TV. HUMORISTICOS
1 Dedicas bastante tiempo en verlos

2 Te diviertes cuando los ves

3 Los ves porgue se acomoda a tu horario libre

4 Te gustan los contenidos que difunden
5

6

7

w
N
H

Con que frecuencia imitas las escenas humoristicas
Puedes acceder con facilidad a estos programas
Te identificas en algin personaje del programa
N° | DIMENSION: CONTENIDOS TV. CULTURALES 3 |2 1
8 Dedicas bastante tiempo en verlos
9 Te diviertes cuando los ves
10 Los ves porgue se acomoda a tu horario libre
11 Te gustan los contenidos que difunden
12 Con que frecuencia imitas las escenas culturales




13 Puedes acceder con facilidad a estos programas
14 Te identificas en algin personaje del programa
N° | DIMENSION: CONTENIDOS TV. REALITY SHOW
15 Dedicas bastante tiempo en verlos
16 Te diviertes cuando los ves
17 Los ves porgue se acomoda a tu horario libre
18 Te gustan los contenidos que difunden
19 Con que frecuencia imitas las escenas de Reality Show
20 Puedes acceder con facilidad a estos programas
21 Te identificas en algun personaje del programa
N° | DIMENSION: CONTENIDOS TV. ACCION-
VIOLENCIA
22 Dedicas bastante tiempo en verlos
23 Te diviertes cuando los ves
24 Los ves porgue se acomoda a tu horario libre
25 Te gustan los contenidos que difunden
26 Con que frecuencia imitas las escenas de accion
27 Puedes acceder con facilidad a estos programas
28 Te identificas en algin personaje del programa

iGracias por su colaboracion!




Confiabilidad

Para el caso, se ha tomado una muestra piloto de 25 estudiantes con caracteristicas muy

, que arroja un

de alfa de Cronbach

7

La técnica es

ion a examinar.

lares a la poblaci

simi

0.700, indica que el instrumento es confiable.

te entre 0y 1. Un valor superior a

icien

coef

Datos

Varianza del total

78,822
5,438
28

0,

Suma de varianzas

N items

[Alfa de Cronbach |

N° deitems
$2 T= Varianzatotal

K=|

$? i =Suma devarianzas

Total

59

62
3
56

54
57
58

61

58
59

65
62
60
54
57
50
63
60
38

6,4384

ITEMS
2(3|4|5|6|7|8|9(10]11)12)|13|14(15(16|17|18|19(20(21|22|23|24|25(26|27 |28

2(2(2]2

3

3

0,1]05|03]0,1]0,2[0,3[03]|02]0,2| 28,8224

0]03[03] 0

3

3

3

2

1

2

2

2

2

2(2(2

2(2(3

1

1

112)12]2

112]12]3

2

2

2

2(2(2]2]2]2

2(2(2]2]1]2

2

2(3[2]3]2]2

2(3[2[3]2]2

213

2

2(2(2]2]2]2

3

1

2

2
2
2

2

2

2

10
11
12

15
16
17
18
19
20
21

22

23

24

25
Varianza|0,2|0,2[03[0,2]0,2|03[0,2|0,2|04|03]0,1[02]02|03]0.2

te 0.700, se concluye que la “Encuesta de contenidos

imi

e

Como alfa=0.805 es mayor al |

televisivos violentos”, es confiable.



ENCUESTA DE CONDUCTA AGRESIVA

QUERIDO ESTUDIANTE

La presente encuesta, tiene la finalidad de identificar el nivel de conducta agresiva que
evidencian los estudiantes del Nivel Primario de la I.E. Enrique Paillardelle del distrito
Gregorio Albarracin Lanchipa.

DATOS GENERALES
Grado TR
Seccion TR TR R R TR PR UR TR

Fecha TR E

INSTRUCCIONES

Marca con un aspa (X) la respuesta que consideres adecuada. teniendo en cuenta lo
siguiente:

ALTERNATIVAS PUNTAJE NIVEL
S = Siempre 3 Superior
AV = Aveces 2 Medio
N = Nunca 1 Inferior
N° DIMENSIONES S |AV | N
DIMENSION: AGRESION FiSICA 312 |1

Peleo con mis compafieros de clase

Me gusta golpear a mis comparieros

Cuando estoy con célera doy empujones a mis compafieros
Cuando mis compafieros no me dan lo que les pido. les pego
Si alguien me patea, le hago lo mismo

Cuando estoy molesto, lanzo objetos a mis comparieros
Aprovecho la ausencia de mi profesor para agredir fisicamente
a algln compafiero

N° | DIMENSION: AGRESION VERBAL 3 |2 1
8 Me burlo de mis comparieros

9 Pongo apodos a mis comparfieros

10 | Me burlo de los defectos de mis comparieros

11 | Cuando un compariero me insulta. generalmente yo le
respondo con otro insulto

12 | Digo malas palabras en el aula

13 | Utilizo palabras soeces con mis comparieros

14 | Amenazo a mis comparieros

~N|oOoT A~ WIN




N° | DIMENSION: AGRESION PSICOLOGICA 3 |2 1
15 | Miro con desprecio a los compafieros mas débiles

16 | Disfruto cuando inspiro miedo a mis compaferos

17 | Me gusta amenazar a mis comparieros

18 | Hablo mal de mis comparieros

19 | Disfruto arrebatando las cosas a mis comparieros

20 | Me encuentro inseguro en el aula

21 | Cuando me siento frustrado muestro mi enojo

iGracias por su colaboracion!




Confiabilidad

Para el caso, se ha tomado una muestra piloto de 25 estudiantes con caracteristicas muy

similares a la poblacion a examinar. La técnica es de alfa de Cronbach, que arroja un

coeficiente entre 0 y 1. Un valor superior a 0.700, indica que el instrumento es confiable.

Como alfa=0.892 es mayor al limite 0.700,

agresiva”, es altamente confiable.

S¢€

e ITEMS
112|3(4|5|6|7|8]|9|10|11|12(13|14|15|16|17|18|19(20(21 Total

1 232221222 2122122 35 Datos

2 3131221222223 [2f222(2[22[2]3]3]2 45 Varianza del total 55,360

3 1({2f2f(2f2fx2f231]2|3]1]2]1]2]1]2]2]3]2]2 39 Suma de varianzas 8,323

4 12 2122222121222 222322 39 N ftems 21

5 33133 3333333333333 [3[3[3][3 63

6 2 a2 22 a2 2122221 2]1]2]2[3]2]2] 38 [Alfa de Cronbach | 0,892]

7 222222222 12222221 [2[3[2][2 41

3 221222222222 222222222[1 41

9 2222232232331 1]2]3(3[1[2[1[3 45 )

10 2223323222322 22]2[3[3[2[2][2 48 K ZSi

11 2112321221 233132122223 42 a = — |1- )

2 (22222213 (2233122222 3|22 4 K-1 S

13 221212232212 3[222]2(3]2]2[2[3 43

14 2222122222232 222222[3]3 44

15 21 2222233222222 22(3[2[1[3[3 46

16 (31| 2221122112211 ]2 31

17 3223233332231 2]13[3[3[2[3][3 52 K=N°®deitems

18 3131313133333 [3[3[3[3[3[3[3[3[3[3][3]2 62 S2 T= Varianzatotal

19 2121113231232 (3|2]1)2|2|3[3]2]2]|2]3 46 S2 i =Suma de varianzas

20 212123313 [a[aa[3[1][2]3[1[2[1[2][3 39

21 213223322323 2[aa]23222[2[3 47

22 2122222222222 222222222 42

23 1123232332221 [2[3[3[3[3]2[2[3 48

24 212123223 222123333222 45

25 2111|2222 2[aa[a22[1[1[2][1 30
Varianza|o,3/0,5/0,2|05]0,2|0,5]|0,4|04|05|03]|05|05|05|0,4|03[05[0,4[03[05[03|0,4| 55,36

concluye que la “Encuesta de conducta
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