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RESUMEN

La quinua, un producto reconocido en nuestro pais, debido a su
alto valor nutricional, ha sido promocionada desde el afio 2013, lo cual ha
llevado a una creciente demanda mundial. Su produccién y exportacion se
han expandido de manera acelerada, priorizando el consumo
internacional, como consecuencia se tiene una disminucion del consumo
nacional probablemente debido al precio afectando a los hogares con

menores ingresos.

Esta investigacion indaga la relacion del ingreso con los patrones de
consumo (volumen, lugar, frecuencia, razon y la relacion de
complementariedad y sustitucién) observados en las familias de la ciudad
de Tacna. Los resultados permiten establecer que el ingreso no altera los

patrones de consumo por lo tanto éstos no estan en funcion del ingreso.

Palabras Clave: Niveles de ingreso, patrones de consumo, renta familiar



ABSTRACT

Quinoa, a product recognized in our country, because of its high
nutritional value, has been promoted since 2013, which has led to a
growing global demand. Its production and exports have expanded rapidly,
giving priority to international consumption as a result have a decrease of
domestic consumption due to the price probably affecting lower income

households.

This research explores the relationship of income to consumption
patterns (volume, location, frequency, reason and the complementarity
and substitution) observed in the families of the city of Tacna. The results
indicate that income does not alter consumption patterns so they are not

based on income.

Keywords: income levels, consumption patterns, household income



INTRODUCION

La presente tesis denominada “Niveles de ingreso familiar y los
patrones de consumo de la quinua en la ciudad de Tacna”, es planteada
para conocer los patrones de consumo de la quinua en las familias de la
ciudad de Tacna y determinar si sobre ellas el ingreso ejerce algun tipo de

influencia.

Al hablar de patrones de consumo y amparados en el marco teorico
expuesto, el trabajo se enfocOd en analizar los principales patrones de
consumo (volumen, lugar, frecuencia, razon y la relacion de

complementariedad y sustitucion).

En el andlisis se recurrié a diversas metodologias, desde la estadistica
descriptiva para la construccion de indicadores univariables, obtenidos por
una encuesta aplicada a 150 familias seleccionadas aleatoriamente en el
espacio territorial identificado. Adicionalmente para establecer Ia
vinculacién entre patrones de consumo y el nivel de ingreso se utilizé el

andlisis univariante y el método de Duncan.



La investigacion es formulada como un estudio explicativo de caracter
transversal utilizando como principal fuente de informacién, la fuente

primaria.

Para el desarrollo del trabajo se estructuraron 5 capitulos, el primero de
ellos aborda el problema, el capitulo 2 aborda las hipétesis y determina
las variables, el capitulo 3 fundamentacion tedrica asi como las teorias ya
existentes en torno a la materia. Con lo anterior, el capitulo 4 establece la
metodologia del trabajo determinando las técnicas de recoleccion y
tratamiento de los datos; con los que finalmente se presentan los

resultados obtenidos en el capitulo 5.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema.

La quinua o quinoa (del quechua kinua o kinuwa) conocida por su
denominacién cientifico (Chenopodium quinoa) es un pseudocereal

perteneciente a la subfamilia Chenopodioideae de las amarantaceas.

Segun datos estadisticos de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura (2012), la produccibn mundial de
quinua en el afio 2011 supero las 81 000 toneladas, siendo los principales
productores: Bolivia, Pert, Canad4, Francia, Inglaterra, Suecia,
Dinamarca, Holanda e ltalia; también se han iniciado a cultivar este grano

que se adapta facilmente al cualquier terreno.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (2012), sefiala que la quinua aparece como una alternativa
para aquellos paises que sufren de inseguridad alimentaria debido a su
diversidad genética que le permite adaptarse a diferentes condiciones

climaticas.



Por todo ello en el afio 2013 se celebré en el mundo el “afo
internacional de la quinua” auspiciado por la Organizacién de las

Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (2012).

El Centro Peruano de Estudios Sociales (2014) afirma que en el mundo
se habla de las grandes virtudes y el potencial de la quinua; sin embargo,
existe la percepcion de que se estd dejando de lado a los pequefios
productores de subsistencia quienes deberian ser los actores principales y
los mas beneficiados en consumirla, pues se trata de poblaciones en

pobreza y extrema pobreza.

Un caso palpable es el que se aprecia en Bolivia (el principal pais
productor del mundo al 2013); alli el consumo per cépita es de 5 kg/afio,
nivel considerado bajo si se toma en cuenta el mayor consumo de otros
alimentos y la tendencia a la reduccion del consumo de quinua debido a la
prioridad asignada a su comercializacion. En nuestro pais para el mismo
periodo el consumo per capita oscila entre 0 y 3 Kg/afio, un valor menor al
registrado hace cinco afios atras, cuando su consumo fue de 2,5 a 5

kg/afo/persona (Centro Peruano de Estudios Sociales, 2014).

Segun el Ministerio de Agricultura (2014), a la fecha no existe una
investigacién preliminar reciente que ha determinado el consumo per

capita ni de los patrones de consumo de la quinua en el Perd. Sin



embargo, existe informacion estadistica de la produccion, exportacion, y la
poblacién para el pais lo que nos permite evaluar el consumo per céapita.
Asi para el afio 2010 el consumo calculado fue de 1,23 kg/persona. Y
para el 2013 el consumo fue de 1,08 kg/persona. Es evidente una
reduccion de la cantidad consumida (valuada en 12,00 %) aun minima de

gran significancia (ya que hablamos de antemano de cantidades bajas).

El Centro Peruano de Estudios Sociales (2014), reafirma que es
indudable que en el Peru existe una grave y constante reduccion del
consumo de quinua por la poblacién. La primera regién productora de
quinua es Puno, que concentra alrededor del 80,00 % de la produccion;
paraddjicamente, los habitos de consumo del grano han cambiado en los

ualtimos afios en esa region.

También se menciona la preocupéacion del ingeniero Wilber Chaucha
Jove, ex jefe del proyecto regional quinua del ministerio de agricultura en
Puno, quien expresa con preocupacion que «hace quince afos, el
consumo anual de quinua por persona, en la regién, era de
aproximadamente 5 kilos. En la actualidad, solamente se consume 0,5
kg/afio, lo que significa una drastica disminucion» (Centro Peruano de

Estudios Sociales, 2013).



Se precisa que en los ultimos trece afios (2000-2012), en el Perl se ha
incrementado la produccién, la superficie cosechada, los rendimientos y
los precios de la quinua. El periodo 2008-2012 ha sido méas dinamico,
pues se expandieron todas las variables a tasas mayores respecto al
periodo 2000-2007. Por tanto, el denominado boom de la quinua se
evidencia en la produccion creciente y los mejores precios recibidos por el
productor, y en el aumento del volumen de exportaciones en 9,5 veces,
del valor FOB en 21 veces, y de los precios (US$/t) en 2,2 veces. Pero si
bien el volumen de abastecimiento al mercado interno se incrementd en
18,00 %, el porcentaje de la produccion destinado al abastecimiento

interno disminuyo en 11,60 % (Ministerio de Agricultura, 2013).

Los canales de comercializacion son cortos, con ventas més directas al
consumidor, son menos comunes. La comercializacién via ferias, compras
publicas y mercados locales en la sierra central, permitieron en el 2011 la
disponibilidad del 15,00 % de la produccién en esa zona. Por lo tanto, los
patrones de consumo se han visto afectados. Ademas, hay que afadir
que el aumento del precio de la quinua en el mercado (19 soles por kg)
aleja a los hogares con menores ingresos a adquirir este producto lo cual
lleva a reemplazarlo por otro producto de menor valor nutritivo
favoreciendo asi el consumo para los hogares que perciben mayores

ingresos (Centro Peruano de Estudios Sociales, 2014).



Segun la Direccion Regional de Agricultura Tacna (2014), informa que
en el caso de la region Tacna, el distrito de Inclan es la zona de mayor
superficie cultivada de quinua. La produccién anual de quinua se
incrementd en 92,50 % en el 2013, asi de 187 toneladas en el 2012 el

volumen registrado al afio siguiente fue de 360 toneladas.

Finalmente, existe evidentemente muchas intervenciones que han
incidido en esta mejora productiva, sin embargo, existe un
desconocimiento de los impactos que este actuar publico ha definido en

los patrones de consumo de este producto.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica (2012) destaca que en
la region se concentra un porcentaje considerable de desnutricién de la
region, un dato que refleja ello es el 27,40 % de anemia infantil; siendo de

ellos 16,10 % anemia moderada y 11,30 % anemia leve.

Es claro que si bien la promocién del grano ha provocado el incremento
de su demanda (fundamentalmente externa), ello esta llevando a que su
precio sea inaccesible para los consumidores pobres, motivando asi la
priorizacion de la comercializacion que del consumo lo que dificulta el
acceso pleno y continuo a un bien nutritivo y saludable a los propios
productores, lo cual, por consiguiente, afecta la seguridad alimentaria

(Centro Peruano de Estudios Sociales, 2014).



1.2. Formulacién del problemay sistematizacion del problema

Basado en lo anterior resumimos el propdsito de nuestra investigacion

en torno a la siguiente pregunta:

1.2.1. Problema central

¢Cual es la influencia del ingreso o renta sobre los patrones de

consumo de la quinua en las familias de la ciudad de Tacna?

1.2.2. Problemas secundarios

e (Cual es el volumen de consumo de quinua en los grupos
familiares con mayores y menores niveles de ingreso?

e (Cudles son lugares de adquisicion de quinua en los grupos
familiares con mayores y menores niveles de ingreso?

e CoOmo es la frecuencia de consumo en los grupos familiares con
mayores y menores niveles de ingreso?

e ;Cuales son las razones que condicionan la compra de quinua en
los grupos familiares con mayores y menores niveles de ingreso?

e ;COmo es la relacién de sustitucion y complementariedad en los

grupos familiares con mayores y menores niveles de ingreso?



1.3. Delimitacién del Problema

La presente investigacion esta enfocada principalmente en vincular el

ingreso y los patrones de consumo de la quinua en la ciudad de Tacnha.

El estudio, permitié establecer un primer acercamiento a la conducta de
los consumidores de este tipo de producto y determinar si un mayor
ingreso altera aspectos como la adquisicién, el volumen, lugar, razén o la

frecuencia de consumo.

El trabajo de investigacion enfatiza en determinar las condiciones
particulares que se observan en el comportamiento del consumidor en la
ciudad de Tacna, en relacion a lo establecido en la teoria econdmica. Esta
validez es factible de evaluar en razon al caracter no estocastico de los

postulados de esta ciencia aplicada.

1.4. Justificacion

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (2012) sefiala que existe seguridad alimentaria cuando todas
las personas tienen, en todo momento, acceso fisico y econdémico a
suficientes alimentos inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades

y preferencias alimenticias, a fin de llevar una vida activa y sana.



El afio internacional de la quinua, aprobado por las Naciones Unidas,
tuvo como propésito promover el conocimiento de los beneficios de la
quinua, la biodiversidad y su uso potencial en la lucha contra el hambre y
la mal nutricién, como contribucion a una estrategia global de seguridad

alimentaria.

Resulta evidente que la quinua ha generado un importante aporte
nutricional la cual ha sido reconocida por la comunidad internacional, y es
considerado un cultivo promisorio para la adaptacién al cambio climatico.
Sin embargo, su mayor promocién ha tenido efecto en el alza de su
precio, lo que estda motivando a los productores orienten su produccion
para la comercializacién alejando asi su consumo lo que torna incierto su
aporte a la seguridad alimentaria para aquella poblacion que tiene

mayores necesidades nutricionales.

Los patrones de consumo de quinua de los hogares con menores
ingresos se estan viendo mas afectados en relacién con aquellos que
observan ingresos altos, por lo tanto, las familias con mayor necesidad no
estan siendo beneficiadas en consumir este nutritivo alimento del cual

tanto se ha hablado.

A través del estudio quedara manifiesto si realmente la promocion de la

guinua se ha traducido en mejoras de los patrones de consumo de los

10



hogares de la ciudad de Tacna sobre todo aquellos que poseen ingresos
bajos. Ello nos permitird la orientacion necesaria para administrar y
distribuir este bien, contribuyendo de esta manera a la actuacién efectiva
de los actores sociales involucrados, promoviendo asi planes y programas

gubernamentales y no gubernamentales sirviendo, asi como un referente.

Adicionalmente aporta conocimiento tedrico, beneficiando asi tanto a la

comunidad académica y cientifica.

1.5. Limitaciones

La investigacion se encontro limitada en su desarrollo:

e A nivel espacial: estableciendo un analisis especificamente de las
condiciones de vinculacion entre la distribucion del ingreso y los
patrones de consumo del producto de la quinua solamente de la
ciudad de Tacna. Este resultado es poco inferenciable al resto de la
region e incluso con espacios mayores. De igual manera conviene
precisar que la informacién recabada se encuentra enfocada en los
resultados obtenidos al primer trimestre del afio 2014.

e A nivel tedrico: la mayor parte de trabajos desarrollados tienen un
caracter descriptivo del volumen de consumo o los patrones que
guian al demandante a definir su compra; pero pocas inciden en la

relacion casi tautoldgica con el ingreso.
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¢ A nivel econdmico: para el desarrollo de la investigacion solamente
se dispuso de los recursos financieros propios lo que determind

ajustarse al presupuesto inicialmente propuesto.

1.5.1. Limitaciones de tiempo

El proceso de investigacion se encontr6 enfocado en recabar

informacion referida a datos de agosto del 2014.

1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivo general

Analizar la relacion existente entre el nivel de ingreso percibido y los
patrones de consumo de quinua en las familias de la ciudad de Tacna al

primer trimestre del afio 2014.

1.6.2. Objetivos especificos.

e Determinar el volumen de consumo de la quinua de los distintos
grupos familiares con mayores y menores niveles de ingreso.

e Determinar lugares de compra por los grupos familiares con
mayores y menores niveles de ingreso.

e Analizar la frecuencia de consumo por los grupos familiares con

mayores y menores niveles de ingreso.
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Analizar las razones que condicionan la compra de quinua en los
grupos familiares con mayores y menores niveles de ingreso.

Determinar las relaciones de sustitucion y complementariedad de la
quinua de los grupos familiares con mayores y menores niveles de

ingreso.
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CAPITULO II: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Hipotesis
2.1.1. Hipotesis general

Los patrones de consumo estan en funcion de los niveles de ingreso.
2.1.2. Hipotesis especificas

e El volumen de consumo de la quinua observa una relacién directa
con el ingreso per capita mensual de las familias que habitan en la
ciudad de Tacna.

e Los grupos familiares con mayores ingresos compran en los
supermercados y mercados en tanto los grupos familiares con
menores ingresos compran generalmente adquiriendo los mismos
a los detallistas y minoristas.

e Mientras mayor es el ingreso de las familias mayor también ser& su
frecuencia de consumo de consumo de la quinua en tanto que las
familias de menor ingreso tendran una frecuencia de consumo

menor.



e Las propiedades nutricionales de la quinua son las razones de su

compra, tanto en los grupos familiares con mayores como con las

familias de menores niveles de ingreso.

e El consumo de otros cereales y granos presentan relaciones de

sustitucién; en tanto que productos lacteos y minerales exhiben

relaciones de complementariedad;

en ambos casos con el

consumo de quinua en los grupos familiares con mayores y

menores niveles de ingreso.

2.2. Diagrama de variables

Tomando en cuenta todo lo expresado previamente podemos sefialar:

Variable
dependiente (Y)

Patrones de consumo

Volumen de consumo
Lugar de consumo

Frecuencia de
consumo

Razo6n de consumo
Relacién de

complementariedad y
sustitucion.

se encuentra explicado

por:

—>

15

Variable
independiente (X)

Renta familiar

Ingresos mensuales
obtenidos per cépita
por familia



2.3. Indicadores de variables

Para la identificacion del comportamiento de las variables,

estableceremos dimensiones e indicadores que lo valten:

e Variable dependiente (Y) = Patrones de consumo
Dimension 01: Volumen de consumo de la quinua
Indicadores:

o Consumo o no consumo de la quinua de las familias de la
ciudad de Tacna.

o Cantidad mensual consumida de la quinua (en kg) por
familia.

Dimensién 02: Lugar de consumo de la quinua
Indicadores:

o Modo de obtencion (por la compra o provision de algun
familiar, entidad estatal o producido en un predio) para ser
consumidos por familia.

o Lugar de obtencion (mercados, supermercados, ferias,
tienda, preventista, gobiernos) para ser consumidos por
familia.

Dimension 03: Frecuencia de consumo
Indicadores:

o Numero de veces que consume la quinua
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Dimensién 04: Razén de consumo
Indicadores:
o Percepcion de importancia del consumo de quinua
o Razdn de consumo
o Conocimiento de las cualidades alimenticias de la quinua
(proteinas, minerales, vitaminas, colesterol)
o Razon de incremento /disminucion del consumo de la
quinua.
Dimension 05: Relacion de sustitucion y complementariedad
Indicadores:
o Percepcion del aumento o disminucion de la quinua
o Porcentaje de disminucion de la quinua.
o Porcentaje de incremento de la quinua.
o Percepcion de incremente o disminucion de otros alimentos.
e Variable independiente (X) = Renta familiar o ingreso

Indicadores:

o Clasificacion de la familia por ingreso per capita mensual

(por nivel de ingreso).
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2.4. Operacionalizacion de variables

Cuadro 1. Descripcion de las variables

Variable Definicion Dimensiones

Indicadores

Volumen de consumo

Consumo o no consumo del
producto.

Cantidad mensual (en kg/mes)
consumidos por familia

Lugar de consumo

Modo de obtencién (por la compra
0 provision de alguan familiar,
Entidad estatal o producido en un
predio) para ser consumidos por
familia.

Lugar de obtencién (Mercados,
supermercados, ferias, tienda,
preventista, gobiernos) para ser
consumidos por familia

Abarca las Frecuencia de
caracteristica consumo

NUmero de veces que consume la
quinua

s del modo o
la forma en
gue un
agente
econémico
mantiene el
CoNsumo o
uso de un
determinado
producto.

VD =
Patrones
de
Consumo
(Y)

Raz6n de consumo

Percepcién de importancia del
consumo de quinua

Razén de consumo

Conocimiento de las cualidades
alimenticias de la quinua
(proteinas, minerales, vitaminas,
colesterol)

Forma de presentacién del
producto

Razén de incremento /disminucion
del consumo de la quinua y otros
productos

Relacion de
sustitucion y
complementariedad

Percepcion del aumento o
disminucion de la quinua

Porcentaje de disminucion de la
quinua

Porcentaje de incremento de la
quinua

Percepcidn de incremente o
disminucion de otros alimentos

Contindla cuadro 1 en la pagina siguiente:
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Es la manera
en que se
reparten los
recursos
materiales
fruto de la
actividad
econdémica en
los distintos
estratos
sSocio-
econémicos

VI = Renta
familiar (X)

Volumen de renta
mensual

Clasificacion de la familia en
quintiles (por nivel de ingreso)

Fuente: Elaboracién propia
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CAPITULO IIl: FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 Conceptos generales y definiciones

3.1.1. Renta

Comunmente el hablar de renta se encuentra basicamente vinculado al

de los ingresos; y éstos al uso de los factores de produccion.

Borisov, Zamanskii, Potmishil, Skachkov, & Feteenkov (1977)
establecen que la renta es el ingreso percibido regularmente por el
capital, la tierra u otros bienes con independencia de la actividad

empresarial.

Este concepto tiene un uso personal, familiar e incluso de toda una
region o pais (siendo en este caso su dimension aglomerante o agregada
de la renta producida por los agentes econémicos que en su territorio
subyacen). Asi, cuando la renta se encuentra referida a un pais implica
todos los ingresos generados por las actividades que se desarrollen en su
jurisdiccidn o por agentes econdémicos de ese origen; es un indicador

comunmente usado para estimar la rigueza econémica de un pais.



Numerosas evidencias muestran que la renta per capita esta
positivamente correlacionada con la calidad de vida de los habitantes de
un pais. Esto es especialmente cierto cuando la renta no supera un
umbral, por lo que para paises de mayor renta la correlacion entre calidad

de vida y renta per capita empeora.

Si nos referimos a los ingresos captados en una familia
denominaremos a esta como la renta o ingreso familiar que es un
indicador clave cuyo proposito es medir la capacidad econémica de las
familias o personas. Por lo tanto, su relacién con el desarrollo endégeno
es muy relevante, ya que uno de los objetivos basicos de todo programa
de desarrollo es permitir a la poblacion acceder a niveles de percepcion

de ingresos que le permitan satisfacer adecuadamente sus necesidades.

Friedman (1958) especifica al respecto que la renta familiar proviene de
la propiedad de recursos productivos al ser estas alquiladas mediante un
acuerdo contractual o reteniendo sus factores propios y contratando otros
recursos para obtener un producto. Para valorizar entonces la renta de
una familia debemos conocer los recursos generados por estas

interacciones.
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3.1.2. Consumo

Vives Rego (2010) afirma que el término consumo proviene del latin
cosumere que significa gastar o destruir; por lo que basados en su
vocablo raiz como se establece en la pagina especializada “eumed” que
el consumo es la accion y efecto de consumir o gastar, bien sean
productos, y otros géneros de vida efimera, o bienes y servicios, como la
energia, entendiendo por consumir como el hecho de utilizar estos
productos y servicios para satisfacer necesidades primarias Yy

secundarias.

No obstante contextualiza dicha definicion al establecer que cuando se
habla de consumo o compra de proximidad, nos referimos a una forma de
consumo responsable que intenta disminuir la distancia entre el punto de
origen y el de consumo del producto. Pero también hace referencia a
unas compras que aprovechan la estacionalidad y la calidad de los
productos, en el sentido de facilitar el consumo del producto fresco, de
temporada y con las propiedades nutritivas y organolépticas 6ptimas

(Vives Rego ,2010).

Este tipo de consumo es una necesidad cada vez mas patente, que

entronca con temas sociales y ambientales y que nos aproxima al
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concepto de la soberania alimentaria, es decir, ser cada vez menos

dependientes de los alimentos que vienen del exterior.

Vives Rego (2010) enfatiza que no debemos olvidar que si los paises
ricos reducen sus compras de frutas y verduras frescas a paises en vias
de desarrollo, estamos dificultando que esos paises se desarrollen y
puedan compensar al menos en parte los gastos que deben de hacer

cuando compran tecnologia y sus derivados a los paises avanzados.

Desde un punto de vista antropolégico sefiala que el consumo es “el
conjunto de procesos socioculturales en los que se realizan la apropiacion

y los usos de los productos” (Garcia, 2010).

Garcia (2010) hace especial incidencia en la reconfiguracion de los
patrones de consumo, fundamentalmente en el plano agroalimentario, asi
comer como espafol, brasileio o mexicano era no sbélo guardar
tradiciones especificas, sino alimentarse con los productos de la propia
sociedad, que estaban a la mano y solian ser mas baratos que los
importados, sin embargo los patrones de consumo de alimentos han sido
trastocados por la mayor incidencia del proceso de globalizacién que
determina la presencia en mercados internos de productos importados ya

incluso mas baratos que los productos locales.
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Se asume basados en los criterios anteriores que el consumo es un
proceso 0 un conjunto de procesos que son precedidos por similes
previos productivos, y que determinan para quien se apropia de los bienes
generados la internalizacion del bienestar que estas generan, alguno de
ellos destruidos en el mismo acto de consumo y otros simplemente

transformados.

La economia determina que este bienestar puede denominarse utilidad
y que el valor de esta utilidad se encuentra basicamente relacionado con

el nivel de necesidad que aplaca.

El consumo, por tanto, comprende las adquisiciones de bienes y
servicios por parte de cualquier sujeto econdmico (tanto el sector privado
como las administraciones publicas). Significa satisfacer las necesidades
presentes o futuras y se le considera el dltimo proceso econdmico.
Constituye una actividad de tipo circular en tanto en cuanto que el hombre

produce para poder consumir y a su vez el consumo genera produccion.

Los estudios econdmicos muestran que la renta es el principal
determinante del consumo y del ahorro. Los ricos ahorran mas que los
pobres, tanto en términos absolutos como en términos porcentuales. Las
personas muy pobres no pueden ahorrar nada; mas bien, si tienen alguna

rigueza o pueden pedir préstamos, tienden a des ahorrar. Es decir,
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tienden a gastar mas de lo que ganan, reduciendo asi el ahorro
acumulado o endeudandose mas. Esta es basicamente la teoria expuesta

por Keynes.

3.1.3. Patrones de consumo

Torres & Trapaga (2001) definen como patrones de consumo, al
conjunto de productos que un individuo, familia, hogar o grupo de

personas consume de manera ordinaria.

Borisov, Zamanskii, Potmishil, Skachkov & Feteenkov (1977) sugieren
gue un patron de consumo abarca las caracteristicas del modo o la forma
en que un agente econdmico mantiene el consumo o uso de un

determinado producto.

Entre los principales elementos que la dimensionan se cita:

* Presupuesto destinado a cada uno de los productos que consume.
* Frecuencia de compra

» Factor de eleccion del producto o productos.

Ulate & Mufioz (1994) proponen que los patrones de consumo se
pueden visualizar en forma global por las caracteristicas generales,
frecuencia y cantidad promedio de alimentos consumidos por las familias

estudiadas.
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3.2 Enfoque tedricos-técnicos

Entre las principales teorias vinculadas con la investigacion
encontramos aquellas referidas a explicar el consumo o demanda desde
el punto de vista econdmico y aquellas que analizan el consumo y el
comportamiento del consumidor desde el punto de vista de la

mercadotecnia, asi tenemos:

3.2.1. Comportamiento del consumidor

Segun la teoria del consumidor, los consumidores (hogares) eligen las
cestas de bienes en los mercados. Con esta Informacion sobre cantidades
demandadas a diferentes precios se puede estimar una funcion de
demanda que permita estimar una medida de beneficios que represente el

bienestar del consumidor (Mendieta, 2005).

El comportamiento del consumidor es el estudio del comportamiento de
los consumidores muestran al buscar, comprar, utilizar, evaluar y
desechar los productos y servicios que consideran satisfaran sus

necesidades (Schiffman, 2010).

Este comportamiento se puede incluir los siguientes indicadores:

e Frecuencia de compra:

26



Refiere que son aquellos (hogares) que realizan compras repetidas
a menudo o cuyo intervalo de tiempo entre una compra y otra es
mas corto que el realizado por el grueso de clientes (Kotler,2004).
Volumen de compra:

Ulate & Mufoz (1994) expresan que se trata de estimar el consumo
per capita.

Lugar de compra:

Describe que los lugares donde el consumidor compra se ven
influidos por los canales de distribucion y ademas por otros
aspectos relacionados con el servicio, trato, imagen del punto de
venta, etc. (Kotler,2004).

Razon de compra:

Analiza cuéles son los motivos por los que se adquiere un producto
basandose en los beneficios o satisfaccion de necesidades que
produce al consumidor mediante su adquisicion (Schiffman, 2010).
Condicion de complementariedad y sustitucion:

Dos bienes son sustitutos si al subir el precio de uno de los bienes,
la demanda por el otro bien también sube. Dos bienes son
complementos si al subir el precio de uno de los bienes la cantidad

demandada del otro bien disminuye (Mendieta, 2005).
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3.2.2. Teoria de la demanda

Funcién que expresa la relacion existente entre la cantidad demandada
de un bien y cualquier otra variable de la que depende dicha demanda
(precio del bien, nivel de renta, precio de los bienes sustitutivos, etc.)

(Mendieta, 2005).

Podriamos establecer esta funcion del modo siguiente:

Qd = (Px,Y, Py,....)

Sin embargo si queremos particularizar ésta para productos agrarios o
agroalimentarios como es el caso de nuestro analisis; no es posible la
obtencion de una funcidon como la indicada en la expresion. Primeramente
porque los datos estadisticos cuando se poseen presentan series
histéricas cortas, imposibilitando un ajuste con posibilidad de éxito. Otras
veces la complicacion e imperfeccién del mercado obligan a desechar el
método tradicional, asimismo el caracter auto correlacional de sus

variables.

3.2.3. Teoria del consumidor

La teoria del consumidor afirma que los individuos siempre eligen
adquirir los bienes que le proporcionen mayor utilidad (satisfaccién),

explica adicionalmente que el comportamiento de cada persona es
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racional y subjetivo, y va de acuerdo a su escala de valoracion de las

necesidades (Mendieta 2005).

En otras palabras, la teoria del consumidor nos muestra la forma en
gue los consumidores buscan maximizar la satisfaccion de sus
necesidades, esto lo logra a través del mejor uso de su ingreso,
adquiriendo los bienes y servicios que le proporcionan mas utilidades.
Cada consumidor tiene diferentes necesidades, diferente valoracion hacia
ellas y diferente nivel de ingreso, pero finalmente su comportamiento es
similar en toda ocasion y es en base a la utilidad marginal que le
proporcionara cada unidad proxima a adquirir como elige que bienes o

servicios adquirir.

3.2.4. Teoria del efecto ingreso y efecto sustitucion

El efecto que la variacion de un precio tiene en la cantidad demanda de
un bien es mas dificil analizar qué el efecto de una variacion en los

ingresos.

Cuando un precio cambia, entonces entran en juego dos efectos
analiticamente distintitos, uno de ellos es el de Sustitucion; el segundo
efecto el efecto ingreso, surge porque una variacion del precio afecta

necesariamente los ingresos reales del individuo (Nicholson, 2005).
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Varian (2010) menciona que varian tanto la tasa a la que puede
intercambiarse un bien por otro como el poder adquisitivo total de nuestra

renta.

A continuacion, se describiran dos teorias que nos ayudaran a

comprender el tema de investigacion.

a) Teoria de la ventaja Comparativa

David Ricardo (1821), su postulado basico es que, aunque un pais no
tenga ventaja absoluta en la produccion de ningun bien, es decir, aunque
fabrique todos sus productos de forma mas cara que en el resto del
mundo, le convendra especializarse en aquellas mercancias para las que
Su ventaja sea comparativamente mayor o0 su desventaja
comparativamente menor. Los supuestos basicos que subyacen en el

modelo de Ricardo, son los siguientes:

» Desde el punto de vista de la produccién: cada pais produce dos
bienes mediante el empleo de un solo factor de produccion que es
totalmente homogéneo del que hay una dotacion fija: el trabajo,
marginales y medias del trabajo van a ser iguales entre si. Desde
el punto de vista de la demanda: No se cumple la ley de Say, todo
lo que se produce es vendido y no se puede gastar mas de lo que

se produce. Respecto al comercio internacional: el mundo soélo
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tiene dos paises, (en el ejemplo Inglaterra y China), el comercio es
libre. No existen restricciones al comercio, no hay costes de

transporte, el trabajo es inmovil internacionalmente.

b) Teoria de la ventaja Competitiva

Al hablar de ventaja competitiva, se hace referencia a dos conceptos
fundamentales: liderazgo en costo y diferenciacién. Se denomina ventaja
competitiva a una ventaja o caracteristica que una compaiiia tiene
respecto a otras compafiias competidoras, lo que la hace diferente y
permite atraer mas consumidores (Porter, 1995). La ventaja competitiva

de Porter menciona los tipos basicos:

e Lograr el liderazgo por costo significa que una firma se establece
como el productor de mas bajo costo en su industria.

e Lograr diferenciacion significa que una firma intenta ser Unica en su
industria  en algunas dimensiones que son apreciadas

extensamente por los compradores.

3.2.5. Caracterizacion del cultivo

3.2.5.1. Clasificacion taxonémica

Segun Mujica (1993) la quinua estad ubicada dentro de la seccidn

Chenopodia y tiene la siguiente posicion taxondmica:
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Reino: Vegetal

Division: Fanerbgamas
Clase: Dicotiledoneas
Orden: Angiospermas
Familia: Chenopodiaceas
Género: Chenopodium
Secciéon: Chenopodia
Subseccion: Cellulata

Especie: Chenopodium quinoa, Willd

3.2.5.2. Variedades en el Peru

El Ministerio de Agricultura (2014) informa que actualmente existe gran
cantidad de variedades y cultivares utilizados comercialmente en la
produccion de quinua. Entre estas tenemos principalmente de Perq,
Bolivia, Ecuador, Argentina, Colombia, Chile, México, Holanda, Inglaterra

y Dinamarca.

En el Perd, tenemos: Amarilla Marangani, Kancolla, Blanca de Juli,
Cheweca, W.itulla, Salcedo-INIA, Quillahuaman-INIA, Camacani |,
Camacani Il, Huariponcho, Chullpi, Roja de Coporaque, Ayacuchana-INIA,
Huancayo, Hualhuas, Mantaro, Huacataz, Huacariz, Rosada de

Yanamango, Namora.
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En Bolivia tenemos: Sajama, Sayafia, Chucapaca, Kamiri, Huaranga,
Ratuqui, Samaranti, Robura, Real, Toledo, Pandela, Utusaya, Mafiiqueia,

Sefiora, Achachino, Lipefa.

3.2.5.3. Zonas de cultivo

La quinua se cultiva bajo riego en los valles interandinos como
Urubamba en el Cusco y en secano en las partes altas del valle de
Mantaro y de las zonas altas en Ayacucho y Ancash. En las zonas del
altiplano los cultivos en secano tienen que soportar condiciones muy
severas de temperaturas bajas y fuertes vientos. Algunos ecos tipos se

adaptan a estas inclemencias (Rivera, 1995).

3.2.5.4. Superficie y produccion

Entre los afios 2003-2011, la produccion de quinua se incrementd de
30 a 41 miles de t, lo que representa un 37,00 % esto debido al aumento
del area cosechada y a la mayor productividad, en respuesta a la
creciente demanda, tanto nacional como internacional. Puno concentra el
77,00 % del area cosechada y el 80,00 % de la produccion nacional,
seguido por Cusco, Ayacucho y Junin (4,00 % respectivamente) y otros

(8,00 %) (Ministerio de Agricultura, 2014).
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Los rendimientos mas altos (t/ha) lo presentan las regiones de
Arequipa, Junin, Puno y Apurimac, del mismo modo se puede observar un
crecimiento representativo ala pasar de 28 miles de t en el 2014 a 41

miles de t en el 2011 (Ministerio de Agricultura, 2014).

En la regidon de Tacna, se ha venido incrementando tanto la produccion
como la superficie cosechada. En el 2010 la superficie fue de 42 ha, con
un total de produccién 52 t mientras que en el periodo (2012-2013), la
superficie cosechada aumento considerablemente llegando a 201 ha, con
una produccion de 360 t. Las zonas de mayor produccién en Tacna se
encuentran en el distrito de Sama, la Yarada y con muy pocas hectéreas
en la provincia de Candarave y la provincia de Tarata (Ministerio de

Agricultura, 2014).

3.2.5.5. Propiedades nutritivas

Esta especie constituye uno de los principales componentes de la dieta
alimentaria de los pobladores de los andes, presenta niveles minimos de
colesterol, no tiene grasas en el organismo, no engorda, es de facil
digestible y es un producto natural y ecoldgico. Desde el punto de vista
nutricional, es la fuente natural de proteina vegetal econémica, de alto
valor nutritivo por la combinacion de una mayor proporcion de

aminodcidos esenciales, el valor calérico es mayor que otros cereales,
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tanto en grano y en harina alcanza 350 cal/100g, que lo caracteriza

comun alimento apropiado para zonas y épocas frias (Apaza, 2005).

El grano de quinua contiene de 14 a 20,00 % de proteinas, grasa 5,7 a
11,30 % vy fibra 2,70 a 4,20 %, lo cual es mayor al del trigo de 8,50 % de
proteina, grasa 1,50 %, y fibra 1,99 %. Ademas contiene fitoestrogenos,
sustancias que previenen enfermedades crénicas como la osteoporosis,
cancer de mama, enfermedades del corazén y otras alteraciones
femeninas por la falta de estrégenos durante la menopausia (Apaza,

2005).

e Proteinas:

Lo que caracteriza a la quinua es su valor proteico elevado, donde
la calidad de sus proteinas y balance son superiores en ésta que
en los demas cereales, fluctuando entre 12,50 a 16,70 %. EI 37,00
% de las proteinas que posee la quinua estd formado por
aminoacidos esenciales (Organizacién de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura, 2012).

Los aminoacidos esenciales son aquellos que no los produce el
organismo, por lo que necesitan ser ingeridos a traves de la dieta;
la carencia de estos aminoacidos en la dieta limita el desarrollo del
organismo, ya que no es posible reponer las células de los tejidos

gue mueren o crear nuevos tejidos, en el caso del crecimiento.
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Para el ser humano, los aminoacidos esenciales son: valina,
leucina, treonina, lisina, triptéfano, histidina, fenilalanina, isoleucina,
arginina y metionina (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura, 2012).

Los aminoacidos que contiene en mayor cantidad con respecto a
otros cereales son: acido glutamico, acido aspartico, isoleucina,
lisina, fenilalanina, tirosina y valina. El acido glutamico participa en
los procesos de produccion de energia para el cerebro y en
fendmenos tan importantes como el aprendizaje, la memorizacion y
la plasticidad neuronal; el acido aspartico mejora la funcion
hepatica y es indispensable para el mantenimiento del sistema
cardiovascular; la tirosina tiene un importante efecto anti estrés y
juega un papel fundamental en el alivio de la depresion y la
ansiedad, entre otras funciones; la lisina, respecto a su contenido,
es el doble en la quinua que en los demas cereales. Este
aminoacido mejora la funcion inmunitaria al colaborar en la
formacion de anticuerpos, favorece la funcién gastrica, colabora en
la reparacion celular, participa en el metabolismo de los acidos
grasos, ayuda al transporte y absorcion del calcio e, incluso, parece
retardar o impedir junto con la vitamina C- las metastasis

cancerosas, por mencionar sOlo algunas de sus numerosas
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actividades terapéuticas. En cuanto a la isoleucina, la leucina y la
valina participan, juntos, en la produccion de energia muscular,
mejoran los trastornos neuromusculares, previenen el dafio
hepético y permiten mantener en equilibrio los niveles de azlcar en
sangre, entre otras funciones (Ministerio de Agricultura, 2014).
Almidon:

El mayor componente de los granos de quinua es el almidén, que
constituye el 60,00 % de peso fresco del grano con solo el 11,00 %
de amilasa (Koziol, 1992). Sus granulos pueden encontrarse
aislados o en grupos mas o menos compactos. Esta estructura
contrasta con la de los cereales, donde los granulos de almidén se
encuentran aislados, son mucho mas grandes y con un contenido
de amilasa que va desde el 17,00 % (arroz) al 28,00 %(trigo). La
estructura de la amilopectina del almidon de quinua es similar a la
de los cereales, pero su elevado contenido hace que la pasta de
guinua sea mas viscosa que la del trigo. El almidon de la quinua es
del tipo perispermo y no forma geles, se torna azul con el yodo, por
el contrario, el almidon de los cereales se encuentra en el

endospermo (Moron & Schejtman, 1997).
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Grasa:

La quinua contiene grasas insaturadas, acido linoleico (omega 6)
50,24 %, acido oleico (omega 9) 26,04 % y acido linolénico (omega
3) 4,77 %, cualidades muy importantes para la dieta vegetariana;
por lo que en las Ultimas décadas estan cobrando mayor
importancia, al permitir mayor fluidez de los lipidos de las
membranas. Otro aspecto importante es el contenido de
tocoferoles es aceites de quinua. Estos son isomeros con efectos
beneficiosos para la salud, ya que actlan como antioxidantes
naturales y permiten mayor tiempo de conservacion (Moron &
Schejtman, 1997)

Vitaminas:

La quinua contiene vitamina B, C, E, F (tiamina, riboflavina y
niacina). Las vitaminas son compuestos quimicos requeridos por el
organismo en pequefias cantidades para poder realizar el
metabolismo, proteger la salud y asegurar el crecimiento de los
nifios, también estan presentes en la formacion de hormonas, las
células de la sangre, el sistema nervioso y en todo el material

genético (Morén & Schejtman, 1997).
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Fibra dietética:

Se presta mas atencion no solo al contenido de fibra cruda, sino
también a las fibras solubles o dietéticas totales, por sus efectos
beneficiosos para la digestion, en especial por su capacidad de
absorcion de agua, captacibn de cationes, absorcion de
compuestos organicos y formacion de geles (Moron & Schejtman,
1997).

Minerales:

El grano de la quinua tiene casi todos los minerales en un nivel
superior a los cereales, contiene fdsforo, calcio, hierro, potasio,
magnesio, manganeso, zinc, litio y cobre. Su contenido de hierro es
dos veces mas alto que el del trigo, tres veces mas alto que el del
arroz y llega casi al nivel del frijol (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2012).

Posee 1,5 veces mas calcio en comparacion con el trigo. Eso es
importante, pues el calcio es responsable de varias funciones
estructurales de huesos y dientes, y participa en la regulacion de la
transmision neuromuscular de estimulos quimicos y eléctricos, la
secrecion celular y la coagulacion sanguinea. Por esta razén, el
calcio es un componente esencial de la alimentacion. El aporte

recomendado de calcio en nifios de 4 a 9 afios es de 600-700 /dia
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3.3

y para adultos va entre 1 000 a 1 300 mg/dia (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2012).

El calcio es absorbido por el organismo, debido a la presencia
simultanea del zinc, lo que hace a la quinua muy recomendable
para, por ejemplo, evitar la descalcificacion y la osteoporosis, a
diferencia de otros alimentos que si contienen calcio pero que, en
Su proceso, no logra ser absorbido por el cuerpo. El contenido de
zinc en la quinua es el doble que en el trigo, y comparada con el
arroz y el maiz, las diferencias son aun mayores (Organizacion de

las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2012).

Marco Referencial

Entre otras investigaciones revisadas mencionamos las siguientes:

Segun un estudio realizado de la quinua; los factores que influyen
en la alimentacion, estan definidos en la organizacion familiar y
son: culturales (habitos, costumbre de preparacién, sabor, tipos de
comida), demogréficos (depende del nimero de personas y sus
edades, madres gestantes, madres lactantes...), educacionales
(valoracion de lo més nutritivo, aprendizaje de preparacion, etc. y
de los ingresos familiares (tipo de trabajo y la cantidad de ingreso

familiar) (Anénimo, 1996).
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Es un estudio del consumo de quinua en la ciudad de Potosi; lo
cual ha permitido tener referencia sobre la importancia que se le
da a este alimento, y ha determinado las cantidades de consumo
por familia con relacion a otros alimentos del mercado (Borja &
David, 2007)

El objetivo general fue analizar las caracteristicas del consumo de
guinua en la ciudad de Potosi. Con este estudio se llegd a concluir
gue no existe informacion suficiente sobre las diversas
presentaciones actuales de la quinua (perlada, graneado, pito,
hojuelas, barras, insuflados y galletas), no existe informacion sobre
los lugares de comercializacion de estos productos, el consumo per
cépita de la quinua es minimo en relacién a los alimentos arroz y
fideo, la poblacién concurre a ferias para abastecerse. Gran parte
de la poblacion no esta informada de forma adecuada sobre las
cualidades nutritivas de la quinua.

La investigacién se realizé entre agosto y octubre de 2008 y se
centr6 en la demanda de la quinua (Chenopodium quinoa
Willdenow) en el ambito industrial, en el departamento de Lima; por
concentrar quinua proveniente de los diferentes departamentos del
Perd y por encontrarse la mayor cantidad de comercializadores,

empresas procesadoras y exportadoras. Se determind la situacion

41



actual y perspectivas de la demanda de quinua, a nivel industrial,
en el Perd. Finalmente, se determind la demanda, caracteristicas y
perspectivas de la quinua proveniente del departamento de
Ayacucho (Chacchi, 2008).

El estudio determina la demanda usando como indicadores la
produccion nacional, las importaciones legales e ilegales y las
exportaciones de los ultimos cinco afos. Ademas, considerandose
las tasas de crecimiento de estos cuatro componentes y las
perspectivas de compras para el afio 2009 de estos mercados.

La investigacion concluye demostrando que existe una demanda
gue no estd siendo cubierta por la produccion nacional, el
departamento de Ayacucho representa solo el 3,80 % de la

produccion nacional para el afio 2007.
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CAPITULO IV: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1. Tipo deinvestigacion

4.11. Tipo de estudio

Basados en el fin de la investigacion fue de caracter descriptiva. Cabe
precisar que este tipo de investigaciones describen ciertos rasgos de la

realidad, especifican propiedad y muestran su comportamiento.

En cuanto a la metodologia prevista es de tipo correlacional, ya que
mide la relacién entre la variable dependiente y la independiente

planteada.

En cuanto al disefio de investigacion planteada fue evidentemente un

disefio transaccional correlacional causal.

4.2. Poblacion y muestra

4.2.1. Localizacién

La ciudad de Tacna se encuentra inmerso en la provincia region del
mismo nombre, La provincia de Tacna tiene una poblacion de 278 469

habitantes y la region tiene 306 461 (segun el censo nacional de



poblacién y vivienda 2007), lo que determina una densidad de 39,23
habitantes/km?. La ciudad de Tacna tiene una poblacién total de 265 130

habitantes.

Definase ciudad de como los distritos céntricos urbanos de la provincia
de Tacna, lo que corresponderia a: Tacna, Alto de la Alianza, Gregorio
Albarracin L. Ciudad Nueva y Pocollay (Instituto Nacional de Estadistica e

Informética, 2012)

4.2.2. Unidad de estudio

El ambito de estudio fue la ciudad Tacna y la poblacion esta
conformada por 69 372 familias en la ciudad de Tacna, segun datos del

Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica proyectados para el 2012.

Las familias del distrito de Tacna son: 24 511, para Alto de la Alianza
92 450, Gregorio Albarracin L. 22 199, Ciudad Nueva 8 787 y Pocollay de

4 624,8.

4.2.3. Cuantificacion de la muestra

Para identificar el tamafio de la muestra, se consideré la aplicacion de
la férmula para el dimensionamiento de la misma con una poblacién finita

y para variables cualitativas, la cual es:
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N NZ?pq
(N-1/E*+Z%pq

Donde:

N= Tamafio de la poblacion

Z= Valor de la distribucién normal
P= Probabilidad de éxito

Q= Probabilidad de fracaso

E= Error muestral

Si:

N= 69372

Z = Con 1,96 unidades de desviacion (nivel de confianza de 95 %)

q= 1-p
p= (0,5)
g= (0,5)
E= 8
2
n= 69372x1,96° x0,5x0,5 n =150 familias

(69372 —1)(8/100)? + (1,962 X0,5x0,5)
El tamafio de la muestra a un nivel de confianza de 95,00 % y con un
margen de error del 8,00 % seria de 150 encuestas.
Muestra por distritos:
Para establecer los datos por distrito utilizamos la formula de

estratificacion:
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ny = Xn
Donde:
nH = Muestra por estrato i
NH = Tamario de la poblacion en el estrato i
N = Poblacion

n = Muestra determinada
De esa manera definimos el tamafio de muestra por estrato:

Cuadro 2. Ciudad Tacha. Tamafio muestral por estratos al | trimestre del
2014 en unidades

Muestra por distritos Poblacién Tamarfio de la muestra
Tacna 24511 53
Alto de la Alianza 9250 20
Ciudad Nueva 8787 19
Pocollay 4624 10
Cml. G. Albarracin 22199 48
Total 150

Elaboracion propia

4.3. Materiales y métodos

e Estadistica descriptiva: basicamente estableciendo los valores de
medida de tendencia central (media aritmética o promedio) y
medidas de variabilidad (desviacion estandar) para los indicadores
de tipo cuantitativo. Para el caso de indicadores cualitativo se

recurrira a la denominada distribucion de frecuencias,
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estableciendo en ella el grupo de mayor recurrencia o repeticion
(moda).

Estadistica inferencial: basicamente para establecer el
comportamiento de los patrones de consumo en razén al ingreso
en la poblacion, tomando como base referencial los datos

muestrales, para la investigacién se contemplo:

o Intervalos de confianza para medir la proporcion de familias
gue a nivel poblacional consumen cada uno de los alimentos
o tipos productos de alimentos analizados.

o Prueba de hipétesis para formular el analisis de varianza de
los datos aunado a una prueba de Duncan, para analizar las
diferencias del volumen de consumo asi como el volumen de
gasto y proporcion de renta asignado por grupo de

alimentos.
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CAPITULO V: TRATAMIENTO DE LOS RESULTADOS

5.1. Técnicas aplicadas en larecoleccion de informacion

La investigacion tuvo como principales fuentes de informacion, la
fuente primaria, vale decir la informacién obtenida directamente de la
realidad, en este caso a través de encuestas realizadas sobre la base de
aplicacién de cuestionarios pre configurados a familias de la ciudad de

Tacna.

La encuesta se planteé en forma de cuestionario, instrumento o
formulario impreso destinado a obtener respuestas sobre el problema en
estudio. Dicho cuestionario tuvo como elementos basicos de aplicacion

los siguientes:

e Una aplicacion casi simultdnea del cuestionario y cercana al
periodo de analisis, a fin de garantizar la transversalidad y
veracidad de los datos.

e El jefe de hogar seré fue el encargado de responderla.

e Adicionalmente se recolectd informacion secundaria basada en
informacion obtenida de entidades oficiales para validar los

resultados primarios generados.



5.2. Instrumentos de medicion

Como sefialamos, la informacion que utilizamos en nuestra
investigacion tuvo como origen basicamente los resultados obtenidos en

una encuesta generada (ver anexos).

Para el analisis de los datos se usara el software estadistico SPSS

version 18,0.

5.3. Resultados y discusion

5.3.1. Resultados

5.3.1.1. Descripcion de las variables: patrones de consumo

a) Volumen de consumo

En cuanto a la composicion del consumo, la encuesta procuré indagar
si las familias de la ciudad de Tacna consumian o no el producto para
luego determinar la proporcibn de consumo de los hogares que si

consumen.

Las familias de la ciudad de Tacna en su mayoria consumen quinua, se
afirma esto de acuerdo con la informacién recabada que mostré que el
87,30 %, de las familias consumen quinua y en su minoria no lo hacen, es

decir, el 12,70 % no consumen quinua.
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Cuadro 3. Ciudad Tacna. Consumo familiar de quinua al | trimestre del 2014
en porcentaje

Respuesta N° %
Si 131 87,33
No 19 12,67
Total 150 100,00

Fuente: Encuesta aplicada en la zona a familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

De las familias que si consumen se observa en el cuadro 4, donde el
volumen de consumo y de acuerdo con la informacion obtenida, las
familias de la ciudad de Tacna consumen en promedio 1,23 kg al mes, la
minima cantidad en consumo es de 0,20 kg y lo maximo de consumo es

5,00 Kg.

Cuadro 4. Ciudad Tacna. Cantidad mensual de consumo familiar de quinua
al I trimestre del 2014 en kg

Respuesta Minima Maximo Media

Cantidad consumida (kg)/mes 0,20 5,00 1,23

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Tomando en cuenta los resultados obtenidos de las encuestas
aplicadas en la ciudad de Tacna, se determind inicialmente los volimenes

de consumo familiar mensual.

Si analizamos el numero de integrantes por familia, la encuesta

aplicada reporto que el nimero de integrantes son en promedio 4,31 por
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familias segun se observa en el cuadro 5, con este dato podemos

establecer el consumo per cpita mensual y anual.

Cuadro 5. Ciudad Tacna. N° integrantes por familia, volumen de consumo
per capita mensual y anual de quinua al | trimestre del 2014 en

kg
Promedio de Cantidad Cantidad
Producto integrantes consumida al mes consumida al afio
familia por persona por persona
Quinua 4,31 0,29 3,42

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

b) Lugar de consumo

Para conocer el lugar de compra primero se indago sobre el modo de

obtencion de la quinua.

La obtencién de la quinua segun la informacion recabada, se da
generalmente a través de la compra, el 71,80 % de familias que consume,
compra quinua, el 21,40% es provisto por un familiar, éstos reciben
productos de quinua como envio de parientes 0 amigos (en su
generalidad provenientes de regiones productoras), el 0,80 % consume
de su mismo predio, el 4,60 % compra y también es provista por un
familiar; el 0,80 % es obtenida a través del gobierno y 0,80 % lo adquiere

por la compra y por el gobierno como vemos en el cuadro 6.
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Cuadro 6. Ciudad Tacna. Modo de obtencion de quinua al | trimestre del

2014 en %
Resultado N° %
Compra 94 71,80
Provisto por un familiar 28 21,40
Producido en el propio predio 1 0,80
Compra y provisto familiar 6 4,60
Gobierno 1 0,80
Compra y gobierno 1 0,80
Total 131 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

En el cuadro 7, muestra que en su mayoria las familias de Tacna
compran quinua, la encuesta aplicada mostré que la cantidad de compra
es en promedio 1,38 kg/mes, sin embargo, esta cifra es menor a la
cantidad provista por un familiar que en promedio es de 1,86 kg/mes. Por
otra parte, las familias que producen quinua en su propio predio
consumen en promedio 5,00 kg/mes, mientras que el gobierno otorga el

producto a las familias en promedio 0,31 kg.

Cabe mencionar que el gobierno provee quinua mediante el programa
vaso de leche con la finalidad de brindar un producto de calidad. Dicha
racion debe esta constituida por alimentos nacionales, pudiendo ser
prioritariamente leche en cualquiera de sus formas u otro producto, los

cuales, a fin de alcanzar el valor nutricional minimo, son complementados
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con alimentos que contengan un minimo de 90,00 % de insumos de la
localidad, tales como harina de quinua, quiwicha, haba, otros productos
nacionales. Se debera adquirir aquellos alimentos de mayor valor

nutricional adecuadamente balanceado.

Cuadro 7. Ciudad Tacna. Modo de obtencién de quinua al | trimestre del
2014 en kg/mes

o . Minimo/ Maximo/ Promedio/
N° familias . - -
familia familia familia

Por la compra 101 0,20 4,00 1,38
Provista por un

familiar 34 0,23 5,00 1,86

Produmda en el 1 5.00 5.00 5.00

predio

Otorgada por el

gobierno 2 0,11 0,50 0,31

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

De las familias que adquieren el producto mediante la compra, La
encuesta realizada a las familias de la ciudad de Tacna mostr6 que el
45,10 % lo hace en mercados de la ciudad, el 2,00 % lo hace en
supermercados, en ferias de la ciudad el 44,10 %, en tiendas 6,90 % vy el

1,00 % es obtenido mediante pedidos (preventista).

Por otra parte, el 1,00 % de hogares consumidores reciben quinua

como parte de dotacion de lactancia y nifiez que le da el gobierno.
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Cuadro 8. Ciudad Tacna. Lugar de compra de la quinua al | trimestre del

2014 en %
Resultado Familias %
Mercados 46 45,10
Supermercados 2 2,00
Feria 45 44,10
Tienda 7 6,90
Preventista 1 1,00
Gobierno 1 1,00
Total 102 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

La preferencia de las familias que compran en los supermercados se
debe probablemente a la tendencia hacia la oferta de espacios cada vez
mas amplios, construidos para la finalidad expresada, ademas de facilitar
el proceso de compra, buscan ofrecer confort y proporcionar al comprador
la sensacion de disfrutar de un trato y nivel superior a aquél al que esta

acostumbrado.

De los que prefieren su compra en mercados o ferias posiblemente se

debe a los bajos precios que se ofertan.

c) Frecuencia de consumo

En cuanto a la frecuencia de consumo de la quinua, esta es consumida
semanalmente en su mayoria con el 36,00 % de los hogares, el 17,30 %

lo consume mensualmente, el 14,00 % de familias lo hace inter diario, el
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12,70 % lo hace quincenalmente, el 4,00 % lo hace diariamente y el 2,70

% lo consume trimestral.

Cuadro 9. Ciudad Tacna. Frecuencia de consumo de la quinua | trimestre
del 2014 en %

Resultado N° %
Semanal 54 41,20
Mensual 26 19,80
Inter-diario 22 16,80
Quincenal 19 14,50
Diario 6 4,60
Trimestral 4 3,10
No consume 19
Total 131 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Podemos analizar el nUmero de veces que en promedio las familias de
Tacna consumen quinua al mes como muestra el cuadro 10, que en

promedio consumen 6 veces al mes.

Si comparamos esta frecuencia de consumo en relacion a otros
alimentos tales como el arroz, segun indica el Instituto Nacional de
Estadistica e Informética (2012), en la region de Tacha el consumo en
promedio per cépita de arroz es de 31,40 kg, para el periodo 2008-2009,

mensualmente hay un consumo per capita de 2,62 kg/mes, lo cual hace
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indicar que existe mayor frecuencia de consumo de este producto que

tiene baja calidad nutritiva en comparacion con la quinua.

Cuadro 10. Ciudad Tacna. N° veces de consumo en promedio de la quinua l
trimestre del 2014 en %

Resultado N° %
Semanal 4 41,20 1,65
Mensual 1 19,80 0,20
Inter-diario 15 16,80 2,52
Quincenal 2 14,50 0,29
Diario 30 4,60 1,38
Trimestral 0,33 3,10 0,01
Total 131 100,00 6,05

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

d) Razon de consumo
Para determinar la relacion que hay entre el ingreso con la razén de
consumo primero se procurd investigar sobre la percepcion de

importancia. A su vez, la encuesta procur6 indagar si las familias son

conscientes de su consumo.

Del total de familias que consumen el producto, el 100,00 % afirmo6 que

si era importante el consumo de quinua.
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Cuadro 11. Ciudad Tacna. Percepcién de importancia de la quinua al |
trimestre del 2014 en %

Resultados N° %
Si 131 100,00
No 0 0,00
Total 131 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Si bien es cierto la mayoria es consciente de su consumo, sin embargo,

no lo hace en las cantidades que son necesarias.

Seguidamente establecemos la razén de consumo de acuerdo a la
encuesta aplicada, donde los resultados sefialaron que el 90,10 % de las
familias consumen el producto por su valor alimenticio, el 8,40 %
consumen por costumbre, el 0,80 % lo consumen porque era agradable y

el 0,80 % expreso que lo consumia porque era producido en su predio.

Cabe mencionar también, que algunos productores de quinua viven en
la ciudad de Tacna, tal es el caso de una sola familia entrevistada en la

presente investigacion.
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Cuadro 12. Ciudad Tacna: Razon de consumo de la quinua al | trimestre del

2014 en %
Resultados Frecuencia Porcentaje
Valor alimenticio 118 90,10
Costumbre 11 8,40
Gusto/agradable 1 0,80
Produccion 1 0,80
Total 131 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Otro de los indicadores para determinar la razon de consumo fue el

conocimiento de las propiedades de la quinua.

Cuadro 13. Ciudad Tacna. Conocimiento de nutricional de la quinua al |
trimestre del 2014 en %

Si No
Familias % Familias %
a)Proteinas 41 31,30 90 68,70
b)Minerales 57 43,50 74 56,50
c)Vitaminas 47 35,90 84 64,10
d)Colesterol 45 34,40 86 65,60

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracién propia

El cuadro 13 nos describe que del total de hogares consultados en la
encuesta, soélo el 31,30 % indica conocer las cualidades proteinicas de la
quinua, en tanto, el 68,70 % no conoce sus proteinas de la quinua. Por
otra parte, el 43,50 % del total de hogares conocen sobre el contenido de

minerales que posee la quinua y el 56,50 % no conoce el contenido de
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minerales. Aproximadamente un 35,9 % de hogares consultados conoce
sobre el contenido vitaminico de la quinua y el 64,10 % no conoce sus
vitaminas de la quinua. Asimismo, so6lo un 34,40 % de hogares conocen

sobre el bajo contenido de colesterol, mientras que el 65,60 % no conoce.

Para establecer la razon de consumo se pasO a investigar la
percepcion de la razén de disminucion y razon de aumento frente a los
ingresos. De las familias que disminuyeron su consumo de la quinua de
debe generalmente al su precio elevado, el 64,40 % de las familias afirma
esta razon, la disponibilidad de tiempo es otra razén por la cual
disminuyeron (26,60 %), y el 8,90 % afirmé que dej6 de ser agradable a la

familia.

Cuadro 14. Ciudad Tacnha: Razén de disminucién de la quinua al | trimestre
del 2014 en %

Razén %
Precio elevado 64,40
fala de disponibilidad de tiempo 26,60
No agradable a la familia 8,90
Total 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

La razon por la cual las familias aumentaron su consumo de la quinua

de debe casi en su totalidad a su valor alimenticio, 97,30 % de las familias
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afirma esta razén, y solo el 2,70 % sefial6 que se debe al aumento de

produccion en su predio.

Cuadro 15. Ciudad Tacna. Razén de incremento de la quinua al | trimestre
del 2014 en %

Razoén %
Valor alimentico 97,30
Aumento de la produccion en su predio 2,70
Total 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

e) Relacion de sustitucion y complementariedad

En este punto se buscé indagar sobre la percepcion de incremento y de
disminucién del consumo de la quinua asi también de otros alimentos
para establecer una comparacion y describir si  ese mismo

comportamiento ocurre en relacién a otros alimentos.

Las familias de la ciudad de Tacna perciben que su consumo de este
alimento se ha mantenido igual, esto se muestra en la informacién
recabada donde el 37,40 % afirma haber mantenido su consumo igual, el
34,40 % sostuvo que habian disminuido y el 28,20 % manifestd haber

aumentado y/o iniciado su consumo.
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Cuadro 16. Ciudad Tacna. Percepcién del incremento/disminucion de la
quinua al I trimestre del 2014 en %

Consumo N° %
Menos 45 34,40
Igual 49 37,40
Mas 37 28,20
Total 131 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

De las familias que disminuyeron su consumo, el 48,90 % sefial6 que
fue en alto cantidad, el 44,40 % disminuy6 regularmente y el 6,70 % en

cantidades minimas.

Cuadro 17. Ciudad Tacna: Percepciéon de disminuciéon de la quinua al |
trimestre del 2014 en %

Consumo familias %
Alto 22 48,90
Regular 20 44 .40
Bajo 3 6,70
Total 45 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

En tanto aquellos que disminuyeron su consumo, se evalué también el
grado de disminucién y se establecio que 22 familias disminuyeron en un
grado alto su consumo y 20 en términos regulares y solamente 3 en

términos bajos.
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De las familias que incrementaron su consumo de quinua, el 18,90 %
afirmé haberlo hecho en grandes cantidades, el 73,00 % lo hizo en

cantidades regulares y el 8,10 % aumento6 en pequefias cantidades.

Cuadro 18. Ciudad Tacna. Percepcidon de incremento de la quinua al |
trimestre del 2014 en %

Consumo N° %
Alto 7 18,90
Regular 27 73,00
Bajo 3 8,10
Total 37 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

De aquellas familias que sefialaron que incrementaron su consumo de
quinua, 27 sefialaron que este incremento ha sido en cantidades
regulares, 3 sefialan que este incremento ha sido poco o escaso y 7
sefalan que este incremento ha sido significativo. Esto se evidencia en el

cuadro 17.

De acuerdo con la percepcién del incremento o disminucién sobre el
consumo de otros alimentos, la investigacion procuré conocer como es la
priorizacién de alimentos, desde la perspectiva de la poblacién general,

son descritos a continuacion en el cuadro 19.
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Cuadro 19. Ciudad Tacna. Percepcion del incremento/disminucion de otros
alimentos al | trimestre del 2014 en %

Menos Igual Mas
N° % N° % N° %

a)Azucares 60 45,80 60 45,80 11 8,40

b)Arroz 24 18,30 88 67,20 19 14,50

c)Fideos 46 35,10 72 55,00 13 9,90

d)Avena y Trigo 18 13,70 76 58,00 37 28,20

e) Leche 33 25,20 58 44,30 40 30,50

f) Carne 33 25,20 79 60,30 19 14,50

g) Pescado 41 31,30 59 45,00 31 23,70

h)rggggas 80 61,10 42 32,10 9 6,90

) Frutas y 6 4,60 58 4430 67 51,10
verduras

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

En comparacion con el afio anterior respecto al consumo de azlcares
las familias afirmaron que: aumentaron su consumo solo el 8,40 %,

consumen igual el 45,80 % y disminuyeron su consumo el 45,80 %.

En cuanto al consumo de arroz las familias afirmaron que: aumentaron
su consumo solo el 14,50%, consumen igual el 67,20% y disminuyeron su

consumo el 18,30 %.

En razén al consumo de fideos las familias afirmaron que: aumentaron
su consumo solo el 9,90 %, consumen igual el 55,00 % y disminuyeron su

consumo el 35,10 %.
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De acuerdo con el consumo de avena y trigo las familias afirmaron que:
aumentaron su consumo solo el 28,20 %, consumen igual el 58,00 % y

disminuyeron su consumo el 13,70 %.

Asi mismo al consumo de leche las familias afirmaron que: aumentaron
su consumo solo el 30,50 %, consumen igual el 44,30 %, y disminuyeron

su consumo el 25,20 %.

En comparacién con el afio anterior respecto al consumo de carnes las
familias afirmaron que: aumentaron su consumo solo el 14,50 %,

consumen igual el 60,30 %, y disminuyeron su consumo el 25,20 %.

Respecto al consumo de pescado las familias afirmaron que:
aumentaron su consumo solo el 23,70 %, consumen igual el 45,00 % y

disminuyeron su consumo el 31,30 %.

En relacion al consumo de comidas répidas las familias afirmaron que:
aumentaron su consumo solo el 6,90 %, consumen igual el 32,10 % y

disminuyeron su consumo el 61,10 %.

Finalmente, el consumo de frutas y verduras, aumentaron su consumo
solo el 51,10 %, consumen igual el 44,30 % y disminuyeron su consumo

el 4,60 %.
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5.3.1.2. Descripcion de las variables: Ingresos

Uno de los primeros hechos que evaluamos es el del numero
integrantes que presentan las familias que habitan la ciudad de Tacna. Al
respecto la encuesta aplicada nos permite conocer que las familias

observan una composicion promedio de 4,31 integrantes en promedio.

Cuadro 20. Ciudad Tacna. N° integrantes por familia en promedio al |
trimestre del 2014

Producto Promedio de integrantes familia
Quinua 4,31

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Respecto al ingreso captado por persona, se agrup6 la renta obtenida
por cada uno de los miembros de la familia que genera un aporte a la
misma bajo toda forma (provenientes de salarios de ocupacion principal o
secundaria, renta de activos, entre otros), con ello un mayoritario 43,30 %
de las familias entrevistadas registran un ingreso per capita entre 189,93y
428,37 soles, otro segmento importante es aquel que incluye a las familias
gue generan una renta per capita entre 428,38 y 666,82 soles los cuales
implican a casi una tercera parte de los entrevistados esto es a 31,30 %
de las familias, finalmente existe un grupo que implica 14,00 % de las

familias que determinan un ingreso per capita mensual menor a 189,92 y
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solo el 11,30 % tiene ingresos per capita mayores a 666,83 como se ve

descrito en el cuadro 21.

Cuadro 21. Ciudad Tacna. Distribucion de frecuencias para Ingreso per
capita agrupado al | trimestre del 2014 en %

N° familias Porcentaje
<=189,92 21 14,00
189,93 - 428,37 65 43,30
428,38 - 666,82 47 31,30
666,83+ 17 11,30
Total 150 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Finalmente, con estos datos definimos un indicador para toda la
poblacion analizada, donde encontramos que el minimo ingreso per capita
es 62,50 y maximo 1 250 soles y la media total es de 428,37 soles para

una desviacion tipica de +/- 238,44 soles.

Cuadro 22. Ciudad Tacna. Distribucién de frecuencias para Ingreso per
capita al | trimestre del 2014

N Minimo  Maximo Media  Desuv. tip.
Ingreso per capita 150 62,50 1250,00 428,37  +/-238,45

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracidn propia
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5.3.1.3. Correlacion de las variables: Ingresos y patrones de

consumo

a) Volumen de consumo

Respecto al consumo de la quinua, en el cuadro 23, las familias que si
consumen tienen un ingreso promedio per capita de 421,58 soles
mensuales; con una desviacion estandar de +/- 242, 98 soles, valores que
es superior mostrados en las familias que no consumen dicho producto en

cuyo caso la media registrado es de 475, 19 soles mensuales.

Esto llevaria a suponer que existe mayor consumo de quinua en las
familias con menor ingreso o renta familiar, sin embargo, dado que
nuestra informacion es de tipo muestral correspondia formular un analisis

inferencial respecto a este aspecto.

Cuadro 23. Ciudad Tacna. Consumo de quinua segun ingreso per capita al |
trimestre del 2014

N° Desviacién Error tip.
Consumo de quinua . Media . de la
familias tip. )
media
Ingreso per No 19 475,19 204,02 46,80
capita Si 131 421,58 242,98 21,23

Fuente: Encuesta aplicada en la zona a familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Para establecer si existen diferencias significativas entre el ingreso de

las familias que consumen y no consumen quinua se formulé un analisis
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de varianzas a partir del uso de la prueba F de Fisher que determina un
valor de 0,42 y una significancia de 0,52 que al ser mayor al valor de
referencia 0,05 implica que las varianzas de ambos grupos son diferentes

como lo muestra el cuadro 24.

Cuadro 24. Ciudad Tacna. Prueba de homogeneidad en el ingreso segun
consumo de quinua al | trimestre del 2014

Prueba de Levene para laigualdad de varianzas
F Sig.
0,42 0,52

Se han asumido
varianzas iguales

No se han asumido
varianzas iguales

ingreso_pc

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

En base a lo anterior se establece una prueba de diferencias de medias
gue define un valor de prueba de 1,04 con un nivel de significancia
bilateral de 0,31 que al ser igual manera superior al 0,05 que es nuestro
punto critico, permite establecer que las medias de ingreso entre las
familias que si consumen y no consumen quinua son aparentemente
iguales como se muestra en el cuadro 25, el cual, nos permitiria
establecer que el ingreso no genera alteracion entorno si las familias que

consumen o no el producto.
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Cuadro 25. Ciudad Tacna. Consumo de quinua segun ingreso per capita al |
trimestre del 2014 -pruebat

Pruebat para laigualdad de medias

95 % Intervalo de

T oa Sig.  Diferencia -'io/ 'P- confianza parala
(bilateral) de medias . . diferencia
diferencia . .
Inferior Superior
Se han
L”gﬁggita 3:1;121:225 092 148 0,36 53,61 58,57 62,13 169,35
iguales
No se
han
'2?::?‘;ta asumido 1,04 26,02 0,31 53,61 51,39 52,03 159,25
P P varianzas
iguales

Fuente: Encuesta aplicada en la zona a familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Al relacionar las variables volumen de consumo y el nivel de ingresos
se encuentra que aparentemente los que consumen en grandes
cantidades en relacion con los de menores cantidades descritas en el

cuadro 26, son los que perciben un ingreso medio bajo y medio alto.

Cuadro 26. Ciudad Tacha. Volumen de consumo familiar mensual en kg y
nivel de ingresos per capita (soles/mes) al | trimestre del 2014

Kg/mes <=189,92 189,93 -428,37 428,38 - 666,82 666,83+
<=1 12 33 21 10
<=2 5 13 6 4
<=3 1 6 5 1
<=4 2 3 5 0
<=5 0 3 1 0
Total 20 58 38 15

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia
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Sin embargo, al formular la prueba de chi-cuadrado para establecer si
la cantidad de quinua consumida tiene alguna vinculacion con el nivel de
ingreso, nos dio un valor de correlacion de -0,06, lo que implica una
relacion inversa, aunque minima eso llevaria a establecer ademas una
significancia de 0,50 superior a 0,05; por lo tanto, no existe vinculacion

entre el ingreso y el volumen de consumo de quinua.

Cuadro 27. Ciudad Tacna. Volumen de consumo (kg/mes) segln ingreso
per capita al | trimestre del 2014

Ingrgsp ber Consumo quinua kg/mes
cépita
Correlacion
de Pearson ! 0,06
Ingreso per Sig.
capita (bilateral) 0.50
N 150 131
Correlacion 0,06 1
Consumo de Pearson
quinua Sig.
kg/mes pilateral) 0,50
N 131 131

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

b) Lugar de consumo
En el cuadro siguiente se analiza el grupo de familias con menor renta
que son 20, estos privilegian la adquisiciéon de quinua por medio de la

compra; en el caso de las familias con ingresos medios bajos se observa

una tendencia similar aun cuando también existen una mayor provision
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por parte de un familiar; en las familias con ingreso medio alto predominan
nuevamente la adquisicion producto de la compra del producto por sobre
los otros factores y en las familias con una renta mayor existe que
nuevamente por la compra seguido en este caso por la provision por

medio de un familiar.

Cuadro 28. Ciudad Tacna. Cuadro contingencia del modo de obtencion
segun ingreso per capita agrupado al | trimestre del 2014

Ingreso per capita (agrupado)

_ 189,93 - 428,38 - Total
<=189,92 428 37 666,82 666,83+
Compra 14 38 32 10 94
provisto por un familiar 3 16 4 5 28
producido en el propio 0 1 0 0 1
predio
compra y provisto 5 > 2 0 6
familiar
Gobierno 0 1 0 0 1
compra y gobierno 1 0 0 0 1
Total 20 58 38 15 131

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Si se revisa la relacion estadistica a partir de ello sobre la prueba de
chi-cuadrado, encontramos un coeficiente de contingencia de 0,33 que
nos indica que existe un 33,00 % de relacién o dependencia de ambas
variables que al ser menor que el 50,00 % requerido determinaria que

ambas variables no tienen una vinculacién de dependencia. Por lo tanto,
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el nivel de ingreso no afecta el modo de adquisicion como lo demuestra el

cuadro 29.

Cuadro 29. Ciudad Tacna. Coeficiente de contingencia para el modo de
obtencidn segun ingreso per capita agrupado al | trimestre del
2014

Coeficiente de contingencia

Valor S'.g'
aproximada
Nominal por nominal Coeﬂ_mente _de 0,33 0,39
contingencia
N° de casos validos 131

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

En torno a las familias de menor renta se encuentra que la adquisicion
de los bienes es predominantemente de dos fuentes: los mercados y las
ferias con una proporcion similar o semejante de 52,94 % y 41,17 %
respectivamente. Las familias de ingresos medio bajo y el lugar
predominantemente de compra es de igual forma los mercados y las
ferias, sin embargo, en este caso la proporcion es semejante (43,90 % vy
41,46 %) aqui existe la tendencia que los dos medios sean utilizados en la

misma proporcion.

En cuanto a las familias con ingresos medio altos encontramos ya un
predominio de las ferias sobre los mercados ligero en proporcion, lo cual
también se mantienen en las familias con mayor renta que es de 40,00 %

y 30,00 % respectivamente como se muestra en el cuadro 30.
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Cuadro 30. Ciudad Tacna. Cuadro de contingencia para el lugar de
obtencién segun ingreso per capita agrupado al | trimestre

del 2014
ingreso_pc (agrupado)
189,02 14?5&5?3?7 462;%?882 666,83+

farr’:lilias % fanl:lilias % farrl:lilias % N familias %
Mercados 9 0,53 18 0,44 16 0,47 3 0,30
Supermercados 0 0 1 0,02 0 0,00 1 0,10
Feria 7 0,41 17 0,41 17 0,50 4 0,40
Tienda 1 0,06 0,10 0,03 1 0,10
Preventista 0 0,00 0,00 0,00 1 0,10
Gobierno 0 0,00 0,02 0,00 0 0,00
Total 17 1,00 41 1,00 34 1,00 10 1,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)

Elaboracion propia

Si hacemos el andlisis mediante la prueba de chi-cuadrado se

encuentra que la relacion entre ambas variables es de 28,00 % que lleva

a establecer de manera similar a lo anterior que la relacion no es

significativa, por lo cual el lugar obtencién no depende del ingreso.

Cuadro 31. Ciudad Tacna. Coeficiente de contingencia del modo de
obtencién segln ingreso per capita agrupado al | trimestre

del 2014

Valor

Sig. aproximada

Coeficiente de

Nominal por nominal . .
contingencia

0,38

0,28

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)

Elaboracion propia

73



c) Frecuenciade consumo

En la frecuencia de consumo se encuentra que a medida que la
frecuencia sea mayor, en este caso mensual, el ingreso es mas
significativo esto es que las personas que consumen la quinua con una
afinidad mensual exhiben un ingreso de 463, 77 soles mensuales, que es
mayor que los que consumen semanal y quincenalmente el Unico caso
que esta tendencia se muestra diferente es en el caso de los que
compran o adquieren trimestralmente que el ingreso es de 434,52 soles

mensuales.

A priori entonces se establece que a mas largo el periodo de compra
mayor el ingreso es mayor o en contra parte a menor frecuencia de
compra menor ingreso es decir que las familias que tienen menores
ingresos prefieren comprar frecuentemente el producto, lo cual se

confirmara con la prueba de Duncan.

Es asi que la prueba de Duncan muestra en el cuadro 32 que a nivel
estadistico los cuatro grupos estadisticos un comportamiento similar
entorno al ingreso, esto llevaria a sefialar que estadisticamente no existen
diferencias de ingresos significativas entre los cuatro grupos sefialados
anteriormente definidos por la frecuencia de consumo. Por tanto, el

ingreso no determina la frecuencia de compra.
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Cuadro 32. Ciudad Tacna. Frecuencia de consumo de quinua segun
ingreso per cépita agrupado al | trimestre del 2014

Subconjunto para

Frecuencia de compra N° familias alfa=0,05
1
Quincenal 19 389,25
Semanal 46 404,50
Trimestral 7 434,52
Mensual 29 463,77
Sig. 0,43

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

d) Razon de consumo

La totalidad de las familias entrevistadas sefialaron que el consumo de
guinua es importante por los distintos atributos que posee, por ello no
existiria forma alguna de establecer una relacion estadistica para este tipo

de comportamiento.

Cuadro 33. Ciudad Tacna. Razén del consumo de quinua segln ingreso per
capita al | Trimestre del 2014

Ingreso Per capita (agrupado)

1002 % apber % cooss % 66683+ %
Costumbre 1 5,00 6 10,34 3 7,89 1 6,67
valor 19 9500 50 86,21 35 92,11 14 93,33
alimenticio
Gusto 0 0,00 1 1,72 0 0,00 0 0,00
Produccién 0 0,00 1 1,72 0 0,00 0 0,00
Total 20 100,00 58 100,00 38 100,00 15 100,00

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia
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No obstante al analizar cuél es el factor que hace que la persona
perciba que el consumo de quinua es importante, se encuentra un
comportamiento diferente, es asi, que las familias con menor ingreso en
todos los casos veran un comportamiento similar, es asi que en los cuatro
grupos se encuentra que predominan el numero de familias que
establecen que consumen o asumen que Su CONSUMO es importante por

el valor alimenticio que este posee.

De igual manera al establecer la relacion estadistica correspondiente
se define un coeficiente de contingencia bajo de solamente 0,15 (15,00
%) lo que establece que no existe vinculacion entre el ingreso y la razén

de consumo, como se muestra en el cuadro 34.

Cuadro 34. Ciudad Tacna. Cuadro de contingencia sobre la razén de quinua
segun ingreso per capita al | trimestre del 2014

Valor  Sig. aproximada

Nominal por

. Coeficiente de contingencia 0,16 0,95
nominal

N° de casos validos 131

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

La investigacion también sefiala para el caso del conocimiento de las
propiedades de la quinua tales como las proteinas, minerales, vitaminas y

nivel de colesterol, los resultados se muestran en el cuadro 35.
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Cuadro 35. Ciudad Tacna. Medias y desviaciones estandar por tipo de
atributo nutritivo conocimiento de las propiedades de la quinua
segun ingreso per capita al | trimestre del 2014

Familias Media Desviacion estandar

Si No Si No Si No
a)Proteinas 41 90 503,53 384,25 305,31 199,59
b)Minerales 57 74 500,36 360,90 291,81 176,74
c)Vitaminas 47 84 503,34 375,83 315,94 176,76
d)Colesterol 45 86 459,05 401,98 289,41 214,02

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Para el caso de la proteina, de las familias entrevistadas 90 sefialaron
gue no conocen el contenido proteico de la quinua y entre ellas su ingreso
medio es de 384,25 soles mensuales con una desviacion estandar de +/-
199,59 soles mensuales, en contra parte 41 familias si conocen este
contenido y tienen un ingreso superior exhibiendo una media de 503,53
soles mensuales para una desviacion estandar de +/- 305,31 soles
mensuales, esto lleva a presumir de que las personas con mas ingresos
conocen del contenido proteico de la quinua lo cual se ratificara haciendo

el andlisis de comparacion de varianzas.

El cuadro siguiente (cuadro 36) lleva a definir que en términos de la
prueba analisis de varianza se encuentra un F de Fisher de 6,89 y una

significancia de 0,01 que al ser menor de 0,05 asumido como punto critico
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lleva a establecer de que ambos grupos, es decir aquellos a que si

conocen y no conocen la varianza es similar.

Cuadro 36. Ciudad Tacna. Nivel Significancia sobre el conocimiento de las
propiedades de la quinua segun ingreso per capita | trimestre

del 2014
Prueba F Pruebat
valor significancia valor Significancia
a)Proteinas 6,89 0,01 -2,29 0,03
b)minerales 11,05 0,00 3,19 0,00
c)Vitaminas 19,31 0,00 2,55 0,01
d)Colesterol 2,01 0,16 1,17 0,25

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Con esta informacion se formula la prueba de igualdad de diferencias
de medias que nos define un valor t de -2,29 para una significancia de
0,03 que establece que si existe una diferencia de ingresos significativos
gue efectivamente las familias con mas ingresos si conocen y las familias
con menor ingreso no conocen dicha informacion, en este caso este factor

si tiene una alteracion producto del ingreso.

Para el caso de los minerales, tienen el mismo comportamiento
anterior, tal como se aprecia en el cuadro 35, donde de las familias
entrevistadas 74 sefialaron que no conocen el contenido de los minerales
de la quinua y entre ellas su ingreso medio es de 360,89 soles mensuales

con una desviacion de +/- 176,74 soles mensuales, en contra parte 57
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familias si conocen este contenido y tienen un ingreso superior
exteriorizando una media de 500,36 soles mensuales para una desviacién
estandar de +/- 291,80 soles mensuales, esto lleva a presumir de que las
personas con mas ingresos conocen del contenido mineral de la quinua lo

cual se corrobora haciendo el analisis de comparacion de varianzas.

El cuadro 36, lleva a precisar que en términos de la prueba andlisis de
varianza se encuentra un F de Fisher de 11,05 y una significancia de 0,01
que al ser menor de 0,05 asumido como punto critico lleva a establecer
que ambos grupos es decir aquellos a que si conocen y no conocen la
varianza es similar. Con esta informacion se formula la prueba de
igualdad de diferencias de medias que define un valor t de 3,19 para una
significancia de 0,03 que establece que si existe una diferencia de
ingresos significativos que efectivamente las familias con mas ingresos si
conocen y las familias con menor ingreso no conocen dicha informacion,

en este caso este factor si tiene una alteracién producto del ingreso.

Ahora, la misma conducta se observa en el conocimiento de las
vitaminas, veamos en el cuadro 35 lo siguiente: de las familias
entrevistadas 84 sefalaron que no conocen el contenido de la vitamina de
la quinua y entre ellas su ingreso medio es de 375,83 con una desviacion
de +/- 176,75 soles mensuales, frente a 47 familias que si conocen este

contenido y tienen un ingreso superior exhibiendo una media de 503,34
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soles mensuales para una desviacion estandar de +/- 315,94 soles
mensuales, esto lleva a suponer de que las personas con mas ingresos
conocen del contenido de la vitamina de la quinua lo cual se ratifica

haciendo el analisis de comparacion de varianzas.

El cuadro 36, lleva a concretar que en términos de la prueba analisis de
varianza se encuentra un F de Fisher de 19,31 y una significancia de 0,00
que al ser menor de 0,05 asumido como punto critico lleva a establecer
que ambos grupos es decir aquellos a que si conocen y no conocen la
varianza es similar. Con esta informacion se formula la prueba de
igualdad de diferencias de medias que define un valor t de 3,55 para una
significancia de 0,01 que constituye que si existe una diferencia de
ingresos significativos que efectivamente las familias con mas ingresos si
conocen y las familias con menor ingreso no conocen dicha informacion,

en este caso este factor si tiene una alteracién producto del ingreso.

Entonces, el conocimiento de las proteinas, minerales y vitaminas
estdn en funcidon del ingreso, por lo tanto, el ingreso si altera el

conocimiento de las propiedades antes mencionas.

Sin embargo para el caso del colesterol sucede lo reverso, se observa
en el cuadro 35, que de las familias entrevistadas 86 sefialaron que no

conocen el contenido del nivel de colesterol de la quinua y entre ellas su
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ingreso medio es de 401,97 con una desviacion de +/- 214,02 soles
mensuales, no obstante 47 familias si conocen este contenido y tienen un
ingreso superior presentando una media de 459,05 soles mensuales para
una desviacion estdndar de +/-289,41 soles mensuales, esto lleva a
suponer de que las personas con mas ingresos conocen el nivel de
colesterol de la quinua lo cual se ratifica haciendo el analisis de

comparacion de varianzas.

El cuadro 36, lleva a definir que en términos de la prueba andlisis de
varianza se encuentra un F de Fisher de 2,01 y una significancia de 0,16
que al ser mayor de 0,05 asumido como punto critico lleva a establecer
que ambos grupos, es decir, aquellos a que si conocen y no conocen la
varianza es similar. Con esta informacion se formula la prueba de
igualdad de diferencias de medias que define un valor t de 1,17 para una
significancia de 0,25 que establece que no existe una diferencia de
ingresos significativos. En este caso este factor no tiene una alteracion
producto del ingreso, lo cual puede ser explicado por el margen de error

gue presenta la investigacion.

En torno a los factores que determinaron la disminucion del consumo
de quinua se encuentra a que aquellos que sefalaron que han disminuido
su consumo la mayor parte porque este producto les indica un tiempo

demasiado prolongando para su consuno de lo cual ellos no poseen y un
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grupo adicional establece como un segundo factor de relevancia el precio
y el sabor no agradable al paladar para su familia. Una de las razones por
la que disminuyeron su consumo es por el elevado precio, 29 familias lo
reportan y cuyo ingreso mensual es de 382,18 soles, ingreso menor a los

gue dejaron de consumir por causa del tiempo.

Estableciendo la prueba estadistica chi-cuadrado da una significacion
superior a la del nivel del punto critico que es de 0,05 lo cual establece
gue no es significativo por lo tanto el ingreso no genera un cambie en la

razén de disminucion.

Cuadro 37. Ciudad Tacna. Grado de significancia razén de disminucion del
producto segln ingreso per capita trimestre del 2014

Subconjunto para alfa = 0,05

Razén de disminucion N
1 2
Precio elevado 29 382,18
Fala de d|§pon|bll|dad de 6 429,17
tiempo
No agradable a la familia 4 640,63 640,63
falta de tiempo para 6 798,61
preparar
Sig. 0,05 0,21

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracidn propia

82



Otro de los casos de aquellas familias que disminuyeron el consumo
del producto por falta de tiempo son precisamente aquellos que observan
un ingreso mas significativo, vale de decir que existe una correlacion entre
tres aspectos importante donde el mayor ingreso determina una falta de
tiempo que conduce a un no consumo. Se puede establecer a priori que
las familias con mayores ingresos no consumen quinua por que
determinar una mayor renta familiar le implica un mayor tiempo de trabajo
lo que coapta con la posibilidad comprar producto que requieren mayor

nivel de preparacion como lo requiere la quinua.

Cuadro 38. Ciudad Tacna. Grado de significancia raz6n de aumento del
producto segun ingreso per capita agrupado trimestre del 2014

ingreso pc (agrupado)

189,93 - 428,38 -
<=189,92 428,37 666,82 666,83+
Produccioén 0 1 0 0
Valor alimenticio 8 15 9 4
Total 8 16 9 4

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

No obstante al analizar cual es el factor que hace que la persona
aumente su consumo de quinua, se encuentra en el cuadro 38. Se
aprecia que las familias con menores ingresos veran un aumento debido
al valor nutritivo de la quinua similar es asi que en los cuatro grupos

encontramos que predominan la razén del valor nutritivo que establecen
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que el aumento de su utilizacion es por el valor alimenticio que este

posee.

Al establecer la relacion estadistica correspondiente se define un
coeficiente de contingencia bajo de solamente 0,18 (18,00 %) lo que
establece que no existe vinculacion entre el ingreso y la percepcion del

aumento de la razén de consumo, como se muestra en el cuadro 39.

Cuadro 39. Ciudad Tacna. Cuadro de contingencia de la percepcion de la
razon de aumento del consumo de la quinua segun ingreso per
capita al | trimestre del 2014

Prueba de chi-cuadrado

Valor Sig. aproximada
Coefl_(:lente _de 0.19 072
contingencia
N° familias 37

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

e) Relacion de sustitucién y complementariedad

Respecto al afio 2013, 49 personas que es la mayor proporcion de las
familias entrevistadas sefialan que mantienen su nivel de consumo de
quinua y entre estas familias el ingreso promedio es de 405 soles; 37,
sefialan que han incrementado su consumo de quinua y el ingreso
promedio es de 388,61 soles, en tanto; 45 sefialan que han disminuido su
consumo de quinua y entre ellos su ingreso es 406,66 soles per capita y

eso llevaria a generar que aquellos que consumen este afio menos
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quinua respecto al aflos pasado son precisamente familias con mayores
ingresos pero al hacer la prueba estadistica correspondiente se encuentra
gue no existe una diferencia notoria lo que nos llevaria a sefialar que lo se
asume a priori no es corroborable estadisticamente, el ingreso no ejerce
una influencia tan significativa sobre el aumento o la disminucién de la

quinua, como lo demuestra el cuadro 40.

Cuadro 40. Ciudad Tacna. Percepcion de incremento o disminucion razén
de disminucion del producto segun ingreso per capita al |
trimestre del 2014

Percepcion de Subconjunto para alfa =
incremento o N 0,05
disminucién 1

Mas 37 388,61

Igual 49 405,66
Menos 45 466,02

Sig. 0,17

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Precisamente los que disminuyeron en grado bajo su consumo, tienen
un ingreso superior a los que tienen un ingreso alto o medio, vale decir
qgue la disminucion de la quinua fue fundamentalmente alta y regular en
familias de estatus bajos y fue la disminucion menos significativa en
familias de estatus altos, probablemente el precio de la quinua ha

determinado este comportamiento en las familias de menores recursos.
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Cuadro 41. Ciudad Tacna. Percepcién del grado disminucién del producto
segun ingreso per capita al | trimestre del 2014

Grados de . Subconjunto para alfa = 0,05
o -, Familias
disminucioén
1 2
Alto 22 407,95
Regular 20 503,96 503,96

Bajo 3 708,33
Sig. 0,49 0,14

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Aquellas familias que sefalaron que incrementaron su consumo de
quinua, 27 sefalaron que estos incrementos han sido en cantidades
regulares, 3 sefialan que este incremento ha sido poco o escaso y 7
seflalan que este incremento ha sido significativo. Esto se evidencia en el

cuadro 42.

Cuadro 42. Ciudad Tacna. Percepcion del grado de incremento del
producto segln ingreso per capita al | trimestre del 2014

Subconjunto para alfa =

Grados de incremento N 0,05
1
Regular 27 349,36
Bajo 3 427,78
Alto 7 544,64
Sig. 0,20

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia
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Sin embargo, en estos tres grupos, si bien es cierto se encuentra una
diferencia de ingresos, la prueba estadistica nos establece que las
diferencias no son significativas o notorias por lo tanto el ingreso no ha

llevado que el grado de incremento de quinua se deba al ingreso.

La investigacion sefialé en el cuadro 43, que respecto al afio 2013, 60
personas, que es la mayor proporcién de las familias entrevistadas,
sefialan que mantienen su nivel de consumo azlcar y entre estas familias
el ingreso promedio es de 400,88 soles; 11, sefialan que han
incrementado su consumo de quinua y el ingreso promedio es de 451,51
soles, en tanto 60 sefialan que han disminuido su consumo de quinua y
entre ellos su ingreso es 436,79 soles per capita y eso llevaria a generar
que aquellos que consumen este aflo menos quinua respecto a afos
pasado son precisamente familias con mayores ingresos. Este mismo
comportamiento es similar para el resto de los alimentos analizados en
esta investigacion. Al establecer la prueba estadistica correspondiente
encontramos que no existe una diferencia notoria lo que nos llevaria a
sefialar que se asume a priori no es corroborable estadisticamente, el
ingreso no ejerce una influencia tan significativa sobre el aumento o la

disminucion de otros alimentos.
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Cuadro 43. Ciudad Tacna. Consumo de otros alimentos respecto al afo
2013 segln ingreso per capita al | trimestre del 2014

Nivel de
N° familias Ingresos mensuales S/.  Significancia
0,05
Mas Igual Menos Mas Igual  Menos

a)Azucares 11 60 60 451,52 400,88 436,79 0,50

b)Arroz 19 88 24 420,40 401,49 496,18 0,17

c)Fideos 13 72 46 432,05 413,81 430,78 0,80

dAvenay 4, 76 18 362,03 466,75 353,24 0,08
Trigo

e) Leche 40 58 33 341,12 429,43 505,30 0,09

f) carne 19 79 33 333,11 431,83 447,96 0,08

g) Pescado 31 59 41 444,84 444,06 371,65 0,20

h) Comidas 42 80 46521 417,25 418,94 0,56
Rapidas

hFrutasy gz 58 6 42454 442,66 184,72 0,84
verduras

Fuente: Encuesta aplicada a las familias de la ciudad de Tacna (2014)
Elaboracion propia

Por lo tanto, el ingreso no altera el aumento o la disminucién de la
quinua, y en relacion con otros alimentos su comportamiento es igual,
confirmando asi que el ingreso no ejerce algun tipo de influencia sobre la

variable sustitucién y complementariedad de la quinua.

Finalmente, luego de haber presentado los resultados y analizado, se
ultima que los patrones de consumo de la quinua no estan en funcion a al

ingreso.
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5.3.2. Discusion de resultados

Analizando los resultados obtenidos se encuentra lo siguiente:

El consumo de quinua per capita anual de la ciudad Tacna de acuerdo
con la encuesta aplicada, reporto 3,42 kg, cifra superior a la calculada a
nivel nacional que presenta un consumo promedio per capita anual
oscilando de 0,00 a 3,00 kg, cabe mencionar que esta es una cifra en la
actualidad, hace cinco afios era de 2,50 a 5,00 kg/afio/persona (Centro

Peruano de Estudios Sociales, 2014).

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2012) en la
encuesta nacional de presupuestos familiares 2008-2009, en Lima, el
consumo anual per cépita de quinua incluido otros cereales, es de 0,50 kg

y en el resto del pais de 0,70 kg, en la sierra esta cifra aumenta a 1,20 kg.

Puno, siendo la provincia de mayor produccion de este producto
mantiene un consumo de 0,50 kg en el 2013, afios atrds su consumo

anual per capita era de 5,00 kg por persona.

Cabe mencionar que las cifras mostradas son consideradas bajas ya
que el Perd es uno de los principales productores de quinua a nivel

mundial, en Bolivia (1 productor) mantiene un consumo per capita anual
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de 5,00 kg nivel considerado bajo en relacién con otros productos (Centro

Peruano de Estudios Sociales, 2014).

Analizando se puede decir y afirmar que el ingreso no altera el volumen
de consumo de la quinua esto puede probamente deberse que en nuestra
ciudad esta compuesta mayormente por ciudadanos de Puno donde
muchos de ellos tienen familiares que le proporcionan el producto sin

ningun costo, por lo tanto su consumo es innato.

Adicionalmente debido también a su valor nutritivo muchas familias se
ven en la obligacion de adquirir el producto y lo consumen por la
necesidad de mantenerse nutrido, sobre todo en los nifios, madres
lactantes y gestantes. Esto se corrobora por la informacion ya que los
resultados mostraron que el 90,10 % de los que consumen quinua lo
hacen por esta razon, y los que aumentaron su consumo respecto al

2013, fueron el 97,30 %.

Los resultados mostraron que el ingreso no influye en forma
significativa en el volumen de consumo familiar ni en los demas patrones

de consumao.

Nicholson, (2005) menciona que el incremento del precio provoca una
perdida en el poder adquisitivo para el interés de un determinado bien, sin

embargo, si este bien es un bien normal, en este caso no se puede
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predecir la direccion del efecto que un cambio del precio tendra en la

cantidad del producto consumida.

Nicholson (2005) afirma lo anterior abordando el tema de “La paradoja
de Giffen” en donde relata un caso parecido a los resultados de
investigacion presente, explica en resumen la observacion de Robert
Giffen quien observé que cuando el precio de las papas aumentaba
entonces la gente consumia mas. Si se analiza la magnitud del efecto
ingreso de una variacion del precio de las papas entonces se encuentra la
explicacion de este peculiar resultado. Las papas no solo eran bienes
inferiores, sino que también se llevaban gran parte de sus ingresos de los
irlandeses, por tanto, un incremento en el precio de las papas reduciria
sustancialmente sus ingresos reales, es decir, se verian a reducir el

consumo de otros alimentos de lujo para comprar mas papas.

Entonces, el efecto de la variacion del precio de la quinua ha
provocado que el consumo sea igual o mayor, y que solo afecte sus
ingresos y no su consumo, es decir, el nivel de ingresos no hace que se

consuma mas o menos del producto.

La comercializaciéon de la quinua se da en su mayoria en los mercados
y ferias, porque ahi se encuentran los menores precios debido a que hay

mayor disponibilidad de producto, Sin embargo, la disponibilidad de este
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producto disminuyé en un 11,00 % de los mercados y ferias. (Ministerio de
Agricultura, 2014), sin bien es cierto que el ingreso no influye en el lugar
de compra de la quinua hay una cultura de compra en los mercados y

ferias.

La afirmacion de importancia, (el 100,00 % de los que consume quinua)
es por las cualidades nutritivas que posee, pero, sin embargo, no lo hacen

en cantidades necesarias en relacion a otros productos.

La encuesta refleja que las familias de la ciudad de Tacna no conocen
los niveles de proteinas, vitaminas, minerales y colesterol que posee este
alimento, (mayor al 50,00 %), cifra alarmante debido a que vivimos en un
contexto de expansion tanto en produccion como en difusién de la quinua
por sus propiedades alimentarias cabe decir que, en el 2013 se celebro el

“afo Internacional de la quinua”.

La razon de disminucion por la cual se debié basicamente y en un
porcentaje alto 64,40 % respecto a las otras razones fue el precio
elevado, cabe mencionar que el precio de la quinua en el Peru se
incrementd en 86,50 % en el 2013 al pasar un promedio de S/.9,76 por
kilogramo en enero a S/. 18,07 en diciembre, reporto el Instituto Nacional

de Estadistica e Informatica (2012). Sin embargo, el efecto del ingreso
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frente al incremento del precio no es significativo estadisticamente. Por lo

tanto, el ingreso no ejerce ninguna influencia en este punto.
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1.

CONCLUSIONES

Los resultados de la investigacion mostraron que los patrones de
consumo no dependen del ingreso de las familias de la ciudad de
Tacna ya que estos se mueven probablemente en funcion a otros
factores.

El ingreso promedio de las familias que si consumen es de 421,58
soles, con una desviacion estandar de +/- 242,98; en tanto que los
gue no consumen muestran una relacidn inversamente
proporcional debido a que perciben ingresos superiores a las
familias que si consumen con el ingreso mensual por lo tanto se
acepta la hipoétesis planteada.

La investigacion sefala que las personas que consumen en mayor
proporcion el producto son familias cuyos ingresos son de medio
bajo y medio alto sin embargo, la prueba estadistica nos define que
no es significativo, por lo tanto el volumen de consumo no depende
del ingreso familiar.

El lugar de compra no depende de sus niveles de ingresos, por con

siguiente las familias con mayores 0 menores ingresos tienes una



adquisicién similar ya sea en supermercados, mercados, ferias,
tienda, etc.

Aparentemente la frecuencia de consumo exhibe un ingreso de
463, 77 soles mensuales, que es mayor a los que consumen
semanal y quincenalmente, sin embargo, estableciendo la prueba
estadistica correspondiente esto resulta siendo no significativo,
guedando establecido que el ingreso no define la frecuencia de
consumo en los grupos de menores y mayores ingresos.

Las familias de mayores y menores ingresos consumen la quinua
por su valor nutricional, la totalidad de las familias afirmaron que se
debia por esta razon, por lo tanto, se confirma la hipotesis
planteada.

El ingreso es indiferente para la definir las relaciones de sustitucion
y complementariedad respecto al producto de la quinua. Tanto en
los grupos de mayores y menores ingresos no hay aumentos o
disminuciones significativas respecto a la presente variable, por lo
tanto, se rechaza la hipotesis propuesta.

Por ultimo, los patrones de consumo se deben ver alterados por
otras variables, en consecuencia, se define que el ingreso no
genera cambios significativos en la conducta de consumo de la

quinua.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo, con la investigacion el ingreso no esta en funcion de
los patrones de consumo, es por eso que se recomienda hacer la
misma investigacion tomando otros factores no estudiados en el
presente trabajo.

Se recomienda formular un estudio de panel para conocer las
divergencias en el comportamiento tanto de la renta como en el
consumo en periodos de tiempo diferenciado y determinar si los
resultados encontrados en esta investigacion se mantienen.
Desarrollar estudios comparativos de la elasticidad ingreso en

grupos poblacionales mas amplios y con mayor diversidad.
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ANEXOS



Anexo 1: ENCUESTA DE APLICACION

Patrones de consumo de la quinua

Buenos dias / buenas tardes. Esta es una encuesta de la UNJBG para establecer los

patrones de consumo de la quinua de acuerdo al nivel de Ingreso Familiar.

1. Jefe de Hogar

1.1- ;Quién habitualmente hace las compras de los alimentos en su hogar? (Grado
de Parentesco con el Jefe de hogar).

1.2-Datos Generales. (Jefe de Hogar-Persona que realiza las compras)

1.3- Edad: ( ) Afos

1.4- Sexo:

Femenino: ()
Masculino: ()

1.5-Estado Civil
Soltero ()
Casado( )
Separado
Viudo

—~

2. Ingresos

~— —

2.1-N° de personas con las que vive ( )

2.2- ¢ Cuantas personas laboran en su casa?

No

TIPO DE TRABAJO
(Permanente/

PERSONAS | Contrato)

Nivel Educativo

Formacion
Profesional-
OFICIO

Lugar
Trabajo

Rango Ingreso

Rango Ingreso
Mensual

a) menor 500

b)500-1000

¢)1000-1500

d) 1500-2000

e)2000-2500

)3000-3500

g)3500-4500
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h)4500-6500
i)Mas-7000

3. Del Consumo de Quinua-

3.1 - ¢ Consume en su familia Quinua?

Si () No ( ) ¢Porqué?

3.2-¢ Cada cuanto Tiempo consume la Quinua?

Semanal ()
Quincenal ()
Mensual ()
Trimestral ()

Otro:

3.3- ¢En el Ultimo mes, Cuanto fue la cantidad que consumié de quinua kg?

4. Lugar de compra

4.1- ¢ De dénde obtuvo la quinua que consumio (%)?-Ultimo mes

Compra ()
Provisto por un familia ()
Producido en el propio predio ()

Otros ()

4.2 ¢Sila quinua no proviene de la compra, de donde viene la quinua que
consumio?

4.3-¢si Compra la quinua?-Ultimo Mes.

¢Cuanto Pago S/?

¢Cudanto Compro? (kg)

4.5- ; Dénde Usualmente Compra?

Mercados ()
Supermercados ()
Predio ()
Ferias ()
Tienda ()

103



Otros ( ) Especifique:

5. Frecuenciade Compra

4.5 -¢ Cada cuanto compra la Quinua?

Semanal ()
Quincenal ()
Mensual ()
Trimestral ()

4.6.- En qué presentacién compra / Consumo la Quinua?

PRESENTACION

CANTIDAD/MES

Quinua entera

Quinua Molida

Pan de quinua

Quinua con otros cereales

Barritas energéticas

Otros especifiquen...................

6. Razén de compra

6.1-¢ Por qué Compra/Consume?

()
()

Costumbre
Valor alimenticio

Promocién/Publicidad

Otro

()
()

6.2. ¢ Considera importante el consumo de la quinua?

Si ()
No (')

6.3-¢, Conoce Usted las Propiedades de la Quinua?

PROPIEDADES DE LA QUINUA

Si/ No

Contenido proteinico

Contenido de minerales (Hierro/Calcio)

Contenido de Vitaminas (A, E)

Bajo contenido de colesterol

Otros especifique.......cccccveeerrveennnn.

7. Relacién de complementariedad y sustitucién

7.1-Si Comparamos el afio 2013 y 2014, Puede Sefialar lo siguiente respecto a los

siguientes productos:
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HOY

HOY CONSUMO
i CONSUMO HOY CONSUMO | MAS
PRESENTACION MENOS IGUAL
Azucares
Arroz
Fideo

Cereales(Avena, soya,Trigo, etc)

Leche

Carnes (Pollo, res, otros)

Pescado

Comida Rapidas

Frutas y Vegetales

Otros (especifique)

7.2.- ¢ En cuanto la QUINUA, Ha disminuido o aumentado su consumo/ Compra de la
quinua?
Hoy consumo Mas ()
Hoy consumo Menos ()
Hoy consumo igual ()

7.3.- (Si, Hoy consumo Menos) ¢,A qué se debe la disminucion del consumo de la
Quinua?
Precio Elevado ()
Falta de disponibilidad del producto ()
Otros Especifique:

7.4- Si ha disminuido, ¢ En cuanto?

Bajo ()
Regular ()
Alto ()
7.5- Si ha aumentado, ¢ En cuanto?
Bajo ()
Regular ()
Alto ()

7.7.- ¢ Estaria dispuesto a seguir pagando el precio actual de la quinua (18s/./Kg)?
Si(),No()

Comentarios:
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