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RESUMEN

El estudio de investigacion tuvo como Objetivo determinar la influencia del
funcionamiento familiar en el desarrollo psicomotor en nifios(as) de la
Institucion Educativa Inicial Alfonso Ugarte Tacna — 2024. Metodologia,
con enfoque cuantitativo, descriptiva, correlacional. La muestra en la
investigacion fue conformada de 106 nifios(as) de 3 afios a 5 afios 11
meses 29 dias. Los instrumentos utilizados fueron: Cuestionario SS-FIL,
modificado por la investigadora y el TEPSI. Resultados, en cuanto al
funcionamiento familiar, el 34% de nifios con funcionalidad familiar normal,
existen una mayor cantidad de nifios con disfuncionalidad familiar leve
57,5% moderada el 7,5% y disfuncionalidad severa el 0,9%, respecto al
desarrollo psicomotor el mayor porcentaje de los nifios, el 93,4% refleja
normal. ElI 5,7% riesgo y el 0,9 % retraso en el desarrollo motor.
Conclusion, no se hallé relacion significativa entre las variables
estudiadas, por lo cual se aceptd la hipotesis nula y se rechazo la hipotesis

alterna.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, desarrollo psicomotor, nifios.
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ABSTRACT

The objective of the research study was to determine the influence of family
functioning on psychomotor development in children of the Alfonso Ugarte
Tacna - 2024 Initial Educational Institution. Methodology, with a quantitative,
descriptive, correlational approach. The research sample consisted of 106
children from 3 years to 5 years 11 months and 29 days. The instruments
used were: SS-FIL questionnaire, modified by the researcher and the
TEPSI. Regarding family functioning, 34% of children with normal family
functionality, there are a greater number of children with mild family
dysfunction 57,5%, moderate dysfunction 7,5% and severe dysfunction
0,9%, regarding psychomotor development, the greater percentage of
children, 93,4% reflect normal. 5,7% were at risk and 0,9% were delayed in
motor development. Conclusion, no significant relationship was found
between the variables studied, therefore the null hypothesis was accepted
and the alternative hypothesis was rejected.

Keywords: Family functioning, psychomotor development, children.
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INTRODUCCION

El estudio tiene como objetivo general determinar cémo influye el
funcionamiento familiar en el desarrollo psicomotor en nifios(as) de la

Institucién Educativa Inicial Alfonso Ugarte Tacna — 2024.

La familia es la unidad béasica de la sociedad, la cual es responsable de
brindar cuidados basicos a cada uno de sus miembros y compartir recursos
para poder mantener las funciones familiares saludables y beneficiar a cada
uno de sus integrantes, especialmente a los nifios quienes estan en su

primera infancia.

Por ello, es importante mencionar el rol de la enfermera quienes son
indispensables ya que son quienes se preocupan por la salud del nifio y de
la familia, por lo que tienen un papel de intervencion temprana en el

desarrollo de estrategias para abordar problemas.

En el caso de la Institucion Educativa Inicial Alfonso Ugarte, la falta de
investigaciones previas sobre el funcionamiento familiar y el desarrollo
psicomotor es poco analizada por lo cual motivé la realizacion de la

investigacion.

El estudio de investigacion consta de V capitulos los cuales se

describen de la siguiente manera:



En el Capitulo I, el planteamiento del problema, donde se presenta la
descripcion del problema, formulacion del problema, los objetivos de
estudio, el planteamiento del problema; descripcion del problema,
formulacion del problema, obijetivos, justificacion, hipotesis, variables y

operacionalizacion de variables.

En el Capitulo Il, se describe el marco teorico, donde encontramos los
antecedentes internacionales, nacionales y regionales de estudios
similares al trabajo de investigacion, de igual manera también abarca las
bases tedricas que se relaciona con el trabajo de investigacion, también se

hace referencia a las variables de estudio y definicion de términos.

En el Capitulo 11, se presenta la metodologia de la investigacion, el
enfoque, tipo y método el cual se usé en el trabajo de investigacion, asi
mismo abarca la poblacién, la muestra y unidad de andlisis utilizadas; se
presenta también las técnicas e instrumentos usados para la recoleccion
de datos, los procedimientos de recoleccidn, procesamiento, andlisis de

datos, la validez y confiabilidad.

En el Capitulo 1V, se presentan los resultados obtenidos a través de
tablas y gréaficos, También se incluye la discusién de los resultados y el

analisis de la prueba de hipotesis.

En el Capitulo V, se consideraron las conclusiones obtenidas del trabajo
de investigacion y las recomendaciones. Finalmente, se considero las

referencias bibliograficas y se adjuntaron los anexos correspondientes.

Xiv



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Segun la ONU 1989, la familia son miembros del hogar que estan
unidos entre si que puede ser por sangre, adopcion o simplemente
amistad (1), ademas es el lugar donde se forman por los héabitos y
decisiones relacionadas con la salud, y donde nacen la cultura, los

valores y las normas sociales.

Es por ello que la ONU también refiere que la familia es el nucleo
fundamental de la sociedad y su funcionalidad es crucial en el desarrollo
y en el bienestar de cada uno de sus miembros, ya que son los
encargados de proporcionarles creencias, valores y apoyo emocional
seguro donde sus miembros puedan expresar sus emociones,
encuentren consuelo cuando lo necesiten, y reciban apoyo

incondicional (2).

La presencia de relaciones familiares sélidas y afectuosas ayuda a
promover un buen desarrollo considerdndose un amortiguador contra

factores de riesgo en sus integrantes (2).

Por lo contrario, cuando el entorno familiar no realiza con eficacia
sus funciones, nos referimos a la familia disfuncional, es aqui donde se
altera el clima familiar que perdura a través del tiempo, el cual puede

impactar negativamente en los miembros, particularmente en los mas



pequefios debido a que estan iniciando sus procesos de desarrollo

psicomotor.

En la actualidad, Menéndez (3) en su estudio realizado observa que
existe una gran creciente diversidad de tipos y dinamicas familiares, por
lo que estas variaciones afectan el desarrollo integral infantil. Al crecer
un nifio en un entorno familiar disfuncional esa experiencia puede dejar

una huella a lo largo de su desarrollo siendo este un factor de riesgo.

Diversas investigaciones evidencian lo fundamental que es tener
vinculo familiar saludable durante la primera infancia, puesto que la
familia es la responsable de cubrir las necesidades basicas de los nifios

gue se encuentran en constante crecimiento y desarrollo.

Segun la OMS el crecimiento y desarrollo abarca un conjunto de
cambios sométicos y funcionales el cual culmina al final de la
adolescencia (4). Es por ello que los controles de crecimiento y
desarrollo (CRED) facilitan la identificacion e intervenciéon temprana de
problemas en diferentes areas como el lenguaje, coordinacion,

habilidades motoras y habilidades sociales del nifio.

Segun la OMS, el desarrollo psicomotor se refiere a la forma en que
adquieren habilidades basicas al interactuar con el mundo que los
rodea, como agarrar y soltar objetos, sentarse, gatear y caminar. (5). En
los primeros meses de vida aprenden a controlar y coordinar sus
movimientos, explorar su entorno y conocer el mundo que les rodea.
Por ende, la familia y las experiencias de ellas pueden influir en su

desarrollo y la manera que afrontan las situaciones diarias de la vida.



En mi experiencia de practicas de la carrera, se tuvo un
acercamiento con una pequefa Institucién Educativa Inicial, en el cual
se evidenci6 algunos déficits de desarrollo psicomotor en algunos nifios
y nifias que acudian ahi, debido a ello pregunté a las docente como eran
los padres de familia de la institucion a lo que se obtuvo que en algunas
familias presentaban una variedad de problemas por lo cual a veces los
nifios no asistian con regularidad a clases, es por ello que surgié el
interés por investigar en qué medida influia el entorno familiar en el

desarrollo psicomotor de esos nifios.

En un estudio realizado en Argentina 2021 sobre el desarrollo
psicomotor en la infancia temprana y la funcionalidad familiar se
encontraron diferencias significativas entre el desarrollo psicomotor de
nifios y nifias en relaciéon al funcionamiento familiar, donde se observo
un desarrollo infantil favorable especificamente en el area de lenguaje

en los niflos con familias funcionales, interconectadas y flexibles (6).

También diversos estudios han demostrado el caracter fundamental
del desarrollo psicomotor infantil para la formacién de la inteligencia, la
personalidad y comportamiento social, donde destacan que, si el menor
no recibe la atencion y cuidado necesario, las consecuencias le afectara

a lo largo de su vida (7).

En Perd, en el afio 2018 en una investigacion sobre el desarrollo
psicomotor y funcionamiento familiar en pre escolares de instituciones
educativas inicial la campifia Socabaya, el desarrollo en los nifios
preescolares estad vinculada con la funcionalidad familiar donde se

determind que un 39,8% presenta un desarrollo psicomotor normal,



mientras que otro grupo con un 17,2% presentd un déficit leve en el
desarrollo psicomotor con una leve disfuncion familiar. Por lo cual quiere
decir que, si la conducta familiar es 6ptima y funcional, el desarrollo del

nifio también sera optima de lo contrario sera deficiente (8).

Actualmente, se observa una creciente diversidad en las estructuras
y dinamicas familiares, lo que plantea interrogantes sobre como estas
variaciones afectan el desarrollo infantil. Segun se muestran evidencias
los problemas que puedan presentar las familias es un factor
qgue contribuye al desarrollo de conductas no saludables en nifios
y adolescentes, las cuales empeoran conla edad,la educacion,
el comportamiento y otros factores negativos de la sociedad (9).

Frente a esta situacion problematica se propone determinar cémo
influye el funcionamiento familiar en el desarrollo psicomotor en
nifios(as) de la Institucion Educativa Inicial Alfonso Ugarte. Los datos
obtenidos servirdn para contribuir positivamente debido a que se les
entregara los resultados a las maestras para que puedan enfatizar en
las areas de desarrollo que se encuentren afectada. Adicionalmente, es
un tema de gran importancia, por lo que es relevante para el campo en

enfermeria y otras investigaciones.

Por esta razon, este estudio se propone analizar la influencia familiar
en el desarrollo psicomotor del nifio o nifia que asisten a la Institucion
Educativa Alfonso Ugarte. Al comprender mejor esta relacion, se podran
desarrollar intervenciones 6ptimas en la poblacién estudiada mejorando

asi los resultados de salud y desarrollo en la primera infancia.



1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Como influye el funcionamiento familiar en el desarrollo psicomotor en

nifios de la Institucion Educativa Inicial Alfonso Ugarte Tacna — 2024?

1.3 OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo general

Determinar la influencia del funcionamiento familiar en el
desarrollo psicomotor en nifios(as) de la Institucién Educativa

Inicial Alfonso Ugarte Tacnha — 2024.

1.3.2. Objetivos especificos

- ldentificar el funcionamiento familiar en los nifios(as) de la

Institucion Educativa Inicial Alfonso Ugarte Tacha — 2024.

- Evaluar el desarrollo psicomotor en nifios(as) de la Institucién

Educativa Inicial Alfonso Ugarte Tacna — 2024.

- Establecer el funcionamiento familiar y su relacion en el
desarrollo psicomotor en nifios(as) de la Institucién Educativa

Inicial Alfonso Ugarte Tacna — 2024.



1.4 JUSTIFICACION

JUSTIFICACION TEORICA

El presente trabajo de investigacion esun tema importante,
debido a que existen pocos estudios a nivel nacional
que combinen las variables del funcionamiento familiar y el
desarrollo psicomotor. Ademas, actualmente hay una gran
cantidad de familias disfuncionales las cuales afectan el desarrollo

de sus menores hijos.

Con los resultados finales de este estudio, se podra extender a
grupos mucho méas grandes, puesto que, aunque al principio se
viene trabajando con una poblacién pequefa de una Institucion,
la familia considerada el nucleo fundamental de la sociedad y
juegan un papel importante en la formacion de los nifios, ya que
al ser unas esponjitas adquieren todo lo malo que pudieran ver en
casa, trayendo como consecuencia un mal desempefio en su
futuro. Asi mismo, los resultados del estudio serviran como base
para trabajos futuros, considerando que el estudio es una

inversion en el campo de la investigacion.

JUSTIFICACION SOCIAL

Con esta investigacion se pretende concientizar que los padres
de familia tomen importancia el desarrollo de sus menores hijos y
asi promover el desarrollo saludable.

Ademas, el trabajo de investigacién servira para el area docente

quienes podran usar los resultados para saber en qué area de



desarrollo poner mayor énfasis para lograr el desarrollo

psicomotor normal en todas las areas del nifio.

JUSTIFICACION PRACTICA

Los resultados obtenidos en el presente trabajo de investigacion,
servird para sensibilizar y concientizar a los padres de familiay a
los docentes, para asi poder buscar e implementar estrategias de
intervencidon en los nifios en los que se encuentra esta
problematica, también a partir de estos resultados de podria
desarrollar programas de intervencién para los nifios con
problemas en su desarrollo psicomotor.

Finalmente, el trabajo de investigacion puede contribuir a mejorar

la calidad de vida de los nifios y de las familias.

JUSTIFICACION METODOLOGICA

Para lograr los objetivos del trabajo de investigacion se hizo uso
de 2 instrumentos, los cuales uno de ellos fue modificado y
adaptado de acuerdo a la variable de estudio.

Asi mismo, se realizé una previa validacion con expertos en el
area con la finalidad de recolectar, organizar y analizar la
informacion para que esta pueda servir de referencia para

préximos estudios.



JUSTIFICACION LEGAL

El trabajo de investigacién se apoya en:

- La resolucion Ministerial N° 537-2017/MINSA “La norma técnica
de salud para el control del crecimiento y desarrollo de la nifia y el

nifio menor de cinco afos” publicada en El Peruano (10).

Esta resolucién tiene como objetivo promover la salud, la nutricion
y la mejora de la primera infancia del nifio(a) hasta de 5 afos de
edad, interviniendo de manera oportuna a posibles factores de

riesgo y convertirlos en factores protectores

- La Resolucién Ministerial N.°© 729/2003/MINSA, “Modelo de
atencion integral de salud basado en la familia y comunidad” de la
“‘Ley General de Salud” N.° 26842 y la” Ley De los Derecho
Humanos “N.° 29809 (11).

1.5 HIPOTESIS

1.5.1. Hipotesis Alterna (H1)

Existe relacion significativa entre Funcionalidad Familiar y
Desarrollo Psicomotor en nifios(as) de la Institucion Educativa
Inicial Alfonso Ugarte Tacna -2024



1.5.2. Hipétesis Nula (Ho)

No existe relacion significativa entre Funcionalidad Familiar y
Desarrollo Psicomotor en nifios(as) de la Institucion Educativa

Inicial Alfonso Ugarte Tacna -2024

1.6 VARIABLES DE ESTUDIO

1.6.1 Variable Independiente

Variable independiente es: Funcionamiento familiar

1.6.2 Variable dependiente

Variable dependiente es: Desarrollo psicomotor



1.7 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA NIVEL DE
CONCEPTUAL VALORATIVA | MEDICION
INDEPENDIENTE | Se refiere a DINAMICA - Afectividad 1,4,8, | - Normal
] FAMILIAR o
FUNCIONAMIENTO | €0MO - Comunicacion 14 (57- 70 pts)
FAMILIAR interactian los - Cohesion - Disfuncién
miembros de la leve (43- 55 Escala
. ROLES - Educacion _
familia y su PARENTERALES ) 2.3 7 pts) Ordinal
habilidad - Crianza P Disfuncié
abilidad para - Disfuncién
- Recreacion 9y 13
adaptarse con moderada
el fin  de|[ ADAPTABILIDAD| - Tomade 5, 6, (28- 42 pts)
enfrentar  los decisiones 10, 11 Disfuncion
desafios que , 12 severa (14-
puedan 27 pts)

presentar (12)
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DEPENDIENTE

DESARROLLO
PSICOMOTOR

Proceso
mediante el
cual los nifios
adquieren
habilidades de
manera
progresiva a lo
largo de la
infancia el cual
ocurre cuando
exploran y
descubren a su
entorno como a
ellos mismos.
(13)

Coordinacion

COORDINACION mano 0jo 16
- Figuras Items
- Dibujos
LENGUAJE - Reconoce 24
- Objetos items
- Respuestas
- Coherentes
- Analogia
- Preposiciones
- Saltar 12
MOTRICIDAD - Caminar ltems
- Lanza

Normal >
6 = 40
Ptos.
Riesgo
30- 39
Ptos.
Retraso <
6 = 29
Ptos

Escala
Ordinal

Fuente: Creado por Vargas N.(2024)
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

INTERNACIONALES

Chulco Y. (14) “Funcionalidad familiar y desarrollo psicomotor de
los nifios de 0 a 3 afios San Francisco Ecuador-2022” tuvo como
Objetivo, Identificar la incidencia del funcionamiento familiar en el
desarrollo psicomotor de los nifios. La Metodologia utilizada fue con
enfoque cuantitativo, método inductivo. Para ello aplico el test de
Denver y el test de FF-SIL, la muestra fue de 40 menores. Resultados,
La mayoria de los nifios evaluados provienen de una familia disfuncional
las cuales presentan una variedad de problemas. Conclusion el 70%
de los nifios provienen de familias disfuncionales, el 27,5% son

moderadamente funcionales y solo el 2,5% son familias funcionales.

Garcia C. (15) “Funcionalidad vy tipologia de familias de nifios con
rezago Yy riesgo de retraso en el desarrollo psicomotor-México” tuvo
como Objetivo, determinar la funcionalidad y tipologia de las familias de
los nifilos que presentan riesgo o retraso en su desarrollo. Metodologia,
el trabajo fue de enfoque cuantitativo, no experimental con una muestra
compuesta por 37 personas entre padres y nifios(as). Resultado, Los
nifios normalmente son criados por sus abuelas debido a la economia
de México por lo tanto su desarrollo psicomotor se puede ver afectado
debido a que las abuelitas no realizan una adecuada estimulacion.
Conclusion, Existe relacion significativa entre las variables por lo cual

rechaza la hipétesis nula.



Paredes E. (16) en su trabajo de investigacion titulado “Influencia del
funcionamiento familiar en el desarrollo de inteligencia emocional en
estudiantes universitarios — Ecuador’-2024 tuvo como Objetivo, determinar
la influencia del funcionamiento familiar en el desarrollo de la inteligencia
emocional en los estudiantes. Metodologia, enfoque cuantitativo,
descriptivo no experimental, con una muestra de 100 universitarios.
Resultados, reflejan que el 46% de los universitarios provienen de familias
funcionales y en una menor proporcion son familias disfuncionales
Conclusion, Indica que si existe correlacion entra ambas variables
estudiadas por lo que demuestra que el funcionamiento familiar normal

favorece la inteligencia emocional de los universitarios.

NACIONALES

Campos C, Cotrina M. (17) en su trabajo de investigacion titulado
“Funcionamiento familiar relacionado al desarrollo psicomotor del
preescolar en la I.E La Portada-Cajamarca 2021” tuvo como Objetivo,
determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y el desarrollo
psicomotor” Metodologia, se aplico el tipo y nivel de investigacion
aplicativa correlacional, con disefio no experimental, la muestra fue de
28 preescolares. Resultados, el 57,1% presenta una familia
disfuncional y el 42,9% tiene una familia moderadamente funcional y
con respecto a la variable de desarrollo psicomotor el 85,7% tiene
desarrollo normal y el 14,3% de los preescolares evaluados estan en
riesgo del desarrollo. Conclusién, rechazé la hipétesis nula, y acepto

su hipétesis alterna.
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Escobar D. (18). En su trabajo de investigacion titulado
“Funcionamiento familiar en madres y desarrollo psicomotor en nifios de
la Urb.Upis Vilma Leo6n-Chincha” tuvo como Objetivo, determinar el
nivel de funcionamiento familiar y la relacion con el desarrollo
psicomotor de los nifios Metodologia, se utilizé el enfoque cuantitativo
con disefo correlacional en 59 nifios con sus madres para el cual se
uso instrumentos como el Apgar familiar y el TEPSI. Resultados, se
obtuvo que el 94% de los nifios tienen un desarrollo normal, 3% en
riesgo y 3% en retraso. Respecto a la funcionalidad familiar el 42% de
las madres tienen una familia moderadamente familiar y el 17%
presenta una familia disfuncional. Conclusién, No hay relacion

significativa en ambas variables estudiadas.

Aponte A. (19) “Factores de riesgo para el desarrollo psicomotor en
nifios de 2 a 18 meses Moquegua-2022” Objetivo, determinar los
factores de riesgo para el desarrollo psicomotriz de los nifios.
Metodologia enfoque cuantitativo, tipo no experimental y prospectivo
de nivel correlacional donde se utilizé la encuesta con una muestra
constituida por 146 niflos(as) que asisten a su control CRED.
Resultados, Se obtuvo que los nifios con desarrollo normal provienen
de una familia funcional con un 90,3%, mientras que el 9,6% tienen una
familia moderadamente funcional, por otro lado, los nifios con desarrollo
en riesgo su familia es funcional representado por 84,6% y 15,38%
moderadamente funcional. Conclusidn, Los factores socioculturales,
bioldgicos y econdmicos estan relacionados al desarrollo psicomotor en

los nifios del C.S San Antonio.
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REGIONALES

Segura P. (20) “Funcionalidad familiar y madurez social en
estudiantes de tercero a quinto de secundaria de la |.E.P Alexander Von
Humboldt, Tacna 2021” Objetivo, determinar la relacion entre la
funcionalidad familiar y la madurez social de los estudiantes.
Metodologia, disefio cuantitativo de tipo descriptivo correlacional con
una muestra de 186 estudiantes a los cuales se les aplicd una encuesta.
Resultados, el 42,5% de los estudiantes con funcionalidad familiar de
rango medio, 41,9% funcionalidad balanceada y el 15,16%
funcionalidad de nivel extremo, en cuanto a la variable de madurez el
74,3% tuvo un nivel normal mientras que el 25,7% tuvo un nivel inferior.
Conclusiones, Existe relacion significativa entre la funcionalidad

familiar y la madurez social.

Garay N, Centella D. (21) “Conocimiento y practica de estimulacion
temprana para el desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de
1 afno del Centro de Salud San Francisco, Tacna 2020”. Objetivo,
determinar relacion entre el nivel de conocimiento y practica de
estimulacién temprana para el desarrollo psicomotor en madres de
menores de 1 afio Metodologia, enfoque cuantitativo y disefio
descriptivo, la poblacién estuvo conformada por 85 madres de nifios
menores de un afio. Resultados, el 80% de madres presentaron un
nivel de conocimiento alto de estimulacién temprana mientras que el
51,8% presentd una practica regular de estimulacién temprana para el
desarrollo psicomotor. Conclusion, Rechaza la hipoétesis alterna y
acepta su hipotesis nula por lo que no existe relacion significativa entre

la variable conocimiento y practica.

15



Palacios N. (22) “Clima familiar y habilidades linguisticas que
presentan los nifios de inicial de la IEP Maria de los Angeles del distrito
de Pocollay de Tacna, 2020” Objetivo, Determinar la relacion que existe
entre el clima familiar y las habilidades linguisticas que presentan los
nifios de Inicial de la IEP Maria de los Angeles. Metodologia, enfoque
cuantitativo, de tipo béasica y de disefio no experimental y descriptivo
con una poblacion de 30 nifios. Resultados, demuestra que la mayoria
de los nifios presentan habilidades linglisticas regulares, lo que quiere
decir que hay falencias en esta area. Conclusién, se determiné que el
clima familiar esté relacionado significativamente con las habilidades

linglisticas de los nifios.

2.2 BASE TEORICA

2.2.1 Teoria de enfermeria

MODELO DE INTERACCION PADRES-HIJOS DE
KATHRYN BARNARD

Kathryn Barnard es una reconocida enfermera que
desarroll6 el modelo de interaccibn madre-hijo en donde se
centra en la importancia de la interaccion reciproca entre
padres e hijos durante el desarrollo de la primera infancia

para el desarrollo saludable del nifio (23).

El modelo se basa en la idea de que la interaccion padre-hijo

es un proceso bidireccional, donde el ambiente y/o entorno
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juega un papel importante en el nifio y en el que ambos

miembros influyen y se influyen mutuamente.

Principales conceptos y definiciones de la teoria:
Considerando que la teoria menciona que el conjunto
padres-hijo es un sistema interactivo, la teorista refiere sus

principios claves:

1. Interaccion reciproca: La teoria plantea la importancia
de la interaccion reciproca entre padre e hijo. Esto
significa que ambos miembros deben ser capaces de
responder y adaptarse a las necesidades y sefales del

otro.

2. Sensibilidad y respuesta: Los padres deben ser
sensibles a las sefiales y necesidades de sus hijos y
responder de manera adecuada. Esto ayuda a establecer
una relacion de confianza y seguridad la cual es
importante durante la primera infancia del nifio para

formar un nifio seguro en el futuro.

3. Desarrollo emocional: La interaccion padre-hijo
temprana es fundamental para el desarrollo emocional
saludable del nifio. La teoria sugiere que la interaccion
positiva y reciproca ayuda a los nifios a desarrollar
habilidades emocionales, como la regulaciéon de las

emociones y la empatia.
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4. Influenciaen el desarrollo cognitivo: La teoria también
sugiere que la interaccién padre-hijo temprana influye en

el desarrollo cognitivo del nifio.

Metaparadigmas de la teoria:

Kathryn refiere que su sistema de interaccion esta
influenciado por las caracteristicas que presente cada
integrante de la familia y que pueden modificarse de la
manera que logren satisfacer las necesidades que requiera

el sistema.

1. Persona

Describe al ser humano y su capacidad de intervenir en la

interaccion en la que ambas partes implicadas aporten.

2. Salud

Es el estado dinamico de existencia que maximiza el

desarrollo y potencial conductual de un individuo.

3. Entorno

Es el ambiente en el cual el niio se desarrolla y

experimenta, esto incluye todas las experiencias como
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por ejemplo personas, juguetes, objetos, sonidos,

sensaciones.

Enfermeria

El proceso puede ser educativo, terapéutico o reparador
el cual implica la promocién de un cambio en el entorno
(24).

Finalmente se puede decir que la teoria subraya la
importancia de las relaciones tempranas entre padres e
hijos en el desarrollo infantil, especialmente en contextos

dificiles
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2.2.2 Mapa conceptual

Modelo de Interaccion Madre-Hijo de Kathryn Barnard aplicado al funcionamiento familiar y el desarrollo

psicomotor de los nifios de la Institucién Educativa Inicial Alfonso Ugarte Tacnha-2024

TEORIA DE LA INTERACCION DE MADRE E HIJO
(KATHRYN BARNARD)

Barnard K.

Conocida por

Creacion de programas de
intervencion temprana.

Trabajo en

desarrollo infantil

¥y 5U

contribucion

®—

PERSONA

Ser humano

a

I

nifios
riesgo

situaciones

de

PROCESO BIDIRECCIONAL

¥

x

Entorno y/o
ambiente
influye en el
desarrollo

METAPARADIGMAS

SALUD

L

Estado dinamico de
existencia que
maximiza el desarrollo
y potencial conductual

ENTORNO

Ambiente en &l que el
nifioc se desarrolla.
Incluye al nifio como a
padres

[
o I L
&) ,1
."-{" '..

ENFERMERIA

Persona que se
encargara de la
promocion de
interacciones
familiares

Elaborado por: Bach. Vargas N. (2024)
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2.2.3 Variables de estudio
A) FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Para entender lo que es el funcionamiento familiar
primero se debe comprender lo que es la familia por ello
se explicara lo que es familia, también se mencionara la
importancia que tiene la familia en el desarrollo de los
nifos y nifas, los diferentes tipos de familia y su impacto
en la vida de los nifios; asi como las areas de
responsabilidad y deberes mas importantes que debe

cumplir la unidad familiar.

FAMILIA

Actualmente no hay un concepto que aborde
integralmente lo que significa la familia, pero segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) la familia es el
conjunto de personas que conviven bajo el mismo techo,
gue tienen tareas organizadas para cada uno de los
miembros, en la familia pueden tener vinculos
sanguineos como también solo pueden tener vinculos
afectivos.

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU)
menciona que la familia es la unidad basica de la
sociedad el cual es un pilar fundamental para el
desarrollo, por ello tratan de promover el bienestar de la
familia (25).
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TIPOS DE FAMILIA

Existe una gran variedad de familias ya que como la
propia definicion lo menciona no hay un modelo estandar,

por ello se mencionaran las siguientes: (26)

e Familia Nuclear: Compuesta por dos personas

(hombre y mujer) que asumen el rol de padres.

e Familia Nuclear sin hijos: Familia compuesta solo

por dos personas, pueden ser pareja o0 no.

e Nuclear monoparental con hijos: Familia

compuesta por un solo progenitor y un hijo.

e Nuclear biparental: Familia compuesta por dos

personas y un hijo.
e Ampliada o0 extensa: Familia compuesta por
parientes como por ejemplo abuelos, tios, cufiados,

hermanos, sobrinos, etc.

e Reconstruida o ensamblada: Familia compuesta

por dos parejas con hijos de otras parejas.

e Equivalentes familiares: Conformado por grupo de

compafieros, pareja de homosexuales etc.
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FUNCIONES DE LA FAMILIA

La familia al ser una institucion fundamental para la

sociedad cumple varias funciones importantes, para

lograr el éptimo desarrollo de sus miembros y de esta

manera les permita integrarse a la sociedad recordando

gue pueden variar de acuerdo al contexto en el que se

encuentren (27):

Funcion de socializacion: La familia es la
primera institucion donde los nifios adquieren
valores, costumbres y comportamientos que
seran importantes para poder integrarse a la

sociedad.

Funcion de proteccion y cuidado: La familia
proporciona un entorno el cual sea seguro para
cada uno de los integrantes, particularmente a los
menores y adultos mayores, puesto que son ellos

personas vulnerables.

Funciéon econdmica: Es una de las funciones
indispensables para poder desempefiar con éxito
las demas funciones ya que resulta fundamental
para realizar los roles que le corresponde, como

brindar alimentos, vestido, calzado.

Funcion afectiva: La familia es el espacio donde

los nifios reciben sus primeras muestras de carifio
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y amor. De esta funcién depende la estabilidad

emocional que tenga cada uno de los integrantes.

e Funcion educativa: Es la responsable de la
educacion de cada uno de los miembros, sobre
todo en la infancia puesto que es aqui donde se
aprenden y adquieren habilidades para integrarse

en la sociedad en el futuro.

e Funcidn social: La familia es la responsable de
la reproducciéon y la continuidad de la especie

humana.

FUNCIONALIDAD FAMILIAR

La familia es capaz de satisfacer las necesidades y
funciones basicas del sistema familiar, los miembros de
la familia mantienen una interaccibn armoniosa y los
conflictos que puedan aparecer se pueden resolver
libremente. Una familia funcional es un sistema cuya
tarea es crear y fortalecer las condiciones para fomentar
el desarrollo de todos sus miembros de manera integral
(28).

DISFUNCIONALIDAD FAMILIAR

Aquella que es incapaz de cubrir algunas de las
necesidades de los integrantes de la familia
especialmente la de los nifios, los cuales si no logran

abordar oportunamente perduraran toda la vida (28).
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CARACTERISTICAS DE FAMILIAS DISFUNCIONALES
Las caracteristicas de las familias disfuncionales son las

siguientes (29):

- Ausencia de comunicacion familiar
- Ausencia de limites y normas

- Conflictos entre los padres

- Padres negligentes

- Violencia intrafamiliar

- Padre o madre ausente

CONSECUENCIAS DE DISFUNCIONALIDAD EN
NINOS
La primera infancia de una persona es fundamental y
decisiva en su desarrollo personal. Los nifios atraviesan
diversas crisis, especialmente hasta los 6 afios, y la
familia juega un papel fundamental para que puedan
superarlas con éxito o en el caso contrario fracasar en el
intento, no solo en la infancia sino también en su etapa
adulta.
Los nifios con familias disfuncionales suelen ser (30):

e Son timidos y callados, aprenden a ocultar y

reprimir sus emociones.

e Sonrebeldes. Se resisten a cualquier autoridad, ya

sean padres, profesores o superiores.

e Desarrollan un profundo sentimiento de culpa,

porgue en casa se lo culpa de todos los problemas
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familiares, lo cual los convierte en victimas.

e Son oportunistas y manipuladores. Explotan las
debilidades de otros para conseguir lo que

quieren.

En el caso de los nifios preescolares al no tener
una familia funcional, suelen “criarse” solos puesto
gue no hay nadie que los supervise o los ayude en
su proceso de desarrollo el cual puede volverse
lento, pues bien, se sabe el desarrollo psicomotor
es un proceso continuo que se desarrolla en todo

el entorno en el que el nifio de desenvuelve

DIMENSIONES DE LA FUNCIONALIDAD FAMILIAR

La familia es un sistema que como se sabe cada uno de
sus integrantes desempefian roles que permitan el
desarrollo biopsicosocial de sus miembros ademas de
crear un entorno que promueva su salud, la seguridad y
para funcionar de manera efectiva en la sociedad.

En base a esto es fundamental comprender las

dimensiones que componen la funcionalidad familiar: (31)
e Cohesidon: Hace referencia a la union fisica y

emocional al enfrentar diferentes situaciones y en la

toma de tareas cotidianas.
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e Armonia: Hace mencion a las necesidades e
intereses individuales con los integrantes de la
familia.

e Comunicacion: Se refiere a como cada uno de los
miembros de la familia son capaces de demostrar
sus emociones y actividades diarias de manera clara
y directa, sin miedo y rodeos.

e Permeabilidad: Es la capacidad de la familia de
poder proporcionar y recibir experiencias de otras
familias y aceptarlas.

¢ Afectividad: Es la capacidad de cada miembro de la
familia de poder expresar sus sentimientos y
emociones unos a los otros.

e Roles: Cada miembro de la familia cumple las
responsabilidades y funciones que le corresponden
las cuales son asignadas y consensuadas por el
nacleo familiar

e Adaptabilidad: Habilidad de la familia de poder
adaptarse y poder cambiar su estructura, roles o

reglas segun la situacién en la que se encuentren.
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B) DESARROLLO PSICOMOTOR

Se refiere a la evolucidén de las capacidades motoras y
psicoldgicas de un nifio/a desde el nacimiento hasta la
adultez. Este proceso incluye el desarrollo de habilidades
motoras gruesas (gatear y caminar) y finas (manipular
objetos pequefios), asi como el desarrollo cognitivo y

emocional (7).

El desarrollo psicomotor de los nifios puede moldearse
mediante una formacion que se centre en actividades de
resolucibon de problemas que proporcionen mas
oportunidades para un desarrollo psicoldgico e intelectual

gue garantice un mayor aprendizaje.

FACTORES QUE AFECTAN EL DESARROLLO
PSICOMOTOR

El desarrollo psicomotriz esté influenciado por diferentes
factores los cuales pueden ser factores internos o
externos los cuales impactaran de manera diferente en
cada nifo.

Algunos de los factores pueden ser:

- Factores biologicos: Nacimiento prematuro,
Enfermedades genéticas, desnutricion croénica,
cardiopatias congénitas, trastornos neurolégicos.
trastornos sensoriales

- Factores sociales: Ausencia 0 pobre estimulacion

por parte de la familia.
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Estas son algunos de los factores que podrian afectar el
desarrollo de las habilidades cognitivas y motoras del
nifio(a). Sin embargo, existen diversas actividades para
el desarrollo psicomotor que pueden tener un impacto

considerable en su estimulacion (32).

DIMENSIONES DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

Motricidad

El desarrollo de las capacidades posturales gruesas y
locomotrices depende del dominio de los movimientos y
posturas. La movilidad permite a los nifios explorar su
entorno y establecer conexiones con €él. En comparacion
con otros hitos, la mejora en las habilidades motoras
gruesas como la capacidad de caminar tiende a presentar
menos variacion, aunque el desarrollo puede variar entre
individuos. Las habilidades motoras ayudan al nifio a

interactuar con su entorno (22).
Coordinacion

Es la capacidad para realizar los movimientos
eficientemente, de manera precisa, rapida y ordenada la
cual se logra cuando los movimientos que se realizan de
varias partes del cuerpo se logran sincronizar obteniendo
un movimiento suave y eficiente, es decir cuando se
contraen los muasculos correctos, en el momento correcto

y con la intensidad adecuada (7).

Por ello se puede decir que es la capacidad de una

persona para adaptar su comportamiento al entorno y
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aprender nuevos movimientos la cual se desarrollara a

través del aprendizaje.

Lenguaje

El lenguaje es fundamental en el crecimiento de la
conciencia corporal y espacial. El lenguaje juega un papel
crucial en el desarrollo de los nifios a medida que
aprenden a identificar y articular varias partes del cuerpo,
asi como a comprender y comunicar ideas sobre el

espacio, la direccion y la ubicacion (33).

Ellenguaje es un factor crucial en el desarrollo psicomotor
de los nifios. A medida que los nifios(as) desarrollan sus
habilidades linguisticas, su capacidad para comunicarse
y articular sus pensamientos les permite interactuar con

otros nifios y su entorno de maneras mas satisfactoria.

ESTIMULACION TEMPRANA

Se define como un conjunto de acciones
gue maximizan las habilidades fisicas, mentales vy
psicosociales del nifio mediante la
estimulacion repetida, continua y sistematizada (34). Es
por ello que la estimulacion temprana es importante y de
gran prioridad en los primeros afios de vida del nifio ya
gue brinda una gran cantidad de actividades que inciden

en su desarrollo psicomotor.
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DONDE DESARROLLAR LA ESTIMULACION
TEMPRANA

La estimulacion de los nifios desdela familiay la
institucion educativa desempefia un papel importante,
teniendoen cuenta que el 80% de |las
habilidades, se desarrolla en los primeros 12 afios de
vida,en elquela primera infancia tiene una
correspondencia completa con el concepto de educacion
ya que es uno de los lugares donde pasan la mayor parte
del tiempo después de su hogar. (35). Es por ello que, en
ambos casos, la preparacion y orientacion de la familia y

los maestros es esencial para el desarrollo de los nifios.

BENEFICIOS DE LA PSICOMOTRICIDAD

A nivel cognitivo, permite a los nifios mejorar su capacidad
de atencién, concentracidn, expresion, creatividad y
memoria. La disposicion del espacio y el tiempo, la
diferenciacion de tamafio, forma y colores de los objetos

y el impacto en la percepcidn sensorial.

A nivel de motricidad, permite que los nifios desarrollen
una comprension de su cuerpo y sus capacidades. En
consecuencia, mejora el equilibrio y la coordinacion de la

motricidad y la respiracion.
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A nivel emocional y social promueve la conexién con los
demas y la capacidad de afrontar y superar sus miedos.
Todo esto también repercutird en el bienestar emocional,
permitiendo ganar conciencia de si mismo y aumentar su

confianza en si mismo (36).

TEORIAS GENERALES DEL DESARROLLO
PSICOMOTOR

TEORIA DE JEAN PIAGET

Piaget propuso que es una parte integral del desarrollo
cognitivo. Segun Piaget, los nifios pasan por una serie de
etapas de desarrollo cognitivo que  estan
interrelacionadas con el desarrollo de sus habilidades

motoras (37).

Etapas del desarrollo cognitivo:

- Etapa sensorio-motora: Comprende desde que
nacen hasta los 2 afios de vida. En esta etapa los
nifos y los bebés van adquiriendo conocimientos
a través de las experiencias sensoriales. Aqui los
nifios utilizan mucho el sentido del tacto para poder
comprender su nuevo mundo. Piaget inicié esta
propuesta luego de realizar observaciones a su

hija y a su sobrino (37).

- Etapa preoperacional: Abarca desde los 2 afios

hasta aproximadamente los 7 afios. En esta etapa,
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los niflos aprenden mediante juegos de
simulacion, aunque tienen un pensamiento
egoceéntrico y tienen dificultades para comprender
las perspectivas de otras personas. También
suelen tener dificultades para comprender la
permanencia de un objeto (37). Aqui solomos ver
a los nifios cuando no les gusta compartir sus

juguetes y solo lo quieren para ellos.

Etapa de operaciones concretas: Abarca desde
los 7 afios hasta los 11 afios aproximadamente. En
este periodo los nifios ya van utilizando su logica,

pero aun su forma de pensar es rigida.

Etapa de operaciones formales: Comienza en la
adolescencia y abarca hasta la adultez. Es
considerada la ultima etapa descrita por Jean
Piaget en el cual la légica de la persona aumenta,
también aumenta su capacidad de pensar y

comprender abstractos (37).

TEORIA DE ARNOLD GUESSEL

Su teoria del desarrollo se centra en la idea de que el

crecimiento y el desarrollo de los nifios estan

determinados en gran medida por factores genéticos y

biolégicos (38).

Esto quiere decir que cada nifio progresa a su ritmo, pero

lo mas probable es que el crecimiento de un nifio esta en
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gran medida predeterminado y sigue una secuencia

predecible.

EVALUACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

Es una herramienta que se usa en los nifios con la
finalidad de valorar la maduracion normal de su cerebro,
ya que el retraso en el desarrollo podria ser una sefial de

alarma frente a una enfermedad en el nifio.

La utilidad de estas pruebas puede ser utilizadas para
encontrar problemas relacionadas con el desarrollo

psicomotor de los nifos.

TEST DEL DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI)

El test de desarrollo psicomotor es un instrumento que
evalla el rendimiento del nifio(a) individualmente en las
areas de coordinacién, lenguaje y motricidad bajo un
conjunto de diversas actividades las cuales son

propuestas por el profesional.

Los resultados obtenidos del test por cada nifio se
clasifican en desarrollo normal, desarrollo en riesgo y

retraso del desarrollo (39).
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AREAS DEL DESARROLLO QUE EVALUA

El test de desarrollo psicomotor (TEPSI) evalla 3 areas

las cuales estan divididas en 52 items

Subtest de Coordinacién: En esta area se
evallan 16 items en los cuales se observa la
destreza del nifio para poder realizar tareas como
por ejemplo coger y manipular objetos, trasladar
objetos, construir torres, dibujar personas, copiar

figuras geométricas y abotonar y desabotonar (39).

Subtest de Lenguaje: En esta area se evallan 24
items en los cuales se enfatiza a la expresion que
tienen frente a nombrar animales, objetos, definir
palabras, describir escenas, reconocer su nombre

apellidos, sexo (39).

Subtest de Motricidad: En esta area se evaltan
los ultimos 12 items en donde se observa la
habilidad del nifio de poder controlar su cuerpo a
través de conductas propuestas por el profesional
como por ejemplo coger y tirar una pelota, saltar de
un pie y de dos pies juntos, caminar en punta,
caminar punta talén, pararse en un pie por un
tiempo estipulado y ejecutar actividades de
desplazamiento (39).
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MATERIAL UTILIZADO PARA LA EVALUACION TEPSI

Para realizar un correcto test a los nifios se requerira de

(39):

= Una bateria de prueba el cual estara conformado por

2 vasos de plastico de 7cm de alto

Una pelota de tenis

Un Iapiz (sin borrador)

Hilo de nylon (30cm)

Aguja punta roma (gruesa)

Un cordoén de zapatillas

Un globo

12 cubos de manera de color rojo

2 bolsas de 15x10cm con tapa. En la tapa
ojales de 3cm de distancia de 5cm entre si.
Dos botones de 2cm de diametro

Tablero de 10x15cm por lado con barritas
pegadas de 15, 12,9, y 6cm x2cm de ancho
espaciadas sobre una linea horizontal de
base

= Un cuadernillo de 17 laminas sugeridas para el test.

= Hoja de papel bond

= El| manual de administracién donde se describe las

instrucciones

= El protocolo u hoja de registro el cual es para recoger

toda la informacioén obtenida del nifio. Esta dividido en

dos partes: La primera pagina contiene los datos

generales sobre el nifio y sus padres, asi como

también una descripcion grafica y cuantitativa de los

logros del nifio. La segunda y tercera pagina se
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registran los resultados obtenidos por cada una de las

tres sub areas (39).

2.3 Definicién conceptual de términos

e Familia: Segun la Organizacion mundial de la salud
(OMS), refiere que es un conjunto de individuos que viven
bajo el mismo techo que pueden o no tener un vinculo
sanguineo, pero tienen como objetivo el bien social,
econémico y sentimientos afectivos, Estos estan
organizados en roles para que puedan desempefiar un rol
diferente (40).

e Funcionalidad familiar: Se define como la dinamica
normal que ocurre entre cada uno de los integrantes de la
familia (15).

e Disfuncionalidad familiar: Es toda familia que no es
capaz de proveer lo necesario para que sus miembros
(hijos) crezcan sanos y felices, impidiéndose asi su
desarrollo normal ya que se encontrara influenciado por

su entorno (41).

e Desarrollo psicomotor: Es la parte del desarrollo
humano en la que se destaca la estrecha relacion entre el
cuerpo, las emociones y los pensamientos. Ayuda a las
nifas y los niflos a desarrollar su corporeidad y tomar
conciencia de su cuerpo y expresarse a través de él para
gue puedan desarrollarse adecuadamente en su entorno
(42).
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e Retraso en el desarrollo: Es la lentitud o incapacidad de
un nifio en lograr hitos del desarrollo, el nifio no es capaz
aun de desarrollar sus habilidades fisicas/motoras
(movimiento), lenguaje y comunicacion, sociales o
conductuales y/o cognitivas como el pensamiento,
aprendizaje y resolucion de problemas de la manera

esperada (32).
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CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

El trabajo de investigacion tuvo un enfoque cuantitativo ya que
se hara uso de los datos obtenidos de la realidad objetiva, ademas
se hara uso de dos variables como el funcionamiento familiar y el

desarrollo psicomotor.

3.2 TIPO DE INVESTIGACION
El trabajo de investigacion es de disefio descriptivo, correlacional
gue se realizo en la Institucién Educativa Inicial Alfonso Ugarte:
3.3 METODO

El presente trabajo de investigacion uso la metodologia
hipotética-deductiva ya que busca aceptar o rechazar la hipotesis

formulada.

3.4 POBLACION

Para el presente trabajo de investigacion, la poblaciéon estuvo
compuesta por 126 nifios(as) de 3 afios a 5 afios 11 meses 29 dias

de la Institucién Educativa Inicial Alfonso Ugarte.



3.4.1 Criterios de inclusion y exclusion

La poblacion sujeta al estudio esta constituida por los
estudiantes de 3 afios a 5 aflos 11 meses y 29 dias de edad
de la Institucibn Educativa Inicial Alfonso Ugarte, que

cumplen con los siguientes criterios de inclusion:

Criterios de inclusion

e Padres de familia que tengan hijos preescolares (3 a 5
afos 11 meses 29 dias) que se encuentren matriculados
en la I.E.I. Alfonso Ugarte en el periodo 2024 y que firmen

el consentimiento informado.

¢ Nifios que se encuentren presentes en el momento de la

aplicacién del Test.

Criterios de exclusion

e Padres de familia que no firmen el consentimiento

informado de participacién del trabajo de investigacion.

¢ Nifios que no se encuentren matriculados en el padrén de

asistencia en el periodo 2024

¢ Nifios mayores de 6 aflos que acudan a la |.E.I. Alfonso

Ugarte durante el periodo 2024.
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3.5 MUESTRA

3.5.1

3.5.2

Tamano de la muestra

La muestra determinada estuvo conformada por 126
ninos(as), pero respetando los criterios de inclusion y
exclusion. Se logré evaluar un total de 106 nifios(as) de 3
afos a 5 afios 11 meses 29 dias de edad de la Institucion

Educativa Inicial Alfonso Ugarte, Tacna-2024.

Muestreo

El tipo de muestreo usado fue no probabilistico por
conveniencia por ello, se trabaj6é con todos los nifios(as) de 3
afios a 5 afos 11 meses 29 dias, teniendo en cuenta los

criterios de inclusién y exclusion mencionados anteriormente.

3.6 UNIDAD DE ANALISIS

La unidad de analisis fue conformada por nifios de 3 afios a 5

afios 11 meses y 29 dias de edad de la Instituciéon Educativa Inicial

Alfonso Ugarte matriculados en el periodo 2024.

3.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Técnica

Para el estudio de investigacion la técnica que se utilizé fue la

observacion
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Instrumento

Los instrumentos que se usaron para la variable independiente
de funcionalidad familiar fue el test FF-SIL de funcionalidad familiar
realizado por Pérez, De la Cuesta, Louro, y Bayarre modificado por
Vargas N. el cual fue disefiado para medir los aspectos de la
familia. Este instrumento es uno de los mas utilizados debido a que
son los que brindan informacion sobre la percepcion de cada uno
de sus miembros, es decir que es bajo el punto de vista de los
participantes.

Para la variable dependiente de desarrollo psicomotor se uso el test
de desarrollo psicomotor (TEPSI) realizado por Marchant T. y
Haeussler M. el cual evalta el desarrollo psicomotor de los nifios

de 2 a 5 afios de edad.
Detalles del instrumento:
Dicho instrumento consta 3 partes:

A) ESCALA DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR (FF-SIL):

La primera parte esta conformada por los datos generales del
padre/madre/responsable como por ejemplo estado civil,
grado de instruccidén, ocupacion, si cuentan con servicios
basicos en casa, numero de hijos, tipo de familia, cuidador
principal.

La segunda parte del instrumento corresponde al test FF-SIL
de funcionalidad, creada en el afio 1996 el cual evaluara el
tipo funcionamiento familiar que atraviesa la familia en el
momento de aplicacion.

Cada opcion tiene un puntaje que va de 1 a 5 en la escala de

Likert, segun la tendencia de conductas observadas conforme

42



a ello se realiza la evaluacion pertinente el cual se encuentra

distribuido de la siguiente forma:

De 57 a 70 pts | Familia funcional

De 43 a 56 pts | Familia moderadamente funcional

De 28 a 42 pts Familia disfuncional

De 14 a 27 pts | Familia severamente disfuncional

B) TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR (TEPSI):

La tercera parte es sobre el Test de desarrollo psicomotor
(TEPSI). Instrumento el cual fue creado por las psicologas
chilenas Marchant T. y Haeussler M. el cual evalia el

desarrollo psicomotor del nifio(a) en tres dimensiones.
Instrucciones para la administracién de TEPSI:

Como el test evalla el desarrollo del nifio(a), sus habilidades
son importante que el nifio se encuentre tranquilo, que el
personal de enfermeria que realiza el test cuente con el
material y equipo necesario para generar confianza con el
nifio.

El tiempo previsto para la administracion del test varia segun
la edad y la disponibilidad de cooperar del nifio(a) pero por lo

general es de 45 min- 1 hora como minimo.

Con respecto a la puntuacion de los puntajes brutos se tomara
en cuenta el manual de administraciéon y que es 1 punto por
cada acierto y 0 puntos por no aciertos. Para la puntuacion T

se tomara en cuenta la edad de cada nifo.
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3.8VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

Validez de contenido

La validez de contenido de los instrumentos usados en el trabajo
de investigacion fue validada por 5 profesionales relacionados con
las variables investigadas, para lo cual se les entreg6 los formatos

de validacién para asi obtener recomendaciones o correcciones.

Validez de criterio

La validez de criterio del instrumento se desarrollo mediante la
evaluacion de profesionales que dominen o tienen algun
conocimiento sobre el tema, seguidamente se les entregd los
formatos de validacion pidiéndoles que evaluen teniendo en cuenta
los 11 aspectos de validacion que son: Claridad de redaccion,
objetividad, pertinencia, organizacion, suficiencia, intencionalidad,
consistencia, coherencia interna, metodologia, induccién de
respuesta y lenguaje.

La validez de criterio se mediante el coeficiente de proporcion de
rangos (CPR), el cual se hace a partir de los rangos de cada experto
sobre cada uno de los indicadores. En la validacién por criterio
obtenido por los instrumentos fue de 0,83, lo cual significa que tiene

una validez y concordancia muy alta.
Validez de constructo

La validez de ambos instrumentos muestra la idoneidad de los
datos para determinar la estructura. Construyen y aclaran relaciones

reales entre las teorias y conceptos, se analizan y se correlacionan
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para explicarlos con evidencia empirica. Con base en la
interpretacion de las pruebas de KMO y Bartlett demostraron que los
instrumentos presentaban validez y consistencia aceptables.

Confiabilidad

Los instrumentos empleados para la prueba piloto en el trabajo
de investigacion fueron aplicados a un grupo de 15 nifios/as entre 3
afios y 5 afios 11 meses 29 dias de edad de la Institucion Educativa
Inicial N°300 Maria de la Esperanza, que tenian caracteristicas
similares a las de la poblacion de estudio. Para ello, se utiliz6 un
instrumento estadistico conocido como Alfa de Cronbach, cuyo valor
obtenido para la variable de funcionamiento familiar es bueno y el
valor obtenido para la variable de desarrollo psicomotor es

excelente.

3.9 PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Para realizar el trabajo de investigacion en primer lugar se
realizé y se presento el proyecto de tesis para que se asignara una
asesora correspondiente y se pueda obtener las autorizaciones

correspondientes para la ejecucion.

Luego se realiz6 la validez y confiabilidad de los instrumentos a
utilizar en el trabajo de investigacion, para ello se requirié a 5

expertos en el tema del estudio.

Se solicitd la autorizacion a la directora de la Institucion Educativa

Inicial Maria de la Esperanza para desarrollar la prueba piloto en
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sus niflos/as y padres de familia. Obtenida la autorizacién se

procedio a realizar la ejecucion de la prueba piloto

Seguidamente, se realizo la solicitud a la Escuela Profesional de
Enfermeria solicitando un oficio para la autorizacion de la
realizacion de la prueba piloto en la Institucion Educativa Inicial
Santa Maria de la Esperanza, oficio dirigido a la directora, Prof.

Gloria Rosa Mamani Mamani.

Seguidamente se elabord una solicitud a la Escuela Profesional de
Enfermeria de la UNJBG solicitando un oficio para la autorizacion
de la ejecucién del trabajo de investigacion en la Institucion
Educativa Inicial Alfonso Ugarte, oficio dirigido a la directora, la Mgr.

Lastenia Cicela Vargas Villanueva.

Finalmente, se realiz la ejecucion del trabajo de investigacion en
el cual se les administro el cuestionario a los padres de familia de
manera personal y anonimo. Para ello los datos fueron
recolectados la segunda semana de noviembre a la hora de ingreso
y salida de la institucion; de igual manera se les aplico el test de
desarrollo psicomotor a los nifios(as), el cual fue aplicado la
segunda semana de noviembre en 3 dias en el horario de miércoles
a viernes de 9hrs a 12hrs previo a ello se solicité el consentimiento

informado a cada padre de familia respetando los principios éticos.

3.10 TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Terminado el proceso de recoleccion de datos, se cred, agrupo,
codifico e ingresé en la base de datos del programa de Microsoft
Excel Version 2016, posteriormente se trasladé los datos al
software estadistico Statical Package for the Social Sciences

(SPSS) versiéon 25. Se us6 el chi-cuadrado y para el andlisis
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estadistico se utiliz6 las frecuencias absolutas y frecuencias
relativas simples. Para la presentacion de los resultados se
realizaron tablas y gréficos respondiendo a cada objetivo para su

posterior analisis.

3.11 CONSIDERACIONES ETICAS

En la investigacion se respetd los valores, opiniones y decisiones
personales de cada uno de los participantes del proyecto de
investigacion haciendo prevalecer las siguientes consideraciones

ética.

3.11.1 Principio de autonomia

Por lo importante que es respetar los valores y opciones
personales de cada persona, es necesario considerar que
cada padre de familia que ha matriculado a su nifio/a en la
Instituciéon Educativa Inicial Alfonso Ugarte voluntariamente

habria aceptado participar de la respectiva investigacion.
3.11.2 Consentimiento informado

En el presente trabajo de investigacion tanto a la directora
de la Institucion Educativa Inicial como a los padres de familia
se les inform6 en qué consiste el estudio, los objetivos y el
beneficio que tendrian con los resultados obtenidos. Por lo
tanto, en el instrumento los padres de familia firmaron el
consentimiento con la libertad de marcar a su criterio si

estaban de acuerdo o no.
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3.11.3 Confiabilidad de los datos

Los instrumentos empleados no requieren de informacion
privada como nombres y apellidos, direcciones o numeros de
teléfono, mas bien se consideran aspectos generales para
procesar mas datos posteriormente. Ademas, se les explicé a
los padres de familia que se reservaria la informacion
obtenida por parte de ellos y de su menor hijo o hija,

protegiendo la informacion.

3.11.4 Evaluacién de los beneficios del estudio y sus
destinatarios

El trabajo de investigacion tuvo una repercusion positiva,
no solo en niflos/as de la Institucién Educativa Inicial Alfonso
Ugarte, sino también en los padres de familia y docentes de

la institucion.

3.11.5 Proteccion de grupos vulnerables

El trabajo de investigacion demostré como los estudiantes
de 3 afios a 5 afios 11 meses 29 dias de edad de la Institucion
Educativa Inicial Alfonso Ugarte, son un grupo vulnerable

debido a sus distintas caracteristicas de edad, sexo, religion.

3.11.6 Principios de justicia

Se basa en permitir que todos los nifios logren
beneficiarse de los aportes que brinda el estudio, por el cual
la investigadora tomOé las precauciones necesarias para
asegurarse de que sus sesgos, Yy las limitaciones, no den

lugar o toleren practicas injustas.
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3.11.7 La seleccidon de seres humanos o sin discriminacion

Para el estudio de investigacion no se discrimind a nadie
ni por su edad, sexo y mucho menos por la religion que

practican, por lo cual todo se desarroll6 de manera equitativa

3.11.8 Los beneficios potenciales seran para los individuos y
los conocimientos para la sociedad

La presente investigacion brindé resultados a las
docentes respectivas de cada afio que dieron a relucir la
realidad por la cual estan pasando los nifios(as) de 3 afios a
5 afios 11 meses 29 dias de edad de la Institucion Educativa
Inicial Alfonso Ugarte, sobre el desarrollo psicomotor en la

etapa preescolar y su funcionamiento familiar.
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CAPITULO IV

DE LOS RESULTADOS Y DISCUSION DE LOS DATOS

4.1 PRESENTACION DE RESULTADOS EN TABLAS Y DISCUSION

Luego de aplicar los instrumentos de recoleccion de datos, se
procede a mostrar los siguientes resultados, los cuales estan
presentados en tablas y graficos.



TABLA N° 01

FUNCIONALIDAD FAMILIAR EN NINOS(AS) DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL ALFONSO UGARTE, TACNA - 2024

Funcionalidad familiar N %
Normal 36 34,0
Disfuncién Leve 61 57,5
Disfuncion moderada 8 7,5
Disfuncion Severa 1 0,9
Total 106 100,0

Fuente: Cuestionario de funcionamiento familiar FF-SIL, aplicado a los padres de familia
de la Institucién Educativa Alfonso Ugarte

Elaborado por: Bach. Vargas N.

Descripcion:

En la tabla N° 01, se puede observar que el 57,5% presenta
disfuncionalidad familiar leve en los hogares y, por otro lado, el 34% de los
hogares presentan una funcionalidad familiar normal. Finalmente, el 7,5%

presenta una disfuncionalidad familiar moderada.
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GRAFICO N° 01

FUNCIONALIDAD FAMILIAR EN NINOS(AS) DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL ALFONSO UGARTE, TACNA - 2024
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TABLA N° 02

NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS(AS) DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ALFONSO
UGARTE, TACNA - 2024

Test De Desarrollo

Psicomotor \ e
Coordinacion
Normal 99 93,4
Riesgo 6 5,7
Retraso 1 0,9
Total 106 100,0
Lenguaje
Normal 94 88,7
Riesgo 10 9,4
Retraso 2 1,9
Total 106 100,0
Motora
Normal 99 93,4
Riesgo 5 4.7
Retraso 2 1,9
Total 106 100,0
Desarrollo Psicomotor
Normal 99 93,4
Riesgo 6 5,7
Retraso 1 0,9
Total 106 100,0

Fuente: Test de desarrollo psicomotor aplicada en los nifios(as) de la Institucion
educativa Inicial Alfonso Ugarte

Elaborado por: Bach. Vargas N.
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Descripcion:

En la tabla N° 02, se observa el desarrollo psicomotor por dimensiones
siendo que, en la dimension de coordinacion el 93,7% es normal, el 5,7%
se encuentra en riesgo y solo el 0,9% en retraso. Con respecto a la
dimension de lenguaje el 88,7% de los nifios presenta un rango normal,
mientras que el 9,4% se encuentra en riesgo y solo el 1,9% de los nifios se
encuentran en retraso. En cuanto a la dimension de motricidad el 93,4% se
encuentra en un rango normal, un 4,7% se encuentra en riesgo y 0,9% en

retraso.

También se puede observar el desarrollo psicomotor de manera general
donde el 93,4% de los nifios presentan un desarrollo normal, 5,7% se

encuentran en riesgo y 0,9% presentan retraso.
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GRAFICO N° 02

NIVEL DE DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS(AS) DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ALFONSO
UGARTE, TACNA - 2024
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TABLA N° 03

RELACIONAR EL TIPO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y EL DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
ALFONSO UGARTE, TACNA - 2024

Desarrollo psicomotor

Funcionalidad . Total
- Normal Riesgo Retraso
Familiar
N % N % N % N %
Normal 35 33,0 1 0,9 0 0,0 36 34,0
Disfuncion leve 56 52,8 4 3,8 1 0,9 61 57,5
Disfuncion
7 6,6 1 0,9 0 0,0 68 7,5
Moderada
Disfuncién
1 0,9 0 0,0 0 0,0 1 0,9
Severa
Total 99 934 6 5,7 1 0,9 106 100,0

Fuente: Cuestionario de funcionamiento familiar, aplicado a los padres de familia y test
del desarrollo psicomotor aplicada en los nifios(as) de la Institucion Educativa Inicial
Alfonso Ugarte
Elaborado por: Bach. Vargas N.

Descripcion:

En la tabla N° 03, se observa que el 52,8% de los nifios tienen desarrollo
psicomotor normal y una disfuncién leve de funcionalidad familiar en el
hogar. Por otro lado, el 3,8% de los nifios tienen riesgo de desarrollo
psicomotor y una disfuncion leve familiar. Finalmente, el 0,9% de los nifios

gue tienen retraso también presentan una disfuncion leve.
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GRAFICO N° 03

RELACIONAR EL TIPO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y EL DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
ALFONSO UGARTE, TACNA - 2024
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4.2 PRUEBA DE HIPOTESIS

4.2.1 Hipotesis Alterna (H1)

Existe relacion significativa entre Funcionalidad Familiar y Desarrollo
Psicomotor en nifios(as) de la Institucion Educativa Inicial Alfonso
Ugarte Tacna -2024.

4.2.2 Hipotesis Nula (Ho)

No existe relacion significativa entre Funcionalidad Familiar y Desarrollo
Psicomotor en nifilos(as) de la Institucion Educativa Inicial Alfonso
Ugarte Tacna -2024.

1. Nivel de significancia
a=5% =0,05

2. Estadistica de Prueba

rhﬁ‘%iq_af

=

=x"(f-1)c-1)

r=i
4

-

Oy: Frecuencia observada
Ey: Frecuencia Esperada
f: nimero de filas

c: Numero de columnas

gl: (f-1)X(c-1)
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3. Decisibn

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 2,178 6 0,903
Razoén de verosimilitud 2,550 6 0,863
Asociacion lineal por lineal 1,034 1 0,309
N de casos validos 106

a. 9 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es ,01.

Se presenta el valor p = 0,903 que se sitla en el area de no

rechazo.

1) Conclusioén

0.40 p — Curva normal estandar
B Area critica (o = 0.05)
=== Valor p = 0.903 (z = 1.30)

o o o o
N N w w
o w o w

o
=
w

Densidad de probabilidad

o
=
o

o
(=]
w

0.00

En conclusion, se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis
nula por lo cual indica que no hay una relacion significativa entre la
funcionalidad familiar y el desarrollo psicomotor de los nifios(as) de la

Institucién Educativa Inicial Alfonso Ugarte Tacna- 2024.

59



4.3DISCUSION DE RESULTADOS

El trabajo de investigacion se busco determinar como influye el
funcionamiento familiar en el desarrollo psicomotor en nifios(as) de
la Instituciébn Educativa Inicial Alfonso Ugarte Tacna — 2024, los
resultados obtenidos son de suma relevancia ya que el profesional
de enfermeria juega un rol importante en el desarrollo infantil el cual

es una de las prioridades nacionales.

En latabla N° 01, se observa que el 57,5% de los nifios presenta
una familia con disfuncién leve, sin embargo, el 34% de los nifios
posee una familia con funcionalidad normal, el 7,5% de los nifios
presenta una familia con disfuncibn moderada y el 0,9% presenta

una familia con disfuncién severa.

Similar resultado obtuvo Barreto E. (28) , en su investigacion titulada
“Funcionamiento familiar y desarrollo psicomotriz en nifios del
Centro Infantil San Alfonso Riobamba” donde sus resultados reflejan
que el 63,33% de ellos provienen de familias disfuncionales y
36,67%, son de familias funcionales, otra investigacion con similar
resultado obtuvo Chulco Y. (14), en su investigacion titulada
“Funcionalidad familiar y desarrollo psicomotor de los nifios de 0 a 3
afnos del CNH Los Caramelitos San Francisco-2022” donde como
resultado menciona que la mayoria de los nifios conformada por el
70% pertenece a una familia disfuncional leve, mientras que el 28%
de los nifios tiene una familia con disfuncién moderada y solo el 3%

presenta una familia con funcionalidad normal.
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Segun Olson refiere que la funcionalidad familiar es la dinamica
en el cual existe un entorno saludable para el crecimiento de cada
uno de sus miembros, en el que cada uno cumple con sus roles y
responsabilidades y asi poder desempefiar un papel importante en

la sociedad.

Por otro lado, el funcionamiento familiar disfuncional es la falta de
capacidad de poder resolver sus conflictos dentro del entorno
familiar sin afectar a ninguno de sus miembros, en especial a los
nifos.

Al confrontar los resultados se puede apreciar que hay un
notable porcentaje de familias disfuncionales, lo cual indica que la

mayoria de las familias del trabajo de investigacion puedan enfrentar

problemas en su funcionamiento o dinamica.

Finalmente, se puede decir que las familias son importantes para
el desarrollo infantil puesto que son los padres quienes crean
vinculos significativos, por ello como profesionales de Enfermeria
debemos contribuir al desarrollo integral de los nifios, fomentando el

entorno familiar saludable.

En la tabla N° 02 se muestra los niveles de desarrollo segun las
dimensiones de coordinacién lenguaje y motricidad en donde se
observa que, en la dimensién de coordinacién el 93,4% presenta un
desarrollo normal mientras que, el 5,7% de los nifios tiene su
desarrollo en riesgo. De igual manera en el area de lenguaje el
88,7% de los nifos evaluados se encuentran con su desarrollo
normal, el 9,4% de los nifios se encuentran en riesgo y solo el 1,9%
se encuentran con un retraso en su desarrollo psicomotor. Por otra

parte, en la dimension motora el 93,4% de los nifios se encuentran
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con su desarrollo normal, 5,7% de los nifios se encuentran en riesgo

y el 0,9% en retraso.

También se puede observar el nivel general del desarrollo
psicomotor en los nifios de 3-5 afios, el mayor porcentaje es de
93,4%, el cual representa un nivel de desarrollo normal, por otro
lado, el 5,7% presenta un riesgo en su desarrollo y solo el 0,9% tiene

un retraso en su desarrollo psicomotor.

Similar resultado obtuvo Portal L. (43) en su trabajo de
investigacion titulada “Estado nutricional y el desarrollo psicomotor
en preescolares de la Institucion Educativa José Olaya Bandera-
2024” donde sus resultados con respecto al desarrollo psicomotor
de los nifios reflejan que el 87,1% tiene un desarrollo normal, el 12%
se encontré en riesgo y el 0,9% de los nifios se encontraron con
retraso. Y en cuanto a las dimensiones, se obtuvo normalidad 99,1%
en coordinacion, 98,1% en la dimensién motora 'y 83,3% en lenguaje,
por lo que concluye que sus variables requieren de una vigilancia
permanente para asi evitar el riesgo en una poblacion vulnerable

como son los nifios.

Se puede apreciar que los resultados obtenidos presentan
similitud debido a que, en las Instituciones Educativas, junto a los
controles pertinentes que realizan los Centro de Salud cumplen con
la atencion oportuna estimulando y ayudando a la correcta
estimulacion favoreciendo asi su desarrollo de los nifios quienes en
esta etapa se encuentran en su primera infancia y adquieren todas

las habilidades.

Por otro lado, los resultados obtenidos difieren de Herrera J. (8)
quien en su trabajo de investigacion titulado “Desarrollo psicomotor

y funcionamiento familiar en preescolares de instituciones
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educativas inicial la campifia Socabaya” obtuvo como resultado que
el 39,8% de preescolares presentan déficit del desarrollo en
motricidad y un 30,1% retraso en el desarrollo del area de lenguaje,
por lo que concluye que existe relacion significativa entra el
funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor, lo que quiere
decir que el funcionamiento familiar es importante para el desarrollo

psicomotor del nifio.

Con los resultados obtenidos en el trabajo de investigacion se
puede observar que la mayoria de los nifios evaluados muestran un
desarrollo normal, sin embargo, hay un pequefio porcentaje de la
poblacién que presenta el riesgo de sufrir deterioro en su desarrollo
psicomotor por lo cual es importante poder intervenir a tiempo para
evitar retraso en el desarrollo y futuras dificultades en el aprendizaje

de los nifos.

También se puede apreciar que existe un minimo de los nifios
que ya presenta retraso por lo cual, como profesional de enfermeria,
somos quienes jugamos un rol importante en el desarrollo del nifio
por lo cual se debe realizar evaluaciones peridédicas del desarrollo
psicomotor de los nifios y sensibilizar a los padres de familia sobre
la asistencia a los controles CRED del nifio para poder intervenir de

manera rapida y oportuna cuando veamos algun factor de riesgo.

En la tabla N° 03 se observa la relacién de los nifios segun su
funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor en donde se
refleja que del 100% de los niflos el 52,8% de los nifios tienen
desarrollo psicomotor normal y una disfuncién leve de funcionalidad
familiar en el hogar. Por otro lado, el 3,8% de los nifios tienen riesgo

de desarrollo psicomotor y una disfuncion leve familiar, estos son
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resultados que conllevan a demostrar que no existe una relacion
significativa entre el funcionamiento familiar con el desarrollo
psicomotor del nifio(a) de la Institucién Educativa Inicial Alfonso

Ugarte.

Estos resultados se asemejan a los obtenidos por Castillo A,
Guillen T. (7) quienes en su trabajo de investigacion titulado
“Funcionalidad familiar y desarrollo psicomotor en nifios(as) de 2
afios del programa nacional Cuna Mas comunidad campesina la
Vizcachera-San Antonio de Jicamarca-Huarochiri-Lima” obtuvieron
que el 15% de los nifios tienen una familia con disfuncién severa, un
22,5% tiene disfuncion moderada, un 42,5% de los nifios tiene
disfuncion leve mientras que solo un 20% tiene una familia con
funcionalidad normal. En cuanto a la relacion de la variable de
desarrollo psicomotor se obtuvo que el 90% de los nifios tienen un
desarrollo psicomotor normal, mientras que un 10% se encuentra en
riesgo. Por lo cual concluy6 que no existe relacion significativa entre

ambas variables aceptando su hipétesis nula.

También coincide con Guerrero C. (44) quien en su trabajo de
investigacion titulado “Funcionalidad familiar y desarrollo motriz”
obtuvo en sus resultados que no existe relacion entre la
funcionalidad familiar y el desarrollo psicomotriz en los nifios que

acuden al centro infantil.

Asimismo, estos resultados difieren de Campos C; Cotrina M
(17) quien en su trabajo de investigacion titulado “Funcionamiento
familiar relacionado al desarrollo psicomotor del pre escolar en la
institucién educativa La Portada — Cajamarca, 2021” obtuvo como
resultado que la mayoria de los nifios con un 57,1% de los nifios

pertenecen a una familia disfuncional y el 42,9% pertenece a una
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familia moderadamente funcional y con respecto al desarrollo
psicomotor el 85,7% presenta un desarrollo normal y el 14,3% en
riesgo, por lo cual concluyé que rechaza su hipotesis nula.

En contraste con los resultados obtenidos en mi trabajo de
investigacion se puede observar que no influy6é que los nifios tengan
una familia disfuncional puesto que su desarrollo psicomotor es

normal.

Al respecto, diversos estudios han demostrado que existen diverso
factores internos y externos que influyen en el desarrollo psicomotor
de los nifios. Estos incluyen factores biol6gicos también factores de
riesgo ambientales que incluyen el entorno familiar y social en el que

crecen los nifios. (32)

También incluyen el nivel educativo de los padres debido a que si no
cuentan con instrucciéon académica no tendran conocimiento de las
estimulaciones que deberia recibir su nifio(a), también incluye el

nivel econémico de los padres.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1CONCLUSIONES

En relacion a la variable funcionalidad familiar, se obtuvo que
el mayor porcentaje de familias tienen disfuncion leve
(57,5%), seguido de la funcionalidad normal (34%), mientras
que la disfuncionalidad familiar moderada (7,5%)
respectivamente y solo un pequefio porcentaje muestra

disfuncién severa.

En relacién a la variable de desarrollo psicomotor, se hallé
que la mayoria de los nifios tienen desarrollo normal (93,4%),
seguidamente por el desarrollo en riesgo (5,7%) y un minimo

porcentaje con su desarrollo en retraso.

Concerniente a la variable de desarrollo psicomotor segun
sus dimensiones se evidencid que los nifios se encuentran en
un desarrollo psicomotor normal en coordinacion (93,4%), y
solo el (5,7%) se encuentra con su desarrollo en riesgo. En la
dimensién de lenguaje la mayoria de los nifios se encuentran
con un desarrollo normal (88,7%), y algunos nifios se
encuentran en riesgo (9,4%). En la dimension motora la
mayoria de los nifios se encuentran con un desarrollo normal
(93,4%), y algunos de los nifilos se encuentran en riesgo
(4,9%) y retraso (1,9%).



e No existe relacion estadisticamente significativa entre las
variables Funcionalidad Familiar y Desarrollo Psicomotor en
nifos/as de la Institucion Educativa Inicial Alfonso Ugarte,

Tacna — 2024.
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5.2RECOMENDACIONES

A las docentes de la Institucion Educativa Alfonso Ugarte,
tomar en cuenta los resultados del desarrollo psicomotor de
los nifios y realizar actividades que mejoren los niveles de
riesgo y retraso en el desarrollo de los nifios. Ademas, tomar
en cuenta los resultados obtenidos y formar escuela para

padres.

A los padres de familia de la Institucibn Educativa Inicial
Alfonso Ugarte, asistir a los controles CRED de los nifios(as)
para recibir la consejeria adecuada y asi prevenir futuros

riesgos en el desarrollo de sus hijos(as).

A los profesionales de enfermeria, promover los estilos de
vida saludable en el hogar, compartiendo tiempo de calidad,

trabajo en equipo y cuidado de los demas.
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ANEXO N° 01

: UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN/4™®
® FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
: ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

l'. 4 19801
oy
=

A través del presente documento expreso mi voluntad para participar en la
investigacion titulada “Influencia del funcionamiento familiar y su relacion
en el desarrollo psicomotor de los nifios(as) de la I.E.l Alfonso Ugarte Tacna
—2024"

Dicha investigacion es realizada como parte de un ejercicio académico e
investigativo, que tiene como finalidad determinar la relacién entre el
funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor en nifios(as) menores de

05 afos de la I.E.l Alfonso Ugarte Tacna — 2024.

La informacidén obtenida a partir de sus respuestas tendrda un caracter
estrictamente confidencial, anonimo y no hacer mal uso de los documentos,
estudios, archivos fisicos y/o electrénicos de informacién recabada

relacionada con el estudio mencionado a mi cargo.

Por lo anterior acepto voluntariamente participar en dicho estudio.

Participante Firma del investigador
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ANEXO N° 02

§l§ UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANNI ;
TS FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD s
=RnutRs ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Lea cuidadosamente cada una de las siguientes preguntas y responda de manera

honesta marcando la alternativa con la que usted se sienta mas identificado(a).
1. Sexo: Femenino ( ) Masculino ( )

2.Grado de instruccién: Sin instruccion ( ) Primaria

Completa () Primaria incompleta () Secundaria Completa ( ) Secundaria

Incompleta () Superior Completa ()
Superior Incompleta ()
3.Numero de hijos: Uno ( ) Dos () Tres () Mas de 3

()

4.:Quién es el cuidador principal del menor?
5.0cupacién del cuidador principal

6.Tipo de Familia: Nuclear ( ) Monoparental ( ) Extensa (

Teniendo las siguientes alternativas enumeradas del 1-5

1: Casi Nunca 2: Pocas veces 3: A veces 4. Muchas veces 5: Casi Siempre

)

AFIRMACIONES 1

2

1. ¢/Se toman decisiones importantes entre O ()
toda la familia?

2. ¢En casa predomina la armonia? O O

3. ¢En su familia cada uno cumple sus ® O
responsabilidades?

4. ¢Las manifestaciones de carifio forman O O O
parte de su familia?

5. ¢Se expresan de forma clara y correcta? O O O O
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10.

11.

12.

13.

14.

¢ Pueden aceptar los defectos de Iafamiliayo O O O O

sobrellevarlos?

¢,Pueden tomar en consideracion las
experiencias de otras familias ante
situaciones diferentes?

¢Cuando alguien de la familia tiene un
problema los demas ayudan?

¢ Se distribuyen las tareas del hogar de
forma equitativa?

¢lLas  costumbres  familiares  pueden

modificarse ante determinadas situaciones?

;Pueden hablar de diferentes temas sin
temor?
JAnte una situacion familiar dificil son

capaces de buscar ayuda en otras
personas?

¢ Los intereses y necesidades de cada cual
son respetados por el nucleo familiar?
¢cToman interés a su vida diaria de los

miembros de la familia?
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~UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

ANEXO N° 03

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR TEPSI
HOJA DE REGISTRO

Nombre del nifio:
Fecha de nacimiento:
Fecha de examen:
lLE.I

Nombre del padre:

Edad:

afos meses:

dias:

Nombre de la madre:

Direccion:
Examinador: Observaciones:
Resultado Test Total
Puntaje Bruto:
Puntaje T:
Categoria: Normal...... Riesgo...... Retraso......

Resultado Subtests

Puntaje bruto

Puntaje T

Categoria

Coordinacién
Lenguaje

Motricidad
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Perfil TEPSI

TN
Test Total / \

Retraso Riesgo | Normalidad

Puntaje T 20 30 40 50 60 70 80

Subtest Coordinacion N """"""""""" { I | | |
o N{ | | : |

Subtest Motricidad N{ | | [ |

Puntaje T 20 30 40 50 60 70 80

|.SUBTEST COORDINACION

( )1cC Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (Dos vasos)
( )2cC Construye un puente con tres cubos con modelo presente
(Seis cubos)

)3C Construye una torre de 8 o0 mas cubos (Doce cubos)

)4 C Desabotona (Estuche)

)5C Abotona (Estuche)

)6 C Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)

)7C Desata cordones (Tablero c/cordén)

)8C Copia una linea recta (Lam.1; lapiz, reverso de hoja reg.)
)9C Copia un circulo (Lam.2, reverso de hoja reg.)

) 10 C | Copia una cruz (Lam.3, reverso de hoja reg.)

) 11 C | Copia un triangulo (Lam.4, reverso de hoja reg.)

) 12 C | Copia un cuadrado (Lam.5, reverso de hoja reg.)

)13 C | Dibuja 9 o méas partes de una figura humana (Lapiz,
reverso de hoja reg.)

)14 C | Dibuja 6 o mas partes de una figura humana (Lapiz,
reverso de hoja reg.)

)15 C | Dibuja 3 0 mas partes de una figura humana (Lapiz,
reverso de hoja reg.)

( )16 C | Ordena por tamafo (Tablero, barritas)

e N e e N N N e s R e

~—~~

TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

82




II.SUBTEST LENGUAJE

(
(
(

)1L
)2L
)3 L

) 4L

)5L
) 6L

)7L

)8 L
)oL

)10 L
)11L

)12 L
)13 L
)14 L
)15 L
)16 L
)17 L

)18 L

Reconoce grande y chico (Lam.6) Grande
Chico

Reconoce mas y menos (Lam. 7) Mas_ Menos
Nombra animales (Lam. 8)

Gato Perro Chancho Pato

Paloma__ Oveja_ Tortuga  Gallina
Nombra objetos (Lam. 5)

Paraguas Vela Escoba  Tetera
Zapatos Reloj Serrucho  Taza

Reconoce largo y corto (Lam.1)
Verbaliza acciones (Lam. 11)

Cortando Saltando
Planchando Comiendo
Conoce la utilidad de objetos
Cuchara Lapiz Jabon
Escoba Cama Tijeras

Discrimina pesado Yy liviano (Bolsas con arena y esponja)
Pesado Liviano
Verbaliza su nombre y apellido
Nombre Apellido
Identifica sexo

Conoce el nombre de sus padres
Papa Mama
Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Hambre Cansado Frio

Comprende preposiciones (Lapiz)

Detras Sobre Debajo

Razona por analogias opuestas

Hielo Ratén Mama

Nombra colores (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
Azul Amarillo Rojo

Sefala colores (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
Amarillo Azul Rojo

Nombra figuras geométricas (Lam.12)

] /\

Sefiala figuras geométricas (Lam.12)

T

83




( )19L
( )20L
( )21L
( )22L
( )23L
( )24L

Describe escenas (Lam 13y 14)

13

14

Reconoce absurdos (Lam 15)

Usa plurales (Lam 16)

Reconoce antes y después (Lam 17)
Antes Después
Define Palabras

Manzana

Pelota
Zapato
Abrigo
Nombra caracteristicas de objetos (Pelea, globo, inflador,
bolsa, arena)

Pelota

Globo

Bolsa

TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB

I.SUBTEST MOTRICIDAD

Y1 M
)2 M
)3 M
)4 M
)5 M
)6 M
)7 M
)8 M
)9 M
)10 M
)11 M
)12 M

e N N N N N N e e e e

Salta con los dos pies en el mismo lugar

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua
Lanza una pelota en una direccién determinada (Pelota)
Se para en un pie sin apoyo 10 seg 0 mas

Se para en un pie sin apoyo 5 seg o0 mas

Se para en un pie sin apoyo 1 seg 0 mas

Camina en punta de pies seis 0 mas pasos

Salta 20 cms con los pies juntos (Hoja reg)

Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo

Coge una pelota (Pelota)

Camina hacia adelante topando talén y punta
Camina hacia atras topando punta y talén

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
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ANEXO N° 04
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
VALIDEZ POR JUICIO DE EXPERTOS
EXPERTO N° 01

VALIDACION DE JUICIO EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE INVESTIIACION

11, APELUDOS Y NOMORES DEL EXPERTO. Salerrels QCUSME MaaisSOL wan: 78 AeS

1.2, WSTITUCION DONDE LARJIRAICARGO: NMP € SHE  DiLle i .
1.5 TITULD PROFESIONAL: Lip THIVEADS SEOAA 14 GRADO ACATEMICO M (€ ™ franiid MENDION . TRauN Seeand
1.5, TITULACION D€ LA IWVESTIGACION “FUNICNAVIENTO FAMLWR Y 54 RELACION EN B DESARROLLO PEICOMOTOR o8

LOS MADS(AS] DE LA INETITUCION EDUCAT IVA INICIAL ALPONSO UGARTE TACKA MM

“DEFCENTE | BAJ0 | AEGUAN (e [T
INDICADOR CRTER0S
(509 2400 140% [T IR
CLANGAD U LA | Fata foanulaco con lrgual axcpieds v
REDACCON | awerably jo
Ewnmm
COETVDAD |y madbms hacke ke siethves e &
inmasgucitn is
T CB y 9300000, Wh PRGNS SHlA
PERTINENCIA | L ndes o1 wons d0 Invesigosin 65
ORGANZACION Moy e Mcaencs Mgca w i
progurin 6y
EI a0vess 0o wgLris a1 & scecusde y
SUNOENCA tere Calkdad 81 barartiko de s b,
maves
Bl comqunn S0 Seve ool umbnwre
arple 81 MAgNYM, mnour e
furoows, 3 fraicae agarceiie %e
INTENGIONAUGAD | de plepurtas cascierhiScas y neburslecs,
ERands s eairalegie clesdices purs :{S
akcared ba meis: Sul estede Oc W
FveEigiGes
Cesle s0W002 y colmmacia erde s
CONSETENCA progaas o0 feackin ¥ e de & ;O
Cesdis o0 anducka de ba irveigacite.
Erem drermosas, indcadoer,
COMBRENCIA | iy ntvel de mecicdn de las vartabies
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EXPERTO N° 02

VALIDAGION DE JUICIO EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L1, APELLIDOS Y NOMDRES OEL EXMERTO. Cofgue TTeows Hinaleae  GHLvia BOAD: 6 B

13, IKETITUCION DONDE LABORNCARGD: € pocoll wy ¢

1A TTULD PROFESIONM B Ponss enn 1.4, GRADD ACADEMCO Lic - B My Fras i aNENCON EN ..,
1.5 TITULACKN DE LA INVESTIGAGION. FUNCIONAMIENTO FAMILR ¥ 54 RELAGION EN EL DESARROLLO PRICOMOTOR DE
105 MACKAS) DE LA INSTITUCION EOUCATICA INICIAL ALFONSD LOAITE TACKA024°

DERCENTE | OAD | PEGUAR oy MUY T
¥ INGICADOR CRITEROS
0% PAR L AL00% 0% LN
T| CONSOAGOE LA | Exi fomiado con hngaas sprepiads 1
REDACCION | endencible 85
"Exin apressc) o (or0X108 Hhanrales
H ORJETWOAD |y medblos hace lan stielves e b
Ivenigaodn 0
Gu (8 y sdecusds, b preguninn calds
P PERTRENCIR | ckonades o tema de ivesigactn 90
Way ua secueece Mgka o m
| ORGAZACON | erine 348
T3 namero e preguan &3 ol adecusda y
3 SURCENCIA Sare calcad en b Faumiin 0o W
prady 93
B conprin Oy lams o8 Guesionsie
L T ™
kncones, s Snakded, sgariacen, ipo
0| INTENCIONALIDAD | de pragunias cansclariabicns y nabursban,
gy las eevategias cerifeas pen qo
carcer s melss Co educh de W
eatgacén
Eovio sobder y colanda ene WA
' CONGSTENCA | pragunias @2 Anckdn of svnce %o & 86
clercds a0 esdo de la inaigackin
Ertw dmessones, rocadoel, fems
o | COMERENGR | ey oivelde maciciin dolsy wntsbies
INTERRA. | o0 of ewtdio de invsstipaciin an
Los dems responden o @ lenides 4s
v | METOOOLOGW, | satucio que mutd mn releckin l eocasa de 4\5
M0 et ) i
= POUCCIONALA | Erw 'n corpremidy oo dam y &
RESPUESTA | wepwuion do b apeers 09
wl (oo | BN wo o o o g i 9%
t OPINON OF APUCANLIDAD: o) Dedciane ... 1) Das. ... %) Hegedar ... - oMy Busa . X
2 PROVEDIO DE VALORACION ... ...ooeioiiivan i FECHAYLUGAR: 1508 -2y
1 COSERVACIONES
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EXPERTO N° 03

VAUDACION DE JUICIO EXPERTO DEL WNSTRUMENTO DE INVESTIGACION

1.2, ITITUCON DONDE LABORNCARGD: HWUT

1.3 TRULO PROFESIONAL: Lc ¢a fofenmgen

mvmmmy&a Zv'm? lveero F

oA 30
1.4 GRADO ACACEMCO  Enfwrma « Sudivr ypumouey

14 TITUCAGON DE LA INVESTIGACION FUNCIONAMIENTO FAVILR Y SU RELAVGON EN £ DESARRDLLO PSICOMOTOR D€
106 NISOSAS) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ALFONSO UGARTE TACKA-2024"

TERCENTE | oo

0% BAE

TREGLUAR
Han

naxs

30

—— g

-ty
i

e -

o

wacald y hivel de medoon oe ls walabies
o ol extudo de ievesigacitn

R0

Los doms meporden 3 b lsndkca de
etbudio que a3t o8 relaodn o procedo 08
rrasass cemtcn.

89

B @ comprewan del Tem y B
eprendn de s respueals

oY)

"

Cals scorce o el O o el

87




EXPERTO N° 04
VALIDACION DE JUICIO EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

1.1, APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: Condori Mamani, Ana Luz EDAD: 27

1.2. INSTITUCION DONDE LABORA/CARGO: Consultorio Psicolégico Particular

1.3. TITULO PROFESIONAL: Licenciada en Psicologia 1.4. GRADO ACADEMICO: Licenciatura

1.5. TITULACION DE LA INVESTIGACION: FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y SU RELACION EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR DE
LOS NINOS(AS) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ALFONSO UGARTE TACNA-2024”

DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA MUY BUENA
N INDICADOR CRITERIOS
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%
’ CLARIDADDE LA | Esta formulado con lenguaje apropiado y X
REDACCION entendible
Esta expresado en conductas observables X
2 OBJETIVIDAD y medibles hacia los objetivos de la
investigacion
s PERTINENCIA Es uFAI y adecuado, Iaslpreglfn@ estan X
relacionadas al tema de investigacion
4 ORGANIZACION Hay una secuencia logica en las X
preguntas
El nimero de preguntas es el adecuado y X
5 SUFICIENCIA tiene calidad en la transmision de las
mismas
El conjunto de items del cuestionario X
cumple en; registrar, estructurar las
funciones, la finalidad, organizacion, tipo
6 | INTENCIONALIDAD | de preguntas caracteristicas y naturaleza,
utilizando las estrategias cientificas para
alcanzar las metas del estudio de la
investigacion.
Existe solidez y coherencia entre sus ' X
7 CONSISTENCIA | preguntas en funcion al avance de la
ciencia en estudio de la investigacion.
COHERENCIA Entre a'm‘!ens;ones. _u,dtcadores, {Iems, X
8 INTERNA escala y nivel de medicion de las variables
en el estudio de investigacion.
Los ftems responden a la temética de X
9 METODOLOGIA | estudio que esté en relacion al proceso de
método cientifico.
10 INDUCCIONALA | Entre la comprensién del item y la X
RESPUESTA expresion de la respuesta
i X
it LENGUAJE Esta .acorde al nivel del que serd
entrevistado
1. OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente.......... b)Baja.......... ¢) Regular............ ) Muy Buena : ... X...

2. PROMEDIO DE VALORACION: MUY BUENA ~ FECHA Y LUGAR: Consuttorio Psicologico Particular - 70?}24
3. OBSERVACIONES

Cohdort Mamani
PSICOLOGA
©P5P 51078
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EXPERTO N° 05

WALIDACIOH DE JLBCID EXFERTO DEL M ATRUMENTC DE INVESTIGACION

11 AL Y NONEIRES DEL ERIEIRND: Wy Saida Sgyudar Trypls EDRL: 04 Afos
T2 INSTIILCION LURLE LABTHEATAMLD: MK
T4 UL IHOFESIONAL:  Lenscsidman [t soosl T4, GHADD BUADEMICD  Leanosida RENCEIREN

T4, IIVULALHM L LA INVES | KSACION: THFLLERCIS DEL FURGIONAMERTO FARLIAR ¥ S0 RELACION EN EL DESARROLLG
PECCHOTOR OF LOS HISOSAS) DE LA IRSTITLGON EDUCATIA INICAL ALFOMS0 LGARTE TACKA-214

LEFICIENIE Bl HELILAK Bukhis KT LA,
i |RERCALCH CRITERICE
1 5] 2= 41-H51%% L] bl
CLARICAD DE LA | Euin oreulas con RguaR aprymes § 23
FELRCCICH -kzrahzh
Bl ezresisedy i conductas obres ealizs =l
4 CHJE TV 0 y madths s o chprres da le
I=weslpacEn
E e o ¥
. BERTRENCI B ull y mlacusilz, Lan zicguslan o 11
nilan Al e da s gasin
. CREANTAEIH Hiy umi seomscs bBges o L 1
AT
El narern i pa s oo edeossdo y L
5 HUFCENCIA oo cEbde gn b lmitcesn e las
EaTEN
B zomanis de ik dal OsEsdcrsns L
izl m; ngekan, cdndune L
hureceores, i irsldid, orpEcuoiscn, e
[ NIENCIOHALIDAD | de@regusias ceacizrsis v raturiles
s bo o esirslegas cenlhon pas
WEEoe o omala del mhede de s
I=weslpEcen
Exi: schiex y cohamena o an i
T CLMEETENLIA prEpnEn o= usis al ivasce 9 L
Carcn s e i Ls rmisigacim
. = [
J—— Eririn drmsannas, rlcaboa, R b
J HTERRA Al y sl de midEstn do s wissbla
=l ke da iz gacEn
Len ilams nnpodan & |8 e da 1)
W BETO OIS L e s an mbcen & prixanes de
il ool
b MHOULCION ALSE | Evime & crmpearsns &d bom oy e 1
HESPFLESTS eziesn= 2o W iespuela
LENE B mvnde & epwl dal oque sl T
gelmrrisdn
1. LPIRLA D APUCABILIDAL: ) Defcerin  yaas) Sap £} Higjalir My G &
2. PHOMEDND DE Sl e FECHA ¥ LUKAR

1 UESERVACLIKES
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- INSTRUMENTO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

ANEXO N° 05
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
VALIDEZ POR CONTENIDO

ITEMS EXPERTOS SUMA Y
Experto | Experto | Experto | Experto | Experto AYKEN
N°01 N°02 N°03 N°04 N°05
1 2 2 2 2 2 10 1
2 2 2 2 1 2 9 0.9
3 2 2 2 2 2 10 1
4 2 2 2 1 2 9 0.9
5 2 2 2 2 2 10 1
6 2 2 2 1 2 9 0.9
7 2 2 2 2 2 10 1
8 2 2 2 2 2 10 1
9 2 2 2 2 2 10 1
10 2 2 2 2 2 10 1
11 2 2 2 2 2 10 1
12 2 2 2 2 2 10 1
13 2 2 2 2 2 10 1
14 2 1 1 1 2 7 0.7
TOTAL 40 1
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ POR CONTENIDO

INSTRUMENTO DE DESARROLLO PSICOMOTOR

AYKEN
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10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
520

27
28
29
30
31

32

33

34
35
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37

38
39

40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

TOTAL
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
VALIDEZ POR CRITERIO

INmifDo EXPERTOS
N° Experto | Experto | Experto | Experto | Experto PROMEDIO
N°01 N°02 N°03 N°04 N°05
1 70 85 90 70 80 79
2 75 90 90 80 80 83
3 65 90 90 90 90 85
4 68 78 70 75 90 76
= 68 95 90 80 85 84
6 75 90 70 90 85 82
[ 70 85 90 85 90 84
8 80 80 70 80 93 81
9 78 95 90 85 90 88
10 75 95 90 85 90 87
11 75 95 90 90 90 88
CPR 33

Interpretacion:

El instrumento presenta un valor de 0.83 de manera global bajo los criterios
de claridad de redaccion, objetividad, pertinencia, suficiencia, consistencia,

coherencia, metodologia, organizacion y entre otros.
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
VALIDEZ DE CONSTRUCTO

- INSTRUMENTO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion
0,654
de muestreo
Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado | 223,166
de Bartlett gl 91
Sig. 0,000

Fuente: Elaboracion por autor, basado en ficha de recoleccion de datos.

Descripcion:

El instrumento de funcionalidad familiar presenta un valor de KMO de 0,654
y muestra una regular adecuacion, por lo tanto, los datos indican un analisis
factorial util para el estudio, en la prueba de esfericidad de Barlett presenta

un valor de 0,000, el cual es menor que el nivel de significancia.
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- INSTRUMENTO DE TEPSI

Prueba de KMO y Bartlett
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion
de muestreo
Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado | 25,620
de Bartlett gl 3
Sig. 0,000

Fuente: Elaboracion por autor, basado en ficha de recoleccion de datos.

0,718

Descripcion:

El instrumento de funcionalidad familiar presenta un valor de KMO de 0,718
y muestra una aceptable adecuacién, por lo tanto, los datos indican un
analisis factorial util para el estudio, en la prueba de esfericidad de Barlett

presenta un valor de 0,000, el cual es menor que el nivel de significancia.
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ANEXO N° 06
CONFIABILIDAD

- INSTRUMENTO DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,897 14

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 15 100,0
c )
xclawdo 0 0
Total 15 100,0

a. La eliminacion por lista se basa
en todas las variables del
procedimiento.

Intervalo de coeficiente Valor
de alfa de Cronbach

(0,91-1,00) Excelente
(0,81-0,90) Bueno
(0,71-0,80) Aceptable
(0,61-0,70) Débil
(0,51-0,60) Pobre
(0,0-0,50) Inaceptable

Interpretacion:

El instrumento de funcionalidad familiar tiene un valor de 0,897 que indica

una buena confiabilidad
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- INSTRUMENTO DE TEPSI

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 15 100,0
e )
xclawdo 0 0
Total 15 100,0

a. La eliminacion por lista se basa
en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,91 3
Intervalo de coeficiente Valor
de alfa de Cronbach

(0,91-1,00) Excelente
(0,81-0,90) Bueno
(0,71-0,80) Aceptable
(0,61-0,70) Débil
(0,51-0,60) Pobre
(0,0-0,50) Inaceptable

Interpretacion:

En el instrumento TEPSI presenta un valor de 0,91 lo que indica una

excelente confiabilidad.
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ANEXO N° 07

TABLA COMPLEMENTARIA DE DATOS SOCIODEMOGRAFICOS DE
LOS NINOS/AS DE LA I.E.I ALFONSO UGARTE

Datos N %

sociodemograficos

Grado de instruccion

del cuidador principal

Sin instruccion 4 3,8
Primaria 3 2,8
Secundaria 35 33,0
Superior incompleta 21 19,8
Superior completa 43 40,6
Total 106 100,0
Cuidador principal
Padre 1 0,9
Madre 90 84,9
Hermanos 9 8,5
Abuela 6 57
Total 106 100,0

Fuente: Cuestionario de funcionamiento familiar, aplicado a los padres de familia de la
Institucion Educativa Inicial Alfonso Ugarte

Elaborado por: Bach. Vargas N.
Descripcion:

En la tabla, se observa que, con respecto al cuidador principal la madre es
la predominante con un 84,9%, y con respecto al grado de instruccion del
cuidador la mayoria cuenta con secundaria completa representada por un
40,6%.
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ANEXO N° 07

TABLA COMPLEMENTARIA SOBRE LOS NINOS/AS DE LA L.E.|
ALFONSO UGARTE

Edades N %
Sexo de los niflos/as
Femenino 51 48,1
Masculino 55 51,9
Total 106 100,0
Edades de los
nifios/as
3 anos 22 20,8
4 anos 39 36,8
5 afos 45 42 4
Total 106 100,0
Fuente: Test de desarrollo psicomotor aplicada en los nifios(as) de la Institucién educativa
Inicial Alfonso Ugarte

Elaborado por: Bach. Vargas N.

Descripcion:

En la tabla, se observa que predomina el sexo masculino con 51,9% y el
48,1% es de sexo femenino. La edad que mas predomina en los nifios es
de 5 afios con un 42,4% mientras que el 36,8% de los nifios tienen 4 afios

y el 20,8% tienen 3 afios.
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ANEXO N° 08
MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS OPERALIZACION DE VARIABLES METODOLOGIA
VARIABLE | DEFINICION DIMESION INDICADORES | ITEMS E. NIVEL DE
VALORATI | MEDICION
VA
FORMULACION GENERAL ALTERNA(H1) | INDEPENDI | EI DINAMICAS Afectividad 1,4,8, | Normal ENFOQUE DE
DEL ENTE funcionamie FAMILIARES Comunicacion 14 (57 a 70 INVESTIGACION:
PROBLEMA Determinar  la | Existe relacién | FUNCIONA | nto familiar Cohesién pts) Cuantitativo
influencia  del | significativa MIENTO se refiere a Disfuncién
¢Como influye el| funcionamiento entre FAMILIAR | c6mo ROLES Educacion leve Escala TIPODE )
funcionamiento familiar en el | Funcionalidad interactian PARENTERALES Crianza 2,37, (43 a 55 ordinal INVESTIGACION
familiar en el| desarrollo Familiar y los Recreacion 9y 13 pts) DesFripjtivo
desarrollo psicomotor en | Desarrollo miembros de Disfuncién disefio
psicomotor  en| nifios de la | Psicomotor en la familia y moderada correlacional
nifios(as) de la| Institucién nifios(as) de la su habilidad | ADAPTABILIDAD | Toma de 5,6, | (28 a 42 METODO:
Institucion Educativa Inicial | Institucion para adaptar decisiones 10,11, | pis) Hipotético
Educativa Inicial| Alfonso Ugarte | Educativa su estructura 12 Disfuncién deductivo
Alfonso  Ugarte| Tacna — 2024 Inicial Alfonso con el fin de severa
Tacna — 20247 Ugarte Tacna - enfrentar los (14 a 27
2024 desafios que pts).
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enfrenta la POBLACION
familia a lo 126 nifios/as de la
largo de su I.E.I Alfonso
desarrollo. Ugarte
ESPECIFICOS NULA(HO) DEPENDIE | El desarrollo | COORDINACION Coordinacion 16 Norm UNIDAD DE
NTE psicomotor mano-ojo items al>6 ANALISIS
- ldentificar el | No existe | DESARRO | se refiere al Figuras =40 La unidad de
funcionamiento | relacion LLO proceso Dibujos Ptos. Escala analisis estuvo
familiar en los | significativa PSICOMOT | mediante el Riesg ordinal conformada  por
nifios de la | entre OR cual los 0 30- los nifios/as de 3
Institucion Funcionalidad nifios 39 afios a 5 afios 11
Educativa Familiar y adquieren Ptos. meses 29 dias de
Inicial Alfonso | Desarrollo habilidades Retras la Institucion
Ugarte Tacna— | Psicomotor en de manera 0<0= Educativa Inicial
2024. ninos de la progresiva a 29 Alfonso  Ugarte,
Institucion lo largo de la Ptos matriculados en el
- Evaluar el | Educativa infancia. afio 2024.
desarrollo Inicial Alfonso Este
psicomotor en | Ugarte Tacna - proceso LENGUAJE Reconoce MUESTRA
nifios de la | 2024 ocurre Objetos 106 nifios/as de la
Institucion cuando el Respuestas 24 I.E.l Alfonso
Educativa bebé, y Coherentes items Ugarte
Inicial Alfonso luego el Analogias
Ugarte Tacna — nifo, Preposicione

2024.

exploran 'y

S
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-Establecer el
funcionamiento
familiar y su
relacion en el
desarrollo
psicomotor en
nifios de la
Institucion
Educativa
Inicial Alfonso
Ugarte Tacha —
2024.

descubren
tanto ellos
mismos
como el
entorno que

los  rodea.

@)

MOTRICIDAD

- Saltar
- Caminar

- Lanzar

12

items

CONSIDERACIO
NES ETICAS
El estudio
respetara y
aplicara  normas
éticas de

investigacion.

Brindandose toda
la informacion
posible sobre el
estudio, a fin de
motivar el
consentimiento 'y
la participacién en
el estudio de
manera voluntaria,
respetando la

confidencialidad.

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
DE
RECOLECCION
DE DATOS:

Para la variable del
funcionamiento
familiar se usara el
cuestionario  de
SS-FIL modificado
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y para evaluar el
Desarrollo
psicomotor se
usara el TEPSI

TECNICAS PARA
EL
PROCESAMIENT
O DE DATOS:
Una vez concluido
con el proceso de
recoleccion de
datos, se agrupo,
codific6 e ingresé
en una base de
datos del
programa de
Microsoft Excel
Versién 20186,
posteriormente se
traslad6 los datos
al software

estadistico Statical

103




Package for the
Social  Sciences
(SPSS) version 25.
Se wus6 el chi-
cuadrado y para el
andlisis estadistico
se utilizé6 las
frecuencias

absolutas y
frecuencias

relativas  simples.
Para la
presentacion  de
los resultados se
realiz6 tablas de
contingencia y
graficos segun los
objetivos y variable
planteado para su

posterior analisis.

TECNICAS PARA
INFORME FINAL

De acuerdo al
reglamento de
grados vy titulus
de la ESEN.
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ANEXO N° 09
PERMISOS RESPECTIVOS

RESOLUCION DE ASIGNACION DE ASESORA Y APROBACION DE
EJECUCION DE PROYECTO

UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Escuelas Profesicnales de: Obstetricla, Enfermeria, Medicina Humana, Odontologla,
Farmacia y Bloguimica

DEF,
Tacna, 10 de octubre de 2024

VISTO:

B Ofclo N* T52-202¢-ESENFACS, & Directora de | Escusls Profasiong de Endermeria. soliota
do Asssor para &l Proyecko de tesls presentado por eila) Bach, NICOLL YAJAIRA VARGAS

Que, so doderd lener presente qua en ¢l Reglamento de Grados y Ties de ba UNJBG, aprcbado
medianle @ RR. N° 12601-2023-UNJBG, (11.12.2023), e el Capiluio V) del asasor de Tesis, At 147 - Prows carfa
8 conformided o asesor, & 0 los inerssadoe solictardn of Dimcior ds fa Escuels profasional de aprmbeciin e/
proyecio e fasts, &l mismo oue 5o olorgard medianfo Rescluciin de Faculled, denfendo un periodo miximo de un
01) affo para Ly efscucitn da s tesis;

Que, &ll2) BACH. NICOLL YAJARA VARGAS HUASASQUICHE, de la Esouefa Profesional de Erfomerta
salicta se e asigne Asesor para o proyecto do tesls;
Qn m«mwmmssmmxummuwwum
de Asesor para el proyocto de tesls $tuado: INFLUENCIA DEL FUNCIONAMIENTO
FAMWYSUMONENELWW&LOPSWMLOSNOWMUW
EDUCATIVA INICIAL ALFONSO UGARTE TACNA- 2024, prasentado por elfia) BACH. NCOLL YAJAIRA VARGAS
HUASASQUICHE designando a la DRA, RUTH ROSARID SALINAS LUNARIKD, como asesomx

Que, taniendd opisidn favoratie de sy Asesora se procade 3 dar confingidad de tdmile
De conformidad con &l Art. 70° numeral 70.2 de '8 Ley Unhersitaria N* 30220, At 165 inc) b, del Estatuio

de ks Unhversidad Nacional Jorge Basadee Grohmann, y &n uso de las siribucionss confevidss ala Sra. Decana de
Facsttad do Clendias de la Saked;

SE RESUELVE:

ART. 1% Oficizer s Designacién como Asesora al DRA. RUTH ROSARIO SALINAS LUNARIO, para ol
Proyecto da Tesis thulade: INFLUENCIA DEL FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y SU RELACION
EN EL DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS(AS) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INKCIAL ALFONSO UGARTE TACNA-2024, prosartado por elfa) BACH. NICOLL YAJARA
VARGAS HUASASQUICHE, ce la Escuela Prefesional de Enfermeria

ART.2% Astorzar |3 efscuckin do Proyects de Tesis prassetado poe efla) BACH. NICOLL YAJAIRA
VARGAS HUASASOUICHE, do |a Es0s08 Profskcnal @ Enarmars, de la Facutad de Clencias
de la Saus.
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ANEXO N° 09
PERMISOS RESPECTIVOS
CARTA DE PRESENTACION DE PRUEBA PILOTO

Universidad Naciceal Jorge Basadre Grohmann
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

“Mo del w, de s delachin de ep
v e 13 conmenonchdn do b heron Satabay de herdn y Ayaciche®

Tacna, 29 de octubre de 2024

Sefioe:
PROF. GLORIA ROSA MAMANI MAMANI|
DIRECTORA DE LA LE.) 300 SANTA MARIA DE LA ESPERANZA

Bressote.

ASUNTO $ AUTORIZACION PARA PRUEBA PILOTO
Referencia : Solcitud de Bach, NicaV Yojaira Vergas Muosesguiche

£s muy grato dirigirme 3 Ud., para saludario y, 3 la vez hacer de su conodmiento que 1 Bach.
Nicoll Yajaira Vargas Huasasquiche, viens desarrcllande su Proyecto de Tesis Tiuledo:
INFLUENCIA DEL FUNCIONAMIENTO FAMIUAR Y SU RELACION EN EL DESARROUOD
PSICOMOTOR DE LOS NIROS {AS) DE LA LEI. ALFONSO UGARTE TACNA 2024, por lo que
agradecent se sirva AUTORIZAR la Prueba Plloto, medlante L2 aphcacion de un test para les sifios
de 4 afios y un cusstionario para los padres de familia, & cual se desarrollard la prieners semana
de noviembre, debiendo brindaries las facilidades que requiera el caso a la mendonada tesista.

Sin otro particular, me despido de Ud., reiterando mi especial consideracdn,

Atertamente,
FRor o,
5‘::%. R
PONEAN ,
. Resado
Divectora ESEN
CC Arihvws
IR

~ Teltono: SBI000 Anesd 3337 a-malk
Chudad Universitarls Av. Qusco esquing con Av, Misallores 3/n Tacns - Perl)
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ANEXO 09
PERMISOS RESPECTIVOS
CARTA DE PRESENTACION DE AUTORIZACION DE EJECUCION

Univeeskéad Nacionsl Jorge Basadre Groh
v FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD g
ESCUELA PROFESIONAL DE ENPERMERIA
oAbe ol 88 oo o annsalidedtia e Db
ydela 430 do b herokas batalles de Sunis y Ayecucha™

Tacna, 04 de noviembre de 2024

Seflora:

LASTENIA CICELA VARGAS VILLANUEVA
DIRECTORA DE LA LE.L 396 ALFONSO UGARTE
Presente. -

ASUNTO : AUTORIZACION PARA EJECUCION DE PROYECTO DE TESIS

£s muy grato dingirme a Ud, a fin de saludario y, & I vex hacer do su conocimiento gue b
Bach. Nicoll Yagaira Vargas Haasasquiche, viene desarrollando su Proyecto de Tesis Titulado:
“INFLUENCIA DEL FUNCIONAMIENTO FAMILAR Y SU RELACION EN EL DESARROLLO
PSICOMOTOR DE LOS NIROS (AS) DE LAS LE.I. ALFONSO UGARTE TACNA 2024%, o cual fue
aprobado mediante R.F. N? 13196-2024-FACS-UNIBG, por lo que agradeceré se sirva
AUTORIZAR & aplicacidn del Instrumentos TEPSI para nibos de 3 a 5 aflos y un cuestionario
para los padres de familia, por lo gue solickto se le beinde las facilidades que requiera el caso a
In mencionada tesista,

Sin otro particular, y 3 & espera de su pronta atencidn, me despido reterando mis muestras
de consideracion y estima personal.

2327 emal:
Cledad Univeraitaria Av. Cunco siquine con Av, Miaflores u/n Tacna - Perd
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