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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la eficacia de la música pop 

en la habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto año de 

nivel secundario de una institución educativa pública en Tacna, 2023. El estudio corresponde 

a una investigación aplicada con un diseño preexperimental. Se llevó a cabo con una muestra 

de 26 estudiantes, quienes rindieron un examen internacional (Key for Schools) con 25 ítems 

relacionados con la habilidad de escucha en inglés, tanto al inicio como al final de las 10 

sesiones aplicadas para esta investigación. En el pretest, el 100 % de los estudiantes obtuvo 

un nivel bajo. En el postest, los resultados fueron satisfactorios: el 73,1 % (19 estudiantes) 

alcanzó un rendimiento medio en la habilidad de escucha, mientras que el 26,9 % (7 

estudiantes) obtuvo un rendimiento alto. Finalmente, se comprobó la hipótesis de 

investigación, demostrando que la música pop influye positivamente en el desarrollo de la 

habilidad de escucha en estudiantes de quinto año de secundaria de una institución educativa 

pública. 

Palabras clave: Música pop, habilidad de escucha, idioma inglés, estudiantes de nivel 

secundario. 
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Abstract 

This research aimed to determine the effectiveness of pop music in the listening skill 

development in English language learning among fifth-year secondary school students at a 

public educational institution in Tacna, 2023. The study corresponds to applied research with 

a pre-experimental design. It was conducted with a sample of 26 students who took an 

international exam (Key for Schools) consisting of 25 items related to listening skills in 

English, both at the beginning and at the end of the 10 sessions implemented for this study. In 

the pre-test, 100% of the students obtained a low level. In the post-test, the results were 

satisfactory: 73.1% (19 students) achieved a medium level of listening performance, while 

26.9% (7 students) reached a high level. Finally, the research hypothesis was confirmed, 

demonstrating that pop music has a positive influence on the development of listening skills 

in fifth-year secondary school students at a public educational institution. 

Keywords: Pop music, listening skill, English language, secondary school students. 
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Introducción 

Desde la posición de Rimari et al. (2018), la música siempre ha estado presente en 

nosotros y en nuestra historia. Es por ello que, hoy en día, se considera que puede utilizarse 

como medio para el aprendizaje del inglés, además de acortar la distancia (metafórica) que 

existe entre el alumno y el maestro de manera innovadora, haciendo que el estudiante se 

sienta motivado. Asimismo, Vásquez (2021) menciona que la música pop se proyecta con 

fines comerciales, es mucho más estética y tiene como objetivo cautivar a todo tipo de 

audiencia, en especial a los jóvenes, mediante ritmos y sonidos pegadizos. 

De acuerdo con Socasi (2022), el aprendizaje de un idioma extranjero implica la 

adquisición de una lengua diferente a la materna, haciendo referencia a que dicha adquisición 

se logra mediante diversas metodologías que el docente debe seleccionar de manera 

adecuada. Por su parte, Armas (2022) define la habilidad de escucha como una competencia 

lingüística fundamental para el aprendizaje de una lengua extranjera. Esta proporciona 

información para un aprendizaje significativo y satisfactorio, y además favorece la 

comprensión y el desarrollo de otras habilidades lingüísticas, como la expresión oral. 

Las principales problemáticas se evidencian en el bajo nivel de desarrollo de la 

destreza auditiva, el vocabulario limitado y las dificultades para entablar y comprender 

conversaciones en inglés. A ello se suma el escaso conocimiento de estrategias didácticas por 

parte de los docentes; en las instituciones públicas, la enseñanza no se centra en la habilidad 

de escucha y, además, no se cuenta con recursos tecnológicos que permitan dictar clases 

didácticas. Finalmente, a nivel nacional, las horas asignadas al curso de inglés son reducidas, 

lo cual resulta insuficiente para potenciar la habilidad de escucha, que requiere mayor carga 

horaria pedagógica. 
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El objetivo de la presente investigación es determinar la eficacia de la música pop en 

el desarrollo de la habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 

quinto año de nivel secundario de una institución educativa pública de Tacna, 2023. 

La metodología utilizada en esta investigación fue de tipo aplicada, con un diseño 

preexperimental. Se aplicó un examen internacional (Key for Schools – Cambridge), 

enfocado en la competencia de escucha en inglés, el cual cuenta con confiabilidad y validez 

determinadas por expertos de dicha institución. La muestra estuvo conformada por 26 

estudiantes de quinto año de secundaria. Para comprobar las hipótesis planteadas, se utilizó la 

prueba estadística inferencial T de Wilcoxon. 

El estudio se encuentra estructurado en cuatro capítulos: 

En el primer capítulo se desarrolla el planteamiento del problema, junto con su 

formulación, los objetivos generales y específicos, y la justificación que respalda la 

realización de la investigación. 

El segundo capítulo abarca el marco teórico, que incluye los antecedentes del estudio, 

las bases teóricas relacionadas con las variables en análisis, la hipótesis de investigación y la 

forma en que dichas variables fueron operacionalizadas. 

El tercer capítulo está dedicado al marco metodológico, donde se describe el tipo y 

diseño de investigación empleados, así como el contexto físico y social en el que se aplicó el 

estudio. Además, se detallan la población y muestra participantes, las variables consideradas, 

las técnicas e instrumentos de recolección de datos, y el enfoque adoptado para el análisis. 

Finalmente, el cuarto capítulo se centra en el marco operacional. Aquí se expone 

cómo se llevó a cabo el trabajo de campo y se presentan los resultados obtenidos, tanto desde 
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un enfoque descriptivo como inferencial. También se incluye la discusión de dichos 

resultados en relación con los objetivos propuestos.  
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Capítulo I 

Planteamiento del problema 

1.1. Planteamiento del problema 

En este mundo globalizado, aprender inglés se ha convertido en una necesidad para 

muchas personas, ya que dominar una lengua extranjera ofrece múltiples oportunidades. Sin 

embargo, aprenderla no siempre ha sido fácil, pues requiere un proceso en el cual deben 

desarrollarse diversas habilidades comunicativas: producción oral, escucha, lectura y 

escritura (García, 2019). 

Asimismo, Socasi (2022) señala que el aprendizaje de un idioma extranjero implica la 

adquisición de una lengua distinta a la materna, y que este proceso se da a través de diferentes 

metodologías que el docente debe seleccionar de manera adecuada. Por otro lado, Rimari et 

al. (2018) mencionan que la música siempre ha estado presente en nosotros y en nuestra 

historia. Es por ello que, en la actualidad, se considera que puede utilizarse como medio para 

el aprendizaje del inglés y que podría acortar la distancia metafórica entre el alumno y el 

maestro de forma innovadora, generando motivación en el estudiante. 

A nivel internacional, actualmente se buscan diversas formas de enseñar un idioma 

extranjero. En ese sentido, García (2019) sostiene que se han realizado numerosos estudios 

para identificar mejores estrategias de enseñanza del inglés, algunas de las cuales se han 

centrado en el uso de música o canciones para estimular el aprendizaje, obteniendo resultados 

efectivos. Sin embargo, muchos docentes aún dudan en incorporar esta herramienta en sus 

clases, quizás por desconocimiento sobre cómo implementarla. Camino (2019) afirma que 

una de las causas más notorias de la ineficacia de las actividades para mejorar la habilidad de 

escucha radica en que los docentes no se enfocan en dicha competencia. Añade que la 

mayoría de instituciones públicas no cuenta con la tecnología necesaria para realizar 

actividades auditivas en clase. Asimismo, señala que otro factor asociado al bajo desarrollo 
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de la destreza auditiva es que los estudiantes no están familiarizados con estas actividades; 

por lo tanto, al enfrentarse a ellas, las perciben como difíciles y frustrantes. 

La situación a nivel nacional resulta aún más preocupante, al constatar que incluso 

dentro de un mismo salón de clases, donde los estudiantes comparten edad, capacidad 

intelectual y contexto sociocultural, existen diferencias significativas en sus logros 

académicos. 

En el país, se han promovido diversos cambios en los modelos educativos, como el 

diseño de nuevas metodologías, materiales didácticos, currículos y programas de capacitación 

para docentes en distintos niveles educativos. Sin embargo, aún se observa un escaso dominio 

de estrategias innovadoras y de cómo aplicarlas en el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes, particularmente en la enseñanza del idioma inglés. Además, el tiempo asignado a 

la enseñanza de esta lengua es mínimo, con una o dos horas académicas semanales, lo cual 

limita el desarrollo de todas las habilidades lingüísticas, especialmente la de escucha 

(Cubillos & Villacaqui, 2019). 

Por su parte, Vicuña (2020) indica que, en la actualidad, la música no es vista con 

seriedad como un recurso innovador, aun cuando puede integrarse dentro de una metodología 

adaptada a las características de cualquier aprendiz. Además, al ser de fácil acceso y formar 

parte del entorno cotidiano, puede generar beneficios de forma rápida. 

El presente estudio se desarrolló en la Institución Educativa “José Rosa Ara”, con 

estudiantes de quinto año de secundaria, conformado por un total aproximado de 26 

estudiantes, entre hombres y mujeres. Dichos estudiantes presentaban dificultades al 

desarrollar actividades de listening, además de problemas de atención, ya que se distraían con 

facilidad. En cuanto a las dificultades académicas, se identificaron carencias de vocabulario y 

problemas para entablar y comprender conversaciones en inglés. 
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Por lo expuesto anteriormente, se planteó como objetivo comprobar la efectividad de 

la música pop en el desarrollo de la habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés. 

Para ello, se aplicó un examen internacional (Key for Schools), centrado en la habilidad 

auditiva, lo que permitió medir el nivel de aprendizaje en dicha competencia. Los resultados 

obtenidos permitieron comprobar la eficacia de la música pop en el desarrollo de la habilidad 

de escucha en estudiantes de quinto año de secundaria. 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

¿Cuál es la eficacia de la música pop en la habilidad de escucha en el aprendizaje del 

idioma inglés, en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una institución educativa 

pública, Tacna, 2023? 

1.2.2. Problemas específicos 

¿Cuál es la eficacia de la música pop en la dimensión listening for gist de la habilidad 

de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel 

secundario de una institución educativa pública, Tacna, 2023? 

¿Cuál es la eficacia de la música pop en la dimensión listening for details de la 

habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel 

secundario de una institución educativa pública, Tacna, 2023? 

¿Cuál es la eficacia de la música pop en la dimensión listening for specific 

information de la habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes del 

quinto año de nivel secundario de una institución educativa pública, Tacna, 2023? 
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1.3. Objetivos de la investigación 

1.3.1. Objetivo general 

Determinar la eficacia de la música pop en la habilidad de escucha en el aprendizaje 

del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una institución 

educativa pública, Tacna, 2023. 

1.3.2. Objetivos específicos 

Determinar la eficacia de la música pop en la dimensión listening for gist de la 

habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel 

secundario de una institución educativa pública, Tacna, 2023. 

Determinar la eficacia de la música pop en la dimensión listening for details de la 

habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel 

secundario de una institución educativa pública, Tacna, 2023. 

Determinar la eficacia de la música pop en la dimensión listening for specific 

information de la habilidad de escucha del idioma inglés en estudiantes de quinto año de 

nivel secundario de una institución educativa pública, Tacna, 2023. 

1.4. Justificación de la investigación 

El aprendizaje de una lengua extranjera, en especial el inglés, es sumamente útil, ya 

que abre puertas al mundo. No obstante, aprender una lengua extranjera implica todo un 

proceso en el cual se recurre a diversas metodologías, entre ellas, el uso de la música del 

género pop para la enseñanza del idioma inglés, dado el impacto significativo que este tipo de 

música tiene en los jóvenes en la actualidad. 

Hoy en día, la música forma parte de metodologías diseñadas para aprendices de 

cualquier edad —niños, jóvenes y adultos—, y al ser de fácil acceso, favorece resultados más 

rápidos (Vicuña, 2020). Una de las metodologías más utilizadas en la enseñanza del idioma 
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inglés es el uso de canciones, debido a los resultados positivos que ha demostrado tanto a 

nivel comunicativo como motivacional. A esto se suma que la música pop pertenece a un 

género ampliamente conocido y cercano a la población juvenil, además de facilitar la 

comprensión de las letras y el acceso al léxico (Lizcano, 2020). Por ello, se considera 

necesario emplear esta metodología con mayor frecuencia. 

A través del presente estudio, se propuso brindar un aprendizaje eficaz de manera 

didáctica y motivadora, mediante el uso de música pop en las clases. La herramienta 

empleada para la evaluación fue un test centrado exclusivamente en la habilidad de escucha, 

específicamente el examen internacional Key for Schools de la Universidad de Cambridge. 

Este instrumento permitió evaluar el nivel de aprendizaje del idioma inglés en dicha habilidad 

antes y después de aplicar la música pop como recurso didáctico. El pretest permitió 

identificar las deficiencias que presentaban los estudiantes, mientras que el postest posibilitó 

analizar su progreso y rendimiento tras la implementación de la música pop en las sesiones de 

clase. 

1.4.1. Justificación teórica 

El aprendizaje de una lengua extranjera, en especial el inglés, es sumamente útil, ya 

que abre puertas al mundo. No obstante, es sabido que aprender una lengua implica un 

proceso complejo en el que se emplean diversas metodologías, entre ellas, el uso de la música 

pop como recurso didáctico, dada la gran influencia que este género ejerce actualmente sobre 

los adolescentes. 

Hoy en día, la música forma parte de metodologías diseñadas para aprendices de todas 

las edades —niños, jóvenes y adultos— y, al ser de fácil acceso, propicia resultados más 

rápidos (Vicuña, 2020). Una de las metodologías más utilizadas en la enseñanza del inglés es 

el uso de canciones, debido a los resultados positivos que genera tanto en el ámbito 



22 
 

 
 

comunicativo como motivacional. Además, la música pop, al ser un género ampliamente 

difundido y cercano a los jóvenes, facilita la comprensión de las letras y contribuye al 

aprendizaje léxico (Lizcano, 2020). Por estas razones, se propone emplear esta metodología 

con mayor frecuencia. 

La información presentada en esta investigación fue sistematizada mediante la 

consulta, revisión y análisis de diversas bases de datos confiables, repositorios institucionales 

y revistas de alto impacto, ya que resulta de interés para el ámbito educativo fortalecer el 

conocimiento científico en torno a nuevas estrategias de aprendizaje de idiomas, 

especialmente en lo relacionado con la comprensión oral en inglés.   

1.4.2. Justificación práctica 

Como resultado del presente estudio, surge la necesidad de prestar mayor atención al 

proceso formativo de los estudiantes, lo que implica considerar la relevancia del uso de 

canciones pop para el aprendizaje de la habilidad de escucha en inglés. 

Este proyecto de tesis fue útil tanto para los docentes como para los estudiantes de 

quinto año de secundaria de la Institución Educativa “José Rosa Ara”. Para los docentes, 

representó una guía adecuada que ofrece una estrategia aplicable en el aula, permitiéndoles 

explorar nuevas alternativas didácticas mediante el uso de la música. Para los estudiantes, las 

canciones sirvieron como un apoyo en la adquisición del idioma inglés, favoreciendo un 

proceso de aprendizaje más ameno. El uso de música pop ha demostrado ser eficaz en el 

desarrollo de la habilidad de escucha, la adquisición de nuevo vocabulario y la mejora en la 

pronunciación, lo cual también contribuyó a una mejor expresión oral al momento de entablar 

conversaciones en inglés.  

1.4.3. Justificación metodológica 
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La presente investigación tuvo como finalidad ofrecer a los docentes de instituciones 

educativas estatales y privadas propuestas metodológicas centradas en el desarrollo de una 

habilidad específica dentro del aprendizaje de lenguas extranjeras. 

Si bien hasta el momento no se han encontrado antecedentes directos a nivel local o 

regional respecto a la variable dependiente, la propuesta constituye una base significativa y 

un punto de partida para futuros estudios relacionados con el desarrollo de la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del idioma inglés. Se trata, por tanto, de una investigación aplicada 

que busca generar cambios relevantes en dicha competencia. 

A través de este estudio, se propuso brindar un aprendizaje eficaz de manera didáctica 

y motivadora mediante el uso de música pop en las sesiones de clase. La herramienta 

utilizada fue un test enfocado únicamente en la habilidad de escucha, específicamente el 

examen internacional Key for Schools de la Universidad de Cambridge. Este instrumento 

permitió evaluar el nivel de aprendizaje en dicha habilidad antes y después de la intervención 

con música pop. El pretest permitió identificar las deficiencias presentes en los estudiantes, y 

el postest permitió analizar su progreso y rendimiento tras la implementación de esta 

estrategia didáctica.   
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Capítulo II 

Marco Teórico 

2.1. Antecedentes de la investigación 

Los antecedentes presentados a continuación corresponden a trabajos de investigación 

recopilados en la revisión bibliográfica. 

Aguilar (2022), en su tesis para obtener el grado académico de Magíster en Pedagogía 

de los Idiomas Nacionales y Extranjeros, mención Enseñanza de Inglés, tuvo como objetivo 

implementar estrategias de aprendizaje cooperativo para mejorar la habilidad de escucha en 

los alumnos de ocho años de la Unidad Educativa (U.E.) Daniel Reyes. La investigación tuvo 

un enfoque mixto, tomando como muestra a docentes del área de inglés y a estudiantes del 

octavo año de dicha institución. Los instrumentos utilizados fueron la entrevista, aplicada a 

dos profesores de inglés con amplia experiencia, quienes respondieron a seis preguntas 

relativas a los problemas de investigación, y la encuesta, aplicada a los estudiantes. En los 

resultados, los docentes manifestaron que solían utilizar diálogos, canciones y películas como 

herramientas o técnicas para practicar esta habilidad, ya que no era la única en la que debían 

enfocarse. Asimismo, después de aplicar las estrategias de aprendizaje cooperativo 

propuestas en la guía, los alumnos rindieron una prueba posterior en la que lograron un 70 % 

de éxito en diez preguntas. Se concluyó que la creación de una guía centrada en estrategias de 

aprendizaje cooperativo para mejorar la habilidad de escucha fue crucial, pues permitió a los 

estudiantes utilizar una herramienta distinta con una variedad de actividades interesantes. 

Con base en lo anterior y de acuerdo con las constataciones de Valencia (2022), en su 

tesis para obtener el grado académico de Magíster en Pedagogía de los Idiomas Nacionales y 

Extranjeros con mención en la Enseñanza de Inglés, señaló que el objetivo de su 

investigación fue describir las dificultades de los estudiantes de EFL en habilidades auditivas 

en una universidad pública de Guayaquil, Ecuador. Este trabajo tuvo un enfoque cuantitativo 

y un diseño descriptivo, e incluyó a 53 estudiantes de EFL pertenecientes a un instituto de la 
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Facultad de Química, que en ese momento cursaban la asignatura Operaciones Unitarias, 

clases 1 y 2. La mayoría de los alumnos poseía un nivel de inglés B1. El instrumento 

utilizado fue la encuesta. Los hallazgos mostraron que, aunque los alumnos intentan 

comprender acentos distintos, les resulta complicado y, generalmente, con una sola escucha 

de un audio no es suficiente para lograr la comprensión. Finalmente, se concluyó que los 

estudiantes comprenden mejor cuando escuchan temas que les resultan atractivos, utilizando 

herramientas como podcasts, YouTube, series y videojuegos. 

Desde la perspectiva de Zúñiga et al. (2021), en su tesis para la Maestría en Recursos 

Digitales Aplicados a la Educación, se planteó como propósito fortalecer la competencia 

comunicativa, específicamente en la habilidad de escucha, en los estudiantes de segundo 

grado del Colegio Campestre Americano de Popayán, Colombia. Se trató de una 

investigación cualitativa, con una muestra de 21 estudiantes de segundo grado de primaria, 

con quienes se desarrollaron cinco sesiones. El instrumento empleado fue una prueba 

diagnóstica, con el propósito de obtener información sobre el nivel de desarrollo de las 

habilidades comunicativas, en especial la de escucha. El resultado de esta investigación 

indicó que la aplicación del Recurso Educativo Digital (RED) generó un impacto positivo al 

transformar el ambiente de aprendizaje de los participantes, ya que las actividades 

estimularon el fortalecimiento de la habilidad lingüística de escucha. El estudio concluyó que 

el amplio espectro de materiales educativos que ofrece el entorno digital permite al docente 

renovar su práctica educativa, y que generó en los estudiantes un aprendizaje significativo 

respecto al manejo y ejecución de actividades interactivas relacionadas con la habilidad de 

escucha. 

Desde la posición de Lizcano (2020), en su tesis para optar al título de Magíster en 

Educación, tuvo como objetivo desarrollar la habilidad de escucha en inglés como lengua 

extranjera en los estudiantes de grado once de una institución educativa oficial. Su 
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investigación fue de tipo experimental, con enfoque cuantitativo. La muestra estuvo 

conformada por 13 estudiantes del undécimo grado matriculados en una institución educativa, 

cuyas edades oscilaban entre los 16 y 18 años. Los instrumentos utilizados fueron un test de 

listening y una entrevista presencial, con el fin de medir el nivel de desempeño en la 

habilidad de escucha de los participantes, según el MCERL. Asimismo, los resultados 

indicaron que, antes de emplear la música pop, más de la mitad de los estudiantes no infería 

ni reconocía la información contenida en los mensajes, lo cual es el mínimo esperado (nivel 

A1) en esta habilidad. Sin embargo, después de la intervención con el uso de música pop, los 

resultados mostraron un progreso en el desempeño de los estudiantes. Se llegó a la conclusión 

de que el uso de canciones pop constituye una estrategia didáctica y efectiva para optimizar la 

habilidad de escucha y la producción oral, así como para favorecer la retención e incremento 

del vocabulario, e influir positivamente en la dimensión afectiva de los participantes. 

Como lo hace notar Camino (2019), en su tesis para obtener el grado académico de 

Magíster en la Enseñanza del Idioma Inglés como Lengua Extranjera, mencionó que su 

objetivo fue evaluar el impacto de la música pop estadounidense en el aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de primero y segundo de Bachillerato Internacional del Colegio Ángel 

Polibio de Guaranda. Esta investigación fue de enfoque cuantitativo, con diseño 

cuasiexperimental y correlacional. La muestra estuvo conformada por 56 estudiantes con 

nivel B1 que cursaban primero y segundo año de bachillerato internacional, así como por los 

docentes de dicha institución. Los instrumentos empleados fueron una encuesta, un pretest y 

un postest. La encuesta confirmó que a los estudiantes les agrada aprender inglés mediante 

música pop, y las pruebas permitieron medir el progreso alcanzado. Los resultados indicaron 

que, en el pretest, 29 de los 56 estudiantes evidenciaron aprendizaje, mientras que en el 

postest lo hicieron 41. El estudio concluyó que los estudiantes se sienten más motivados, 
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alegres, colaborativos, participativos y entusiastas cuando se les enseña el idioma inglés a 

través de canciones, particularmente del género pop. 

De acuerdo con Sánchez (2024), en su tesis para obtener el título profesional de 

segunda especialidad en Docencia del Inglés como Lengua Extranjera, el objetivo fue 

determinar la relación entre la música y el aprendizaje del inglés en estudiantes de secundaria 

en Lima. Utilizando un diseño no experimental y correlacional, se aplicaron encuestas a 126 

estudiantes para analizar su percepción sobre la influencia de la música en su aprendizaje del 

idioma. Los resultados indicaron una correlación muy fuerte y significativa (rho = 0,965; p = 

0,000) entre la música y el aprendizaje del inglés, especialmente en las dimensiones auditiva, 

vocal y rítmica. Estos hallazgos sugieren que la música puede ser una herramienta efectiva 

para mejorar la comprensión auditiva y la producción oral en inglés. 

Según Orihuela (2023), en su tesis para optar al título de Licenciado en Educación 

Secundaria con especialidad en Inglés, el objetivo fue investigar cómo se utilizan las 

canciones como herramienta didáctica para favorecer un aprendizaje significativo del inglés 

en estudiantes de secundaria de una institución educativa. La investigación fue de enfoque 

cualitativo y tipo descriptivo, tomando como muestra a 10 estudiantes del primer grado de 

secundaria de una I.E. privada del distrito de Jesús María. Los instrumentos utilizados para la 

recolección de información fueron: entrevista, cuestionario, guía de observación participante 

y diario de campo. Los resultados indicaron que las canciones no solo permitieron a los 

estudiantes practicar las habilidades lingüísticas del inglés, sino que también enriquecieron 

las relaciones entre estudiantes y docentes, promoviendo un ambiente de aprendizaje más 

dinámico y participativo.  

Según los hallazgos de Gamboa (2021), en su tesis para optar al título profesional de 

Licenciada en Música, tuvo como objetivo analizar las inclinaciones de producción y 

composición de la música pop americana y británica desde los años 2010 hasta 2020. Su 
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investigación fue de tipo analítica, tomando como muestra a 30 fans de artistas del género 

pop, como Billie Eilish y Ariana Grande, a quienes se les aplicó una encuesta para conocer su 

proceso de identidad personal y colectiva. Los resultados indicaron que la música pop influye 

en las acciones de las personas, incluso si no son fans. Asimismo, se comprobó que la 

sociedad influye en la invención musical, haciendo notoria la autenticidad del artista dentro 

de un contexto social y popular. El estudio llegó a la conclusión de que la música pop hace 

que las personas se sientan identificadas y formen círculos de amistad donde puedan crear 

una comunidad segura, en la cual se expresen libremente. 

De acuerdo con lo constatado por Salas (2021), en su tesis para optar al título 

profesional de Licenciado en Artes y Diseño Gráfico Empresarial, el objetivo de esta 

investigación fue analizar cómo el personal branding influye en el éxito comercial de los 

artistas de pop estadounidenses que se promocionan a través de YouTube. La investigación 

fue de tipo aplicada, con enfoque cuantitativo, diseño correlacional y descriptivo. La muestra 

incluyó a 187 cantantes de pop estadounidense con publicaciones musicales en YouTube, así 

como a 50 estudiantes de octavo y noveno ciclo de la carrera de Artes y Diseño Gráfico 

Empresarial. Como instrumento se utilizó una encuesta, mediante un cuestionario piloto con 

preguntas cerradas, que facilitaron la codificación y el análisis de los datos. Los resultados 

mostraron que existe una relación significativa entre el personal branding y el éxito comercial 

de los artistas de música pop que utilizan YouTube como plataforma de promoción. Se 

evidenció que aspectos como el mensaje de sus canciones, su personalidad, estilo y voz son 

altamente valorados por el público. En ese sentido, se concluye que el personal branding 

influye directamente en el éxito comercial de estos cantantes, ya que impacta positivamente 

en su imagen artística, en la conexión con su audiencia, en la difusión de su música y en el 

aumento de sus ventas. 
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Cubillos y Villacaqui (2019), en su tesis para optar al título de Licenciados en 

Educación, mencionan que el objetivo fue demostrar la efectividad del uso de canciones —

principalmente de géneros como pop, balada y reggae— en el fortalecimiento de las 

habilidades comunicativas en inglés. El estudio adoptó un enfoque cuantitativo, con un 

diseño cuasiexperimental. Se trabajó con dos grupos: uno experimental, al que se le aplicó la 

intervención con canciones, y otro de control, que recibió una enseñanza tradicional sin 

música. La investigación se aplicó a estudiantes de tercer grado de secundaria y evidenció 

mejoras significativas en la comprensión auditiva, la expresión oral, la lectura y la escritura. 

Se utilizaron pruebas de evaluación pre y post intervención, enfocadas en las cuatro 

habilidades del idioma inglés. Los resultados del grupo experimental mostraron un progreso 

notable en comparación con el grupo de control, lo cual permitió concluir que las canciones 

son un recurso pedagógico eficaz para fomentar el aprendizaje del inglés en contextos 

escolares. 

De acuerdo con Ayca (2021), en su tesis para obtener el título profesional en la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna, tuvo como objetivo determinar la 

influencia del uso de canciones en la competencia oral del idioma inglés en estudiantes del 

cuarto grado de secundaria de la Institución Educativa “Jorge Chávez”. Empleando un 

enfoque cuantitativo y un diseño cuasiexperimental, trabajó con una muestra de 60 

estudiantes divididos en grupo de control y grupo experimental. Se aplicaron pruebas orales 

antes y después de la intervención con canciones en inglés. Los resultados mostraron una 

mejora significativa en la competencia oral del grupo experimental, tras el uso de canciones, 

evidenciando un impacto positivo en la fluidez, pronunciación y vocabulario. Estos hallazgos 

respaldan el uso de canciones como recurso didáctico eficaz para desarrollar habilidades 

comunicativas en el aprendizaje del idioma inglés.  
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2.2.  Bases teóricas  

2.2.1. La música pop 

2.2.1.1. Definiciones y aportes.   

Córdova (2016) argumenta que, comúnmente, concebimos una canción como una 

composición de palabras que fusiona un texto poético con elementos musicales diversos, 

como melodías, ritmos e instrumentación, permitiendo así que el autor o intérprete transmita 

sus ideas, emociones y experiencias de manera creativa a través de sus letras. En estas 

situaciones, la reacción del oyente trasciende el mero impacto de la música, extendiéndose 

más allá de las emociones y sentimientos evocados por las letras, que suelen ser de fácil 

comprensión para un amplio público oyente. Cuando los oyentes conectan con canciones en 

lenguas extranjeras, se ven más influidos por la música que por las letras. Esto se debe a que, 

a menudo, los estudiantes cantan o tararean en inglés sin comprender completamente el 

significado de las palabras, desconociendo el mensaje de los versos o palabras que la canción 

emplea. Por tanto, es fundamental aprovechar este gusto por la música en inglés y la 

anhelación de imitar a sus cantantes favoritos para utilizar las canciones como una 

herramienta pedagógica que despierte la curiosidad y el interés por el idioma, facilitando la 

comprensión de los mensajes de manera divertida y amena. 

De acuerdo con Gamboa (2021), la música pop es considerada una agrupación de 

canciones que toman en cuenta algunos factores formales de la música y, además, abordan en 

sus letras temas universales, lo cual provoca que el público joven sienta cierta inclinación 

hacia este género musical. 

Asimismo, Vásquez (2021) menciona que, debido al gran avance tecnológico y al uso 

que la música hace de este, se considera al género pop como “artificial”. De hecho, también 

es considerado trivial, ya que este tipo de música se proyecta para ser comercial; es mucho 
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más estética y tiene como fin cautivar a todo tipo de audiencia, en específico a los jóvenes, 

mediante ritmos y sonidos pegadizos. No se habla de trascendencia, ya que se basa en 

temáticas o tendencias del momento para crear canciones. En otras palabras, la música pop va 

evolucionando conforme evoluciona la sociedad, y es por eso también que se le considera 

efímera y sucesiva. 

Salas y López (2017) mencionan que las canciones del género pop tienen la 

autenticidad y particularidad de lograr que la gente se identifique con ellas, ya sea por el 

sonido, el mensaje que transmiten o por el intérprete o artista que las canta. La verdad del 

caso es que, independientemente de cuál sea la razón por la cual una persona gusta de una 

canción, estas pueden convertirse en un recurso didáctico para la enseñanza de lenguas 

extranjeras. 

En concordancia con lo anterior, se puede afirmar que la música pop es influyente e 

importante, ya que atrae a una gran cantidad de público, en específico, público joven. 

Además, si una persona gusta de algo, ello capta su atención, lo cual puede despertar el 

interés no solo en la música, sino también en el idioma, en este caso, el idioma inglés. 

2.2.1.2. Inmersión al tipo de música  

La música pop es una forma resumida de música popular, es decir, aquello que una 

población específica practica o consume ampliamente. En otras palabras, es aquello 

ampliamente aceptado y aprovechado por un gran número de personas, en su mayoría 

jóvenes, lo cual genera una relación con la cultura popular y con la producción y difusión a 

través de los medios de comunicación masiva (Lizcano, 2020). 

De acuerdo con Gayrud (2019), la esencia de la música pop es una grabación. 

Desde una perspectiva estética, lo popular se entiende como un tipo de arte de fácil 

acceso, no necesariamente porque descienda al nivel de sus consumidores, sino porque habla 

de ellos, utiliza su idioma y refleja su existencia; es decir, representa su modo de vida. Por 
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ello, la música pop no solo abarca lo musical, sino también aspectos estéticos y sociales, 

abordando temas relacionados con la forma de vida, el lenguaje y la filosofía de quienes la 

consumen, lo cual refuerza su carácter como género popular. 

Según Lizcano (2020), el género de música pop se define como “una mezcla de 

tradiciones musicales, estilos e influencias, teniendo en común el componente rítmico que 

depende de la amplificación electrónica”. Arriagada (2020) sostiene que, en la música pop, 

las máquinas han representado un importante recurso de inspiración para la creación y 

consolidación de una identidad visual artística. Por lo tanto, es evidente que la música pop se 

distingue por su respeto a la rigidez de compases y beats. Esto no es una coincidencia, ya que 

ambos elementos provienen de la tecnología desarrollada tras la creación del pop como estilo 

musical. Un caso ilustrativo es la invención del amplificador. Desde que los amplificadores 

tomaron protagonismo en escenarios, conciertos al aire libre, clubes nocturnos y 

celebraciones, la música pudo escucharse a un volumen elevado y por numerosos individuos. 

Y donde la música resuena con fuerza, se percibe música pop. 

Abarcando todo lo anteriormente mencionado, se puede afirmar que la música pop no 

solo destaca por su popularidad, los temas sociales que aborda en sus letras —atrayentes para 

un gran sector de la población— o por los sonidos llamativos que emplea, sino también por 

su valor estético y por haberse desarrollado de la mano con la tecnología. Ha evolucionado y 

se ha adaptado a los cambios, tanto sociales como tecnológicos, que la sociedad ha 

experimentado. 

Historia de la música pop 

Como se mencionó anteriormente, la música pop ha pasado por grandes 

transformaciones que han ido de la mano con la evolución de la sociedad. Sin embargo, estos 

cambios no son recientes, sino que se remontan a varias décadas atrás. 
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De acuerdo con Mayora (2017), durante el siglo XX la influencia de la industria 

cultural en la vida cotidiana fue aumentando de forma significativa. Es así que, en la década 

de 1950, se produce el auge del arte pop, la expansión mundial de la música pop y el inicio de 

la cultura pop, la cual se vincula con la estética social, el consumo y la evolución de estos 

procesos. 

a) La década de los 1950 

En la primera mitad del siglo XX, la influencia de géneros como el jazz y el 

soul comenzó a disminuir, dando paso a la música rock en 1953.  

b) La década de los 1970 

Durante esta década, la música pop comenzó a subdividirse en diferentes 

subgéneros, como el rapcore, power pop, R&B y también la música country, 

con el objetivo de llegar a un público más amplio.  

c) La década de los 1980 

En esta época surgieron las primeras grabaciones digitales. Estas incorporaban 

sonidos sintetizados y elementos de música electrónica, los cuales comenzaron 

a formar parte de las canciones. Así nació el género dance-pop, que 

posteriormente daría origen al techno.  

d) La década de los 1990 

Esta década fue una continuación del legado musical de los años ochenta, 

aunque con algunas diferencias notables. Una de ellas fue el surgimiento de 

grupos femeninos como las Spice Girls. Al igual que en los años setenta, 

muchas agrupaciones musicales fueron creadas con el propósito de agradar al 

público en general.   

Según Formaro (2020), la música pop de los años ochenta puede interpretarse 

como un reflejo de los procesos de transformación social y económica, y al mismo 
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tiempo como un camino para la expresión e identificación de grupos sociales 

minoritarios que desempeñaron un papel crucial en la definición estilística del género. 

Hacia finales de la década, un equipo de producción compuesto por Stock, Aiken y 

Waterman logró, a través de una serie de constantes sonoras, conducir un sonido 

originado en el circuito alternativo a predominar en el mercado discográfico. 

Cabe mencionar también que la música pop empezó a tomar relevancia social 

a partir de los años sesenta. Flores (2007) señala que varios sociólogos y educadores 

comenzaron a notar que los contenidos impartidos en el área de música en la 

educación secundaria entraban en conflicto con los intereses y preocupaciones 

musicales de los estudiantes. A mediados de la década de 1960, la autora mencionó 

que Tag (1966) había observado que los estudiantes de este nivel educativo mostraban 

una gran curiosidad por la música popular de aquel entonces, destacando que dicho 

interés incluso sobrepasaba lo meramente musical. Por lo tanto, consideraba 

incomprensible que esta música fuera ignorada en el currículo escolar. Sin embargo, 

la propuesta más sobresaliente para ampliar el currículo y romper con una tradición 

establecida fue la de incluir todos los géneros musicales de cualquier época, estilo, 

forma y cultura en el plan de estudios. En este contexto, se destacaba especialmente 

que esto también abarcaba la música popular juvenil, la música de vanguardia y las 

músicas de diferentes culturas. 

Según Gamboa (2021), la música pop se ha visto influenciada por el contexto 

social, motivo por el cual transmite un mensaje popular. Entre los temas sociales 

abordados durante los años 2010-2020 se encuentran: las crisis, el uso masivo y 

continuo de internet, la rapidez de los avances tecnológicos, el despertar social y la 

concientización sobre la salud mental. 
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Englobando todo lo que los autores antes mencionados plantean, la música pop es un 

género que ha evolucionado a lo largo del tiempo, pasando de agrupaciones musicales a 

solistas, y también a nivel instrumental, ya que comenzó con influencias del rock, jazz, soul y 

techno, entre otros, generando una mezcla propia que definió su identidad como género. A lo 

largo de los años, ha desempeñado un papel importante en el desarrollo de la sociedad, 

acompañándola y adaptándose a sus cambios. Por ello, ha sido objeto de un marketing 

masivo por parte de productoras y disqueras, convirtiéndose en uno de los géneros más 

escuchados por la población. Asimismo, este género ha sido incorporado en los salones de 

clase, especialmente cuando empezó a adquirir relevancia social y a abordar temas 

relacionados con la sociedad, captando así la atención de los estudiantes, particularmente 

adolescentes. 

El uso didáctico de la música en la educación  

Según Córdova et al. (2016), a lo largo de la historia se ha encontrado y 

utilizado las canciones como medio de comunicación, medio de expresión y 

herramienta de enseñanza de lenguas extranjeras, entre otros usos. Su importancia, 

desarrollada en varios estudios, reside en que contribuye al desarrollo y crecimiento 

socioemocional, físico, cognitivo, cultural y, de la misma manera, a la inteligencia del 

ser humano. 

 

Así también, Barrero (2015) sostiene que la música juega un rol crucial en el 

aprendizaje de un idioma extranjero. Por un lado, se incorpora la cultura del idioma 

mediante la educación musical, ya que esta se encuentra estrechamente unida al 

carácter popular de canciones, rimas, poemas y cuentos que se trabajan en el aula. Del 

mismo modo, en relación con el lenguaje, se descubre que a través de la música se 

puede perfeccionar la entonación, el acento, la pronunciación, el vocabulario y la 



36 
 

 
 

gramática, además de fomentar un aprendizaje constructivo y significativo. De igual 

manera, también menciona que hablar es hacer música, debido a las diferentes 

estructuras rítmicas, dinámicas y expresivas, estableciendo así una relación entre la 

música y el lenguaje, dado que ambos hacen uso de acentos e inflexiones que pueden 

trabajarse mediante la música. 

De acuerdo con Cubillos y Villacaqui (2019), la tecnología está incluida en el 

propósito de mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje, y el rol del docente está 

cambiando, principalmente debido a la presencia de un conjunto de recursos y 

estrategias didácticas que facilitarían el aprendizaje. Entre estas, destaca el uso de 

estrategias novedosas como la música, ya que esta tiene una amplia acogida entre la 

población joven, especialmente los estudiantes. 

De la misma manera, Rimari (2018) menciona que la música se utiliza para 

enseñar nuevas palabras y pronunciación a los estudiantes, haciendo uso de una 

metodología activa, con el fin de lograr un aprendizaje significativo. 

De acuerdo con lo mencionado por los autores, se entiende que la música es 

una forma didáctica de enseñar a los estudiantes. Además, gracias al avance 

tecnológico y a su implementación en diversas instituciones educativas, es posible 

aplicar esta metodología, la cual resulta atractiva para los estudiantes, quienes la 

prefieren frente a otras formas de enseñanza. 

De igual manera, Salas y Lopez (2017) hacen referencia a De Castro (2014), 

quien expone las razones por las cuales los docentes deben emplear música o 

canciones populares durante el proceso de enseñanza-aprendizaje del inglés o de 

cualquier idioma extranjero. A continuación, se mencionan algunas de las razones 

señaladas: 

• La repetición que conllevan de forma inconsciente. 
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• Ayuda a que los estudiantes se sientan más libres a la hora de expresarse. 

• Se trabaja la memoria a largo y corto plazo. 

• Al estar presentes en la vida cotidiana, las canciones resultan familiares. 

• Es agradable escuchar la propia voz. 

• Escuchar canciones no requiere mucho esfuerzo, ya que contienen textos 

sencillos, lo que genera un efecto relajante. 

• Motiva a los estudiantes más que otro tipo de texto. 

Todas estas razones demuestran que el uso de canciones pop en el aula o en 

una clase de inglés es indispensable y favorable para los estudiantes, ya que representa 

una forma innovadora de educar que los docentes deberían implementar. De igual 

manera, se menciona que al escuchar una canción se practica el aprendizaje de 

vocabulario y gramática, así como pronunciación y entonación, sin olvidar que facilita 

la comprensión auditiva del estudiante. 

2.2.1.3. Planificación de canciones 

Es imprescindible considerar la conexión entre la música y la sociedad, dado 

que lo que ocurre en una también se manifiesta en la otra. Esto significa que las 

tendencias musicales se ven influenciadas por lo que sucede en la sociedad. Los 

artistas continúan siendo padres, vecinos, hijos o ciudadanos. De esta manera, cada 

tema musical sugerido surge de las vivencias de aquel individuo y su vínculo con el 

entorno social, logrando que la música se propague hasta el punto de que la sociedad 

llegue a identificarse con aquella persona (Gamboa, 2021). 

Teniendo en cuenta lo antes mencionado, en la presente investigación se buscó 

elegir artistas y canciones que aborden distintos temas sociales como el amor, el 

empoderamiento, la autoconfianza y el cumplimiento de metas. Asimismo, se procuró 

que tengan un acercamiento sonoro con la comunidad, en este caso, los adolescentes. 
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▪ Just the way you are – Bruno Mars: En esta canción, el artista 

hawaiano busca levantarle la moral a su chica, abordando el tema de la 

autoconfianza. La canción es muy sencilla de entender, con 

construcciones comprensibles. 

▪ Blank Space – Taylor Swift: Esta canción fue un gran éxito hace 

algunos años. La letra trata sobre una mujer que tiene fama de tener 

muchos novios y quiere ser sarcástica con aquellas personas que la 

juzgan. Es bastante pegajosa y se utiliza para aprender inglés, ya que 

usa constantemente el tiempo futuro. Asimismo, contiene mucho 

vocabulario útil para entablar una conversación. 

▪ Yellow – Coldplay: Es una canción de una banda británica. Trata sobre 

un amor no correspondido, pero que al mismo tiempo se atesora. La 

letra es fácil de entender, lo cual facilita el aprendizaje de algunos 

verbos en pasado y presente. 

▪ Love yourself – Justin Bieber: Esta melodía   pesar de las personas que 

impidan ser uno mismo. Contiene el uso de contracciones, phrasal 

verbs y vocabulario. 

▪ She – Harry Styles: Esta canción tiene un ritmo lento. Trata sobre un 

hombre que sueña que vive con la mujer ideal, pero solo es parte de su 

imaginación. Es fácil de entender, ya que es lenta, repetitiva y contiene 

información específica como horas, lugares y personas. 

▪ Diamonds – Rihanna: Esta canción trata sobre elegir la felicidad propia 

y un amor profundo que la mujer siente por su pareja. Contiene 

vocabulario básico y nuevo, de fácil comprensión. 
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▪ Deja vu – Olivia Rodrigo: Esta canción trata sobre una chica que 

quiere superar una ruptura con su expareja. Contiene información 

específica como lugares y adjetivos de personas, además de 

vocabulario nuevo y fácil de comprender. 

▪ As it was – Harry Styles: Esta canción trata sobre la autorreflexión 

respecto a los cambios personales, y cómo es normal extrañar al "viejo 

yo" y sentir tristeza al aceptarse tal como uno es. 

2.2.1.4. Ejecución de actividades   

Para la presente investigación, las actividades se ejecutaron en el siguiente orden: 

▪ En la sesión uno se hizo la respectiva presentación del trabajo de 

investigación, en la cual también se aplicó el examen internacional. 

▪ En las sesiones dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho y nueve se presentaron 

las distintas canciones antes mencionadas en orden aleatorio. 

▪ En las sesiones ocho y nueve se realizó una pequeña práctica de listening para 

reforzar lo aprendido durante el transcurso de las sesiones. 

▪ Finalmente, en la última sesión se volvió a aplicar el examen internacional. 

2.2.2. La habilidad de escucha 

2.2.2.1. Definición y aportes. 

En esencia, la escucha se produce porque las ondas sonoras se mueven para 

producir sonidos. En el caso de los seres humanos, el aire respalda el movimiento de 

las cuerdas vocales, que son las responsables de la producción del lenguaje hablado. 

Hay muchos factores que influyen en la comprensión del lenguaje hablado. El 

impacto más destacado es que la escucha tiene lugar de forma espontánea, por lo que 
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el lenguaje hablado puede desaparecer en segundos de la memoria, ya que no se 

graba. 

Cuando nos referimos a la habilidad de escucha, significa que se debe 

escuchar y comprender aquello que oímos. La comprensión auditiva es la habilidad 

receptiva en el modo oral, es decir, entender todo lo que se escucha o, en otras 

palabras, comprender el mensaje. 

La habilidad de escucha también es conocida como comprensión auditiva, la 

cual consiste en comprender la importancia y enfatizar el significado que engloba el 

término "habilidad", que etimológicamente se deriva del término latino habilitas, y se 

refiere a la destreza, pericia o conocimiento para desempeñarse en alguna tarea o 

función. De esta manera, el rendimiento del individuo se vincula con acciones y tareas 

concretas. Para la Academia Española, este concepto de capacidad en su 

implementación nos indica de manera evidente la realización de tareas relacionadas 

con el individuo y las habilidades naturales que posee. Se entiende que la habilidad se 

manifiesta al mostrar una reacción o una respuesta exacta frente a circunstancias que, 

a menudo, se presentan en la vida diaria. Es evidente que el vínculo entre la habilidad 

y la comprensión auditiva, en última instancia, no requiere de las habilidades 

lingüísticas, sino que está vinculado al empleo del lenguaje en contextos orales y 

escritos que resultan en el aprendizaje. Dentro de estas actividades se incluyen: 

hablar, redactar, escuchar y leer (Martinez, 2021). 

Del mismo modo, Aguilar (2022) sostiene que es sumamente importante dar 

un concepto de qué es "escuchar" y qué es "oír", para darnos cuenta de que no es lo 

mismo, debido a que el desarrollo educativo tiene mucha importancia en la 

competencia comunicativa de los estudiantes. Mientras que el acto de oír es la 

recepción de ondas sonoras, escuchar es la capacidad de no solo recepcionar, sino 
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también responder a un estímulo físico y utilizar la información recibida a través de 

un canal o medio auditivo. 

Pazmiño et al. (2023) indican que la comprensión auditiva es la habilidad más 

crucial que se debe cultivar en el aula de inglés como idioma extranjero, puesto que su 

evolución precede a la expresión verbal, la comprensión de lectura y la expresión 

escrita. En otras palabras, el proceso de entender el lenguaje oral no solo implica 

percibir sonidos, sino que se transforma en un proceso que demanda prestar atención a 

elementos del discurso y entender un mensaje. Como ya se había mencionado, el 

autor también coincide en que cada individuo escucha de manera diferente y, por lo 

tanto, varias subhabilidades dependen del motivo o propósito de la escucha. Estas 

subhabilidades incluyen listening for gist, listening for specific information, listening 

for details, intensive listening y extensive listening. 

Ruiz et al. (2018) mencionan que se considera la escucha como el contrapunto 

del hablar, y se describe como un proceso que conlleva la interpretación de mensajes 

que otros han difundido deliberadamente. Cuando se percibe así, la secuencia de 

escuchar —tales como la recolección, procesamiento y retención de información en el 

entorno interpersonal— implica que la capacidad de escuchar para entender esté 

relacionada con la intención del remitente, para poder formular una respuesta 

apropiada. Es fundamental escuchar para facilitar la comunicación. Ser un buen 

oyente contribuye a percibir el mundo desde la perspectiva de los demás, expandiendo 

de esta manera su entendimiento y potenciando su habilidad de empatía, fundamental 

para alcanzar un alto nivel de desarrollo comunicativo. No obstante, aunque puede 

parecer tan sencillo escuchar y reconocer a otras personas, lograrlo correctamente 

requiere un esfuerzo genuino y una gran práctica. 
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Molina & Pardo (2016) indican que algunas estrategias para el desarrollo de la 

habilidad de escucha son las estrategias top-down y bottom-up. Las estrategias top-

down tratan de activar los conocimientos previos de los alumnos teniendo en cuenta el 

contexto, la situación, la lengua y otras características que ayudan a los oyentes a 

comprender lo que se está escuchando. Estas se dividen en: escuchar la idea principal, 

hacer inferencias, resumir y hacer predicciones. Por otro lado, con las estrategias 

bottom-up, el alumno utiliza el contenido de la lengua para crear significado; este 

contenido incluye la gramática, la mezcla de sonidos, palabras y expresiones. Estas 

estrategias comprenden: escuchar detalles específicos, uso y reconocimiento de 

cognados, y patrones de orden de palabras. 

De acuerdo con Armas (2022), la capacidad de escucha es una de las destrezas 

lingüísticas más relevantes para el aprendizaje de un segundo idioma. Ofrece datos 

para un aprendizaje gratificante, promueve la comprensión y el avance de otras 

habilidades lingüísticas, como la expresión verbal. 

Martinez et al. (2020) afirman que la comprensión auditiva —o en este 

contexto, la capacidad de escucha— va más allá de la mera percepción de sonidos, y 

se transforma en un proceso que demanda prestar atención a los elementos del 

discurso y entender un mensaje. Cada persona escucha de forma distinta, lo que hace 

referencia a los escritores Spratt, Pulverness & Williams (2011), los cuales sostienen 

que hay varias subhabilidades que dependen del motivo u objetivo de la escucha. 

Estas capacidades subordinadas comprenden: escuchar para extraer la idea general 

(listening for gist), escuchar para extraer información específica (listening for specific 

information) y escuchar para extraer detalles (listening for details). Aparte de ellas, 

también mencionan otras subhabilidades como: escuchar la actitud, escuchar sonidos 
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individuales, audición intensiva (intensive listening) y audición extensiva (extensive 

listening). 

Igualmente, Alva (2021) menciona que la habilidad de escucha es la capacidad 

de entender el lenguaje que se manifiesta de manera oral, sin la necesidad de leer. Las 

tácticas más empleadas incluyen: 

a) Listening for gist: implica escuchar un fragmento integral —ya sea de un diálogo, 

una lectura, entre otros— con el objetivo de que el alumno entienda de manera 

global lo que el hablante intenta expresar. 

b) Listening for specific information: se solicita al alumno que escuche una 

grabación o al docente con el objetivo de que seleccione una información concreta 

que le sea necesaria. 

c) Listening for details: implica principalmente escuchar una grabación con el 

objetivo de identificar las similitudes y discrepancias entre la pronunciación de las 

palabras y la manera en que deben pronunciarse; se emplea para identificar 

acentos. 

d) Listening for attitude: el alumno escucha una grabación para orientarse acerca de 

la entonación correcta e incluso para identificar las emociones del hablante. 

2.2.2.2. Dimensiones de la variable dependiente. 

El entendimiento auditivo es un elemento relevante en la comunicación que, a 

través de la utilización de recursos audiovisuales con estrategias apropiadas, fomenta el 

ejercicio cognitivo en el desarrollo de la habilidad para escuchar, acorde a la metodología 

laboral. Entonces, se detallan algunas estrategias auditivas en el contexto del desarrollo de 

la comprensión auditiva (Martinez, 2021). 

2.2.2.2.1. Listening for gist.  
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Esta se refiere a la relación que hay entre entender de manera general las partes o 

ideas principales de un texto oral. En el salón de clases, implica reconocer las ideas 

principales, poder seguir una secuencia de sucesos y resumir las ideas principales del texto 

oral en una o dos oraciones. 

Escuchar lo esencial implica una comprensión temática general, sin centrarse en 

los detalles concretos o información específica. Tiene como objetivo responder a 

preguntas primarias relacionadas con el tema central de un texto auditivo. En una primera 

lengua (L1), se suele escuchar lo esencial para decidir si continuar o abandonar lo que se 

está escuchando. En una segunda lengua (L2), se suele escuchar lo esencial a pesar de las 

limitaciones lingüísticas, como las debilidades sintácticas o léxicas que dificultan la 

comprensión. El nivel de escucha de lo esencial puede producirse con cualquier tipo de 

texto auditivo: conversaciones, conferencias, noticias, canciones (Siegel, 2018). 

De acuerdo con Martinez (2021), listening for gist se da cuando el aprendiz intenta 

entender lo que está ocurriendo, incluso si no logra entender cada palabra o enunciado. El 

alumno está intentando capturar palabras esenciales, entonación y otras indicaciones para 

deducir el significado. 

Del mismo modo, Espinoza (2022) menciona que escuchar por la idea principal 

(listening for gist) implica escuchar un segmento integral, ya sea de una conversación, una 

lectura, entre otros, con el objetivo de que el alumno entienda de manera global lo que el 

hablante intenta expresar. 

Según Zare-Behtash et al. (2017), la clave del éxito en la tarea de escuchar lo 

esencial es ignorar las partes ambiguas y extraer la idea principal yuxtaponiendo las partes 

que se entienden. En otras palabras, hay que expulsar las partes no comprensibles y 

conservar las comprensibles para su posterior procesamiento. 
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Por lo tanto, el primer paso es suprimir la información sobrante. El siguiente paso 

es un proceso creativo, en el que la idea principal debe derivarse de las partes que se han 

entendido. Si el oyente quiere comprender la idea completa de un clip, tiene que salvar los 

espacios (frases y oraciones no comprendidas) y crear el todo a partir de algunas partes 

desconectadas. 

De acuerdo con Martinez et al. (2020), escuchar lo esencial o la idea general ocurre 

cuando escuchamos algo con el objetivo de obtener una comprensión global de lo que se 

está hablando. No deseamos ni requerimos comprender cada término. Ejemplo: oír un 

resumen de las noticias diarias en la emisora de radio o televisión. 

Por diversas razones, la habilidad de escuchar lo esencial o listening for gist es 

fundamental. Este tipo de escucha facilita la toma de decisiones individuales que se basan 

en el interés, la concentración selectiva y la motivación. Una vez identificado el objetivo 

principal de un texto, el oyente tiene la opción de dejar de escuchar, continuar escuchando 

lo esencial o sincronizar con astucia para adquirir más detalles. Por lo tanto, la escucha de 

lo fundamental provoca operaciones cognitivas subsiguientes, como incrementar o desviar 

la atención. La atención de un individuo al mismo texto fluctúa dependiendo de elementos 

como la habilidad lingüística, el entendimiento del asunto, la motivación y el agotamiento. 

Según Rodríguez & Salazar (2021), escuchar lo esencial, como microcompetencia 

o subcompetencia, describe el proceso en el que el alumno intenta comprender lo que está 

ocurriendo, aunque no pueda entender todas las frases u oraciones. En este sentido, el 

alumno trata de captar palabras clave, entonaciones y otras pistas para adivinar el 

significado. En la secuencia de esa información, las palabras de contenido pueden ayudar 

a obtener una “imagen más amplia” de lo que escuchan. 
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La autora hace mención de Richards (1983), el cual afirma que los procesos 

cognitivos que mejoran la escucha de lo esencial son: 

▪ La capacidad de reconocer el acento primario de la oración. 

▪ La capacidad de distinguir entre palabras léxicas y gramaticales. 

▪ La capacidad de identificar elementos léxicos vitales y constituyentes 

significativos. 

▪ La capacidad de reconocer marcadores del discurso y conectores 

oracionales. 

▪ La capacidad de comprender las relaciones entre unidades dentro del texto. 

▪ La capacidad de inferir relaciones (por ejemplo, entre hablantes o entre 

piezas de información). 

2.2.2.2.2. Listening for details 

Significa el reconocimiento de detalles relevantes o importantes en un texto oral. 

Es decir, comprender información concreta como nombres, horas, fechas, lugares o 

estructuras específicas de la lengua. 

De acuerdo con el MCER (2002), la comprensión auditiva abarca las acciones 

mediante las cuales una persona que aprende un idioma nuevo en calidad de oyente 

absorbe y procesa esa información (input) mediante una o más oraciones habladas por 

diversos interlocutores. Dichas acciones requieren comprensión auditiva para captar 

información como avisos, instrucciones, entre otros. 

En otras definiciones, la escucha por detalles (listening for details) se basa 

principalmente en escuchar una grabación con el objetivo de identificar las similitudes y 

diferencias entre la pronunciación de las palabras y la manera en que deben pronunciarse. 

También se emplea para identificar el acento (Espinoza, 2022). 



47 
 

 
 

Martinez (2021) afirma que la escucha de detalles se produce cuando los alumnos 

escuchan conjuntos de palabras y expresiones a nivel de frase. Perciben información 

concreta y específica a nivel verbal, aportando significado para distinguir entre lo que 

expresa el hablante y lo que verdaderamente intenta comunicar. Es necesario considerar 

para esta estrategia, por ejemplo: 

▪ Descriptive nouns: Nombres, fechas, lugares 

▪ Descriptive adjectives: color, edad, emociones, sonido 

Según Saavedra (2016), se denomina input al idioma al que el alumno se encuentra 

expuesto en un entorno de comunicación y aprendizaje. En otras palabras, es el segundo 

idioma (L2), en comparación con el idioma nativo (L1), en el que el alumno procesa lo 

que escucha, entiende y redacta para interpretar un mensaje o texto. Asimismo, afirma que 

el input contiene un mensaje, y el receptor —ya sea oyente, lector o espectador— tiene 

una razón para comprenderlo. El input incluye ejemplos fonéticos, léxicos y gramaticales, 

que constituyen la materia prima que impulsa los procesos mentales de aprendizaje de un 

idioma. 

En otras palabras, la incorporación lingüística es una táctica metodológica del 

idioma que resulta muy beneficiosa para el aprendizaje de una segunda lengua, ya que 

fomenta habilidades orales y escritas, y las ubica en sistemas de reflexión dentro de los 

aprendizajes discursivos y lingüísticos de la competencia comunicativa del estudiante. 

Según Valencia (2016), esta habilidad se refiere a "atender sólo a lo que uno quiere 

oír" y "dejar de prestar atención a todo lo demás". Es un tipo de escucha interactiva, en la 

que el oyente asume un papel protagonista en la comprensión, proporcionando 

retroalimentación, haciendo preguntas y apoyando al orador. Asimismo, se relaciona con 

la escucha intensiva, cuyo propósito es académico y se orienta a la enseñanza de idiomas. 
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En contraste, la escucha extensiva permite a los oyentes disfrutar de contenidos auditivos 

con fines recreativos. 

Por otro lado, la escucha receptiva busca generar una respuesta por parte del 

oyente, mientras que la escucha autónoma se refiere a la escucha independiente, sin la guía 

directa de un instructor. La clave para mejorar las habilidades de escucha radica en 

implicar al estudiante en la superación de barreras auditivas, interpretar el acento y la 

entonación, distinguir fonemas, adaptarse a entornos desconocidos, y fomentar tanto la 

escucha intensiva como extensiva. 

2.2.2.2.3. Listening for specific information.  

Según Martinez et al. (2020), escuchar información específica se produce cuando 

prestamos atención a un texto oral con el objetivo de identificar un dato concreto. En este 

tipo de escucha, comprendemos previamente qué tipo de información deseamos encontrar. 

Es común que se pasen por alto otros datos irrelevantes, como por ejemplo, escuchar un 

reporte climático únicamente para conocer el clima en una ciudad determinada. 

Por otro lado, los mismos autores indican que la escucha detallada o escaneo 

ocurre cuando se presta atención minuciosa a cada palabra, intentando captar la mayor 

cantidad de información posible. Un ejemplo de ello sería un integrante de un tribunal que 

escucha atentamente la declaración de un testigo. 

En otras definiciones, listening for specific information se refiere al proceso 

mediante el cual se solicita al alumno que escuche una grabación o al docente con el 

propósito de encontrar una información concreta que necesita (Espinoza, 2022). 

Escuchar información específica es una subcompetencia asociada a la 

identificación de detalles, y en ella se estimula a los oyentes a centrarse en hechos y 

características lingüísticas relevantes, ignorando aquella información que no les resulte 

útil. Los estudiantes suelen enfocarse en elementos como números, letras, sonidos, 
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abreviaturas, ortografía, direcciones, relaciones espaciales, tiempos y secuencias 

temporales, fechas y orden cronológico, tamaños, entre otros. Esta subcompetencia 

incluye la aplicación de estrategias útiles para apoyar la comprensión del lenguaje oral, 

como la predicción, ya que los estudiantes pueden anticipar las palabras o frases que 

escucharán a fin de realizar una tarea o responder a preguntas (Armas, 2022). 

La habilidad para escuchar información concreta permite desarrollar actividades 

que constituyen la base para ejercicios más complejos. Por tanto, si el estudiante no logra 

captar contenido comprensible y relevante, el aprendizaje no se concreta. 

En resumen, el objetivo de esta subhabilidad es formar a los alumnos para que 

logren identificar detalles relevantes, importantes o necesarios. Es decir, se busca 

ayudarlos a captar información específica contenida en un texto auditivo, como horas, 

fechas, nombres, lugares, entre otros. Por ejemplo, al escuchar biografías, los estudiantes 

suelen buscar datos puntuales y, posteriormente, comunican sus respuestas de forma clara 

y precisa. 

Contexto del idioma inglés en el Perú. 

De acuerdo con el Ministerio de Educación del Perú (2010), el inglés se ha 

transformado en un idioma globalmente hablado y resulta crucial aprenderlo para que los 

estudiantes de nivel básico tengan más posibilidades de emplearlo en su educación 

académica. Adicionalmente, tendrán más oportunidades para satisfacer su necesidad 

funcional de comunicación: estudiar, trabajar, viajar, entre otros. 

El inglés es el idioma más utilizado a nivel mundial y su demanda continúa en 

aumento. Actualmente, ya no se limita a ser un recurso para el aprendizaje, sino que se ha 

transformado casi en una exigencia tanto profesional como personal. 

Se destacó que, en 2014, el exmandatario Ollanta Humala implementó una política 

nacional en torno a la enseñanza, el uso y el aprendizaje del inglés, denominada "Inglés, 
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puertas al mundo". De acuerdo con el Ministerio de Educación del Perú (2010), diversos 

colegios y universidades comenzaron a incorporar el idioma inglés en sus procesos de 

admisión, y algunas han creado programas y cursos en este idioma. En contraste, en los 

centros educativos, el inglés es visto como un área del currículo y se enfoca en la 

habilidad comunicativa. 

Según el Ministerio de Educación del Perú (2010, p. 8), esto implica que el inglés 

se adquiere totalmente en contextos de comunicación reales o simulados, considerando las 

necesidades comunicativas, los intereses y las motivaciones de los estudiantes. 

Igualmente, los textos son vistos como la unidad fundamental de comunicación y, por lo 

tanto, se emplean con mayor frecuencia textos genuinos. 

Esto implica, en primer lugar, que se brindan a los alumnos oportunidades para 

ejercitar diferentes técnicas y estrategias de comunicación, tanto sociales como vinculadas 

al aprendizaje, que aseguren una comunicación efectiva. En segundo lugar, se consideran 

los procesos metacognitivos y cognitivos, de modo que los estudiantes aprendan a 

interactuar y a adquirir autonomía en su proceso de aprendizaje. 

Como se ha mencionado previamente, el aprendizaje de lenguas conlleva el 

fortalecimiento de las capacidades de escucha, habla, lectura y escritura. Estas 

competencias están englobadas en las competencias propuestas por el Ministerio de 

Educación y son las que se fomentan en las instituciones educativas del Perú.  
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2.3. Marco conceptual 

a) La música pop. Es un género musical que goza de gran popularidad en la actualidad, 

especialmente entre el público juvenil. 

b) Planificación de canciones. Corresponde a la elección de canciones que se utilizarán 

en la presente investigación, tomando en cuenta la temática social que estas abordan y 

los contenidos de inglés que se trabajarán. 

c) Ejecución de actividades. Hace referencia a la programación de las actividades, 

materiales o recursos que se emplearán durante las sesiones de la presente 

investigación. Entre ellos se incluyen hojas de trabajo (worksheets), videos, audios y 

recursos digitales como Lyricstraining. 

d) Habilidad de escucha. Es una de las cuatro habilidades fundamentales en el 

aprendizaje de una lengua extranjera, de acuerdo con el Marco Común Europeo de 

Referencia (MCER).  

e) Listening for specific information. Consiste en el reconocimiento de detalles 

importantes dentro de un texto oral, como nombres, horas, fechas, lugares u otras 

estructuras específicas del idioma extranjero. 

f) Listening for details. Se utiliza especialmente para responder preguntas de 

comprensión como “¿Qué?” y “¿Por qué?”, lo que requiere que el oyente escuche con 

atención para captar la información requerida, e incluso pueda inferir a partir de lo 

que ha escuchado. 

g) Listening for gist. Es la comprensión global de un texto oral, sin necesidad de 

enfocarse en detalles específicos. 
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h) Lengua extranjera. Se refiere al idioma que no se emplea de manera cotidiana en el 

entorno local o inmediato, ya que las circunstancias sociales no exigen su uso 

constante para la comunicación diaria. 

i) Estrategia didáctica. Es un proceso estructurado, planificado y orientado hacia el 

logro de una meta previamente establecida. Su implementación en el proceso de 

enseñanza implica la mejora continua de procedimientos y técnicas, cuya selección y 

diseño son responsabilidad del docente para captar el interés del estudiante.  
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2.4. Hipótesis de la investigación 

2.4.1.  Hipótesis general 

La música pop influye positivamente en la habilidad de escucha en el aprendizaje del 

idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una institución educativa 

pública, Tacna, 2023. 

2.4.2. Hipótesis especificas  

La música pop es eficaz en la dimensión listening for gist de la habilidad de escucha 

del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una institución 

educativa pública, Tacna, 2023. 

La música pop es eficaz en la dimensión listening for details de la habilidad de 

escucha del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una institución 

educativa pública, Tacna, 2023. 

La música pop es eficaz en la dimensión listening for specific information de la 

habilidad de escucha del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel secundario de 

una institución educativa pública, Tacna, 2023. 
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2.5. Operacionalización de las variables 

Tabla 1  

Operacionalización de las variables 

   

Variables Dimensiones Indicadores 
Valores/ 

escalas 
Instrumentos 

La música pop 

Inmersión al tipo 

de música 

Definición de música pop, 

historia de la música pop, 

uso didáctico de la música 

pop en la educación 

1,2 

Lista de 

cotejo 

Planificación de 

canciones 

Planificación del tema sobre 

el amor, la autoconfianza, 

cumplimiento de metas. 

1,2  

Ejecución de 

actividades 

Practicas escritas, videos y 

audios, recursos digitales: 

lyricstraining. 

2,3,4,5,6,7,8,9 

La habilidad de escucha 

Listening for gist 

Identifica información clave 

en 5 diálogos cortos y 

escoge la imagen correcta 

Alto                                        

18-25                                                               

Medio                              

9-17                                         

Bajo 

0 - 8                                          
Prueba 

Escucha un dialogo para 

obtener información clave y 

relacionar cinco ítems 

 Listening for 

details 

Escucha un dialogo para 

obtener información clave y 

responde 5 preguntas de 

triple opción. 

Identifica la idea principal, 

el mensaje, la esencia o el 

tema en cinco diálogos o 

monólogos cortos y 

responder 5 preguntas de 

triple opción. 

Listening for 

specific 

information 

Escucha un monologo y 

completa espacios en una 

página de notas. 
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Capítulo III 

Marco Metodológico 

3.1. Descripción del tipo y diseño de la investigación 

3.1.1. Tipo de investigación 

El tipo de investigación del presente proyecto fue aplicada, ya que, según Carvajal 

(2017), nos referimos a un trabajo de investigación y desarrollo cuando aludimos a un 

conjunto de actividades cuyo objetivo es producir nuevos conocimientos útiles para la 

sociedad. Este trabajo se llevó a cabo con la finalidad de utilizar la música pop para 

determinar su eficacia en el aprendizaje del idioma inglés. 

3.1.2. Diseño de investigación 

El diseño de la presente investigación fue preexperimental, debido a que se trabajó 

con un solo grupo experimental al cual se le aplicó la metodología propuesta. 

Este diseño fue seleccionado porque no cumple con todos los requisitos de los 

experimentos puros, por lo que carece de validez interna, aunque se realiza un control 

mínimo. Existen tres métodos preexperimentales: el estudio de un caso con una única 

medición, la comparación estática y el diseño de pretest y postest con un solo grupo, los 

cuales fueron utilizados en el presente estudio (Ñaupas et al., 2018). 
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A continuación, se representa gráficamente este diseño. 

  

 

Donde:  

X = Variable independiente: La música pop  

O1 = Medición pre-experimental de la variable independiente   

O2 = Medición post-experimental de la variable independiente    

3.2. Descripción del universo físico y social de ejecución de la investigación 

La presente investigación se desarrolló con estudiantes del quinto grado de nivel 

secundario de una institución educativa pública en la ciudad de Tacna, durante el año 2023. 

3.3. Descripción del universo y muestra 

3.3.1. Universo 

El grupo de estudio considerado en esta investigación estuvo conformado por los 

estudiantes del nivel secundario de la Institución Educativa José Rosa Ara, ubicada en la 

ciudad de Tacna. Este universo estuvo compuesto por un total de 625 estudiantes.  

O1 O2 X 
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3.3.2. Muestra 

La muestra estuvo constituida por 26 estudiantes del quinto grado de secundaria de la 

Institución Educativa José Rosa Ara, en la ciudad de Tacna. 

3.4. Descripción de las técnicas e instrumentos de investigación 

3.4.1. Técnicas de muestreo 

El tamaño de la muestra fue determinado mediante un muestreo probabilístico 

aleatorio simple, dado que se optó por trabajar con estudiantes pertenecientes a la misma 

institución educativa. 

3.4.2. Técnicas de recolección de datos 

Variable 1: La música pop 

Técnica: Observación  

Instrumento: Lista de cotejo   

La técnica utilizada fue la observación de las actividades desarrolladas bajo el uso de 

la música pop como estrategia didáctica.  

Variable 2: Habilidad de escucha 

Técnica: Examen 

Instrumento: Prueba estandarizada Key for Schools de la Universidad de Cambridge 

La técnica aplicada fue un examen (Key for Schools de la Universidad de 

Cambridge). El instrumento consistió en una prueba escrita, cuyo propósito fue obtener y 

comparar los resultados antes y después de la aplicación de la estrategia basada en el uso de 

la música pop. 
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Este examen permitió medir el nivel de conocimiento en la habilidad de escucha, con 

un puntaje máximo de 25 puntos, clasificado de la siguiente manera: 

▪ Nivel alto: de 18 a 25 puntos 

▪ Nivel medio: de 9 a 17 puntos 

▪ Nivel bajo: de 0 a 8 puntos 

Asimismo, el instrumento se dividió en tres partes correspondientes a las dimensiones 

de la variable dependiente:  

▪ Listening for gist, con un puntaje máximo de 10 puntos 

▪ Listening for details, con un puntaje máximo de 10 puntos 

▪ Listening for specific information, con un puntaje máximo de 5 puntos 

3.4.3. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Para esta investigación se utilizaron dos métodos fundamentales para el procesamiento 

y análisis de los datos: el programa informático Microsoft Excel y el software SPSS. Estos 

instrumentos facilitaron la organización, procesamiento y análisis de la información obtenida 

a través de los instrumentos de evaluación aplicados antes y después de la intervención. 

3.5. Técnicas de confiabilidad y validez de instrumentos 

3.5.1. Técnica de validez de instrumento.  

En relación con la validez de contenido, el instrumento utilizado no requirió una 

validación adicional, debido a que se trata de un examen internacional estandarizado, Key for 

Schools, aprobado y avalado por la Universidad de Cambridge. 

Según la propia Universidad de Cambridge, la calidad y la equidad constituyen 

componentes esenciales en todos los exámenes que desarrolla. Para garantizar estos estándares, 

se implementa un proceso riguroso y sistemático de control de calidad, que incluye una revisión 
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exhaustiva de la estructura, presentación y aplicación de las pruebas, así como la constante 

comparación de sus contenidos con las investigaciones más recientes en el campo de la 

evaluación lingüística. 

Este enfoque permite actualizar y ajustar los exámenes conforme a los avances en teoría 

y práctica educativa, asegurando así su validez y confiabilidad. Además, la calidad es 

monitoreada durante todas las etapas del proceso mediante la intervención de dos equipos 

especializados: el Equipo de Investigación y Validación y el Equipo de Evaluación y 

Operaciones, quienes trabajan de forma conjunta para analizar, validar y perfeccionar 

continuamente los instrumentos de evaluación. Esta colaboración interdisciplinaria asegura que 

cada examen evalúe efectivamente lo que se propone medir, de manera justa y representativa 

para todos los participantes.



 

 
 

Capítulo IV 

Marco Operacional 

4.1. Descripción del trabajo de campo 

En el marco de esta investigación, cuyo objetivo fue explorar la eficacia del uso de la 

música pop en el desarrollo de la habilidad de escucha en inglés, se aplicó un examen 

internacional estandarizado (Key for Schools) a los estudiantes de quinto año de secundaria 

de la Institución Educativa José Rosa Ara, ubicada en Tacna. Para llevar a cabo esta 

evaluación, se realizaron las siguientes acciones: 

4.1.1.  De implementación 

Antes de dar inicio al estudio, se definieron una serie de directrices fundamentales 

para garantizar la rigurosidad del proceso. Entre ellas se incluyeron: 

▪ La revisión de diversos sample tests de exámenes internacionales, con el fin de 

seleccionar aquel que resultara más adecuado y pertinente para los objetivos 

de la investigación. 

▪ La preparación del material necesario para asegurar una aplicación correcta y 

ordenada del instrumento de evaluación. 

4.1.2. De coordinación 

Para llevar a cabo el presente estudio, se gestionó oportunamente la autorización 

correspondiente ante la Dirección de la Institución Educativa José Rosa Ara, a cargo del 

director Guillermo Marcelino Orlando Paniagua. Dicho permiso fue concedido, permitiendo 

así la aplicación del trabajo de investigación dentro del marco institucional establecido. 

4.1.3.  De aplicación 
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 Previo a la implementación de este estudio, se llevaron a cabo diversas actividades de 

planificación y organización que permitieron una ejecución ordenada del proceso 

investigativo. 

Se presenta la forma de aplicación de la prueba: 

La investigación se desarrolló con estudiantes del quinto grado de educación 

secundaria, utilizando una muestra conformada por un solo grupo. El período de intervención 

tuvo una duración total de tres meses. La aplicación del pre-test se realizó el 3 de octubre, y 

tomó aproximadamente dos horas pedagógicas. 

Posteriormente, se implementaron sesiones en las que se utilizó música pop como 

herramienta didáctica, desde el 10 de octubre hasta el 27 de noviembre, con una frecuencia de 

dos horas pedagógicas por sesión. 

Finalmente, el post-test fue aplicado el 4 de diciembre, también con una duración de 

dos horas pedagógicas, con el fin de evaluar los efectos del tratamiento en la habilidad de 

escucha de los estudiantes. 

Ejecución del experimento: 

El desarrollo del experimento abarcó desde el 3 de octubre hasta el 4 de diciembre, 

comprendiendo actividades realizadas durante el tercer y cuarto bimestre del año escolar. 

4.2. Resultados de la investigación (tablas, figuras, análisis e interpretación) 

En este apartado se presentan, analizan e interpretan los resultados obtenidos a lo 

largo del proceso de recolección de datos, con el propósito de dar respuesta a los objetivos 

planteados en la investigación. 

4.2.1.  Datos generales. 
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La muestra estuvo conformada por 26 estudiantes del quinto año de educación 

secundaria de la Institución Educativa José Rosa Ara, en la ciudad de Tacna, compuesta por 

hombres y mujeres. 

4.2.2. Nivel de la habilidad de escucha inicial  

Tabla 2 

Frecuencia de habilidad de escucha inicial en el aprendizaje del idioma inglés, en estudiantes 

de quinto año de nivel secundario de una Institución Educativa Pública, Tacna, 2023. 

 Frecuencia Porcentaje 

Bajo 26 100,0 

Medio 0 0,0 

Alto 0 0,0 

Total 26 100,0 

 

Figura 1 

Frecuencia de habilidad de escucha inicial en el aprendizaje del idioma inglés, en estudiantes 

de quinto año de nivel secundario de una Institución Educativa Pública, Tacna, 2023. 
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Análisis e interpretación  

Como se evidencia en la Tabla 1 y el Figura 1, se observa que la totalidad de los 

participantes, es decir, el 100,0 % (n=26), presentaron inicialmente un nivel bajo en la 

habilidad de escucha. 

Tabla 3 

Frecuencia de las dimensiones de la habilidad de escucha inicial en el aprendizaje del idioma 

inglés, en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una Institución Educativa Pública, 

Tacna, 2023. 

Dimensión Nivel Frecuencia Porcentaje 

Listening for gist 

Bajo 24 92,3 

Medio 2 7,7 

Alto 0 0,0 

 Total 26 100,0 

Listening for details 

Bajo 20 76,9 

Medio 6 23,1 

Alto 0 0,0 

 Total 26 100,0 

Listening for specific 

information 

Bajo 25 96,2 

Medio 1 3,8 

Alto 0 0,0 

 Total 26 100,0 
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Figura 2 

Frecuencia de las dimensiones de la habilidad de escucha inicial del aprendizaje del idioma 

inglés, en estudiantes del quinto año de nivel secundario de una Institución Educativa Pública, 

Tacna, 2023. 

 

 

Análisis e interpretación 

Se puede observar que, en la dimensión Listening for gist, el 92,3 % (n=24) de los 

estudiantes presentó un nivel bajo, mientras que el 7,7 % (n=2) alcanzó un nivel medio. En 

cuanto a la dimensión Listening for details, el 76,9 % (n=20) obtuvo un nivel bajo, y el 

23,1 % (n=6) logró un nivel medio. Finalmente, en la dimensión Listening for specific 

information, el 96,2 % (n=25) mostró un nivel bajo, mientras que solo el 3,8 % (n=1) alcanzó 

un nivel medio. 

4.2.3. Nivel de la habilidad de escucha final 
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Tabla 4 

Frecuencia de habilidad de escucha final en el aprendizaje del idioma inglés, en estudiantes 

de quinto año de nivel secundario de una Institución Educativa Pública, Tacna, 2023. 

 Frecuencia Porcentaje 

Bajo 0 0,0 

Medio 19 73,1 

Alto 7 26,9 

Total 26 100,0 

 

Figura 3 

Frecuencia de habilidad de escucha final en el aprendizaje del idioma inglés, en estudiantes 

de quinto año de nivel secundario de una Institución Educativa Pública, Tacna, 2023. 

 

Análisis e interpretación  

Se puede observar que el 73,1 % (n=19) de los estudiantes obtuvo un rendimiento medio 

en la habilidad de escucha después de la intervención, mientras que el 26,9 % (n=7) alcanzó un 

rendimiento alto. 
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Frecuencia de las dimensiones de la habilidad de escucha final en el aprendizaje del idioma 

inglés, en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una Institución Educativa Pública, 

Tacna, 2023. 

 

Dimensión Nivel Frecuencia Porcentaje 

Listening for gist 

Bajo 0 0,0 

Medio 15 57,7 

Alto 11 42,3 

 Total 26 100,0 

Listening for details 

Bajo 1 3,8 

Medio 18 69,3 

Alto 7 26,9 

 Total 26 100,0 

Listening for specific 

information 

Bajo 0 0,0 

Medio 21 80,8 

Alto 5 19,2 

 Total 26 100,0 

Figura 4  

Frecuencia de las dimensiones de la habilidad de escucha final en el aprendizaje del idioma 

inglés, en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una Institución Educativa Pública, 

Tacna, 2023. 
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Análisis e interpretación  

Se puede observar que, en la dimensión Listening for gist, el 57,7 % (n=15) de los 

estudiantes alcanzó un nivel medio, mientras que el 42,3 % (n=11) obtuvo un nivel alto. En 

cuanto a la dimensión Listening for details, el 3,8 % (n=1) presentó un nivel bajo, el 69,3 % 

(n=18) alcanzó un nivel medio y el 26,9 % (n=7) un nivel alto. Finalmente, en la dimensión 

Listening for specific information, el 80,8 % (n=21) obtuvo un nivel medio y el 19,2 % (n=5) 

alcanzó un nivel alto. 

4.3. Prueba de la hipótesis 

4.3.1.  Prueba de normalidad de hipótesis general 

 Con el propósito de determinar si los datos seguían una distribución normal, se 

procedió a realizar la correspondiente prueba de normalidad. 

Tabla 6 

Prueba de normalidad del objetivo general. 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Habilidad de escucha inicial ,966 26 ,524 

Habilidad de escucha final ,964 26 ,469 

Hipótesis de la prueba: 

Hipótesis nula (H₀): La variable sigue una distribución normal. 

Hipótesis alternativa (H₁): La variable no sigue una distribución normal. 

Criterio de decisión: 

• Si el valor de p (Sig.) es menor que el nivel de significancia (0,05), se rechaza la hipótesis 

nula, lo que indica que los datos no siguen una distribución normal. 
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• Si el valor de p (Sig.) es mayor que 0,05, no se rechaza la hipótesis nula, lo que significa que 

los datos siguen una distribución normal. 

Interpretación: 

La prueba de Shapiro-Wilk indica que los valores de la habilidad de escucha inicial y 

final siguen una distribución normal. 

Tabla 7 

Comprobación de la hipótesis general. 

 Mínimo Máximo Media 
Dif. 

medias 
P valor 

Habilidad de escucha 

inicial 
0,00 8,00 4,54 

11,26 <,0011 

Habilidad de escucha final 11,00 21,00 15,80 

1T de student 

Interpretación: 

Se observa que, a través de la prueba estadística T de Student, se obtuvo un valor p 

menor a 0,05; en consecuencia, se acepta la hipótesis de investigación. Por lo tanto, se concluye 

que el uso de la música pop influye de manera positiva en el desarrollo de la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto año de educación 

secundaria de una institución educativa pública de Tacna, durante el año 2023. 

4.3.2. Prueba de hipótesis específicas 

4.3.2.1. Prueba de hipótesis específica 1.  

Tabla 8 

Prueba de normalidad del primer objetivo específico. 

 Shapiro-Wilk 
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Estadístico gl Sig. 

Listening for gist inicial ,868 26 ,003 

Listening for gist final ,935 26 ,104 

Hipótesis de la prueba: 

Hipótesis nula (H₀): La variable sigue una distribución normal. 

Hipótesis alternativa (H₁): La variable no sigue una distribución normal. 

Criterio de decisión: 

• Si el valor de p (Sig.) es menor que el nivel de significancia (0,05), se rechaza la hipótesis 

nula, lo que indica que los datos no siguen una distribución normal. 

• Si el valor de p (Sig.) es mayor que 0,05, no se rechaza la hipótesis nula, lo que significa que 

los datos siguen una distribución normal. 

Interpretación: 

La prueba de normalidad de Shapiro-Wilk indica que los valores correspondientes a 

la dimensión evaluada al inicio del programa no presentan una distribución normal; sin 

embargo, al finalizar la intervención, los datos muestran un ajuste más cercano a la distribución 

normal. 

Tabla 9 

Comprobación de la primera hipótesis específica. 

 Mínimo Máximo Media 
Dif. 

medias 
P valor 

Listening for gist inicial 0,00 6,00 1,81 
5,07 <,0011 

Listening for gist final 4,00 10,00 6,88 

1Prueba de Wilcoxon 

Interpretación: 
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Se observó que, mediante la prueba estadística de Wilcoxon, se obtuvo un 

valor de p menor a 0,05; en consecuencia, se puede concluir que el uso de la música 

pop resulta eficaz en la dimensión listening for gist de la habilidad de escucha del 

idioma inglés en estudiantes de quinto grado de educación secundaria de una institución 

educativa pública de Tacna, 2023. 

4.3.2.2. Prueba de hipótesis especifica 2. 

Tabla 10 

Prueba de normalidad del segundo objetivo específico. 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Listening for details inicial ,933 26 ,091 

Listening for details final ,900 26 ,016 

 

Hipótesis de la prueba: 

Hipótesis nula (H₀): La variable sigue una distribución normal. 

Hipótesis alternativa (H₁): La variable no sigue una distribución normal. 

Criterio de decisión: 

• Si el valor de p (Sig.) es menor que el nivel de significancia (0,05), se rechaza la hipótesis 

nula, lo que indica que los datos no siguen una distribución normal. 

• Si el valor de p (Sig.) es mayor que 0,05, no se rechaza la hipótesis nula, lo que significa que 

los datos siguen una distribución normal. 

Interpretación: 
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La prueba de Shapiro-Wilk indica que los valores de la dimensión al final del 

programa no siguen una distribución normal; mientras que, al inicio de la intervención, la 

distribución de los datos se ajusta mejor a la normalidad. 

Tabla 11 

Comprobación de la segunda hipótesis específica. 

 Mínimo Máximo Media 
Dif. 

medias 
P valor 

Listening for details inicial 0,00 6,00 2,46 
3,42 

 
<,0011 

Listening for details final 3,00 10,00 5,88 

1Prueba de Wilcoxon 

Interpretación: 

Se observa que, a través de la prueba estadística de Wilcoxon, se obtuvo un valor de 

p menor a 0,05; por lo tanto, se puede asumir que la música pop resulta eficaz en la dimensión 

Listening for details de la habilidad de escucha del idioma inglés en estudiantes de quinto año 

de nivel secundario de una institución educativa pública, Tacna, 2023. 

4.3.2.3. Prueba de hipótesis especifica 3. 

Tabla 12 

Prueba de normalidad del tercer objetivo específico. 

 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Listening for specific 

information inicial 

,558 26 ,000 

Listening for specific 

information final 

,807 26 ,000 

Hipótesis de la prueba: 
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Hipótesis nula (H₀): La variable sigue una distribución normal. 

Hipótesis alternativa (H₁): La variable no sigue una distribución normal. 

Criterio de decisión: 

• Si el valor de p (Sig.) es menor que el nivel de significancia (0,05), se rechaza la hipótesis 

nula, lo que indica que los datos no siguen una distribución normal. 

• Si el valor de p (Sig.) es mayor que 0,05, no se rechaza la hipótesis nula, lo que significa que 

los datos siguen una distribución normal. 

Interpretación: 

La prueba de Shapiro-Wilk indica que los valores no siguen una distribución normal. 

Tabla 13  

Comprobación de la tercera hipótesis especifica. 

 Mínimo Máximo Media 
Dif. 

medias 
P valor 

Listening for specific 

information inicial 
0,00 2,00 0,269 

2,771 
 

<,0011 

Listening for specific 

information final 
2,00 5,00 3,04 

1Prueba de Wilcoxon 

Interpretación: 

Se observa que, a través de la prueba estadística de Wilcoxon, se obtuvo un valor de 

p menor a 0,05; por lo tanto, se puede asumir que la música pop es eficaz en la dimensión 

Listening for specific information de la habilidad de escucha del idioma inglés en estudiantes 

de quinto año de nivel secundario de una institución educativa pública, Tacna, 2023. 

4.4. Discusión de resultados 
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La enseñanza del idioma inglés se ha convertido en un componente esencial en la 

formación académica de los estudiantes, especialmente en un contexto globalizado donde el 

dominio de esta lengua abre oportunidades educativas, laborales y culturales. Sin embargo, uno 

de los mayores desafíos en el proceso de enseñanza-aprendizaje del inglés es el desarrollo de 

la habilidad de escucha, ya que implica la comprensión auditiva de diferentes acentos, 

velocidades de habla, modismos y estructuras gramaticales. 

En este sentido, Gamboa (2021) nos dice que la música pop representa una herramienta 

pedagógica innovadora y atractiva que puede contribuir significativamente a la mejora de esta 

habilidad. Al estar ampliamente difundida y ser del agrado de la mayoría de los adolescentes, 

la música pop favorece la motivación, el interés y la participación activa de los estudiantes en 

el aprendizaje del idioma. Además, las letras de las canciones en inglés ofrecen modelos reales 

y auténticos del lenguaje, lo cual permite una exposición constante y natural a estructuras 

gramaticales, vocabulario y pronunciación contextualizada. 

Realizar esta investigación es importante porque permite explorar una estrategia 

didáctica alternativa y complementaria a los métodos tradicionales, centrada en el uso de 

recursos culturales que son parte del entorno cotidiano de los estudiantes. 

En este sentido, el objetivo general del estudio fue determinar la eficacia de la música 

pop en el desarrollo de la habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en 

estudiantes del quinto año de nivel secundario de una institución educativa pública en Tacna, 

durante el año 2023. Los resultados obtenidos evidenciaron que la música pop influye 

positivamente en el fortalecimiento de la comprensión auditiva en inglés, demostrando ser un 

recurso didáctico efectivo para mejorar esta competencia lingüística en el contexto educativo 

secundario. Estos hallazgos guardan relación con lo encontrado por Sánchez (2024), quien 

determinó una correlación muy fuerte y significativa entre la música y el aprendizaje del inglés 

en estudiantes de secundaria en Lima, especialmente en las dimensiones auditiva, vocal y 
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rítmica. Ambos estudios coinciden en que la música constituye una herramienta útil para el 

desarrollo de habilidades orales y de escucha en el idioma. 

De manera complementaria, Orihuela (2023) abordó el uso de canciones como 

herramienta didáctica, concluyendo que estas no solo favorecen el aprendizaje significativo del 

inglés, sino que también mejoran el ambiente de aula al fomentar una mayor interacción entre 

docentes y estudiantes. Este aspecto coincide con los resultados de la presente investigación, 

ya que se observó un aumento en la motivación y participación del estudiantado cuando se 

integró la música pop al proceso de enseñanza-aprendizaje. A ello se suma lo señalado por 

Valencia (2022), quien identificó que los estudiantes comprenden mejor cuando el contenido 

auditivo les resulta atractivo, como ocurre con canciones, podcasts o videos, lo que respalda la 

idea de que el interés por el material influye directamente en la capacidad de comprensión, 

principio fundamental que justifica la elección del género pop en esta investigación. 

Asimismo, el estudio de Camino (2019) refuerza la eficacia de la música pop al mostrar 

mejoras significativas en el desempeño académico de estudiantes de Bachillerato Internacional 

luego de su exposición a canciones del género. En esta línea, se evidencia que no solo se 

potencia la comprensión auditiva, sino también la disposición emocional y actitudinal hacia el 

aprendizaje del idioma, aspectos que también fueron percibidos en los estudiantes participantes 

del presente estudio. De igual modo, Cubillos y Villacaqui (2019) demostraron que las 

canciones de géneros como pop, balada y reggae contribuyen al fortalecimiento de las 

habilidades comunicativas en inglés, con un progreso notable en el grupo experimental frente 

al grupo control, lo que confirma la eficacia de los recursos musicales como estrategias 

pedagógicas. 

Sin embargo, a diferencia de lo planteado por Policarpo y Sarmiento (2017), quienes 

apostaron por una exposición más amplia y variada al lenguaje auténtico mediante diferentes 

formatos como grabaciones, transmisiones radiales y noticias, el presente estudio se concentró 
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exclusivamente en el uso de música pop. Esta diferencia metodológica permite una exploración 

más puntual del impacto específico de dicho género musical sobre la habilidad de escucha, 

aunque sin desestimar la validez de incorporar otros recursos auditivos en futuras 

investigaciones. 

En conjunto, los resultados del presente estudio se alinean con múltiples antecedentes 

que subrayan la utilidad de la música en el aprendizaje del inglés, especialmente en lo que 

respecta a la comprensión auditiva. Las similitudes observadas refuerzan la validez de la 

propuesta pedagógica basada en el uso de música pop, mientras que las diferencias permiten 

identificar nuevos enfoques y estrategias complementarias que podrían enriquecer la enseñanza 

del idioma en contextos escolares diversos. Comparar estos resultados con estudios previos 

permite, además, validar los hallazgos, establecer conexiones con la producción académica 

existente y aportar a la consolidación de prácticas innovadoras y eficaces en la enseñanza de 

lenguas extranjeras. 

Los resultados obtenidos en la presente investigación indican que la aplicación de 

música pop tuvo un efecto significativo en la mejora de la dimensión listening for gist de la 

habilidad de escucha en estudiantes de quinto año de secundaria de una institución educativa 

pública en Tacna durante el año 2023, al obtenerse un valor p menor a 0.05. Este hallazgo 

permite afirmar que el uso de canciones populares en inglés puede ser una herramienta 

pedagógica eficaz para fomentar la comprensión global del contenido auditivo, especialmente 

en estudiantes adolescentes, quienes muestran mayor interés y motivación al interactuar con 

materiales auténticos y culturalmente relevantes. 

Estos resultados encuentran un punto de coincidencia con lo reportado por Aguilar 

(2022), quien desarrolló una guía basada en estrategias de aprendizaje cooperativo para mejorar 

la habilidad de escucha en estudiantes de ocho años de la institución educativa Daniel Reyes. 

En su estudio, se incluyeron como recursos didácticos canciones, diálogos y películas, los 
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cuales también fueron valorados por los docentes como útiles en el proceso de enseñanza-

aprendizaje del inglés. Aunque el enfoque de Aguilar fue más amplio y dirigido a una población 

infantil, sus resultados muestran que después de aplicar las estrategias propuestas, los 

estudiantes lograron un 70% de éxito en una prueba posterior, lo que refleja una mejora 

significativa en la comprensión auditiva. 

La similitud entre ambos estudios radica en que el uso de elementos auditivos 

auténticos, como canciones y actividades grupales dinámicas, resulta beneficioso para el 

desarrollo de la habilidad de escucha en inglés. En ambas investigaciones, los estudiantes 

mostraron un progreso positivo al ser expuestos a metodologías innovadoras, alejadas del 

enfoque tradicional centrado exclusivamente en la gramática y la repetición mecánica. 

No obstante, se identifican algunas diferencias importantes. Por un lado, el presente 

estudio se enfoca específicamente en la dimensión listening for gist, es decir, la capacidad para 

captar el sentido general de un audio, mientras que Aguilar aborda la habilidad auditiva desde 

una perspectiva más general. Asimismo, la metodología difiere: el estudio actual emplea un 

enfoque cuantitativo con validación estadística de los resultados, mientras que Aguilar recurre 

a una metodología cualitativa con resultados descriptivos y testimonios de docentes. 

En conjunto, ambos estudios refuerzan la importancia de incorporar recursos auditivos 

y estrategias participativas en la enseñanza del inglés como lengua extranjera, adaptadas al 

nivel y características de los estudiantes. La música pop, al ser un recurso cercano a los 

intereses juveniles, favorece no solo el aprendizaje lingüístico, sino también la motivación y el 

disfrute del proceso. A su vez, el aprendizaje cooperativo promueve la interacción y el trabajo 

colaborativo, aspectos fundamentales en la adquisición de habilidades comunicativas. 

De acuerdo con el segundo objetivo específico, que consistió en determinar la eficacia 

de la música pop en la dimensión listening for details de la habilidad de escucha en el 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una 
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institución educativa pública en Tacna, 2023, se obtuvo un valor p menor a 0.05. Este resultado 

permite concluir que la música pop es eficaz para mejorar la dimensión listening for details de 

la habilidad auditiva en inglés en dicho grupo de estudiantes. 

De acuerdo con el tercer objetivo específico del estudio, se evaluó la eficacia del uso 

de música pop en la dimensión listening for specific information de la habilidad de escucha en 

inglés, en estudiantes de quinto año de nivel secundario de una institución educativa pública 

en Tacna, durante el año 2023. Los resultados arrojaron un valor p menor a 0.05, lo que indica 

una diferencia estadísticamente significativa. Por tanto, se concluye que la música pop resulta 

eficaz para mejorar esta dimensión específica de la habilidad auditiva en inglés. 

Estos hallazgos se relacionan y fortalecen con estudios previos. Por ejemplo, Zúñiga et 

al. (2021), en su investigación con estudiantes de segundo grado del Colegio Campestre 

Americano de Popayán, Colombia, demostraron que el uso de Recursos Educativos Digitales 

(RED), que incluían componentes auditivos como la música, tuvo un impacto positivo en el 

desarrollo de la habilidad de escucha. El estudio subrayó cómo estos recursos transforman el 

entorno de aprendizaje y promueven un aprendizaje significativo mediante actividades 

interactivas que estimulan la comprensión auditiva. 

Asimismo, Lizcano (2020) investigó el uso de canciones pop en estudiantes de grado 

once en una institución educativa oficial. Los resultados mostraron que, antes de la 

intervención, muchos estudiantes no lograban identificar ni inferir información clave en los 

mensajes orales. Tras la implementación de la música pop como estrategia didáctica, se 

evidenció una mejora notable en el desempeño de los estudiantes, tanto en la comprensión 

auditiva como en la retención de vocabulario y la expresión oral. Lizcano concluyó que la 

música pop no solo es eficaz para el aprendizaje lingüístico, sino que también influye 

positivamente en la dimensión afectiva del estudiante, motivando y facilitando el aprendizaje. 
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En concordancia con los estudios mencionados, los resultados obtenidos en la presente 

investigación confirman que la incorporación de música pop como herramienta pedagógica 

favorece el desarrollo de la habilidad de escucha, especialmente en lo que respecta a la 

identificación de información específica (listening for specific information). Además, se 

refuerza la idea de que los elementos musicales no solo estimulan aspectos cognitivos, sino 

también afectivos, generando un ambiente de aprendizaje más dinámico y significativo. 

 



 

 
 

Conclusiones 

Primera. La investigación concluye que la música pop es eficaz para mejorar la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto año de 

secundaria de una institución educativa pública. Los resultados obtenidos mediante la 

prueba estadística T de Student arrojaron un p-valor menor a 0.05, lo que indica un 

aumento significativo en el rendimiento de los estudiantes. Antes de la intervención, 

el 100 % de los alumnos presentaba un nivel bajo en la habilidad de escucha; sin 

embargo, después de la intervención, el 73.1 % alcanzó un rendimiento medio y el 

26.9 % un rendimiento alto. Estos resultados validan la hipótesis planteada. Además, 

se demuestra que la música pop influye positivamente en la comprensión auditiva, al 

exponer a los estudiantes a un lenguaje real y contextualizado. 

Segunda. La presente investigación demostró que la música pop es eficaz en la dimensión 

listening for gist de la habilidad de escucha en inglés en estudiantes de quinto año de 

nivel secundario de una institución educativa pública en Tacna, 2023. Mediante la 

prueba estadística de Wilcoxon se obtuvo un p-valor menor a 0.05, con un 57.7 % de 

estudiantes que alcanzaron un nivel medio y un 42.3 % un nivel alto después de la 

intervención. Esto muestra que, al presentar mensajes globales en un formato 

accesible y motivador, como las canciones, los estudiantes lograron comprender de 

manera más efectiva la idea principal de los audios sin necesidad de entender cada 

palabra, sino deduciendo el significado a partir del contexto. 

Tercera. La música pop demostró ser eficaz en la dimensión listening for details de la 

habilidad de escucha en inglés en estudiantes de quinto año de nivel secundario de 

una institución educativa pública en Tacna, 2023. A través de la prueba estadística de 

Wilcoxon se obtuvo un p-valor menor a 0.05, lo que indica una mejora significativa 
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tras la intervención. El 69.3 % de los estudiantes alcanzó un nivel medio y el 26.9 % 

un nivel alto en esta dimensión. Estos resultados evidencian que la música pop facilita 

la atención y retención de información en inglés, ayudando a los estudiantes a 

identificar detalles clave como nombres, fechas, acciones o descripciones dentro de 

un contexto auditivo real y atractivo. La mejora observada demuestra que el uso de 

canciones con lenguaje auténtico y contextualizado favorece una escucha más atenta y 

precisa, permitiendo a los alumnos desarrollar su capacidad para captar detalles 

relevantes en el aprendizaje del idioma. 

Cuarta. La música pop es eficaz en la dimensión listening for specific information de la 

habilidad de escucha en inglés en estudiantes de quinto año de nivel secundario de 

una institución educativa pública en Tacna, 2023. A través de la prueba estadística de 

Wilcoxon se obtuvo un p-valor menor a 0.05, lo que indica una mejora significativa 

tras la intervención. El 80.8 % de estudiantes alcanzó un nivel medio y el 19.2 % un 

nivel alto después de la intervención. Estos resultados muestran que la música pop es 

efectiva para desarrollar la capacidad de los estudiantes para identificar información 

específica en inglés, como nombres, números o datos concretos dentro de un audio. 

Aunque la mayoría aún se encuentra en una etapa intermedia, la estrategia permitió 

avances significativos en la atención a detalles auditivos clave en contextos reales y 

significativos. 
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Recomendaciones 

Primera. Se sugiere a los docentes ampliar el uso de la música pop no solo para mejorar la 

habilidad de escucha, sino también para desarrollar otras competencias lingüísticas 

como la pronunciación, la entonación y el vocabulario. Incorporar actividades 

interactivas, como el análisis de letras o debates sobre el contenido de las canciones, 

puede enriquecer aún más la experiencia de aprendizaje y facilitar una comprensión 

más profunda del idioma. Además, sería útil motivar a los estudiantes a integrar 

canciones pop tanto en clase como en su tiempo libre, promoviendo así una 

participación activa y sostenida que contribuya a un mejor desempeño. 

Segunda. Se recomienda a la institución educativa que los docentes reciban capacitación 

específica sobre el uso de la música en el aula. Sería conveniente desarrollar talleres 

que enseñen a los profesores cómo seleccionar canciones adecuadas, diseñar 

actividades complementarias y evaluar el impacto de esta metodología en el 

aprendizaje. Las canciones deben ser elegidas cuidadosamente para que presenten 

estructuras y vocabulario apropiados al nivel de los estudiantes, permitiéndoles captar 

la idea principal sin depender exclusivamente de la comprensión literal de cada 

palabra. 

Tercera. Se sugiere que los docentes trabajen con actividades de escucha enfocadas en la 

identificación de información específica dentro de las canciones, como acciones, 

descripciones o secuencias narrativas. Estas actividades pueden incluir completar 

frases, responder preguntas detalladas o reconstruir fragmentos de la letra, con el fin 

de reforzar la atención al detalle. Asimismo, se recomienda combinar la música pop 

con materiales de apoyo visual (como imágenes, subtítulos parciales o infografías) 
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que ayuden a los estudiantes a asociar sonidos con significados concretos, facilitando 

así la retención y comprensión de los detalles presentes en los audios. 

Cuarta. Se recomienda a la institución educativa incorporar herramientas tecnológicas que 

faciliten el acceso a música, recursos educativos y aplicaciones interactivas. Estas 

plataformas pueden emplearse para trabajar con canciones pop que contengan 

estructuras narrativas claras y elementos específicos como nombres, lugares, fechas y 

números, utilizándolos como insumos didácticos. Al integrar estos recursos en las 

clases, se fortalece la habilidad de los estudiantes para identificar información 

específica en inglés. Además, se promueve un aprendizaje más personalizado y 

autónomo, permitiendo a los alumnos practicar una escucha focalizada y desarrollar 

mayor precisión en la comprensión auditiva.  
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

Tabla 14 

Matriz de consistencia  

Título: La música pop y la habilidad de escucha en el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de quinto año de nivel secundario de la institución educativa  

publica, Tacna, 2023. 

Autora: Lucy Adelaida Chambilla 

Camaticona 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLE E INDICADORES METODOLOGÍAS 

Problema general: Objetivo general Hipótesis general Variable independiente: Autoestima 
Tipo de investigación 

¿Cuál es la eficacia de la 

música pop en la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del 

idioma inglés, en estudiantes de 

quinto año de nivel secundario 

de una Institución Educativa 

Pública, Tacna, 2023?  

Determinar la eficacia de la 

música pop en la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del 

idioma inglés en estudiantes 

de quinto año de nivel 

secundario de una institución 

educativa pública, Tacna, 

2023. 

La música pop influye 

positivamente en la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del 

idioma inglés en estudiantes de 

quinto año de nivel secundario de 

una institución educativa pública, 

Tacna, 2023. 

Dimensiones Indicadores  

Inmersión al tipo de música 

Definición de música pop 

Historia de la música pop 

Uso didáctico de música en la educación   

Aplicada 

Planificación de canciones 

Planificación del tema sobre el amor 

Planificación del tema sobre la autoconfianza 

Planificación del tema sobre el cumplimiento de metas Diseño de investigación 

Ejecución de actividades 

Practicas escritas  

Videos/audios 

Recursos digitales: lyricstraining 

Pre-experimental 

Problemas específicos: Objetivos específicos Hipótesis especificas Variable dependiente: Aprendizaje del idioma inglés Ámbito de estudio 

¿Cuál es la eficacia de la 

música pop en la dimensión 

listening for gist en la habilidad 

de escucha en el aprendizaje 

del idioma inglés en 

estudiantes de quinto año de 

nivel secundario de una 

institución educativa pública, 

Tacna, 2023? 

Determinar la eficacia de la 

música pop en la dimensión 

listening for gist en la 

habilidad de escucha en el 

aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de quinto año 

de nivel secundario de una 

institución educativa pública, 

Tacna, 2023. 

HE.1 La música pop es eficaz 

en la dimensión listening for 

gist de la habilidad de escucha 

en el aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de quinto 

año de nivel secundario de una 

institución educativa pública, 

Tacna, 2023. 

Dimensiones Indicadores  

Listening for gist 

Identifica información clave en 5 diálogos cortos y escoge 

la imagen correcta 

Institución Educativa José Rosa Ara  

Escucha un diálogo para obtener información clave y 

relaciona cinco ítems. 
Población  

     

La población de la investigación 

estuvo conformada por estudiantes 

de nivel secundario de la Institución 
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Educativa José Rosa Ara, ubicada en 

Tacna, con un total de 625 alumnos. 

¿Cuál es la eficacia de la 

música pop en la dimensión 

listening for details de la 

habilidad de escucha en el 

aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de quinto año de 

nivel secundario de una 

institución educativa pública, 

Tacna, 2023? 

Determinar la eficacia de la 

música pop en la dimensión 

listening for details de la 

habilidad de escucha en el 

aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de quinto año 

de nivel secundario de una 

institución educativa pública, 

Tacna, 2023. 

HE.2 La música pop es eficaz en la 

dimensión listening for details de 

la habilidad de escucha en el 

aprendizaje del idioma inglés en 

estudiantes de quinto año de nivel 

secundario de una institución 

educativa pública, Tacna, 2023. 

Listening for details 

Escucha un diálogo para obtener información clave y 

responde 5 preguntas de triple opción. 
Muestra 

Identifica la idea principal, el mensaje, la esencia o el tema 

en cinco diálogos o monólogos cortos y responde 5 

preguntas de triple opción. 

Se tomó una muestra de 26 

estudiantes de quinto año de 

secundaria de la Institución 

Educativa José Rosa Ara de Tacna 

¿Cuál es la eficacia de la 

música pop en la dimensión 

listening for specific 

information de la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del 

idioma inglés en estudiantes de 

quinto año de nivel secundario 

de una institución educativa 

pública, Tacna, 2023? 

Determinar la eficacia de la 

música pop en la dimensión 

listening for specific 

information de la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del 

idioma inglés en estudiantes 

de quinto año de nivel 

secundario de una institución 

educativa pública, Tacna, 

2023. 

HE.3 La música pop es eficaz en la 

dimensión listening for specific 

information de la habilidad de 

escucha en el aprendizaje del 

idioma inglés en estudiantes de 

quinto año de nivel secundario de 

una institución educativa pública, 

Tacna, 2023. 

Listening for specific information 

 Técnicas e instrumentos 

Escucha un monólogo y completa espacios en una página 

de notas. 
V1: Música pop                                                       

Técnica: Observación  

Instrumento: observación.                                                                                                                                                              

V2: Habilidad de escucha 

 Técnica: Examen 

Instrumento: Prueba escrita 
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Anexo 2. Instrumento pre y post-test 
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Anexo 3. Instrumento de aplicación  
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Anexo 4. Constancia de aplicación  
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