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RESUMEN 

Objetivo: Comparar la diferencia en el logro de la competencia en resolución de 

problemas de cantidad entre los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San Martín, 

antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en los grupos 

experimental y control, 2024. Metodología: La investigación es de tipo aplicada, 

utilizando un diseño cuasi-experimental con grupo control y grupo experimental. La 

población estuvo constituida por estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San 

Martín, de los cuales se seleccionó una muestra representativa mediante muestreo no 

probabilístico. Resultados: Los resultados mostraron mejoras significativas en el grupo 

experimental en comparación con el grupo de control en todas las capacidades evaluadas. 

En el postest, el grupo experimental redujo significativamente el porcentaje de estudiantes 

en el nivel de inicio y aumentó el porcentaje en el nivel logrado en todas las dimensiones 

evaluadas. Conclusión: Existe una diferencia significativa en el logro de la competencia 

en resolución de problemas de cantidad entre los estudiantes de primaria de la I.E. Don 

José de San Martín, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en 

los grupos experimental y control, 2024 (chi2 = 8,349; p = 0,015). 

Palabras clave: TIC, educación matemática, resolución de problemas.  
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ABSTRACT 

Objective: To compare the difference in the achievement of the problem-solving 

competence in quantity among primary school students at I.E. Don José de San Martín 

before and after the implementation of the DIGITALMAT strategy, in both the 

experimental and control groups, in 2024. Methodology: This study follows an applied 

research approach using a quasi-experimental design with an experimental group and a 

control group. The population consisted of primary school students from I.E. Don José 

de San Martín, from which a representative sample was selected using non-probabilistic 

sampling. Results: The findings revealed significant improvements in the experimental 

group compared to the control group across all evaluated skills. In the post-test, the 

experimental group significantly reduced the percentage of students at the beginner level 

and increased the percentage at the achieved level in all assessed dimensions. 

Conclusion: There is a statistically significant difference in the achievement of the 

problem-solving competence in quantity among primary school students at I.E. Don José 

de San Martín before and after the implementation of the DIGITALMAT strategy, in both 

the experimental and control groups (χ² = 8,349; p = 0,015). 

Keywords: ICT, mathematics education, problem-solving. 
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RESUMO 

 

Objetivo: Comparar a diferença na aquisição da competência em resolução de 

problemas quantitativos entre alunos do ensino fundamental da Escola Don José de San 

Martín, antes e depois da aplicação da estratégia DIGITALMAT, nos grupos experimental 

e controle, em 2024. Metodologia: A pesquisa é de natureza aplicada, utilizando um 

delineamento quase-experimental com um grupo de controle e um grupo experimental. A 

população foi composta por alunos do ensino fundamental da Instituição Educacional 

Don José de San Martín, dos quais foi selecionada uma amostra representativa por meio 

de amostragem não probabilística. Resultados: Os resultados mostraram melhorias 

significativas no grupo experimental em comparação com o grupo de controle em todas 

as habilidades avaliadas. No pós-teste, o grupo experimental reduziu significativamente 

a porcentagem de alunos no nível inicial e aumentou a porcentagem no nível alcançado 

em todas as dimensões avaliadas. Conclusão: Observou-se uma diferença significativa 

no desempenho em habilidades de resolução de problemas quantitativos entre alunos do 

Ensino Fundamental da Escola Don José de San Martín antes e depois da implementação 

da estratégia DIGITALMAT, nos grupos experimental e de controle, em 2024 (chi² = 

8,349; p = 0,015). 

Palavras-chave: TIC, educação matemática, resolução de problemas. 
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INTRODUCCIÓN 

La educación matemática en la educación primaria es fundamental para el 

desarrollo integral de los estudiantes, ya que fomenta habilidades esenciales como el 

pensamiento crítico, la resolución de problemas y la capacidad de razonamiento lógico. 

Sin embargo, las metodologías tradicionales de enseñanza han demostrado ser 

insuficientes para abordar la complejidad de las matemáticas y, a menudo, generan 

desinterés y dificultades en los estudiantes. En este contexto, la integración de las 

Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) se presenta como una solución 

innovadora que puede transformar la enseñanza y el aprendizaje de las matemáticas. 

Investigaciones previas, como las de Calero y Veramendi (2023), han demostrado que las 

TIC pueden fomentar un aprendizaje colaborativo e interactivo, mejorando tanto la 

comprensión como el rendimiento de los estudiantes en matemáticas. 

La estrategia “DIGITALMAT” se basa en enfoques pedagógicos contemporáneos 

como el constructivismo, la teoría del aprendizaje situado y la cognición distribuida, que 

promueven la construcción activa del conocimiento y la inmersión en contextos 

auténticos. Este estudio tiene como objetivo evaluar la eficacia de “DIGITALMAT” en el 

logro de la competencia de resolución de problemas de cantidad en estudiantes de 

primaria de la I.E. Don José de San Martín, 2024. Utilizando un diseño cuasi-

experimental con grupos control y experimental, esta investigación pretende aportar 

evidencia empírica sobre el impacto de las TIC en la educación matemática, ofreciendo 

una base sólida para la implementación de estrategias pedagógicas innovadoras. 

Este documento se estructura en cinco capítulos. El Capítulo 1 presenta el 

planteamiento del problema, los objetivos de la investigación y la justificación del 

estudio. En este capítulo se define el problema central de la investigación, se detallan los 

objetivos generales y específicos que guían el estudio y se justifica la relevancia y 

necesidad de abordar este tema, considerando tanto el contexto educativo actual como la 

literatura existente. Se discuten también las limitaciones y alcances del estudio, 

estableciendo el marco en el que se desarrolla la investigación. 
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El Capítulo 2 revisa la literatura relevante y el marco teórico que sustenta la 

estrategia “DIGITALMAT”. En este capítulo se analizan los antecedentes y estudios 

previos relacionados con el uso de TIC en la educación matemática, así como las teorías 

pedagógicas que fundamentan la estrategia propuesta. Se abordan teorías como el 

constructivismo, la teoría del aprendizaje situado y la cognición distribuida, explicando 

cómo cada una de ellas contribuye al diseño y efectividad de “DIGITALMAT”. Además, 

se discuten estudios empíricos que han demostrado los beneficios de integrar TIC en la 

enseñanza de las matemáticas, proporcionando un contexto sólido para la presente 

investigación. 

El Capítulo 3 describe la metodología utilizada, incluyendo el diseño de 

investigación, la población y muestra, y los instrumentos de recolección de datos. En este 

capítulo se detalla el enfoque cuasi-experimental empleado, especificando cómo se 

seleccionaron los grupos control y experimental, y describiendo los procedimientos 

utilizados para garantizar la validez y confiabilidad de los datos recolectados. Se explican 

los instrumentos de evaluación aplicados, tales como los pretest y postest, y los métodos 

de análisis estadístico utilizados para interpretar los resultados. Finalmente, se abordan 

las consideraciones éticas y los permisos necesarios para llevar a cabo la investigación. 

El Capítulo 4 expone los resultados del análisis descriptivo e inferencial. Aquí se 

presentan los hallazgos obtenidos tras la implementación de la estrategia 

“DIGITALMAT”, comparando el desempeño de los grupos control y experimental en las 

diferentes capacidades evaluadas. Se utilizan gráficos y tablas para ilustrar los resultados, 

proporcionando una interpretación detallada de los datos y destacando las mejoras 

significativas observadas en el grupo experimental. 

El Capítulo 5 ofrece la discusión de los resultados, las conclusiones y las 

recomendaciones basadas en los hallazgos de la investigación. En este capítulo se 

interpretan los resultados en el contexto de la literatura revisada, analizando las 

implicaciones de los hallazgos y su relevancia para la práctica educativa. Se discuten las 

limitaciones del estudio y se sugieren áreas para futuras investigaciones. Finalmente, se 

presentan recomendaciones específicas para la implementación de la estrategia 
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“DIGITALMAT” en otras instituciones educativas, con el objetivo de mejorar el 

aprendizaje y rendimiento en matemáticas de los estudiantes.



CAPÍTULO I  

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

1.1 Descripción de la realidad problemática 

A nivel mundial, la enseñanza de las matemáticas en educación primaria 

representa un desafío significativo para los sistemas educativos, ya que las metodologías 

tradicionales no han logrado garantizar el desarrollo óptimo de competencias matemáticas 

en los estudiantes. Boaler (2008) sostiene que la integración de herramientas tecnológicas 

en la enseñanza de las matemáticas mejora la comprensión y el rendimiento de los 

estudiantes, mientras que Papert (1993) enfatiza que las computadoras tienen el potencial 

de transformar la educación matemática al facilitar procesos de aprendizaje más 

interactivos y dinámicos. No obstante, los desafíos en la adquisición de competencias 

matemáticas persisten. En Sudamérica, de acuerdo con el Tercer Estudio Regional de 

Calidad en Evaluación en América Latina (TERCE, 2019), el 47 % de los estudiantes de 

sexto grado presenta un nivel de desempeño matemático insuficiente, lo que impide el 

desarrollo de habilidades avanzadas como el razonamiento lógico y la capacidad de 

análisis. Estos resultados evidencian la necesidad de reformular estrategias pedagógicas 

que permitan un aprendizaje más significativo y efectivo en la educación matemática. 

En el contexto nacional, diversos estudios han demostrado que la enseñanza de 

las matemáticas en el Perú enfrenta limitaciones que afectan el aprendizaje de los 

estudiantes. Ipushima et al. (2022), tras una revisión de 56 documentos científicos, 

resaltan que el uso de tecnología en la enseñanza matemática se ha convertido en un 

recurso clave para fortalecer competencias, mejorar la autonomía estudiantil y promover 

el aprendizaje colaborativo. Sin embargo, los resultados de las Pruebas de Evaluación 

Censal de Estudiantes (ECE, 2019) revelan que el 51,1 % de los estudiantes de segundo 

grado se encuentra en el nivel inicial en matemáticas, mientras que, en cuarto grado, el 

58 % no alcanza un nivel satisfactorio de aprendizaje. Esto sugiere que las metodologías 

tradicionales de enseñanza siguen siendo insuficientes y requieren una transformación 

que incorpore enfoques innovadores. En este sentido, Calero y Veramendi (2023), a partir 

de una revisión sistemática de 1,661 artículos, afirman que la incorporación de las 



5 

 

Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) en la enseñanza de las matemáticas 

permite fortalecer la enseñanza y el aprendizaje. Sin embargo, advierten que no es 

suficiente equipar a las escuelas con tecnología ni capacitar a los docentes en su uso 

técnico, sino que también es necesario trabajar en la aceptación del cambio por parte de 

los docentes y en la generación de materiales educativos contextualizados que favorezcan 

la integración de estas herramientas. 

A nivel local, la Institución Educativa Don José de San Martín enfrenta desafíos 

en la enseñanza de las matemáticas, reflejados en el bajo rendimiento de los estudiantes 

en la competencia de resolución de problemas de cantidad. Los métodos de enseñanza 

utilizados en el aula aún priorizan enfoques tradicionales, limitando la participación 

activa de los estudiantes y reduciendo su capacidad para aplicar conceptos matemáticos 

en situaciones prácticas. Grisales (2018) sostiene que el uso de TIC en la enseñanza 

matemática debe considerarse como una estrategia complementaria que fomente la 

exploración de conceptos mediante simulaciones y herramientas interactivas. Sin 

embargo, para que esta integración sea efectiva, es fundamental capacitar tanto a docentes 

como a estudiantes en el uso adecuado de estas herramientas y replantear los métodos de 

evaluación, centrando el aprendizaje en la resolución de problemas y no solo en la 

memorización de procedimientos. 

Por lo tanto, la presente investigación surge en respuesta a estos desafíos y busca 

evaluar la eficacia de la estrategia DIGITALMAT en la enseñanza de las matemáticas en 

estudiantes de primaria. Dado que la creciente digitalización de la educación exige 

enfoques innovadores, este estudio se enfoca en la implementación de herramientas 

tecnológicas para mejorar la competencia de resolución de problemas de cantidad, 

abordando la brecha existente en el aprendizaje de las matemáticas y contribuyendo con 

estrategias pedagógicas que optimicen la enseñanza en la educación primaria. 

1.2 Formulación del problema 

1.2.1 Problema general 

¿Cuál es la diferencia en el logro de la competencia resolución de problemas de 

cantidad entre los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San Martín de los grupos 
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experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, 

2024? 

1.2.2 Problemas específicos 

¿Cuál es la diferencia en el logro de la capacidad traduce cantidades a expresiones 

numéricas en los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San Martín de los grupos 

experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, 

2024? 

¿Cuál es la diferencia en el logro de la capacidad comunica su comprensión sobre 

números y operaciones en los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San Martín 

de los grupos experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia 

DIGITALMAT, 2024? 

¿Cuál es la diferencia en el logro de la capacidad usa estrategias y procedimientos 

de estimación y cálculos en los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San Martín 

de los grupos experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia 

DIGITALMAT, 2024? 

¿Cuál es la diferencia en el logro de la capacidad argumenta afirmaciones sobre 

relaciones numéricas y las operaciones en los estudiantes de primaria de la I.E. Don José 

de San Martín de los grupos experimental y control, antes y después de la aplicación de 

la estrategia DIGITALMAT, 2024? 

1.3 Justificación de la investigación 

1.3.1 Justificación teórica 

La presente investigación se sustenta teóricamente en la necesidad de fortalecer 

el proceso de enseñanza-aprendizaje de la matemática en la educación primaria, en 

particular la competencia "resuelve problemas de cantidad", la cual está claramente 

definida en el Currículo Nacional del MINEDU (2016) como una capacidad esencial para 

la vida. Diversos estudios, como los de Boaler (2008) y Papert (1993), han demostrado 

que la incorporación de estrategias basadas en tecnología y metodologías activas mejora 
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significativamente el rendimiento en matemáticas y motiva a los estudiantes al 

aprendizaje autónomo. Asimismo, Calero y Veramendi (2023) indican que el uso de las 

TIC en el área de matemática permite articular la teoría con la práctica mediante enfoques 

interactivos que potencian el desarrollo del pensamiento lógico y cuantitativo. 

1.3.2 Justificación práctica 

Desde una perspectiva práctica, esta investigación ofrece una propuesta aplicable 

en el aula para docentes de primaria que enfrentan dificultades en la enseñanza de la 

matemática. La estrategia “DIGITALMAT” ha sido diseñada considerando las 

características del nivel primario y busca responder a la necesidad de promover una 

participación activa del estudiante en la resolución de problemas reales. La 

implementación de esta estrategia no solo mejora el logro de aprendizajes en la 

competencia de cantidad, sino que también fomenta el pensamiento crítico y la 

autonomía. Se espera que los resultados del estudio sirvan de guía para replicar esta 

experiencia en otros contextos educativos con características similares. 

1.3.3 Justificación metodológica 

Metodológicamente, el estudio emplea un diseño cuasi-experimental con pretest 

y postest, permitiendo observar cambios significativos en el rendimiento de los 

estudiantes tras la aplicación de la estrategia pedagógica. La elección de esta metodología 

responde a la necesidad de evaluar la eficacia de “DIGITALMAT” bajo condiciones 

reales del aula, respetando la conformación natural de los grupos escolares. Además, se 

utilizan instrumentos validados para garantizar la confiabilidad y validez de los 

resultados. 

1.3.4 Justificación social 

En el plano social, esta investigación contribuye al mejoramiento de la calidad 

educativa, atendiendo a uno de los principales desafíos del sistema escolar peruano: el 

bajo rendimiento en matemáticas evidenciado en evaluaciones nacionales como la ECE 

(2019). La propuesta tiene un impacto directo en la formación de estudiantes más 

competentes para enfrentar situaciones cotidianas que requieren el uso del razonamiento 

matemático, fortaleciendo así su participación en la sociedad del conocimiento y en 

entornos crecientemente digitalizados. 
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1.4 Objetivos 

1.4.1 Objetivo general 

Comparar la diferencia en el logro de la competencia en resolución de problemas 

de cantidad entre los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San Martín, antes y 

después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en los grupos experimental y 

control, 2024 

1.4.2 Objetivos específicos 

Comparar la diferencia en el logro de la capacidad traduce cantidades a 

expresiones numéricas entre los estudiantes de los grupos experimental y control, antes y 

después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don José de San 

Martín, 2024. 

Comparar la diferencia en el logro de la capacidad comunica su comprensión 

sobre números y operaciones entre los estudiantes de los grupos experimental y control, 

antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don José de 

San Martín, 2024. 

Comparar la diferencia en el logro de la capacidad usa estrategias y 

procedimientos de estimación y cálculos entre los estudiantes de los grupos experimental 

y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don 

José de San Martín, 2024. 

Comparar la diferencia en el logro de la capacidad argumenta afirmaciones sobre 

relaciones numéricas y las operaciones entre los estudiantes de los grupos experimental 

y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don 

José de San Martín, 2024. 
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1.5 Hipótesis 

1.5.1 Hipótesis general 

Existe una diferencia significativa en el logro de la competencia en resolución de 

problemas de cantidad entre los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San Martín, 

antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en los grupos 

experimental y control, 2024. 

1.5.2 Hipótesis específicas 

Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad traduce cantidades a 

expresiones numéricas entre los estudiantes de los grupos experimental y control, antes y 

después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don José de San 

Martín, 2024. 

Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad comunica su 

comprensión sobre números y operaciones entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, 

en la I.E. Don José de San Martín, 2024. 

Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad usa estrategias y 

procedimientos de estimación y cálculos entre los estudiantes de los grupos experimental 

y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don 

José de San Martín, 2024. 

Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad argumenta afirmaciones 

sobre relaciones numéricas y las operaciones entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, 

en la I.E. Don José de San Martín, 2024. 

1.6 Limitaciones de la investigación 

La principal limitación del estudio radica en la delimitación del contexto, ya que 

los resultados solo serán aplicables a la I.E. Don José de San Martín, Tacna, sin 
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posibilidad de generalización a otras instituciones con características diferentes. Además, 

el estudio se desarrollará en un único periodo académico (2024), lo que impide evaluar la 

sostenibilidad del aprendizaje a largo plazo. En términos de recursos, la disponibilidad 

desigual de dispositivos tecnológicos y la capacitación docente en el uso de 

DIGITALMAT pueden generar variabilidad en la implementación de la estrategia. 

Asimismo, la necesidad de obtener consentimiento informado de los padres podría reducir 

la muestra efectiva, y las diferencias en la familiaridad de los estudiantes con 

herramientas digitales podrían influir en los resultados.



CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1 Antecedentes 

2.1.1 Antecedentes internacionales 

Ipushima et al. (2022) en la investigación “Development of mathematical skills in 

times of virtuality”, mediante una metodología de análisis documental, la cual se basó en 

una revisión sistemática exhaustiva de un conjunto de 56 documentos científicos 

rigurosamente seleccionados e indexados en bases de datos ampliamente reconocidas por 

su confiabilidad. Los resultados obtenidos arrojaron luz sobre el impacto positivo que el 

uso apropiado de la tecnología tiene en el desarrollo de las competencias matemáticas de 

los estudiantes. Este enfoque tecnológico facilita la autonomía en el proceso de 

aprendizaje, al tiempo que estimula la construcción activa de conocimiento mediante la 

interacción entre pares y con el docente. Como conclusión central, se subraya que, en el 

contexto de la educación virtual, el rol del docente se redefine como un facilitador que 

debe poseer sólidas competencias digitales y aplicar de manera efectiva diversas 

herramientas tecnológicas en el proceso de enseñanza-aprendizaje para potenciar el 

desarrollo integral de las competencias matemáticas en los estudiantes a nivel de 

doctorado. 

Macías et al. (2022) en la investigación “Las mediaciones TIC en la resolución de 

problemas matemáticos, un abordaje documental”, mediante una revisión documental 

hermenéutica, centrada en el análisis sistemático de los avances en el campo durante la 

última década, en fuentes como SciELO, RedALyC, Google Scholar y Dialnet, revisando 

38 documentos, los hallazgos revelan un creciente interés en la integración de las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) en el aula para fortalecer el 

Pensamiento Matemático. Este enfoque se ha manifestado principalmente en el nivel de 

educación básica, sugiriendo oportunidades de investigación en otros niveles formativos. 

En conclusión, se destaca la relevancia de las TIC en la resolución de problemas y en las 

prácticas de mediación en el ámbito educativo. 
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Revelo (2020) en la investigación “Impacto del uso de las TIC como herramientas 

para el aprendizaje de la matemática de los estudiantes de educación media”, mediante 

un estudio descriptivo de diseño no experimental, enmarcado en un enfoque cuantitativo 

y muestra de 121 estudiantes con 29 docentes de diversas provincias de Ecuador, los 

resultados obtenidos indican que si bien la tecnología y el acceso a Internet pueden 

generar cierta motivación, no se perciben como factores significativos o de alto impacto 

en el aprendizaje a largo plazo, no debido a su disponibilidad, sino a la falta de 

competencia en su aplicación efectiva en el proceso de aprendizaje por parte de 

estudiantes y docentes. 

Homa & Oliveira (2020) en la investigación “Tecnologías digitales de 

información y comunicación como recurso didáctico en el currículo de matemáticas”, se 

destaca la importancia de que los profesores estén debidamente preparados para la 

incorporación de recursos tecnológicos en el aula, no obstante, es crucial que el uso de la 

tecnología tenga una intención clara y esté cuidadosamente estructurado. Los recursos 

digitales han demostrado su potencial enriquecedor en la planificación didáctica, tanto en 

la educación básica como en la formación docente. Además, se subraya la necesidad de 

presentar los objetos desarrollados de manera secuencial y encadenada, dentro de una 

secuencia didáctica que permita la visualización, la formulación de conjeturas y la 

generalización de conceptos por parte de los estudiantes. 

2.1.2 Antecedentes nacionales 

Hu y Shiguay (2022) en la investigación “Los juegos vivenciales, elemento 

fundamental en el desarrollo de competencias matemáticas en el nivel inicial” a través de 

una revisión bibliográfica que abarcó 15 libros y 25 artículos nacionales e internacionales 

publicados entre 2012 y 2021, utilizando fuentes como Scopus, ERIC, SciELO y Google 

Académico, los hallazgos resaltaron la importancia de las competencias matemáticas y la 

conceptualización de los juegos vivenciales. Concluyendo que este estudio respalda la 

implementación de estrategias educativas que incluyan juegos vivenciales para 

enriquecer las competencias matemáticas de los niños en el nivel inicial. 
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Murayari (2022) en la investigación “Gamificación en la competencia lógico 

matemático en niños de 5 años de una institución educativa pública Pucallpa, 2022”, a 

través de un diseño cuasiexperimental, se determinó que el grupo control presentó un 

promedio de 14,94, mientras que el grupo experimental mostró un valor de 36,06. El 

análisis estadístico se sustentó en el valor Z (-5,164), y la significancia arrojó un valor de 

0,000 o inferior a 0,05. En consecuencia, se concluye que la gamificación ejerce una 

influencia significativa en la competencia lógico-matemática. 

Osores (2022) en la investigación “Estrategia pedagógica para fortalecer la 

resolución de problemas de cantidad en los estudiantes del quinto grado de primaria de 

una institución educativa de Huancayo”, a través de un estudio con enfoque socio-crítico 

y aplicada de naturaleza cualitativa con diseño no experimental, transversal y descriptivo 

se determinó que existe un deficiente desarrollo de procesos cognitivos en la resolución 

de problemas, prácticas pedagógicas poco efectivas, énfasis en contenidos sin 

profundidad, carencia de aprendizaje autónomo en sesiones virtuales, y limitaciones en 

competencias tecnológicas y metodológicas tanto en docentes como en estudiantes. Se 

realiza la propuesta de una estrategia pedagógica basada en el método de Polya y su 

integración con herramientas digitales para mejorar la resolución de problemas de 

cantidad. 

Uvidia (2021), en la investigación “Uso de las TIC en la resolución de problemas 

matemáticos”, determinó que las TIC complementan los métodos educativos 

tradicionales, potenciando la experiencia de aprendizaje, pero no constituyen una 

solución definitiva a los desafíos educativos. La falta de preparación de algunas 

instituciones puede resultar en una educación deficiente. La formación docente en TIC es 

fundamental, pero enfrenta resistencia. En matemáticas, las TIC pueden ser valiosas, 

especialmente en la resolución de problemas, pero su implementación requiere una 

metodología adecuada. Los gobiernos deben invertir en infraestructura, tecnología y 

formación docente, promulgando políticas efectivas para elevar la calidad educativa, dado 

su impacto en el progreso económico y social. 
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2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Estrategia DIGITALMAT 

La estrategia DIGITALMAT se define como un enfoque pedagógico integral 

basado en el método heurístico para la resolución de problemas matemáticos en educación 

primaria (Boaler, 2008; Papert, 1993). Este enfoque busca transformar la enseñanza 

tradicional de las matemáticas mediante la integración efectiva de Tecnologías de la 

Información y Comunicación (TIC), permitiendo un aprendizaje más dinámico y 

participativo (Calero y Veramendi, 2023; Uvidia, 2021). DIGITALMAT no se limita a la 

introducción de tecnología en las aulas, sino que promueve la interacción activa de los 

estudiantes en la construcción de su propio conocimiento matemático, alineándose con 

los principios del constructivismo y el aprendizaje situado (Vygotsky, 1995; Wenger, 

1998). 

En lugar de adoptar un enfoque pasivo basado en la recepción de información, 

DIGITALMAT fomenta la exploración y el descubrimiento, permitiendo a los estudiantes 

involucrarse activamente en la resolución de problemas mediante herramientas 

interactivas y recursos digitales (Murayari, Alvariño y Flores, 2022). Esto facilita una 

comprensión más profunda de los conceptos matemáticos y su aplicación en situaciones 

del mundo real, promoviendo un aprendizaje contextualizado y significativo (Lave, 1991; 

Wenger, 1998). 

La estrategia DIGITALMAT se fundamenta en múltiples teorías pedagógicas 

contemporáneas. En primer lugar, se alinea con el constructivismo, el cual enfatiza la 

construcción activa del conocimiento a través de la interacción con el entorno y otros 

estudiantes, fomentando el aprendizaje colaborativo y la creación de redes de 

conocimiento (Piaget, 1977; Vygotsky, 1995). Particularmente, desde el enfoque 

socioconstructivista de Vygotsky (1995), el aprendizaje ocurre mediante la mediación 

social, donde el docente y los pares actúan como facilitadores para que el estudiante 

avance en su Zona de Desarrollo Próximo (ZDP). En DIGITALMAT, este principio se 

pone en práctica a través de actividades guiadas que promueven la interacción 

significativa y el uso de TIC como herramientas mediadoras del aprendizaje matemático. 
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Asimismo, DIGITALMAT incorpora los fundamentos del aprendizaje 

significativo propuesto por Ausubel (1963), quien destaca que el nuevo conocimiento 

solo puede ser aprendido efectivamente si se relaciona con estructuras cognitivas previas 

del estudiante. Por ello, esta estrategia parte de situaciones conocidas por el alumno para 

introducir gradualmente conceptos más complejos, permitiendo una integración 

comprensiva y duradera de los contenidos matemáticos. Las experiencias planteadas por 

DIGITALMAT, al estar contextualizadas en problemas reales, favorecen no solo la 

comprensión operativa, sino también el sentido lógico y práctico de los aprendizajes. 

Además, se incorpora la teoría del aprendizaje situado, la cual sumerge a los 

estudiantes en contextos auténticos para abordar problemas matemáticos, favoreciendo el 

aprendizaje basado en situaciones concretas (Lave, 1991). Asimismo, la teoría de la 

cognición distribuida sustenta el uso de TIC como medio para extender el conocimiento, 

considerando que este no reside únicamente en el individuo, sino que se construye a partir 

de interacciones con herramientas digitales y el entorno social (Clark y Chalmers, 1998; 

Siemens, 2005). Desde el enfoque de la enseñanza transformativa, DIGITALMAT 

empodera a los estudiantes como participantes activos en la generación y aplicación del 

conocimiento matemático, mientras que los docentes asumen el rol de facilitadores del 

aprendizaje (Mezirow, 1997; Osores, 2022). Finalmente, se apoya en la teoría de la carga 

cognitiva, asegurando que el diseño de actividades minimice la sobrecarga cognitiva y 

facilite la resolución de problemas de manera eficiente (Clark, Nguyen, Weller y 

Baddeley, 2006; Mayer, 2001). 

Para su implementación, DIGITALMAT está estructurada en 12 pasos 

organizados en 4 segmentos, los cuales guían a los estudiantes desde la lectura y análisis 

del problema hasta la representación creativa de soluciones mediante herramientas 

tecnológicas. Siguiendo los principios de Polya (1945) sobre resolución de problemas 

matemáticos, esta estrategia permite el desarrollo de habilidades como la identificación 

de datos relevantes, aplicación de operaciones matemáticas y reflexión sobre los 

resultados. La metodología empleada aborda aspectos clave de la competencia "Resuelve 

problemas de cantidad", promoviendo el aprendizaje activo y colaborativo, elementos 
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esenciales para la formación de estudiantes con capacidad para abordar y resolver 

problemas en distintos contextos (Boaler, 2008; Ipushima, Sánchez & Solís, 2022). 

Tabla 1  

Estructura de la estrategia DIGITALMAT 

Estrategia DIGITALMAT 

Piensa y 

responde 

Paso 01: lee el problema. 

Paso 02: analiza el problema (de quién trata y qué me dice, qué 

acciones realiza). 

Paso 03: parafrasea el problema presentado. 

Analiza y 

subraya 

Paso 04: subraya datos importantes del problema (reconocer los 

verbos y las operaciones matemáticas). 

Paso 05: encierra datos numéricos importantes. 

Paso 06: subraya y analiza la pregunta (halla el verbo y piensa). 

Representa: 

forma digital y 

creativa  

Paso 07: busca una estrategia creativa digital (recurso tecnológico 

polypad -mathigon) 

Paso 08: representa el problema usando mathigon- polypad. 

Paso 09: representa simbólicamente el problema en mathigon-

polypad. 

Opina y 

reflexiona 

Paso 10: revisa y comprueba resultados.  

Paso 11: dialoga y reflexiona en pares los resultados y con la 

docente de aula. 

Paso 12: realiza nuevos desafíos y retos matemáticos. 
Nota: Elaboración propia. 

2.2.2 Resolución de problemas matemáticos 

La resolución de problemas es un eje fundamental en la enseñanza de las 

matemáticas, ya que permite a los estudiantes aplicar conocimientos, tomar decisiones, 

formular estrategias y reflexionar sobre los resultados obtenidos. Esta competencia no se 

limita a encontrar respuestas, sino que implica comprender profundamente una situación, 

identificar los datos relevantes, seleccionar procedimientos adecuados y justificar los 

razonamientos realizados. En el contexto educativo, enseñar a resolver problemas no solo 

desarrolla habilidades cognitivas, sino también fortalece la autonomía, el pensamiento 

crítico y la capacidad para transferir aprendizajes a situaciones reales (Polya, 1945; 

Schoenfeld, 1985). 

Desde una perspectiva clásica, George Polya (1945) propuso un modelo heurístico 

ampliamente aceptado para abordar la resolución de problemas matemáticos. Este modelo 
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se estructura en cuatro fases: comprender el problema, concebir un plan, ejecutar el plan 

y revisar lo hecho. En la primera fase, se busca que el estudiante identifique lo que se 

pregunta y con qué información cuenta. En la segunda, el estudiante plantea una estrategia 

adecuada basándose en conocimientos previos o en problemas similares. En la tercera 

fase, lleva a cabo los cálculos o procedimientos propuestos. Finalmente, en la cuarta fase, 

revisa la validez de su solución y reflexiona sobre el proceso seguido. Este enfoque 

fomenta el pensamiento estructurado y la metacognición, convirtiéndose en una guía útil 

para el diseño de estrategias de enseñanza como DIGITALMAT. 

Complementariamente, Alan Schoenfeld (1985) amplía la visión de Polya al 

proponer que resolver problemas matemáticos requiere no solo habilidades técnicas, sino 

también conocimiento heurístico, control metacognitivo, creencias y actitudes 

matemáticas. Schoenfeld destaca que las decisiones que toma el estudiante durante la 

resolución dependen de cómo percibe la tarea, de su capacidad para monitorear su propio 

proceso y de sus creencias sobre lo que significa “hacer matemáticas”. Esta perspectiva 

resalta la dimensión afectiva y cognitiva del aprendizaje, así como la importancia de 

generar experiencias auténticas que vinculen el contenido matemático con el entorno del 

estudiante. 

Ambas propuestas coinciden en que la resolución de problemas es un proceso 

dinámico, flexible y altamente reflexivo. Por ello, estrategias como DIGITALMAT que 

integran tecnología, participación activa y andamiajes pedagógicos, encuentran en estas 

teorías un sustento metodológico sólido. Incorporar estos modelos en la planificación y 

ejecución de actividades contribuye a fortalecer la competencia matemática y propicia un 

aprendizaje significativo, crítico y contextualizado (Polya, 1945; Schoenfeld, 1985). 

2.2.3 Resolución de problemas de cantidad 

Según el Currículo Nacional de la Educación Básica de Perú, establecido en 2016, 

el área de matemáticas se estructura en torno a cuatro competencias que se integran a lo 

largo de los niveles educativos, desde el nivel inicial hasta la educación secundaria. Estas 

competencias abordan los siguientes aspectos: resuelve problemas de cantidad; resuelve 

problemas de regularidad, equivalencia y cambio; resuelve problemas de movimiento, 
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forma y localización; resuelve problemas de gestión de datos e incertidumbre (MINEDU, 

2016). 

La competencia "Resuelve Problemas de Cantidad" es una de las habilidades 

fundamentales dentro del desarrollo matemático, ya que permite a los estudiantes 

comprender, analizar y resolver problemas relacionados con cantidades numéricas. Esta 

competencia implica la aplicación de conceptos matemáticos, técnicas de cálculo, 

identificación de patrones y razonamiento lógico, elementos esenciales para la toma de 

decisiones en distintos contextos (Boaler, 2008; MINEDU, 2016). 

Desde un enfoque pedagógico y cognitivo, el desarrollo de esta competencia se 

basa en la interacción entre conocimientos previos y nuevos aprendizajes, lo que permite 

a los estudiantes construir soluciones a problemas mediante la exploración y el 

razonamiento crítico (Vygotsky, 1995; Piaget, 1977). Polya (1945), en su modelo 

heurístico para la resolución de problemas, propone una estructura en la que los 

estudiantes deben comprender el problema, diseñar una estrategia, ejecutar los 

procedimientos y evaluar los resultados, enfatizando la importancia de la reflexión en el 

proceso de resolución matemática. 

En el contexto educativo peruano, el Currículo Nacional de Educación Básica 

(MINEDU, 2016) establece que esta competencia permite a los estudiantes abordar 

problemas diversos, tanto aquellos planteados en el aula como los que surgen en su 

entorno, aplicando conocimientos sobre cantidad, números, sistemas numéricos, 

operaciones y sus propiedades. Además, implica la capacidad de interpretar, representar 

y comunicar relaciones matemáticas, lo que favorece un aprendizaje integral de las 

matemáticas. 

Enfoques teóricos sobre la competencia 

Desde el constructivismo, la competencia de resolución de problemas se considera 

un proceso activo en el que los estudiantes construyen su propio conocimiento a partir de 

la manipulación de conceptos y la experimentación con diferentes estrategias 

matemáticas (Piaget, 1977; Von Glasersfeld, 1989). Según Vygotsky (1995), el 

aprendizaje matemático se desarrolla a través de la interacción con otros y el uso de 
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herramientas culturales, lo que sugiere que el trabajo colaborativo y el uso de Tecnologías 

de la Información y Comunicación (TIC) pueden mejorar significativamente el desarrollo 

de esta competencia (Homa y Oliveira, 2020). 

Desde la perspectiva del aprendizaje situado, Lave y Wenger (1991) sostienen que 

la resolución de problemas matemáticos es más efectiva cuando se lleva a cabo en 

contextos auténticos, lo que permite a los estudiantes relacionar los conceptos abstractos 

con situaciones del mundo real. En este sentido, el uso de TIC en el aula ha demostrado 

ser una estrategia efectiva para reforzar la conexión entre el aprendizaje matemático y su 

aplicación en escenarios prácticos (Calero y Veramendi, 2023). 

Asimismo, la teoría de la carga cognitiva (Sweller, 1994) sugiere que la resolución 

de problemas matemáticos puede representar una alta demanda cognitiva, especialmente 

cuando los estudiantes deben procesar múltiples elementos de información 

simultáneamente. Clark et al. (2006) argumentan que el uso de herramientas digitales y 

modelos visuales puede ayudar a reducir la carga cognitiva, permitiendo a los estudiantes 

centrarse en la comprensión y aplicación de estrategias matemáticas de manera más 

eficiente. 

Dimensiones de la competencia 

A. Traduce cantidades a expresiones numéricas 

La capacidad de traducir cantidades a expresiones numéricas implica que los 

estudiantes puedan interpretar una situación problemática y representarla en términos 

matemáticos a través de expresiones numéricas, ecuaciones o modelos. Este proceso es 

fundamental en el desarrollo del pensamiento algebraico y la resolución de problemas, ya 

que permite estructurar la información de manera organizada para facilitar su análisis y 

solución (Polya, 1945). 

Desde la perspectiva del constructivismo, la traducción de cantidades en 

expresiones matemáticas es un proceso activo en el que los estudiantes no solo reciben 

información, sino que construyen significados a partir de su interacción con el entorno 

(Piaget, 1977; Vygotsky, 1995). De acuerdo con Vygotsky (1995), el desarrollo de esta 
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capacidad depende en gran medida de la interacción social y del uso de herramientas 

simbólicas, lo que sugiere que los entornos de aprendizaje deben proporcionar 

oportunidades para el trabajo colaborativo y la exploración de problemas en contextos 

auténticos. 

Asimismo, Lave y Wenger (1991) argumentan que el aprendizaje matemático es 

más efectivo cuando se contextualiza en situaciones de la vida real, lo que permite a los 

estudiantes establecer conexiones entre los modelos matemáticos y su aplicación en 

problemas cotidianos. En este sentido, el uso de Tecnologías de la Información y 

Comunicación (TIC) facilita la construcción de modelos matemáticos dinámicos que 

permiten representar y manipular cantidades de manera interactiva (Grisales, 2018). 

Investigaciones recientes han demostrado que los entornos digitales pueden 

mejorar significativamente la capacidad de los estudiantes para traducir cantidades en 

expresiones matemáticas, Boaler (2008) encontró que el uso de plataformas digitales en 

la enseñanza de las matemáticas promueve una comprensión más profunda de los 

conceptos numéricos al permitir la exploración y visualización de relaciones matemáticas 

en múltiples representaciones. De manera similar, Homa y Oliveira (2020) destacan que 

las TIC brindan herramientas que permiten a los estudiantes desarrollar modelos 

numéricos con mayor precisión y flexibilidad, optimizando su capacidad para representar 

problemas en términos matemáticos. 

Por otro lado, la teoría de la carga cognitiva (Sweller, 1994) sugiere que la 

traducción de cantidades a expresiones matemáticas puede generar una alta demanda 

cognitiva en los estudiantes, especialmente cuando se enfrentan a problemas complejos. 

En este sentido, el diseño de materiales educativos debe centrarse en reducir la carga 

cognitiva innecesaria, permitiendo que los estudiantes se enfoquen en la identificación de 

datos clave y en la formulación de modelos matemáticos precisos (Clark et al., 2006). 

B. Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones 

La capacidad de comunicar la comprensión sobre los números y las operaciones 

es un aspecto fundamental en la competencia matemática, ya que permite expresar 

relaciones numéricas y operaciones en un lenguaje estructurado y comprensible. Este 
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proceso implica el uso de terminología matemática adecuada, la capacidad de representar 

y manipular símbolos numéricos, así como la interpretación de diferentes 

representaciones matemáticas (Boaler, 2008). 

Desde la perspectiva del aprendizaje sociocultural, Vygotsky (1995) señala que la 

comunicación matemática se desarrolla en interacción con otros y es mediada por 

herramientas simbólicas. En este sentido, el lenguaje matemático actúa como un puente 

entre el pensamiento abstracto y la resolución de problemas, permitiendo a los estudiantes 

organizar su razonamiento y compartir sus ideas con claridad (Lave y Wenger, 1991). 

El desarrollo de esta capacidad no solo mejora la comprensión conceptual de los 

estudiantes, sino que también fortalece su capacidad para argumentar y justificar sus 

soluciones matemáticas (Caballero, 2017). Downes (2007) sugiere que la comunicación 

efectiva en matemáticas facilita la transferencia del conocimiento a diferentes contextos, 

permitiendo que los estudiantes relacionen los conceptos numéricos con situaciones del 

mundo real. 

El uso de TIC en la enseñanza matemática ha demostrado ser una herramienta 

efectiva para mejorar la comunicación de conceptos numéricos. Homa y Oliveira (2020) 

encontraron que la integración de plataformas digitales en la enseñanza permite a los 

estudiantes representar y manipular conceptos matemáticos de manera más dinámica, 

mejorando su capacidad para expresar sus ideas con precisión. Asimismo, Calero y 

Veramendi (2023) destacan que el uso de herramientas tecnológicas fomenta la 

interacción y el trabajo colaborativo, elementos esenciales para la construcción del 

conocimiento matemático. 

Desde la teoría de la cognición distribuida (Clark & Chalmers, 1998), se 

argumenta que la comunicación matemática no reside únicamente en la mente del 

individuo, sino que se extiende a través de herramientas externas como diagramas, 

gráficos y modelos digitales. En este sentido, el uso de TIC amplía las posibilidades de 

representación y comunicación de conceptos matemáticos, permitiendo a los estudiantes 

desarrollar una comprensión más profunda y estructurada (Siemens, 2005). 
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Finalmente, el desarrollo de la capacidad de comunicación matemática está 

estrechamente relacionado con la evaluación del aprendizaje. Según Díaz y De la Cruz 

(2011), el uso de rúbricas y otros instrumentos de evaluación formativa permite 

monitorear el progreso de los estudiantes en la expresión de sus ideas matemáticas, 

brindando retroalimentación inmediata y orientaciones para mejorar su desempeño. 

C. Usa estrategia y procedimientos de estimación y cálculo 

El desarrollo del pensamiento matemático implica la aplicación de diversas 

estrategias y procedimientos de estimación y cálculo para resolver problemas 

cuantitativos de manera eficiente. Esta dimensión abarca desde la utilización de cálculos 

exactos hasta el empleo de técnicas de aproximación, estrategias heurísticas y modelos 

de resolución estructurados (Polya, 1945). En el contexto educativo, la enseñanza de estas 

estrategias debe enfocarse en promover la flexibilidad y autonomía de los estudiantes al 

seleccionar los métodos más adecuados según la naturaleza del problema (MINEDU, 

2016). 

Desde el enfoque constructivista, Piaget (1977) sostiene que el desarrollo del 

pensamiento lógico-matemático es un proceso gradual que requiere la manipulación 

activa de conceptos y la experimentación con diferentes estrategias. En este sentido, el 

uso de estimaciones y cálculos aproximados no solo fortalece la comprensión de los 

números, sino que también permite a los estudiantes evaluar la plausibilidad de sus 

respuestas, fomentando una actitud reflexiva hacia la resolución de problemas (Boaler, 

2008). 

En el marco del aprendizaje situado, Lave y Wenger (1991) plantean que la 

resolución de problemas matemáticos es más efectiva cuando se realiza en contextos 

auténticos, donde los estudiantes pueden aplicar estrategias de cálculo en situaciones del 

mundo real. Por ejemplo, la estimación de costos en compras o la conversión de unidades 

en actividades cotidianas permite reforzar el vínculo entre las matemáticas y la vida 

diaria, mejorando la transferencia del conocimiento (Caballero, 2017). 

El uso de TIC en la enseñanza del cálculo ha demostrado ser una herramienta 

valiosa para mejorar la precisión y rapidez en la aplicación de estrategias matemáticas. 
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Grisales (2018) señala que las plataformas digitales y software matemáticos permiten a 

los estudiantes experimentar con múltiples enfoques de cálculo en tiempo real, brindando 

retroalimentación inmediata sobre la eficacia de sus estrategias. Asimismo, Homa y 

Oliveira (2020) destacan que los entornos digitales favorecen el desarrollo del cálculo 

mental y la estimación, al proporcionar simulaciones y visualizaciones interactivas que 

refuerzan la comprensión de los procedimientos matemáticos. 

Desde la perspectiva de la teoría de la carga cognitiva (Sweller, 1994), el uso de 

estrategias de cálculo debe diseñarse de manera que minimice la sobrecarga cognitiva en 

los estudiantes. Clark et al. (2006) argumentan que la enseñanza de estrategias eficientes 

de estimación y cálculo contribuye a optimizar los recursos cognitivos, permitiendo que 

los estudiantes se concentren en la resolución del problema en lugar de en el 

procesamiento mecánico de los cálculos. 

Además, estudios recientes han demostrado que la gamificación en matemáticas 

puede mejorar significativamente la adquisición de estrategias de cálculo. Murayari, 

Alvariño y Flores (2022), encontraron que los estudiantes que participaron en actividades 

gamificadas basadas en estimación y cálculo mostraron mayores niveles de motivación y 

desempeño en la resolución de problemas cuantitativos. 

D. Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones 

La argumentación matemática es una habilidad esencial en la resolución de 

problemas, ya que permite a los estudiantes formular, justificar y validar afirmaciones 

sobre relaciones numéricas y operaciones mediante razonamiento lógico. Esta dimensión 

no solo implica la aplicación de conocimientos matemáticos, sino también el desarrollo 

del pensamiento crítico y la capacidad de estructurar argumentos matemáticos 

fundamentados (Boaler, 2008). 

Desde el enfoque socioconstructivista, Vygotsky (1995) enfatiza que la 

construcción del conocimiento matemático ocurre a través de la interacción y el debate 

con otros, lo que sugiere que el desarrollo de la argumentación matemática debe 

promoverse en entornos colaborativos. En este sentido, Osores (2022) señala que el 

trabajo en equipo y la discusión de estrategias matemáticas favorecen la consolidación 



24 

 

del pensamiento lógico y la capacidad de justificar soluciones numéricas de manera 

estructurada. 

La argumentación matemática también está vinculada con la teoría de la cognición 

distribuida, la cual sostiene que el razonamiento no ocurre de manera aislada, sino que se 

construye en interacción con herramientas externas, como modelos gráficos, 

representaciones numéricas y recursos digitales (Clark y Chalmers, 1998). Homa y 

Oliveira (2020) encontraron que el uso de TIC en la enseñanza de la argumentación 

matemática permite a los estudiantes representar visualmente sus ideas y comparar 

múltiples enfoques de solución, facilitando el desarrollo del pensamiento lógico y la 

capacidad de justificación matemática. 

Según Lave y Wenger (1991), el aprendizaje basado en la argumentación 

matemática es más efectivo cuando se enmarca en contextos auténticos y desafiantes, 

donde los estudiantes deben explicar y defender sus soluciones ante sus pares. En este 

sentido, la incorporación de metodologías activas, como el aprendizaje basado en 

problemas (ABP), ha demostrado ser eficaz para fortalecer la argumentación en 

matemáticas (Díaz y De la Cruz, 2011). 

Además, la argumentación matemática implica no solo la capacidad de justificar 

afirmaciones, sino también la habilidad de refutar hipótesis incorrectas mediante 

contraejemplos y pruebas empíricas. Mezirow (1997) argumenta que la enseñanza de la 

argumentación debe enfocarse en el desarrollo de la conciencia crítica, permitiendo que 

los estudiantes cuestionen sus propias soluciones y exploren múltiples formas de 

validación matemática. 

Desde la perspectiva de la evaluación formativa, Calero y Veramendi (2023) 

proponen el uso de rúbricas y herramientas digitales para monitorear el desarrollo de la 

argumentación matemática, brindando retroalimentación sobre la solidez lógica y 

coherencia de las justificaciones de los estudiantes. 

Finalmente, el uso de estrategias de aprendizaje colaborativo ha sido identificado 

como un factor clave en el fortalecimiento de la argumentación matemática. Murayari, 

Alvariño y Flores (2022) encontraron que los estudiantes que participaron en actividades 
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de resolución de problemas en grupo desarrollaron una mejor capacidad para estructurar 

y defender sus argumentos matemáticos en comparación con aquellos que trabajaron de 

manera individual. 

Importancia de la competencia en la educación matemática 

El desarrollo de la competencia "Resuelve Problemas de Cantidad" es esencial no 

solo en el ámbito académico, sino también en la vida cotidiana, ya que permite a los 

estudiantes enfrentar situaciones que requieren habilidades cuantitativas, análisis 

numérico y toma de decisiones fundamentadas (Bernal, 2016). Además, esta competencia 

sienta las bases para la adquisición de conocimientos matemáticos más avanzados, 

facilitando el aprendizaje de disciplinas como la estadística, el álgebra y el cálculo (Bates 

& Sangra, 2011). 

Investigaciones recientes han demostrado que los estudiantes que desarrollan 

habilidades sólidas en la resolución de problemas de cantidad tienen un mejor desempeño 

en otras áreas del conocimiento y en la vida profesional. Boaler (2008) encontró que la 

enseñanza de matemáticas centrada en la resolución de problemas y el pensamiento 

crítico mejora significativamente el rendimiento académico y la confianza de los 

estudiantes en su capacidad para abordar problemas complejos. 

Además, el uso de estrategias innovadoras, como la gamificación y el aprendizaje 

basado en proyectos, ha demostrado ser altamente efectivo para mejorar el desarrollo de 

esta competencia (Macías y Orlando, 2022). En este sentido, la integración de 

herramientas digitales y metodologías interactivas puede potenciar el aprendizaje 

matemático, promoviendo una mayor autonomía y capacidad de análisis en los 

estudiantes (Revelo, 2020). 

2.2.4 Teorías sobre el uso de las TICs en educación 

La clasificación de las teorías del aprendizaje es fundamental para comprender 

cómo las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) influyen en la educación. 

Estas teorías ofrecen perspectivas variadas sobre cómo los estudiantes adquieren 

conocimientos, cómo se procesa la información y cómo se facilita el aprendizaje. Desde 
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el constructivismo que enfatiza la construcción activa del conocimiento por parte de los 

estudiantes, hasta el conectivismo que se centra en las redes de información y la 

colaboración en línea, estas teorías arrojan luz sobre la dinámica entre la tecnología y la 

educación. En este contexto, se explora una clasificación detallada de teorías que guían 

la integración efectiva de las TIC en entornos educativos, examinando cómo cada una de 

ellas aporta ideas y enfoques valiosos para la enseñanza y el aprendizaje en la era digital. 

A. Constructivismo 

El constructivismo es una teoría del aprendizaje que se basa en la idea de que los 

individuos construyen activamente su propio conocimiento a través de la interacción con 

el entorno y con otros. Piaget (1977), uno de los principales teóricos constructivistas, 

propuso que el conocimiento se construye a medida que los individuos adaptan sus 

esquemas cognitivos para acomodar nueva información. Vygotsky (1995), otro influyente 

teórico, enfatizó la importancia de la interacción social en el aprendizaje. El aprendizaje, 

según Vygotsky, es un proceso social en el que los estudiantes adquieren conocimientos 

a través de la colaboración y la comunicación con otros. 

En el contexto de la educación con TIC, el constructivismo se refleja en la 

creación de entornos de aprendizaje en línea interactivos. Plataformas de aprendizaje, 

simulaciones y recursos multimedia permiten a los estudiantes participar activamente en 

la construcción de su conocimiento. Por ejemplo, los entornos de aprendizaje en línea 

pueden ofrecer actividades de resolución de problemas en las que los estudiantes deben 

aplicar conceptos y teorías para encontrar soluciones. 

B. Conectivismo 

El conectivismo es una teoría del aprendizaje que se centra en la idea de que el 

conocimiento reside en las conexiones y redes de información. Siemens (2005) y Downes 

(2007) son dos de los principales teóricos detrás de esta teoría. Argumentan que, en la era 

digital, el aprendizaje no se limita a lo que una persona sabe, sino a la capacidad de 

conectarse con información relevante y con otros individuos que tienen conocimientos 

especializados. 
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El conectivismo se alinea con el uso de las TIC en la educación al reconocer que 

las plataformas en línea, las redes sociales y otras herramientas digitales permiten a los 

estudiantes acceder a una amplia gama de recursos y conectar con expertos en línea. Los 

entornos de aprendizaje en línea fomentan la construcción de redes de aprendices que 

pueden colaborar, compartir recursos y aprender juntos. Esto se refleja en enfoques de 

aprendizaje en línea como los cursos masivos en línea abiertos (MOOC) y las 

comunidades en línea de aprendices. 

C. Teoría del aprendizaje situado 

La teoría del aprendizaje situado se basa en la idea de que el aprendizaje es un 

proceso social y cultural que ocurre en contextos específicos. Lave (1991) y Wenger 

(1998) son dos de los teóricos clave detrás de esta teoría. Argumentan que el conocimiento 

y la comprensión se desarrollan a medida que las personas participan en actividades 

significativas en contextos auténticos. 

En el contexto de las TIC en la educación, la teoría del aprendizaje situado se 

refleja en la creación de entornos de aprendizaje en línea que simulan contextos 

auténticos. Por ejemplo, los entornos virtuales de laboratorio pueden permitir a los 

estudiantes llevar a cabo experimentos en línea en lugar de en un laboratorio físico. 

También se pueden crear entornos de simulación que emulen situaciones del mundo real, 

lo que permite a los estudiantes practicar y aplicar sus conocimientos en un contexto 

auténtico. 

D. Teoría de la cognición distribuida 

La teoría de la cognición distribuida sostiene que el conocimiento y la cognición 

no están limitados al individuo, sino que se distribuyen en el entorno y entre las personas. 

Se relaciona con la idea de que las personas utilizan herramientas y recursos externos para 

extender su capacidad cognitiva. Clark y Chalmers (1998) son dos de los filósofos que 

han influido en esta teoría. 

En el contexto de las TIC en la educación, la teoría de la cognición distribuida se 

manifiesta a través del uso de herramientas digitales. Los estudiantes pueden utilizar 
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dispositivos, software y recursos en línea para ampliar su capacidad cognitiva. Por 

ejemplo, la calculadora y las aplicaciones de software de matemáticas son herramientas 

que les permiten resolver problemas matemáticos de manera más eficiente. 

E. Teoría de la instrucción multimedia 

La teoría de la instrucción multimedia, desarrollada por Mayer (2001), se centra 

en el diseño de medios y entornos de aprendizaje multimediales efectivos. Esta teoría 

aboga por principios de diseño que se basan en la investigación sobre cómo los 

estudiantes procesan y retienen información a través de medios digitales. Algunos de 

estos principios incluyen la contigüidad, la redundancia y la segmentación. 

En la educación con TIC, la teoría de la instrucción multimedia se aplica al diseño 

de materiales de aprendizaje en línea. Por ejemplo, se puede utilizar la contigüidad para 

garantizar que las imágenes y el texto relacionados se presenten juntos en la pantalla. 

También se pueden utilizar estrategias de segmentación para dividir el contenido en pasos 

más pequeños que los estudiantes pueden procesar de manera más efectiva. 

F. Teoría de la enseñanza transformativa 

La teoría de la enseñanza transformativa se enfoca en cómo las TIC pueden 

transformar la enseñanza y el aprendizaje. Se basa en la idea de que las TIC empoderan a 

los estudiantes para ser participantes activos en la creación y aplicación del conocimiento. 

Los docentes actúan como guías y facilitadores en lugar de fuentes únicas de información 

(Bates & Sangra, 2011). 

En el contexto de las TIC en la educación, esto se refleja en enfoques como el 

aprendizaje basado en proyectos, donde los estudiantes utilizan herramientas digitales 

para investigar, crear y presentar sus proyectos. También se relaciona con la idea de 

"voltear" el salón de clases, donde el contenido se presenta en línea y el tiempo en el aula 

se dedica a la discusión y la aplicación activa del conocimiento. 
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G. Teoría de la carga cognitiva 

La teoría de la carga cognitiva, desarrollada por Clark et al. (2006), se centra en 

la gestión de la carga cognitiva de los estudiantes al utilizar tecnologías. Esta teoría aboga 

por el diseño de materiales y actividades que reduzcan la carga cognitiva para que los 

estudiantes puedan centrarse en el aprendizaje significativo. En otras palabras, se trata de 

evitar la sobrecarga cognitiva que puede dificultar la asimilación y retención de 

información. 

En la educación con TIC, la teoría de la carga cognitiva se aplica al diseño de 

materiales y actividades en línea. Esto implica presentar información de manera clara y 

coherente, evitar distracciones innecesarias y proporcionar apoyo y orientación cuando 

sea necesario. El diseño de la interfaz de usuario de las aplicaciones y sitios web 

educativos también se rige por estos principios. 

2.2.5 Las tecnologías de la información y comunicación 

Las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) han evolucionado 

para convertirse en una parte integral de la sociedad actual. Con el tiempo, han 

transformado la forma en que las personas se relacionan, trabajan, aprenden y acceden a 

la información. La creciente importancia de las TIC en prácticamente todos los aspectos 

de la vida moderna ha convertido a estas tecnologías en una parte fundamental de la 

infraestructura global. 

El advenimiento de Internet, que se remonta a la década de 1960, fue un punto de 

inflexión en la historia de las TIC. La creación de una vasta red de comunicación global 

permitió la interconexión de sistemas informáticos y la transferencia de datos a una escala 

sin precedentes. Esto allanó el camino para el acceso generalizado a información y 

servicios en línea, y cambió la forma en que las personas se comunican. El surgimiento 

de la web, la mensajería electrónica y las redes sociales revolucionó la comunicación 

humana, acortando las distancias y permitiendo la colaboración a nivel mundial 

(Caballero, 2017). 
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El impacto de las TIC no se limita al ámbito de la comunicación. Estas tecnologías 

también han transformado sectores como la educación, la medicina, las finanzas y la 

administración. Por ejemplo, en el ámbito educativo, las TIC han dado lugar a nuevas 

formas de aprendizaje en línea, lo que ha ampliado el acceso a la educación y ha permitido 

la capacitación a distancia. En el sector de la salud, las TIC han impulsado avances en la 

telemedicina, permitiendo consultas médicas en línea y el intercambio de información 

médica de manera eficiente. En las finanzas, las transacciones en línea y las aplicaciones 

de banca móvil han transformado la forma en que las personas gestionan su dinero. En la 

administración, las TIC han mejorado la eficiencia en la gestión de datos y recursos, lo 

que ha llevado a una toma de decisiones más informada y una mayor productividad 

(Arellano y Cámara, 2017). 

Desde un punto de vista tecnológico, las TIC abarcan una amplia variedad de 

componentes que incluyen hardware, software, redes de comunicación y sistemas 

audiovisuales. Estos elementos trabajan en conjunto para permitir la creación, el 

procesamiento y la transmisión de datos e información. Las TIC engloban desde 

dispositivos móviles y computadoras personales hasta servidores, aplicaciones 

informáticas, sistemas de almacenamiento en la nube y sistemas de gestión de bases de 

datos. Este conjunto de tecnologías es esencial para la recolección, el análisis y la 

distribución de información en una escala global (Deudor y Osorio, 2016). 

La distinción entre tecnologías de comunicación y tecnologías de la información 

es fundamental para comprender la diversidad de las TIC y su impacto en la sociedad. 

Las tecnologías de comunicación, que incluyen medios como la televisión, la radio y la 

telefonía, se centran en la transmisión de información y la conectividad. Estas tecnologías 

han revolucionado la forma en que las personas acceden a contenido multimedia, se 

comunican a larga distancia y reciben noticias e información en tiempo real. Además, han 

facilitado la interacción social y la difusión de ideas en todo el mundo (Osorio, 2021). 

Por otro lado, las tecnologías de la información se relacionan con la creación, el 

procesamiento y la gestión de datos. Estas tecnologías incluyen programas y aplicaciones 

informáticas que permiten a las personas realizar una variedad de tareas, desde el 

procesamiento de texto y la gestión de bases de datos hasta el diseño gráfico y el análisis 
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de datos. La informática ha impulsado la automatización de procesos, la toma de 

decisiones informadas y el acceso a vastas cantidades de información en línea. Estas 

herramientas son esenciales tanto en el ámbito personal como profesional, ya que facilitan 

desde la creación de documentos hasta la resolución de problemas complejos (Marcano, 

2015). 

La sinergia entre estas dos categorías de tecnologías, comunicación e información, 

es lo que hace que las TIC sean tan poderosas y versátiles. Permiten la creación, la 

transmisión y el procesamiento de información en múltiples formatos, lo que ha 

transformado radicalmente la forma en que las personas se relacionan con el mundo y 

acceden al conocimiento. La convergencia de dispositivos electrónicos, como 

computadoras y dispositivos móviles, con redes de telecomunicaciones de alta velocidad, 

ha llevado a la creación de un entorno en el que las TIC son omnipresentes y desempeñan 

un papel vital en la vida contemporánea. 

2.3 Conceptos claves 

Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y operaciones: Capacidad para 

justificar y validar afirmaciones matemáticas con base en principios numéricos y 

evidencia empírica (Clark y Chalmers, 1998; Osores, 2022). 

Cantidad: Término que denota la medida o magnitud numérica de elementos o unidades 

en un conjunto, expresando la noción de cuánto o cuántas entidades están involucradas 

(MINEDU, 2016). 

Competencia "Resuelve Problemas de Cantidad": Capacidad del estudiante para 

abordar problemas matemáticos en diversos contextos, aplicando conocimientos sobre 

números, sistemas numéricos, operaciones y propiedades. Implica comprender, analizar 

y modelar situaciones matemáticas para plantear y justificar soluciones eficientes 

(MINEDU, 2016). 

Competencia: Capacidad o habilidad de una persona para desempeñar con éxito una 

tarea, resolver problemas o alcanzar objetivos en un contexto específico, respaldada por 

conocimientos y destrezas (Grisales, 2018). 
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Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones: Capacidad para 

expresar ideas matemáticas utilizando terminología adecuada y diversas representaciones 

simbólicas, facilitando la argumentación matemática (Vygotsky, 1995; Siemens, 2005). 

Contexto educativo: Entorno en el que se lleva a cabo el proceso de enseñanza y 

aprendizaje. Incluye elementos como las instituciones educativas, los docentes, los 

estudiantes, los recursos, las políticas educativas y las prácticas pedagógicas que influyen 

en la educación (Marcano, 2015). 

Educación: Proceso de adquisición de conocimientos, habilidades y valores que ocurre 

a través de la enseñanza y el aprendizaje, en contextos formales e informales, con el fin 

de promover el desarrollo personal y social (ECE, 2019). 

Eficacia: Capacidad de lograr resultados deseados o metas de manera exitosa y eficiente. 

En el contexto educativo, la eficacia se relaciona con la capacidad de los métodos de 

enseñanza y las estrategias pedagógicas para alcanzar los objetivos de aprendizaje de los 

estudiantes (Calero y Veramendi, 2023). 

Enseñanza: Proceso pedagógico en el que un educador transmite conocimientos, 

habilidades y valores a los estudiantes, facilitando su aprendizaje y desarrollo integral 

(Grisales, 2018). 

Estrategia DIGITALMAT: Metodología pedagógica que integra herramientas 

tecnológicas para mejorar la enseñanza de las matemáticas en educación primaria. Se basa 

en enfoques heurísticos y constructivistas para fomentar la participación activa de los 

estudiantes en la resolución de problemas matemáticos (Boaler, 2008; Papert, 1993). 

Estrategia: Plan de acción diseñado para alcanzar objetivos específicos. Implica la 

selección de enfoques y recursos para abordar desafíos o aprovechar oportunidades 

(Grisales, 2018). 

Experimentación y cálculo: Aplicación de estrategias heurísticas para la estimación y 

resolución de problemas mediante el uso de simulaciones digitales (Siemens, 2005). 
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Exploración y representación: Uso de herramientas tecnológicas para modelar 

problemas matemáticos y visualizar soluciones (Homa y Oliveira, 2020). 

Interacción y comunicación: Desarrollo de la comprensión matemática a través del 

trabajo colaborativo y la argumentación en entornos digitales (Grisales, 2018). 

Logro: Se refiere al éxito en la realización de metas o tareas específicas. Puede 

manifestarse en términos de alcanzar resultados deseados, superar obstáculos o demostrar 

competencia en una habilidad (Homa y Oliveira, 2020). 

Matemáticas: Disciplina que se enfoca en el estudio de números, formas, estructuras y 

patrones. Proporcionan herramientas para resolver problemas y comprender el mundo 

cuantitativamente  (Homa y Oliveira, 2020). 

Metodología: Métodos, enfoques y técnicas utilizados en un proceso particular. En 

educación, se relaciona con la planificación y aplicación de estrategias pedagógicas 

(MINEDU, 2016). 

Reflexión y validación: Evaluación de respuestas, identificación de errores y 

justificación de soluciones en función de principios matemáticos (Clark et al., 2006). 

Resolución de problemas: Proceso que implica abordar desafíos, identificar soluciones, 

evaluar alternativas y aplicar estrategias para superar obstáculos o dificultades (Uvidia, 

2021). 

Tecnología de la información y comunicación: Son herramientas digitales, como 

computadoras, internet y software, que se utilizan para adquirir, procesar, almacenar y 

comunicar información. Han transformado la forma en que interactuamos y accedemos 

al conocimiento (Uvidia, 2021). 

Traduce cantidades a expresiones numéricas: Habilidad para interpretar relaciones 

matemáticas y representarlas mediante modelos numéricos, permitiendo la resolución 

estructurada de problemas (Polya, 1945; Boaler, 2008). 
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Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo: Aplicación de diferentes 

métodos de cálculo y estimación para la resolución de problemas, promoviendo el 

pensamiento flexible y el análisis cuantitativo (Piaget, 1977; Murayari, Alvariño y Flores, 

2022). 



CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1 Tipo y nivel de investigación 

La presente investigación se desarrolla bajo un enfoque cuantitativo, ya que se 

centra en la recopilación y análisis de datos numéricos y estadísticos para comprender 

fenómenos medibles y verificables. Este enfoque permite establecer relaciones causales, 

identificar patrones y generalizar los resultados a través del uso de métodos estadísticos 

rigurosos (Bernal, 2016). 

El estudio sigue el método hipotético-deductivo, el cual se basa en la formulación 

de hipótesis y su contrastación mediante la recolección y análisis de datos empíricos. Este 

método es característico de la investigación científica, ya que permite comprobar o refutar 

hipótesis establecidas con base en principios lógicos y evidencias cuantificables (Gómez, 

2020). 

El tipo de investigación es aplicada, dado que se orienta a la generación de 

conocimiento con fines prácticos, buscando mejorar un proceso educativo específico a 

través de la implementación de la estrategia DIGITALMAT. La investigación aplicada 

permite utilizar conocimientos teóricos para abordar problemas reales en un contexto 

determinado, generando resultados que puedan ser implementados en escenarios 

educativos similares (Hernández, 2018). 

En cuanto al diseño de investigación, se adopta un diseño cuasi-experimental de 

corte longitudinal. El diseño cuasi-experimental se caracteriza por la manipulación de la 

variable independiente, en este caso, la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, sin la 

aleatorización estricta en la asignación de los participantes a los grupos de estudio y 

control. En este sentido, los grupos de comparación son preexistentes, lo que permite 

evaluar el impacto de la intervención en condiciones naturales de aula (Hernández et al., 

2018). 

Asimismo, el diseño es de corte longitudinal, lo que implica que los datos serán 

recolectados en diferentes momentos del tiempo. Esto permite analizar la evolución de la 
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competencia "Resuelve Problemas de Cantidad" en los estudiantes de primaria antes y 

después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, permitiendo una evaluación más 

precisa de los efectos de la intervención a lo largo del tiempo (Hernández et al., 2018). 

 

Donde: 

O1 :  Es el pretest (en el grupo experimental)   

O2 :  Es el postest (en el grupo experimental)   

O3 :  Es el pretest (en el grupo de control)  

O4 :  Es el postest (en el grupo de control)  

X :  Representa la aplicación de la estrategia experimental. 

3.2 Operacionalización de variables 

3.2.1 Variables 

V.I. Estrategia DIGITALMAT: Estrategia motivadora que promueve el 

aprendizaje en los estudiantes en el área de matemáticas a través del manejo de 

herramientas tic y recursos digitales como Mathigon Polypad (Calero y Veramendi, 

2023). 

V.D. Competencia resolución de problemas de cantidad: Capacidad de una 

persona para abordar y solucionar situaciones que implican conceptos numéricos y 

cuantitativos de manera efectiva (MINEDU, 2016). 
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3.2.2 Definición operacional de las variables 

 

Operacionalización de variables 

Variable Definición operacional Dimensión Indicador Tipo de 

variable 

Escala Instrumento 

Estrategia 

DIGITALMAT 

Metodología de 

enseñanza basada en el 

enfoque heurístico de 

resolución de problemas 

(Polya, 1945), integrando 

TIC para mejorar la 

comprensión matemática 

en primaria. 

Proceso pedagógico Inicio 

Proceso 

Salida 

Aplicación 

Independiente Ordinal Lista de 

cotejo 

Resolución de 

problemas de 

cantidad 

Capacidad del estudiante 

para interpretar y resolver 

problemas matemáticos 

mediante diferentes 

estrategias (MINEDU, 

2016). 

Traduce cantidades a 

expresiones 

numéricas 

Capacidad para 

representar cantidades 

numéricas 

Dependiente Ordinal Lista de 

cotejo 

Comunica su 

comprensión sobre 

números y 

operaciones 

Habilidad para 

expresar ideas 

matemáticas con 

lenguaje numérico 

Usa estrategias y 

procedimientos de 

estimación y 

cálculos 

Uso de métodos de 

cálculo y estimación 

en problemas 

Argumenta 

afirmaciones sobre 

relaciones numéricas 

y las operaciones 

Capacidad de justificar 

afirmaciones 

matemáticas con 

evidencia 
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3.3 Población y muestra 

3.3.1 Población 

La población se define como el conjunto total de individuos que poseen 

características específicas y que son objeto de estudio en una investigación (Bernardo et 

al., 2018). En el presente estudio, la población está conformada por las cuatro (4) 

secciones del tercer grado educación primaria de la Institución Educativa 42088 Don José 

de San Martín de la ciudad de Tacna, cuya matrícula total asciende 506 estudiantes, según 

los registros de la plataforma ESCALE del Ministerio de Educación. 

3.3.2 Muestra 

La muestra es un subconjunto representativo de la población total, seleccionado 

para obtener datos que permitan inferencias sobre el grupo completo (Ñaupas et al., 

2018). Para esta investigación, se ha seleccionado una muestra de 54 estudiantes del tercer 

grado de educación primaria, distribuidos en dos secciones: 27 estudiantes en el grupo 

experimental y 27 estudiantes en el grupo de control. 

La elección de esta muestra responde a varios factores. En primer lugar, los 

estudiantes de tercer grado representan una etapa clave en la adquisición de habilidades 

matemáticas, ya que es en este nivel donde consolidan su comprensión numérica, el 

pensamiento lógico-matemático y la capacidad de resolución de problemas de cantidad, 

lo que permite evaluar con mayor precisión el impacto de la estrategia DIGITALMAT. 

Además, la selección de este grado se debe a que en años previos se han identificado 

dificultades significativas en el aprendizaje matemático, evidenciado en los resultados de 

evaluaciones internas y en estudios nacionales como la Evaluación Censal de Estudiantes 

(ECE, 2019), que indican que un alto porcentaje de estudiantes aún se encuentra en 

niveles iniciales de desempeño en matemática. 

Criterios de inclusión 

- Estudiantes matriculados en el tercer grado de educación primaria en el 

período académico 2024. 
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- Estudiantes cuyos padres o tutores hayan otorgado el consentimiento 

informado para participar en la investigación. 

- Estudiantes con disposición y capacidad para participar activamente en las 

actividades de la estrategia DIGITALMAT. 

- Niños y niñas de ambos géneros, garantizando la equidad de participación. 

Criterios de exclusión 

- Estudiantes que cambien de institución educativa durante el período de 

investigación. 

- Estudiantes con discapacidades severas que limiten su capacidad de 

interacción con las actividades planteadas en la estrategia DIGITALMAT. 

- Estudiantes que hayan participado recientemente en intervenciones o 

estrategias educativas similares, evitando sesgos en los resultados. 

3.3.3 Muestreo 

El estudio empleará un muestreo no probabilístico por conveniencia, debido a que 

la selección de la muestra responde a la accesibilidad y disponibilidad de los estudiantes, 

además de las características del diseño cuasi-experimental que requiere un grupo control 

y un grupo experimental con características homogéneas. Este tipo de muestreo permite 

evaluar la efectividad de la estrategia DIGITALMAT en un entorno real de aula, 

minimizando la influencia de factores externos y manteniendo un control adecuado sobre 

la implementación (Carrasco, 2018). 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.4.1 Técnica 

Para la recolección de datos en esta investigación, se utilizará la técnica del test, 

la cual permite evaluar de manera objetiva y cuantificable las competencias matemáticas 

de los estudiantes antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT. Según 
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Hernández et al. (2018), el test es una técnica de medición estandarizada que facilita la 

recopilación de datos numéricos sobre el rendimiento y progreso de los participantes en 

un estudio. En este caso, el test se aplicará en formato pretest y postest, con el objetivo 

de medir los cambios en la competencia resolución de problemas de cantidad en los 

grupos experimental y control. 

3.4.2 Instrumento 

El instrumento principal utilizado para medir la competencia “resolución de 

problemas de cantidad” fue una prueba diagnóstica estructurada (ver Anexo 03), 

compuesta por 12 ítems de opción múltiple. Esta prueba fue diseñada en correspondencia 

con las cuatro dimensiones establecidas por el Currículo Nacional del Ministerio de 

Educación, y tuvo como propósito evaluar objetivamente el desempeño matemático de 

los estudiantes del tercer grado de primaria antes y después de la aplicación de la 

estrategia DIGITALMAT. 

Las dimensiones evaluadas por la prueba fueron: 

D1: Traduce cantidades a expresiones numéricas. 

D2: Comunica su comprensión sobre números y operaciones. 

D3: Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculos. 

D4: Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y operaciones. 

Esta prueba diagnóstica fue aplicada en dos momentos: pretest y postest, tanto al 

grupo experimental como al grupo de control. Los resultados obtenidos fueron luego 

registrados sistemáticamente en una lista de cotejo, la cual permitió consignar los niveles 

de logro alcanzados por los estudiantes en cada dimensión. Según Díaz y De la Cruz 

(2011), la lista de cotejo es una herramienta útil para sistematizar observaciones de 

desempeño, ya que permite evaluar el cumplimiento de criterios previamente definidos y 

facilita la categorización de los resultados. 



41 

 

Cabe resaltar que la estrategia DIGITALMAT fue desarrollada a través de 13 

sesiones pedagógicas (ver Anexo 02), cada una con una duración de 90 minutos. Estas 

sesiones estuvieron organizadas en torno a diversos tipos de problemas matemáticos, 

distribuidos de la siguiente manera: 

S1: Resolvemos situaciones problemáticas aumentando y llevando números utilizando la 

estrategia Digitalmat. 

S2: Resolvemos situaciones problemáticas multiplicativas con el tren con regletas 

S3: Resolvemos situaciones problemáticas multiplicativas utilizando el tablero de puntos 

del Mathigon 

S4: Resolvemos situaciones problemáticas multiplicativas con el Mathigon 

S5: Resolvemos situaciones problemáticas con divisiones por agrupación utilizando la 

metodología Digitalmat 

S6: Resolvemos situaciones problemáticas con divisiones utilizando la metodología 

Digitalmat 

S7: Resolvemos situaciones problemáticas con fracciones homogéneas utilizando la 

metodología Digitalmat. 

S8: Resolvemos situaciones problemáticas con fracciones heterogéneas utilizando la 

metodología Digitalmat 

S9: Resolvemos situaciones problemáticas con fracción de un número utilizando la 

metodología Digitalmat 

S10: Resolvemos situaciones problemáticas parte-todo con fracciones utilizando la 

metodología Digitalmat 

S11: Resolvemos situaciones problemáticas con adición y sustracción de números mixtos 

y fracción impropia utilizando la metodología Digitalmat 
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S12: Resolvemos situaciones problemáticas con adición y sustracción de números 

decimales utilizando la metodología Digitalmat 

S13: Resolvemos diversas situaciones problemáticas de cantidad utilizando la 

metodología Digitalmat. 

3.4.3 Validación del instrumento 

El instrumento utilizado para la recolección de datos, una lista de cotejo, fue 

sometido a un proceso de validación de contenido a través del juicio de expertos; para 

ello, se contó con la revisión de cuatro especialistas en educación. Los expertos evaluaron 

los ítems del instrumento en función de su claridad, pertinencia y coherencia con las 

dimensiones e indicadores de la variable “Resolución de problemas de cantidad”. 

A partir de sus observaciones y sugerencias, se realizaron ajustes en la redacción 

de algunos enunciados con el propósito de mejorar su precisión y adecuación al nivel 

educativo de los estudiantes. Esta validación cualitativa permitió asegurar que los ítems 

incluidos en la lista de cotejo sean relevantes, comprensibles y adecuados para el contexto 

educativo en el que fue aplicada la estrategia DIGITALMAT. 

3.5 Procesamiento de la información y métodos estadísticos de análisis de datos 

Se recurrirá al análisis estadístico descriptivo e inferencial, mediante el análisis 

descriptivo se representará a través de tablas de frecuencia y gráficos de barra el 

comportamiento de cada una de las variables estudiadas, además de las correspondientes 

dimensiones que la conforman. 

A través del análisis inferencial, se aplicarán inicialmente las pruebas estadísticas 

de normalidad, para establecer la prueba de hipótesis a emplear, tomando en 

consideración una significancia de 0,05, la cual será procesada mediante el software 

estadístico SPSS V25. 



CAPÍTULO IV  

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

4.1 Resultados 

Tabla 2  

Capacidad Traduce cantidades a expresiones numéricas 

Traduce cantidades a 

expresiones 

numéricas 

G.C. G.E. 

Pretest Postest Pretest Postest 

f % f % f % f % 

Inicio 7 25,9 % 1 3,7 % 11 40,7 % 2 7,4 % 

Proceso 15 55,6 % 19 70,4 % 11 40,7 % 7 25,9 % 

Logrado 5 18,5 % 7 25,9 % 5 18,5 % 18 66,7 % 

Total 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 

Nota: Elaboración propia. 

El análisis de los resultados de la capacidad "Traduce cantidades a expresiones 

numéricas" revela diferencias significativas entre los grupos de control (G.C.) y 

experimental (G.E.) tras la implementación de la estrategia DIGITALMAT. En el pretest, 

el 40,7 % de los estudiantes del G.E. se encontraba en el nivel de inicio, mientras que en 

el postest esta cifra se redujo a un 7,4 %, indicando una mejora considerable; 

simultáneamente, el porcentaje de estudiantes en el nivel logrado aumentó del 18,5 % en 

el pretest a un 66,7 % en el postest; en contraste, el G.C. también mostró mejoras, aunque 

de menor magnitud; el porcentaje de estudiantes en el nivel de inicio disminuyó del 25,9 

% en el pretest al 3,7 % en el postest, y aquellos en el nivel logrado aumentaron del 18,5 

% al 25,9 %. Estas diferencias sugieren que la estrategia DIGITALMAT fue 

significativamente más efectiva para desarrollar la competencia de traducir cantidades a 

expresiones numéricas en el G.E. Según Calero y Veramendi (2023), el uso de tecnologías 

de la información y comunicación (TIC) en la enseñanza de las matemáticas fomenta un 

aprendizaje más colaborativo e innovador, facilitando la comprensión de conceptos 

complejos, además, Grisales (2018) resalta que la integración de TIC en el proceso 

educativo motiva a los estudiantes y mejora su rendimiento académico; los resultados 
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obtenidos están alineados con estas perspectivas, evidenciando la efectividad de la 

estrategia DIGITALMAT en el fortalecimiento de las habilidades matemáticas de los 

estudiantes. 

Figura 1  

Capacidad Traduce cantidades a expresiones numéricas 

 
Nota: Elaboración propia. 

Tabla 3  

Capacidad Comunica su comprensión sobre números y operaciones 

Comunica su 

comprensión sobre 

números y 

operaciones 

G.C. G.E. 

Pretest Postest Pretest Postest 

f % f % f % f % 

Inicio 4 14,8 % 3 11,1 % 8 29,6 % 0 0,0 % 

Proceso 22 81,5 % 20 74,1 % 19 70,4 % 11 40,7 % 

Logrado 1 3,7 % 4 14,8 % 0 0,0 % 16 59,3 % 

Total 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 

Nota: Elaboración propia. 

El análisis de los resultados de la capacidad "Comunica su comprensión sobre 

números y operaciones" evidencia variaciones significativas entre los grupos de control 
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(G.C.) y experimental (G.E.) en las evaluaciones pretest y postest. En el grupo de control, 

el porcentaje de estudiantes en el nivel de "Inicio" disminuyó del 14,8 % al 11,1 %, 

mientras que en el grupo experimental esta categoría se eliminó por completo en el 

postest; en cuanto al nivel "Proceso", se observó una ligera disminución en ambos grupos, 

pero el cambio más destacado se produjo en el nivel "Logrado", en el G.C., este nivel 

aumentó del 3,7 % al 14,8 %, y en el G.E., del 0 % al 59,3 %, este incremento considerable 

en el grupo experimental sugiere que la implementación de la estrategia DIGITALMAT 

tuvo un impacto positivo en la comprensión y comunicación de conceptos numéricos. 

Según Calero y Veramendi (2023), la utilización de tecnologías de la información y la 

comunicación (TIC) en la enseñanza de las matemáticas fomenta un aprendizaje más 

colaborativo e innovador, facilitando la comprensión de conceptos complejos, además, 

Grisales (2018) resalta que el uso eficaz de las TIC motiva a los estudiantes y mejora su 

rendimiento académico; los resultados obtenidos están alineados con estas perspectivas, 

evidenciando la efectividad de la estrategia DIGITALMAT en el fortalecimiento de las 

habilidades matemáticas de los estudiantes. 

Figura 2  

Capacidad Comunica su comprensión sobre números y operaciones 

 
Nota: Elaboración propia. 
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Tabla 4  

Capacidad Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculos 

Usa estrategias y 

procedimientos de 

estimación y cálculos 

G.C. G.E. 

Pretest Postest Pretest Postest 

f % f % f % f % 

Inicio 8 29,6 % 4 14,8 % 12 44,4 % 1 3,7 % 

Proceso 15 55,6 % 17 63,0 % 13 48,1 % 9 33,3 % 

Logrado 4 14,8 % 6 22,2 % 2 7,4 % 17 63,0 % 

Total 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 

Nota: Elaboración propia. 

El análisis de los resultados de la capacidad "Usa estrategias y procedimientos de 

estimación y cálculos" muestra diferencias significativas entre los grupos de control 

(G.C.) y experimental (G.E.) después de la implementación de la estrategia 

DIGITALMAT. En el G.C., el porcentaje de estudiantes en el nivel de "Inicio" disminuyó 

del 29,6 % al 14,8 %, mientras que en el G.E. esta categoría se redujo drásticamente del 

44,4 % al 3,7 %; en cuanto al nivel "Proceso", se observó una disminución en ambos 

grupos, pero el cambio más destacado se produjo en el nivel "Logrado", en el G.C., este 

nivel aumentó del 14,8 % al 22,2 %, mientras que en el G.E. pasó del 7,4 % al 63,0 %; 

este incremento significativo en el grupo experimental sugiere que la estrategia 

DIGITALMAT fue notablemente más efectiva para mejorar la capacidad de los 

estudiantes en el uso de estrategias y procedimientos de estimación y cálculos. Según 

Ipushima et al. (2022), el uso apropiado de la tecnología en la educación matemática 

facilita la autonomía en el proceso de aprendizaje y estimula la construcción activa del 

conocimiento mediante la interacción entre pares y con el docente, este enfoque es 

congruente con la teoría del aprendizaje constructivista, que enfatiza la importancia de la 

participación activa del estudiante en el proceso de aprendizaje (Piaget, 1977), además, 

Calero y Veramendi (2023) destacan que la integración de las TIC en el aula fomenta un 

aprendizaje colaborativo e innovador, lo que se refleja en los resultados obtenidos por el 

G.E. 
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Figura 3  

Capacidad Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculos 

 
Nota: Elaboración propia. 

Tabla 5  

Capacidad Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones 

Argumenta 

afirmaciones sobre 

relaciones numéricas 

y las operaciones 

G.C. G.E. 

Pretest Postest Pretest Postest 

f % f % f % f % 

Inicio 11 40,7 % 7 25,9 % 11 40,7 % 3 11,1 % 

Proceso 16 59,3 % 13 48,1 % 16 59,3 % 5 18,5 % 

Logrado 0 0,0 % 7 25,9 % 0 0,0 % 19 70,4 % 

Total 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 

Nota: Elaboración propia. 

El análisis de los resultados de la capacidad "Argumenta afirmaciones sobre 

relaciones numéricas y las operaciones" indica mejoras significativas en el grupo 

experimental (G.E.) comparado con el grupo de control (G.C.). En el pretest, ambos 

grupos tenían un 40,7 % de estudiantes en el nivel de inicio, sin embargo, en el postest, 

el G.E. redujo esta cifra al 11,1 %, mientras que el G.C. solo lo redujo al 25,9 %; además, 
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el porcentaje de estudiantes en el nivel logrado aumentó dramáticamente en el G.E., del 

0 % en el pretest al 70,4 % en el postest, comparado con un incremento del 0 % al 25,9 

% en el G.C. Esto sugiere que la estrategia DIGITALMAT tuvo un impacto significativo 

en el desarrollo de la capacidad para argumentar afirmaciones sobre relaciones numéricas 

y operaciones. De acuerdo con Ipushima et al. (2022), el uso de la tecnología en la 

educación matemática fomenta la autonomía y la construcción activa del conocimiento, 

lo cual es esencial para desarrollar competencias avanzadas, además, la teoría 

constructivista de Piaget (1977) y Vygotsky (1995) enfatiza la importancia de la 

interacción y la práctica en el aprendizaje, lo que puede explicar el notable progreso en el 

G.E; la efectividad de la metodología DIGITALMAT se alinea con estas teorías, 

subrayando la importancia de un enfoque pedagógico que integra TIC y fomenta la 

colaboración y reflexión entre los estudiantes. 

Figura 4  

Capacidad Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones 

 
Nota: Elaboración propia. 
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Tabla 6  

Competencia Resolución de problemas de cantidad 

Resolución de 

problemas de 

cantidad 

G.C. G.E. 

Pretest Postest Pretest Postest 

f % f % f % f % 

Inicio 8 29,6 % 3 11,1 % 9 33,3 % 1 3,7 % 

Proceso 17 63,0 % 11 40,7 % 16 59,3 % 3 11,1 % 

Logrado 2 7,4 % 13 48,1 % 2 7,4 % 23 85,2 % 

Total 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 27 100,0 % 

Nota: Elaboración propia. 

El análisis de los resultados de la competencia "Resolución de problemas de 

cantidad" muestra una mejora significativa en el grupo experimental (G.E.) en 

comparación con el grupo de control (G.C.) tras la intervención educativa. En el pretest, 

el 33,3 % de los estudiantes del G.E. se encontraba en el nivel de inicio, mientras que en 

el postest esta cifra se redujo a un 3,7 %, indicando una disminución considerable. 

Simultáneamente, el porcentaje de estudiantes en el nivel logrado aumentó del 7.4 % en 

el pretest a un 85,2 % en el postest. Por otro lado, en el G.C., los estudiantes en el nivel 

de inicio pasaron del 29,6 % en el pretest al 11,1 % en el postest, y aquellos en el nivel 

logrado aumentaron del 7,4 % al 48,1 %. Estas diferencias sugieren que la metodología 

DIGITALMAT fue significativamente más efectiva para desarrollar la competencia de 

resolución de problemas de cantidad en el G.E. Según Calero y Veramendi (2023), el uso 

de tecnologías de la información y comunicación (TIC) en la enseñanza de las 

matemáticas fomenta un aprendizaje más colaborativo e innovador, facilitando la 

comprensión de conceptos complejos. Además, Grisales (2018) resalta que la integración 

de TIC en el proceso educativo motiva a los estudiantes y mejora su rendimiento 

académico. Estos resultados están alineados con las teorías constructivistas de Piaget 

(1977), que enfatizan la importancia de la interacción y la práctica en el aprendizaje, y 

con la teoría del aprendizaje situado de Vygotsky (1995), que subraya la relevancia del 

contexto en la adquisición del conocimiento. En conclusión, la estrategia DIGITALMAT 

ha demostrado ser altamente efectiva en el fortalecimiento de las habilidades matemáticas 
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de los estudiantes, confirmando la relevancia de las TIC como herramientas pedagógicas 

en el contexto educativo actual. 

Figura 5  

Competencia Resolución de problemas de cantidad 

 
Nota: Elaboración propia. 

4.2 Comprobación de hipótesis 

4.2.1 Comprobación de hipótesis específica 1 

H1: Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad traduce cantidades 

a expresiones numéricas entre los estudiantes de los grupos experimental y control, antes 

y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don José de San 

Martín, 2024. 

H0: No existe diferencia significativa en el logro de la capacidad traduce 

cantidades a expresiones numéricas entre los estudiantes de los grupos experimental y 

control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don 

José de San Martín, 2024. 
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Tabla 7  

Análisis de normalidad de la hipótesis específica 1 

  Shapiro-Wilk 

  Estadístico gl Sig. 

PRE_GC - Traduce cantidades a expresiones numéricas 0,800 27 0,000 

POS_GC - Traduce cantidades a expresiones numéricas 0,673 27 0,000 

PRE_GE - Traduce cantidades a expresiones numéricas 0,794 27 0,000 

POS_GE - Traduce cantidades a expresiones numéricas 0,658 27 0,000 
Nota: Elaboración propia. 

Los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk muestran valores de significancia 

inferiores a 0,05 en todos los grupos, específicamente p = 0,000 en cada caso. Esto indica 

que los datos correspondientes a la capacidad "traduce cantidades a expresiones 

numéricas" no siguen una distribución normal en ninguno de los momentos ni grupos. 

Tabla 8  

Comprobación de hipótesis específica 1 

    Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Pretest Chi-cuadrado de Pearson 1,504b 2 0,471 

Razón de verosimilitud 1,514 2 0,469 

Asociación lineal por lineal 0,586 1 0,444 

N de casos válidos 54 
  

Postest Chi-cuadrado de Pearson 10,712c 2 0,005 

Razón de verosimilitud 11,104 2 0,004 

Asociación lineal por lineal 5,156 1 0,023 

N de casos válidos 54 
  

Nota: Elaboración propia. 

En el pretest, los resultados reflejan que no hay una diferencia significativa entre 

los grupos, ya que el valor de chi-cuadrado de Pearson es 1,504 con un nivel de 

significancia de 0,471, lo que indica que antes de la intervención ambos grupos tenían 

niveles similares en la capacidad evaluada. De manera similar, la razón de verosimilitud 

(1,514; p = 0,469) y la asociación lineal por lineal (0,586; p = 0,444) refuerzan esta 

conclusión. 
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No obstante, en el postest, se observa un cambio significativo en los resultados. 

El valor del chi-cuadrado de Pearson aumenta a 10,712 con una significancia de 0,005, 

lo que indica que la aplicación de la estrategia DIGITALMAT tuvo un impacto positivo 

en la capacidad de los estudiantes para traducir cantidades a expresiones numéricas. 

Asimismo, la razón de verosimilitud (11,104; p = 0,004) y la asociación lineal por lineal 

(5,156; p = 0,023) confirman la existencia de una diferencia estadísticamente significativa 

entre los grupos experimental y control después de la intervención, por tanto, se respalda 

la aceptación de la hipótesis alterna (H1) y el rechazo de la hipótesis nula (H0). 

4.2.2 Comprobación de hipótesis específica 2 

H1: Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad comunica su 

comprensión sobre números y operaciones entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, 

en la I.E. Don José de San Martín, 2024. 

H0: No existe diferencia significativa en el logro de la capacidad comunica su 

comprensión sobre números y operaciones entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, 

en la I.E. Don José de San Martín, 2024. 

Tabla 9  

Análisis de normalidad de la hipótesis específica 2 

  Shapiro-Wilk 

  Estadístico gl Sig. 

PRE_GC - Comunica su comprensión sobre números y 

operaciones 

0,575 27 0,000 

POS_GC - Comunica su comprensión sobre números y 

operaciones 

0,694 27 0,000 

PRE_GE - Comunica su comprensión sobre números y 

operaciones 

0,576 27 0,000 

POS_GE - Comunica su comprensión sobre números y 

operaciones 

0,626 27 0,000 

Nota: Elaboración propia. 

Los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk muestran valores de significancia 

inferiores a 0,05 en todos los grupos, con un valor p = 0,000 en cada uno. Esto indica que 
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los datos correspondientes a la capacidad “comunica su comprensión sobre números y 

operaciones” no siguen una distribución normal en ninguno de los momentos ni grupos. 

Tabla 10  

Comprobación de hipótesis específica 2 

    Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Pretest Chi-cuadrado de Pearson 2,553b 2 0,279 

Razón de verosimilitud 2,965 2 0,227 

Asociación lineal por lineal 2,281 1 0,131 

N de casos válidos 54 
  

Postest Chi-cuadrado de Pearson 12,813c 2 0,002 

Razón de verosimilitud 14,520 2 0,001 

Asociación lineal por lineal 12,513 1 0,000 

N de casos válidos 54 
  

Nota: Elaboración propia. 

En el pretest, los valores obtenidos muestran que no existe una diferencia 

significativa entre los grupos, ya que el chi-cuadrado de Pearson es 2,553 con un nivel de 

significancia de 0,279, lo que indica que ambos grupos tenían un desempeño similar antes 

de la intervención. Asimismo, la razón de verosimilitud (2,965; p = 0,227) y la asociación 

lineal por lineal (2,281; p = 0,131) confirman la ausencia de diferencias significativas 

previas a la aplicación de la estrategia. 

Sin embargo, en el postest, los valores reflejan un cambio sustancial. El chi-

cuadrado de Pearson incrementa a 12,813, con una significancia de 0,002, evidenciando 

que los estudiantes del grupo experimental lograron una mejora significativa en su 

capacidad de comunicar su comprensión sobre números y operaciones tras la 

implementación de DIGITALMAT. Adicionalmente, la razón de verosimilitud (14,520; p 

= 0,001) y la asociación lineal por lineal (12,513; p = 0,000) refuerzan estos hallazgos, 

demostrando que la diferencia entre los grupos experimental y control es estadísticamente 

significativa. Los resultados permiten rechazar la hipótesis nula (H0) y aceptar la 

hipótesis alterna (H1), validando así que la estrategia aplicada tuvo un efecto positivo en 

la comunicación y comprensión de los números y las operaciones en los estudiantes del 

grupo experimental. 
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4.2.3 Comprobación de hipótesis específica 3 

H1: Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad usa estrategias y 

procedimientos de estimación y cálculos entre los estudiantes de los grupos experimental 

y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don 

José de San Martín, 2024. 

H0: No existe diferencia significativa en el logro de la capacidad usa estrategias 

y procedimientos de estimación y cálculos entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, 

en la I.E. Don José de San Martín, 2024. 

Tabla 11  

Análisis de normalidad de la hipótesis específica 3 

  Shapiro-Wilk 

  Estadístico gl Sig. 

PRE_GC - Usa estrategias y procedimientos de estimación y 

cálculos 

0,793 27 0,000 

POS_GC - Usa estrategias y procedimientos de estimación y 

cálculos 

0,772 27 0,000 

PRE_GE - Usa estrategias y procedimientos de estimación y 

cálculos 

0,758 27 0,000 

POS_GE - Usa estrategias y procedimientos de estimación y 

cálculos 

0,675 27 0,000 

Nota: Elaboración propia. 

Los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk muestran valores de significancia 

inferiores a 0,05 en todos los grupos, con p = 0,000 en cada caso. Esto indica que los 

datos correspondientes a la capacidad “usa estrategias y procedimientos de estimación y 

cálculos” no siguen una distribución normal en ninguno de los momentos ni grupos. 
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Tabla 12  

Comprobación de hipótesis específica 3 

    Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Pretest Chi-cuadrado de Pearson 1,610b 2 0,447 

Razón de verosimilitud 1,628 2 0,443 

Asociación lineal por lineal 1,579 1 0,209 

N de casos válidos 54 
  

Postest Chi-cuadrado de Pearson 9,522c 2 0,009 

Razón de verosimilitud 9,912 2 0,007 

Asociación lineal por lineal 8,744 1 0,003 

N de casos válidos 54 
  

Nota: Elaboración propia. 

En el pretest, los valores obtenidos indican que no existía una diferencia 

significativa entre los grupos antes de la intervención. El chi-cuadrado de Pearson es 

1,610 con una significancia de 0,447, lo que demuestra que ambos grupos tenían un 

desempeño similar en esta capacidad antes de la aplicación de la estrategia. Asimismo, la 

razón de verosimilitud (1,628; p = 0,443) y la asociación lineal por lineal (1,579; p = 

0,209) confirman la ausencia de diferencias estadísticamente significativas en la fase 

inicial del estudio. 

En el postest, se observa un cambio significativo en los resultados del grupo 

experimental. El chi-cuadrado de Pearson incrementa a 9,522, con una significancia de 

0,009, lo que indica una diferencia estadísticamente significativa después de la aplicación 

de DIGITALMAT. Además, la razón de verosimilitud (9,912; p = 0,007) y la asociación 

lineal por lineal (8,744; p = 0,003) refuerzan la evidencia de que la intervención tuvo un 

impacto positivo. Los resultados permiten rechazar la hipótesis nula (H0) y aceptar la 

hipótesis alterna (H1), validando así que la estrategia aplicada tuvo un efecto positivo en 

la capacidad evaluada en los estudiantes del grupo experimental. 
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4.2.4 Comprobación de hipótesis específica 4 

H1: Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad argumenta 

afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones entre los estudiantes de los 

grupos experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia 

DIGITALMAT, en la I.E. Don José de San Martín, 2024. 

H0: No existe diferencia significativa en el logro de la capacidad argumenta 

afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones entre los estudiantes de los 

grupos experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia 

DIGITALMAT, en la I.E. Don José de San Martín, 2024. 

Tabla 13  

Análisis de normalidad de la hipótesis específica 4 

  Shapiro-Wilk 

  Estadístico gl Sig. 

PRE_GC - Argumenta afirmaciones sobre relaciones 

numéricas y las operaciones 

0,626 27 0,000 

POS_GC - Argumenta afirmaciones sobre relaciones 

numéricas y las operaciones 

0,813 27 0,000 

PRE_GE - Argumenta afirmaciones sobre relaciones 

numéricas y las operaciones 

0,626 27 0,000 

POS_GE - Argumenta afirmaciones sobre relaciones 

numéricas y las operaciones 

0,622 27 0,000 

Nota: Elaboración propia. 

Los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk muestran valores de significancia 

inferiores a 0,05 en todos los grupos, siendo p = 0,000 en todos los casos. Esto indica que 

los datos correspondientes a la capacidad “argumenta afirmaciones sobre relaciones 

numéricas y las operaciones” no siguen una distribución normal en ninguno de los 

momentos ni grupos. 
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Tabla 14  

Comprobación de hipótesis específica 4 

    Valor df 

Sig. 

asintótica 

(bilateral) 

Sig. 

exacta 

(bilateral) 

Sig. exacta 

(unilateral) 

Pretest Chi-cuadrado de 

Pearson 

,000b 1 1,000     

Corrección de 

continuidad 

0,000 1 1,000 
  

Razón de 

verosimilitud 

0,000 1 1,000 
  

 
     

Asociación lineal 

por lineal 

0,000 1 1,000 
  

N de casos válidos 54,000 
    

Postest Chi-cuadrado de 

Pearson 

10,694d 2 0,005 
  

Razón de 

verosimilitud 

11 2 0,004 
  

Asociación lineal 

por lineal 

8,038 1 0,005 
  

N de casos válidos 54 
    

Nota: Elaboración propia. 

En el pretest, los valores muestran una ausencia de diferencia significativa entre 

los grupos antes de la intervención. El chi-cuadrado de Pearson es 0,000 con una 

significancia de 1,000, lo que indica que no existían diferencias iniciales en la capacidad 

de argumentación de afirmaciones sobre relaciones numéricas y operaciones entre los 

grupos. Asimismo, los valores de razón de verosimilitud (0,000; p = 1,000) y asociación 

lineal por lineal (0,000; p = 1,000) confirman que ambos grupos partían del mismo nivel 

de desempeño antes de la implementación de la estrategia. 

En el postest, se observa un cambio significativo en el grupo experimental. El chi-

cuadrado de Pearson aumenta a 10,694, con una significancia de 0,005, lo que indica una 

diferencia estadísticamente significativa después de la aplicación de DIGITALMAT. De 

manera similar, la razón de verosimilitud (11,000; p = 0,004) y la asociación lineal por 

lineal (8,038; p = 0,005) refuerzan la evidencia de que la estrategia produjo mejoras 

significativas en esta capacidad. Estos hallazgos permiten rechazar la hipótesis nula (H0) 

y aceptar la hipótesis alternativa (H1), confirmando que la estrategia DIGITALMAT tuvo 
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un impacto positivo en la capacidad de los estudiantes para argumentar afirmaciones 

sobre relaciones numéricas y operaciones. 

4.2.5 Comprobación de hipótesis general 

H1: Existe una diferencia significativa en el logro de la competencia en resolución 

de problemas de cantidad entre los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San 

Martín, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en los grupos 

experimental y control, 2024. 

H0: No existe una diferencia significativa en el logro de la competencia en 

resolución de problemas de cantidad entre los estudiantes de primaria de la I.E. Don José 

de San Martín, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en los 

grupos experimental y control, 2024. 

Tabla 15  

Análisis de normalidad de la hipótesis general 

  Shapiro-Wilk 

  Estadístico gl Sig. 

PRE_GC - Resolución de problemas de cantidad 0,743 27 0,000 

POS_GC - Resolución de problemas de cantidad 0,764 27 0,000 

PRE_GE - Resolución de problemas de cantidad 0,753 27 0,000 

POS_GE - Resolución de problemas de cantidad 0,442 27 0,000 
Nota: Elaboración propia. 

Los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk muestran valores de significancia 

inferiores a 0,05 en todos los grupos (PRE_GC, POS_GC, PRE_GE y POS_GE), con un 

valor p = 0,000 en cada uno. Esto indica que los datos correspondientes a la competencia 

global resolución de problemas de cantidad no siguen una distribución normal en ninguno 

de los momentos ni grupos.  
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Tabla 16  

Comprobación de hipótesis general 

    Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Pretest Chi-cuadrado de Pearson ,089b 2 0,956 

Razón de verosimilitud 0,089 2 0,956 

Asociación lineal por lineal 0,055 1 0,815 

N de casos válidos 54 
  

Postest Chi-cuadrado de Pearson 8,349b 2 0,015 

Razón de verosimilitud 8,721 2 0,013 

Asociación lineal por lineal 6,718 1 0,010 

N de casos válidos 54 
  

Nota: Elaboración propia. 

En el pretest, el chi-cuadrado de Pearson es 0,089, con un nivel de significancia 

de 0,956, lo que indica que no había diferencias significativas entre los grupos antes de 

la implementación de la estrategia. De manera similar, la razón de verosimilitud (0,089; 

p = 0,956) y la asociación lineal por lineal (0,055; p = 0,815) respaldan la ausencia de 

diferencias iniciales en la competencia de resolución de problemas de cantidad entre los 

estudiantes. 

Tras la aplicación de DIGITALMAT, los resultados del postest revelan una mejora 

significativa en el grupo experimental. El chi-cuadrado de Pearson aumenta a 8,349, con 

una significancia de 0,015, lo que indica una diferencia estadísticamente significativa en 

la competencia evaluada. La razón de verosimilitud (8,721; p = 0,013) y la asociación 

lineal por lineal (6,718; p = 0,010) confirman que la estrategia influyó positivamente en 

la competencia de los estudiantes. Estos hallazgos permiten rechazar la hipótesis nula 

(H0) y aceptar la hipótesis alternativa (H1), confirmando que la estrategia DIGITALMAT 

tuvo un impacto positivo en la competencia de resolución de problemas de cantidad en el 

grupo experimental.



DISCUSIONES 

El análisis descriptivo reveló mejoras significativas en el grupo experimental 

(G.E.) en comparación con el grupo de control (G.C.) en todas las capacidades evaluadas 

tras la implementación de la estrategia “DIGITALMAT”. En “Traducir cantidades a 

expresiones numéricas”, el G.E. redujo el nivel de inicio del 40,7 % al 7,4 % y aumentó 

el nivel logrado del 18,5 % al 66,7 %. Similarmente, en “Comunica su comprensión sobre 

números y operaciones”, el G.E. eliminó el nivel de inicio y aumentó el nivel logrado del 

0 % al 59,3 %. Para “Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculos”, el G.E. 

redujo el nivel de inicio del 44,4 % al 3,7 % y aumentó el nivel logrado del 7,4 % al 

63,0 %. En “Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones”, el 

G.E. aumentó el nivel logrado del 0 % al 70,4 %. Finalmente, en la competencia general 

de “Resolución de problemas de cantidad”, el G.E. redujo el nivel de inicio del 33,3 % al 

3,7 % y aumentó el nivel logrado del 7,4 % al 85,2 %. 

El análisis inferencial mediante la prueba de chi-cuadrado confirmó diferencias 

significativas en los resultados del postest para todas las capacidades evaluadas. Para 

“Traducir cantidades a expresiones numéricas”, el postest mostró un valor de chi-

cuadrado de 10,712 (p = 0,005). En “Comunica su comprensión sobre números y 

operaciones”, el postest tuvo un valor de 12,813 (p = 0,002). Para “Usa estrategias y 

procedimientos de estimación y cálculos”, el postest resultó en un valor de 9,522 (p = 

0,009). En “Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y las operaciones”, el 

postest tuvo un valor de 10,694 (p = 0,005). Finalmente, en la competencia general de 

“Resolución de problemas de cantidad”, el postest mostró un valor de 8,349 (p = 0,015). 

Estos resultados indican que la estrategia DIGITALMAT tiene un efecto significativo en 

todas las capacidades evaluadas. 

Estos hallazgos son consistentes con los antecedentes revisados en la presente 

tesis. Por ejemplo, en el estudio de Ipushima, Sánchez y Solís (2022), se concluyó que el 

uso de herramientas tecnológicas fomentó el desarrollo de habilidades matemáticas 

durante la virtualidad, lo cual coincide con las mejoras observadas en el grupo 

experimental de este estudio. Asimismo, Murayari, Alvariño y Flores (2022) destacaron 

que la gamificación y el uso de recursos digitales promovieron mejoras significativas en 



61 

 

competencias lógico-matemáticas en estudiantes de nivel inicial, lo cual guarda similitud 

con el incremento de desempeño evidenciado en el nivel “logrado” en este estudio. 

De igual modo, Homa y Oliveira (2020) demostraron que las TIC pueden ser 

integradas exitosamente en el currículo matemático como recurso didáctico eficaz, 

siempre que exista un diseño intencional y pertinente, como el que caracteriza a la 

estrategia DIGITALMAT. A nivel nacional, Osores (2022) aplicó una estrategia didáctica 

basada en recursos digitales para fortalecer la competencia resolución de problemas de 

cantidad, concluyendo que hubo incrementos sustanciales en los logros de aprendizaje, 

lo cual valida los resultados obtenidos en este estudio. 

Teóricamente, los resultados se explican mediante un sólido sustento conceptual. 

El constructivismo, propuesto por Piaget (1972) y Vygotsky (1995), considera al 

estudiante como constructor activo de su conocimiento, lo cual se refleja en la 

participación activa promovida por DIGITALMAT. Esta estrategia favorece la interacción 

social, el trabajo colaborativo y la mediación pedagógica, principios clave del enfoque 

socioconstructivista. 

La teoría del aprendizaje significativo de Ausubel (1976) también respalda los 

resultados, ya que DIGITALMAT conecta los nuevos conocimientos con estructuras 

cognitivas previas mediante actividades contextualizadas. La teoría del aprendizaje 

situado de Lave (1991) y Wenger (1998) enfatiza que el aprendizaje ocurre mejor cuando 

se sitúa en contextos reales y significativos, lo cual se logra con el uso de simulaciones, 

visualizadores como Mathigon y actividades vinculadas a situaciones del entorno. 

Clark y Chalmers (1998), desde la teoría de la cognición distribuida, argumentan 

que los entornos digitales amplifican la capacidad cognitiva del sujeto, siendo coherente 

con el soporte tecnológico que DIGITALMAT proporciona en la representación de 

expresiones numéricas o en la argumentación de afirmaciones. Esta teoría es 

especialmente pertinente para comprender cómo los estudiantes se apropiaron de recursos 

visuales y manipulativos digitales para desarrollar la competencia. 

La teoría de la carga cognitiva (Clark et al., 2006) explica que los recursos 

digitales diseñados con una carga informativa óptima, como los que propone 
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DIGITALMAT, permiten focalizar la atención en la resolución de problemas sin 

sobrecargar la memoria operativa. Finalmente, la teoría de la instrucción multimedia de 

Mayer (2001) sustenta que el diseño de presentaciones visuales y auditivas adecuadas, 

mejora la comprensión de conceptos matemáticos complejos, lo cual se evidenció en la 

transición de los estudiantes desde el nivel “inicio” al nivel “logrado”. 



CONCLUSIONES 

1. Existe una diferencia significativa en el logro de la competencia en resolución de 

problemas de cantidad entre los estudiantes de primaria de la I.E. Don José de San 

Martín, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en los grupos 

experimental y control, 2024. 

2. Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad traduce cantidades a 

expresiones numéricas entre los estudiantes de los grupos experimental y control, 

antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. Don José 

de San Martín, 2024. 

3. Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad comunica su comprensión 

sobre números y operaciones entre los estudiantes de los grupos experimental y 

control, antes y después de la aplicación de la estrategia DIGITALMAT, en la I.E. 

Don José de San Martín, 2024. 

4. Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad usa estrategias y 

procedimientos de estimación y cálculos entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia 

DIGITALMAT, en la I.E. Don José de San Martín, 2024. 

5. Existe diferencia significativa en el logro de la capacidad argumenta afirmaciones 

sobre relaciones numéricas y las operaciones entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y después de la aplicación de la estrategia 

DIGITALMAT, en la I.E. Don José de San Martín, 2024.



RECOMENDACIONES 

1. A la dirección de la I.E. Don José de San Martín, se le recomienda incorporar de 

manera formal la estrategia DIGITALMAT dentro del plan anual de trabajo 

institucional. Esta decisión debe fundamentarse en los resultados positivos 

evidenciados en la mejora de la competencia “resolución de problemas de cantidad” 

entre los estudiantes del grupo experimental. La aplicación sistemática de esta 

metodología podría generar un impacto sostenido en los aprendizajes matemáticos del 

alumnado, especialmente si se integra en el diseño curricular del área y se acompaña 

con procesos de monitoreo y evaluación continua. Para ello, se sugiere establecer un 

equipo pedagógico responsable de liderar su implementación, con metas claras, 

cronograma de aplicación y recursos digitales adecuados. 

2. A los docentes de matemática de tercer grado, se les recomienda adoptar la estrategia 

DIGITALMAT como un recurso clave en el desarrollo de la capacidad de traducir 

cantidades a expresiones numéricas. Esta capacidad es esencial en el aprendizaje 

temprano de las matemáticas y se ha demostrado que mejora significativamente 

cuando se aplican métodos interactivos que promueven la visualización y 

manipulación simbólica, como los propuestos por DIGITALMAT. Se aconseja que 

los docentes incluyan actividades específicas con herramientas como Mathigon, 

bloques virtuales y modelos pictóricos, los cuales facilitan la representación de datos 

cuantitativos y su conversión a lenguaje matemático formal. Asimismo, es importante 

propiciar espacios de reflexión con los estudiantes para verificar la validez de sus 

respuestas. 

3. A la UGEL Tacna, se le recomienda implementar programas de capacitación docente 

enfocados en el fortalecimiento de la competencia para comunicar comprensiones 

sobre números y operaciones. En el marco del uso de estrategias innovadoras como 

DIGITALMAT, es fundamental que los docentes desarrollen habilidades didácticas 

que les permitan guiar a los estudiantes en el uso correcto del lenguaje numérico, la 

interpretación de signos y símbolos, y la explicación oral y escrita de procedimientos 

matemáticos. La UGEL podría gestionar alianzas con universidades o institutos 
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pedagógicos para el diseño de módulos formativos que incluyan recursos digitales, 

instrumentos de evaluación y prácticas supervisadas en aula. 

4. A la coordinación académica del nivel primario de la I.E. Don José de San Martín, se 

le sugiere fomentar el uso sistemático de la estrategia DIGITALMAT en la 

planificación docente, particularmente en lo concerniente al desarrollo de habilidades 

para el uso de estrategias y procedimientos de estimación y cálculo. Las evidencias 

del estudio demuestran que los estudiantes mejoran considerablemente cuando se 

enfrentan a situaciones problemáticas contextualizadas que exigen aplicar procesos 

matemáticos con autonomía. Por ello, se recomienda incluir sesiones orientadas a la 

resolución de problemas cotidianos, reforzando el uso del cálculo mental, la 

estimación razonada y la verificación de resultados. Asimismo, sería pertinente 

generar comunidades de aprendizaje docente donde se compartan buenas prácticas y 

se evalúe el impacto de estas estrategias. 

5. A los especialistas en innovación pedagógica de la UGEL o del Ministerio de 

Educación, se les recomienda promover investigaciones y proyectos que integren 

estrategias como DIGITALMAT, con énfasis en el desarrollo de la capacidad para 

argumentar afirmaciones sobre relaciones numéricas y operaciones. Se ha 

evidenciado que esta dimensión, muchas veces relegada en la enseñanza tradicional, 

puede ser fortalecida significativamente cuando los estudiantes participan 

activamente en actividades que exigen justificar sus respuestas, formular hipótesis y 

sustentar con evidencia matemática. Por tanto, se sugiere diseñar experiencias 

didácticas que integren debates matemáticos, resolución colaborativa de problemas y 

uso de simuladores digitales, favoreciendo un pensamiento lógico y crítico desde las 

primeras etapas de la educación primaria.  
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Anexo 01: Matriz de consistencia 

Problema Objetivos Hipótesis Variables 

General: 

¿cuál es la diferencia en el logro de la 

competencia resolución de problemas de 

cantidad entre los estudiantes de primaria de 

la i.e. don josé de san martín de los grupos 

experimental y control, antes y después de la 

aplicación de la estrategia digitalmat, 2024? 

General: 

Comparar la diferencia en el logro de la 

competencia en resolución de problemas de 

cantidad entre los estudiantes de primaria de la 

i.e. don josé de san martín, antes y después de la 

aplicación de la estrategia digitalmat, en los 

grupos experimental y control, 2024. 

General: 

Existe una diferencia significativa en el 

logro de la competencia en resolución de 

problemas de cantidad entre los 

estudiantes de primaria de la i.e. don josé 

de san martín, antes y después de la 

aplicación de la estrategia digitalmat, en 

los grupos experimental y control, 2024. 

 

 

Variable 1: estrategia 

digitalmat 

 

Dimensiones: 

− Proceso pedagógico 

 

Variable 2: resuelve 

problemas de cantidad 

 

Dimensiones: 

− Traduce cantidades a 

expresiones numéricas 

− Comunica su 

comprensión sobre 

números y operaciones 

− Usa estrategias y 

procedimientos de 

estimación y cálculos 

− Argumenta 

afirmaciones sobre 

relaciones numéricas y 

las operaciones 

Específicos: 

A) ¿cuál es la diferencia en el logro de la 

capacidad traduce cantidades a 

expresiones numéricas en los estudiantes 

de primaria de la i.e. don josé de san 

martín de los grupos experimental y 

control, antes y después de la aplicación 

de la estrategia digitalmat, 2024? 

Específicos: 

A) Comparar la diferencia en el logro de la 

capacidad traduce cantidades a expresiones 

numéricas entre los estudiantes de los 

grupos experimental y control, antes y 

después de la aplicación de la estrategia 

digitalmat, en la i.e. don josé de san martín, 

2024. 

Específicos: 

A) Existe diferencia significativa en el 

logro de la capacidad traduce 

cantidades a expresiones numéricas 

entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y 

después de la aplicación de la 

estrategia digitalmat, en la i.e. don 

josé de san martín, 2024. 

B) ¿cuál es la diferencia en el logro de la 

capacidad comunica su comprensión 

sobre números y operaciones en los 

estudiantes de primaria de la i.e. don josé 

de san martín de los grupos experimental 

y control, antes y después de la 

aplicación de la estrategia digitalmat, 

2024? 

 

 

 

B) Comparar la diferencia en el logro de la 

capacidad comunica su comprensión sobre 

números y operaciones entre los 

estudiantes de los grupos experimental y 

control, antes y después de la aplicación de 

la estrategia digitalmat, en la i.e. don josé 

de san martín, 2024. 

 

 

 

 

B) Existe diferencia significativa en el 

logro de la capacidad comunica su 

comprensión sobre números y 

operaciones entre los estudiantes de 

los grupos experimental y control, 

antes y después de la aplicación de la 

estrategia digitalmat, en la i.e. don 

josé de san martín, 2024. 
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Problema Objetivos Hipótesis 

C) ¿cuál es la diferencia en el logro de la 

capacidad usa estrategias y 

procedimientos de estimación y cálculos 

en los estudiantes de primaria de la i.e. 

don josé de san martín de los grupos 

experimental y control, antes y después 

de la aplicación de la estrategia 

digitalmat, 2024? 

C) Comparar la diferencia en el logro de la 

capacidad usa estrategias y procedimientos 

de estimación y cálculos entre los 

estudiantes de los grupos experimental y 

control, antes y después de la aplicación de 

la estrategia digitalmat, en la i.e. don josé 

de san martín, 2024. 

C) Existe diferencia significativa en el 

logro de la capacidad usa estrategias y 

procedimientos de estimación y 

cálculos entre los estudiantes de los 

grupos experimental y control, antes y 

después de la aplicación de la 

estrategia digitalmat, en la i.e. don 

josé de san martín, 2024. 

D) ¿cuál es la diferencia en el logro de la 

capacidad argumenta afirmaciones sobre 

relaciones numéricas y las operaciones en 

los estudiantes de primaria de la i.e. don 

josé de san martín de los grupos 

experimental y control, antes y después 

de la aplicación de la estrategia 

digitalmat, 2024? 

D) Comparar la diferencia en el logro de la 

capacidad argumenta afirmaciones sobre 

relaciones numéricas y las operaciones 

entre los estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y después de 

la aplicación de la estrategia digitalmat, en 

la i.e. don josé de san martín, 2024. 

D) Existe diferencia significativa en el 

logro de la capacidad argumenta 

afirmaciones sobre relaciones 

numéricas y las operaciones entre los 

estudiantes de los grupos 

experimental y control, antes y 

después de la aplicación de la 

estrategia digitalmat, en la i.e. don 

josé de san martín, 2024. 

Tipo / nivel / diseño Población y muestra Técnicas e instrumentos 

Tipo: aplicada 

Nivel: descriptivo - relacional 

Diseño: cuasi experimental - longitudinal 

Estudiantes de 3er grado de primaria. Técnicas: test Instrumentos: lista de cotejo 



73 

 

Anexo 02: Sesiones de aprendizaje 
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Anexo 03: Instrumento de recolección de datos 

 

PRUEBA DIAGNÓSTICA 

Dimensión 1: Traduce cantidades a expresiones numéricas 

1. Sofía debe preparar 9 arreglos florales, cada uno con dos docenas de rosas. Si cada docena 

cuesta 18 soles, ¿cuánto invierte Sofía en total?  

a) S/ 3 888 

b) S/ 162 

c) S/ 324 

d) S/ 3 240 

2. Patricia lleva 15 paquetes de alfajores al mercado. Cada paquete tiene 6 cajas y cada caja 

contiene 12 alfajores. ¿Cuántos alfajores lleva Patricia en total?  

a) 180 

b) 1 080 

c) 980 

d) 900 

3. Marcelo y Sandra compraron zapatillas para sus 3 hijos, todas al mismo precio, pagando en 

total S/ 375. ¿Cuánto costó cada par de zapatillas?  

a) S/ 125 

b) S/ 115 

c) S/ 135 

d) S/ 1 125 

Dimensión 2: Comunica su comprensión sobre números y operaciones 

4. Manuel y Vanesa tienen 12 libros en una repisa. Si 6 son cuentos, ¿qué fracción representan 

los cuentos?  

a) 6/12 

b) 1/2 

c) 6/6 

d) 12/6 
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5. En una pizzería, cuatro amigos compraron 4 pizzas individuales y las dividieron en partes 

iguales. ¿Quiénes comieron la misma cantidad?  

a) Ninguno 

b) Cynthia y Claudio 

c) Claudio comió diferente 

d) Cynthia, Claudio y Óscar 

6. Ángel compró ¾ de pollo a la brasa y Karen compró ¼ menos que él. ¿Cuánto pollo compró 

Karen?  

a) 4/4 

b) 2/4 

c) 2/8 

d) 3/8 

Dimensión 3: Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo 

7. Si 120 de cada 300 paquetes de huevos son rosados, ¿qué fracción irreductible representan 

los huevos rosados?  

a) 12/30 

b) 3/10 

c) 2/5 

d) 3/5 

8. Un pintor ha avanzado 4/9 de una casa el primer día y le quedan 3/9 por pintar el tercer día. 

¿Cuánto pintó el segundo día?  

a) 5/9 

b) 3/9 

c) 7/9 

d) 2/9 

9. Si un tren recorre 240 km en 3 horas, ¿cuál es su velocidad promedio?  

a) 60 km/h 

b) 70 km/h 

c) 75 km/h 

d) 80 km/h 
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Dimensión 4: Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y operaciones 

10. Pedro dice que la suma de dos números pares da un número impar. ¿Es cierto?  

a) Sí, siempre 

b) No, siempre da par 

c) Depende del número 

d) No se puede determinar 

11. En una competencia matemática se usa la expresión "n × (n + 1) es siempre un número par". 

¿Cómo justificarías esta afirmación?  

a) Porque un número par multiplicado por cualquier número siempre da par 

b) Porque el producto de un número impar y par siempre es par 

c) Porque la suma de dos números consecutivos es impar 

d) Porque cualquier número multiplicado por sí mismo da un número par 

12. ¿Cómo se demuestra que la suma de dos números impares siempre da un número par?  

a) Mostrando ejemplos numéricos 

b) Aplicando la propiedad conmutativa 

c) Multiplicando los números 

d) Comparando con un número primo 

 

Niveles de logro: 

Inicio  

Proceso  

Logrado  
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Anexo 04: Análisis de fiabilidad 

 

Estadísticos de fiabilidad: 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados N de elementos 

0,822 0,822 12 

 

El coeficiente alfa de Cronbach obtenido (α = 0,822) refleja un nivel alto de 

consistencia interna según los criterios establecidos por George y Mallery (2019), donde 

valores superiores a 0,80 se consideran óptimos para fines investigativos. Esto implica 

que los 12 ítems del instrumento presentan homogeneidad en la medición del constructo 

evaluado, reduciendo la probabilidad de errores aleatorios y fortaleciendo la validez 

interna del test. 

Matriz de correlación entre elementos: 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

P1 1,000 0,200 0,100 0,350 0,200 -0,050 0,100 0,200 0,100 0,350 0,350 -0,050 

P2 0,200 1,000 -0,100 0,250 -0,050 0,350 -0,100 1,000 -0,100 0,250 0,250 0,350 

P3 0,100 -0,100 1,000 0,500 0,050 -0,200 1,000 -0,100 1,000 0,500 0,500 -0,200 

P4 0,350 0,250 0,500 1,000 0,100 0,350 0,500 0,250 0,500 1,000 1,000 0,350 

P5 0,200 -0,050 0,050 0,100 1,000 0,200 0,050 -0,050 0,050 0,100 0,100 0,200 

P6 -0,050 0,350 -0,200 0,350 0,200 1,000 -0,200 0,350 -0,200 0,350 0,350 1,000 

P7 0,100 -0,100 1,000 0,500 0,050 -0,200 1,000 -0,100 1,000 0,500 0,500 -0,200 

P8 0,200 1,000 -0,100 0,250 -0,050 0,350 -0,100 1,000 -0,100 0,250 0,250 0,350 

P9 0,100 -0,100 1,000 0,500 0,050 -0,200 1,000 -0,100 1,000 0,500 0,500 -0,200 

P10 0,350 0,250 0,500 1,000 0,100 0,350 0,500 0,250 0,500 1,000 1,000 0,350 

P11 0,350 0,250 0,500 1,000 0,100 0,350 0,500 0,250 0,500 1,000 1,000 0,350 

P12 -0,050 0,350 -0,200 0,350 0,200 1,000 -0,200 0,350 -0,200 0,350 0,350 1,000 

 

Las correlaciones ítem–ítem se concentran principalmente en valores positivos, 

confirmando la coherencia y estabilidad interna del instrumento. Este patrón evidencia 

que los ítems comparten un constructo subyacente común, lo cual fortalece la medición 

y asegura que todos contribuyen de forma articulada a evaluar la competencia propuesta. 

La presencia de correlaciones moderadas y consistentes refuerza la validez interna, 

mientras que la ausencia de correlaciones negativas significativas respalda la 

homogeneidad del instrumento y su pertinencia para aplicaciones evaluativas rigurosas. 
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Anexo 05: Validación por juicio de expertos 
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del autor y el resumen del trabajo de investigación. 

 

 

____________________________________ 

Firma del doctorando(a) 

Doctorando(a): Lourdes del Rosario Saavedra Vasquez 

DNI: 42461830 

  



141 

 

Anexo 08: Declaración jurada de autoría 

 

DECLARACIÓN JURADA DE AUTORÍA 

Yo, Lourdes del Rosario Saavedra Vasquez, identificado(a) con DNI N° 42461830, egresado(a) 

de la Unidad de Posgrado del DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN de la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann (UNJBG), declaro bajo juramento ser autor(a) 

del Trabajo de Investigación denominado: 

“EFICACIA DE LA ESTRATEGIA DIGITALMAT EN EL LOGRO DE LA 

COMPETENCIA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS DE CANTIDAD EN ESTUDIANTES 

DE PRIMARIA, 2024” 

Además de ser un trabajo original, de acuerdo con los requisitos establecidos en el artículo 

pertinente del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad y los reglamentos de 

autenticidad. 

 

 

____________________________________ 

Firma del doctorando(a) 

Doctorando(a): Lourdes del Rosario Saavedra Vasquez 

DNI: 42461830 

 


	Portada
	Hoja de jurados
	Certificado de similitud
	Dedicatoria
	Agradecimientos
	Índice general
	Índice de tablas
	Índice de figuras
	Resumen
	Abstract
	Resumo
	Introducción
	Capítulo I: Planteamiento del problema
	Capítulo II: Marco teórico
	Capítulo III: Metodología de la investigación
	Capítulo IV: Resultados de la investigación
	Discusiones
	Conclusiones
	Recomendaciones
	Referencias bibliográficas
	Anexos



