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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar en qué medida la
técnica del sociodrama influye en la expresion oral en los estudiantes de primer grado
“A” de secundaria en el area de Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022. La investigacion fue de tipo cuantitativa con un
disefio pre experimental, que trata a un solo grupo (pre test y post test). La poblacion
estuvo constituida por 61 estudiantes de primero de secundaria, de la cual, por medio
del muestreo no probabilistico de tipo intencional, se selecciond una muestra de 29
estudiantes de la seccion “A”. La aplicacion se ejecutd en 12 sesiones de aprendizaje
durante dos meses. Para la recoleccion de datos, se utilizo la técnica de observacion
directa y como instrumento una ficha de observacion, validada por 5 jueces expertos
(CVC=0,88). Los resultados se presentaron en figuras y tablas de frecuencia. En el pre
test, casi el total de la muestra (93,10 %) tenia un nivel regular y, en el post test, la
mayoria (72,41 %) alcanzo6 el nivel alto. Con la prueba de normalidad de Shapiro Wilk,
en el pre y post test (0,140 y 0,132), se determino usar el estadistico paramétrico T
Student para dos muestras relacionadas y, con un nivel de significancia del 95 %, se
obtuvo un p-valor (0,00) inferior al 0,05 establecido. Por lo tanto, se concluy6 que la
técnica del sociodrama influye significativamente en la expresion oral de los

estudiantes.

Palabras clave: Expresion oral, sociodrama, recursos no verbales, claridad,

fluidez
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Abstract

The main objective of this study is to determine to what extent the sociodrama
technique influences oral expression in first grade "A" high school students in the area
of Communication at the Wilma Sotillo de Bacigalupo Educational Institution in
Tacna, 2022. The research was quantitative with a pre-experimental design, dealing
with a single group (pre-test and post-test). The population consisted of 61 first year
high school students, from which, by means of non-probabilistic purposive sampling,
a sample of 29 students from section "A" was selected. The application was carried out
in 12 learning sessions during two months. For data collection, the direct observation
technique was used and an observation form was used as an instrument, validated by 5
expert judges (CVC= 0.88). The results were presented in figures and frequency tables.
In the pre-test almost the total of the sample (93.10 %) had a regular level and in the
post-test the majority (72.41 %) reached the high level. With the Shapiro Wilk
normality test in the pre and post test (0.140 and 0.132), it was determined to use the
parametric statistic T Student for two related samples and with a significance level of
95 % a p-value (0.00) lower than the established 0.05 was obtained. Therefore, it was
concluded that the sociodrama technique has a positive and significant influence on

students' oral expression.

Keywords: oral expression, sociodrama, nonverbal resources, clarity, fluency.



Introduccion

Desde los primeros cimientos, el ser humano tuvo el impulso de comunicar sus
necesidades, asi como de interactuar con sus parentescos. El acto de comunicar va mas
alla de hablar, puesto que implica el uso de recursos no verbales. Asimismo, la oralidad
no es una practica nueva, puesto que, antes recitaban los aedos; del mismo modo, se
transmitian mitos y se practicaban los dramas. En el ambito educativo, la expresion
oral es una competencia que sigue un enfoque comunicativo, es decir, es un modo de
manifestar fonologicamente lo que se piensa, por medio de las convenciones y recursos

que se emplea en la comunicacion.

La expresion oral ha resultado baja en distintas realidades, debido a que las
clases que trabajan esta competencia son limitadas y no se incluyen variedad de
actividades. En Tacna, en la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo, los
estudiantes de primero de secundaria presentaban problemas para expresarse
oralmente. Esto se observaba en la timidez cuando opinaban, los nervios al estar en el
escenario, la pronunciacién difusa, el volumen de voz bajo que usan, no pronunciar con

fluidez ni llevar el ritmo adecuado.

A fin de que los estudiantes reduzcan sus deficiencias en la expresion oral, la
presente investigacion se justifica desde el punto de visto practico, ya que se aplica la
técnica del sociodrama para mejorar la expresion oral de los alumnos de primero de
secundaria, desarrolladas en doce sesiones de aprendizaje. Por lo demas, los docentes
se benefician en la experiencia profesional, reduce la monotonia académica e incentiva
la participaciéon en clase. Por consiguiente, el objetivo del presente estudio fue
determinar en qué medida la técnica del sociodrama influye en la expresion oral en los
estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022. Para ello, se

estructura en cinco capitulos, que dan sustento a la investigacion.



En el primer capitulo, planteamiento del problema, se establece la descripcion
del problema, la formulacion de problema, los objetivos, las hipdtesis, la justificacion

y las limitaciones de la investigacion.

En el segundo capitulo, se desarrolla marco tedrico, donde se exponen los
antecedentes a nivel internacional, nacional y local, asimismo, las bases tedricas que
dan fundamento a la investigacion y se realiza la definicion de los siete términos

basicos del presente estudio.

En el tercer capitulo, se presenta la metodologia de la investigacion, donde se
establece el tipo, disefio y nivel de investigacion, la operacionalizacion de las variables,
la unidad de analisis, poblacion y muestra, asimismo, las técnicas e instrumentos de

investigacion y las de técnicas de procesamiento y analisis de datos.

En el cuarto capitulo, se presentan los resultados, asimismo, se realiza la

interpretacion y la prueba de hipotesis general y especificas.

En el quinto capitulo, se realiza la discusion de los resultados de la investigacion
en contraste con los estudios previos sobre la expresion y estrategias afines al

sociodrama.

Por ultimo, se realizan las “conclusiones, se brindan las recomendaciones, se
presentan las referencias bibliograficas y se adjuntan los anexos, evidencias que
constatan la aplicacion de la técnica del sociodrama durante el proceso de

investigacion.

Finalmente, este trabajo se ha hecho para aquellos docentes interesados en el
tema, asimismo, para futuros docentes de aquel. De esa manera, se espera que el estudio
sobre la expresion oral se profundice y que este sirva de antecedente para las proximas

investigaciones.



Capitulo I

Planteamiento del Problema

1.1.  Descripcion del Problema

La capacidad de expresarse oralmente es propia del ser humano, para efecto de
comunicar sus ideas y razonamientos. Esta habilidad lingiiistica involucra la
articulacion, los aspectos gramaticales, las micro destrezas discursivas, asi como el

conocimiento social, cultural y practico (Aibar y Escriba, 2014).

En la actualidad, los estudiantes se enfrentan a clases presenciales, después de
haber experimentado dos afios de una educacion a distancia; lo cual, no permitié que
la capacidad de expresion oral se refuerce debidamente, carencia que persiste en la
educacion peruana. Dicho rezago es causado por falta de importancia por desarrollarla
en todas las areas, ya que es de caracter transversal; sumado a ello, el escaso uso de

estrategias que motiven al educando y fortalezcan la participacion activa en el aula.

En los ltimos afos, a nivel internacional, se han realizado varios estudios que
reflejan las dificultades que presentan los estudiantes en la expresion oral. Mita el uso

de herramientas formativas.

Por ejemplo, en Chile, Rosas et al. (2021) afirman que los objetivos planteados
en la Base Curricular Nacional para el curso de Lengua y Literatura no se orientan al
desarrollo de la expresion oral. Siendo contraproducente para los estudiantes y los
educadores, puesto que limitan el uso de herramientas formativas y se le resta valor al
fortalecimiento comunicativo oral. En el mismo contexto, Guzman (2014) asume que
la ensefianza de esta competencia pasa por desafios contradictorios a lo que se define
en el sistema educativo. Refiriéndose a aulas educativas que acogen a mas de la
capacidad de estudiantes de los permitido. Dado que un aula atiborrada no permite
emplear nuevas estrategias de ensefanza, donde se pueda medir el proceso individual.
En consecuencia, se admiten estrategias tradicionales, que no estan contextualizadas al

panorama del estudiante. También, el Estado, al no implementar recursos tecnologicos



al aula, impide que el docente innove estrategias con su uso. Por otro lado, Benoit
(2021) sostiene que la comunicacion oral es poco tratada en las aulas, ya que se da
mayor relevancia al desarrollo de la escritura, considerando que su practica se optimiza
con el paso de los anos y su ejecucion debe ser constante para alcanzar el logro
esperado. Ademas, observa que la estrategia de exposicion no es evaluada
integralmente, puesto que se centra en el contenido, por lo que su objetivo no estd en

funcién de que el estudiante logre una comunicacion oral satisfactoria.

En Colombia, Rosas (2021), segun su estudio, asegura que los estudiantes
presentan inconvenientes para expresarse de manera adecuada, constatadas en la
dificultad de manifestarlo corporalmente, de usar gestos y pausas cuando se requieran,
en seguir el ritmo de la lectura y opinar criticamente sobre el texto leido. Esto, debido
a la falta de motivacion en las actividades y la desconfianza de los mismos, puesto que
temen a ser rechazados por tartamudear, realizar pausas largas o decir incoherencias.
En esa misma linea, Bohérquez y Rincon (2018) sefialan que los estudiantes presentan
estas dificultades al exponer un tema en publico o frente a sus compafieros, al estar en
espacios amplios y al argumentar en un debate. Por eso, existe la necesidad de recrear
un ambiente para desarrollar talleres, estimular la confianza y usar estrategias

didacticas.

En México, Terol (2017) senala que las programaciones curriculares y los
materiales pedagdgicos contemplan deficiencias en cuanto al contenido sobre
expresion oral, ya que es escaso encontrar uno tema relacionado en el libro para el
docente. En ese entender, también sostiene que son pocos los profesores que se
arriesgan a explorar este campo con estrategias particulares, puesto que prefieren

desarrollar los contenidos programados en el material.

A nivel nacional, cada se realiza la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE),
donde la competencia de expresion oral no es evaluada, debido a la modalidad en que

se ejecuta. En ese sentido, no se promociona su desarrollo fundamentado en la



competencia “se comunica oralmente en su lengua materna” del 4&rea de Comunicacion,

suscrita en el Programa Curricular de Educacién Secundaria.

A raiz de esta situacion, varios investigadores peruanos han realizado estudios
al respecto. Mego y Saldafia (2021) afirman que no se le ha otorgado la importancia
correspondiente en el Curriculo Nacional, por lo que su ensefianza se apela al criterio
del profesor, si es que la desarrolla debidamente o la imparte en funcién de un
aprendizaje memoristico; asi como hay una carencia en el uso de técnicas, estrategias
y materiales de apoyo. Narro (2022) sostiene que los estudiantes de nivel secundaria
no desarrollan su oralidad debido a la falta de practica de recursos expresivos; también,
que al no situarse en un ambiente de aprendizaje donde la innovacidon no prima, se
limita la posibilidad de que mantengan un compromiso con el desarrollo oral.
Asimismo, segun el estudio de Contreras (2020), los estudiantes, al restarle importancia
a las actividades de expresion oral, presentaran resultados insuficientes para su nivel,

aun cuando el docente aplique dindmicas o técnicas para su mejoramiento.

Por su lado, Cajahuanca (2019) confirma que, el miedo a expresarse
incoherentemente es un aspecto que superpone la preferencia de escribir sus ideas que
comunicarlas verbalmente, ya que se sienten seguros porque pueden comprobar si es
que se comprende o no lo escrito. Tanto Romero y Torres (2019) y Rosas (2018)
concuerdan que su ensefianza es de menor envergadura en las horas de clases, dado que
prevalece el desarrollo de la escritura. En vista de ello, las evaluaciones dificilmente se
orientan a examinar de manera integra el proceso de la competencia. Ademas, las
interacciones expresivas se han visto reducidas a la preferencia de chatear por redes

sociales, que por tratar directamente con el interlocutor.

A nivel local, la Direccion Regional de Educacion de Tacna no ejecuta
evaluaciones sobre la expresion oral. En compensacion a esta falta, promueve
concursos de poesia celebrando la reincorporacion de Tacna al seno patrio y apoya en
la ejecucion de talleres teatrales, como: “El monodlogo corto como herramienta para el

desarrollo de la expresion oral, 2021



En cuanto a las investigaciones que abordan esta problematica, Mayta (2018)
sostiene que, la ensefianza autoritaria del docente provoca que los estudiantes no tengan
la confianza para expresarse oralmente en clases, omitiendo que vinculen lo explicado
con su contexto. Por otro lado, Calderon (2014) afirma que, por el paso de los afios, las
técnicas utilizadas como la exposicion y la declamacion se han convertido en parte de
la rutina, por lo que no se sienten animados a dar una buena exposicion al igual que
recitar. Ademas, las sesiones referidas a desarrollar la oralidad son limitadas, ya que
los docentes trabajan conforme el contenido de la Programacion Curricular Nacional.
Otro punto a reflexionar es lo que Isidro (2013) refiere en su estudio, donde la
participacion oral no es constante por la falta de estrategias didacticas, el miedo a errar
en el discurso y el desinterés por el tema a tratar, ocasionando que el alumnado no se

comprometa con su aprendizaje.

Lo mismo ocurria en la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo,
donde los estudiantes de primer grado del nivel secundaria presentaban problemas para
expresarse oralmente en las distintas situaciones educativas. A través de las practicas
preprofesional se observd que los estudiantes opinaban con timidez, se ponian
nerviosos en un escenario o en el mismo saloén de clases, daban respuestas breves,
usaban pocos conectores discursivos, entremezclaban las ideas, no pronunciaban con
fluidez ni seguian el ritmo adecuado, un vocabulario poco enriquecido, el volumen de
voz bajo y la capacidad de argumentar su postura. Siendo mas visibles a la hora de

narrar un cuento, participar en un debate o en una exposicion.

Estas deficiencias hacen que los estudiantes no se desenvuelven con eficacia en
situaciones comunicativas en el ambito social. Y, de acuerdo a la realidad sustentada
en las investigaciones, el desarrollo de la competencia oral es sustancial para la
formacion integral de los estudiantes, que comunmente no llega hasta el nivel esperado,
es decir, no concretan sus aprendizajes a cabalidad, debido a que los docentes no
aplican estrategias que se adectien a las caracteristicas del alumnado ni impulsan la

motivacion en el aula.



Por ese mismo hecho, los estudiantes no se desenvolvian de manera pertinente
en su discurso oral, de manera que expresaban opiniones con incoherencias y carencia
de claridad. Al igual que tampoco defendian sus ideas con argumentos consistentes,
conllevando a que pocos participaban en clase, ya que se mostraban con temor a

expresar sus ideas de un modo insuficiente.

Por tal motivo, se realizo esta una investigacion que consistid en la aplicacion
de la técnica del sociodrama para fortalecer la expresion oral de los estudiantes, ya que
esta estrategia motiva y capta la atencion de los asistentes. Ademads, los conduce a
desenvolverse e interpretar una situacion cotidiana, fomentando la creatividad en ellos
y a defender sus posturas por medio de la argumentacion, esto, con el fin de encontrar
una solucion al problema. De tal forma, promueve la participacion, el aprendizaje

significativo y favorece el desarrollo de la competencia comunicativa oral.

1.2. Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General

(En qué medida la técnica del sociodrama influye en la expresion oral en los
estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacion de la

Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 20227

1.2.2. Problemas Especificos
- (En qué medida la técnica del sociodrama influye en la claridad y fluidez

en los estudiantes?

- (En qué medida la técnica del sociodrama influye en la coherencia y

cohesion en los estudiantes?

- (En qué medida la técnica del sociodrama influye en el uso de los recursos

no verbales en los estudiantes?



1.3.  Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Determinar en qué medida la técnica del sociodrama influye en la expresion
oral en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacion

de la Institucion Educativa. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022.

1.3.2. Objetivos Especificos
- Determinar en qué medida la técnica del sociodrama influye en la claridad

y fluidez en los estudiantes.

- Determinar en qué medida la técnica del sociodrama influye en la

coherencia y cohesion en los estudiantes.

- Determinar en qué medida la técnica del sociodrama influye en el uso de

los recursos no verbales en los estudiantes.

1.4. Hipotesis
1.4.1. Hipdotesis General

La técnica del sociodrama influye significativamente en la expresion oral en los
estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacién de la

Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022.

1.4.2. Hipotesis Especificas
- La técnica del sociodrama influye significativamente en la claridad y

fluidez en los estudiantes.

- La técnica del sociodrama influye significativamente en la coherencia y

cohesion en los estudiantes.

- La técnica del sociodrama influye significativamente en el uso de los

recursos no verbales en los estudiantes.



1.5.  Justificacion de la Investigacion

La expresion oral es un elemento muy importante que permite realizar una
comunicacion eficaz en el &mbito de la vida académica, profesional y social. En ese
sentido, el fortalecimiento de esta competencia es necesario para la formacion integral
de los estudiantes. Sin embargo, su desarrollo es inminente, ya que era un campo poco
explorado en clase; por consiguiente, los estudiantes tenian un escaso
desenvolvimiento de escenario, poca disposicion a participar, les costaba dar opiniones
y no se expresaban con fluidez. En consecuencia, el presente trabajo de investigacion
se realizd, porque se observaron dificultades en el desarrollo de la expresion oral y con
el fin de proporcionar una alternativa a esta problematica en el proceso de ensenanza-
aprendizaje. Para lo cual, se planted la técnica del sociodrama como una estrategia para
mejorar la realidad educativa. Siendo una propuesta innovadora, que se sustenta en la
dramatizaciéon de una situacion real asociada al contexto de los estudiantes y
posteriormente complementada con un analisis grupal, mediante opiniones, criticas y
soluciones; ademas, impulsa la participacion activa, repara las carencias de expresion
no verbal mediante la escenificacion, asi como fortalece la capacidad de observacion y

comprension oral.

En ese sentido, el presente trabajo se justifica desde el punto de vista teorico,
ya que brinda informacion sobre la técnica del sociodrama y la expresion oral, a la vez,
profundiza en la literatura actualizada, aportando nuevos conocimientos acerca de esta
técnica y como evoluciona en estos ultimos afios, para que los proximos investigadores
despejen cualquier disyuntiva del topico y sirva de antecedente para enriquecer su

estudio.

Asimismo, se justifica desde el punto de visto practico, puesto que se aplico la
técnica del sociodrama en los estudiantes de primero de secundaria para fortalecer su
expresion oral, desarrollada mediante sesiones de aprendizaje, siguiendo la secuencia:
delimitacion del tema, lluvia de ideas, reparto de roles, dramatizacion y analisis grupal;
lo que permite que se explayen mejor escénicamente en las actividades, optimizar su

criticidad para opinar y ser capaces defender su postura respecto a una situacion real.
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De la misma manera, la técnica del sociodrama también puede desarrollarse en todos
los grados del nivel secundario y primario, incidiendo aun mayor mas en este ultimo,
ya que posibilita una base oral a futuro. Ademas, puede ambientarse en instituciones
educativas de tipo urbana, periurbana y rural, proyectando mejoras en todas las
realidades. Por afiadidura, los docentes se benefician en su experiencia profesional, asi
como se suma a la amplia gama de estrategias didacticas para emplear en sus préximas

sesiones, reduciendo la monotonia e incentivando la participacion.

Finalmente, se justifica desde el punto de vista metodologico, dado que aportd
con la recreacion de un instrumento de recoleccion de datos “ficha de observacion”
para evaluar el proceso de fortalecimiento de la expresion oral, contextualizado a la
localidad. El cual es viable para aplicarse en las sesiones de aprendizaje, asi como en
las vinculadas a la aplicacion de la técnica del sociodrama, que podrian ser empleadas
tanto por los docentes del area de Comunicacion al igual que en las demas éreas.
Ademas, contribuye presentando una metodologia novedosa, la cual, puede ser
ejecutada y adaptada por los docentes en las aulas de clase, para que de esa manera se
suplan las deficiencias del area de Comunicacion, correspondiente a la comunicacion
oral; y, también puede ser desarrollada en talleres que busquen una convivencia

armonica, esto, fuera del horario de clase y en ambitos sociales.

Por lo tanto, este trabajo es de suma importancia, ya que contribuye a los
estudiantes en fortalecer la competencia de expresion oral, siendo una alternativa para
perder la timidez y el nerviosisimo, ayudandolos a expresarse con desenvoltura;
ademas, propone una estrategia que los docentes pueden aplicar para mejorar la
expresion oral de su grupo de estudiantes, acompanada de una ficha de observacion,

instrumento que ayudara a evaluar eficazmente esta propuesta.

1.6. Limitaciones de la Investigacion

Respecto a la institucion educativa, no hubo limitaciones que restringieran u
obstruyeran la investigacion en general. Dado que, desde un inicio, la atencion de los

administrativos de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo fue amable y
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activa, lo que ayud¢ a agilizar el proceso de presentacion de solicitud, a fin de tener

permiso para aplicar la investigacion en el recinto académico.

En cuanto a la recoleccion del consentimiento informado, este proceso demoro,
ya que los estudiantes se olvidaban traerlo el dia de clases, por lo que las primeras
sesiones se trabajaron con estudiantes con no tenian el consentimiento informado; no

obstante, al final se recolectaron 29 de ellos.

Con relacion al contexto politico-social, atraso la culminacion del proyecto de
investigacion, puesto que, para la realizacion del sociodrama, se requeria la
presencialidad de los estudiantes. Sin embargo, ante los disturbios y paralizacion del

transporte, se opto por brindar seguridad a los estudiantes y postergar el post test.



Capitulo II

Marco Tedrico

2.1. Antecedentes

A continuacion, se presentan los antecedentes internacionales que estudian la
mejora de la expresion oral a través de la aplicacion de la técnica del sociodrama y

estrategias afines a esta.

En Vietnam, Song Thuyet (2020) realizo el estudio denominado Using role-
play to enhance the oral communication performance of non-English major freshmen
at Van Lang University. Su objetivo fue determinar si el uso de juegos de roles en las
aulas de habla podria mejorar el desempefio de la comunicacion oral de los estudiantes
de primer afio que no hablan inglés en la Universidad Van Lang (VLU) y cuéles son
sus actitudes hacia esta técnica. Ademas, es una investigacion accion y su muestra
estuvo conformada por 30 estudiantes universitarios en cada grupo, tanto experimental
como en el control. El articulo de investigacion concluy6 que, posterior a la prueba, la
puntuacion de los estudiantes grupo experimental (29,50) fue mejor que la del grupo
control (26,96), denotando diferencias significativas en el desempefio de la
comunicacion oral. Por lo que, después de aplicar el tratamiento, los estudiantes del
grupo experimental logran pronunciar con mayor precision, hablan con mayor fluidez

y utilizan mas vocabulario y una gramatica correcta.

La investigacion mencionada contribuye tedricamente al ahondar en ambas
variables, del juego de roles y la comunicacioén oral, presentando antecedentes de
investigaciones implicadas. A diferencia, el estudio a realizar no se aplicara en
universitarios, sino en estudiantes de primero de secundaria, y en una distinta realidad,
ya que se llevard a cabo en un pais de Latinoamérica. Y, el estudio anterior se enfoca
en la ensefianza de una lengua extranjera, en cambio, el presente se enfoca al area de

Comunicacion.
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En Malasia, Abdul y Maarof (2018), presentaron una investigacion titulada 7he
Effect of Role-Play and Simulation Approach on Enhancing ESL Oral Comuncation
Skills. El objetivo del estudio fue conocer la incidencia del juego de roles con el
enfoque de simulacion en la educaciéon de habilidades comunicativas verbales.
Adaptada al método de investigacion cuantitativa pre experimental, con una muestra
de 100 alumnos del primer afio de ingenieria en el Politécnico de Selangor, de ellos 50
estudiantes estan en el grupo de juego de roles y enfoque de simulacion, y los 50
restantes pertenecen al grupo de actividades tradicionales. La cual concluye que el
enfoque de juego de roles y simulacion tiene un efecto positivo en la mejora de las
habilidades de comunicacion oral en los estudiantes de ingenieria. Esto, contemplado
en los resultados, donde al iniciar, en el pre test, el grupo experimental obtuvo un
promedio de 60,16 y el grupo control 60,88, en el que no se hall6 una diferencia
significativa, en cambio, en el post test, el grupo experimental demostré mejoras al
obtener un promedio de 85,08; por lo contrario, el grupo control tuvo un promedio de

62,38, similar al test inicial.

La investigacion le afiade un aspecto importante al estudio del juego de roles
para mejorar la expresion oral, que es el enfoque de simulacion, de esa manera, busca
que las tareas como los dramas y simulaciones se adapten en el aula, a fin de que los
estudiantes puedan hacer frente a diversas situaciones de la comunicacion oral. Por otro
lado, su muestra es amplia, contrario a lo que se propone la presente investigacion.
También son de nivel universitario y pertenecen a una carrera de ingenieria. De igual
forma con el anterior antecedente, su ensefianza se enfoca a un idioma extranjero, el

inglés.

En Indonesia, Tristiantari (2017) realizé un articulo denominado An effect of
sociodrama method implementation in students language skill at fourth grade
elementary school in cluster xii of buleleng district, cuyo objetivo fue encontrar el
efecto de la influencia del método del sociodrama en las habilidades de los estudiantes
de escuchar, hablar, leer y escribiendo. El estudio emple6 un disefio cuasi experimental

bajo el enfoque cuantitativo, su muestra fueron 75 estudiantes de la clase IV de las
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Escuelas Primarias Publicas del Grupo XII del distrito de Buleleng, de la cual, 37
estudiantes pertenecen al grupo experimental y 38 al grupo control. La investigacion
llega a la conclusion de que los estudiantes que fueron tratados con el método de
ensefianza de sociodrama tienen una mejor habilidad de hablar que los tratados con el
método de ensefianza convencional, demostrado en los datos, donde el grupo
experimental obtuvo una puntuacion media de 84,1, mayor a la del grupo control,
quienes tuvieron una puntuacion de 66,9. En ese entender, se denota una diferencia

posterior a la aplicacion de la ensefanza de sociodrama, la cual es significativa.

El estudio descrito propone el desarrollo y la ensefianza de las habilidades
lingiiisticas simultdneamente, escuchar, hablar, leer y escribir, a través del método de
ensefianza del sociodrama. Sin embargo, su muestra difiere con la presente
investigacion, ya que se pretende realizarla en estudiantes de primer grado de
secundaria, los cuales, rondan los 11 a 13 afios de edad. Y, también, se aplicara

enfocada en la expresion oral.

A continuacién, se presentan los antecedentes nacionales que tratan la
influencia de la técnica del sociodrama en la mejora de la expresion oral, asi como con

la aplicacion de estrategias proximas.

En Trujillo, Romero y Torres (2019) llevaron a cabo la tesis titulada Aplicacion
del sociodrama para mejorar la expresion oral de alumnos del 2do grado de educacion
secundaria de I.E. Gustavo Ries, Trujillo, 2018. El objetivo de la investigacion fue
determinar en qué medida el uso del sociodrama mejorara la expresion oral de los
alumnos. El estudio fue de tipo cuantitativo con disefio cuasi experimental, aplicado a
una muestra de 52 estudiantes de segundo de secundaria, conformada por 26
estudiantes pertenecientes a la seccion “E” (grupo control) y otros 26 de la seccion “B”
(grupo experimental). El cual llegd a la conclusion que luego de la aplicacion del
sociodrama se logrd una mejora significativa para la expresion oral de los estudiantes,
la cual se evidencia en una variaciéon positiva de promedio alcanzado del grupo

experimental, de 51,38 (pre test) a 79,12 (post test) en base 100 puntos; respondiendo
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favorablemente a las carencias y falencias que presentaban los estudiantes en un inicio.
En cuanto al grupo control, mantuvo su promedio, dado que obtuvo 52,52 en el pre test
y 53,52 en el post test, demostrando que si no se aplica una estrategia para mejorar el
sociodrama. El puntaje y nivel de los estudiantes continuaria siendo desfavorable para

su aprendizaje.

La tesis de Romero y Torres contribuye siendo una base para la presente
investigacion y guia practica al ademas de estudiar la variable de expresion oral desde
la aplicacion de la técnica del sociodrama. Por otro lado, la técnica sera aplicada a una
muestra representativa de una seccion, mas no en dos grupos, siendo ejecutada en el

sur del pais.

En Lima, Ortiz (2019) presento la tesis denominada Estrategias activas para
mejorar la expresion oral en los estudiantes de la Institucion Educativa San Martin de
Thours de Reque — Chiclayo, cuyo objetivo fue establecer el impacto de la aplicacion
de estrategias activas en la expresion oral de los alumnos. La investigacion fue de tipo
explicativo y con disefio cuasi experimental. Se aplic6 en 50 estudiantes de primer
grado de secundaria de dos secciones, 24 de primero “A”y 26 de primero “B”. A partir
de los resultados obtenidos, se resuelve que el empleo de las estrategias activas mejora
la expresion oral, puesto que, en el pretest, el 88,00 % de los estudiantes del grupo
experimental tenian un nivel bajo de expresion oral y en el post test el 48,00 % logro
la mejora entre esperada y destacada, y solo el 10,00 % tuvo un nivel en inicio. Ademas,
descantan las dimensiones de claridad, pronunciacion, entonacion y fluidez, donde el

48,00 % de estudiantes alcanzo mas del logro previsto en todas las mencionadas.

La tesis descrita aporta al presente estudio al compartir ciertas dimensiones de
la expresion oral, que seran analizadas en esta investigacion. No obstante, difiere en
tanto que este sera desarrollado en Tacna, al sur del pais, mas no en la capital, y emplea
un compendio de estrategias activas a fin de canalizar las carencias, a diferencia del

presente estudio que desarrolla el sociodrama.
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En Huénuco, Vasquez (2015) realiz6 un estudio titulado “La técnica del
sociodrama en el desarrollo de la competencia comunicativa oral en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria de la I.LE.I. Francisco Bolognesi Cervantes de
Chinchao, Huanuco”. Su propdsito fue resolver si la competencia comunicativa oral
progresa luego de la aplicacion del sociodrama. El estudio tiene un enfoque cuantitativo
de método inductivo-deductivo y de un disefio cuasiexperimental, aplicado en una
muestra de 56 estudiantes, constituida por 28 de primer grado de secundaria (grupo
experimental) y 28 estudiantes de segundo grado (grupo control) de la I.E.I. Francisco
Bolognesi Cervantes. El cual concluye que la aplicacion del sociodrama influye
significativamente en la competencia de comunicacion oral de los estudiantes, logrando
que el 100 % del grupo experimental alcance un nivel alto, ya que en el pre test mas de
la mitad (57,10 %) tenia un nivel bajo de expresion oral. De igual manera, en las
dimensiones de coherencia y cohesion y el uso pertinente de recursos verbales, se logra
una efectividad al 100 % de estudiantes al lograr un nivel alto. También, se rescata que

el 92,90 % de estudiantes alcanzaron un nivel alto en la dimension de claridad y fluidez.

El estudio anterior aborda con precision y mayor alcance sobre el aspecto basico
para comprender el sociodrama, siendo de gran apoyo para el desarrollo del marco
conceptual de la presente investigacion. Sin embargo, se diferencia en cuanto a la

constitucion de la muestra, ya que se aspira trabajar con un solo grupo.

De igual manera, Irene (2019) llevo a cabo la tesis titulada E/ programa
actividades sociodramadticas y su eficacia para mejorar la expresion oral de
estudiantes de quinto grado de primaria en la Institucion Educativa Privada Jesus
Buen Amigo “Amistad” de Canta Callao, Lima, 2018. El objetivo de la tesis fue
determinar cuan eficaz son las actividades sociodramaticas para mejorar la expresion
oral de los estudiantes de primaria. El estudio fue de tipo cuantitativo y de disefio pre
experimental, aplicado a una muestra de 14 estudiantes de quinto de primaria.
Concluyd que el programa “actividades sociodramaticas” es eficaz en el
fortalecimiento de la expresion oral en los estudiantes de quinto de primaria. Esto se

comprueba en los resultados, donde el 57,14 % de los estudiantes obtuvieron el nivel



17

logrado en narracion, después de la aplicacion de actividades sociodramaticas, y en el
pre test la misma cantidad se encontraba en el nivel inicio. Por lo tanto, la mejora en la

expresion oral de los estudiantes fue significativa.

El estudio descrito aborda la técnica del sociodrama desde una Optica distinta,
mas basica, puesto que se aplica en estudiantes de primaria; sin embargo, esto no quita
la mejora y progreso de ellos luego de la aplicacion de sociodramas; a diferencia de la
presente investigacion, donde la muestra son estudiantes de primero de secundaria. De
la misma manera, difiere en cuanto al contexto situacional. Por otro lado, un punto
importante es la cantidad de la muestra, puesto que es preferible que los participantes
del sociodrama no sean amplios, a fin de ejecutar buenos sociodramas y que todos

participen.

En Huancavelica, Condori y Lucas (2018) presentaron el estudio Técnica de la
dramatizacion de cuentos en la expresion oral en los alumnos de la Institucion
Educativa N° 36003 - Huancavelica. Su propoésito fue determinar el nivel de influencia
de la técnica dramatizacion en la competencia de expresion oral de los estudiantes de
quinto “A” de primaria. La investigacion fue de tipo aplicada con un nivel explicativo
y disefio pre experimental. Su muestra fue 13 alumnos de entre 9 a 11 afios de edad. El
cual determin6 la técnica de dramatizacion de cuentos en clases, influye
significativamente en la expresion oral de los estudiantes de quinto de primaria, puesto
que, en el pre test, los estudiantes tenian un nivel poco adecuado con una media de

6,85; en el post test, logran un nivel adecuado con una media de 1,62.

La investigacion no comparte en esencia el aplicar la técnica del sociodrama,
sino utiliza la estrategia de la dramatizacion de cuentos; sin embargo, en el sociodrama,
se la considera como una fase de acuerdo Ferndndez (2018), por lo que se le considera
como un precedente para este estudio. Por otro lado, al igual que la anterior tesis, aplica
su estrategia a estudiantes de quinto de primaria, a diferencia de la presente

investigacion, que aplica en alumnos ingresantes a primaria.
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A continuacion, se presentan los antecedentes locales que estudian el
mejoramiento de la expresion oral, luego de la aplicacion de estrategias relacionadas

con la variable técnica del sociodrama.

En Tacna, Machaca (2016) present6 la investigacion titulada Aplicacion de la
técnica grupal “Juego de roles”, para mejorar el nivel de comunicacion oral en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el area de inglés de los estudiantes del Sto ario
de educacion secundaria de la institucion educativa Jorge Chavez, Tacna 2015. El
objetivo de la tesis fue establecer el grado de impacto de la técnica juego de roles en el
nivel de comunicacién oral en el proceso de ensefianza- aprendizaje. Ademas, fue de
tipo aplicativa, con disefio pre experimental y se aplico en una muestra constituida por
28 estudiantes (para el pre test y post test). Las conclusiones a las que llegd la
investigacion fue que luego de haberse efectuado la técnica de los juegos de roles, los
estudiantes han demostrado grandes mejoras en su expresion oral, puesto que, antes de
aplicarse la técnica el 85,60 % de estudiantes se encontraba en un nivel bajo de
comunicacion oral; a diferencia del post test, donde el 82,10 % logré un nivel alto,
demostrando la efectividad del programa. Ademas, destaca la mejoria en la dimension
de pronuncia correctamente las palabras, en la cual, el 71,40 % de estudiantes alcanzo

el nivel alto.

El estudio de Machaca contribuye en la presente investigacion al emplear el
juego de roles proximo a la técnica del sociodrama, por el inminente cardcter
dramatico. Ademas, comprende un precedente, ya que se aplicd en la misma realidad
que pretende desarrollar, a nivel distrital. Por otro lado, se discrepa al enfocarse en el

area de inglés y al aplicarse en estudiantes de quinto de secundaria.

Calderon (2014) presentd la tesis titulada La técnica del debate dirigido y el
desarrollo de la expresion oral en los estudiantes del cuarto aro del nivel secundario
de la institucion educativa CIMA Tacna en el ario 2013. Su proposito fue comprobar
el grado de efectividad de la aplicacion del debate dirigido en el desarrollo del nivel de

expresion oral. El estudio fue de tipo aplicada, con disefio pre experimental y su
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muestra se compone con un solo grupo de 24 estudiantes del cuarto afio “E”. El cual,
concluye que la aplicacion de la técnica del debate dirigido incide significativamente
en la expresion oral de los estudiantes, ya que, en el pretest, el 95,80 % tenia un nivel
medio de expresion oral y, en el post test, el 70,80 % se encontraba en el nivel alto,
observandose una notable mejora significativa y eficacia del proyecto. Ademas, resalta
el fortalecimiento en la claridad al expresar sus ideas, con coherencia y cohesion, dado
que en el post test mas de la mitad de estudiantes (66,70 %) alcanz6 un nivel alto de

claridad.

La investigacion de Calderon sirve en gran medida por los datos estadisticos
que contribuyen para una proxima discusion, ya que se observa una gran mejora. Y, se
la ha considerado como antecedente, ademas de la variable expresion oral, porque la
técnica del debate comparte analdgicamente con la técnica del sociodrama, la actividad
de discutir el problema a fin de resolverlo. No obstante, difiere debido a que fue

aplicada en una institucion privada y en estudiantes del séptimo ciclo.

2.2. Bases Teoricas
2.2.1. Expresion Oral

2.2.1.1. Concepto. El Centro Virtual Cervantes (2022) define a la expresion
oral como la habilidad del lenguaje que se vincula al proceso que conlleva comunicarse
verbalmente, asi como comprender el proceder cultural y practico de la sociedad. De
igual manera, Guerrero (2018) determina que la expresion oral es un modo de
manifestar fonoloégicamente lo que pensamos libremente, es decir, sin limitaciones, por
medio de las convenciones y recursos que se emplea en la oralidad, la palabra; y, se
realiza con un matiz de intensidad segin lo que se desee transmitir. Roque et al. (2018)
comprenden la expresion oral como el proceso donde se realiza un intercambio social
de intelecto, producida instantaneamente de acuerdo a la influencia contextual del
emisor y receptor, haciendo uso de elementos verbales y no verbales, seglin lo requiera
la situaciéon comunicativa. Ademas, constituye una forma de viabilizar los intereses

educativos y sociales, por lo que es un proceso complejo que demuestra importancia al
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ser un actuar constante en la practica pedagogica y su vida profesional. En ese sentido,
la expresion oral es un proceso de intercambio comunicativo, que se lleva a cabo por

recursos lingiiisticos influenciados por el contexto situacional.

Por otro lado, para Godoy-Martin (2021) no es una competencia innata del ser
humano, si no que requiere una practica constante, la cudl ha sido escasa en la
educacion de Espafia; también es una destreza que determina la expresion de nuestra
posicion en un cualquier contexto o situaciéon. Empero, Villalva (2016) sostiene que es
una capacidad que el ser humano posee con la que manifiesta sus emociones, ideas y
necesidades, buscando una comunicacidon comprensible, eficaz y eficiente. Entonces,
el innatismo de expresarse oralmente es debatido entre Godoy-Martin y Villalva, sin
embargo, convergen que el uso de esta competencia se da en distintos dmbitos
determinado por un proposito y, segun ello, se emplean distintas estrategias

discursivas.

Por de mas, Villalva (2016) resalta que la necesidad de expresarse no se limita
al contexto de la familia y amigos, sino que también al laboral, profesional, educativo,
etc., a fin de lograr comunicaciones efectivas exitosas relaciones interpersonales y
sociales. Esta capacidad del ser humano se vale del uso de sonidos y la articulacion de
los o6rganos fonadores, comprendiendo nuestra naturaleza formadora que se ejerce dia
a dia al intercambiar palabras propiamente dicha con otro usuario de la lengua. Por su
lado, Pedrefio (2017) asimila que no basta con ejecutar sonidos acusticos de acuerdo al
signo lingiiistico y a las reglas gramaticales, por lo que expresarse implica dominar el
uso de las habilidades comunicativas y descifrar los elementos que concretan el
mensaje. En ese sentido, comunicarse es una necesidad de ambito universal, ya que el
emisor busca llevar una interaccion exitosa mediante el empleo de habilidades
comunicativas, donde no basta con hablar y escuchar, si no de decodificar y
comprender los recursos que integran el mensaje para responder usando los mismos

recursos que scan necesarios.

Por lo tanto, la expresion oral es una capacidad del ser humano para comunicar

sus ideas y razonamientos. Asimismo, expresarse oralmente implica utilizar elementos
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paralingiiisticos que ayuden a comprender el mensaje de manera mas eficaz y de emitir

en el mismo rango verbal.

2.2.1.2. Enfoque Comunicativo. El enfoque comunicativo, segin Ruiz y
Jovellar (2016), orienta la ensefianza comunicativa del lenguaje a partir de actividades
relacionadas a la realidad, es decir, traer al aula particularidades de su contexto real.
De esa manera, el intercambio oral se torna serio, por lo que el aprendizaje se vuelve
mas significativo para los estudiantes, ya que cultivan lo aprendido a partir de
situaciones comunes en su dia a dia, reforzando los conocimientos no solo en el aula,
sino también al exterior de ella. Por otro lado, sostienen que cuando la persona expresa
ideas propias de su vivencia, estas ideas no desvarian en inseguridades, por lo contrario,
son lucidas en cudnto a lo que se quiere expresar y el significado es claro, por lo tanto,
cumple un propdsito real, impulsando a aprendizajes autonomos, ya que en ellos nace
el deseo de ejecutarlo. Ademads, para desarrollar las clases desde un enfoque
comunicativo, ha de ser necesario que la ensefianza no se torne completamente
tradicionalista, puesto que se requiere propiciar un ambiente abierto a los intercambios
comunicativos, a fin de que los sujetos logren efectuar discursos formales. Por su lado,
Sanchez (2014) considera que el enfoque comunicativo no pretende desarrollar
netamente la teoria de las reglas lingiiisticas, sino que el estudiante sepa como y cuando
usarlas, asi como adecuarlas seglin el contexto que se le presente. En ese entender, el
objeto del enfoque comunicativo, ademas del conocimiento de las reglas gramaticales,

es lograr que el sujeto sepa emplear y adecuarlas en un contexto real.

En el campo educativo, Espinoza y Cortez (2019) asumen que el enfoque
comunicativo es un método de ensenlanza donde el centro de estudio es el estudiante,
porque, a partir de las necesidades comunicativas, se desarrolla el curriculo y el docente
es quien viabiliza todo el proceso, ya que selecciona los materiales idoneos y
actividades que impulsan la participacion del alumnado. En ese campo, Sdnchez (2014)
sostiene que es una propuesta para fortalecer la ensenanza-aprendizaje del lenguaje
desde un punto de vista funcional y social; desde el proposito de ensefiar una segunda

lengua, el contenido y los materiales de aprendizaje deben guiarse y adecuarse segin
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la edad, grado de ensefianza, contexto social-econémico del estudiante. En ese sentido,
los autores confluyen que el enfoque comunicativo clasifica los aspectos los
conocimientos lingiiisticos que deben ser adquiridos por los estudiantes durante el
periodo de aprendizaje y que las actividades seleccionadas estan en funcion del grupo

estudiantil.

En concreto, como afirman Valeriano y Quito (2021), el objetivo del enfoque
comunicativo es desarrollar las habilidades de comunicacion y el empleo de la lengua
en distintos ambitos sociales, lo que implica el desarrollo de produccion de textos orales
y escritos en variados formatos, tipos, géneros literarios, segin el proposito que

persigue.

Por tanto, en el enfoque comunicativo el aprendizaje del estudiante viene a ser
el motor principal y el propdsito del docente es hacer factible la ensefianza, siendo el
proveedor tanto de materiales como actividades estratégicas para desarrollar las
competencias comunicativas. Asi como los materiales que emplean deben ceifiirse a las
necesidades lingiiisticas de la poblacion estudiantil, ya que en base a ello se elabora el

Curriculo Nacional de Educacion Basica.

2.2.1.3. Competencia: Se Comunica Oralmente en su Lengua Materna en
el Curriculo Nacional de EBR. El enfoque comunicativo empleado en el area de
Comunicacién por el Ministerio de Educacion (2016) asume el objetivo de promover
y facilitar el desenvolvimiento de las competencias comunicativas en los estudiantes.
Para esta seccion, se apunta al desarrollo de la competencia se comunica oralmente en
su lengua materna. Esto, mediante la interaccion, el uso del lenguaje, a fin de formar

estudiantes que sean conscientes de su realidad.

En ese contexto, el Ministerio de Educacion (2016) define a la competencia se
comunica oralmente como una interrelacion dindmica entre emisor y receptor, con el
propodsito de expresar y comprender tanto las ideas como las emociones que se
manifiestan, segln la intencion comunicativa. Mientras, para Godoy-Martin (2021) es

una competencia imprescindible, ya que su empleo es de gran valor en el mercado
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laboral, donde los estudiantes han de desenvolverse en situaciones que demanden su

uso como las entrevistas de trabajo y presentaciones de emprendimiento.

Para ello, el Ministerio de Educacion (2016) determina la necesidad de
desarrollar simultdneamente las capacidades que demanda la competencia se comunica

oralmente.

a) Obtiene informacion del texto oral: Consiste en la recuperacion extraccion
de informacion que son expresadas por el emisor. Es decir, a través de una
escucha atenta, se obtiene informacion del mensaje de interlocutor, por lo
que es importante saber escuchar y prestar atencion por medio de la vista a

los recursos no verbales que afiaden informacion a la comunicacion.

b) Infiere e interpreta informacion del texto oral: Abarca la construccion e
interpretacion del sentido del mensaje. Para ello, el estudiante tiene la tarea
de inferir y establecer relaciones de la informacion que recepciona del
emisor, ya sea implicita o explicita. Partiendo de ello, tendra que interpretar
la informacion verbal, los recursos no verbales que utilizé el emisor y los
paraverbales para otorgarle un sentido universal y completo al mensaje, asi
como aclarar el propodsito comunicativo y como se relaciona con el ambito

y situacion donde se desempeiia.

c) Adecta, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada:
Consiste en que el alumnado va a manifestar sus ideas cifiéndose al
propdsito, las caracteristicas del receptor, al registro lingiiistico, al contexto
y entre otros aspectos que intervienen en la comunicacion. Ademas, ha de
expresarse de manera coherente, es decir, evitar perder el hilo tematico, de
manera cohesionada, usando conectores del discurso, organizando sus

ideas de manera logica y claras.

d) Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica: El
estudiante tiene la tarea de usar los distintos recursos no verbales al

comunicarse y también los recursos paraverbales para darle mayor
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significacion a su mensaje. Ya que, al emplearlos, ayudan a que el receptor
comprenda con facilidad; por ejemplo, al enfatizar, en una palabra, al
pronunciar con propiedad o variar el tono y volumen la comunicacion, asi
como hacer uso de ademanes, gestos, mover una parte del cuerpo, etc., lo

que ayuda a una interaccion idonea entre los interlocutores.

e) Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del texto oral: El
estudiante se adentra a un proceso de analisis, ya que reflexionara sobre el
contenido, las formas de expresion y lo que conlleva la expresion oral. Por
lo que guia al desarrollo de la capacidad critica; en ese sentido, se busca
que todos los estudiantes participen y asumen posturas reflexivas tantas
criticas fundamentadas en argumentos solidos y concretos, asumiendo la

influencia que ejerce el contexto.

En conclusion, el Curriculo Nacional tiene como propdsito que los estudiantes
de Educacion Bésica Regular desarrollen la competencia se comunica oralmente y que
se desenvuelvan con eficacia en sus cinco capacidades de manera simultaneamente.
Por lo tanto, est4 en los docentes y los planificadores dar prioridad a esta competencia
que estd en mira de un desenvolvimiento ideal y no dejarlo en la teoria, sino practicarlo,

aunque ejerza mas del tiempo propuesto.

2.2.1.4. Teorias Relacionadas con la Expresion Oral.

2.2.1.4.1. Teoria de la Inteligencia Lingiiistica. Gardner plantea la teoria de
las inteligencias multiples, en ese contexto, para Carrillo y Lopez (2014) es
comprendida como un conjunto de varias dimensiones intelectuales del estudiante, que
son trabajadas en el aula. Segiin Gardner (1993) todas las personas estan provistas de
un intelecto que engloba multiples inteligencias que oscilan de acuerdo al grado de
desarrollo, y su crecimiento se explica por cuanto y cémo practica aquella destreza.
Ademas, de acuerdo al planteamiento de Gardner se puede observar distinciones de
aprendizaje en los estudiantes, ya que algunos son mas eficientes en actividades que

incluyan célculos matematicos que los kinésicos. En ese sentido, se plantea que el
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docente debe aprovechar aquel conocimiento de la existencia de las inteligencia para
reconocer las variaciones o maneras de aprender del grupo de clase, ya que cada uno
tiene particularidades para adquirir conocimientos, lo que ayudaria a que la practica
pedagbgica adapte lo mejor posible a las distintas inteligencias multiples que
predomine en los estudiantes, para que no reciban lecciones de formas no idoneas

cuando se conoce la manera mas eficaz de aprender.

En contexto, la investigacion se centra en la inteligencia lingiiistica para
fortalecer la expresion oral de los estudiantes. Al respecto, Gardner (2006) plantea a
esta inteligencia como un tipo de inteligencia que sostiene el empleo del lenguaje para
comunicarse con todos en distintos ambitos. Es decir, no se basa solo en la habilidad
para expresarse oralmente, sino abarca otras formas de comunicacion como son la

comprension oral, la comprension lectora y expresion escrita.

Por lo tanto, el ser humano estd dotado de distintas inteligencias multiples que
determinan su manera de aprender, una de ellas es la inteligencia lingiiistica que es la
que se busca desarrollar desde que nace, ya que consiste en la habilidad de lograr una
comunicacion eficaz entre el emisor y el receptor, donde ambos puedan comprender el
mensaje decodificando las palabras asi interpretando los recursos expresivos utilizados,

ya sea de manera oral o escrita.

2.2.1.4.2. Teoria de Piaget. Vicente y Gallegos (2018), en su estudio, analizan
a Piaget, quien sostiene que el lenguaje hace posible simbolizar un significado a través
de un significante, en otras palabras, las palabras vienen a representar simbolos. El nifio
es considerado como un sujeto activo, ya que va a expresar lo que observa por medio
del lenguaje, logrando construir sus significados a raiz de su experiencia real con los
objetos de su alrededor. Castilla (2014) argumenta que Piaget sostiene el estudio del
intelecto desde el aspecto bioldgico, ya que el desarrollo del conocimiento parte del
crecimiento del sujeto, por lo que va a adaptarse y acomodarlo de acuerdo al desarrollo
del periodo. Ante ello, Piaget sustenta cuatro estadios del desarrollo cognitivo de los

nifnos.
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Periodo Sensomotor. Esta etapa se desarrolla en los dos primeros afios de
nacimiento del bebé. Consiste en que el bebé usa sus cinco sentidos y su
capacidad de mover el cuerpo para conocer el espacio que le rodea. Por lo
tanto, ya no son sujetos con conocimiento limitado, sino que gracias a la
exploracion sensorial motriz han ahondado sobre ellos mismo y sobre el
mundo donde caminan, juegan, comen, entre otros.

Periodo Preoperacional. Esta etapa se desarrolla de los dos a los siete afios
y se divide en dos subetapas:

Etapa preconceptual. Se desarrolla entre los dos a cuatro afios de edad. Ya
es un nifio y se comporta en funcidén de simbolos, es decir, su aprendizaje
se basa en imagenes mentales, gestos, dibujos, objetos, por lo que su
pensamiento es de cardcter egocéntrico, ya que no acepta otras opiniones,
sino se sostiene en que el mundo es tal como el piensa.

Etapa prelogica. Se desarrolla entre los cuatro a siete afios de edad. El
egocentrismo predomina en su lenguaje, por lo que se limita a menos que
en su experiencia se equivoque y logre comprender segin su intuicion
equivalencias correctas, sin embargo, carece en cuanto considerar mas de
una caracteristica a la vez en su observacion.

Periodo de las Operaciones Concretas. Esta etapa se desarrolla de los
siete a los doce afios de edad. El nifio emplea la habilidad 16gica segtn los
conocimientos adquiridos en su experiencia. Ademas, asume la capacidad
de la reversibilidad, que le ayuda a deducir rapidamente. Hay una
diferencia notable entre la primera etapa, ya que de acuerdo a la logica se
encamina a comprender lo que antes consideraba abstracto.

Periodo de las Operaciones Formales. Se desarrolla a partir de los doce
afios hasta la madurez. El nifio logra con mayor facilidad interpretar lo
abstracto por lo que es mas racional. En la adultez, maneja un problema de
acuerdo a formulaciones de hipotesis para concluir en pensamientos

racionales, en mayoria solo llegan a este racionamiento los cientificos.
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En suma, la teoria de Piaget se fundamenta en que el desarrollo cognitivo debe
asumir por el factor bioldgico, por lo que argumenta que se da en cuatro estadios, desde
que nace hasta la adultez, siendo una adquisicion gradual del conocimiento, es decir, a
medida que crece, el nifio logra desarrollar el pensamiento 16gico hasta problematizar
por hipotesis, etapa poco lograda por el ser humano, notandose un gran crecimiento

desde su etapa sensorial.

2.2.1.4.3. Teoria Psicolingiiistica de Chomsky. Chomsky (como se citd en
Vicente y Gallegos, 2018), desde su teoria, afirma que el lenguaje es de caracter innato
en el ser humano, puesto que poseen capacidades que contribuyen al desarrollo de su

propio lenguaje, el cual se activara desde que el sujeto interactiia con su exterior.

Asimismo, se emplea el lenguaje con el proposito de comunicar infinidad de
mensajes, emociones, sentimientos e ideas; en ese sentido, el lenguaje ha de
evolucionar de acuerdo al pasar del tiempo. Por afiadidura, los niflos emplean el
lenguaje acorde a su creatividad, ya que desconocen la forma adecuada y oficializada

de expresarse al usar las palabras.

En definitiva, la adquisicion del lenguaje hace posible que el ser humano pueda
comunicarse, transmitir sus ideas de manera creativa, como los nifios, evocando gestos
que acompaiien el mensaje en todas las etapas de su desarrollo, con la finalidad de

retroalimentarse y seguir aprendiendo.

En conclusion, las teorias anteriormente desarrolladas fundamentan la habilidad
comunicativa y el hecho de aplicarlas al ambito educativo para mejorar la expresion
tanto oral como escrita de los educandos al desarrollar la inteligencia lingiiistica, al
guiar el desarrollo de los contenidos segun la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget

por estadios y la teoria del innatismo de Chomsky.

2.2.1.5. Dimensiones de la Expresion Oral. Vasquez (2015) plantea que la

expresion oral se constituye en las siguientes dimensiones.

2.2.1.5.1. Claridad y Fluidez. La primera dimension se compone por dos

indicadores referentes a la claridad y fluidez oral, segun corresponda.



a)

b)
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Pronunciacion adecuada. Este indicador conlleva que el hablante pronuncie
claramente las palabras, entone su voz segun el papel que interpreta y que
se exprese con diccion clara; aspectos clave para hablar con claridad. Al
respecto, la claridad consiste en emitir ideas articulando segliin convenga,
precisando en que sea despacio para comprender claramente, ademas, las
ideas deben ser concretas y estar bien definidas para que puedan ser
interpretables para los oyentes (Mamani, 2020). En ese sentido, es la
cualidad de expresar de manera precisa y objetiva nuestro mensaje,
utilizando los recursos necesarios para acondicionar claridad al discurso,
con los conceptos, ideas y pensamientos que transmitimos.

Expresion continua. El emisor ha de realizar una expresion continua
cuando hable de manera fluida, evite el uso de muletillas al hablar y maneje
de forma pertinente las pausas y silencios durante la conversacion.
Respecto a ello, Mamani (2020) sostiene que es un aspecto ritmico en la
comunicacion, ya que si no es fluida pierde el ritmo y cae en pausas
alargadas, por lo que se percibe el desinterés por comunicarse, en cambio,
si se mantiene anima y motiva al interlocutor. Es decir, es la capacidad de
expresarse en el empleo de las palabras, de manera espontanea, natural y
continua.

En el discurso oral, las pausas vienen a ser como los puntos en un escrito
(Fonsecaetal., 2011). Este recurso permite que el emisor tenga tiempo para
respirar, pueda diversificar la voz, asi como variar el tono y ritmo. Si el
orador usa apropiadamente las pausas, logra cautivar la atencion de los
oyentes. Por lo contrario, las pausas prolongadas en exceso aturden la
fluidez del discurso, que conlleva a la pérdida de interés de la audiencia.
Como ejemplo de pausas inapropiadas, son las muletillas, las cuales
distorsionan el mensaje y en cierto grado perturban al espectador. Por su
lado, Galante y Thomson (2016) manifiestan que la definicién de fluidez
varia en la ensefianza de la segunda lengua, ya que se considera como una

competencia. También es considerada desde un aspecto mas técnico,
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empleandose para referirse a una habilidad del hablante al desenvolverse
en la realidad. En otras palabras, como el hablante manifiesta su mensaje
de manera continua, que persigue un flujo automatico, suave y a la vez

rapido.

En suma, hablar fluidamente es comunicarse constantemente, sin vacilar en

pausas prolongadas que corten la inspiracion e interrelacion, aunque sea un proceso

dificultoso inicialmente, con la practica se alcanza la fluidez idonea.

2.2.1.5.2. Coherencia y Cohesion. La segunda dimension se integra por dos

indicadores concernientes a la coherencia y cohesion, segun corresponda.

a)

b)

Organizacion logica de las ideas. Este indicador se refiere al empleo de la
coherencia en la comunicacidon oral. En la practica, el hablante ha de
organizar y relacionar las ideas, ordenarlas de acuerdo al esquema
organizacional y mantener el hilo tematico. Al respecto, Mamani (2020)
plantea que la coherencia consiste en que durante el didlogo no se pierda el
hilo tematico en ninguna de las expresiones. Para ello, los interlocutores
han de usar todos sus conocimientos del tema para continuar una
conversacion coherente, ya que apenas uno intervenga con otro contenido
diferente o que contradiga lo sobrepuesto, estaria cayendo en
incoherencias, puesto que confundird al oyente al cortar la temaética,
conllevando a que la conversacion caiga en vacios. En ese sentido, la
coherencia consiste en que el mensaje, compuesto de palabras, esté
estructurado ordenadamente, asi como el contenido a emitirse tenga sentido
y relacion entre los componentes de la oracion.

Uso de los conectores. Para una comunicacion efectiva, es necesario el uso
de enlaces que unen consecutivamente las expresiones. Por ello, el hablante
ha de sostener una conversacion donde use conectores al expresarse,
emplee pronombres y adverbios para referenciar las palabras anteriormente
mencionadas y sustituya los términos de uso reiterado en la misma

categoria gramatical. Para Adip Arifin (2021), la cohesion es un vinculo
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formal entre oraciones y clausulas que mantengan al texto unido. Al
conectar cada elemento, se necesitan dispositivos, a estos se los conoce
como dispositivos cohesivos. Es importante tener en cuenta los dispositivos
cohesivos, puesto que mediante ellos el nuevo contenido se entendera
facilmente en relacion al contenido que se explica antes o después.
Entonces, la cohesion consiste en expresar las ideas o pensamientos en
cadena, hilados uno con otro, mediante el uso de conectores lo6gicos y las

puntuaciones correctas.

Por lo tanto, la coherencia y la cohesion han de ser imprescindibles cuando el
emisor se expresa oralmente. Puesto que su mensaje debe presentar una estructura clara
de las ideas, ademas es necesario que el contenido posea sentido y concordancia entre
las nociones que emite el locutor; y, también, debe integrar adecuadamente los
conectores precisos, segun el contexto espacial, de acuerdo a quién esté dirigiendo y a

los elementos que intervienen en la situacion comunicativa.

2.2.1.5.3. Uso de los Recursos no Verbales. La tercera dimension se
fundamenta en las actividades que no comprometen el uso del lenguaje verbal. En ese
sentido, implica el empleo del lenguaje corporal, como mover alguna parte del cuerpo;
disponer elementos que apoyan la interpretacion de un personaje actoral; la produccion
de sonidos que imiten a un animal; el uso de gestos que den a significar emociones;
ademads, acciones que demanden el rol del personaje, como dormir, hacer planchas,
cocinar, etc.; y, saber aprovechar los espacios del salon, ya sea para movilizarse a fin

de darle mayor expresividad al desarrollar la dramatizacion.

Al respecto, Bambaeeroo y Shokrpour (2017) sostienen que la comunicacion
no verbal suele ser mas sutil y mas eficaz que la comunicacion verbal, ya que puede
transmitir un significado mejor que las palabras. Por ejemplo, quizds una sonrisa
transmita nuestros sentimientos mucho mds facilmente que las palabras. Ademas,
segun los estudios realizados, en cada conversacion la mayor parte de la informacion
se transfiere a través de la combinacion de la postura, movimientos del cuerpo, vista 'y

expresiones faciales. Por otro lado, el efecto de la mayoria del lenguaje corporal actua
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por debajo de la conciencia del destinatario, es decir, el destinatario recibe los efectos
profundos del problema sin ser consciente de ello. Entonces, el lenguaje no verbal o
usar los recursos no verbales conllevan a que quien las emite logre su proposito en el
receptor indirectamente sin hacer uso de la palabra, ya que el lenguaje corporal puede

transferir actitudes y sentimientos de las personas a los demas.

a) Movimientos corporales. Un aspecto importante en los movimientos
corporales es la postura, que denota la disposiciéon del hablante. Para
Fonseca et al. (2011), consiste en la manera como estd posicionado el
cuerpo, generalmente se busca una postura recta, considerada la mas
adecuada. Ante eso, en la representacion, segun el rol, el participante asume
distintas posturas que demandan el didlogo y el proposito a comunicar.
Puede manifestarse encorvado si asume el papel de una persona mayor de
edad, o si la persona quiere transmitir superioridad, optara por una postura
recta y con la barbilla hacia arriba, contrario a ello, una postura erguida
personificarda una persona timida. Por lo cual, describe algunas
recomendaciones:

- Primero, es esencial mantenerse erguido naturalmente, la postura refleja las
emociones de una persona; si siempre anda con los hombros caidos y la
espalda encorvada dard la imagen de una persona triste, por eso se
recomienda expresarse con una buena postura que demuestre seguridad y
confianza en la persona y en las ideas que comunica.

- Segundo, no descuide la postura de la parte inferior del cuerpo; se objeta
que no debe mantener una postura donde cruce las manos o que estan
entrelazadas al igual que las piernas, se denota un desbalance e inquietud;
por lo tanto, se recomienda que estén abiertas de manera ligera, tampoco
que la abertura sea exagerada, y que un pie se ubique delante que su otro
par.

- Tercero, realice movimientos sin exagerar; los movimientos que se realizan
son dindmicos en una interaccion, por lo que son aceptables; por ello se

recomienda que estos movimientos no exageren, ya que no se veran
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agradables; también puede emplear ademanes para reforzar la idea.; por lo
tanto, se sugiere usar movimientos ligeros, ya que otorga dinamismo a una
conversacion.

Cuarto, emplee un estilo de su persona; se recomienda emplear
movimientos naturales, que proyecten emociones y sentimientos.

Quinto, darles significado y coherencia a los movimientos; al
comunicarnos queremos dar a entender algo, de igual manera, si mostramos
un puflo, podemos dar a entender que buscamos pelear; entonces, cada
movimiento que hagamos cobra significancia y deben realizarse de acuerdo
al tema que nos referimos, ya que si levantamos las manos al hablar de un
dolor de rodillas, el mensaje carece de coherencia; en ese sentido, es
recomendable usar movimientos gestuales y corporales que apoyen el
significado de nuestro mensaje.

Sexto, examinese. Consiste en observar cOmo nos paramos, caminamos,
los gestos y movimientos habituales que usamos, para analizar como y qué
estamos transmitiendo a los demas. Ya que al hacerlos de manera
inconsciente caemos en varios errores, que solo las personas cercanas
pueden opinar, porque nos observan y pueden juzgarnos mejor. Luego de
aquella préctica, el sujeto ha de reflexionar sobre los movimientos que se
interpretan distinto. Por tanto, se recomienda observar y evaluarse, ya que
las emociones y la presencia entra por los ojos del receptor.
En suma, los movimientos que empleemos en una conversacion causan
impresion en la audiencia, ya sea negativa o positiva. Por ende, depende de
como y cuando ejercer tal movimiento, ya que denota emociones y
comportamientos. Por lo tanto, es recomendable emplear movimientos
naturales acorde al hilo tematico de la conversacion y observarse
anticipadamente para mejorar en codmo quiere comunicar las ideas.
Materiales de apoyo. El comunicador utiliza objetos tangibles para dar
mayor significacion a su actuacion. Al respecto, la comunicacion

artefactual estudia el uso de los objetos en un espacio. Bennett (1984)
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clasifica estos objetos segun como se presentan antes los receptores. Uno
de ellos son los objetos integrados, los cuales siempre tienen un propdsito
en la situacion comunicativa. También estdn los objetos revelados, que se
colocan adrede y son enfatizados por el orador, ya que su uso estd
planificado con anterioridad; por ejemplo, en una actuaciéon, mesas,
vestuario, objetos de utileria, etc.

Efectos de voz. Este recurso consiste en la emision de sonidos de la
naturaleza u otros que enriquecen la dindmica oral del comunicador.
Respecto a este tltimo, ha de emplear la creatividad para recrear sonidos
de reacciones fisioldgicas y emocionales, como indica el Centro Virtual
Cervantes (2022). Los indicadores sonoros son emitidos por el emisor, ya
sea de forma consciente o inconsciente, puesto que, en una dramatizacion
la emision de estos sonidos han de ser planificadas. Por ejemplo, la risa, el
llanto, un bostezo, un grito espantado, un carraspeo de la garganta, el hipo,
el estornudo, entre otros, que dan a significar tristeza, alegria, cansancio,
aburrimiento, etc. Ademas, se consideran los elementos cuasi-l1éxicos, estos
son las intersecciones y las onomatopeyas, como roncar, chistar y sonidos
de los animales segun requiera la comunicacion.

Gestos. Con este recurso el emisor expresa sentimientos y emociones que
se observan en el rostro. A través de los movimientos gestuales se da mayor
significacion al mensaje, es mas, debe mostrarse natural, ya que, si se
exagera en demasia, puede que no sea recibido de la mejor manera por el
receptor, dando a entender que es parte de una burla. Por ello, es importante
saber como y cuando usarlos de acuerdo al propdsito comunicativo y al
contexto de los interlocutores. Al respecto, Fonseca et al. (2011)
recomienda que es preferible moderar los gestos, ya que la exageracion de
estos tiene un efecto negativo; también, el comunicador debe mostrarse
cordial, puesto que tendrd mayor ventaja que sus ideas sean aceptadas al

ser percibidos como un comunicador amigable; y, por ultimo, se deben



34

evitar las sonrisas falsas y las expresiones que indiquen lo contrario a
nuestros gestos.

La mirada. Radica en el contacto visual durante la comunicacion. Es la
primera habilidad que ponemos en marcha, pues a partir de este érgano
visualizamos al receptor, en una situacién donde los interlocutores asistan
presencialmente al evento. Cuando el receptor mira atentamente al emisor,
este captara que su mensaje esta siendo recibido de manera oportuna. Por
demas, el contacto visual que realiza el emisor debe ser entusiasta, natural
y sobre todo debe mostrar seguridad de lo que habla, ya que, al denotar
poca conviccion, el propdsito comunicativo no se cumplird a cabalidad.
Ante ello, Ekman et al. (1972) menciona que en el campo estudiantil se
suelen cometer varios errores al ejecutar el contacto visual, entre ellos
estan: Mirada vaga. Consiste en mirar hacia el cielo o mirar hacia el piso,
como si no quisiéramos ver o centrarnos en nadie. Como también puede
que la mirada vaya de un lado a otro como balanceandose para evitar mirar
a un sitio concreto. Y al hacer esos movimientos vagos, el interlocutor se
incomoda y se siente ignorado por la persona con quien habla. Parpadeo
lento. Es otro error parpadear lentamente, ya sea demorandose en abrir o
cerrar los ojos cuando se parpadea. El oyente o emisor puede interpretarlo
de mala manera, ya que da a entender un desinterés o cansancio. Contacto
visual fugaz. Esto suele ser interpretado como inseguridad de conocimiento
del tema, que no se ha preparado ni practicado o su aversion a la situacion
en que se encuentra. Por lo que es recomendable mantener el contacto
visual y no solo por segundos. Ver a las camaras y no a las personas. Se
critica el hecho que en situaciones donde se graban las conversaciones, la
persona o emisor debe dirigirse al publico y no a solo al lente de la camara.
Es decir, el contacto visual que expresa no deber ser frio como para un
objeto, sino debe interactuar como si estuviera conversando con las
personas. Concentracion visual en un solo punto. Es recomendable fijar

contacto visual en varios puntos del auditorio, distribuidos
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equitativamente, y de igual manera al regresar, de manera ordenada. Y si
es necesario hay que centrarse en un punto mas del tiempo equitativo si es
necesario.

En suma, el contacto visual es un arma de doble filo, si no la sabes usar
puede que caigas en la interpretacion del desinterés, inseguridad, falta de
conocimiento del tema, por lo que el emisor debe reflejar lo contrario y a
través de la mirada conquistar al oyente para ganar la oportunidad de ser
escuchado.

g) Desenvolvimiento en el espacio. El comunicador se dirige al publico con
seguridad, asi como utiliza los espacios y distancias durante la
sociodramatizacion. Al respecto, Fonseca et al. (2017) recomienda que,
para desplazarse en el escenario, el emisor ha de tener en cuenta la distancia
de ¢l con la de los participantes, ya que segin su posicion cerca o lejos

cumplird el proposito de su discurso.

En ese sentido, lenguaje no verbal se basa en el uso adecuado del contacto
visual, de la postura fisica y de los gestos que empleamos, los cuales, no deben caer en
la exageracion, si no guiarse de acuerdo a lo que desean comunicar sin hacer uso de la
palabra, sino de movimientos. Fonseca et al. (2011) complementan con algunas
recomendaciones, como transmitir energia y vitalidad, conocer al derecho y al revés
nuestros gestos nerviosos, no exagerar, conserve una expresion amable y no se exprese

con sonrisas falsas.

En definitiva, estas dimensiones convergen entre si, trabajan conjuntamente y
se denotan en la praxis de la expresion oral, van de la mano unas con otras a fin de que
el mensaje que emite el sujeto sea comprendido por el interlocutor. Ademas, la
evaluacion de la expresion oral que no tiene en cuenta algunas de estas cualidades, no

estaria valorando integralmente todos los aspectos que concierne esta competencia.
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2.2.1.6. Elementos de la Expresion Oral. Fonseca et al. (2011) explican el
trabajo de Albert Mehrabian, quien sostenia que todo acto comunicativo engloba tres
elementos primordiales que canalizan a la eficiencia de la interaccion, basado en la

férmula de las tres V-V-V, es decir, en los elementos visuales, vocales y verbales.

2.2.1.6.1. Elementos Visuales. Constituyen la imagen fisica, el vestuario, el
arreglo personal, la gesticulacion y el desplazamiento manifestados al momento de
comunicarse. Los cuales, guardan una estrecha relacion, puesto que complementan y
armonizan el discurso. Por anadidura, el empleo de los gestos que se efectuan en un
intercambio de mensajes, se determina por los movimientos corporales, estos,
ejecutados, ya sea consciente o inconscientemente. Asimismo, parte de la visualizacién
es el vestuario que usa el agente, el cual da a entender varias significaciones, ya sea
segun el color que predomina y el tipo de vestuario, es decir, si la persona utiliza ropa
negra, da a entender que estd de luto y si usa shorts o ropa suelta, da a entender que
esta comodo, de la misma manera, si usa terno da a entender que es un profesional, que
es una ocasion importante; por lo tanto, el vestuario que se utilice va a emitir un

significado al receptor segin el contexto.

En ese sentido, ha de ser asertivo el empleo de gestos, dado que, el receptor
puede interpretar antes el mensaje gestual que el emitido oralmente; asi como es
importante emplear un vestuario acorde a la situacion y que aporte en la comunicacion;
y también como el emisor se desplaza en la interaccidon, ya que cada movimiento

expresa una actitud y hasta una emocion.

2.2.1.6.2. Elementos Vocales. Este elemento comprende el volumen, el tono,

el timbre y la velocidad.

- El volumen de la voz consiste en el grado de fuerza con que se expulsa el

sonido, por lo que puede ser intermedio, bajo o alto.

- El tono implica el uso de las cuerdas vocales, que a través de la vibracion

se efectiian los sonidos.
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- El timbre es entendido como el tono particular, el cual, se da de acuerdo
distancia en que se posicionan las cuerdas vocales una con otra, resultando

un timbre armonico o no.

- Lavelocidad trata de qué tan rapido habla o expresa las palabras el emisor.
En ese entender, en un discurso puede notarse velocidades como rapidez,

lentitud y moderada.

Por tanto, los elementos vocales recaen en el volumen de voz, tono, timbre y
velocidad, que varian segun el contexto del mensaje. Por ejemplo, si se encuentran
hablando por teléfono en un 6mnibus, el volumen de voz debe ser alto debido a las
interferencias y bullicio del carro. Y, si el emisor habla con una velocidad muy lenta,
produce aburrimiento y da a entender que no estd seguro de la informacion que

comparte.

2.2.1.6.3. Elementos Verbales. Radica en el uso de las palabras en la
comunicacion, en la forma de organizacion de las ideas, el nivel de lenguaje al que
acoplamos la conversacion y el significado del mensaje que emitimos. En ese sentido,
los elementos verbales se concentran en los métodos que empleamos para hablar, la
seleccion de palabras adecuadas a la situacion, el lenguaje formal e informal y el
contenido que elegimos para conversar, en conjunto, todos aportaran para la

comprension del mensaje en el habla oral.

Radica en el uso de las palabras en la comunicaciéon, en la forma de
organizacion de las ideas, el nivel de lenguaje al que acoplamos la conversacion y el
significado del mensaje que emitimos. En ese sentido, los elementos verbales se
concentran en los métodos que empleamos para hablar, la seleccion de palabras
adecuadas a la situacion, el lenguaje formal e informal y el contenido que elegimos
para conversar, en conjunto, todos aportaran para la comprension del mensaje en el

habla oral.

En la siguiente figura, se trasluce los tres elementos de la expresion oral:

visuales, vocales y verbales. Los elementos visuales estdn compuestos por: gestos,
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ademanes, postura, distancia y accesorios. Los elementos vocales integran el tono,
volumen, velocidad, fuerza énfasis, entre otros. Asimismo, los elementos verbales

convergen en las ideas, contenido, lenguaje, secuencia y temas.

Figura 1
Esquema de la formula V-V-V de Mehrabian

FORMULA V-V-Y
Equilibrio v consistencia
entre los tres elementos

T

I 2 3
VISUALES T | VOCALES = | VERBALES
Cestos Tono Ideas
Ademanes Violumen Contenido
Postura Velocidad Lenguaje
Diistancia Fuerza Secuencia

ACCESOroS Enfasis, etc. Temas

INFLUENCIA EN LA COMUNICACION ORAL

55% 38% 7o

Nota. Fonseca et al. (2011, p. 60)

En suma, estos tres elementos deben confluir y aportar armoénicamente, es decir,
aplicarlos equilibrando el uso de cada elemento. Por lo que, en la comunicacion,
primero, el usuario ha de impactar con la presentacion visual, los gestos que articula,
los movimientos y su vestuario; segundo, emplean elementos vocales como el tono, el
volumen, la velocidad, etc., que ayudaran a que el mensaje se escuche con calidad,
siendo importantes para que se considere una comunicacioén oral; y, los elementos
verbales, que en conjunto coadyuvan en el significado del mensaje en el aspecto

normativo lingiistico.
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2.2.1.7. Propésitos de la Expresion Oral. Toda comunicacion esta guiada por
un propdsito comunicativo de acuerdo a las necesidades de los interlocutores, de igual
forma, el hecho de expresarse oralmente se sostiene en propdsitos basicos de su
ejecucion. En vista a ello, Chuchuca (2018) establece los siguientes propositos de la

expresion oral.

- Constituir los tratos interpersonales, por medio de la comunicacion.
Haciendo posible la integracion colectiva de una comunidad.

- Transmitir pensamientos e ideas al resto de las personas. Permitiendo
expresar lo que el ser humano piensa a conveniencia de la situacion al resto
de su comunidad.

- Emplear los instrumentos del habla en la transmision del mensaje.
Comprende el uso de todos los 6rganos donde intervenga la fonacion, que
faciliten la emision de sonidos que incluye el mensaje.

- Conseguir que el destinatario decodifique integralmente el mensaje
captado. Consiste en que el receptor logre descifrar el mensaje a fin de

comprenderlo y emitir una respuesta.

Para que los propodsitos logren su cometido, ha de existir condiciones

contextuales que permitan su cumplimiento.

2.2.1.8. Condiciones Contextuales de la Expresion Oral. Para que los
propodsitos descritos logren su objetivo, Chuchuca (2018) plantea las siguientes

condiciones contextuales:

- Conocer el contenido del mensaje. El emisor de cualquier contexto
comunicacional debe conocer con exactitud todo lo que quiere expresar,
para que el mensaje que construye, tenga los elementos de juicio necesario,
y los argumentos légicos y veraces, que sustenten su idea central a
comunicar, para que sus expresiones sean convincentes y lleguen al
receptor, con precision.

- Estructura del mensaje. El emisor debe utilizar un 1éxico acorde al nivel de

los participantes, para organizar las ideas con claridad, coherencia y
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secuencia, con un estilo sencillo y ordenado, que, al ser decodificado,
permita un intercambio dinamico, fluido y de facil comprension, sin
especulaciones, ni supuestos, para mantener el didlogo activo y progresivo
con el receptor.

- Utilizar un tono adecuado. Elegir el tono adecuado al mensaje y al
destinatario, para dar a conocer el mensaje, porque el tono es la manera
como expresamos nuestro mensaje, por lo tanto, depende del estado de
animo y de las actitudes del hablante, asi como del propdsito del mensaje.
Los emisores no debemos adoptar tonos de superioridad o pedanteria, ni
debilidad o falta de energia, pues todo exceso es negativo; se debe emplear
el tono acorde a las circunstancias de los contextos.

- Lograr que el mensaje llegue a su destino. Varias son las circunstancias que
rodean un acto comunicacional, para lograr que el mensaje llegue a su
destino, es necesario considerar el nivel cultural, edad, sexo, situacion
animica, preferencias, aficiones, etc. También se debe considerar, la
estructura, contenido y el tono adecuado, en el momento de enviar los
mensajes al receptor, y si hay respuestas al mensaje, se cumple con el

objetivo comunicacional.

En definitiva, es importante conocer las condiciones contextuales, ya que
viabilizan una comunicaciéon eficiente, como conocer el contenido del mensaje,
estructurar un mensaje adecuado al receptor, utilizar un tono adecuado y lograr que este
mensaje llegue a su destino, considerando los aspectos como la edad, el sexo, &mbito

social y cultural.

2.2.1.9. Habilidades para la Comunicacion Verbal. Segin Fonseca et al.
(2011), son habilidades basadas en el pensamiento a fin de idear, seleccionar y
organizar un mensaje, para emitir ideas coherentes al receptor. Esta habilidad verbal es
imprescindible para aprender a hablar. Regularmente, el hombre sugestiona su
incompetencia verbal a falta de seguridad en ¢l cuando emite ideas desordenadas,

desconocimiento del tema, poco comprensible. Por lo que es necesario prepararse para
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desarrollar con efectividad la comunicacion verbal. En ese entender, Fonseca et al.
(2011) plantean cuatro pilares que sostienen las siguientes habilidades de la

comunicacion no verbal:

a) Preparacion. Insta a investigar e indagar informacion relevante que
provenga de fuentes confiables, a fin de adquirir conocimientos que destacan. La
investigacion conlleva a que el sujeto sea buen observador, fortalezca su habito de
lectura y que su curiosidad lo lleve a tratar con profesionales de la materia y asi
ilustrarse de ideas esenciales del area. Este proceso guia a la responsabilidad con la
maduracion intelectual, ya que habra reforzado las ideas base. Y, cuando se vea en la
necesidad de utilizarlos, se expresara con seguridad de que lo que dice es cierto.

b) Conocimiento. Critica el hecho de considerar a este pilar como solo la
adquisicion de datos, conocimiento de fuentes fidedignas, ya que el actuar del sujeto
no debe quedarse en haber obtenido el conocimiento, sino que debe comprenderlo y
procesarlo desde una postura propia, otorgandoles autenticidad. De esa manera,
contaras con ideas esenciales reforzadas desde tu opinién critica y convenceras al
receptor en base a lo que piensas.

¢) Inteligencia. Ayuda a clarificar las situaciones. Para desarrollarla, han de
emplearse distintos métodos y técnicas ya sea de expertos o de maestros de la materia.
Los métodos basicos son la observacion, lectura y usar un sentido légico, asi como
asimilar las ideas de los demas. En la expresion oral, gozar de inteligencia viabiliza la
comprension de lo que se dice y responde evitando los cuestionamientos sobre su
veracidad.

d) Conviccion. Consiste en persuadir a los demas que las ideas expresadas
son ciertas. Para ello, antes el propio sujeto debe convencerse mediante la reflexion y
meditacion del conocimiento. Pues, si el emisor no se ha convencido, va a transmitir
una sensacion de inseguridad en lo que dice. En ese sentido, ha de transmitir el mensaje
con actitud entusiasta y comprometerse socialmente a que este sea confiable e

influyente sobre la postura de las demés personas.
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En conclusion, las habilidades verbales se basan en los mecanismos del
pensamiento y en cuatro pilares fundamentales para su desarrollo e interaccion social.
La preparacion se dirige a comprometer la responsabilidad del investigador;
conocimiento, es manejar la informacion, pero que se cifia en la postura de la persona;
inteligencia, se usan métodos de estudio a fin de evitar los cuestionamientos; y

conviccidn, trata de persuadir al publico objetivo con ideas de un punto de vista propio.

2.2.1.10. Actividades de Expresion Oral. Cassany et al. (1994) plantean la
clasificacion de actividades para desarrollar la competencia oral, a través de cuatro

criterios.

a. Segun la Técnica. Constituyen técnicas didacticas solidas, designadas
especificamente, como los dramas, las escenificaciones, los juegos de roles, las
simulaciones, los didlogos escritos, los juegos lingiiisticos, el trabajo en equipo y las
técnicas humanisticas.

b. Segun el Tipo de Respuesta. Se orienta segun lo que se quiere demandar
en el aprendizaje del estudiante y el tipo de respuesta que se le solicita, que pueden ser
abiertas o cerradas. Estas actividades son la repeticion, llenar espacios en blanco, dar
instrucciones, solucioén de problemas y torbellino de ideas.

c. Segun los Recursos Materiales. Los materiales, ya sean de corte escrito,
sonoro o visuales, también, han de emplearse como recursos para fortalecer la
comunicacion oral en los salones de educacion. Entre ellos encontramos a las historias
y cuentos, sonidos, imagenes, test, cuestionario y objetos asociados al descubrimiento
por medio de los sentidos.

d. Comunicaciones Especificas. Trata de comunicaciones orales de caracter
particular que pueden desarrollar en hora de clase, como la exposicion, la
improvisacion, hablar por teléfono, lectura en voz alta, video y cinta de audio, los

debates y discusiones.

En suma, las distintas actividades de la expresion oral, como dramatizar,

exposicion, juego de roles, entre otras, han de encasillarse segln las clasificaciones, ya
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que cada una se cifie a un propo6sito, contexto y caracteristicas del sujeto o de lo que se

busca mejorar en la comunicacion.

2.2.1. La técnica del Sociodrama

2.2.2.1. Concepto. Desde el punto de vista de Blatner (1980), el sociodrama “es
una forma de representacion psicodramatica que tiende a aclarar temas de grupo” (p.
3). Asimismo, Goémez (2007) menciona que es una técnica que analiza temas basados
en situaciones que parten de la realidad. En ese sentido, el sociodrama es una técnica
que busca analizar asuntos de indole social de manera grupal, fomentando la

participacion de aquellos.

Desde su praxis, es la representacion dramatizada de una situacion que parte de
una problematica social, donde un grupo de participantes asume el rol del personaje sin
un guion; después de interpretar el problema, el publico expresa sus opiniones, ideas
sobre el problema que se abordd y plantea posibles soluciones para resolver el conflicto
social (Blatner 1980). En esa linea, Gomez (2007) sostiene que es una representacion
de cualquier hecho o conflicto analizable, y confluye al igual que Blatner en el uso de
un texto escrito predeterminado, ya que no lo considera necesario, al igual de
vestimentas de apoyo y el tiempo de preparacion no debe extenderse demasiado. Por
lo demds, Gomez (2007) sefiala que debe priorizarse el empleo de gestos y recursos
paraverbales y, antes de la representacion, los participantes organizan los hechos,
elaborando una historia dramatizable o representar una situacion que haya vivido un
participante. Entonces, ambos autores convergen en que no es necesario utilizar un
guion textual, ya que el sociodrama ha de desarrollarse en un tiempo no extendido, por
lo que no se llega a usar la ropa de apoyo porque el tema es presentado en esa misma

sesion.

Desde la didactica, el sociodrama vendria a ser una herramienta educativa que
ayuda a ahondar en la comprension de temas, para sintetizarlos y llegar a una
conclusion en grupo (Gomez, 2007). Dicha idea se refuerza las clases, pues, al inicio,

los estudiantes opinan sobre el tema elegido, por lo que el docente tiene distintas ramas
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por donde profundizar y guiar la comprension del tema, para que luego de haber

recreado al personaje analicen el conflicto y den alternativas para prevenir el problema.

Por lo tanto, el sociodrama es una técnica que beneficia el aprendizaje integral
del estudiante, ya que les ofrece un espacio para mejorar su argumentacion, motivarlos
a participar activamente y a trabajar en grupo para obtener un aprendizaje significativo.
Asimismo, la técnica del sociodrama pasa por momentos como la definicion del tema
y de los participantes de una situacion creada a partir de hechos reales, reparticion de
roles y organizacion de cuando actua cada uno, la dramatizaciéon y por Gltimo a un

conceso grupal.

2.2.2.2. Teoria Sociodramatica. Sustentada en la filosofia del Teatro de la
espontaneidad, creada por Jacob Levy Moreno, consistia en la puesta en escena de
narraciones por un grupo de actores formados, de los cuales, el publico o integrantes
de la audiencia podian reemplazarlos en la actuacion de las historias. Este estudio,
luego de su continua praxis, llevo a la fundacion de su método denominado psicodrama,
que radica en torno a la relacion del sujeto con su entorno. Es decir, el contexto influye
sobre el comportamiento de la persona, la cual, segin el modelo, es creativa,
espontanea y poseedora de recursos sociales, asumiendo que son potencialidades

pertenecientes e innatas del ser humano.

Por su lado, Duverger (1981) reafirma que la técnica del sociodrama fue creada
por Moreno y fue difundida inicialmente en los Estados Unidos. En la préctica, el uso
de los sociodramas y psicodramas se desarrollaron en dos direcciones: por una parte,
en el terreno de la terapéutica psiquiatrica, donde el Dr. W. A. White empez06, a partir
de 1931, a poner en practica el método del sociodrama en el hospital Sainte-Elizabeth
de Washington para curar a sus enfermos en medio la segunda guerra mundial,
situacion donde adquiri6 gran desarrollo. De ese se curaron centenares de soldados y
marinos de la denominada “psicosis de las batallas”. En ese contexto, la técnica del

sociodrama evoluciona y el papel del director de escena se vuelve menos activo,
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mientras que la colaboracion de todos los enfermos es mayor, y de vez en cuando los

actores del sociodrama fueron sustituidos por marionetas.

Como se menciond, la teoria parte del psicodrama, el cual va a darse a través
de algunas técnicas especificas propias de esta. Siendo el sociodrama una técnica
general que se encarga de la prevencion de asuntos sociales por medio de actividades
que guien a su solucion. Al respecto, Bustios y Noseda (2008) sostienen que el empleo
de técnicas dramaticas hace sobresalir los recursos naturales del sujeto a la observacion
vivencial de aquellos, mediante la escenificacion. Por lo que, como menciona Moreno
(1997), el sociodrama diagnostica la realidad, asi como propicia la prevencion de
problemas sociales, recayendo en una catarsis grupal, a fin de reflexionar sobre el
acontecer colectivo. En ese sentido, la teoria del sociodrama tiene como objetivo la
prevencion de problemas que acarrean la sociedad, mediante la observacion de hechos

y la escenificacion natural de aquellos, para confluir en una reflexion interiorizada.

Por su lado, Duverger (1981) sostiene que el sociodrama se basa en una
experimentacion que se desarrolla de un modo totalmente artificial y que los individuos
que se someten a ella saben que son objeto de un experimento, aunque con frecuencia
no se les revela todos sus aspectos ni sus fines ultimos. Por afiadidura, resalta la
originalidad de la técnica y el éxito que tuvo en los Estados Unidos. En ese entender,
Duverger critica que la experiencia de laboratorio no provoca las mismas objeciones
éticas que los experimentos sobre un terreno real, debido a que los que se prestan lo
hacen voluntariamente y tienen conocimiento que es una especie de juego que no

influira en el desarrollo de su vida.

Por otro lado, Duverger (1981) diferencia el psicodrama y el sociodrama, ya
que se consideran a ambos términos casi equivalentes, sin embargo, el psicodrama se
aplica al descubrimiento de la personalidad individual, mientras que el sociodrama
tiene el proposito de descubrir las relaciones entre las personas, los lazos sociales.
Empero, Duverger (1981) narra que para Moreno no es posible separar la personalidad

de las relaciones interpersonales, por lo que la técnica es casi idéntica, sin embargo, el
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psicodrama abarca un periodo de tiempo mayor y la técnica del sociodrama se parece
a la de la comedia del arte, consiste en que un grupo de personas voluntarias se sometan
a representar una historia, con la ayuda de un director de escena y eventualmente de
unos asistentes de dicho director o ego-auxiliares segin Moreno. En ese contexto, este
o dirige un sociodrama en una Universidad del Oeste de los Estados Unidos para
estudiar el problema racial, donde una pareja de negra expone su caso, en el drama se
integra un ego-auxiliar representado por una persona blanca, luego se retira y pasan a
la discusion donde todo el auditorio reacciona, terminando con propuestas para mejorar
la situacion (Duverger, 1981). En ese sentido, para Moreno, el sociodrama es una
técnica distinta a la de una experiencia de laboratorio, ya que su utilidad practica es
mucho mas importante que los resultados cientificos; por otro lado, la técnica no se
queda mejorar las relaciones sociales, sino que busca que el hombre se libere de algunas

trabas que le impedian una plena espontaneidad creadora en la representacion.

En conclusion, la teoria del sociodrama ha ido evolucionando con el paso del
tiempo y gand desenvolvimiento en la segunda guerra mundial, como método de
curacion de “la psicosis de la batalla” asi como se adentraba a ganar terrero en la
prevencion de problemas raciales, fortaleciendo poco a poco sus cimientos. Asimismo,
el sociodrama se diferencia del psicodrama, ya que busca descubrir las relaciones

sociales en un grupo que representa una problematica de la realidad.

2.2.2.3. Fases del Sociodrama. En la actualidad, las investigaciones sobre la
técnica del sociodrama han ido evolucionando con el paso del tiempo, por lo que las
fases iniciales de Moreno han ido variando, puesto que se han adaptado a distintos
ambitos como el educativo. En ese sentido, Aibar y Escriba (2014) en su estudio

proponen y consideran las siguientes tres etapas:

a) Determinacion del Tema. Es la cleccion del tema, asi como se aclara sobre
el tema que van a realizar y cudl es el fin de desarrollarlo.
b) Lluvia de Ideas. El grupo de participantes dialoga sobre el tema elegido, y

se preguntan: ;como la vivimos?, ;como lo entendemos?
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¢) Guion Argumental. Luego de atender a las ideas de los participantes, pasan
a elaborar la historia del sociodrama ordenadamente, esto se recoge de la lluvia de
ideas, y se resuelve como cerrard la historia. Después, se determinan los personajes y
la vestimenta que usara cada personaje. Terminado el guion, se pasa a repartir los
personajes que personificara cada participante. Por ultimo, se establece cuando sera la

siguiente sesion, donde podran ejecutar el guion.

Al respecto, Aibar y Escriba (2014) meditan sobre tres etapas, que se estarian
enfocando en fases previas a la ejecucion, omitiendo el ultimo paso de la discusion,

posterior a la dramatizacion del guion argumental.

Por otro lado, Fernandez (2017) adectia y propone las siguientes cuatro fases del

sociodrama, las cuales han sido tomadas para la presente investigacion.

a) Toma de Contacto y Preparacion Inicial sobre los Roles
Sociales/Situaciones a Explorar y Elaborar. Consiste en dialogar sobre el tema del
sociodrama, qué conocimiento tienen sobre aquello, tanto nociones conceptuales como
practicas, es decir, experiencias vivenciales. Ademas, es una fase exploratoria en
grupo, donde se trabaja la confianza y se acercan cada uno, con el fin de concebir un
clima agradable de trabajo. También, luego de elegir el tema, se define cudl es el
proposito de aquel sociodrama, en grupo.

b) Planificacion de la Dramatizacion. Se proyecta un esquema de actuacion,
que contiene los hechos y situaciones del argumento, el orden en que iran los hechos;
se definen los personajes y las caracteristicas de estos en cada momento de la
dramatizacion; asi como se seleccionan participantes que representaran cada personaje.
En este apartado, Fernandez sugiere que quienes personificaran a los personajes sean
voluntarios, fomentando la disposicion en el grupo.

¢) Dramatizacion. Radica en la ejecucion de la actuacion, asi como de la
improvisacion. Se propone que la dramatizacion no sea larga, por lo que se estima el

uso de diez minutos maximo. Y, antes de dar por terminada la escena, el conductor del
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sociodrama puede pedir que cada participante dé a conocer qué vivid desde el rol que
represento, esto, para que la audiencia, posteriormente, pueda comentar acerca de ello.

d) Eco Grupal y Valoracion. El encargado de dirigir el sociodrama recoge los
comentarios de los actores y comienza el anélisis grupal con los espectadores. Estos,
asumen un rol activo, ya que pueden dar su punto de vista respecto a la tematica
abordada en la dramatizacién, como también, pueden buscar posibles soluciones
alternativas a lo escenificado y comentar, desde una perspectiva critica, sobre el asunto
tratado. Ademas, Fernandez propone que se vuelva a realizar la dramatizacion

mejorada, la cual debe considerar las sugerencias y comentarios de los espectadores.

En definitiva, es necesario sostener el sociodrama incluyendo la fase de la
discusion o comentarios, ya que esto la distingue de la mera dramatizacion y proyecta

a cumplir uno de sus objetivos, qué es la busqueda de la reflexion.

También, de manera mas detallada, Robin (1978) plantea los siguientes diez

pasos para ejecutar un sociodrama:

a) Calentamiento. El profesor presenta el tema del sociodrama y estimula el
interés de los alumnos. Durante este tiempo, el docente intenta crear un ambiente
relajado.

b) Presentacion del Nuevo Vocabulario. Se presenta un nimero minimo de
palabras y expresiones del vocabulario nuevo.

¢) Presentacion del Dilema. Las buenas historias sociodramaticas se escriben
con objetivos didacticos especificos. La historia debe ser relevante para los alumnos
contener un problema y un climax claramente identificables. La historia se detiene en
el punto del dilema. Se pide a los alumnos que centren su atencion en el conflicto de la
historia sociodramatica tal y como se lo relata su profesor.

d) Discusion de la Situacion y Seleccion de Roles. En esta fase, se discute el
problema y los roles. El profesor selecciona a los alumnos que se relacionan con los
roles y que han ofrecido soluciones al problema para que pasen al frente de la clase

para participar en la representacion.
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e) Preparacion del Publico. Los alumnos de la clase que no son
seleccionados para participar en la representacion se convierten en el publico. A los
miembros del publico, se les asignan tareas especificas. Por ejemplo, se les puede pedir
que determinen por qué el conflicto se resuelve o no se resuelve.

f) Representacion. Los actores representan las soluciones que han sugerido.
Para ayudar a los alumnos a iniciar la representacion, el profesor puede repetir las
ultimas lineas del sociodrama, dar a los alumnos un minuto para ordenar sus para que
recojan sus ideas, asi como pedir a los alumnos que reformulen su descripcion de los
papeles y su forma de actuar.

g) Debate sobre la Situacion y Seleccion de Nuevos Actores. Se exploran
formas alternativas de resolver el problema. Se eligen nuevos actores.

h) Recreacion. Los alumnos reproducen la situacion problematica e intentan
resolver el dilema sociodramatico utilizando nuevas estrategias. En este punto, los
pasos 5, 6 y 7 pueden repetirse hasta que se hayan presentado muchas soluciones
posibles y se discutan sus consecuencias.

i) Resumen. El profesor guia a los alumnos para que resuman lo que se ha
presentado en las representaciones y pregunta, si procede, si hay algin comentario o
generalizaciones sobre los problemas y las soluciones propuestas.

Jj)  Seguimiento. Las actividades de seguimiento pueden incluir un ejercicio
de escritura, una discusién ampliada, un ejercicio de comprension auditiva o un
ejercicio de lectura relacionado. A algunos profesores, les gusta dar una mini leccion

sobre un fallo de comunicacion que se haya producido en la sesion.

2.2.2.4. Caracteristicas del Sociodrama. En su estudio, Aibar y Escriba

(2014) consideran las siguientes caracteristicas del sociodrama:

- Posibilita que el individuo conozca su entorno social a través de situaciones

problematicas de la comunidad.

- Requiere de un publico atento y participativo para el analisis reflexivo del

tema dramatizado.
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- Permite el aprendizaje significativo y supera el modelo de ensehanza

conservador.

- Vincula la expresion oral con las emociones, lenguaje corporal y a la

motivacion.
- Refuerza las habilidades expresivas y fomenta la creatividad.

Ante lo expuesto, se entiende que el sociodrama se caracteriza por propiciar la
creatividad expresiva, la participacion, el aprendizaje significativo a través de la
motivacion, espacios para analizar situaciones problematicas comunes, busqueda por

resolver aquellos problemas y la argumentacion reflexiva.

2.2.2.5. Elementos de la Representacion del Sociodrama. Para llevar a cabo
el ejercicio socio dramatico, es necesario que los estudiantes o participantes hayan

desarrollado algunos elementos bésicos, tal como lo propone Vasquez (2015):

a. Volumen de la Voz. Se sustenta en hacer llegar el mensaje al interlocutor,
usando el volumen de voz propicio a la situacion. Por lo que puede emplearse un
volumen de voz alto para enfatizar algunas palabras. Por otro lado, el uso de un
volumen muy alto puede tornarse a situaciones toscas, dando a entender al oyente la
agresividad del emisor. En ese sentido, la utilizacion del volumen de voz debe
adaptarse segun sea la intencidon de quien comunica, asi como se recomienda variar el
volumen de voz para no caer en la monotonia, causando que el pierda el interés por

escucharlo.

b. Lenguaje Corporal. Corresponde a los tipos de gestos que se usan

cotidianamente.

- Emblematicos: Gestos que se interpretan facilmente, sin emitir alguna
palabra o explicarlo. Por ejemplo, colocar la mano a la altura de la sien en

sefal de saludo.
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- Reguladores: Consisten en gestos empleados para viabilizar la
comunicacion e interactuar. Por ejemplo, levantar la mano, en sefial de

parar o que se ha finalizado el discurso.

- Ilustradores: Son gestos propios del discurso, es decir, se emiten al mismo
tiempo de las palabras que quieren dar a significar, actuando en

concordancia con aquellas.

- Adaptadores: Se consideran a los gestos relacionados a la manifestacion de
emociones. Radican en los movimientos al tocarnos la cara, al alzar

objetos, ajustarse la ropa, etc.

En este sentido, la finalidad es que se empleen estos gestos, pues la expresion
corporal requiere que el lenguaje habitual se establezca corporalmente, con
manifestaciones gestuales, haciendo que los participantes se expresen y no caer en no

hacerlo.

2.2.2.6. Instrumentos para Desarrollar el Sociodrama. Los instrumentos
para desarrollar el sociodrama son considerados los mismos que el psicodrama, estos

comprenden los siguientes:

a. Escenario o Auditorio. Es el espacio fisico donde los actores despliegan
su rol. Es necesario acordar previamente, ya que es un instrumento indispensable para
la dramatizacion, es el lugar donde podran jugar y explorar a su personaje, conocerlo

mas. El escenario puede delimitarse dentro del espacio donde trabajan los participantes.

b. Protagonista. En el sociodrama el grupo es el protagonista, no se centra en
una persona, ya que un personaje puede caer como centro de accidon, pero

momentaneamente.

¢. El Director. Es el encargado de dirigir y coordinar el sociodrama. Aquella
persona que conduzca esta actividad, debe tener experiencia y formacion teodrica

respecto al sociodrama. Asi como es responsable de que se cumplan todas las tareas
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afines a la ejecucion, como los roles de los personajes, hacer viable el espacio de la

dramatizacion y prevenir el anuncio de acciones que no se realizaran en escena.

d. Los Yo Auxiliares. Se dan cuando existe la necesidad de completar un rol
faltante y no hay mas participantes disponibles. En ese caso, se pide que un integrante
del grupo, que en un inicio no participaron en la dramatizacion, pueda representar aquel

rol, o en todo caso, un integrante de los actores puede asumirlo.

e. El Publico. Son quienes observan la escenificacion del sociodrama. Se
sitian alrededor o al frente del escenario, para que luego de prestar atencion, comenten
y aprecien sobre el trabajo del grupo. Estos participaran activamente en la Gltima fase

del sociodrama.

En efecto, para aplicar el sociodrama, sera fundamental considerar estos cinco
elementos que demanda: un escenario que transmita seguridad a los actores; el
protagonismo grupal, en cuanto a la responsabilidad de los integrantes con asumir su
rol; el empefio del director para que todo salga conforme lo proyectado; los yo
auxiliares, donde se fortalecera la participacion voluntaria, y el piblico, que tendra un

papel protagonico al comentar y reflexionar sobre la tematica.

2.2.2.7. Tipos de Sociodramas. El sociodrama, con el paso de los afios, ha sido
adaptado segun el proposito que le dan a su uso. Inicialmente, se realizaba para el
aprendizaje de una segunda lengua y fines de estudio social. Al adecuarse como
estrategia educativa que mejora la participacion estudiantil, la comunicacion oral, entre
otros, sufrié cambios en algunas de sus fases y metodologia. Para ello, se contrasta el

sociodrama tradicional con el sociodrama real.

2.2.2.7.1. Sociodrama Tradicional. Consiste en el sociodrama planteado por
Moreno, el fundador de la técnica. Este tipo de sociodrama pretende descubrir las
relaciones entre las personas y los lazos sociales. Es la representacion de una historia
por un grupo de personas que se someten a la experiencia, guiados por un director de

escena y por asistentes de dicho director, a los que Moreno llama “egos auxiliares”.
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Con base a lo determinado por Moreno, Fernandez (2017) plantea cuatro fases: toma
de contacto, es decir, familiarizarse con el tema y el grupo; organizar la dramatizacion,
basada en delimitar las acciones y repartir los roles; la realizacion de la dramatizacion;
y el andlisis grupal, donde convergen recomendaciones y soluciones hipotéticas segiin

la problematica social.

Entonces, continia con el proceso natural y establecido previamente. Los
participantes conocen sobre las estrategias, es decir, no actiian frente a una situacion
sorpresiva, por lo contrario, estan preparados para ejecutar cada fase; por lo que no esta

sujeto a la improvisacion.

2.2.2.7.2. Sociodrama Real. Por su lado, Rojas (2004) plantea un sociodrama
real, afiadiendo este ultimo término que cambia la estructura del sociodrama
tradicional. Las diferencias se basan en la espontaneidad, ya que en el sociodrama real:
a) el grupo no se encuentra enterado de la situacién que vivird; b) solo participan con
papeles previamente asignados a los coordinadores del grupo y los actores sociales
externos. En ese sentido, plantea un sociodrama abierto a lo que demande la situacion
en las primeras etapas, mas no en la fase central, ya que se asigna a un grupo especifico

para representarlo.

En conclusion, ambos tipos de sociodrama convergen en la ultima fase, en la
discusion o analisis grupal, donde los participantes reflexionan sobre las actitudes de
los personajes y la situacion problematica. Aunque puede ser confundida la tercera fase
sobre la dramatizacion, en el sociodrama real ya se ha asignado previamente, es decir,
es armado, sin embargo, en el sociodrama tradicional, el grupo de participantes que

dramatizan se determina en el proceso de realizacion del sociodrama.
2.3. Definicion de Términos Basicos

Sociodrama

Fundamentado en la teoria de Moreno (1997), el sociodrama se basa en la

agrupacion de personas distintas segun el origen racial o étnico, a fin de resolver sus
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problemas. Mientras que, para Blatner (2005), es el analisis de una dificultad social que
involucra a un conjunto de sujetos, los cuales, representan un rol, que estéa relacionado

con el problema.
Expresion oral

Sanchez (2019) reflexiona que basicamente es el acto comunicativo del empleo
y emision de palabras. Por otro lado, el diccionario de la ELE (2022) sostiene que han
de considerarse los aspectos lingiiisticos y los conocimientos sociales, culturales y

propios de la praxis.
Claridad

Para Carhuamaca (2018), consiste en produccion y emision de un mensaje
claro, ordenado, con sentido y el uso de términos precisos, que pueda ser comprendido

por el receptor.
Fluidez

Respecto a la fluidez, Curo (2019) sostiene que el acto comunicar las ideas de
manera facil y fluidamente, sin sostener pausas largas que expresen dificultades

discursivas.
Coherencia

Fonseca et al. (2011) aseguran que es el hecho consciente de que las ideas estén
hiladas unas a otras, es decir, que guarden la relacion del sujeto a quien se refiere el

mensaje.
Cohesion

Curo (2019) define a la cohesion como la presencia de conectores verbales en
un discurso, que permiten una mejor comprension al expresar ideas que se vinculan

unas con otra.
Recursos no Verbales

Gonzalez (2018) y Tapia (2019) coinciden que es una manera de comunicarse
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mediante signos y sefiales, para dar a conocer su razonamiento y lograr el proposito de

la comunicacién.



Capitulo 111

Metodologia de Investigacion

3.1. Tipo, Diseiio y Nivel de Investigacion

3.1.1. Tipo de Investigacion

La presente investigacion se enmarca en el tipo cuantitativo que sostiene un
proceso medible con el fin de contrastar las hipotesis previamente planteadas. Para
Gallardo (2017), la investigacion de tipo cuantitativa se centra en el recojo y analisis
de datos cuantificables respecto a las variables estudiadas, asi como en la relacién que
existe entre ellas. Al respecto, Baena (2017) menciona que su objeto es la
corroboracion de hipotesis, las cuales se manifiestan al igual que la recoleccion de

datos, durante el proceso de estudio.
3.1.2. Diserio de Investigacion

El diseio de investigacion es pre experimental, ya que se estudié con un grupo
de estudio de primer grado de secundaria, empleando una prueba previa a la aplicacion
de sociodrama y finalizando con un post test. En cuanto a eso, Supo (2014) afirma que
el proceso del disefio experimental se condiciona a una intervencion deliberada y de
control, esto quiere decir que puede ser manipulada o de indole explicativa. En ese
sentido, el estudio pre experimental tiene la condicion de intervenir; ademads, no

incorpora un grupo control.
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Donde:

G: Grupo

O1: Aplicacion del pre test

X: Aplicacion de la variable experimental

O2: Aplicacion del post test
3.1.3. Nivel de Investigacion

El estudio se apoya en el nivel explicativo experimental, por ser de naturaleza
practica en la aplicacion del sociodrama como técnica para fortalecer la expresion oral.
Al respecto, Ramos (2020) sostiene que en los estudios experimentales se pretende
corroborar la hipdtesis que expone el proceder de la variable. También, Jiménez (1998)
afirma que en este tipo de estudios es indispensable la formulaciéon de hipotesis, puesto
que se busca explicar las razones del problema; por demas, se usa la experimentacion

para comprobar la hipotesis.



3.1. Operacionalizacion de las Variables

Tabla 1

Operacionalizacion de las variables
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Escala de
Variables Definicion Dimensiones Indicadores tems medicion y
rangos
a) Conceptual ) Pronunciacion
. Claridad 1,2y3
Es una capacidad del ser humano para grl_ da y adecuada Y
comunicar sus ideas y razonamientos Heez Expresion continua 4,5y6
iderando el ent , leand. izacion 10gi .
considerando el entorno, empleando recursos Coherencia y Orgamzac1‘on logica 7.8y9 Bajo
del lenguaje verbal y paraverbal. (Del Valle et . de las ideas
cohesion (10 —45)
al., 2016). Uso de conectores 10,11y 12 Reoul
Movimientos o
46 - 73
.y b) Operacional corporales 13y 14 ( )
Expresion . ., Alto
oral Para evaluar la competencia de expresion oral, Materiales de apoyo 15 (74 - 100)
se trabajara con 3 dimensiones sustentadas en el Efectos de voz 16
estudio de Vasquez (2015): claridad y fluidez, Uso de los Gestos 17
coherencia y cohesion y el uso de los recursos recursos no La mirada 18
no verbales; que se mediran con la aplicacion verbales
de una ficha de observacion sobre la expresion o
oral en base al sociodrama, que consta de 20 Desenvolvimiento en 19y 20

items y escala Likert de 1 a 5.

el espacio
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Técnica del
sociodrama

a) Conceptual

Representacion de algun hecho o situacion de la
vida real, cotidiano, reproducido en un espacio
fisico simulado, con un publico involucrado,
donde la tematica representada que realizan los
educandos sirve de analisis y aprendizaje para
cada espectador (Romero y Torres, 2019).

b) Operacional

Para evaluar la aplicaciéon de la técnica del
sociodrama, se trabajo con cuatro dimensiones
sustentadas en la Fernandez (2017): toma de
contacto y preparacion inicial sobre los roles
sociales/situaciones a explorar y elaborar,
planificacion de la dramatizacion,
dramatizacién y el eco grupal y valoracion.

Toma de
contacto y
preparacion
inicial sobre
los roles sociales

Acercamiento del
grupo

Presentacion de la
tematica segun el
texto

Planificacién de
la dramatizacion.

Elaboracion del
guion

Asignacion de roles

Actuacion
Dramatizacion ~ Tiempo determinado
Escena completa
Analisis
Eco grupal y Reflexion
valoracion .
Socializacion

No se mide directamente
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3.3. Unidad de Analisis, Poblacion y Muestra
3.3.1. Unidad de Anadlisis

La presente investigacion se ejecut6 en la Institucion Educativa Wilma Sotillo
de Bacigalupo, localizada en el cercado de la provincia y region de Tacna. Ademas, es
de tipo publica y mixto. También, cuenta con nivel inicial, primario y secundario. Este
ultimo nivel educativo esta constituido por un total de 330 estudiantes. No obstante,

para el desarrollo del estudio, se considero el primer grado del nivel secundario.
3.3.2. Poblacion

Siendo el conjunto total de individuos en que se basa la presente investigacion,
la poblacion, de carécter finito, estd constituida por 61 estudiantes del VI Ciclo de
Educacion Basica Regular, especificamente, de primero de secundaria de la Institucion
Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna matriculados en el afio 2022, que

estan repartidos en dos secciones: “A” y “B”, como se explicita a continuacion.

Tabla 2

Distribucion de la poblacion por secciones

Seccion Estudiantes
A 30
B 31
Total 61

Nota. Elaboracion propia.
3.3.3. Muestra

La muestra, subconjunto de la poblacion detallada, comprendid la seccion “A”

de primero de secundaria, integrada por 29 estudiantes entre hombres y mujeres.
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Tabla 3

Distribucion de la muestra segun sexo

Grupo experimental Sexo
Hombres Mujeres
Primer grado “A”
12 17
Total 29

Nota. Elaborado segun la base de datos de SPSS.

Para comprobar la eficacia de la técnica del sociodrama en el proceso de
seleccion de la muestra, se optd por el muestreo no probabilistico de tipo intencional.
Al respecto, Naupas et al. (2018) sostienen que el investigador selecciona la muestra
segun su criterio, las caracteristicas que demanden la investigacion y el propodsito del
estudio. Considerando que la unidad de andlisis son estudiantes y la técnica del

muestro, la muestra se eligio a partir de los siguientes criterios de inclusion:
3.3.3.1. Criterios de Inclusion.
- Estudiantes de VI ciclo de Educacion Bésica Regular.
- Estudiantes de primero de secundaria.
- Estudiantes de 11 a 13 afios de edad.

- Estudiantes matriculados en la Instituciéon Educativa Wilma Sotillo de

Bacigalupo en el afio 2022.
- Estudiantes que cursan la asignatura de Comunicacion.
- Estudiantes que tengan el consentimiento de participacion.
- Estudiantes de un colegio mixto del sector publico.

- Estudiantes que asisten regularmente a clases.
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3.4. Técnicas e Instrumentos de Investigacion
3.4.1. Técnica de Recoleccion de Datos

Para medir el fortalecimiento de la expresion oral, luego de la intervencion del
sociodrama, se utilizo la técnica de observacion directa participante, ya que se observo
el desenvolvimiento de los estudiantes en el desarrollo de las sesiones y su
participacion antes (pre test), durante (aplicacion) y después (post test) de aplicar la
técnica del sociodrama, asimismo, la investigadora adquirio la facultad de guiar a los
estudiantes durante todas las sesiones. Al respecto, Campos y Lule (2012) sostienen
que el investigador interactiia con la muestra y es aceptado por esta; por lo que se
considera que su participacion no afecta su labor de observador y no contamina la
observacion. De igual manera, se apoya en el contacto directo de ambas partes, tanto
la docente investigadora con los estudiantes (sujeto de estudio) y en viceversa, ya que
la aplicacion de la técnica del sociodrama demanda que la docente sea orientadora y

participe en la aplicacion.
3.4.2. Instrumento de Recoleccion de Datos

Acorde a la técnica y a fin de recolectar los datos, se optd por una ficha de
observacion que mide la expresion oral. La cual fue elaborada por Didfer Véasquez
(2015) y aplicada para la evaluacion de la competencia oral, luego de ejecutar la técnica
del sociodrama. Dicho instrumento también fue adaptado, ajustando los items al

contexto educativo por la autora de la presente investigacion.

También, estd comprendido por veinte items organizados en tres dimensiones:
claridad y fluidez, ocupa los seis primeros items; coherencia y cohesion, los seis
siguientes items; uso de los recursos no verbales, los ultimos ocho items. Asimismo,
fueron evaluados de acuerdo a la escala equivalente a un valor: siempre (5), casi

siempre (4), a veces (3), pocas veces (2) y nunca (1).
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Ademas, la validacion del instrumento de investigacion, la ficha de
observacion, se realizo mediante la evaluacion de cinco jueces expertos en la materia,

dando como resultado CVC= 0,88, resultando favorable.

Tabla 4

Validacion de los jueces expertos del instrumento de investigacion

Jueces expertos

Criterios
J1 J2 J3 J4 JS
Claridad 4 5 4 4 5
Objetividad 4 5 4 5 4
Actualidad 4 5 4 5 4
Organizacion 4 5 4 5 4
Suficiencia 4 5 4 4 4
Pertinencia 4 5 4 5 4
Consistencia 4 5 4 5 4
Coherencia 4 5 4 5 4
Puntaje parcial 0,80 1,00 0,80 0,95 0,83
Total 0,88

Nota. Elaborado segun los resultados del protocolo de validacién de instrumento de

investigacion (anexo 3).

Por otro lado, para garantizar que el instrumento sea confiable, se empleo el
coeficiente de consistencia interna Alfa de Cronbach, en una muestra piloto de 31

estudiantes de primero de secundaria.
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Tabla 5
Estadistico de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de items

0,925 20
Nota. Elaborado segun los resultados de la base de datos de SPSS.

De acuerdo al valor obtenido (0,925), se concluye que el instrumento es

excelente, es decir, es confiable.

Los baremos empleados para determinar la influencia de la aplicacion del

sociodrama en la expresion oral son los siguientes.

Tabla 6

Baremos de la variable y dimensiones de la expresion oral

Variable y dimensiones

Niveles Expresion Claridady Coherencia  Uso de recursos

oral fluidez y cohesion no verbales
Bajo 20-46 6-14 6-14 8-18
Regular 47-73 15-22 15-22 19-29
Alto 74-100 23-30 23-30 30-40

Nota. Elaborado segun los resultados obtenidos del instrumento ficha de observacion.

3.5. Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

Se codificaron los datos obtenidos de la “ficha de observacion para evaluar la
expresion oral” antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama en el
programa Microsoft Excel. En el mismo medio, los resultados se presentan en
diagramas de barras, en tablas de frecuencia y tablas de medidas descriptivas (media,
intervalo de confianza, mediana, varianza, desviacion tipica, coeficiente de variacion y

asimetria), asimismo, son analizados e interpretados respectivamente.



65

También, para contrastar la normalidad se emple6 la prueba de Shapiro Wilk
en el programa estadistico IBM SPSS 24. Consecuentemente a la determinacion, para
la verificacion de hipoétesis, se utilizo la prueba paramétrica T de Student para muestras
relacionadas en la hipdtesis general y las hipotesis especificas 2 y 3, puesto que
presentaban una distribucion normal; también se usé la prueba no paramétrica de
Wilcoxon para verificar la hipdtesis especifica 1, dado que la muestra no seguia un

comportamiento normal.



Capitulo IV
Resultados

4.1. Analisis Estadistico Descriptivo

En esta seccion, se presentan a través de tablas y figuras los resultados del nivel
de expresion oral antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama;

asimismo, se analizan e interpretan los datos obtenidos.
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4.1.1. Resultados de Investigacion segun los Indicadores

Tabla 7

Nivel de pronunciacion adecuada de los estudiantes antes y después de la aplicacion
de la técnica del sociodrama

Niveles Pre test Post test
n % n %
Bajo 2 6,90 0 0,00
Regular 20 69,00 7 24,10
Alto 7 24,10 22 75,90
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtn los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 2

Nivel de pronunciacion adecuada antes y después de la aplicacion de la técnica del
sociodrama

80.00 75.90

69.00
70.00
60.00
50.00
Pre test

40.00 Post test
30.00 .10 24.10

20.00

Porcentaje de estudiantes

6.90

10.00
.00

0.00
Bajo Regular Alto

Pronunciacién adecuada

Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 7.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 7 y figura 2, se presentan los resultados del nivel de pronunciacion
adecuada en cuanto a la dimension de claridad y fluidez, antes y después de la
aplicacion de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A” de

secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la mayoria de los estudiantes se
encontraba en el nivel regular (69,00 %); mientras que, en el post test, la mayor parte
(75,90 %) se ubica en el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion de la técnica
del sociodrama, la minoria de los estudiantes se hallaba en el nivel bajo (6,90 %) y
menos de la tercera parte, en el nivel alto (24,10 %); mientras que, después de la
aplicacion de la estrategia técnica del sociodrama, ningun estudiante se encontrd en el

nivel bajo (0,00 %) y un poco menos de la cuarta parte en el nivel regular (24,10 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces realizaba la pronunciacion adecuada,
es decir, ocasionalmente emitia claramente las palabras, de vez en cuando entonaba su

voz segun el papel que le correspondia y regularmente se expresaba con diccion clara.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
emplea la pronunciacion adecuada, esto es, siempre o casi siempre emite claramente
las palabras, entona su voz segun el papel que le corresponde y se expresa con diccion

clara.

Por lo tanto, la pronunciacion de los estudiantes ha mejorado con la aplicacion

de la técnica del sociodrama.



Tabla 8

69

Nivel de expresion continua antes y después de la aplicacion de la técnica

del sociodrama
) Pre test Post test
Niveles
n % n %
Bajo 2 6,90 0 0,00
Regular 26 89,70 15 51,70
Alto 1 3,40 14 48,30
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtn los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 3

Nivel de expresion continua antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama

90.00
80.00
70.00
60.00
50.00
40.00
30.00
20.00
10.00

0.00

Porcentaje de estudiantes

89.70
L 48.30
Pre test
Post test
6.90
o N =
Bajo Regular Alto

Expresion continua

Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 8.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 8 y figura 3, se presentan los resultados del nivel de expresion
continua en cuanto a la dimension de claridad y fluidez, antes y después de la aplicacion
del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A” de secundaria de la LE.

Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Respecto a ello, se observa que, en el pre test, la mayoria de los estudiantes se
hallaban en el nivel regular (89,70 %); mientras que, en el post test, la mitad los
estudiantes (51,70 %) se ubica en el nivel regular. Por otro lado, antes de la aplicacion
de la técnica del sociodrama, la minoria de los estudiantes se hallaba en el nivel bajo
(6,90 %) y solo un estudiante, en el nivel alto (3,40 %); mientras que, después de la
aplicacion de la estrategia del sociodrama, ningliin estudiante se encontr6 en el nivel

bajo (0,00 %) y casi la mitad en el nivel regular (48,30 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces emitia expresiones continuas, €s
decir, ocasionalmente hablaba de manera fluida, de vez en cuando maneja de forma

pertinente las pausas y silencios y regularmente evitaba el uso de muletillas.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
realiza expresiones continuas, casi siempre habla de manera fluida, maneja las pausas

y silencios y evita el uso de muletillas al hablar.

Por lo tanto, la continuidad en la expresion de los estudiantes ha mejorado con

la aplicacion de la técnica del sociodrama.
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Tabla 9

Nivel de claridad y fluidez antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
. Pre test Post test
Niveles " v " o
Bajo 2 6,90 0 0,00
Regular 23 79,30 10 34,50
Alto 4 13,80 19 65,50
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtin los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de
observacion.

Figura 4
Nivel de claridad y fluidez antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama

79.30
80.00

70.00 65.50

60.00

50.00 Pre test
40.00 >0 Post test

30.00

Porcentaje de estudiantes

20.00 13.80
6.90

10.00 ﬂ
.00

0.00
Bajo Regular Alto

Claridad y fluidez

Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 9.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 9 y figura 4, se presentan los resultados de la dimension de claridad
y fluidez, antes y después de la aplicacién de la técnica del sociodrama de los 29
estudiantes del primer grado “A” de secundaria de la [.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo

de Tacna en el afno 2022.

Respecto a ello, se observa que, en el pre test, la mayoria de los estudiantes se
hallaban en el nivel regular (79,30 %); mientras que, en el post test, la mayor parte de
los estudiantes (65,50 %) se ubica en el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion
de la técnica del sociodrama, una minoria se hallaba en el nivel bajo (6,90 %) y la
quinta parte en el nivel alto (13,80 %); mientras que, después de la aplicacion de la
estrategia del sociodrama, ningtn estudiante se encontr6 en el nivel bajo (0,00 %) y un

tercio en el nivel regular (34,50 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces realizaba expresiones con claridad y
fluidez, es decir, de vez en cuando pronunciaba adecuadamente y en ocasiones se

expresaba de manera continua.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
se expresa con claridad y fluidez, esto es, siempre o casi siempre pronuncia

adecuadamente y se expresa con continuidad.

Por lo tanto, la claridad y fluidez de los estudiantes ha mejorado con la

aplicacion de la técnica del sociodrama.



Tabla 10
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Nivel de organizacion logica de las ideas antes y después de la aplicacion de la técnica

del sociodrama
Niveles Pre test Post test
n % n %
Bajo 1 3,40 0 0,00
Regular 16 55,20 3 10,30
Alto 12 41,40 26 89,70
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segln los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 5

Nivel de organizacion logica de las ideas antes y después de la aplicacion de la técnica

del sociodrama

90.00
80.00
70.00
60.00
50.00
40.00
30.00
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Porcentaje de estudiantes

10.00
0.00

89.70
55.20
w Pre test
Post test
.30
3.40
e
Bajo Regular Alto

Organizacion logica

Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 10.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 10 y figura 5, se presentan los resultados del nivel de organizacion
logica en cuanto a la dimension de coherencia y cohesion, antes y después de la
aplicacion de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A” de

secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, un poco mas de la mitad de los
estudiantes se encontraba en el nivel regular (55,20 %); mientras que, en el post test, la
mayor parte (89,70 %) se ubica en el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion de
la técnica del sociodrama, la minoria de los estudiantes se hallaba en el nivel bajo (3,40
%) y menos de la mitad, en el nivel alto (41,40 %); mientras que, después de la
aplicacion de la estrategia técnica del sociodrama, ningun estudiante se encontr6 en el

nivel bajo (0,00 %) y la décima parte en el nivel regular (10,30 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces organizaba l6gicamente las ideas, es
decir, en ocasiones organizaba y relacionaba las ideas, de vez en cuando ordenaba las

ideas de acuerdo al texto y regularmente mantenia el hilo tematico.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
realiza organizaciones logicas de las ideas, esto es, siempre o casi siempre organiza y

relaciona las ideas, ordena las ideas de acuerdo al texto y mantiene el hilo tematico.

Por lo tanto, la organizacion ldgica de las ideas de los estudiantes ha mejorado

con la aplicacion de la técnica del sociodrama.
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Tabla 11

Nivel del uso de conectores antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
Niveles Pre test Post test
n % n %
Bajo 20 69,00 0 0,00
Regular 9 31,00 23 79,30
Alto 0 0,00 6 20,70
Total 29 100,0 29 100,0

Nota. Elaborado seglin los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 6
Nivel del uso de conectores antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 11.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 11 y figura 6, se presentan los resultados del nivel de uso de
conectores en cuanto a la dimension de coherencia y cohesion, antes y después de la
aplicacion de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A” de

secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la mayoria de los estudiantes se
hallaba en el nivel bajo (69,00 %); mientras que, en el post test, la mayor parte (79,30
%) alcanz¢6 el nivel regular. Por otro lado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la minoria de los estudiantes se encontraba en el nivel regular (31,00 %) y
ningun estudiante en el nivel alto (0,00 %); mientras que, después de la aplicacion de
la estrategia del sociodrama, la quinta parte de los estudiantes alcanzo el nivel alto

(20,70 %) y ninguno en el nivel bajo (0,00 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes pocas veces o a veces realiza el uso de
conectores, es decir, de vez en cuando empleaba conectores al expresarse, regularmente
utilizaba pronombres y adverbios para diferenciar las palabras mencionadas con
anterioridad y en ocasiones sustituia términos de uso reiterado en la misma categoria

gramatical.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
emplea el uso de conectores, esto es, usa conectores al expresarse, utiliza pronombres
y adverbios para referenciar las palabras anteriormente mencionadas y sustituye

términos de uso reiterado en la misma categoria gramatical.

Por lo tanto, el uso de conectores de los estudiantes ha mejorado con la

aplicacion de la técnica del sociodrama.



77

Tabla 12

Nivel de coherencia y cohesion antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama.
Niveles Pre test Post test
n % n %
Bajo 3 10,30 0 0.00
Regular 26 89,70 12 4 f,40
Alto 0 0,00 17 58,60
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtn los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 7
Nivel de coherencia y cohesion antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 12.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 12 y figura 7, se presentan los resultados de la dimension de
coherencia y cohesion, antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama
de los 29 estudiantes del primer grado “A” de secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de

Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Respecto a ello, se observa que, en el pre test, la mayoria de los estudiantes se
hallaban en el nivel regular (89,70 %); mientras que, en el post test, la mayor parte de
los estudiantes (58,60 %) se ubica en el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion
de la técnica del sociodrama, una minoria se hallaba en el nivel bajo (10,30 %) y ningiin
estudiante en el nivel alto (0,00 %); mientras que, después de la aplicacion de la
estrategia del sociodrama, ninguno se hall6 el nivel bajo (0,00 %) y menos de la mitad

en el nivel regular (41,40 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces se expresaba con coherencia y
cohesion, es decir, de vez en cuando organizaba logicamente las ideas y en ocasiones

realizaba el uso de conectores.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
se expresa con coherencia y cohesion, esto es, siempre o casi siempre realiza la

organizacion logica de las ideas y el uso de conectores.

Por lo tanto, la coherencia y cohesion de los estudiantes ha mejorado con la

aplicacion de la técnica del sociodrama.
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Nivel de movimientos corporales antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
Niveles Pre test Post test
n % n %
Bajo 2 6,90 0 0.00
Regular 15 51,70 7 24,10
Alto 12 41,40 22 75,90
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtin los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 8

Nivel de movimientos corporales antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
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Analisis e interpretacion

En la tabla 13 y figura 8, se presentan los resultados del nivel de movimientos
corporales en cuanto a la dimension de uso de recursos no verbales, antes y después de
la aplicacion de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A”

de secundaria de la I.E. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la mayor parte de los estudiantes se
hallaba en el nivel regular (51,70 %); mientras que, en el post test, la mayoria (75,90
%) alcanz6 el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la minoria de los estudiantes se encontraba en el nivel bajo (6,90 %) y
menos de la mitad en el nivel alto (41,40 %); mientras que, después de la aplicacion de
la estrategia del sociodrama, menos de la cuarta parte de los estudiantes alcanzo el nivel

regular (24,10 %) y ninguno en el nivel bajo (0,00 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces o casi siempre realizaba movimientos
corporales, es decir, de vez en cuando empleaba movimientos corporales acorde a su rol y

en ocasiones hacia uso de sus manos para expresarse.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
realiza movimientos corporales, esto es, emplea movimientos corporales acorde a su rol y

hace uso de sus manos para expresarse.

Por lo tanto, los movimientos corporales de los estudiantes han mejorado con

la aplicacion de la técnica del sociodrama.
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Nivel de materiales de apoyo antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
Niveles Pre test Post test
% n %
Bajo 10,30 0 0,00
Regular 23 79,30 10 34,50
Alto 3 10,30 19 65,50
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtn los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 9

Nivel de materiales de apoyo antes y después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 14.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 14 y figura 9, se presentan los resultados del nivel de materiales de
apoyo en cuanto a la dimension de uso de recursos no verbales, antes y después de la
aplicacion de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A” de

secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la mayor parte de los estudiantes se
hallaba en el nivel regular (79,30 %); mientras que, en el post test, la mayoria (65,50
%) alcanz6 el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacién de la técnica del
sociodrama, la minoria de los estudiantes se encontraba en el nivel regular (10,30 %) y
en el nivel alto (10,30 %); mientras que, después de la aplicacion de la estrategia del
sociodrama, un tercio de los estudiantes alcanz6 el nivel regular (34,50 %) y ninguno

en el nivel bajo (0,00 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces usaba materiales de apoyo, es decir,

ocasionalmente utilizaban otros materiales para dar mayor significacion a su actuacion.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
emplea materiales de apoyo, esto es, utiliza otros materiales para dar mayor

significacion a su actuacion.

Por lo tanto, el uso de materiales de apoyo de los estudiantes ha mejorado con

la aplicacion de la técnica del sociodrama.
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Tabla 15

Nivel de efectos de voz antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama

) Pre test Post test
Niveles
n % n %
Bajo 29 100,00 5 17,20
Regular 0 0,00 22 75,90
Alto 0 0,00 2 6,90
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtin los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de
observacion.

Figura 10

Nivel de efectos de voz antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 15.
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Analisis e interpretacion

En la tabla 15 y figura 10, se presentan los resultados del nivel de materiales de
apoyo en cuanto a la dimension de uso de recursos no verbales, antes y después de la
aplicacion de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A” de

secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afo 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la totalidad de los estudiantes se
hallaba en el nivel bajo (100,00 %); mientras que, en el post test, la mayoria (75,90 %)
alcanz6 el nivel regular. Por, otro lado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, ningun estudiante se encontraba en el nivel regular (0,00 %) y en el nivel
alto (0,00 %); mientras que, después de la aplicacion de la estrategia del sociodrama,
la quinta parte de los estudiantes obtuvo el nivel bajo (17,20 %) y la minoria el nivel

alto (6,90 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes pocas veces realizaba efectos de voz, es
decir, de vez en cuando emitia sonidos de la naturaleza u otros para enriquecer su

dinamica oral.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
utiliza efectos de voz, esto es, emite sonidos de la naturaleza u otros para enriquecer su

dinamica oral.

Por lo tanto, el uso de efectos de voz de los estudiantes ha mejorado con la

aplicacion de la técnica del sociodrama.
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Nivel de gestos antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama

. Pre test Post test
Niveles
n % n %
Bajo 13 44,80 0 0.00
Regular 16 55,20 24 82,80
Alto 0 0,00 5 17,20
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtin los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 11

Nivel de gestos antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 16.
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Analisis e interpretacion

En la tabla 16 y figura 11, se presentan los resultados del nivel de gestos en
cuanto a la dimensién de uso de recursos no verbales, antes y después de la aplicacion
de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A” de secundaria

de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, un poco mas de la mitad de los
estudiantes se encontraba en el nivel regular (55,20 %), mientras que, en el post test, la
mayoria (82,80 %) alcanz¢ el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion de la
técnica del sociodrama, menos de un medio de los estudiantes se hallaba en el nivel
bajo (44,80 %) y ninguno en el nivel alto (0,00 %); mientras que, después de la
aplicacion de la estrategia del sociodrama, casi un quinto de los estudiantes alcanzo el

nivel alto (17,20 %) y ninguno en el nivel bajo (0,00 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces o pocas veces usaba gestos, es decir,

ocasionalmente expresaban sentimientos y emociones a través de gestos en el rostro.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria

utiliza gestos, esto es, expresa sentimientos y emociones a través de gestos en el rostro.

Por lo tanto, el uso de gestos de los estudiantes ha mejorado con la aplicacion

de la técnica del sociodrama.
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Nivel de la mirada antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama

Niveles Pre test Post test
% n %
Bajo 5 17,20 0 0,00
Regular 24 82,80 23 79,30
Alto 0 0,00 6 20,70
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtn los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 12

Nivel de la mirada antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 17.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 17 y figura 12, se presentan los resultados del nivel de la mirada en
cuanto a la dimension de uso de recursos no verbales, antes y después de la aplicacion
de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes del primer grado “A” de secundaria

de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la mayor parte de los estudiantes se
encontraba en el nivel regular (82,80 %); mientras que, en el post test, la mayoria (79,30
%) alcanz¢6 el nivel regular. Por otro lado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, menos de un quinto de los estudiantes se hallaba en el nivel bajo (17,20
%) y ninguno en el nivel alto (0,00 %); mientras que, después de la aplicacion de la
estrategia del sociodrama, ningun estudiante alcanz6 el nivel bajo (0,00 %) y un quinto

el nivel alto (20,70 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces o pocas veces empleaba
adecuadamente la mirada, es decir, en ocasiones mantenia fija la mirada cuando

conversa.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria

utiliza la mirada, esto es, mantiene fija la mirada cuando conversa.

Por lo tanto, el uso la mirada de los estudiantes ha mejorado con la aplicacion

de la técnica del sociodrama.
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Tabla 18
Nivel del desenvolvimiento en el espacio antes y después de la aplicacion de la

técnica del sociodrama

Niveles Pre test Post test
n % n %
Bajo 2 6,90 0 0,00
Regular 19 65,50 3 10,30
Alto 8 27,60 26 89,70
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado seglin los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de
observacion.

Figura 13
Nivel del desenvolvimiento en el espacio antes y después de la aplicacion de la técnica

del sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 18.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 18 y figura 13, se presentan los resultados del nivel de
desenvolvimiento en el espacio en cuanto a la dimensiéon de uso de recursos no
verbales, antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama de los 29
estudiantes del primer grado “A” de secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo

de Tacna en el afno 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la mayoria de los estudiantes se
encontraba en el nivel regular (65,50 %); mientras que, en el post test, la mayor parte
(89,70 %) alcanz6 el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la minoria de los estudiantes se encontraba en el nivel bajo (6,90 %) y
menos de un tercio en el nivel alto (27,60 %); mientras que, después de la aplicacion
de la estrategia del sociodrama, ningtin estudiante obtuvo el nivel bajo (0,00 %) y un

décimo el nivel regular (10,30 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces realizaba desenvolvimiento en el
espacio, es decir, en ocasiones se dirigia al publico con seguridad y en ocasiones

utilizaba los espacios y distancias durante la sociodramatizacion.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
se desenvuelve en el espacio, esto es, se dirige al publico con seguridad y utiliza los

espacios y distancias durante la sociodramatizacion.

Por lo tanto, el desenvolvimiento en el espacio de los estudiantes ha mejorado

con la aplicacion de la técnica del sociodrama.



Tabla 19

Nivel de uso de recursos no verbales antes y después de la aplicacion de la técnica

del sociodrama
Niveles Pre test Post test
n % n %
Bajo 3 10,30 0 0,00
Regular 25 86,20 9 31,00
Alto 1 3,40 20 69,00
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado segtin los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de
observacion.

Figura 14
Nivel de uso de recursos no verbales antes y después de la aplicacion de la técnica

del sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 19.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 19 y figura 14, se presentan los resultados de la dimension de uso de
recursos no verbales, antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama de
los 29 estudiantes del primer grado “A” de secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de

Bacigalupo de Tacna en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la mayor parte de los estudiantes se
hallaba en el nivel regular (86,20 %); mientras que, en el post test, la mayoria (69,00
%) alcanz6 el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la minoria de los estudiantes se encontraba en el nivel bajo (10,30 %) y
solo uno en el nivel alto (3,40 %); mientras que, después de la aplicacion de la estrategia
del sociodrama, casi un tercio de los estudiantes alcanzo el nivel regular (31,00 %) y

ninguno en el nivel bajo (0,00 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes a veces o pocas veces hacia uso de los
recursos no verbales, es decir, regularmente realizaba movimientos corporales, en
ocasiones empleaba materiales de apoyo, algunas veces emitia efectos de voz, de vez
en cuando recreaba gestos, por momentos mantenia la mirada y eventualmente se

desenvolvia en el espacio.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
usa los recursos no verbales, esto es, realiza movimientos corporales, emplea
materiales de apoyo, emite efectos de voz, recrea gestos, mantiene la mirada y se

desenvuelve en el espacio.

Por lo tanto, el uso de los recursos no verbales de los estudiantes ha mejorado

con la aplicacion de la técnica del sociodrama.
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Tabla 20

Nivel de expresion oral antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama

) Pre test Post test
Niveles
n % n %
Bajo 2 6,90 0 0.00
Regular 27 93,10 8 27,59
Alto 0 0,00 21 72,41
Total 29 100,00 29 100,00

Nota. Elaborado seglin los resultados obtenidos del pre y post test del instrumento ficha de observacion.

Figura 15

Nivel de expresion oral antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama
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Nota. Elaborado a partir de los resultados obtenidos de la tabla 20.
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 20 y figura 15, se presentan los resultados del nivel de expresion
oral, antes y después de la aplicacion de la técnica del sociodrama de los 29 estudiantes
del primer grado “A” de secundaria de la I.E. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna

en el afio 2022.

Al respecto, se observa que, en el pre test, la mayor parte de los estudiantes se
encontraba en el nivel regular (93,10 %); mientras que, en el post test, la mayoria (72,41
%) alcanz6 el nivel alto. Por otro lado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la minoria de los estudiantes se encontraba en el nivel bajo (6,90 %) y
ninguno en el nivel alto (0,00 %); mientras que, después de la aplicacion de la estrategia
del sociodrama, menos de un tercio de los estudiantes alcanzo el nivel regular (27,59

%) y ninguno en el nivel bajo (0,00 %).

De acuerdo con lo mencionado, antes de la aplicacion de la técnica del
sociodrama, la mayoria de los estudiantes realizaba una expresion oral regular, es decir,
de vez en cuando, se expresaba con claridad y fluidez, regularmente emitia ideas con

coherencia y cohesion, ocasionalmente usaba los recursos no verbales.

En cambio, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria
se expresa oralmente de manera apropiada, esto es, se comunica con claridad y fluidez,

emite ideas coherentes y cohesionadas y hace uso de los recursos no verbales.

Por lo tanto, la expresion oral de los estudiantes ha mejorado con la aplicacion

de la técnica del sociodrama.
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Prueba de Hipotesis
Prueba de Normalidad
Plantear Hipdtesis

H,: La distribucion de la variable expresion oral y sus dimensiones siguen una

distribucion normal.

H,: La distribucion de la variable expresion oral y sus dimensiones no siguen

una distribucion normal.

Nivel de Significancia

Nivel de Significancia (alfa) a =5 % (0,05)
Estadistico de Prueba

Shapiro-Wilk (n < 50)

Valor de P

Tabla 21

Pruebas de normalidad

Variable y

Shapiro-Wilk

. . Pre test Post test
dimensiones
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Claridad y 940 29 101 914 29 021
fluidez
Coherenciay o5 29 124 930 29 054
cohesion
Uso de
recursos no 935 29 ,074 951 29 ,198
verbales
Expresion 945 29 ;140 945 29 132
oral

Lectura del p-valor

Pvalor>a :Seacepta Ho

Pvalor<a : Serechaza Ho
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Solamente en el post test de la dimension claridad y fluidez no se encontrd un
comportamiento normal de la muestra, mientras que en todas las demés dimensiones y

variables si se ha encontrado una distribucion normal.

A manera mdas detallada, con una probabilidad de 0,101 mayor al 0,05
establecido, la dimension claridad y fluidez presenta una distribucion normal en el pre
test; mientras que, en el post test, con una probabilidad de 0,021 inferior al 0,05
establecido, presenta una distribucion diferente a la distribucion normal; ademas, la
dimension coherencia y cohesion, con una probabilidad de 0,124 en el pre test y de
0,054 en el post test superiores al 0,05 establecido, sigue una distribucién normal;
también, con una probabilidad de 0,074 en el pre test y de 0,198 en el post test,
superiores al 0,05 establecido, la dimension uso de recursos no verbales sigue una
distribucion normal; de igual manera, con una probabilidad de 0,140 en el pre testy de
0,132 en el post test, superiores al 0,05 establecido, la distribucion de la variable

expresion oral es normal.
Decision

Para la dimension claridad y fluidez, se utilizo la prueba no paramétrica de
Wilcoxon, mientras que en las demas la prueba paramétrica T-Student para muestras

relacionadas.

4.2.2. Hipotesis General
Planteamiento de la Hipdtesis

H,: La técnica del sociodrama no influye significativamente en la expresion
oral en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de
Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de

Tacna, 2022.

H;: La técnica del sociodrama influye significativamente en la expresion oral
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en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de

Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de

Tacna, 2022.
Nivel de Significancia
Nivel de Significancia (alfa) o =5 % (0,05)

Estadistico de Prueba

T-Student para muestras relacionadas (Paramétrico)

Valor de P

Tabla 22

Prueba de muestras emparejadas de expresion oral

Diferencias emparejadas

95% de intervalo
de confianza de la
Desv. diferencia

Media Estdndar Inferior Superior

Sig.
t gl (bilateral)

Par Pre test -

1 Posttest 20759 8214 -23.883 -17,634

-13,609 28 0,000

Lectura del p-valor
Pvalor>a :Seacepta Ho.

Pvalor<a : Serechaza Ho.

Con una probabilidad de 7,2440E-14 inferior al 0,05 establecido, la distribucion

de la variable expresion oral es diferente a la distribucion normal. Por lo tanto, se

rechaza la Ho y se acepta la Hi.
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Toma de Decisiones

La distribucién de la variable expresion oral es diferente a la distribucion
normal; por lo tanto, al rechazar la Ho, se concluye que la técnica del sociodrama
influye significativamente en la expresion oral en los estudiantes de primer grado “A”
de secundaria en el 4rea de Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de

Bacigalupo de Tacna, 2022.
4.2.3. Hipotesis Especifica 1

Plantear Hipdtesis

H,: La técnica del sociodrama no influye significativamente en la claridad y
fluidez en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de
Comunicaciéon de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de

Tacna, 2022.

Hy: La técnica del sociodrama influye significativamente en la claridad y
fluidez en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de
Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de

Tacna, 2022.

Nivel de Significancia

Nivel de Significancia (alfa) a =5 % (0,05)

Estadistico de Prueba

T de Wilcoxon para muestras relacionadas (no paramétrico)

Valor de P
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Tabla 23
Estadisticos de prueba de claridad y fluidez

Pre test - Post test
Z 4,550

Sig. asintotica(bilateral) 0,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Lectura del p-valor
Pvalor>a :Seacepta Ho.

Pvalor<a : Serechaza Ho.

Con una probabilidad de 0,00 (5,37068582159017E-06) inferior al 0,05
establecido, la distribucion de la variable claridad y fluidez es diferente a la distribucion

normal. Por lo tanto, se rechaza la Ho y se acepta la Hi.
Toma de Decisiones

La distribucion de la variable claridad y fluidez es diferente a la distribucion
normal; por lo tanto, al rechazar la Ho, se concluye que la técnica del sociodrama
influye significativamente en la claridad y fluidez en los estudiantes de primer grado
“A” de secundaria en el area de Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma

Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022.
4.2.4. Hipotesis Especifica 2

Planteamiento de la Hipotesis

H,: La técnica del sociodrama no influye significativamente en la coherencia
y cohesioén en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de
Comunicaciéon de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de

Tacna, 2022.
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H;: La técnica del sociodrama influye significativamente en la coherencia y
cohesion en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de

Comunicaciéon de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de

Tacna, 2022.

Nivel de Significancia

Nivel de Significancia (alfa) o = 5% (0,05)
Estadistico de Prueba

T-Student para muestras relacionadas (Paramétrico)

Valor de P

Tabla 24

Estadisticos de prueba de coherencia y cohesion

Diferencias emparejadas

95 % de intervalo
de confianza de la
Desv. diferencia Sig.
Media Estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Pre test -

Par 1 -6,138 3,204  -7,357 -4919 -10,316 28 0,000
Post test

Lectura del p-valor
Pvalor>a : Seacepta Ho.

Pvalor<a : Serechaza Ho.

Con una probabilidad de 4,8 194E-11 inferior al 0,05 establecido, la distribucion
de la variable coherencia y cohesion es diferente a la distribucion normal. Por lo tanto,

se rechaza la Ho y se acepta la Hi.
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Toma de Decisiones

La distribucién de la variable coherencia y cohesién es diferente a la
distribucién normal; por lo tanto, al rechazar la Ho, se concluye que la técnica del
sociodrama influye significativamente en la coherencia y cohesion en los estudiantes
de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacion de la Institucion

Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022.
4.2.5. Hipotesis Especifica 3

Planteamiento de la Hipdtesis

Hy: La técnica del sociodrama no influye significativamente en el uso de los

recursos no verbales en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en
el area de Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de

Bacigalupo de Tacna, 2022.

H;: La técnica del sociodrama influye significativamente en el uso de los

recursos no verbales en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en
el area de Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de

Bacigalupo de Tacna, 2022.

Nivel de Significancia

Nivel de significancia (alfa) a =5 % (0,05)
Estadistico de Prueba

T-Student para muestras relacionadas (Paramétrico)
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Valor de P

Tabla 25

Prueba de muestras emparejadas de uso de recursos no verbales

Diferencias emparejadas

95 % de intervalo
de confianza de la

Desv. diferencia Sig.
Media Estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par1 LIS 9897 4083 -10449 7344 -11,735 28 | 0,000
Post test
Lectura del p-valor
Pvalor>a :Seacepta Ho.
P valor<a :Serechaza Ho.

Con una probabilidad de 2,5179E-12 inferior al 0,05 establecido, la distribucion
de la variable uso de recursos no verbales es diferente a la distribucion normal. Por lo

tanto, se rechaza la Ho y se acepta la Hi.
Toma de Decisiones

La distribucion de la variable uso de recursos no verbales es diferente a la
distribuciéon normal, por lo tanto, al rechazar la Ho se concluye que la técnica del
sociodrama influye significativamente en el uso de recursos no verbales en los
estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacion de la

Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022.



4.3. Resultados de la Encuesta de Satisfaccion

Tabla 26

Nivel de satisfaccion de los estudiantes después de la aplicacion de la técnica del
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sociodrama
, Muy bueno  Bueno  Regular Malo Total
[tems
n % n % n % N % n %
1. (Qué te parecio la técnica del
_ 23 79,31 2 690 4 13,80 0 0,00 29 100
sociodrama?
2. ;Coémo consideras tu desempefio
6 20,70 10 34,50 12 41,40 1 3,40 29 100
durante las clases?
3. ;Coémo consideras tu
conocimiento de sobre problemas 3 10,30 12 41,40 14 48,30 2 4,35 29 100
sociales?
4. (Coémo calificarias tu desempefio
3 10,30 12 41,40 13 44,80 1 3,40 29 100
en los ensayos de sociodramas?
5. (Cémo valorarias el trabajo en
. . 4 13,80 14 48,30 11 37,90 0 0,00 29 100
equipo durante los sociodramas?
6. (Como consideras tu expresion
oral después de concluir la 4 13,79 8 27,59 17 58,62 0 0,00 29 100
estrategia?
7. (Como calificarias la creacion de
guiones para ser usados en los 7 24,14 14 4828 8 27,59 0 0,00 29 100
sociodramas?
8. (Cémo consideras realizar
sociodramas para reflexionar sobre 6 20,69 20 68,97 3 10,34 0 0,00 29 100

la problematica social?
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Figura 16
Nivel de satisfaccion de los estudiantes después de la aplicacion de la técnica del

sociodrama
8. ;Como consideras realizar sociodramas para -0-00
reflexionar sobre la problematica social? k 68.97
7. (Como calificarias la creacion de guiones para ser 0.00
usados en los sociodramas? ﬁ 48.28

6. {Como consideras tu expresion oral después de 0.0 58.62

concluir la estrategia? Rt 2750
5. ;Como valorarias el trabajo en equipo durante los -0-00
sociodramas? H 48.30

4. ;Como calificarias tu desempefio en los ensayos ™._3.40

44 80
de sociodramas? m 41.2'0

3. ;Cémo consideras tu conocimiento de sobre ™_4.35 230
problemas sociales? sy — 41.4
2. (Como consideras tu desempefio durante las ™..3.40 41.40

clases? m 34.5
1. ;Qué te parecio la tecnica del sociodrama? G 2913‘80 7031

0.00 10.0020.0030.00 40.00 50.00 60.00 70.00 80.00 90.00
Valoracion de la técnica del sociodrama

B Malo © Regular ®Bueno = Muy bueno

Nota. Tabla 26
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Analisis e Interpretacion

En la tabla 26 y figura 16, se presentan los resultados de la encuesta de
satisfaccion sobre la aplicacion de la técnica del sociodrama en el primer grado “A” de
secundaria de la I.LE. Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna en el anio 2022, donde los
estudiantes valoran el desarrollo de esta técnica, asi como su desempefio durante el

programa.

Respecto a la valoracion, el 73,91 % de los estudiantes considera que la técnica
del sociodrama es muy buena y el 68,97 % de ellos considera que el desarrollo de
sociodramas es bueno para reflexionar sobre la problematica social. Por otro lado, se
observa que mas de la mitad de estudiantes opina que, luego de la aplicacion de la
técnica del sociodrama, su nivel de expresion oral es regular y el 41,38 % de la muestra
considera que su nivel es bueno a muy bueno. También se rescata que el 48,28 % de
los estudiantes opina que es bueno crear guiones para usarlos en los sociodramas y el
48,30 % considera que el trabajo en equipo fue bueno durante los sociodramas. Por lo
tanto, se concluye que los estudiantes valoran a la técnica del sociodrama como muy
buena y que son buenos para reflexionar sobre los problemas sociales de su realidad

local.



Capitulo V

Discusion

De acuerdo a los resultados obtenidos, la investigacion determina que la técnica
del sociodrama influye significativamente en la expresion oral de los estudiantes de
primer grado “A” de secundaria en el drea de Comunicacion de la Institucion Educativa
Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022. Esta decision se tom6 segln la prueba
paramétrica T de Student, donde el p-valor 0,00 (7,2440E-14) es inferior al nivel de
significancia (0,05) establecido; en ese sentido, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta
la hipdtesis alterna; por lo tanto, se concluye que existe una influencia significativa en
la expresion oral al aplicar la técnica del sociodrama, donde 72,41 % de los estudiantes
alcanzo6 el nivel alto. En la misma linea, Véasquez (2015), con la prueba T de Student,
concluye que la técnica del sociodrama mejora significativamente el desarrollo de la
competencia comunicativa oral, puesto que el total de su muestra (100,00 %) alcanzo
el nivel alto en el post test. De igual manera, Romero y Torres (2019) llegaron a la
conclusion que luego de la aplicacion del sociodrama se logrd una mejora significativa
en la expresion oral de los estudiantes, la cual se evidencia en una variacion positiva
del promedio alcanzado del grupo experimental, de 51,38 (pre test) a 79,12 (post test)
en base a 100 puntos. Asimismo, Irene (2018) al usar la prueba Chi Cuadrado con un
nivel de significancia menor al esperado (p < 0,05), rechaza la hipdtesis nula y
determina que el programa de actividades socio dramaticas fue eficaz para mejorar la
expresion oral. También, Aibar y Escriba (2014) por medio de la prueba T de Student
con un valor de significancia menor al establecido, rechazan la hipotesis nula y
concluyen que la aplicacion del sociodrama ayudo significativamente en el desarrollo
de la expresion oral, dado que en el pre test solo el 4,30 % de los estudiantes se
encontraba en el nivel bueno y en el post test casi la mitad de la muestra pas6 a un nivel

favorable.

Respecto a otras estrategias que mejoran la expresion oral, Machaca (2016), por
medio de la aplicacion de juego de roles, concluye que el 82,10 % de los estudiantes

logré un nivel alto en el post test. Asimismo, Condori y Lucas (2018) implementan la
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dramatizacion de cuentos, donde da como resultado una notable mejora, puesto que, en
el pre test, alcanzan una media de 6,85 y, en el post test, logran un nivel adecuado de
11,62. De la misma forma, Calderén (2014), segin la prueba no paramétrica Chi-
cuadrado rechaza la hipotesis nula y acepta la hipotesis alterna; por lo que, con el 95,00
% de confianza, la técnica del debate dirigido fortalece la expresion oral al 70,80 % del
total de la muestra. También, Ortiz (2019) resuelve que el empleo de las estrategias
activas mejora la expresion oral, puesto que, en el pretest, el 88,00 % de los estudiantes
del grupo experimental tenian un nivel bajo de expresion oral y en el post test el 48,00

% logré la mejora entre esperada y destacada, y solo el 10,00 % tuvo un nivel en inicio.

Conforme al efecto de las investigaciones sobre la variable expresion oral, se
denota que la aplicacion de la técnica del sociodrama propicia la mejora de la expresion
oral, que se manifiesta en el nivel significativo de expresion oral que alcanzaron los
estudiantes luego de realizar los sociodramas. Asimismo, demuestra la adaptabilidad
de estos ante una nueva estrategia que se ejecuta en el aula; dado que cooperan para la
realizacion del sociodrama, fortaleciendo sus habilidades sociales e indirectamente su
capacidad expresiva, la cual crece progresivamente en el desarrollo de las sesiones.
Ademas, fortalece la participacion, puesto que los estudiantes se manifestaban
propicios a dramatizar y a opinar con criterio sobre los problemas sociales tratados en
los sociodramas. De igual manera, Aibar y Escriba (2014) afirman que la aplicacion
del sociodrama contribuye e incentiva el aprendizaje significativo, ya que es una
propuesta que se adapta segun la realidad de los estudiantes, al representar diferentes
problemas que aquejan en su comunidad. Por lo tanto, el mismo hecho de utilizar una
estrategia innovadora los motiva a participar, por lo que poco a poco sus temores a
equivocarse y los nervios disminuyen, llevandolos a que expresarse frente a sus demas
compafieros y ser conscientes que el salir adelante no representa un castigo o burla,

sino una actividad educativa y amena.

En cuanto a la primera hipotesis especifica, de acuerdo a la prueba no
paramétrica de Wilcoxon, con un p-valor menor al 0,05 establecido, se rechaza la

hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna; por lo tanto, se concluye que la técnica
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del sociodrama influye significativamente en la claridad y fluidez en los estudiantes
de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacion de la Institucion
Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022. Asimismo, se constata en
los datos obtenidos después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, donde la
mayor parte de estudiantes (65,50 %) alcanzo el nivel alto, siendo un resultado
significativo que demuestra el fortalecimiento de la dimension claridad y fluidez.
En ese marco, en su investigacion, Vasquez (2015) encontrd que 57,10 % de los
estudiantes tenian un nivel bajo en el pre test, mientras que, luego de aplicar la técnica
del sociodrama, €l 92,90 % de estudiantes alcanzaron un nivel alto en la dimension
de claridad y fluidez. También, en el estudio de Irene (2019), en el pre test, el 78,60
% de estudiantes se encontraba en el nivel inicio y después de aplicar las actividades
sociodramaticas el 64,30 % alcanz6 el nivel logrado, demostrando una mejoria en la
dimension entonacion; de igual manera, en la dimension pronunciacién, donde el
71,43 % de los estudiantes no pronunciaban bien; sin embargo, en el post test, el
57,10 % se ubico en el nivel logrado. Al respecto, Aibar y Escriba (2014) encontraron
que, en el pre test, el 47,80 % de estudiantes presenta un nivel deficiente en la
pronunciacion; luego de aplicar el sociodrama, el 65,20 % de los estudiantes avanzd
al nivel regular; por lo que determina que la aplicacion del sociodrama contribuye a
los estudiantes pronuncien adecuadamente las palabras; de igual manera, con la
entonacion, donde el 47,80 % se encontraba en un nivel bajo en el pre test y, en el
post test, el 43,50 % se ubico entre bueno y bueno en la entonacion de las palabras;
asimismo, en el pre test, el 43,50 % de los estudiantes se encontraba en el nivel
deficiente de la dimension articulacion; luego de aplicar el sociodrama, el 65,20 %

de los estudiantes regularmente articula con claridad las palabras.

Por otro lado, las investigaciones que emplearon otras estrategias para mejorar
la expresion oral, también observaron un crecimiento significativo en la dimension
claridad y fluidez. En cuanto a eso, Condori y Lucas (2018) determinaron que la
aplicacion de la dramatizacidon de cuentos contribuye en la diccion de los estudiantes,

puesto que, en el pre test, el 46,20 % se encontraba en el nivel poco adecuado y, en
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el post test, el 84,60 % alcanz6 el nivel adecuado. De igual manera, Machaca (2016)
concluye que hubo una notable mejoria en la dimension de claridad, en la cual, el
71,40 % de estudiantes alcanzo el nivel alto luego de aplicar el juego de roles, dado
que, en el pre test, el 53,60 % de la muestra se encontraba en el nivel bajo; ademas,
en la dimension de fluidez, en el pre test, el 78,60 % de los estudiantes se hallaba en
el nivel bajo y, en el post test, el 57,10 % de los estudiantes mejor6 al alcanzar el
nivel alto. También, Calderon (2014) afirma un crecimiento significativo en las
dimensiones claridad y fluidez verbal, donde la mayoria de estudiantes se encontraba
en el nivel medio de fluidez verbal; mientras que, en el post test, el 45,80 % de los
estudiantes alcanzé el nivel alto; de igual manera, con la dimension de claridad,
donde el 83,30 % de los alumnos tenia un nivel medio de claridad, luego de aplicar

el juego de roles, el 66,70 % demostré mejoras al lograr un nivel alto.

De acuerdo a los resultados de las investigaciones, se demuestra que el empleo
de la técnica del sociodrama y estrategias didacticas afines contribuye al progreso
significativo de la dimension claridad y fluidez en los estudiantes. Esto se comprueba
en el crecimiento notable que tuvieron los estudiantes antes y después de la
aplicacion de la técnica del sociodrama. Ante esto, se observa que las distintas
realidades influyen en el resultado, puesto que a vista previa se denotaria que la edad
es un factor que determina la cantidad de estudiantes que mejoran, es decir, mientras
mas edad tenga, se encuentren en un grado mayor de secundaria, los participantes
seran mas comprometidos con el programa y con la mejora de su expresion oral; sin
embargo, en el estudio de Condori y Lucas (2018), los estudiantes del nivel primario
tuvieron mejoras mas notables que el resto de investigaciones. Por otro lado, se ha
observado que la técnica del sociodrama se ha empleado en el ciclo VI de la
Educacion Basica Regular, quiere decir que los estudios que se centran en la técnica
del sociodrama para mejorar dimensiones afines a la de claridad y fluidez optan por
desarrollarse entre estudiantes de primero y segundo de secundaria. Respecto al
precedente de este estudio, se contrasta el notable resultado, puesto que, luego de

aplicar la técnica del sociodrama, Vasquez (2015) obtiene resultados mas
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significativos (92,90 %) que el presente estudio (65,50 %) en el nivel alto. A pesar
de ello, no se invalida la adaptabilidad de los estudiantes en el fortalecimiento de la
claridad y fluidez, asi como de la pronunciacion, entonacioén y diccion en las demas

investigaciones.

En cuanto a la segunda hipdtesis especifica, de acuerdo a la prueba paramétrica
T de Student, con un p-valor menor al 0,05 establecido, se rechaza la hipdtesis nula
y se acepta la hipodtesis alterna; por lo tanto, se concluye que la técnica del
sociodrama influye significativamente en la coherencia y cohesion en los estudiantes
de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacion de la Institucion
Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022. Asimismo, se comprueba
en los datos obtenidos después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, donde
la mayoria de estudiantes (58,60 %) alcanzd el nivel alto, siendo un resultado
significativo que demuestra el fortalecimiento de la dimension coherencia y
cohesion. Al respecto, Vasquez (2015) obtuvo un porcentaje mayor en el nivel alto,
puesto que después de la aplicacion determind que el 100,00 % obtuvo un puntaje

alto en la dimension.

Al respecto, Aibar y Escriba (2014) asumen que la aplicacion del sociodrama
contribuye al mejoramiento de la dimension coherencia, puesto que en el pre test el
52,20 % de los estudiantes se encontraba en el nivel deficiente y ninguno en el nivel
muy bueno, en tanto que en el post test, el 26,10 % alcanzo el nivel de bueno a muy

bueno.

Por otra parte, las investigaciones que emplearon otras estrategias para mejorar
la expresion oral también observaron un crecimiento significativo en la dimension
coherencia y cohesion. Al respecto, Condori y Lucas (2018) determinaron que la
aplicaciéon de la dramatizacion de cuentos contribuye en la coherencia de los
estudiantes, puesto que, en el pre test, el 38,50 % se encontraba en el nivel poco
adecuado y, en el post test, el 61,50 % alcanz6 el nivel adecuado. Ademés, Machaca

(2016) determindé que la aplicacion de la estrategia juego de roles mejora
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significativamente la dimension de coherencia, dado que, en el pre test, el 67,90 %
de los estudiantes se encontraba en el nivel bajo y, en el post test, el 64,30 % de ellos

logrd un nivel alto.

A partir de los resultados de los antecedentes a esta investigacion, se denota
que la mayoria de estudiantes mejora la coherencia y cohesion en su expresion oral,
luego de ser participe del desarrollo de la técnica del sociodrama y estrategias
didacticas similares. Esto demuestra que los estudiantes comprendian cémo
organizar sus ideas durante el sociodrama y no perder el hilo temético en la
dramatizacién; asimismo, ponen en practica esos conocimientos durante el
sociodrama, logrando que méas de la mitad de estudiantes alcance el nivel alto en
coherencia y cohesion; aspectos y conceptos que para un estudiantes primero pueden
ser abstractos, empero, la técnica del sociodrama fue un conducto para asimilar y

emplear la coherencia y cohesion en su expresion oral.

Respecto a la tercera hipotesis especifica, de acuerdo a la prueba paramétrica
T de Student, con un p-valor (0,00) inferior al establecido, se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipdtesis alterna; por lo tanto, se concluye que la técnica del
sociodrama influye significativamente en el uso de recursos no verbales en los
estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022. Asimismo, los
datos obtenidos afirman que después de la aplicacion de la técnica del sociodrama,
la mayoria de estudiantes (69,00 %) alcanz6 el nivel alto en el uso de recursos no
verbales, siendo un resultado significativo que demuestra el fortalecimiento de esta
dimension. De igual manera, Vasquez (2015) sostiene que la aplicacion de la técnica
del sociodrama mejora el uso pertinente de los recursos no verbales, puesto que todos
los estudiantes (100,00 %) se ubicaron en el nivel alto en el post test, mientras que
antes la mayoria de ellos (71,40 %) se encontraba en el nivel bajo. También, Irene
(2019), en su estudio sobre la influencia de las actividades socidoramaticas para
mejorar la expresion oral, identifico que,en el pre test, el 57,14 % no tenia un buen

nivel de narracion; mientras que, en el post test, la misma cantidad de estudiantes se
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ubico en el nivel logrado; por lo que mejoraron en demostrar seguridad y confianza
en su expresion oral. Ademas, Aibar y Escriba (2014) encontraron que el 43,50 % de
estudiantes se hallaban en el nivel deficiente en el pre test, y después de aplicar el

sociodrama el 62,20 % de los estudiantes logrd un nivel de bueno a muy bueno.

Por otro lado, las investigaciones que emplearon otras estrategias para mejorar
la expresion oral, también observaron un crecimiento significativo en la dimension
uso de recursos no verbales. De acuerdo a eso, Condori y Lucas (2018) determinaron
que la aplicacion de la dramatizacion de cuentos contribuye en el movimiento
corporal de los estudiantes, puesto que, en el pre test, el 61,50 % se encontraba en el
nivel poco adecuado y, en el post test, el 76,90 % alcanz6 el nivel adecuado a muy
adecuado. También, Machaca (2014) sostiene que la estrategia del debate dirigido
fortalece la gesticulacion de los estudiantes, dado que, en el pre test, ningun
estudiante tenia un nivel alto; mientras que, en el post test, el 100,00 % de ellos se

encontraba en el nivel medio a alto.

En ese entender, se confirma que la técnica del sociodrama mejora el uso de
recursos no verbales, asi como en la seguridad al expresarse. Con referencia al
estudio de Vasquez (2015) y el presente, se observa que el antecedente sostiene una
mejora mas notable, del total de su muestra, puesto que las realidades donde se aplico
la técnica del sociodrama son distintas. Ante ello, se rescata la adaptabilidad de los
estudiantes al participar en nueva estrategia, dado que su participacion fue continua,
por lo que sus asientos dejaron de ser su lugar permanente. En ese sentido, la técnica
del sociodrama los impulsé a demostrar seguridad frente a sus compaiieros, a
emplear sus manos y partes del cuerpo para expresar tanto su sentir como acciones y
a utilizar los espacios del escenario. Por lo tanto, los ayudd a mejorar el uso de

recursos no verbales en su expresion oral.
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Conclusiones

La aplicacion de la técnica del sociodrama mejora el nivel de expresion
oral de los estudiantes de primer grado “A” de la I.LE. Wilma Sotillo de
Bacigalupo de Tacna, 2022, puesto que, en el pre test, casi el total de los
estudiantes (93,10 %) se encontrd en el nivel regular y, después de la
aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria de los estudiantes

(72,41 %) alcanzo el nivel alto.

La técnica del sociodrama mejora la claridad y fluidez de los estudiantes
de primer grado “A” de secundaria de la Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022, dado que la mayor parte de
estudiantes (65,50 %) logré un nivel alto en la dimension de claridad y
fluidez, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, ya que antes

la mayoria de ellos (79,30 %) se encontrd en el nivel regular.

La técnica del sociodrama mejora la coherencia y cohesion de los
estudiantes de primer grado “A” de secundaria de la Institucion Educativa
Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022. Esto se comprueba en la
figura 13, donde mas de la mitad de los estudiantes (58,60 %) presentaron
mejorias en la dimension coherencia y cohesion, ubicandose en el nivel
alto, después de la aplicacion de la técnica del sociodrama, ya que antes la

mayoria de ellos (89,70 %) se encontraba en el nivel regular.

La técnica del sociodrama mejora el uso de recursos no verbales en los
estudiantes de primer grado “A” de secundaria de la Institucion Educativa
Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022, puesto que, después de la
aplicacion de la técnica del sociodrama, la mayoria de estudiantes (69,00
%) alcanz6 el nivel alto y, en el pre test, la mayor parte de la muestra se

encontraba en el nivel regular (86,20 %).



Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

Recomendaciones

A las instituciones educativas y a los docentes, incorporar actividades socio
dramaticas al Plan Anual y a las unidades de aprendizaje, para fortalecer el
nivel de expresion oral que presentan los estudiantes. Ademas, es
importante emplear estrategias didacticas para desarrollar la expresion oral,
puesto que esta competencia es la menos desarrollada durante todo el afio

académico.

A los docentes, realizar ejercicios de vocalizacion, lecturas dramatizadas y
actividades afines que mejoren el nivel de claridad y fluidez de los
estudiantes; asimismo, que tengan conocimiento sobre lo que implican

estos términos y como emplearlos en una exposicion o al narrar cuentos.

Reforzar la coherencia y cohesion a través de la practica de creacion de
guiones teatral y ensayos de la dramatizacion. También, si se trabajan con
guiones programados, el investigador o docente debe conocer al pie de la
letra el guion, puesto que le ayudard a reconocer cuando el estudiante se

confunde en la organizacion de las ideas.

El nivel de confianza en el desarrollo de la aplicacion de la técnica del
sociodrama es progresivo, puesto que cada vez que el estudiante dramatiza
adelante, va perdiendo timidez y ganando seguridad. Por ello, se sugiere al
investigador o docente plantear retos de escenario, es decir, que todos los
sociodramas no se ejecuten en el aula, sino sacarlos de su zona de confort,
para impulsar a los estudiantes a responder con el uso de recursos no

verbales ante nuevas situaciones.
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La técnica del sociodrama para fortalecer la expresion oral en los estudiantes de primer grado “A” de secundaria en el area de
Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022.

de Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de
Tacna, 20227

,En qué medida la técnica del
sociodrama influye en la
coherencia y cohesion en los
estudiantes de primer grado
‘A” de secundaria en el area de

area de Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de
Tacna, 2022.

Determinar en qué medida la
técnica  del  sociodrama
influye en la coherencia y
cohesion en los estudiantes de
primer grado “A” de

de Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de
Tacna, 2022.

La técnica del sociodrama
influye significativamente en
la coherencia y cohesidén en
los estudiantes de primer
grado “A” de secundaria en el

Técnica del
sociodrama

inicial sobre los
roles sociales

Planificacion de
la dramatizacion

Dramatizacion

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES |DIMENSIONES | ITEMS METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipotesis general VARIABLE Claridad y 1.2.3 Tipo de investigacion:
(En qué medida la técnica del | Determinar en qué medida la | La técnica del sociodrama | DEPENDIENTE fluid 4’ 5’ é Cuantitativa

. . L . . S . uidez ,5y

sociodrama influye en la|técnica del  sociodrama | influye significativamente en

expresion oral en los | influye en la expresion oralen | la expresion oral en los | Expresion oral Nivel de investigacion:
estudiantes de primer grado | los estudiantes de primer | estudiantes de primer grado C . 7,8,9, | Explicativo-experimental
e n . , A . xa . , oherencia y

A” de secundaria en el area | grado “A” de secundaria en el | “A” de secundaria en el area ., 10,11y

de Comunicacion de la|area de Comunicacion de la|de Comunicacion de la cohesién 12 Disefio de la
Institucion Educativa Wilma | Institucion Educativa. Wilma | Institucion Educativa Wilma investigacion:

Sotillo de Bacigalupo de | Sotillo de Bacigalupo de | Sotillo de Bacigalupo de 13. 14. | Pre experimental de un
Tacna, 20227 Tacna, 2022. Tacna, 2022. Uso de los 15’ 1 6’ solo grupo (pre y post

recursos no 77 | test)

Problemas especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas verbales 17,18,

(En qué medida la técnica del | Determinar en qué medida la | La técnica del sociodrama 1920 | Ambito de estudio:
sociodrama influye en la|técnica del  sociodrama | influye significativamente en Institucion Educativa
claridad y fluidez en los | influye enlaclaridady fluidez | la claridad y fluidez en los | VARIABLE Toma de Wilma Sotillo de
estudiantes de primer grado | en los estudiantes de primer | estudiantes de primer grado | INDEPENDIENTE| contacto y Bacigalupo, Tacna
“A” de secundaria en el area | grado “A” de secundariaen el | “A” de secundaria en el area preparacion

Poblacion:
61 estudiantes de primer
grado de secundaria

Muestra:
30 estudiantes del primer
grado “A” de secundaria
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os recursos no verbales en los
studiantes de primer grado
‘A” de secundaria en el area de
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secundaria en el area de
Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de
Tacna, 2022.

Determinar en qué medida la
técnica  del sociodrama
influye en el uso de los
recursos no verbales en los
estudiantes de primer grado
“A” de secundaria en el area
de Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de
Tacna, 2022.

area de Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de
Tacna, 2022.

La técnica del sociodrama
influye significativamente en
el uso de los recursos no
verbales en los estudiantes de
primer grado “A” de
secundaria en el area de
Comunicacion de la
Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de
Tacna, 2022.

Eco grupal y
valoracion
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Técnica de recoleccion
de datos:
Observacion

Instrumentos:

- Ficha de observacion
para medir la
expresion oral

- 10 sesiones de clase
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Anexo 2. Instrumento de investigacion

Instrumento elaborado por Didfer Edidson Vasquez Aguirre en el 2015 y
adaptado por Miriam Carla Mamani Sanchez en el 2022.

Ficha de observacion para medir la expresion oral

Las siguientes interrogantes corresponden a la evaluacion de la investigacion: La
técnica del sociodrama para fortalecer la expresion oral en los estudiantes de primer
grado “A” de secundaria en el drea de Comunicacion de la Institucion Educativa Wilma
Sotillo de Bacigalupo de Tacna, 2022.

Los siguientes items responden de acuerdo a la siguiente escala:

Siempre = 5 Casisiempre =4 A veces =3 Pocas veces =2 Nunca =1

DIMENSIONES ITEMS DE LA INVESTIGACION 1123

Pronuncia claramente las palabras.

Entona su voz segiin el papel que le corresponde.

Se expresa con diccion clara.

Claridad y fluidez Habla de manera fluida.

Maneja de forma pertinente las pausas y silencios.

Evita el uso de muletillas al hablar.

Organiza y relaciona las ideas.

Ordena las ideas de acuerdo al texto.

Mantiene el hilo tematico.

Coherencia y . Usa conectores al expresarse.

ot b=l N Bl Dl B Bl Pl Bl el o

— O

cohesion . Emplea pronombres y adverbios para referenciar las palabras

anteriormente mencionadas.

—_
o

. Sustituye términos de uso reiterado en la misma categoria
gramatical.

—_
(98]

. Realiza movimientos corporales acorde a su rol.

._
o

. Hace uso de sus manos para expresarsc.

—_—
|9,

. Utiliza otros materiales para dar mayor significacion a su
actuacion.

Uso de los 16. Emite sonidos de la naturaleza u otros para enriquecer su
dindmica oral.

recursos no

17. Expresa sentimientos y emociones a través de gestos en el
verbales

rostro.

18. Mantiene fija la mirada cuando conversa.

19. Se dirige al publico con seguridad.

20. Utiliza los espacios y distancias durante la
sociodramatizacion.
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Juez experto 1
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Faraliag da Edecaniin Comankeacion jr Humanidages
Depanamem o5 Lengus FLosrsiE

PROTOCOLO []E_'IJ’ALIDAEIIfJH DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION POR CRITERIO DE EXPERTOS

|. DATOS GEMERALE S

1.1. Ap=lidos v nomibres del jusz experin
1.2 Profesion

1.3 Grado académico

1.4 Inshtucion donde labara

1.5 Cago que ocupa

16 CRCID

1.7. Nombre del nstrumenio evaluado
1.8 Aufor (==) dal instrumenda

I CRITERIOS DE VALIDACION

ESalamanca Chura, Edith Cristing

Licenciado en Giencias de la Educacion

Docdora en Ciencias de la Educacion

UHJES

Docaniz

0000-000R-6512-8305

Ficha de chservacion para medir la expresion oral
Mirizm Garla Mamani Sancher

Cefizinnin Ha e Engular Eunea Ezcalamin
INDICADORES CRIT=RIOS : T o = .
1 =LARRCAD =1 Erepaap: ablrode g5 apropkda pooangressboe 5
TOEJETIWIORE | Feavlie medr hechas ¢ conducas. tlservabies 4
TATTORLIORD | == edecuady alsvance de & cheach vy Tecacdagha X
X SO Una et lacdn ood enada 5
FIOFICTENCI | L canlcal j caldad de Ems SEn salclenics 3
gara B mgdickn
[ FPERTIMENCTR | Las caleqorias 68 respulsia § vakoss Rermizn *
ceasepul datos Jde afeerdo & ks oljetves
alarieadas
TOOH HITERCIR| Frrande corsmgi ik bons hasalos o1 S0 as o i
m el elo s iEdricas
FETHERENC I | Exivx relacer errae wanai ks, ROCaloies ¢ [T v
'-.I,r ' ' " w
[ GONIEO POR CRIEGOMA BE RETOETTH T T T T = ]
[ = | = | « | =« ]| =
[~ FOTTON 0% GARTR: OB oS TERETTTY O AETRIEY O -
aonisnido (ENE ] Aplzsalde del TVE Pumtz|= Tiael
r — sl 2R LI C R (R L e et e Lol K] l:"l_'{_‘: LE
£VE = — eve = —

. RESULTADC OE VALIDACION [Ubigue ol coefidests de valider chbenidn en @ intersaln repectivn § mangue ton un

aipa en & circulo asotiada)

Inferaaka Catagorie Daciaiin (X

WO Fad Srwisan e

081 =070 Reguisre mejorar

071 =100 Favorakle X
I¥. CESERVACIONES O SUGERENCIAS

e
Lugary Fechar Tacna, 25 2 agosta del 2023
Firma ded juez experto

| DIz 0496575
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Juez experto 2

Facultad de Educacién Comunicacién y Humanidades
Departamento de Lengua y Literatura

PROTOCOLO DE 'VALIDACIC')N DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION POR CRITERIO DE EXPERTOS
I. DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y nombres del juez experto: GAMEZ QUINTANILLA, ESMILA SILVIA

1.2. Profesion . LICENCIADO EN LENGUA Y LITERATURA

: MAGISTER EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

. UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN

. DOCENTE

- 0000-0002-8401-5669

. FICHA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA EXPRESION QRAL
- MAMANI SANCHEZ MIRIAM CARLA

1.3. Grado académico

1.4. Institucién donde labora

1.5. Cargo que ocupa
1.6. ORCID
1.7. Nombre del instrumento evaluado

1.8. Autor (es) del instrumento

IIl. CRITERIOS DE VALIDACION

Deficiente Malo Regular Bueno Excelente
1 2 3 4 5

INDICADORES CRITERIOS

1.CLARIDAD
2.0BJETIVIDAD
3.ACTUALIDAD
4.0RGANIZACION
5.SUFICIENCIA

El lenguaje utilizado es apropiado y comprensible.
Permite medir hechos o conductas observables.

Es adecuado al avance de la ciencia y tecnologia.

Existe una presentacién ordenada.

La cantidad y calidad de items son suficientes
para la medicion.

Las categorias de respuesta y valores permiten X
conseguir datos de acuerdo a los objetivos
planteados.

T.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos basados en teorias o X
modelos tedricos.
Existe relacion entre variables, indicadores e items. X

LR R ]

6.PERTINENCIA

8.COHERENCIA

i \ | I [ [
CONTEO POR CATEGORIA DE RESPUESTA L

Formula de calculo del Coeficiente de validez de
contenido (CVC)

Aplicacion del CVC Puntaje final

(A +EB) (350 + E*D) +G*E)

cve o Wc,:(1*0)+(2*0)+(a*u)+(4*u)+(s*s) ove=1

40

Iil. RESULTADO DE VALIDACION (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
marque con un aspa en el circulo asociado)

Intervalo Categoria Decision (X)
0.00 - 0.60 No favorable

0.61-0.70 Requiere mejorar

0.71 -1.00 Favorable X

IV. OBSERVACIONES O SUGERENCIAS

Lugar y Fecha: Tacna, 5 de setiembre del 2022

P a—— e
b I
s

Firma del juez experto

DNI:04433858
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Juez experto 3

: https:/forcid. 0rg/0000-0002:2903-0276
: Ficha de observacién para medir la expresion oral
: Miriam Carla Mamani Sanchez

) P | \\\\\*g

CRITERIOS
El lenguaje utilizado es apropiado y comprensible.
| Permite medir hechos o conductas observables.
|3. ACTUALIDAD | Es adecuado al avance de la ciencia y tecnologia.
4. ORGANIZACION | Existe una p i6n ordenad
e La cantidad y calidad de tems son suficientes para la
lg— 5. SUFICIENCIA oy

Las categorias de respuesta y valores permiten
6. PERTINENCIA | conseguir datos de acuerdo a los objetivos

r Pretende . ir datos basados teorias o
4 conseguir S en S
n;; 7. CONSISTENCIA i

3 8. COHERENCIA | Existe relacion entre variables, indicadores e items.

: CONTEO POR CATEGORIA DE RESPUESTA [cI| 1 T
8
: || I I
Férmula de célculo del Coeficiente de validez de

contenido (CVC) Aplicacion dal CVC Puntaje final

Ve = (1-4)+(2-B)+(3‘-:)+(4-D)+(5-E} cVe = (10+(20+(:0+(1ﬂ+(s=0 Ve = 08‘

VA J
ImECRED |

1ll. RESULTADO DE VALIDACION (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
marque con un aspa en el circulo asociado).

Intervalo Categoria Decision (X)
0.00-060 No favorable
061-070 Requiere mejorar
0.71-1.00 Favorable X

A LAt
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Juez experto 4

: Universidad Naciona
: Docente
5 i : https:/forcid.o
_ del instrumento evaluado : Ficha dt acion
Autor (es) del instrumento - Miriam Carla Mamani Sanchez

I1._CRITERIOS DE VALIDACION

| NDicADORES CRITERIOS 1' p g :
" [1. cLARIDAD El lenguaje uilizado es apropiado y comprensible. >

2. OBJETIVIDAD | Permite medir hechos o conductas cbservables.

Excelente
5
X
3. ACTUALIDAD | Es adecuado al avance de la ciencia y tecnologia. P
4. ORGANIZACION | Existe una presentacion ordenada. =
x
k)
G
E

La cantidad y calidad de items son suficientes para la
5. SUFICIENCIA i >
Las categorias de respuesta y valores permiten
6. PERTINENCIA | conseguir datos de acuerdo a los objetivos
planteados.
Pretende consequir datos basados en leorias o
7. CONSISTENCIA (e

8. COHERENCIA | Existe relacion entre variables, indicadores e items.

v

CONTEO POR CATEGORIA DE RESPUESTA [@) [@)
A B

o|Cre—

§ Férmula de calculo del Coeficiente de validez de :
". contenido (CVC) Aplicacion del CVC Puntaje final

¥ T (1--4]+(2-B)+(?:;)+(4*D)+(5-EJ e (10+(2‘o+ta‘-ow+c4-@+(s-m cve =0.95
k s

IIl. RESULTADO DE VALIDACION (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
marque con un aspa en el circulo asociado).

Intervalo Categoria Decision (X)
0.00 - 0.60 No favorable
061-0.70 Requiere mejorar
0.71-1.00 Favorable X

OBSERVACIONES O SUGERENCIAS
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Juez experto 5

PROTOCOLO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION POR CRITERIO DE EXPERTOS

|. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y nombres del juez experto - Alca Gémez, Américo
1.2. Profesién - Licenciado en Educacion
1.3. Grado académico - Magister en Educacion
1.4. Institucion donde labora - Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann
1.5. Cargo que ocupa - Docente de la Escuela Profesional de Educacion
16. ORCID - 0000-0001-6397-1814
1.7. Nombre del instrumento evaluaco - Ficha de observacion para medir la expresion oral
1.8. Autor (es) del instrumento - Mamani Sanchez, Miriam Carla
IIl. CRITERIOS DE VALIDACION
INDICADORES CRITERIOS Deflt;lenle Mzalo Regular Bu:no Exc:lenle
1. CLARIDAD El lenguaje utilizado es apropiado y comprensible. X
2. OBJETIVIDAD | Permite medir hechos o conductas observables. X
3. ACTUALIDAD | Es adecuado al avance de la ciencia y tecnologia. X
4. ORGANIZACION | Existe una presentacion ordenada. X
5. SUFICIENCIA La ca_n‘qt}ad y calidad de items son suficientes para la x
medicién.
Las categorias de respuesta y valores permiten
6. PERTINENCIA | conseguir datos de acuerdo a los objetivos X
planteados.
Pretende conseguir dates basados en teorias o
7. CONSISTENCIA | 104605 tecricos.
8. COHERENCIA | Existe relacion entre variables, indicadores e items.

b b

CONTEO POR CATEGORIA DE RESPUESTA

of € x|
<

A B c
Formula de célculo del Coeficiente de validez de o o
contenido (CVC) Aplicacion del CVC Puntaje final
cve = BB+ O+HD)H(EE) cve = (e W HET G 1) | g g9
40 40

RESULTADO DE VALIDACION (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
marque con un aspa en el circulo asociado).

Intervalo Categoria Decision (X)
0.00 - 0.60 No favorable

061-0.70 Requiere mejorar

0.71-1.00 Favorable X

IV. OBSERVACIONES O SUGERENCIAS

7S

Firma del juez experto
DNI: 00794499

Lugar y Fecha: Tacna, 24 de noviembre de 2022
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Anexo 4. Evidencias del proceso de recoleccion de informacion

SESION DE APRENDIZAJE - PRE TEST (PARTE I)

1. Datos informativos

1.1. Institucion Educativa

1.2. Area

1.3. Grado/Seccion
1.4. Tema

1.5. Docente

1.6. Tiempo

1.7. Fecha

: Comunicacion
: Primero “A”

: Wilma Sotillo de Bacigalupo

: Sociodramatizamos el asalto a mano armada (1)
: Miriam Carla Mamani Sanchez
: 135 minutos (3 horas pedagogicas)

: 24 de octubre del 2022

2. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Lee diversos
tipos de textos
escritos en su

lengua materna.

Reflexiona y evalua la forma, el
contenido y el contexto del texto
escrito.

- Opina sobre el tema y explica el
proposito comunicativo del texto.

Se comunica
oralmente en su

lengua materna | -

Adecua, organiza y desarrolla las
ideas de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza recursos no verbales y
paraverbales de forma estratégica

- Ordenay jerarquiza las en torno al tema
y establece relaciones logicas entre las
ideas.

- Emplea gestos y movimientos
corporales y mantiene la distancia con
sus interlocutores.

- Ajusta el volumen, la entonacion y el
ritmo de su voz para transmitir
emociones.

ENFOQUES
TRANSVERSALE ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
S
Enfoque de qu alumnos ponen en practica gctltudes como la escuc}}a - Guion teatral
, activa y la participacion para mejorar su propio desempefio .
busqueda de la e . - Ficha de
. académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso tengan
excelencia. . lectura
dudas para clarificar el tema.

3. Preparacion de la sesion:

.QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? | RECURSOS O MATERIALES

— Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje.
— Prepara y verifica los materiales que compartird con sus

estudiantes.

— Saca fotocopias de las separatas.
—  Asiste puntualmente al aula.

—  Plumones de pizarra.
— Fichas de lectura

—  Guiones teatrales.

— Imaégenes.

SECUENCIA DIDACTICA

MP| PROCESOS |

ACTIVIDADES

| RECURS | TIEMP
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PEDAGOGICOS

(O}]

INICIO

Motivacion
Saberes previos
Conlflicto
cognitivo

La docente da la bienvenida a los estudiantes y
recalca las normas de convivencia.

La docente toma la asistencia

La docente pega dos imagenes acerca del robo y
pregunta:

(Qué ven en las imagenes?

(El robo ocurre con frecuencia en la ciudad de
Tacna?

Los estudiantes responden con certeza.

La docente presenta el tema de clase.

Los estudiantes responden con certeza.

La docente presenta el tema de clase.

Proposito

Los estudiantes dramatizan y analizan la situacion
problematica del guion teatral “Esto es un asalto”.

DESAROLLO

Gestion y
acompafiamiento
de los
aprendizajes

La docente distribuye el guion teatral “Esto es un
asalto”.

Cinco estudiantes realizan una lectura dramatizada del
guion.

Los estudiantes completan la ficha de lectura.

La docente forma grupos de cinco estudiantes.

Los estudiantes se reparten los roles y se organizan
para la dramatizacion.

CIERRE

Metacognicion

La docente cierra la sesion con las siguientes preguntas:

(Qué aprendimos hoy?

(Coémo lo aprendimos?

(Qué dificultades se nos presentaron?
(Como lo solucionamos?

La profesora se despide de sus estudiantes.

Imagenes

Guion
teatral

Ficha de
lectura

10 min

2h

5 min

Bibliografia
Choque, Fabian. (2020). Esto es un asalto. Obras de teatro.
https://obrasdeteatrocortas.org/esto-es-un-asalto/
Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica. Lima, Peru.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Ministerio de Educacion. (2021). Actividad 06. Elaboramos un guion teatral.
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/sp
eciality/com/sub-speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Prof. Maria Elvira Flores Sanchez

Est. Miriam Mamani Sanchez



https://obrasdeteatrocortas.org/esto-es-un-asalto/
http://www.minedu.gob.pe/curriculo
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SESION DE APRENDIZAJE- PRE TEST (PARTE Il

1. Datos informativos

1.1. Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

1.2. Area : Comunicacion

1.3. Grado/Seccion : Primero “A”

1.4. Tema : Sociodramatizamos el asalto a mano armada (2)
1.5. Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

1.6. Tiempo : 90 minutos (2 horas pedagogicas)

1.7. Fecha : 25 de octubre del 2022

2. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
- Ordena y jerarquiza las en torno al
tema y establece relaciones logicas
- Adecua, organiza y desarrolla las entre las ideas.

Se comunica ideas de forma coherente y | - Emplea gestos y movimientos
oralmente en su cohesionada. corporales y mantiene la distancia con
lengua materna | - Utiliza recursos no verbales y sus interlocutores.

paraverbales de forma estratégica | - Ajusta el volumen, la entonacién y el
ritmo de su voz para transmitir
emociones.

ENFOQUES

TRANSVERSALE ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
S
Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha - Dramatizaci

Enfoque de . Y . . ~ \

, activa y la participacion para mejorar su propio desempefio on
busqueda de la e o e

. académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso tengan - Analisis

excelencia. .

dudas para clarificar el tema. grupal

3. Preparacion de la sesion:

QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? | RECURSOS O MATERIALES

— Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. —  Plumones de pizarra.
—  Prepara y verifica los materiales que compartira con sus —  Guiones teatrales.
estudiantes.

—  Asiste puntualmente al aula.

SECUENCIA DIDACTICA
MP| PROCESOS
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO

— Ladocente da la bienvenida a los estudiantes

© y recalca las normasde convivencia. 10 min

< Motivacion — La docente pregunta:

& Saberes previos (Qué terpa tratamos la clase pasada?
—  (Estan listos para demostrar su talento?
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Conflicto
cognitivo

— Los estudiantes responden con certeza y
animo.

Propésito

Los estudiantes dramatizan y analizan la situacion
problematica del guion teatral “Esto es un asalto”.

DESAROLLO

Gestion y
acompafiamient
o de los
aprendizajes

— La docente indica que comenzaran la
dramatizacion.

— Los grupos de estudiantes dramatizan en
orden.

— Los espectadores prestan atencion.

— Los estudiantes terminan la representacion.

— Ladocente indica que realizaran un analisis
grupal sobre su dramatizacion.

— Los estudiantes participan.

— La docente invita a los estudiantes a opinar
sobre el temadramatizado.

— Los estudiantes dan sugerencias para resolver
el conflicto.

CIERRE

Metacognicion

La docente cierra la sesion con las siguientes
preguntas:
—  ({Qué aprendimos hoy?
—  (Coémo lo aprendimos?
— ¢ Qué dificultades se nos presentaron?
—  (Como lo solucionamos?
La profesora se despide de sus estudiantes.

Guion teatral

75 min

5 min

Bibliografia
Choque, Fabian. (2020). Esto es un asalto. Obras de teatro.
https://obrasdeteatrocortas.org/esto-es-un-asalto/

Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica. Lima, Peru.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Ministerio de Educacion. (2021). Actividad 06. Elaboramos un guion teatral.
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/sp
eciality/com/sub-speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Prof. Maria Elvira Flores Sanchez

Est. Miriam Mamani Sanchez


https://obrasdeteatrocortas.org/esto-es-un-asalto/
http://www.minedu.gob.pe/curriculo
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Ficha de lectura comprensiva YESI

Completamos el siguiente cuadro después de la lectura del guion.

Titulo del guion

Tema

Todo es posible si lo intentas.



Estudiante:

Ficha de observacion

Grado y seccion:

Fecha:

Los siguientes items responden de acuerdo a la siguiente escala de evaluacion:

Siempre = 5

137

'. o’

te

Casisiempre =4 A veces=3 Pocas veces =2 Nunca =1

DIMENSIONES

ITEMS DE LA INVESTIGACION

Claridad y fluidez

Pronuncia claramente las palabras.

Entona su voz seglin el papel que le corresponde.

Se expresa con diccion clara.

Habla de manera fluida.

Maneja de forma pertinente las pausas y silencios.

Evita el uso de muletillas al hablar.

Coherencia y
cohesion

Organiza y relaciona las ideas.

Ordena las ideas de acuerdo al texto.

Mantiene el hilo tematico.

. Usa conectores al expresarse.

ot b=l N B Dl FAY Bl Pl B el

o =

. Emplea pronombres y adverbios para referenciar las palabras

anteriormente mencionadas.

—_
[\

. Sustituye términos de uso reiterado en la misma categoria

gramatical.

Uso de los
recursos no
verbales

—_
98]

. Realiza movimientos corporales acorde a su rol.

._.
~

. Hace uso de sus manos para expresarse.

—_
W

. Utiliza otros materiales para dar mayor significacion a su

actuacion.

16.

Emite sonidos de la naturaleza u otros para enriquecer su
dindmica oral.

17.

Expresa sentimientos y emociones a través de gestos en el
rostro.

18.

Mantiene fija la mirada cuando conversa.

19.

Se dirige al publico con seguridad.

20.

Utiliza los espacios y distancias durante la
sociodramatizacion.




138

SESION DE APRENDIZAJE N° 1

1. Datos informativos

1.1. Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

1.2. Area : Comunicacion

1.3. Grado/Seccion : Primero “A”

1.4. Titulo : Conocemos el sociodrama y ganamos seguridad escénica
1.5. Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

1.6. Tiempo : 135 minutos (3 horas pedagogicas)

1.7. Fecha : 07 de noviembre del 2022

2. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEAEACS
Lee diversos tipos . ,
. - Reflexiona y evalua la forma, . . -
de textos escritos . - Opina sobre el tema y explica el propésito
el contenido y el contexto del L
en su lengua . comunicativo del texto.
texto escrito.
materna.
- Adecua, organiza y desarrolla | - Ordenay jerarquiza las ideas en torno al tema
. las ideas de forma coherente y y establece relaciones logicas entre las ideas.
Se comunica . .2
cohesionada. - Emplea gestos y movimientos corporales y
oralmente en su ot . . . .
lengua materna - Utiliza recursos no verbales y mantiene la distancia con sus interlocutores.
paraverbales de forma | - Ajusta el volumen, la entonacion y el ritmo
estratégica de su voz para transmitir emociones.
ENFOQUES
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha activa
Enfoque de Y . . ~ . Lectura
, y la participacion para mejorar su propio desempefio académico. .
blsqueda de la L dramatizada
. Asimismo, preguntan a los docentes en caso tengan dudas para .
excelencia. . Ficha de lectura
clarificar el tema.

3. Preparacion de la sesion:

(QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? RECURSOS O MATERIALES

— Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. —  Plumones de pizarra.
—  Prepara y verifica los materiales que compartira con sus —  Separatas.

estudiantes. —  Papelote.
—  Saca fotocopias de las separatas. —  Fichas de palabras.
—  Asiste puntualmente al aula. —  Practica.

—  Guion.
SECUENCIA DIDACTICA

MP | PROCESOS

PEDAGOGICOS ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO

— Damos la bienvenida a los estudiantes. 15 min

— Recalcamos las normas de convivencia a practicar
dentro del horario de clases.

— Tomamos la asistencia.

Motivacién | —  Compartimos desordenadas y ellos deben ordenarlas y |Fichas de

pegarlas en la pizarra hasta formar la palabra. palabras

INICIO
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Saberes —  Formamos la palabra. (Sociodrama)
previos — Ladocente les pregunta:
(Qué entienden por sociodrama?
Conflicto (Han participado de una dramatizacion? Y ;Qué se
cognitivo hace ahi?

(Les gusta actuar?
(Alguna vez han ido al teatro?
— Respondemos las preguntas con certeza.
—  Presentamos el tema de clase.
Propésito | Los estudiantes comprenden en qué consiste la técnica del
sociodrama y practican técnicas para ganar seguridad escénica.

DESAROLLO

— Entregamos la separata sobre la técnica del sociodrama.

— Explicamos el concepto del sociodrama y los pasos
para ejecutarlo.

—  Seguimos la lectura de la separata.

—  Presentamos el termémetro del panico escénico y
damos instrucciones acerca de su uso. 7h

—  Sombremos el grado de panico escénico en el dibujo
del termometro.

— Indicamos que realizaran ejercicios para ganar
confianza.
1. Reconocimiento del miedo

Gestion y 2. Dialogo de empoderamiento
acompafiamie 3. Caminata dinamica
nto de los —  Participamos en todos los ejercicios y se desenvuelven | Separata

aprendizajes con eficacia.

— Entregamos la separata sobre el guion teatral.

—  Seguimos con mucha atencion la lectura.

—  Explicamos el concepto de guion, los elementos que
lo componen y su estructura interna.

— Organizamos a cinco estudiantes para que realicen la | Guion
lectura dramatizada del guion “El caso de Marita”.

— Identificamos los elementos y la estructura interna del
guion.

— Resolvemos la practica.

— Respondemos las preguntas de la practica.

Separata

CIERRE

Metacogni | La docente cierra la sesion con las siguientes preguntas:
cion —  (Qué aprendimos hoy?

—  (Como lo aprendimos?

— ¢ Qué dificultades se nos presentaron?

—  (Coémo lo solucionamos?

La profesora se despide de los estudiantes.

5 min

Bibliografia
Fernandez, A. (2017). Sociodrama: caracteristicas y aplicaciones [Tesis de maestria, Universidad de
Valencia] Postgrado de Teatro en la Educacion.
https://www.postgradoteatroeducacion.com/wp-content/uploads/2018/11/Taller-de-
Sociodrama-Ana-Fern%C3%A 1ndez-Espinosa



https://www.postgradoteatroeducacion.com/wp-content/uploads/2018/11/Taller-de-Sociodrama-Ana-Fern%C3%A1ndez-Espinosa
https://www.postgradoteatroeducacion.com/wp-content/uploads/2018/11/Taller-de-Sociodrama-Ana-Fern%C3%A1ndez-Espinosa
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Lafuente Zorrilla, A. (2015). Del miedo escénico, al placer para hablar en publico [Curso de Oratoria,
Universidad de Jaén]
https://www.ujaen.es/gobierno/vicest/sites/gobierno_vicest/files/uploads/%2B%20MANUAL%
20Del%20miedo%20esce%CC%81nic0%2C%20al%20placer%20para%?20hablar%20en%20pu
%CC%81blico.%20LMM.%200n%201ine%202015.pdf

Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica. Lima, Peru.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Rosa Marin, A. (2018). El miedo escénico como barrera comunicativa en el aula [Tesis de doctorado,
Universidad Complutense de Madrid] Repositorio Institucional de la UCM.
https://eprints.ucm.es/id/eprint/47940/1/T39994.pdf

Prof. Maria Elvira Flores Sanchez Est. Miriam Mamani Sanchez


https://www.ujaen.es/gobierno/vicest/sites/gobierno_vicest/files/uploads/%2B%20MANUAL%20Del%20miedo%20esce%CC%81nico%2C%20al%20placer%20para%20hablar%20en%20pu%CC%81blico.%20LMM.%20On%20line%202015.pdf
https://www.ujaen.es/gobierno/vicest/sites/gobierno_vicest/files/uploads/%2B%20MANUAL%20Del%20miedo%20esce%CC%81nico%2C%20al%20placer%20para%20hablar%20en%20pu%CC%81blico.%20LMM.%20On%20line%202015.pdf
https://www.ujaen.es/gobierno/vicest/sites/gobierno_vicest/files/uploads/%2B%20MANUAL%20Del%20miedo%20esce%CC%81nico%2C%20al%20placer%20para%20hablar%20en%20pu%CC%81blico.%20LMM.%20On%20line%202015.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo
https://eprints.ucm.es/id/eprint/47940/1/T39994.pdf
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El sociodrama

1. Concepto

Es la representacion dramatizada
de una situacion que parte de
una problemadtica social, donde
un grupo de participantes
asumen el rol de los personaijes.

2. Pasos para realizar un sociodrama

Paso 1. Acercamiento al tema y al grupo

Paso 2. Andlisis del guion

Paso 3. Dramatizacion

9 10
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jercicios para ganar
seguridad escénica

Dialogo de empoderamiento

INTRODUCCION 3 IDEA
Ahora mismo,
Seroras y sefiores. aqu,
; de pie,
Quendos dﬂi’!gﬂ.ﬂ
frente a todos I{J‘fﬁdﬁ.f,
oMo una t'ﬂ[ﬂfffﬂff firme,
1° IDEA EE—

o EStO}' habland() con eficacia:
RGCOI‘IOZCO, ante todos ﬂ..!ffr?dé‘.!', mi fj??ffd{?:?_ Como siempre !

Pero no una ﬂmfdfz vencedora;

$ino una ﬂ??ﬁdfz vencida. CONCLUSION

zos Gracias o cOmprender e
Sé .. quiero, i por ACEPLALz
Sé que puedo Muchas gmff{l.‘:“.

hablal' jsiempre con eficacial
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El guion teatral
¢ Qué es un guion?

Guism teatral “Gs Vends una Mula®, Autor ansnmo.

. Es el texto en el que se describe
TSR e e todo lo importante que ocurre en
e la obra de teatro, donde se
e plasman las ideas y temas que

se frabajan en la representacion.

Elementos del guion teatral

e Titulo: refiere al nombre de la obra escrita. k

e Persongjes: son las personas que actuan en la obra y - )
estdn involucradas en el argumento. Cada uno tiene s
una personalidad distintiva. ==

e Actos: son cada una de las partes en las que se divide la obra. Pasar
de uno a otro supone un cambio de escenario.

e Escenas: estdn dentro del mismo acto y hacen referencia a los
personajes que aparecen en el escenario.

e Didlogos: son los textos que interpretan los personaijes.

e Acotaciones: son indicaciones que senalan las puestas en escena
de los personajes (entradas, salidas), expresiones (actitudes,
ademanes), cambios en el decorado, lugar donde se realizan las
acciones, etc.

Estructura interna del guion teatral

Tiene una estructura narrativa con presencia de didlogos.
¢ Inicio
Se presenta a los personagjes y el hecho desencadenante de la
historia. : -
¢ Nudo
Hechos importantes que generan un
conflicto.
e Desenlace
Solucién al conflicto o posibles soluciones.
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El acoso a Marita

ACTO1
Marita era una nifia de pelo largo y pelirrojo, alegre, risuefia y muy feliz. Un dia su padre le cont6d que por
motivos de trabajo deberian mudarse a otra ciudad, y desde ese instante, a Marita le cambi¢ la vida.
Padre: Hija, nos vamos mudar a Tacna. Me ofrecieron un trabajo con buen sueldo. Vamos hijita, tendras
nuevos amigos.
Madre: Si hija. Cuando se pueda volveremos. Ademas, alla hay playa y muchos amigos.

ACTOII
En el primer dia de colegio.
Marita: Uy, pero que grande colegio! (agarrandose la cabeza). Por alld veo unas chicas, les preguntaré
dénde queda mi salon.
Julieta: jMiren, miren! (volteando la mirada a Marita) Ahi viene la nueva, y se nota que es ingenua.
Juguemos un rato con ella.
Ariana: Jajaja. Sii. {Juguemos con la nueva!
Julieta: {Eh, ta! (Le grit6 a Marita al verla cerca a la puerta del aula).
Marita: Mmmm (A Marita le parecioé que ese tono de voz no indicaba nada bueno, y sin hacer caso se
dirigi6 a sentarse)
Julieta: (Le hablo a Marita susurrando a su espalda amenazadoramente, cuidandose de que la profesora
no la oyera). ;Donde vas nueva? jEse es mi sitio!
Marita: (Con miedo, se fue a otro sitio) No no no sa sa bia (respondiendo con miedo y titubeando).

ACTO Il
A la mafana siguiente, Marita desayuno nerviosa deseando que esas nifias se hubieran olvidado de ella.
Padre: Hija querida, ;como te fue en clase?
Marita: Bien, todavia no tengo amigas.
Madre: Ya sé, puedes llevar estos sanguches (le entrega a Marita) y les invitas a las chicas.
Marita: Si mama. (Respondid tristemente).

ACTO IV
En el colegio volvieron a suceder las burlas.
Julieta: ;Y estos sanguches! ;Son para mi? jGraciaaas! (se lleva los sanguches de manera burlona).
Ariana: |Y este refresco, también lo quiero! Gracias por invitarnos, eh.
Marita: Basta! No agarren eso. (Cansada de las burlas sale corriendo del aula y su maestra se da cuenta).
Profesora: ;Qué pas6 Marita?
Marita: Profesora, ya no puedo aguantar, Ariana y Julieta me molestan todos los dias, se burlan de mi.
Profesora: Gracias por confiar en mi. Vamos a conversar con ellas y arreglar el asunto. (Llama a las
nifas).
Julieta: Diganos profesora. Nosotras no hicimos nada, somos inocentes de los que diga Marita.
(Diciéndolo de manera fresca).
Ariana: Es verdad, profesora. Marita es la que nos molesta. Ella se cree por ser la nueva.


https://www.guiainfantil.com/1231/cuento-sobre-las-diferencias-laura-cambia-de-ciudad.html
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Profesora: Me sorprende ustedes seforitas. No se acuerdan cuando ingresaron al colegio y no conocian
a nadie. Deben ser respetuosas con su compaiera. Ella merece que la traten bien. Vamos, prometan que
no haran mas burlas.

Julieta y Ariana: Prometido profesora.

Sin embargo, a la salida del colegio, ambas siguieron molestando a Marita.

ACTOV
En casa, sus padres le dieron una noticia inesperada. Su papa consigui6 un trabajo en su ciudad natal.
Padre: Hija volveremos a la ciudad. Ya no estés triste.
Madre: Si hija. Hablamos con tu maestra, ya nos contd de tus compatfieras.
Marita: Gracias mama y papa. Fue una pesadilla. Pero junto a ustedes todo es felicidad.
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Practica de lectura

1. A partir de la lectura del guion teatral “El acoso a Marita”, respondemos las
siguientes preguntas:

5Cudl es el tema del guion teatral?

3En qué lugar se realizaron los hechos?2 Describelo.

sCudles son las caracteristicas de los personajese

sQué harias si fueses Marita?

2. Haciendo uso de nuestra creatividad, completemos el guion cambidandole el
final de la obra.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 2

1. Datos informativos

1.1. Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

1.2. Area : Comunicacion

1.3. Grado/Seccion : Primero “A”

1.4.Tema : Ensayamos la obra “El acoso a Marita”
1.5.Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

1.6. Tiempo : 90 minutos (2 horas pedagogicas)
1.7.Fecha : 08 de noviembre del 2022

2. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

- Ordena y jerarquiza las en torno al tema y
establece relaciones logicas entre las
ideas.

- Adecua, organiza y
desarrolla las ideas de

Se comunica forma coherente 'y .
. - Emplea gestos y movimientos corporales
oralmente en su lengua cohesionada. : . .
o y mantiene la distancia con sus
materna - Utiliza recursos no

interlocutores.
- Ajusta el volumen, la entonacion y el
ritmo de su voz para transmitir emociones.

verbales y paraverbales
de forma estratégica

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha - Guion
Enfoque de busqueda activa y la participacion para mejorar su propio teatral
de la excelencia. desempefio académico. Asimismo, preguntan a los - Sociodram
docentes en caso tengan dudas para clarificar el tema. a

3. Preparacion de la sesion:

o . RECURSOS O
JQUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? MATERIALES
- Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. - Plumones de pizarra.
- Preparay verifica los materiales que compartira con sus - Guiones teatrales.
estudiantes. - Imagenes.
- Saca fotocopias de las separatas.
- Asiste puntualmente al aula.
SECUENCIA DIDACTICA
v | pEpAGOGICOS ACTIVIDADES Fos | Mo
- Damos la bienvenida y recordamos las normas de
convivencia. Pizarra 10
- Registramos la asistencia. min
Q| Motivacién - Pegamos en la pizarra dos iméagenes acerca del Imagen
S Saberes bullying y preguntamos: es
Z| previos (Qué ven en la imagen?
Conflicto (El acoso escolar ocurre con frecuencia en Tacna?
cognitivo - Respondemos con certeza.
- Presentamos el tema de clase.
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Propésito

Los estudiantes practican la representacion del guion
teatral “El acoso a Marita”.

Gestion y
acompafiam
iento de los
aprendizajes

DESAROLLO

- Resolvemos la ficha de lectura del guion “El acoso
a Marita”.

- Revisamos la resolucion de la ficha de lectura.

- Recordamos los personajes y la situacion.

- Organizamos grupos de seis estudiantes.

- Repartimos roles y reconocemos los materiales de
apoyo necesarios.

- Ensayamos la representacion del guion “El acoso a
Marita”. (Cada grupo)

- Reflexionamos sobre las actitudes que nos falta
para dramatizar.

Metacognici
on

CIERRE

La docente cierra la sesion con las siguientes preguntas:
- (Qué aprendimos hoy?
- (Como lo aprendimos?
- (Qué dificultades se nos presentaron?
- (Cbémo lo solucionamos?
La profesora se despide de sus estudiantes.

Guion
teatral

75
min

5 min

Bibliografia
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SESION DE APRENDIZAJE N° 3

1. Datos informativos

1.1. Institucion Educativa

1.2. Area

1.3. Grado/Seccion

: Wilma Sotillo de Bacigalupo
: Comunicacion
: Primero “A”
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1.4. Titulo : Sociodramatizamos sobre el acoso escolar
1.5.Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

1.6. Tiempo : 135 minutos (3 horas pedagogicas)
1.7.Fecha : 14 de noviembre del 2022

2. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna.

- Reflexiona y evalua la forma,

el contenido y el contexto del

. comunicativo del texto.
texto escrito.

- Opina sobre el tema y explica el propdsito

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

- Adecua, organiza y desarrolla

- Utiliza recursos no verbales y

las ideas de forma coherente y
cohesionada.

paraverbales de forma

- Ordenay jerarquiza las ideas en torno al tema
y establece relaciones logicas entre las ideas.

- Emplea gestos y movimientos corporales y
mantiene la distancia con sus interlocutores.

- Ajusta el volumen, la entonacién y el ritmo de

estratégica Su voz para transmitir emociones.
ENFOQUES
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha activa
Enfoque de o . . ~ . .
, y la participacion para mejorar su propio desempefio académico. Sociodrama
blsqueda de la L ) . |
excelencia. Asimismo, preguntan a los docentes en caso tengan dudas para Ficha de lectura

clarificar el tema.

3. Preparacion de la sesion:

,QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION?

RECURSOS O MATERIALES

estudiantes.

— Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. -
—  Prepara y verifica los materiales que compartira con sus -

—  Saca fotocopias de las separatas. -
—  Asiste puntualmente al aula.

Iméagenes.
—  Guion.

Plumones de pizarra.

Ficha de lectura.

SECUENCIA DIDACTICA
MP | PROCESOS
PEDAGOGIC ACTIVIDADES RECURSOS |TIEMPO
[ON)
— Damos la bienvenida y recordamos las normas de 5 min
convivencia.
o . . .
5 — Registramos la asistencia.
Z —  Presentamos dos imagenes sobre el bullying o acoso
Motivacion escolar. Imagenes
— Los estudiantes observan la imagen.
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Saberes —  Preguntamos ;Qué situacion observan en la imagen?
previos — Respondemos voluntariamente.
—  Preguntamos ;Como afrontarian una situacion similar?
Contflicto — Respondemos con certeza.
cognitivo | _  Presentamos el tema y las actividades que
desarrollaran.
— El acoso a Marita.
o Representacion del guion “El acoso a Marita”
o Analisis grupal de la representacion.
o Ficha de lectura de “La realidad de Carlitos”.
Propésito | Los estudiantes representan y analizan grupalmente “El
RS
acoso a Marltg S — Guion “El 71
- Damos indicaciones para comenzar la dramatizacion.
- Organizamos nuestros materiales para dramatizar. K/(I:z(;rsi?ai
- Ordenamos las mesas y damos un espacio para la
dramatizacion.
- Dramatizamos y los espectadores prestan atencion. Pizarra
- Opinamos sobre el tema dramatizado.
° - Damos sugerencias para resolver el conflicto.
- | Gestiony | —  Presentamos imagenes de nifios adictos al celular y
8 acompafiam preguntamos (Qué situacion observan?
< |lentodelos| —  Observamos las imdgenes y respondemos con
EJ aprendizajes certeza. Guion “La
— Presentamos el tema y el guion “La realidad de | realidad de
Carlitos”. Carlitos”
— Elegimos a cinco estudiantes para que realicen la
lectura dramatizada del guion “La realidad de
Carlitos”. 5 min
— Luego, identificamos los elementos y la estructura
interna del guion.
Metacognici| La docente cierra la sesion con las siguientes preguntas:
@ on —  (Qué aprendimos hoy?
22 — ¢ Como lo aprendimos?
= —  (Qué dificultades se nos presentaron?
“ —  (Coémo lo solucionamos?
La profesora se despide de los estudiantes.
Bibliografia
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Pert. http://www.minedu.gob.pe/curriculo
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que-pasan-mucho-tiempo-con-el-movil-o-la-tablet/
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1.

Datos informativos

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
L.5.
1.6.
1.7.

Area
Grado/Seccién
Tema

Docente
Tiempo

Fecha

Institucién Educativa

SESION DE APRENDIZAJE N° 4

: Wilma Sotillo de Bacigalupo
: Comunicacion
: Primero “A”

: Ensayamos la obra “La realidad de Carlitos”

: Miriam Carla Mamani Sanchez

: 90 minutos (2 horas pedagogicas)

: 15 de noviembre del 2022
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2. Organizacion de los aprendizajes

forma estratégica

verbales y paraverbales de

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
) - Ordena y jerarquiza las en torno al
- Adecua, organiza tema y establece relaciones logicas
desarrolla las ideas de entre las ideas.
. forma coherente - Emplea gestos y movimientos
Se comunica oralmente . . . .
cohesionada. corporales y mantiene la distancia con
en su lengua materna o .
- Utiliza recursos sus interlocutores.

- Ajusta el volumen, la entonacién y el
ritmo de su voz para transmitir

emociones.

TRANG RS | ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES | PRODUCTO

Los alumnos ponen en practica actitudes como la

, escucha activa y la participacion para mejorar su
En(gg%:zgse?ssg;eda propio desempefio académico. Asimismo, - Dramatizacion

’ preguntan a los docentes en caso tengan dudas

para clarificar el tema.
3. Preparacion de la sesion:

‘,QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? | RECURSOS O MATERIALES

La docente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. -
Prepara y verifica los materiales que compartird con sus -

Plumones de pizarra.
Guiones teatrales.

estudiantes. - Imagenes.
- Saca fotocopias de las separatas.
- Asiste puntualmente al aula.
SECUENCIA DIDACTICA
M PROCESOS
P PEDAGOGICOS ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO
- Damos la bienvenida y recordamos las normas de
convivencia. Pizarra 10
®) - Registramos la asistencia. min
= o S
S| Motivacién - Pegamos dos imagenes acerca de la adiccion al Imégenes
Z celular y preguntamos:
Saberes s . o
) (Qué ven en la imagen?
previos (Ustedes son adictos al celular?
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Conflicto - Respondemos con certeza.
cognitivo - Presentamos el tema de clase.
L . Los estudiantes resuelven la ficha de lectura y practican la
Propdsito ., . « . o
representacion del guion teatral “La realidad de Carlitos”.
- Resolvemos la ficha de analisis. Ficha de 75
8 Gestion y - Participamos para realizar la lectura dramatizada. (5 lectura min
3] .
S| acompaiiami estudla}ntes) 5
R~ - Organizamos la conformacion de grupos. Guion
<¢| ento de los . . ,
= dizai - Repartimos los roles internamente. (Segun el grupo) teatral
Q| aprendizajes - Practicamos la representacion adelante.
- Damos sugerencias para mejorar la dramatizacion.
La docente cierra la sesion con las siguientes preguntas: .
. . 5 min
m - (Qué aprendimos hoy?
& Metacognici - {Cémo lo aprendimos?
= on - (Qué dificultades se nos presentaron?
o - ¢Como lo solucionamos?
La profesora se despide de sus estudiantes.
Bibliografia

Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica.
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1. Datos informativos
3.1. Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo
3.2. Area : Comunicacién
3.3. Grado/Seccion : Primero “A”
3.4. Titulo : Sociodramatizamos la adiccion al celular
3.5. Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez
3.6. Tiempo : 135 minutos (3 horas pedagodgicas)
3.7. Fecha : 21 de noviembre del 2022

2. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna.

- Reflexiona y evalaa la forma,
el contenido y el contexto del
texto escrito.

- Opina sobre el tema y explica el
proposito comunicativo del texto.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

- Adecua, organiza y desarrolla
las ideas de forma coherente
y cohesionada.

- Utiliza recursos no verbales y
paraverbales de  forma
estratégica

- Ordena y jerarquiza las ideas en torno al
tema y establece relaciones l6gicas entre
las ideas.

- Emplea gestos y  movimientos
corporales y mantiene la distancia con
sus interlocutores.

- Ajusta el volumen, la entonacion y el

ritmo de su voz para transmitir
emociones.
ENFOQUES
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha
Enfoque de . L . . - .
, activa y la participacion para mejorar su propio desempefio Sociodrama
busqueda de la 7. o .
. académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso |Ficha de lectura
excelencia. .
tengan dudas para clarificar el tema.
3. Preparacion de la sesion:
;QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? | RECURSOS O MATERIALES
— Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. | — Plumones de pizarra.
— Prepara y verifica los materiales que compartira con sus — Imagenes.
estudiantes. —  Guion.

Saca fotocopias de las separatas.
Asiste puntualmente al aula.

—  Ficha de lectura.

SECUENCIA DIDACTICA
- PEII))I;%C(’;SSI.%SOS ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO
—  Nos saludamos respetuosamente. 5 min
o —  Recordamos las normas de convivencia.
9 — Pasamos la asistencia segtin el numero de orden.
& Motivacién. —  Pegamos el titulo del guion teatral "La realidad de
Pal e iTens Carlitos" en la pizarra y respondemos las Hoja
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Conflicto
cognitivo

preguntas:

(Sobre qué trata?

(Cuantos y quiénes son los personajes?
(Cuéntos son adictos al celular?
Recordamos el tema de la sesion.

Propésito

Los estudiantes representan y analizan el guion “La
realidad de Carlitos”.

Gestion y
acompaiamiento
de los
aprendizajes

DESAROLLO

Nos organizamos en equipo antes de la
representacion.

Ordenamos las mesas y damos un espacio para la
representacion.

Representamos el guion “La realidad de Carlitos”.
Prestamos atencion a la representacion de los
equipos.

Analizamos nuestro avance escénico de manera
grupal.

Reflexionamos sobre la problematica: uso excesivo
del celular.

Damos sugerencias para solucionar la problematica
social.

Compartimos hojas de una noticia periodistica
sobre los accidentes de transito por todo el salon.
Leemos el titulo de la noticia.

Respondemos las preguntas:

(Sobre qué trata la noticia?

(Quiénes son los heridos?

Identificamos el tema.

Metacognicion

CIERRE

Respondemos las siguientes preguntas:
(Qué aprendimos hoy?

(Qué dificultades se nos presentaron?
(Cémo lo solucionamos?

Damos indicaciones para la representacion.
Nos despedimos cordialmente.

Materiales
de apoyo
Guion “La
realidad de
Carlitos”

Noticias

2h

5 min
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SESION DE APRENDIZAJE N° 6

1. Datos informativos
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1. Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

2. Area : Comunicacion

3. Grado/Seccion : Primero “A”

4. Tema : Reconocemos el espacio para representar la obra
“Ningln choque mas”

5. Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

6. Tiempo : 90 minutos (2 horas pedagdgicas)

7. Fecha : 22 de noviembre del 2022

2. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
- Adecua, organiza y - Ordena y jerarquiza las en torno al tema y
desarrolla las ideas de establece relaciones 16gicas entre las ideas.
Se comunica forma coherente y - Emplea gestos y movimientos corporales y
oralmente en su cohesionada. mantiene la  distancia con  sus
lengua materna - Utiliza recursos no verbales interlocutores.
y paraverbales de forma - Ajusta el volumen, la entonacion y el ritmo
estratégica de su voz para transmitir emociones.
s ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
TRANSVERSALES
Los alumnos ponen en préctica actitudes como la escucha - Ficha de
Enfoque de . R . . ~ s
, activa y la participacién para mejorar su propio desempeilo analisis
btsqueda de la e . .
. académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso - Sociodra
excelencia. .
tengan dudas para clarificar el tema. ma
4. Preparacion de la sesion:
;,QU]:: NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? RECURSOS O MATERIALES
- La docente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. - Plumones de pizarra.
- Preparay verifica los materiales que compartira con sus - Guiones teatrales.
estudiantes. - Imagenes.
- Saca fotocopias de las separatas.
- Asiste puntualmente al aula.
SECUENCIA DIDACTICA
M| PROCESOS
PEDAGO ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO
GICOS
Nos saludamos respetuosamente.
Recordamos las normas de convivencia. Pizarra 10 min
o Pasamos la asistencia segun el niimero de Plumones
O| Motivacién orden. , . .,
= Pegamos el titulo del guion teatral "Ningun .
Z Saberes . . Hojas
; choque mas" en la pizarra y respondemos las
previos preguntas:
(Sobre qué trata?
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Conflicto (Cuantos y quiénes son los personajes?
cognitivo Recordamos el tema de la sesion.
L. Los estudiantes reconocen el espacio para
Propésito ., L
representar la obra “Ningun choque mas’
Resolvemos la ficha de lectura. Ficha de
Gestion Identificamos los materiales de apoyo que .
S acompaﬁ}; necesitamos. poye 4 lectura 75 min
8 miento de Nos orgaqizamos internamepte con los )
% los equipos 10 integrantes y repaﬂlmo§ los roles. Guion
Z aprendizaje LG’CI;I’IOS adelante el guion “Ningun choque teatral
=) mas”.
S Ensayamos la representacion del guion
“Ningun choque mas”.
Respondemos las siguientes preguntas: 5 min
(Qué aprendimos hoy?
=a) . (Cémo lo aprendimos?
ﬁ Metzil’cogmc (Qué dificultades se nos presentaron?
% on . Cémo lo solucionamos?
Damos indicaciones para la representacion.
Nos despedimos cordialmente.
Bibliografia

Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica. Lima, Peru.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Ministerio de Educacion. (2021). Actividad 06. Elaboramos un guion teatral.
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/sp

eciality/com/sub-speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Prof. Maria Elvira Flores Sanchez

Est. Miriam Mamani Sanchez
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SESION DE APRENDIZAJE N° 7

4. Datos informativos

3.8. Institucion Educativa

3.9. Area

3.10.

3.10.1. Titulo
choque mas”

3.11. Docente
3.12. Tiempo
3.13. Fecha

Grado/Seccion

: Wilma Sotillo de Bacigalupo

: Comunicacion

: Primero “A”

: Practicamos la representacion del guion “Ningun

: Miriam Carla Mamani Sanchez
: 90 minutos (2 horas pedagogicas)
: 28 de noviembre del 2022

5. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
. - Ordena y jerarquiza las ideas en torno al
- Adecua, organiza 'y ) L
. tema y establece relaciones logicas entre
desarrolla las ideas de .
. las ideas.
Se comunica forma coherente y o

. - Emplea gestos y movimientos corporales y

oralmente en su cohesionada. . . .
- mantiene la  distancia con  sus

lengua materna - Utiliza  recursos no

verbales y paraverbales de
forma estratégica

interlocutores.
- Ajusta el volumen, la entonacion y el ritmo
de su voz para transmitir emociones.

TR:JS;?\?]SIUSIiiES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Enfoaue de Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha
bis ueilia de la activa y la participacion para mejorar su propio desempefio Sociodrama
efcelencia académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso Guion teatral
' tengan dudas para clarificar el tema.

6. Preparacion de la sesion:

.QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION?

RECURSOS O MATERIALES

La docente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. | —
Prepara y verifica los materiales que compartird con sus -

estudiantes.

Papelotes.

Hojas.

Plumones de pizarra.

—  Guiones teatrales.
Saca fotocopias de las separatas. -

Asiste puntualmente al aula.

SECUENCIA DIDACTICA
MP| PROCESOS TIEMP
PEDACOCICOS ACTIVIDADES RECURSOS 5
Nos saludamos respetuosamente. 5 min
Recordamos las normas de convivencia.
1 Pasamos la asistencia segiin el numero de orden.

N | Motivacién Pegamos el titulo del guion teatral “Ningtn choque )

I |Saberes previos maés” en la pizarra y respondemos las preguntas: Hoja

C Conflicto .Sobre qué trata?

I cognitivo (Cuantos y quiénes son los personajes?

o Recordamos el tema de la sesion.
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Proposito Los estudiantes practican la representacion del guion
“Ningtn choque mas”.

— Nos organizamos en equipo antes de la
D representacion.
E —  Ordenamos las mesas y simulamos el ambiente | Materiales de
S Gestion y de aun autobds. apoyo 75 min
A L —  Damos un espacio para la representacion. Guion “Ningiin

acompaiamient . o . choque mas”
R o de los — Practicamos la representacion del guion q
o oo “Ningun choque mas”.
aprendizajes ., .,
L — Prestamos atencion a la representacion de los
L equipos.
o — Analizamos nuestro avance escénico de
manera grupal.
c |Metacognicién —  Respondemos las siguientes preguntas: 5 min
I (Qué aprendimos hoy?
(Como lo aprendimos?

E L a.
R (Qué dificultades se nos presentaron?
R (Coémo lo solucionamos?
E — Damos indicaciones para la representacion.

— Nos despedimos cordialmente.

Bibliografia

Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica. Lima, Peru.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Ministerio de Educacion. (2021). Actividad 06. Elaboramos un guion teatral.
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/speciality/com/sub-

speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Mitsubishi Motors. (2020). 8 consejos para evitar accidentes mientras manejas.
https://www.mitsubishi-motors.com.pe/blog/consejos-evitar-accidentes-manejar/

Prof. Maria Elvira Flores Sanchez

Est. Miriam Mamani Sanchez
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Leemos el siguienfe caso.

[Hola me llamo Fernando. Mi papd es mi héroe, sale bien tfemprano a trabajar y r‘egr‘esa\
en la noche cansado. A veces se enfurece y le grita a mi mamg, ¢l dice que asi deben
mandar los hombres. Mi hermana dice que los ha visto jugando y mi mama siempre
pierde porque cae al piso por los golpes. Mi tio es policia, a veces le habla duro a mi
papd para que trate mejor a mi mamd. Mi hermanita no quiere acercarse a él, porque

\dice que huele feo a alcohol. Yo sé que mi papd es buena gente, ho lo hace con maldad)

Personajes:

ESCRIBIMOS NUESTRO GUION

Titulo:
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SESION DE APRENDIZAJE N° 8

5. Datos informativos

5.1.Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

5.2. Area : Comunicacién

5.3. Grado/Seccion : Primero “A”

5.4. Tema : Sociodramatizamos los accidentes de transito
5.5.Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

5.6. Tiempo : 90 minutos (2 horas pedagdgicas)

5.7.Fecha : 29 de noviembre del 2022

6. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
- Adecua, organiza vy - Ordena y jerarquiza las en torno al tema y
desarrolla las ideas de establece relaciones logicas entre las ideas.
Se comunica forma  coherente y - Emplea gestos y movimientos corporales y
oralmente en su cohesionada. mantiene la  distancia con  sus
lengua materna - Utiliza recursos no interlocutores.

verbales y paraverbales - Ajusta el volumen, la entonacion y el ritmo

de forma estratégica de su voz para transmitir emociones.

, - Considera el propdsito comunicativo, el
. . - Adecta el texto a la . ;o
Escribe diversos . . S tipo textual caracteristicas y el formato del
situacion comunicativa.

tipos de textos - Organiza y desarrolla las guion teatral.

escritos en su lengua . - Ordena las ideas en torno a un tema y las
ideas de forma coherente . . .
materna. desarrolla para ampliar la informacién de

y cohesionada. Jos dilogos.

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Los alumnos ponen en préctica actitudes como la escucha .
Enfoque de . S . . ~ - Sociodrama
, activa y la participacion para mejorar su propio desempefio .
blsqueda de la L. . - Guion
. académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso
excelencia. : teatral
tengan dudas para clarificar el tema.
7. Preparacion de la sesion:
;,QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? RECURSOS O MATERIALES
- Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. - Plumones de pizarra.
- Prepara y verifica los materiales que compartira con sus | - Hojas.
estudiantes. - Imagenes.
- Saca fotocopias de las separatas.
- Asiste puntualmente al aula.
SECUENCIA DIDACTICA
M PROCESOS
P PEDAGOGICOS ACTIVIDADES RECURSOS | TIEMPO
- Nos saludamos respetuosamente.
- Recordamos las normas de convivencia. Pizarra 10 min
O| Motivacion - Pasamos la asistencia segin el niimero de orden. Plumones
O Saberes - Pegamos el titulo del guion teatral "Ningiin choque
Z previos mas" en la pizarra y respondemos las preguntas: Hoi
Conflicto - (Sobre qué trata? oas
cognitivo - ;Cuantos y quiénes son los personajes?
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- Recordamos el tema de la sesion.

Los estudiantes representan el guion “Ningin choque
mas” y realizan un analisis grupal.
- Nos organizamos en equipo antes de la
representacion. . .
- Ordenamos las mesas y damos un espacio para la Guion 75 min
representacion. teatral
- Representamos el guion “Ningtn choque mas”.
- Prestamos atencion a la representacion de los Mesas
equipos.
- Analizamos nuestro avance escénico de manera
grupal.
- Reflexionamos sobre la problematica: los accidentes )
de transito. Pizarra
Damos sugerencias para solucionar la problematica
social y las escribimos en la pizarra.
- Leemos un caso de la violencia familiar. Hoja
- Respondemos las preguntas:
- (Sobre qué trata el caso?
- ¢Qué harian ustedes?
- ¢Cuantos personajes encontramos?
- Identificamos el tema.
- Damos indicaciones para la realizacion del taller.
- Nos reunimos en grupos de cinco estudiantes.
- Entregamos hojas para escribir un guion breve sobre
la violencia familiar de acuerdo al caso presentado. Hojas 5 min
- Respondemos las siguientes preguntas:
{Qué aprendimos hoy?
(Como lo aprendimos?
(Qué dificultades se nos presentaron?
(Como lo solucionamos?
- Damos indicaciones la entrega del guion.
- Nos despedimos cordialmente.

Propdésito

Plumoén
Gestion y
acompaiami
ento de los
aprendizajes

DESAROLLO

Pizarra

Metacognicio
n

CIERRE

Bibliografia
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https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/speciality/com/sub-

speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Mitsubishi Motors. (2020). 8 consejos para evitar accidentes mientras manejas.
https://www.mitsubishi-motors.com.pe/blog/consejos-evitar-accidentes-manejar/
Cortés, Javier. (2020). ; Como prevenir la violencia intrafamiliar en tiempo de cuarentena?
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Ningin choque mas

En un autobus al medio dia.

Conductor: ¢Alguien baja? Avisa una cuadra antes.

Cobrador: iSube, sube! (Sube la ANCIANA)

Anciana: Ayldeme joven, mi bolsita por favor.

Cobrador: (Agarra la bolsa de mercado de la sefiora y grita) iVamos!

Anciana: Un ratito joven, que todavia no me siento.

Cobrador: iAsiento para la sefioraaa! (gritando) iVamos! Corre que nos ganan.

Anciana: Espere. No maneje como loco.

(El conductor se hace el sordo y pasa a velocidad por un rompe muelle)

Cobrador: iSuben tres! Paraaa. (E cobrador grita, el conductor frena y sube la SENORA
EMBARAZADA, ESCOLAR Y UN JOVEN).

Cobrador: iVaaamos! (Grita)

Escolar: (Tambaleando) iAh! No, sefior. (Se cae por el brusco movimiento del carro)
ANCIANA: iOiga espérese, no ve que al nifio o qué! (Enojada)

SENIORA EMBARAZADA: iCon cuidado! Se me mueve el hijo. iAaaay! (Grita de dolor y se
agarra la barriga)

JOVEN: iSiiil Esta llevando personas, por algo pagamos. (Enojado) iYaaa avance que voy
tardel

Cobrador: Ya ya. Lo siento sefiora.

ANCIANA: Hijito {por qué estds llorando? (Preocupada)

ESCOLAR: iSefio me duele mi cabeza! Y creo que se ha roto mi maqueta, me sacaré cero.
(Llorando)

(Siguiente cuadra sube el SENOR, DOCTOR Y SENORA CON HIJO)

SENOR: Buenas tardes. (Se sienta al lado de la anciana)

DOCTOR: (el escolar le quiso dar su asiento) No te preocupes, me siento atrds.

SENORA CON HIJO: iUn asiento joven! Salga iQue no ve que tengo mi hijo! Estos jévenes
de hoy, cada vez peor. (Hablé furiosa)

JOVEN: Ya sefio, con respeto. Hay muchos asientos atrds. (Se para y se sienta al costado
del doctor)

Cobrador: iVamooos!

Conductor: Acomédalos, hay asientos vacios atrds.

SENOR: ¢Cémo que estd vacio? Si ya estd lleno.

Cobrador: iSiguiente cuadra puros escolares! iVamos!
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(Tres escolares levantando la mano y no son recogidos)

SENOR: iQuéé! iPor qué no los recogid! iSefior! (Enojado)

Conductor: Ya estamos llenos. (Lo dice con un tono sin importancia)

Cobrador: Te llaman. (Le pasa el celular al conductor)

SENORA EMBARAZADA: Oigal O va a manejar o contestar.

Conductor: iDeje sefioral Es una llamada importante.

ANCIANA: Pero no ve como maneja, estd corriendo todavia.

SENORA CON HIJO: Sefior, vaya mds lento, nos estd sacudiendo.

De la nada se escuché PUMM, porque la linea habia chocado.

TODOS: iAaaaay mi cuerpo! Me dueeeele. Siento mareos. iDoctor doctor!

Policia de transito: iBuenas tardes, sefiores! iSu brevete, licencia para conducir actual,
DNI!

Conductor: Si, jefe. Tome. (Entrega los papeles)

Policia de transito: iBotiquin de primeros auxilios!

Cobrador: En casa, jefe. (Medio mareado)

Policia de transito: Esto no es un juego, sefior. Con mds respeto.

TODOS: iEL CONDUCTOR ESTABA MANEJANDO Y HABLANDO POR CELULAR! (Se
paran, lo dicen y luego se sientan doloridos)

SENORA CON HIJO: iDénde estdn los paramédicos! Siento que me rompf la costilla.
SENOR: Jefe, ¢hos puede informar que pasé?

Policia de tradnsito: En estos momentos los paramédicos estdn atendiendo a una familia con
lesiones gravisimas.

JOVEN: ¢Entonces se van a llevar al conductor?

Policia de transito: Asi es. Doctor, si fuera tan servicial con ayudarlos.

DOCTOR: No se preocupe, yo los atiendo.

ESCOLAR: Doctor doctor. Me duele la panza. Aaaay se me ha revuelto. Voy a llegar tarde
al cole. (Se retuerce de dolor)

JOVEN: Igual yooo. Llegaré tarde a mis clases. Cobrador devuélvame mi pasaje. (Con su
mano le pide al cobrador)

Policia de transito: iVamos sefior! Usted me va a acompafiar a la comisaria.

ANCIANA: Y yo iré de testigo. No puede quedar impune.

SENOR: iAsi es! La acompafio, sefiora.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9

7. Datos informativos

: Wilma Sotillo de Bacigalupo

: Practicamos el guion teatral “;Un héroe?”
: Miriam Carla Mamani Sanchez
: 135 minutos (3 horas pedagdgicas)

3.14. Institucion Educativa

3.15. Area : Comunicacién
3.16. Grado/Seccion : Primero “A”
3.17. Titulo

3.18. Docente

3.19. Tiempo

3.20. Fecha

8. Organizacién de los aprendizajes

: 05 de diciembre del 2022

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Adecua, organiza y desarrolla
las ideas de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza recursos no verbales y
paraverbales de forma
estratégica.

- Ordena y jerarquiza las ideas en torno al
tema y establece relaciones logicas entre
las ideas.

- Emplea gestos y movimientos corporales
y mantiene la distancia con sus
interlocutores.

- Ajusta el volumen, la entonacion y el
ritmo de su voz para transmitir
emociones.

Escribe diversos
tipos de textos
escritos en su

lengua materna.

- Adecua el texto a la situacion
comunicativa.

- Organiza y desarrolla las
ideas de forma coherente y
cohesionada.

- Considera el propoésito comunicativo, el
tipo textual caracteristicas y el formato
del guion teatral.

- Ordena las ideas en torno a un tema y las
desarrolla para ampliar la informacion de
los didlogos.

ENFOQUES
TRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
ES
Enfoaue de Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha Guion teatral
bis ue?ia de la activa y la participacién para mejorar su propio desempefio Representacion
epgcelencia académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso p
' tengan dudas para clarificar el tema.
9. Preparacion de la sesion:
.QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? | RECURSOS O MATERIALES

— Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. -
— Prepara y verifica los materiales que compartira con sus -
— Guiones teatrales.
— Saca fotocopias de las separatas. -
— _ Asiste puntualmente al aula.

estudiantes.

Papelotes.

Hojas.

Plumones de pizarra.

SECUENCIA DIDACTICA

MP| PROCESOS

PEDAGOGICOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMP
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INICIO

Motivacién
Saberes previos
Conflicto
cognitivo

—  Nos saludamos respetuosamente.

— Recordamos las normas de convivencia.

— Pasamos la asistencia segin el nimero de orden.
— Leemos un caso de la violencia familiar.

— Respondemos las preguntas:

(Sobre qué trata el caso?
(Qué harian ustedes?

—  Identificamos el tema.

Propésito

Los estudiantes practican la representacion del guion
“,Un héroe?”

DESAROLLO

Gestion y

acompafiamient]
o delos

aprendizajes

Damos indicaciones para la realizacion del
taller.

Entregamos hojas de los guiones elaborados en
parejas.

Describimos a los personajes.

Realizamos una lectura dramatizada del guion.
Identificamos los materiales de apoyo que
necesitamos.

Nos reunimos en grupos de cinco estudiantes.
Repartimos los roles.

Ensayamos la representacion del guion.

CIERRE

Metacognicion

Respondemos las siguientes preguntas:
(Qué aprendimos hoy?

(Como lo aprendimos?

Damos indicaciones para la representacion.
Nos despedimos cordialmente.

Pizarra
Plumones

Hoja
Materiales de
apoyo
Guion eatral

10 min

2h

5 min

Bibliografia
Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica. Lima, Peru.
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https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/speciality/com/sub-
speciality/O/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Mitsubishi Motors. (2020). 8 consejos para evitar accidentes mientras manejas.

https://www.mitsubishi-motors.com.pe/blog/consejos-evitar-accidentes-manejar/

Prof. Maria Elvira Flores Sanchez

Est. Miriam Mamani Sanchez
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Tema:
Descripcion de personajes

< Fernando:

< Mama:
% Hija pequeia:
% Tio:

|

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| o Papd: |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

¢Un héroe?
MAMA: Que limpio estd quedando la casa. (Barriendo)
PAPA: (Llegando del trabajo borracho) iDénde estd mi comidal Me muero de hambre, uno se mata
trabajando como burro y aqui puras flojas.
MAMA: Toma, carifio. (Entrega plato de comida con miedo) Bien servido con su pollo frito como te
gusta. (Habla de manera sumisa)
FERNANDO: Hola papa, como te fue, eres un chambeador, un gran ejemplo. (Se sienta al lado
de su papd)
PAPA: El dnico que me entiende en esta casa. (Acaricia la cabeza de su hijo) Asi mandan los
hombres, aprende.
HIJA: (Se acerca a su mamd) ¢(Mamita por qué lloras?
MAMA: (En una esquina cortando cebolla) Hija, es por la cebolla, todo estd bien.
PAPA: ¢Hija, a qué hora el postre? Tienes que aprender a ser una buena ama de casa, no como
tu mama.
HIJA: Papa no hables asi. Mamita te quiere mucho.
PAPA: Ya ya ya, mucha melcocha, trdeme mi cervecita. Aptrale a la floja de tu mamd.
FERNANDO: Papd. Yo de grande quiero ser un gran hombre y el héroe de mi familia.
PAPA: Entonces debes seguir mis pasos y ser un genio en los negocios. (Habla con orgullo)
HIJA: Papa toma. (le entrega la bebida)
PAPA: Esto estd caliente, que acaso eres.. que hi eso saben distinguir. (Gritando a su hija)
MAMA: No le grites a la nifia, no tiene la culpa. (Abraza a su hija)

OTRO DA

TIO: (Se dirige a papd de manera amenazante) Ya te he dicho que no trates mal a mi hermana.
PAPA: (Con temor) Ya ya ya sabes que la amo.

TIO: Quien ama no maltrata. Td nunca llegards a amar. Asi que ya estds avisado. (Lo agarra
del polo)
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

8. Datos informativos

8.1.Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

8.2. Area : Comunicacién

8.3. Grado/Seccion : Primero “A”

8.4. Tema : Sociodramatizamos la violencia familiar
8.5.Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

8.6. Tiempo : 90 minutos (2 horas pedagogicas)
8.7.Fecha : 06 de diciembre del 2022

9. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

- Adecua, organiza y

desarrolla las ideas de - Ordena y jerarquiza las en torno al tema y

establece relaciones logicas entre las ideas.

Se comunica forma  coherente vy 2
. - Emplea gestos y movimientos corporales y
oralmente en su cohesionada. . . . .
- mantiene la distancia con sus interlocutores.
lengua materna - Utiliza recursos no

- Ajusta el volumen, la entonacion y el ritmo

verbales y paraverbales . .
de su voz para transmitir emociones.

de forma estratégica

ENFOQUES
TRANSVERSAL ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
ES
Enfoque de Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha
bis ue%a de la activa y la participacion para mejorar su propio desempeilo - Sociodra
e)?celencia académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso ma
' tengan dudas para clarificar el tema.

10. Preparacion de la sesion:

(QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? RECURSOS O MATERIALES

- Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. - Plumones de pizarra.
- Preparay verifica los materiales que compartira con sus - Hojas.
estudiantes. - Imagenes.

- Saca fotocopias de las separatas.
- Asiste puntualmente al aula.

SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS
PEDAGOGI ACTIVIDADES
COS

RECU | TIEM
RSOS PO

=
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Motivacion
Saberes
previos

Nos saludamos respetuosamente.

Recordamos las normas de convivencia.

Pasamos la asistencia seglin el nimero de orden.
Pegamos el titulo del guion teatral "Ningtin choque

Pizarra
Plumon
es

10
min

mas" en la pizarra y respondemos las preguntas:

- (Sobre qué trata?

- ¢Cuantos y quiénes son los personajes?

- Recordamos el tema de la sesion.

Los estudiantes socio dramatizan el guion “;Un héroe?”.

- Nos organizamos en equipo antes de Ila
representacion.

- Ordenamos las mesas y damos un espacio para la
representacion.

- Representamos el guion “;Un héroe?”.

- Prestamos atenciéon a la representacion de los
equipos.

- Analizamos nuestro avance escénico de manera
grupal.

- Reflexionamos sobre la problematica: la violencia
familiar.

- Damos sugerencias para solucionar la problematica
social y las escribimos en la pizarra.

- Respondemos las siguientes preguntas:
(Qué aprendimos hoy?
(Como lo aprendimos?
(Qué dificultades se nos presentaron?
(Como lo solucionamos?

- Damos indicaciones para la representacion.

- Nos despedimos cordialmente.

Conflicto
cognitivo

INICIO

Hojas

Propésito

Guion 75
Gestion y teatral
acompafnam

iento de los

Mesas

aprendizajes

DESAROLLO

Plumoén
Pizarra

Hojas

Metacognici
on

5 min

CIERRE

Bibliografia

Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica. Lima, Peru.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Ministerio de Educacion. (2021). Actividad 06. Elaboramos un guion teatral.
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/speciality/com/sub-
speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Cortés, Javier. (2020). ; Como prevenir la violencia intrafamiliar en tiempo de cuarentena?
https://bogota.gov.co/mi-ciudad/desarrollo-economico/recomendaciones-para-prevenir-la-violencia-
intrafamiliar

Prof. Maria Elvira Flores Sanchez Est. Miriam Mamani Sanchez
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11

4. Datos informativos

4.1. Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

4.2. Area : Comunicacion

4.3. Grado/Seccion : Primero “A”

4.4. Tema : Ensayamos la representacion de la obra “Esto es un
asalto”

4.5.Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

4.6. Tiempo : 135 minutos (3 horas pedagodgicas)

4.7.Fecha : 12 de diciembre del 2022

5. Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Lee diversos tipos

de textos escritos |~ Reflexiona y evalta la

en su lengua
materna.

forma, el contenido y el
contexto del texto escrito.

- Opina sobre el tema y explica el proposito
comunicativo del texto.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

- Adecua,

organiza y
desarrolla las ideas de

forma coherente y
cohesionada.
- Utiliza recursos no

verbales y paraverbales de
forma estratégica

- Ordena y jerarquiza las en torno al tema y
establece relaciones l6gicas entre las ideas.

- Emplea gestos y movimientos corporales y
mantiene la  distancia con  sus
interlocutores.

- Ajusta el volumen, la entonacion y el ritmo
de su voz para transmitir emociones.

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha .
Enfoque de . L . . ~ - Guion
, activa y la participacion para mejorar su propio desempefio
busqueda de la o o teatral
. académico. Asimismo, preguntan a los docentes en caso .
excelencia. ; - Sociodrama
tengan dudas para clarificar el tema.
6. Preparacion de la sesion:
.QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? | RECURSOS O MATERIALES

— Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. | —
— Prepara y verifica los materiales que compartira con sus -

estudiantes.

—  Saca fotocopias de las separatas.
—  Asiste puntualmente al aula.

Plumones de pizarra.
Fichas de lectura

—  Guiones teatrales.

— Imagenes.

SECUENCIA DIDACTICA
MP | PROCESOS
PEDAGOGI(C| ACTIVIDADES RECURSOS| TIEMPO
O0S
—  Nos saludamos respetuosamente.
8 —  Recordamos las normas de convivencia. 10 min
Z — Pasamos la asistencia segtn el nimero de orden.
- — Pegamos imagenes sobre el robo en la pizarra y
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Choque, Fabian. (2020). Esto es un asalto. Obras de teatro.
https://obrasdeteatrocortas.org/esto-es-un-asalto/
Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Bdasica. Lima, Pert.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Ministerio de Educacion. (2021). Actividad 06. Elaboramos un guion teatral.
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/sp
eciality/com/sub-speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Motivacion respondemos las preguntas: Imégenes
Saberes (Qué ven en las imagenes?
previos (El robo ocurre con frecuencia en la ciudad de
Conflicto Tacna? .,
. — Recordamos el tema de la sesion.
cognitivo
Propésito | Los estudiantes ensayan la representacion del guion teatral
“Esto es un asalto”. 2h
— Distribuimos el guion teatral “Esto es un Guion
asalto”. teatral
—  Completamos la ficha de lectura.
@) » — Nos organizamos en equipo antes de la | Fichade
- | Gestiény representacion. lectura
g acompaiami —  Ordenamos las mesas y damos un espacio para
§) ento de los la representacion.
g aprendizajes — Ensayamos la epresentamos el guion “Esto es
un asalto”.
— Damos sugerencias para mejorar la
dramatizacion.
5 min
Metacognici Respondemos las siguientes preguntas:
6n (Qué aprendimos hoy?
m (Como lo aprendimos?
é (Qué dificultades se nos presentaron?
% (Como lo solucionamos?
— Damos indicaciones para la representacion.
—  Nos despedimos cordialmente.
Bibliografia

Prof. Maria Elvira Flores Sanchez

Est. Miriam Mamani Sanchez
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Datos informativos

SESION DE APRENDIZAJE N° 12

Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

Area
Grado/Seccion
Tema

Docente
Tiempo
Fecha

: Comunicacion
: Primero “A”
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: Practicamos la lectura expresiva de “El reno de la

nariz roja”
: Miriam Carla Mamani Sanchez

: 90 minutos (2 horas pedagogicas)

: 13 de diciembre del 2022 (virtual)

Organizacion de los aprendizajes

COMPETENCIA

CAPACIDADES DESEMPENOS

Lee diversos tipos - Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y el contexto del
texto escrito.

de textos escritos en
su lengua materna.

- Opina sobre el tema y explica el
propoésito comunicativo del texto.

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Los alumnos ponen en practica actitudes como la - Lectura
Enfoque de . Y . . .
, escucha activa y la participacion para mejorar su propio dramatizada
busqueda de la ~ L L .
. desempefio académico. Asimismo, preguntan a los - Ficha de
excelencia. .
docentes en caso tengan dudas para clarificar el tema. lectura
Preparacion de la sesion:
[,QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? RECURSOS O MATERIALES
- Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. - WhatsApp
- Preparay verifica los materiales que compartird con sus - Guion teatral
estudiantes. - Ficha de lectura

- Saca fotocopias de las separatas. - Audios
- Asiste puntualmente al aula.

SECUENCIA DIDACTICA

MP PROCESOS
PEDAGOGICOS

ACTIVIDADES

RECURSOS TIEMPO

Motivacio
n
Saberes

previos -
Conflicto
cognitivo

INICIO

Nos saludamos respetuosamente.

Recordamos las normas de convivencia.
Pasamos la asistencia segun el nimero de orden.
Felicitamos a los estudiantes puntuales.
Mandamos imagenes de palabras desordenadas.
Ordenamos las palabras. (Navidad, guion,
Rodolfo, reno)

Respondemos con certeza la pregunta: De
acuerdo a las palabras ordenadas ;qué tema
trataremos en clase?

Recordamos el tema de la sesion.

Propésito Los estudiantes realizan la lectura dramatizada del guion

Imagenes | 15 min

Palabras
desorden
adas
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“El reno de la nariz roja”
- Corpparftimos el guion navidefio “El reno de la 75 min
Gestién hanzpoja”. . Guion
S ~y - Mandamos un audio leyendo el guion “El reno de teatral
) ac?mpana la nariz roja”. (Cada estudiante)
8 miento de - Mediante preguntas reflexionamos sobre el
< los mensaje del guion. WhatsAp
E—l aprendiza - Completamos la ficha de lectura sobre el guion p
jes “El reno de la nariz roja”. (Todos) Audios
S min
- Respondemos las siguientes preguntas: Fichas de
m ) (Qué aprendimos hoy? lectura
é Metacogni (Como lo aprendimos?
= LIon - Damos indicaciones para la representacion.
© - Nos despedimos cordialmente.
Bibliografia

Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Basica. Lima, Perq.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Ministerio de Educacion. (2021). Actividad 06. Elaboramos un guion teatral.

https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/speciality/com/

sub-speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf

Obras de teatro cortas. (2022). El reno de la nariz roja.
https://obrasdeteatrocortas.org/el-reno-de-la-nariz-roja/
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SESION DE APRENDIZAJE - POST TEST

7. Datos informativos

7.1.Institucion Educativa : Wilma Sotillo de Bacigalupo

7.2. Area : Comunicacion

7.3. Grado/Seccion : Primero “A”

7.4.Tema : Sociodramatizamos el asalto a mano armada
7.5.Docente : Miriam Carla Mamani Sanchez

7.6. Tiempo : 45 minutos (1 hora pedagogica)

7.7.Fecha : 20 de diciembre del 2022

8. Organizacién de los aprendizajes

COMPETENCIA

ICAPACIDADES DESEMPENOS

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna.

- Reflexiona y evalta la forma,
el contenido y el contexto del
texto escrito.

- Opina sobre el tema y explica el proposito
comunicativo del texto.

- Adecua, organiza y desarrolla | - Ordena y jerarquiza las en torno al tema y
. las ideas de forma coherente y establece relaciones logicas entre las ideas.
Se comunica . -
cohesionada. - Emplea gestos y movimientos corporales y
oralmente en su - . . . -
) - Utiliza recursos no verbales y mantiene la distancia con sus interlocutores.
engua materna . . .
paraverbales de forma | - Ajusta el volumen, la entonacion y el ritmo de
estratégica su voz para transmitir emociones.
ENFOQUES
TRANSVERS ALESACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Los alumnos ponen en practica actitudes como la escucha activa
Enfoque de Y . . ~ . .
, y la participacion para mejorar su propio desempefio académico. - Guion teatral
busqueda de la . ;
excelencia. Asimismo, preguntan a los docentes en caso tengan dudas para - Sociodrama

clarificar el tema.

9. Preparacion de la sesion:

.QUE NECESITAMOS HACER ANTES DE LA SESION? | RECURSOS O MATERIALES

— Ladocente planifica y organiza su sesion de aprendizaje. —  Plumones de pizarra.

—  Prepara y verifica los materiales que compartird con sus

Fichas de lectura

estudiantes. —  Guiones teatrales.
— Saca fotocopias de las separatas. — Imagenes.
— Asiste puntualmente al aula.
SECUENCIA DIDACTICA

N pAOOICS ACTIVIDADES RECURSOS| TIEMPO

—  Nos saludamos respetuosamente.

— Recordamos las normas de convivencia. 2 min
o — Pasamos la asistencia segtn el nimero de orden.
S — Pegamos imagenes sobre el robo en la pizarra y
& Motivacién respondemos las preguntas: Imagenes

Saberes (Qué ven en las imdgenes? . '
(El robo ocurre con frecuencia en la ciudad de
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previos Tacna?
Conflicto | — Recordamos el tema de la sesion.
cognitivo
Propésito | Los estudiantes ensayan la representacion del guion teatral 40 min
“Esto es un asalto”. Guion
— Distribuimos el guion teatral “Esto es un asalto”. teatral
8 Gestién y - Nos orgapizamos en equipo antes de Ia
8 acompaiami representacion. ] Ficha de
Eé ento de los - Ordenamos. !as mesas y damos un espacio para la | |ectura
2 aprendizajes representacion. .
@) — Ensayamos el guion “Esto es un asalto”.
— Damos sugerencias para mejorar la dramatizacion.
Metacognici - Respondemos las siguientes preguntas:
on (Qué aprendimos hoy?
m (Como lo aprendimos?
E‘é (Qué dificultades se nos presentaron? 3 min
=) (Como lo solucionamos?
© — Damos indicaciones para la representacion.
— Nos despedimos cordialmente.
Bibliografia

Choque, Fabian. (2020). Esto es un asalto. Obras de teatro.
https://obrasdeteatrocortas.org/esto-es-un-asalto/

Ministerio de Educacion. (2016). Curriculo Nacional de Educacion Bdasica. Lima, Pert.
http://www.minedu.gob.pe/curriculo

Ministerio de Educacion. (2021). Actividad 06. Elaboramos un guion teatral.
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/eba/level/avanzado/grade/2/sp

eciality/com/sub-speciality/0/resources/s23-deba-2comu-portafolio-sem23.pdf
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Fotografias del desarrollo de la técnica del sociodrama en clases
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Anexo 5. Consentimiento informado
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Anexo 6. Constancia de aplicacion de tesis

V UNOAD 0E ;
o .ﬁ"m1 i INSTITUCION EDUCATIVA “WILMA SOTILLO DE BACIGALUPO”
O " ) R.D.R. N° 0420-1973. Av. Litoral N° 2105. Fono:052-280517
TACNA-PERU

CONSTANCIA DE ADPLICACION DE
PROYECTO DE TESIS

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 42195 “WILMA
SOTILLO DE BACIGALUPO” DISTRITO DE TACNA, PROVINCIA Y

DEPARTAMENTO DE TACNA.

HACE CONSTAR:
La Srta. MAMANI SANCHEZ, MIRIAM CARLA

ESTUDIANTE DEL QUINTO ANO, DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE
GROHMANN-TACNA, DE LA CARRERA PROFESIONAL: LENGUA Y LITERATURA, DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE EDUCACION, DE LA FACULTAD DE EDUCACION, COMUNICACION Y HUMANIDADES,
HA REALIZADO LA APLICACION DEL PROYECTO DE TESIS LA TECNICA DEL SOCIODRAMA PARA
FORTALECER LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DE PRIMER GRADO "A* DE SECUNDARIA
EN EL AREA DE COMUNICACION EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 42185 WILMA SOTILLO DE
BACIGALUPO DE TACNA 2022°, EN EL PERIODO COMPRENDIDO DEL 24 DE OCTUBRE AL 20 DE
DICIEMBRE DE 2022, DURANTE 12 SESIONES PROGRAMADAS, DEMOSTRANDO RESPONSABILIDAD,

PUNTUALIDAD Y EFICIENCIA EN SU ACTIVIDAD ACADEMICA.
SE EXPIDE EL PRESENTE DOCUMENTO A SOLICITUD DE LA PARTE INTERESADA.

Tacna, 27 de diciembre de 2022.

JIA LILIAM LUJAN MENGOA
DIRECTORA

e.carch
ALLM/DIr.
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