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RESUMEN 

El propósito central de la investigación fue evaluar cómo la conciencia ambiental 

influye en las conductas ecológicas de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann 

durante el año 2024. La metodología aplicada fue de tipo cuantitativo, con un enfoque 

básico y nivel explicativo, utilizando un diseño no experimental y de corte transversal. 

La población objeto de estudio estuvo compuesta por 224 estudiantes de la mencionada 

escuela, de los cuales se seleccionó una muestra representativa de 141 mediante un 

muestreo probabilístico.  

Como técnica principal para la recolección de datos, se empleó la encuesta, utilizando 

un cuestionario estructurado que constaba de 29 ítems para evaluar la variable de 

conciencia ambiental y 19 ítems para medir las conductas ecológicas de los estudiantes. 

Los resultados obtenidos tras el análisis estadístico revelaron una relación fuerte, 

positiva y estadísticamente significativa entre ambas variables, evidenciada por el 

estadístico Chi-cuadrado de Pearson (21,989) con un nivel de significancia de 0,000. 

Finalmente, se concluyó que la conciencia ambiental tiene un impacto significativo del 

27,9 % (de coeficiente de Nagelkerke) sobre las conductas ecológicas, lo que demuestra 

que estas conductas están directamente influenciadas por el nivel de conciencia 

ambiental de los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y 

Zootecnia de la UNJBG en Tacna.    

Palabras clave: Comportamiento ecológico, conciencia ambiental, residuos, 

contaminación sonora.  
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ABSTRACT 
 

The central purpose of this research was to evaluate how environmental awareness 

influences the ecological behaviors of students at the School of Veterinary Medicine 

and Animal Science of the Jorge Basadre Grohmann National University during 2024. 

The methodology employed was quantitative, with a basic approach and explanatory 

level, using a non-experimental, cross-sectional design. The study population consisted 

of 224 students from the aforementioned school, from which a representative sample of 

141 was selected using probabilistic sampling. 

The primary data collection technique was a survey, using a structured questionnaire 

with 29 items to assess environmental awareness and 19 items to measure students' 

ecological behaviors. The results obtained after statistical analysis revealed a strong, 

positive and statistically significant relationship between both variables, evidenced by 

Pearson's Chi-square statistic (21,989) with a significance level of 0,000. Finally, it was 

concluded that environmental awareness has a significant impact of 27,9 % (Nagelkerke 

coefficient) on ecological behaviors, which shows that these behaviors are directly 

influenced by the level of environmental awareness of the students of the Professional 

School of Veterinary Medicine and Animal Husbandry of the UNJBG in Tacna.    

Keywords: Ecological behavior, environmental awareness, waste, noise 

pollution.  
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RESUMO 

 

O objetivo central desta pesquisa foi avaliar como a consciência ambiental 

influencia os comportamentos ecológicos dos estudantes da Faculdade de Medicina 

Veterinária e Zootecnia da Universidade Nacional Jorge Basadre Grohmann durante o 

ano de 2024. A metodologia empregada foi quantitativa, com abordagem básica e nível 

explicativo, utilizando um delineamento transversal não experimental. A população do 

estudo foi composta por 224 estudantes da referida faculdade, dos quais uma amostra 

representativa de 141 foi selecionada por meio de amostragem probabilística. 

A principal técnica de coleta de dados foi um questionário estruturado com 29 

itens para avaliar a consciência ambiental e 19 itens para mensurar os comportamentos 

ecológicos dos estudantes. Os resultados obtidos após a análise estatística revelaram 

uma relação forte, positiva e estatisticamente significativa entre ambas as variáveis, 

conforme evidenciado pelo teste qui-quadrado de Pearson (21,989) com nível de 

significância de 0,000. Por fim, concluiu-se que a consciência ambiental tem um 

impacto significativo de 27,9 % (coeficiente de Nagelkerke) nos comportamentos 

ecológicos, demonstrando que esses comportamentos são diretamente influenciados 

pelo nível de consciência ambiental dos alunos da Escola Profissional de Medicina 

Veterinária e Zootecnia da UNJBG em Tacna. 

Palavras-chave: Comportamento ecológico, consciência ambiental, resíduos, 

poluição sonora. 
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INTRODUCCIÓN 
 

En la actualidad, nuestro planeta enfrenta un proceso continuo de deterioro y 

contaminación, derivado tanto de las actividades industriales como de los inadecuados 

hábitos de la población a nivel global. Ante esta problemática ambiental, la agencia 

Lancet Countdown (2021) presentó un informe que examina las continuas 

transformaciones climáticas y su impacto en la salud pública a nivel nacional.  

Según el informe final (2017) del Ministerio del Ambiente , en nuestro país, 

aproximadamente las emisiones de materiales tóxicos y gases en un 5 % contribuyen al 

deterioro de la atmósfera global, como los gases de efecto invernadero (GEI), son 

consecuencia de una gestión inadecuada y deficiente manipulación de los desechos 

sólidos. 

Los limitados esfuerzos realizados en las universidades públicas, para fomentar 

una mayor concientización sobre temas ambientales, se deben a la baja prioridad 

otorgada al cambio conductual planteado. Además, no se han considerado de manera 

adecuada las expectativas, actitudes y conocimientos que los estudiantes poseen 

respecto a problemas relacionados con el medio ambiente. 

Los capítulos desarrollados fueron en base a los siguientes:  

En el primer capítulo, se aborda el planteamiento del problema desde una 

perspectiva integral de la realidad problemática del estudio. En este sentido, se 

presentan la formulación del problema general y los específicos, así como la 

justificación que sustenta la investigación. Además, se detallan los objetivos del estudio, 

la hipótesis que orienta la investigación y las variables consideradas para su análisis. 

Finalmente, se identifican las limitaciones del estudio, las cuales definen los alcances y 

las restricciones del trabajo de investigación. 

El segundo capítulo se centra en la fundamentación teórica, apoyándose en una 

exhaustiva revisión de los antecedentes de investigación tanto internacionales, 

nacionales como locales. Se abordan las bases teóricas científicas de las variables y 

dimensiones relevantes para el estudio, tales como la conciencia ambiental y el 
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comportamiento ecológico. Asimismo, se presenta una definición clara de los términos 

básicos que permitirán un entendimiento adecuado de los conceptos clave que se 

emplearán a lo largo del trabajo. 

En el tercer capítulo se describe la metodología empleada en la investigación, 

detallando el tipo de estudio, el nivel de análisis y el diseño adoptado. Además, se 

explican los materiales e instrumentos utilizados para la recolección de datos, así como 

la población y la muestra objeto de estudio. Se incluye también una explicación de los 

métodos utilizados para evaluar la fiabilidad de los análisis realizados, garantizando la 

validez y confiabilidad de los resultados obtenidos en la investigación. 

Finalmente, en el capítulo IV, se presentan los hallazgos obtenidos durante la 

investigación, considerando el análisis de las variables de conciencia ambiental y 

conducta ecológica, la prueba de normalidad de las variables, y la comprobación de las 

hipótesis planteadas, además de la discusión de los resultados. Finalmente, se incluyen 

las fuentes bibliográficas consultadas para la elaboración del estudio. 
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CAPÍTULO I 

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1. Descripción de la realidad problemática 

Hoy en día, nuestro planeta enfrenta un continuo proceso de degradación y 

elevada contaminación, derivado de la industria y los hábitos inadecuados de la 

población a nivel global. Se ha llegado al punto de que personas de corta edad como 

Greta Thunberg de Suecia y Francisco Vera de Colombia, se conviertan en activistas 

ambientales cuyo objetivo es generar mayores grados de conciencia y sensibilidad 

ambiental en la humanidad (Diario Correo, 2021). Debido a esto ha desencadenado una 

crisis ambiental tanto a nivel global como nacional, evidenciada en la degradación de 

ecosistemas como la Amazonía y el río Rímac, lo que resalta la importancia de 

promover conductas ambientalistas. 

En el 2021 la agencia Lancet Countdown elaboró un reporte que analiza los 

cambios climáticos y su impacto en el sector salud en el país. El informe identifica las 

principales causas y recomienda medidas como monitorear el aumento de temperatura, 

fomentar áreas verdes, y abordar el deshielo de los glaciares que podría provocar 

escasez de agua. Además, sugiere adaptar el área de salud a una modificación climática 

mediante mayor financiamiento y capacitación de los trabajadores de salud. 

En el 2015, el Informe Final del Ministerio del Ambiente destaca que el 5 % de 

las emisiones de gases de efecto invernadero en el Perú provienen de una gestión 

ineficaz de desechos sólidos. En 2017, Lima generó 8,970 toneladas diarias de residuos. 

A pesar de la riqueza natural del país, falta una cultura de protección ambiental, y los 

hábitos dañinos persisten, pese a campañas de concientización. Es necesario abordar 

esta problemática de manera urgente para evitar futuras crisis de recursos y asegurar un 

equilibrio con el entorno. 

Diversas investigaciones ambientales evidencian que, hasta hace algunos años, 

los temas relacionados con la conciencia ambiental eran considerados secundarios y de 
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baja relevancia. Sin embargo, la continua degradación del entorno, reflejada en 

fenómenos como extinciones, pérdida de biodiversidad y desertificación, ha llevado a 

que, inicialmente, la comunidad científica y posteriormente las organizaciones sociales, 

presten mayor atención a esta problemática. En el ámbito educativo, la formación 

ambiental se promueve como un componente clave para desarrollar conciencia 

ecológica, aunque su aplicación y fomento entre los estudiantes siguen siendo limitados. 

Esta falta de compromiso se ve agravada por la influencia de la familia y gran parte de 

la sociedad. 

Esto conlleva  que se desarrollen actitudes negativas por parte de los estudiantes, 

que al carecer de conciencia ambiental, y preocupación por el medio ambiente, no lo 

cuidan, ni lo protege, situación que se observa en los estudiantes que diariamente 

acuden a su escuela para el desarrollo de sus actividades académicas, dentro de las 

cuales involucra hacer uso de materiales, insumos, animales y muestras de diferentes 

tipos, constituyendo efectivamente muchas veces materiales contaminantes que son 

depositados por los estudiantes en lugares inapropiados o simplemente en el medio de 

las instalaciones como ser las aulas, laboratorios, pasadizos, y muchas veces en los 

alrededores de la escuela; que al pasar de los días comienzan a emitir olores generando 

incomodidad por los vecinos de la junta vecinal y contaminación del medio ambiente.  

Así también se ha observado que se produce contaminación por residuos 

generados a causa de su alimentación, como son plásticos, envases, botellas, papeles, 

etc.; existiendo contenedores para la recepción de estos residuos, sin embargo, los 

estudiantes no lo utilizan. Con esto se puede evidenciar que los estudiantes no están 

desarrollando una consciencia ambiental, que conduzca a un comportamiento ecológico 

positivo. 

En consecuencia, considerando la relevancia de promover prácticas ambientales 

responsables en el contexto educativo, el presente estudio busca analizar la relación 

entre las variables de conciencia ambiental y conductas ecológicas de los estudiantes de 

la Escuela Profesional de MVZ de UNJBG, durante el año 2024. Este estudio busca 

identificar cómo los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes influyen en su 

comportamiento ecológico, lo que permitirá generar propuestas que fortalezcan la 
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educación ambiental en esta carrera. Dado que su formación profesional requiere 

fortalecer el nivel de conciencia ambiental, este estudio busca contribuir al desarrollo de 

habilidades y actitudes que favorezcan la preservación del planeta y fomenten hábitos 

ecológicos sostenibles. Los resultados y conclusiones obtenidos permitirán optimizar 

los métodos y planes de enseñanza-aprendizaje, impulsando en los futuros profesionales 

acciones orientadas a la protección del medio ambiente, bajo el principio de 

salvaguardar el hogar común de la humanidad.   

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

 ¿Cómo influye la conciencia ambiental en las conductas ecológicas de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann durante el año 2024? 

1.2.2. Problemas específicos 

a.     ¿ Cómo afecta la conciencia ambiental cognitiva a las conductas ecológicas de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia? 

b.    ¿ En qué grado la conciencia ambiental afectiva afecta las conductas ecológicas de 

los estudiantes de la misma escuela? 

c.    ¿ Cómo incide la conciencia ambiental conativa en las conductas ecológicas de los 

estudiantes de la mencionada escuela? 

d.    ¿ Qué impacto tiene la conciencia ambiental activa en las conductas ecológicas de 

los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia? 

1.3. Justificación e importancia de la investigación 

El propósito de este estudio es evaluar y examinar la existencia de la relación 

entre las variables como la conciencia ambiental y el comportamiento ecológico de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG en Tacna, durante el año 

2024. Los resultados obtenidos contribuyen al desarrollo académico y al fortalecimiento 
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de valores éticos y ambientales, facilitando así una formación integral que permita a los 

futuros profesionales desempeñarse de manera más efectiva en el servicio comunitario 

del país. La investigación resalta la importancia de promover el cuidado y la 

preservación del entorno natural como parte esencial para la conservación del planeta. A 

continuación, se presentan las justificaciones que respaldan esta investigación.  

La justificación teórica de este trabajo de investigación se centra en resaltar la 

importancia de que los estudiantes, docentes y autoridades de una universidad nacional 

en Tacna adquieran conocimientos sólidos y una perspectiva más humana sobre la 

conciencia ambiental. Esto permite fomentar la adopción de comportamientos 

ecológicos, ya que sin estos elementos son difícil formar profesionales comprometidos 

y sensibilizados con la situación global del planeta. Asimismo, la investigación busca 

aportar datos cuantitativos sobre ambas variables, dado que existen pocas 

investigaciones que las aborden en conjunto, lo que hace que esta contribución sea 

esencial para fortalecer el sistema educativo universitario.   

La justificación metodológica se basa en el diseño y aplicación de instrumentos 

y herramientas destinados a la recolección de datos, los cuales fueron analizados y 

sometidos a procesos que garanticen su validez y confiabilidad. Este enfoque 

metodológico sirve como una guía para futuras investigaciones, facilitando la 

recopilación de información en contextos similares y contribuyendo al desarrollo de 

estudios relacionados con la temática abordada.  

La justificación práctica proporciona información precisa y confiable sobre la 

conciencia ambiental y los comportamientos ecológicos, lo que puede servir como 

referencia para el personal directivo y docente en la elaboración de estrategias 

orientadas a fomentar y fortalecer la conciencia ambiental. Se considera que un mayor 

desarrollo de la conciencia ambiental está directamente relacionado con la mejora en los 

comportamientos ecológicos, lo que resalta la relevancia de implementar acciones 

formativas en este ámbito. 

La justificación social se fundamenta en los resultados y conclusiones obtenidos, 

ya que esta información beneficiará a estudiantes, docentes, personal administrativo y 
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otros miembros de la comunidad educativa universitaria. Asimismo, permite reflexionar 

y comprender con mayor profundidad el nivel de influencia entre las variables de 

conciencia ambiental y conducta ecológica y su desenvolvimiento en la institución de 

educación superior.  

1.4. Objetivos 

1.4.1. Objetivo general 

Determinar cómo la conciencia ambiental influye en la conducta ecológica de 

los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, durante el periodo 2024.      

1.4.2. Objetivos específicos 

a. Determinar el impacto de la conciencia ambiental cognitiva en la conducta 

ecológica de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la Universidad 

Nacional Jorge Basadre Grohmann de la ciudad de Tacna. 

b. Analizar el impacto de la conciencia ambiental afectiva en la conducta ecológica 

de los estudiantes de la Escuela Profesional de la ciudad de Tacna. 

c. Analizar el impacto de la conciencia ambiental conativa en la conducta ecológica 

de los estudiantes de la Escuela Profesional de la misma universidad de la ciudad 

de Tacna. 

d. Determinar el impacto de la conciencia ambiental activa en la conducta ecológica 

de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG la ciudad de 

Tacna. 
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1.5. Hipótesis  

1.5.1. Hipótesis general 

La conciencia ambiental influye de manera significativa en las conductas 

ecológicas de los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y 

Zootecnia de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann durante el año 2024. 

1.5.2. Hipótesis específicas 

a.  La conciencia ambiental cognitiva tiene un impacto significativo en las 

conductas ecológicas de los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina 

Veterinaria y Zootecnia. 

b.  La conciencia ambiental afectiva influye de manera significativa en las 

conductas ecológicas de los estudiantes de la misma escuela. 

c.  La conciencia ambiental conativa impacta de manera importante en las 

conductas ecológicas de los estudiantes de la mencionada escuela. 

d.  La conciencia ambiental activa tiene un efecto significativo en las conductas 

ecológicas de los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria 

y Zootecnia. 

1.6. Variables 

1.6.1. Identificación de variables           

   Variable dependiente: Y (V.D.) 

 “Conducta ecológica” 

 Variable independiente: X (V.I.) 

   “Conciencia ambiental” 
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1.6.2. Características de las variables 

X1: Conciencia ambiental:  

La conciencia ambiental es tomada y abordada como un conjunto de opiniones, 

ideas e informaciones sobre la naturaleza y el medio ambiente, considera además las 

acciones individuales y colectivas llevadas a cabo por las personas y que tienen que ver 

con la protección y el mejoramiento de la situación ambiental (Jiménez y La Fuente, 

2011). 

Y1: Conducta ecológica: 

Un conjunto de acciones humanas cuyo objetivo es contribuir a la conservación 

y protección de los recursos naturales, y, por ende, a la reducción de los niveles de 

contaminación de la naturaleza. (Bolzán, 2008). 
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1.6.3. Definición operacional de las variables de estudio 

  

Variable Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de  

medición 

Variable independiente 

 

“CONCIENCIA 

AMBIENTAL” 

Conciencia 

ambiental: 

La conciencia 

ambiental es un 

conjunto de ideas, 

opiniones sobre el 

medio ambiente y la 

naturaleza y, que 

consideran acciones 

individuales y 

colectivas realizadas 

por las personas 

relacionadas con la 

protección y el 

mejoramiento de la 

situación ambiental 

(Jiménez y La Fuente, 

2008). 

La conciencia 

ambiental del presente 

estudio tiene cuatro 

dimensiones; la 

primera llamada 

cognitiva, la segunda 

dimensión denominada 

afectiva, la tercera 

dimensión es conativa 

y la cuarta dimensión 

llamada activa 

(Jiménez y La Fuente, 

2008) 

Cognitiva 

Conocimiento sobre 

temas ambientales, 

factores bióticos y 

abióticos. 

 

Grado de información 

sobre problemas 

ambientales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nunca =1 

Casi nunca =2 

Algunas veces =3 

Casi siempre = 4 

Siempre = 5 

Afectiva 

Muestra sensibilidad en 

cuestiones ambientales. 

 

Práctica de conservación 

y preservación de flora. 

Conativa 

Adhesión a valores 

proambientales. 

 

Percepción personal.  

Activa 

 

Relación de 

comportamientos 

individuales de bajo 

costo. 

Realización de acciones 

colectivas. 

Realización de 

comportamientos que 

modifican un estilo de 

vida.  
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Variable dependiente: 

“CONDUCTA 

ECOLÓGICA” 

Conjunto de 

actividades humanas 

cuyo propósito busca 

contribuir a la 

conservación de los 

recursos naturales o, al 

menos, a la 

disminución de la 

degradación del medio 

ambiente.  

Bolzán (2008). 

La conducta ecológica: 

está conformada por 

seis dimensiones, las 

cuales son; la primera 

dimensión: 

Residuos sólidos.  

La segunda dimensión: 

Cuidado del agua.  

La tercera dimensión: 

Activismo ecológico.  

La cuarta dimensión: 

Consumo responsable 

de los productos.  

La quinta dimensión: 

Contaminación Sonora 

(Bolzán 2008) 

Residuos sólidos Conducta positiva en 

residuos sólidos. 

 

 

Nunca =1 

Casi nunca =2 

Algunas veces =3 

Casi siempre = 4 

Siempre = 5  

 

 

Cuidado del 

agua 

 

 

 

Conducta positiva en 

cuidados del agua. 

Activismo 

ecológico 
Conducta positiva en 

activismo ecológico 

Consumo 

responsable de 

productos. 

Conducta de consumo 

responsable. 

Contaminación 

sonora Conducta positiva en 

contaminación sonora. 
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1.7. Limitaciones de la investigación 

 

Para el desarrollo del presente trabajo de investigación, se cuenta con todas las 

facilidades y recursos necesarios; sin embargo, existen limitaciones que pueden impedir 

o retrasar el normal proceso de su ejecución tales como la inaceptabilidad por parte de 

las autoridades de la Escuela Profesional de la Universidad Nacional JBG de Tacna, a 

colaborar con la investigación, así también puede estar afectado por cambios climáticos, 

ambos son factores que limitarían el desarrollo de la presente investigación. 
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CAPÍTULO II 

 

MARCO TEÓRICO 

 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

En el marco de esta investigación, se ha considerado la revisión de diversos 

estudios previos, los cuales servirán como base de referencia para el análisis del 

problema de investigación:  

2.1.1. A nivel internacional 

En Colombia, Hernández (2020), desarrolló una tesis de investigación sobre 

“Desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes de octavo grado del Instituto 

Integrado de Comercio Camilo Torres del municipio de El Playón”. El objetivo del 

estudio fue determinar y analizar y el fortalecimiento de la conciencia ambiental en 

estudiantes de octavo grado del I.I. de C., ubicado en el municipio de El Playón. Para 

ello, se empleó una secuencia didáctica de temas relacionados, aplicado a una muestra 

de 28 universitarios. La investigación adoptó un enfoque aplicado y mixto, permitiendo 

tanto la recopilación como el análisis de datos. Las herramientas utilizadas incluyeron 

cuestionarios con escala Likert, trabajos elaborados por los estudiantes, observación, 

diario de campo y entrevistas. Conclusión: Se evidenciaron que el desarrollo y 

aplicación de la secuencia didáctica favorecieron significativamente el fortalecimiento y 

crecimiento de la conciencia ambiental en los alumnos, reflejando una mejora notable 

en sus niveles de sensibilización ambiental.  

En España, Gutiérrez (2019), realizó un trabajo de investigación sobre 

“Evaluación del impacto de los huertos escolares en la conciencia ambiental del 

alumnado universitario”. El propósito central de la investigación fue evaluar y 

esclarecer los distintos niveles de conciencia ambiental en estudiantes universitarios tras 

implementar y utilizar huertos ecológicos saludables como herramienta pedagógica en 

la formación de futuros docentes. Estos huertos escolares y comunitarios resultan 

esenciales para fomentar la conciencia ambiental, proporcionando un entorno propicio 

para actividades sociales orientadas hacia la conservación del medioambiente. Se 
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adoptó una metodología cuantitativa basada en un diseño pre-test y post-test, con dos 

grupos: uno control, compuesto por 202 estudiantes, y otro experimental, integrado por 

89 participantes, todos pertenecientes a las carreras de Educación Infantil y Primaria de 

la Universidad de Sevilla. Para comparar los resultados entre ambos grupos en términos 

de conciencia ambiental, se utilizó la prueba T de Student. Los hallazgos confirmaron 

diferencias significativas en los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes tras 

el empleo del huerto ecológico como recurso educativo.     

2.1.2. A nivel nacional 
 

En Lima, Padilla (2021), realizó un trabajo de investigación “Conciencia 

ambiental y la cultura del reciclaje en estudiantes de una Universidad Privada de Lima 

Norte - 2021”. Desarrollando como objetivo principal analizar existencia de una 

relación entre variables de conciencia ambiental y la cultura del reciclaje de los 

estudiantes de una universidad privada situada en Lima Norte durante el año 2021. Se 

empleó una metodología cuantitativa, básica y de diseño no experimental transversal. 

La muestra consistió en 356 estudiantes seleccionados de una población de 4756 

alumnos, utilizando un muestreo probabilístico. La técnica aplicada fue la encuesta, con 

un cuestionario de 26 ítems sobre conciencia ambiental y sobre la cultura del reciclaje 

fueron 16 ítems. En conclusión, se observó que una pequeña parte de los estudiantes 

universitarios realiza acciones relacionadas con el reciclaje, lo que indica la necesidad 

de reforzar las estrategias educativas para aumentar la conciencia ambiental y fomentar 

más proyectos de reciclaje. Además, la metodología empleada en este estudio es similar 

a investigaciones previas, lo que facilitó la discusión de los resultados y contribuye a 

futuras investigaciones sobre variables semejantes.    

Fush Ángeles (2019), realizó un trabajo de tesis denominado “Actitud y 

comportamiento ecológicos en estudiantes del último ciclo de la Facultad de Ciencias 

Empresarial – Universidad Peruana de las Américas – 2018”. El propósito principal de 

este estudio fue identificar la relación entre las actitudes y los comportamientos 

ecológicos de los estudiantes del décimo ciclo de la Facultad de Ciencias Empresariales 

de la Universidad Peruana de las Américas durante el año 2018. Utilizando un enfoque 

cuantitativo con un diseño no experimental y nivel correlacional, se trabajó con 123 
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estudiantes como muestra de las carreras de Contabilidad y Administración de 

Empresas. Se emplearon dos cuestionarios, uno de ellos para medir actitudes ecológicas 

y otro para los comportamientos ecológicos, cada uno conformado por 24 ítems y una 

escala tipo Likert. Para el análisis de los datos, se utilizó el Rho de Spearman, 

obteniendo una correlación directa baja (0,441). Los resultados sugieren que existe una 

relación débil entre las variables. Se recomienda realizar ajustes en las metodologías y 

estrategias en asignaturas vinculadas al estudio del medio ambiente, como es el caso de 

Ecología, y desarrollar programas prácticos que fomenten la acción ambiental, 

fortaleciendo así el compromiso de los estudiantes con la protección del entorno.   

Arriola (2017), desarrolló una tesis de investigación sobre “La Educación 

Ambiental y el desarrollo de la Conciencia Ambiental en estudiantes de la Facultad de 

Ingeniería Civil de la UCV, Lima”. Buscando investigar la relación entre la educación 

ambiental y el desarrollo de la conciencia ambiental en la población universitaria. Para 

recopilar datos, se utilizó la encuesta como método, y se diseñaron dos cuestionarios 

con preguntas cerradas, cada uno enfocado en las variables de estudio. Los resultados 

revelaron correlaciones significativas, con un valor de 0,01, entre la variable de 

educación ambiental y las dimensiones cognitiva, afectiva, conativa y de participación 

activa de la conciencia ambiental en los estudiantes de la FAIC de la Universidad César 

Vallejo. Se empleó el coeficiente de correlación de Spearman para evaluar los niveles 

de correlación entre las variables, obteniendo un valor de 0,556. Se determinó que la 

conciencia ambiental influencia significativamente en el fomento de conductas 

ambientales responsables en los estudiantes de una universidad privada.  

En Lima, Aybar (2022), realizó un trabajo de investigación sobre la Conciencia 

ambiental y comportamientos ecológicos en estudiantes de una universidad privada de 

Lima, 2021. Se caracterizó el estudio por ser de enfoque cuantitativo, de tipo básico y 

con diseño descriptivo no experimental – transversal. Se tuvo como población de 

estudio, a 1500 estudiantes universitarios, y la muestra fue considerada de 240 alumnos 

mediante el muestreo probabilístico. Como recursos técnicos fueron utilizados la 

encuesta y el cuestionario estructurado. Los resultados obtenidos durante el estudio se 

determinaron que existe una relación fuerte , positiva y estadísticamente significativa 
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(R= 0,861, sig., p= < 0,001), entre las variables de conciencia ambiental y 

comportamientos ecológicos. Por tanto, se evidencia una relación estadística y positiva 

entre las variables de esta investigación en estudiantes de una Universidad privada de 

Lima, en el año 2021. Este hallazgo resalta la importancia de fortalecer la conexión 

entre la conciencia ambiental y las prácticas ecológicas dentro de la comunidad 

estudiantil. Por ello, se recomienda a la institución educativa implementar estrategias de 

aprendizaje que incluyan capacitaciones, campañas informativas, conferencias y 

congresos. Estas actividades contribuirán significativamente a aumentar tanto la 

conciencia ambiental como el comportamiento ecológico de los estudiantes, 

promoviendo así una mayor responsabilidad hacia el medio ambiente. 

2.1.3. A nivel local 

Torres y Acosta (2019), realizaron una investigación sobre “Influencia de la 

conciencia ambiental en la ecoeficiencia de las familias del distrito de ciudad nueva, 

2019”. La investigación tuvo como objetivo evaluar la relación entre la conciencia 

ambiental y la ecoeficiencia en las familias del distrito Ciudad Nueva. Se obtuvo 

información importante de 366 familias de dicha localidad. La investigación siguió una 

metodología cuantitativa básica con un diseño correlacional no experimental y 

retrospectivo transversal. Los resultados mostraron que, con un nivel de confianza del 

99 %, la relación entre la conciencia ambiental y el uso eficiente del agua en las familias 

fue débil y positiva (r=+0,253**). En cuanto al uso eficiente de la energía, la 

correlación fue moderada y positiva (r=+0,418**). Además, se halló una relación débil 

y positiva en la gestión eficiente de residuos (r=+0,355**). Al final, encontrándose una 

correlación positiva, aunque débil, y altamente significativa entre la conciencia 

ambiental y la ecoeficiencia (r=+0,386**), lo que indica una relación relevante, aunque 

de moderada intensidad, entre estas dos variables en las familias del distrito. Este 

resultado señala que, aunque la conexión entre la conciencia ambiental y la 

ecoeficiencia es relevante, aún existen otros factores que podrían influir en la relación 

entre ambas, lo que abre la puerta a futuras investigaciones y estrategias que fortalezcan 

dicha vinculación en el contexto familiar. 
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2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Conciencia ambiental 

La palabra “conciencia” proviene del latín conscientia, la cual se refiere a la 

percepción que una persona tiene de sí misma y de su entorno. En cuanto al término 

“ambiente”, este hace referencia a la situación que abarca la interacción de los seres 

vivos y no vivos, así como los elementos que componen el entorno. No obstante, la 

definición de ambiente ha experimentado transformaciones a lo largo del tiempo, 

influenciada no solo por las distintas culturas en desarrollo, sino también por los 

cambios climáticos que hemos presenciado y los comportamientos adoptados por los 

seres humanos debido a estas alteraciones (Carrasco y La Rosa, 2013). 

La conciencia ambiental abarca el estilo de vida de una persona, grupo o 

institución, donde es importante que los seres humanos reconozcan la situación actual 

de la emergencia ecológica, derivada de los factores contaminantes y los hábitos de la 

población. Por otra parte, Pisfil (2015) afirmó que la conciencia ambiental involucra la 

percepción de la persona de mitigar la incidencia negativa de sus acciones en el entorno 

natural. 

Por lo tanto, se puede concluir que el desarrollo de la conciencia ambiental no 

solo requiere entender los efectos de nuestras acciones sobre la tierra, la vegetación, los 

animales y otros recursos naturales, sino también implica hacer un uso responsable de 

estos recursos para que tanto las generaciones actuales como las futuras puedan 

progresar de manera justa. 

Tonello y Valladares (2015), indicaron que la conciencia ambiental se refiere a 

un conjunto de conocimientos sobre el medio ambiente que posee el ser humano, los 

cuales abarcan tanto la dimensión activa, relacionada con las acciones que favorecen la 

protección del entorno, como la actitud hacia la información, la disposición y la 

intención de llevar a cabo prácticas que beneficien al ambiente. Para lograrlo, es 

necesario un cambio significativo en la actitud y los valores de las personas respecto a 

su interacción con la naturaleza. Además, los autores destacaron que la responsabilidad 

por el calentamiento global y la grave contaminación ambiental recae tanto en los 
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individuos como en los gobiernos y políticos, debido a la falta de control y regulación 

en cuanto a las leyes ambientales y la limitada conciencia ambiental de estos actores.  

2.2.1.1. Importancia de la conciencia ambiental 

Fomentar la conciencia ambiental es crucial para mitigar la degradación 

del medio ambiente, que ha sido impulsada por la masiva contaminación 

generada por la actividad humana. Esta concientización es un paso fundamental 

para sensibilizar a la población sobre la importancia de cuidar los recursos 

naturales y adoptar prácticas más sostenibles que contribuyan a la preservación 

del entorno. Apaza (2014), mencionó que, durante la última década, en la ciudad 

de Puno, se ha estado tratando de impulsar a incrementar el nivel de conciencia 

ambiental a través de campañas de reciclaje incentivos ecológicos, 

capacitaciones que motive a la población a gestionar adecuadamente sus 

residuos y optimizar sus recursos de manera responsable, también la difusión de 

información con el fin de concientizar y sensibilizar a los ciudadanos en proteger 

y conservar el entorno natural; sin embargo, a pesar de ello, no hay una 

disposición de la población en la preservación medioambiental.  

Por otro lado, Pisfil (2015), mencionó que, en el Perú ha disminuido el 

desenvolvimiento de virtudes y valores dirigidos al resguardo del ambiente; en 

consecuencia, se evidencia la constante contaminación desmedida por parte de 

los habitantes y la forma irracional de consumo los recursos naturales. Su 

investigación destacó la importancia de estudiar los desafíos ambientales más 

frecuentes, fomentando, valores, hábitos y corrigiendo conductas que 

contribuyan en fortalecer la conciencia ecológica. Es esencial promover 

comportamientos responsables que permitan alcanzar un desarrollo sostenible, 

respetando y preservando los elementos del entorno. La formación de esta 

conciencia se origina en distintos espacios, como el hogar, las escuelas y el 

ámbito laboral. Para elevar los niveles de sensibilización ambiental, las personas 

deben comprometerse y estar dispuestas a adquirir conocimientos sobre prácticas 

como el reciclaje, la eficiencia energética, el uso responsable del agua y el 

consumo de productos sostenibles. La integración de estas acciones en la vida 
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diaria permitirá generar un impacto positivo y reducir los efectos negativos sobre 

el medio ambiente.  

2.2.1.2. Teorías sobre la conciencia ambiental 

a) Teoría del desarrollo humano sostenible 1992 

La teoría fue planteada por la Organización de las Naciones Unidas, 

considerando el desarrollo desde una perspectiva multidimensional que 

incorpora los aspectos social, económico y político. Su principal objetivo es 

lograr una reducción de los impactos negativos del desarrollo socioeconómico y 

garantizar la perpetuación de la especie humana. De esta manera, la 

sostenibilidad se conduce hacia un equilibrio entre el uso de los recursos 

naturales, la satisfacción de las necesidades humanas y la protección del medio 

ambiente. En este sentido, es fundamental que el desarrollo económico se integre 

de manera conjunta con la protección y preservación de los ecosistemas, 

promoviendo la economía verde en la que las empresas asuman la 

responsabilidad de cuidar o restaurar el ambiente.  (Olivares y Leyva, 2023). 

Características de un desarrollo sostenible 

Se deben reunir las siguientes características para un desarrollo: (Veliz, 

2018) 

 Encontrar la forma de que actividad económica mejore el sistema 

medioambiental.  

 Asegure que las actividades económicas mejoren la calidad de vida de 

todos, no solo de unos pocos selectos.  

 Utiliza de manera eficiente los recursos  

 Recupera los ecosistemas degradados. 

 Difunde la autosuficiencia regional. 

 Identifica la importancia de la naturaleza para el bienestar humano. 

Estas características están profundamente arraigadas en el ser humano, 

especialmente en la cultura occidental, se ha impulsado una visión del éxito 

enfocada en un enfoque técnico y en el control de la naturaleza por parte del ser 
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humano. En el marco del desarrollo sostenible, el énfasis recae en la importancia 

de realizar nuestras actividades dentro de un sistema natural que sigue sus 

propias leyes y principios. Es fundamental utilizar los recursos de manera que no 

alteremos los mecanismos básicos que rigen el funcionamiento de la naturaleza, 

respetando sus ciclos y su equilibrio para garantizar la sostenibilidad a largo 

plazo. 

b) Teorías del desarrollo sustentable 

El desarrollo sustentable es un desarrollo que satisface las necesidades 

del presente sin comprometer la capacidad de futuras generaciones de satisfacer 

sus propias necesidades. (Veliz, 2018). 

La teoría del Desarrollo Sostenible se originó en 1972, con la publicación 

del informe Los Límites del Crecimiento por parte del Club de Roma. Este 

informe, elaborado como parte de un proyecto sobre los problemas que enfrenta 

la humanidad, señalaba la existencia de factores limitantes para el crecimiento, 

principalmente el agotamiento inminente de los recursos naturales y la 

incapacidad global de gestionar los residuos generados por el planeta. 

En este contexto, la idea de la Educación Ambiental debe ser entendida 

desde una perspectiva sustentable. Esto significa reconocer que los recursos 

naturales son finitos por su propia naturaleza, lo cual limita las actividades 

socioeconómicas. De esta manera, el concepto de desarrollo sostenible no solo 

abarca cuestiones ecológicas, sino que también involucra las actividades 

socioculturales que acompañan los progresos en el desarrollo. 

El desarrollo sustentable busca la protección y conservación de los 

recursos naturales, sin embrago, el desarrollo sostenible se enfoca en asegurar 

que las necesidades de las generaciones futuras, como vivienda, alimentos, ropa 

y empleo, se satisfagan sin comprometer la capacidad del planeta para cubrir 

estas necesidades a largo plazo. 
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c) La teoría ecológica del desarrollo humano de Urie Bronfenbrenner 

en 1992 

Plantea que es fundamental examinar los diversos entornos, en los que 

las personas se desenvuelven, incluyendo su contexto físico y social, así como 

las interacciones dinámicas entre estos elementos. (Olivares y Leyva, 2023).  

Bronfenbrenner describe a cuatro sistemas interconectados que podrían 

influir, de manera directa e indirecta, en la formación personal y que operan 

simultáneamente. Estos son: el microsistema, que abarca las funciones, 

actividades y relaciones netamente personales ; y el mesosistema, está referido a 

la interacción entre dos o más entornos en los que la persona participa 

activamente. Este sistema representa las conexiones y relaciones que la persona 

establece entre los diferentes contextos en los que está involucrada, como la 

relación entre el hogar y la escuela. Por otro lado, el exosistema incluye aquellos 

entornos en los que el individuo no tiene una participación directa, pero que, a 

través de sus efectos, pueden influir en su vida. Un ejemplo de esto podría ser el 

lugar de trabajo de los padres, cuya dinámica puede afectar indirectamente a los 

niños. Finalmente, el macrosistema engloba los sistemas anteriores y refleja las 

influencias más amplias del contexto, como las políticas, las normas sociales y 

las estructuras culturales que impactan en los sistemas individuales y familiares. 

Las interacciones que ocurren dentro de estas estructuras o subsistemas son 

fundamentales para contribuir al bienestar y mejorar la calidad de vida de las 

personas.  

d) La teoría política ecológica de John Dryzek en 1987 

La racionalidad ecológica se define como la competencia de tomar 

decisiones y actuar de manera que se minimicen los impactos negativos en el 

medio ambiente y se promueva la sostenibilidad a largo plazo. Implica 

considerar las consecuencias ecológicas de nuestras acciones y elegir opciones 

que sean compatibles con la conservación del medio ambiente. 
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Menciona que el ambiente expresa significados que emiten signos y 

señales, tanto bióticos (como emociones, feromonas, rostros, etc.) como 

abióticos (como la decoloración, desertificación, deshielo, etc.). Por lo tanto, 

resulta fundamental escuchar e interpretar estas señales naturales con el fin de 

promover una ética comunitaria ecológica que impulse un mayor respeto y 

cuidado del medio ambiente (Olivares y Leyva, 2023).  

Las teorías mencionadas coinciden en la necesidad urgente de llevar a 

cabo diversas acciones que ayuden a comprender y enfrentar la situación del 

medio ambiente. Sin embargo, hasta el momento no existe una participación 

significativa de los involucrados,  que aseguren la recuperación efectiva del 

entorno. 

2.2.1.3. Dimensiones de la conciencia ambiental 

Numerosas investigaciones han identificado herramientas que se 

destacan como componentes clave en la búsqueda de la conciencia ambiental. 

Estas herramientas, que incluyen tanto enfoques educativos como tecnológicos, 

son fundamentales para sensibilizar a la población sobre la importancia de cuidar 

el medio ambiente y promover prácticas más sostenibles. A través de su 

implementación, se busca fomentar un cambio en los hábitos y comportamientos 

que contribuyan a la conservación de los recursos naturales y a la protección del 

entorno. Al respecto, (Lafuente y fuente, 2011; citado por Cárdenas, 2021) 

distinguieron cuatro dimensiones de conciencia ambiental comprendidas como 

cognitiva, conativa, afectiva, y activa. 

a)  Dimensión cognitiva 

En esta dimensión se busca determinar el nivel de entendimiento sobre la 

problemática que afecta al medio ambiente. Por lo que las personas deben tener un 

grado importante de conocimiento del problema medioambiental, no importa si 

este conocimiento no es muy preciso, esto con la finalidad de que se desarrolle en 

estas personas una actitud de cambio hacia el problema. (Ulloa, 2017). 
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Rosales (2019), al respecto, señala que la dimensión cognitiva alude al 

nivel de conocimiento o información específica que el individuo posee sobre los 

asuntos relacionados con el medio ambiente. 

En este componente, Ore (2014) estableció tres indicadores diferenciales.  

El primer aspecto se refiere al nivel de comprensión general sobre 

cuestiones ambientales, reflejando el grado de conocimiento e interés que poseen 

las personas en relación con los problemas que afectan al entorno. El segundo 

hace referencia a la profundidad del entendimiento en áreas ambientales 

específicas, abarcando las causas, actores y consecuencias asociadas a dichas 

problemáticas. Por último, el tercer nivel implica el conocimiento sobre políticas 

ambientales, incluyendo el dominio de normativas, entidades responsables, 

programas de protección ambiental, así como organizaciones que promueven y 

resguardan el medioambiente. 

b)  Dimensión afectiva 

Ulloa (2017), afirma que el componente afectivo se vincula con las 

emociones y reacciones positivas o negativas hacia un determinado aspecto 

actitudinal, como el cuidado del medio ambiente. Asimismo, señala que la 

dimensión afectiva suele estar estrechamente ligada a la dimensión cognitiva, lo 

que implica que las emociones están influenciadas por el grado de comprensión 

que se tiene sobre los temas ambientales.  

Rosales (2019), indica que la dimensión afectiva abarca las percepciones, 

emociones y convicciones que una persona tiene respecto al medio ambiente. Esta 

dimensión hace referencia a la sensibilidad y el grado de interés por la protección 

y conservación del entorno, los cuales se manifiestan a través de los valores y 

sentimientos que cada individuo desarrolla. 

c) Dimensión conativa 

La disposición de las personas hacia la protección del medioambiente se 

manifiesta a través de preferencias, afinidades y voluntad de respaldar iniciativas 
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ecológicas. Cuando las personas adoptan una actitud positiva respecto al entorno 

natural, tienden a establecer vínculos armoniosos con él, evitando cualquier 

acción que pueda dañarlo. En cambio, una actitud desfavorable fomenta el 

rechazo y puede conducir a comportamientos perjudiciales para el medioambiente 

(Ulloa, 2017). 

En este sentido, la dimensión conativa se refiere a la inclinación de los 

individuos a involucrarse activamente en la preservación ambiental, así como a 

participar en proyectos destinados a mitigar los efectos de la degradación del 

entorno natural. 

d) Dimensión activa 

Se manifiesta a través de las acciones y las actividades que estimulan a las 

personas la realización de acciones ambientalmente responsables, ya sea de forma 

individual o grupal. Estas acciones incluyen, además, medidas de presión y un 

fuerte compromiso con el medio ambiente, buscando no solo la conciencia, sino 

también la implementación de prácticas que contribuyan a la sostenibilidad (Ore, 

2014). 

En esa línea, Rosales (2019) señala que la dimensión activa es la puesta en 

práctica de la conducta ambiental responsable, ya sea a nivel individual o de 

manera colectiva, inclusive en momentos de presión o circunstancias 

comprometidas. 

La dimensión conocida como activa se vincula con la adopción de 

prácticas y conductas orientadas a la protección del medioambiente, ya sea a nivel 

personal o colectivo. Esto implica acciones como reducir el consumo de productos 

de lenta degradación, así como implementar medidas para conservar agua y 

energía.  
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2.2.2. Conducta ecológica  

2.2.2.1. Definición de comportamiento o conducta ecológica 

Bolzán (2008), refuerza su definición y menciona que el comportamiento 

que protege el medio ambiente tienes tres nociones fundamentales a saber: es la 

culminación de un proyecto, pues se centra en actitudes que originan 

modificaciones tangibles en el medio ambiente; es un comportamiento afectivo, 

pues resulta de la solución a una problemática y además contiene ciertos niveles 

de complejidad que hacen posible dar vital importancia para poder prevenir y 

poder planificar acciones que obtengan beneficios tanto para las personas y para 

el medio ambiente. 

De acuerdo con Corral (2001, citado por Arroyo, 2019), se entiende 

como aquellas acciones intencionales que generan efectos concretos en la 

preservación del entorno natural. Estas acciones comprenden una serie de 

comportamientos humanos que inciden significativamente en la magnitud y 

naturaleza de los problemas ambientales, así como en la calidad del medio 

ambiente. Entre ellas se incluyen prácticas como el uso eficiente de los recursos, 

la disminución de desechos, el reciclaje y la reutilización de materiales, el 

consumo consciente y la prevención de la contaminación y el daño tanto a los 

ecosistemas naturales como a los entornos urbanos.  

El comportamiento ecológico es considerado como las acciones que 

realizan las personas para contribuir a la protección del medio ambiente y 

confirman la multidimensionalidad de la conducta en cuestión (Hes, et al, 1997; 

citado por Arroyo, 2019); lo cual sustenta entre facetas: 

 Tipos de efectos del comportamiento: se refiere a los resultados 

contaminantes derivados de las acciones o, por el contrario, a la 

conservación de bienes o recursos ambientales. 

 Economía personal: hace referencia a actividades que implican un ahorro 

personal con respecto a otras que no buscan ahorrar. 
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 Dimensión de intervención: se refiere a la tarea que busca el 

involucramiento de una persona en el desarrollo de una conducta. 

2.2.2.2. Tipos de comportamientos ecológicos 

Según, Stern (2000, citado por Arroyo, 2019) identifica los siguientes tipos de 

acciones ecológicas, tales como:  

Tabla 1  

Tipos de conductas ecológicas 

Tipo de conducta o comportamiento Descripción del comportamiento 

Activismo medioambiental 

Intervención en organizaciones ecológicas. 

Participación en reuniones de defensa del medio 

ambiente.  

Conductas públicas no activas. 

Apoyo a políticas de defensa del medio ambiente. 

Contribución a grupos activos en la protección del 

medio ambiente. Adherencia a temas ecológicos.  

Conductas de la esfera privada o 

doméstica 

Compra, uso y mantenimiento de bienes y servicios 

con impacto ambiental – coches y sistemas de 

energía. Consumo y reciclaje de productos de uso 

casero como la comida o los productos recreativos.  

Conductas de las organizaciones. 

Diseño, manufactura y producción de servicios y 

productos. Uso de recursos y mantenimientos de 

edificios públicos, industrias y comerciales.  

Nota. Tomado de Stern (2000) 

 

2.2.2.3. Factores que determinan la conducta o comportamiento ecológico  

a) Factores sociodemográficos: Factores como la edad, el nivel educativo, 

el género, y los ingresos económicos influyen en las actitudes 

ambientales. Según Dunlap y Van-Liere (1978), los individuos jóvenes 

con mayor formación académica tienden a mostrar una disposición más 

favorable hacia la adopción de conductas que beneficien el medio 

ambiente. 
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b) Factores cognitivos: Contemplar la información y el conocimiento sobre 

el medio ambiente implica tener en cuenta tanto las condiciones 

ambientales generales como las específicas. Esto abarca la comprensión 

de los procesos naturales que ocurren a nivel global, como el cambio 

climático y la pérdida de biodiversidad, así como las condiciones 

particulares de cada región o ecosistema, que pueden incluir la 

contaminación local, la deforestación o la degradación del suelo. Tener 

un conocimiento completo de estas condiciones permite desarrollar 

estrategias más efectivas para abordar los problemas ambientales y 

promover una gestión sostenible de los recursos naturales. 

c) Factores de actuación ambiental: Es importante considerar la 

información que las personas tienen sobre las acciones que pueden tomar 

para cambiar su conducta, así como los conocimientos necesarios sobre 

las estrategias que se pueden seguir para resolver problemas ambientales 

específicos. Esto incluye tanto medidas individuales, como el reciclaje y 

el ahorro energético, como acciones colectivas que contribuyen a la 

sostenibilidad. 

d) Factores psicosociales: Los factores psicosociales involucran 

variaciones a nivel personal y grupal, abarcando aspectos como la 

responsabilidad individual sobre las acciones y el locus de control, es 

decir, la percepción de las personas sobre el control que tienen sobre los 

eventos de su vida. También incluyen actitudes, creencias y valores que 

influyen en cómo los individuos y grupos perciben y responden a los 

problemas ambientales. 

2.2.2.4. Modelo cognitivo sobre la conducta o comportamiento ecológico  

González (2002, citado por Arroyo, 2019), propone un modelo cognitivo 

para estudiar la conducta ecológica, que se basa en Schwartz (1977) en la Teoría 

de la Activación de Normas Altruistas y en el criterio empírico de Stern (2000). 

Este modelo resalta la importancia del deber moral a partir de la protección 

ambiental, motivado por inquietudes altruistas derivadas de creencias sobre los 
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efectos negativos del deterioro ambiental y la responsabilidad atribuida a dichas 

consecuencias. 

Este modelo tiene como objetivo examinar cómo diversos elementos, 

como las acciones individuales, las opiniones sobre la interacción entre las 

personas y el entorno,  así también percepciones sobre las repercusiones de la 

conservación o el daño medioambiental influyen en el comportamiento. 

También se consideran la falta de conciencia sobre la responsabilidad hacia la 

naturaleza, el control ambiental, la creencia de que algunas acciones conducen a 

ciertas consecuencias, y la norma personal o el sentido de deber ético respecto a 

la acción con respecto al ambiente. 

Figura 1  

Modelo cognitivo sobre el comportamiento o conducta ecológica. 

 

Nota. Tomado de González (2002, citado por Arroyo, 2019) 
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a) Valores personales  

Los valores son factores que orientan tanto el pensamiento como las 

acciones humanas. Funcionan como estructuras cognitivas que permiten explorar 

las variaciones individuales en los patrones de comportamiento, actuando como 

factor importante relacionado con los resultados de las diferentes situaciones 

ambientales que necesitan rápida acción. Así, la toma de decisiones dependerá si 

se trata de evitar o disminuir los daños identificados o anticipadas, las cuales 

afectan directamente el comportamiento ecológico y, de manera indirecta, 

influyen por medio de los efectos ambientales y la actitud de las personas.  

b) Creencias ambientales 

La percepción de los riesgos ambientales para el tema de salud es un 

factor clave que predice las conductas de activismo medioambiental. Esta 

percepción incluye las creencias sobre la interacción entre el ser humano y el 

entorno, así como las opiniones en base a las probables repercusiones de la 

protección o degradación ecológica en áreas que los seres humanos valoran, 

como la salud, el bienestar o el empleo, entre otros aspectos.  

c) Consecuencias ambientales 

Está directamente relacionado con las actividades que realizan las 

personas causando un impacto en el medio ambiente que puede ser de manera 

específica. 

d) Negociación de la obligación  

Se trata de un proceso cognitivo de justificación moral que racionaliza y 

explica ciertas opiniones y comportamientos frente a las situaciones ambientales. 

Este mecanismo incluye la minimización de la gravedad de las consecuencias 

del daño ambiental, la negación del derecho de las partes interesadas a participar 

en la solución de los problemas medioambientales, y la negación de la 

responsabilidad personal en la contribución a dichos problemas.  
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e) Control ambiental 

Involucra el control sobre el medio ambiente o la sensación de que las 

acciones propias pueden tener un impacto positivo en el entorno, lo que fomenta 

la preocupación por los demás y, a su vez, predice comportamientos que 

benefician al medio ambiente. En este sentido, se refiere a la creencia de que las 

acciones individuales pueden prevenir o mitigar los efectos negativos del 

deterioro ecológico.  

f) Norma personal  

Se desarrollan a partir de los valores y funcionan como reglas o 

heurísticas cognitivas que permiten evaluar los hechos e indican las acciones a 

seguir en una situación específica. Estas normas reflejan los principios 

personales que las personas sostienen, los cuales se componen de diversas 

dimensiones relacionadas con el comportamiento ecológico.  

2.2.2.5. Dimensiones de la conducta ecológica  

A continuación, se plantean seis características para la variable comportamiento 

ecológico:  

a) Dimensión residuos sólidos 

Los residuos sólidos que tienen que ver con actitudes positivas en manejo 

de residuos sólidos. Es considerado también como material que se produce como 

consecuencia no deseada de cualquier actividad humana y del cual el productor 

o poseedor se ha desprendido o tiene la intención u obligación de hacerlo. 

(Arroyo, 2019) 

b) Dimensión cuidado del agua 

El cuidado responsable del agua se refiere a comportamientos favorables 

hacia su conservación. Incluye todas las acciones, métodos y estrategias 

orientadas a un uso consciente y sostenible del recurso hídrico disponible en el 

planeta, además de la protección y preservación de las fuentes de agua.  
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c) Dimensión ahorro y cuidado de energía 

 

El ahorro y cuidado de la energía implica adoptar medidas que fomentan 

un uso prudente y responsable de los recursos energéticos. En otras palabras, el 

ahorro energético consiste en una serie de prácticas orientadas a disminuir el 

consumo de energía.   

d) Dimensión activismo ecológico 

El activismo ecológico se refiere a la adopción de actitudes e iniciativas 

constructivas en relación con la acción ambiental. Entre las principales 

actividades que se desarrollan en este ámbito se incluyen la organización de 

campañas de concientización, la realización de investigaciones, la entrega de 

información crucial a los responsables de la toma de decisiones y la promoción 

de prácticas de consumo responsable.  

e) Dimensión consumo responsable de productos 

El concepto de consumo responsable de productos se refiere a 

comportamientos y decisiones conscientes al momento de realizar compras. Este 

tipo de consumo implica que el consumidor se pregunte sobre las condiciones 

sociales y ambientales en las que se ha producido el artículo adquirido. El 

consumo responsable se basa en tres pilares fundamentales: el consumo ético, el 

consumo solidario y el consumo ecológico.    

f) Dimensión contaminación sonora 

Se entiende por contaminación sonora o acústica a la existencia de 

sonidos excesivos en el ambiente, puede ser originado por emisores acústicos, 

que causan daño físico, emocional y psicológico en la vida de los seres humanos, 

afectando el desarrollo de sus actividades debido a que el sonido no puede 

acumularse y puede generar daños a largo plazo. 
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2.3. Definición de términos  

Actitudes ambientales 

Se refieren a las predisposiciones y valores que las personas tienen hacia el 

medio ambiente y su relación con él. Estas actitudes pueden influir en comportamientos 

y decisiones que afectan el entorno natural. 

Beneficios ambientales 

Se denominan así a toda mitigación de impactos adversos hacia el medio 

ambiente, por parte de elementos que contribuyen a la reducción del impacto negativo 

ambiental como la reforestación urbana que brinda diversos beneficios, la función de 

regular el clima, conservación de energía, favorecer la calidad del aire, reducir la 

escorrentía pluvial, mitigar los grados de presión sonora y ofrecer un hábitat para las 

comunidades silvestres (Molina, 2019).  

Conservación ambiental 

 

Esta referido a las acciones y prácticas que buscan proteger y preservar el medio 

ambiente y los recursos naturales para las generaciones futuras. 

 

Contaminación ambiental 

Se entiende como la presencia de componentes nocivos en el ambiente, en 

concentraciones o formas que puede ser dañinos para la salud y el confort de la 

comunidad; a su vez, pueden atentar en contra de la vida animal, vegetal o dificulte el 

manejo de características y aprovechamiento de los mismos (Ministerio del Ambiente, 

2016). 

Conciencia ambiental afectiva 

Se refiere a la conexión emocional que las personas tienen con el medio 

ambiente. Esto implica sentir empatía, amor y aprecio por la naturaleza, lo que puede 

motivar comportamientos más sostenibles y responsables. Asimismo, implica la 
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percepción del entorno, sus creencias y sentimientos en temas ambientales, reuniendo 

las emociones como una forma de vida que le permitan al ser humano el desarrollo de 

un sentido de pertenencia a partir de acciones morales. (Díaz, y Ledesma, 2021). 

Conciencia ambiental conativa 

Implica lograr un compromiso auténtico con el cuidado del medio ambiente. 

Este factor incluye la voluntad de asumir conductas pro-ambientales, expresando 

entusiasmo por realizar actividades que busquen la mejora en el ámbito ambiental. 

(Díaz, y Ledesma, 2021).  

Desechos sólidos 

Implica aquellos elementos, bienes o derivados en una condición sólida o 

semisólida de los que su productor puede disponer y que pueden ser dispuestos a la 

valorización o necesita someterse a un procedimiento acorde a la normatividad vigente 

(Ministerio del Ambiente, 2012). 

Educación ambiental 

 

Es crucial para promover la conciencia y el compromiso con la protección del 

medio ambiente. Mediante la educación ambiental, las personas pueden obtener 

conocimientos, habilidades y valores que les faciliten tomar decisiones informadas y 

adoptar comportamientos sostenibles. 

 

Medio ambiente 

Se refiere al entorno natural que nos rodea. El medio ambiente es esencial para 

la vida en la Tierra y su conservación es crucial para garantizar un futuro sostenible. Un 

sistema concebido a partir de elementos naturales interrelacionados en el que se generan 

procesos vitales, que están expuestos a la alteración por acciones antropogénicas 

(Gomera, 2008).  
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Residuos orgánicos 

Son materiales biodegradables que provienen de fuentes naturales y pueden ser 

descompuestos por microorganismos. Pueden ser gestionados de manera sostenible a 

través de procesos como el compostaje o la digestión anaeróbica, lo que ayuda a reducir 

la contaminación y conservar recursos. (DECRETO SUPREMO N° 002-2010-AGL, 

Reglamento del Sistema Sanitario Porcino, 2010). 
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CAPÍTULO III 

 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

3.1. Tipo de investigación  

De acuerdo con su naturaleza, el estudio tiene un enfoque cuantitativo. 

Hernández, Fernández y Baptista (2014) sostienen que el enfoque cuantitativo, usa la 

recolección de datos para probar hipótesis, con base en la medición numérica y el 

análisis estadístico, para establecer patrones de comportamiento. 

El presente estudio fue de tipo básico.  Este tipo de estudio fue básico, porque se 

fundamenta en unos argumentos teóricos y su intención fundamental consiste en 

desarrollar una teoría. Es decir, este tipo de estudio tiene como fin ampliar o crear un 

cuerpo de conocimiento teórico. (Hernández y Mendoza, 2018). 

3.2. Nivel de investigación 

El nivel de estudio fue de carácter explicativo, puesto que este estudio está 

dirigido a responder a las causas de los eventos sociales. Su principal interés es explicar 

por qué ocurre un fenómeno y en qué condiciones se da este, o si las dos variables están 

relacionadas. (Hernández, et al. 2014). 

3.3. Diseño de investigación 

El presente estudio se utilizó un diseño no experimental, de tipo transversal, por 

lo que se examinó la incidencia de la variable Dependiente (Conducta ecológica) y la 

variable Independiente (conciencia ambiental) de los datos serán recogidas en un solo 

lugar y momento. 

Diseño gráfico se expresa de la siguiente forma: 
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   X1:   Conciencia ambiental  

 

      M r:    relación o incidencia 

 

   Y2: Conducta ecológica  

 

Donde: 

  

M = Representa la muestra (de un total 224 estudiantes). 

 

X1 = Representa la variable 1, independiente: (Conciencia Ambiental). 

  

Y2 = Representa la variable 2, dependiente: (Conducta ecológica). 

 

r =     Relación o incidencia de las variables de estudio. 

 
 

3.4. Materiales y/o instrumentos de recolección de datos  

Para la presente investigación se utilizó los siguientes materiales: 

Materiales 

 Material de escritorio. 

 Análisis de los documentos de campo. 

 Registro de padrón de estudiantes matriculados en el periodo académico 2024, 

de la E.P. de MVZ de la UNJBG.  

 Revisión de textos bibliográficos. 

Instrumentos  

Para cumplir con los objetivos planteados, se tiene previsto aplicar los siguientes 

instrumentos de medición: 
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a) Para evaluar la conciencia ambiental, se utilizó 

Una encuesta estructurada, con las dimensiones de Conciencia ambiental 

Cognitiva, Afectiva, Conativa y Activa. La cual tuvo la finalidad de recoger 

información real en el campo de estudio. El cuestionario estuvo conformado por 29 

ítems y compuesto por 5 alternativas de respuesta: Nunca (1), casi nunca (2), A veces 

(3), Casi siempre (4) y Siempre (5).  Y cuyos rangos de medición (Ordinal), fueron los 

siguientes: Bueno, regular y malo.  

b) Para evaluar la conducta ecológica, se empleó 

Un cuestionario estructurado, con 19 ítems, de manera que cada premisa tuvo 5 

alternativas de respuesta: Nunca (1), casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre (4) y 

Siempre (5). Las dimensiones fueron: residuos sólidos, cuidado del agua, activismo 

ecológico, consumo responsable de productos y contaminación sonora. Y cuyos rangos 

de medición (Ordinal) fueron: Alto, regular y bajo.  

3.5. Población y muestra de estudio 

3.5.1. Población 

El grupo de estudio estuvo conformado por 224 estudiantes de primero a noveno 

ciclo de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNJBG, 

periodo académico 2024, de I Semestre. 

Tabla 2  

Población de estudiantes matriculados en periodo académico 2024 – I (Semestre) 

UNJBG, Tacna 

Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia 

de la UNJB, según Año de estudio.  

N° de 

estudiantes 

I Ciclo 62 

III Ciclo  53 

V Ciclo 42 

VII Ciclo 37 

IX Ciclo 30 

Total  224 

Nota. Registro de estudiantes matriculados de FCAG- EPMVZ, 2024 
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3.5.2. Muestra 

En el presente estudio fue considerado como el subconjunto de la población, en 

donde se encuentran representadas todas las características de la población en general 

(Hernández, et al. 2014). Por tanto, la muestra de estudio estuvo constituida por 141 

estudiantes participantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia 

de la UNJBG, del periodo académico 2024 – I (Semestre).  

Para la obtención de la muestra se utilizó la siguiente fórmula: 

 

 

 

Donde: 

n = Tamaño de la muestra 

Z = Nivel de confianza al 95 % 

P = variabilidad positiva 50 % 

Q = variabilidad negativa 50 % 

e = margen de error 5 %  

N = tamaño de la población = 224 

n = 141 

A continuación, se seleccionó la muestra de los estudiantes de la Escuela 

Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNJBG, utilizando el muestreo 

por estratos. Para ello, se aplicó la fórmula de afijación proporcional de la siguiente 

manera: 

 

 

 

  

 
 

pqZNe

pqNZ
n

22

2



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Tabla 3  

Obtención de muestra por estratos – estratificación proporcional, según estudiantes 

matriculados, periodo académico 2024 – I Semestre. 

Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la 

UNJBG. 
Población Muestra 

I Ciclo 62 39 

III Ciclo  53 33 

V Ciclo 42 26 

VII Ciclo 37 24 

IX Ciclo 30 19 

Total 224 N =141 

 Nota. Registro de estudiantes matriculados de FCAG- ESMVZ, 2024 

 

3.5.3. Técnica de análisis de datos  

La información recolectada fue procesada mediante el uso del Software 

Estadístico SPSS 25,0 y Microsoft Excel, para el análisis estadístico de los datos. 

Validez del instrumento de estudio 

Después de una cuidadosa evaluación por parte de un panel de especialistas 

(juicio de expertos), los cuestionarios de estudio fueron considerados aptos para su uso, 

ya que su aprobación significa reconocimiento de las características y atributos únicos 

de la investigación y la validez de los ítems. (Ver anexo 3) 

Confiabilidad de los instrumentos 

Como afirma Hernández et al. (2014), el grado en que un instrumento produce 

resultados consistentes y lógicamente relacionados se conoce como validez. De manera 

similar, la confiabilidad esta referido a la capacidad del instrumento para producir 

resultados precisos cuando se utiliza en condiciones similares. 
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Tabla 4  

Parámetros del alfa de Cronbach  

Escala Significado 

-1 a 0 No es confiable 

0,01 - 0,49 Baja confiabilidad 

0,50 - 0,69 Moderada confiabilidad 

0,70 - 0,89 Fuerte confiabilidad 

0,90 - 1,00 Alta confiabilidad 

Nota.  Esta tabla muestra los parámetros de alfa de Cronbach, Fernández y Baptista, (2014) 

La fiabilidad de un instrumento se define como su capacidad para medir 

consistentemente en una población determinada. Este parámetro, representado por "r", 

indica la fuerza de la relación, con valores que oscilan entre -1 y +1, lo que señala una 

correlación alta, negativa o positiva. La confiabilidad de los instrumentos generalmente 

se evalúa mediante el coeficiente Alfa de Cronbach (α), propuesto por J. Cronbach, con 

el cual se mide la consistencia interna de un instrumento, es decir, la coherencia entre 

sus partes interrelacionadas. Su ecuación es la siguiente: 

 

A continuación de identifican los valores  

 

K= Significa número de ítems 

COV = es la media de las covarianzas de los ítems 

VAR= Es la media de las varianzas de los ítems 
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3.5.4. Resultados de la fiabilidad 

a) Confiabilidad para el cuestionario: Conciencia ambiental 

Se utilizó el software SPSS para analizar la confiabilidad del ítem 

correspondiente a la variable independiente Conciencia ambiental, permitiendo así 

evaluar su consistencia. Los resultados obtenidos proporcionaron información clave 

sobre la confiabilidad de los ítems.  

Tabla 5  

Análisis de alfa de Cronbach, para la variable Conciencia ambiental  

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 141 100,0 

Excluidoa 0 0,0 

Total 141 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach 

basada en elementos 

estandarizados 

N de elementos 

0,892 0,888 29 

 

Interpretación 

La tabla 5, muestra claramente que el valor de alfa de Cronbach fue de 0,892; 

esto demuestra la alta fiabilidad del cuestionario Conciencia ambiental para su 

utilización en los estudiantes.  

b) Confiabilidad para el cuestionario: Conducta ecológica  

Se empleó el software SPSS versión 24 para calcular los valores de los elementos de la 

variable dependiente Conducta ecológica y evaluar su confiabilidad. 
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Tabla 6  

Análisis de alfa de Cronbach, para la variable Conducta ecológica 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 141 100,0 

Excluidoa 0 0,0 

Total 141 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach 

basada en elementos 

estandarizados 

N de elementos 

0,882 0,885 19 

 

Interpretación  

Con base en los hallazgos de la tabla 6, queda claro que el coeficiente de alfa de 

Cronbach obtenido tiene un valor de 0,882, lo que indica un alto nivel de confiabilidad 

para el instrumento del cuestionario Conducta ecológica, cuando se administra a los 

estudiantes.  
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CAPÍTULO IV 

 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

4.1. Presentación de resultados  

Para presentar de manera efectiva los resultados, las encuestas estudiantiles 

fueron tabuladas mediante estadísticas descriptivas, generando tablas de frecuencia y 

gráficos de barra. Posteriormente, para validar y comparar las hipótesis, se aplicaron 

técnicas de estadística inferencial, como regresión logística ordinal, utilizando SPSS y 

Microsoft Excel 2013, herramientas que agilizaron el análisis, la tabulación y la 

presentación de los datos. 

La información procesada se presentó en el siguiente orden: 

 Resultados sobre la Conciencia ambiental 

 Resultados sobre el Comportamiento ecológico 

 Se ejecutó la verificación y contrastación de las hipótesis de estudio.  

4.2. Análisis de los resultados  

4.2.1. Presentación de resultados de la variable, Conciencia ambiental  
 

Tabla 7  

Nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina 

Veterinaria y Zootecnia de la UNJBG 

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia  Porcentaje % 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Malo 57 – 81 54 38,3 38,3 

Regular 82 – 106 65 46,1 84,4 

Bueno 107 - 130 22 15,6 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra nivel de conciencia ambiental de los estudiantes  
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Interpretación 

De los 141 encuestados, el 38,3 % (54 estudiantes) tienen un nivel de conciencia 

ambiental "malo", el 46,1 % (65 estudiantes) se encuentran en un nivel "regular", y solo 

el 15,6 % (22 estudiantes) alcanzan un nivel "bueno". Esta distribución indica que la 

mayoría de los estudiantes presentan una conciencia ambiental que podría mejorarse, 

con un porcentaje significativo que se encuentra en la categoría más baja. La baja 

proporción de estudiantes con una conciencia ambiental "buena" resalta la necesidad 

urgente de implementar estrategias educativas efectivas que promuevan una mayor 

sensibilización y formación en temas ambientales.     

Figura 2  

Nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina 

Veterinaria y Zootecnia de la UNJBG 

 
 

 
 

Nota. el gráfico representa niveles de conciencia ambiental  
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Dimensión: Conciencia cognitiva 

 

Tabla 8  

Nivel de Conciencia cognitiva  

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Malo 15 - 20 12 8,5 8,5 

Regular 21- 26 88 62,4 70,9 

Bueno 27 - 32 41 29,1 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra niveles de conciencia cognitiva en estudiantes  

 

Interpretación 
 

La Tabla 8 muestra que el 62,4 % de los estudiantes evaluados presentan un 

nivel “regular” de conciencia ambiental cognitiva, mientras que un 29,1 % alcanza un 

nivel “bueno” y un 8,5 % se encuentra en el nivel “malo”. Estos resultados indican que 

la mayoría de los estudiantes tienen un conocimiento básico sobre temas ambientales, 

pero hay una oportunidad significativa para mejorar la profundidad y especificidad de 

este conocimiento. Por tanto, el nivel de conciencia ambiental cognitiva predominante 

entre los estudiantes es regular, lo que evidencia la necesidad de implementar 

estrategias educativas que profundicen su conocimiento sobre la problemática ambiental 

y promuevan un mayor compromiso en la protección del medio ambiente.  
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Figura 3  

Nivel de conciencia cognitiva de los estudiantes  

 

 
 

Nota. El gráfico representa porcentaje de los niveles de conciencia cognitiva de los estudiantes 

 

 

Dimensión: Conciencia afectiva 

Tabla 9  

Nivel de conciencia afectiva 

 

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Malo 05 – 11 14 9,9 9,9 

Regular 12 – 18 92 65,2 75,2 

Bueno 19 - 25 35 24,8 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra los niveles de conciencia afectiva de los estudiantes  
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Interpretación 

En los resultados de la tabla 9, se observa que el 65,2 % de los estudiantes 

evaluados poseen un nivel regular de conciencia ambiental afectiva, sin embargo, solo 

el 24,8 % presenta un nivel bueno y solo el 9,9 % refleja un nivel malo. Esto nos 

muestra que, aunque gran parte de los estudiantes muestran una cierta sensibilidad y 

preocupación por el medio ambiente, aún persisten barreras que dificultan la adopción 

de comportamientos ecológicos más sostenibles en su vida diaria. Por tanto, el nivel de 

conciencia ambiental afectiva predominante es regular, lo que sugiere la necesidad de 

promover actividades que fortalezcan la sensibilidad y el compromiso emocional de los 

estudiantes hacia la conservación del medio ambiente, fomentando una mayor 

interiorización de valores y actitudes proambientales.  

Figura 4  

Nivel de conciencia afectiva de los estudiantes 

 

  

 
 

Nota. El gráfico representa, el porcentaje de nivel de conciencia afectiva de estudiantes 

 

 



48 
 

 
 

Dimensión: Conciencia conativa 
 

Tabla 10  

Nivel de conciencia conativa 

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Malo 09 – 21 66 46,8 46,8 

Regular 22 – 34 56 39,7 86,5 

Bueno 35 - 45 19 13,5 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra los niveles de conciencia conativa de los estudiantes  

Interpretación 

La Tabla 10 refleja que el 46,8 % de los estudiantes evaluados tienen un nivel 

malo de conciencia ambiental conativa, seguido de un 39,7 % con un nivel regular, 

mientras que solo el 13,5 % alcanza un nivel bueno. Esto muestra que la mayoría de los 

estudiantes carecen de un compromiso firme para actuar en favor del medio ambiente y 

presentan una baja disposición hacia la implementación de conductas proambientales. 

Por tanto, el nivel de conciencia ambiental conativa predominante es bajo, lo que pone 

de manifiesto la necesidad de implementar estrategias educativas y motivacionales que 

fortalezcan el compromiso personal y colectivo de los estudiantes para adoptar prácticas 

sostenibles y responsables con el medio ambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 
 

 
 

Figura 5  

Nivel de conciencia conativa 

 

 
 
Nota. El gráfico representa el porcentaje de los niveles de conciencia conativa  

 

 

Dimensión: Conciencia activa 

 

Tabla 11  

Nivel de conciencia activa 

 

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Malo 15 - 22 64 45,3 45,3 

Regular 23 – 30 60 42,5 87,8 

Bueno 31- 37 17 12,2 100,0 

Total  141 100,0  

Nota: Esta tabla muestra los niveles de conciencia activa de los estudiantes  

 

 



50 
 

 
 

Interpretación 

 

La Tabla 11 muestra que el 45,3 % de los estudiantes evaluados presentan un nivel malo 

de conciencia ambiental activa, el 42,5 % alcanza un nivel regular, y solo el 12,2 % 

logra un nivel bueno. Indicando que la mayoría de los estudiantes no llevan a la práctica 

acciones concretas y sostenidas para proteger el medio ambiente, evidenciando una 

brecha entre el conocimiento ambiental y la ejecución de comportamientos 

responsables. Por tanto, el nivel predominante de conciencia ambiental activa es bajo, lo 

que señala la necesidad de diseñar intervenciones prácticas que motiven a los 

estudiantes a adoptar hábitos ambientales positivos y desarrollar un comportamiento 

proactivo en la protección del entorno natural.  

 

Figura 6  

Nivel de conciencia activa de los estudiantes 

 

 
 

Nota: El gráfico representa, el porcentaje de nivel de conciencia activa en estudiantes  
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Tabla 12  

Conglomerado de las dimensiones de la conciencia ambiental.  

 
 

Nota. Esta tabla muestra, resultados de las dimensiones de la conciencia ambiental  

 

Interpretación 

 

La Tabla 12 y la Figura 7 presentan un análisis detallado de las dimensiones de la 

conciencia ambiental, revelando patrones significativos en la población estudiada. En 

las dimensiones cognitivas y afectivas, se observa un predominio del nivel regular, con 

un 62,4 % y 65,3 % respectivamente, seguido por un porcentaje considerable en el nivel 

bueno. Esto sugiere que, en términos de conocimiento y sensibilidad ambiental, la 

población muestra una comprensión y preocupación moderadas. Sin embargo, se 

identifican áreas de mejora, ya que una minoría significativa se sitúa en el nivel malo. 

Por otro lado, las dimensiones conativa y activa, que evalúan el compromiso y la 

acción proambiental, muestran resultados preocupantes. En ambas, el nivel malo es el 

más frecuente, con un 46,8 % y 45,3 % respectivamente, superando al nivel regular. 

Esto indica una clara debilidad en la traducción de la conciencia ambiental en 

comportamientos concretos y un bajo nivel de participación activa en iniciativas 

proambientales. Aunque existe un porcentaje de individuos en el nivel bueno, este es 

considerablemente menor en comparación con las dimensiones cognitivas y afectivas, lo 

que subraya la necesidad de implementar estrategias que fomenten la acción y el 

compromiso ambiental. 

 

 

 

Niveles C. Cognitiva C. Afectiva C. Conativa C. Activa 

Malo 8,5 9,9 46,8 45,3 

Regular 62,4 65,3 39,7 42,5 

Bueno 29,1 24,8 13,5 12,2 

 

100,0 100,0 100,0 100,0 
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Figura 7  

Conglomerado de la conciencia ambiental, según sus dimensiones 

 

Nota. El gráfico representa resultados de las dimensiones de la conciencia ambiental  

 

4.2.2. Presentación de resultados de la variable, Conducta ecológica 

 

Tabla 13  

Nivel de Conducta ecológica 

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 27 – 46 16 11,3 11,3 

Regular 47 – 66 101 71,6 83,0 

Alto 67 - 85 24 17,0 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra, el nivel de Conducta ecológica en estudiantes  

 

Interpretación 

La Tabla 13 revela que el 71,6 % de los estudiantes evaluados presentan un nivel 

regular de comportamiento ecológico, sin embargo, un 17,0 % muestra un nivel alto y 

62,4 

29,1 

65,3 

24,8 

39,7 

 

42,5 

12,2 
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solamente 11,3 % presenta un nivel bajo. Esto indica que, aunque la gran parte de los 

estudiantes muestran una disposición básica hacia prácticas ecológicas, son pocos los 

que demuestran acciones sostenidas y significativas en favor del medio ambiente. Por 

tanto, el nivel predominante de la Conducta ecológica entre los estudiantes es regular, 

evidenciando la necesidad de promover programas y actividades que no solo fomenten 

el conocimiento ambiental, sino que también motiven a los estudiantes a adoptar hábitos 

y acciones sostenibles que impacten positivamente en la conservación del medio 

ambiente. 

Figura 8  

Nivel de Conducta ecológica 

 

 
 

Nota. El gráfico representa, el porcentaje de los niveles de Conducta ecológica 

 



54 
 

 
 

Dimensión: Residuos sólidos  

 

Tabla 14  

Nivel de manejo de residuos sólidos   

 

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 04 – 09 17 12,1 12,1 

Regular 10 – 15 109 77,3 89,4 

Alto 16 - 19 15 10,6 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra, el nivel de manejo de residuos sólidos en estudiantes  

 

Interpretación 

Se observan los resultados en la Tabla 14, que el 77,3 % de los estudiantes 

evaluados tienen un nivel regular en el manejo de residuos sólidos, el 12,1 % se 

encuentran en bajo nivel y solamente un 10,6 % en nivel alto. Estos resultados indican 

que la mayoría de los estudiantes adoptan prácticas básicas para la gestión de residuos, 

aunque carecen de un compromiso sólido hacia comportamientos más responsables y 

sostenibles en este ámbito. Por tanto, el manejo de residuos sólidos en los estudiantes 

presenta un nivel mayoritariamente regular, reflejando que, si bien existen ciertas 

acciones positivas, se requiere implementar estrategias educativas y de sensibilización 

que refuercen la importancia de prácticas más responsables y efectivas en la gestión de 

residuos para minimizar su impacto ambiental. 
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Figura 9  

Nivel de manejo de Residuos sólidos  

 

 
 
Nota. El gráfico representa el porcentaje de los niveles de manejo de residuos sólidos  

 

 

Dimensión: Cuidado del agua 

 
Tabla 15  

Nivel de cuidado del agua  

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 05 – 08 22 15,6 15,6 

Regular 09 – 12 79 56,0 71,6 

Alto 13 - 15 40 28,4 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra, el porcentaje del nivel de cuidado de agua en estudiantes 
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Interpretación 
 

La Tabla 15 indica que el 56,0 % de los estudiantes presentan un nivel regular 

en el cuidado del agua, el 28,4 % alcanza un alto nivel, y el 15,6 un nivel bajo. 

Observándose que, aunque la mayoría de los estudiantes tienen actitudes moderadas 

hacia el uso sostenible del agua, una proporción considerable aún no adopta prácticas 

óptimas para su conservación. Por tanto, el nivel predominante en el cuidado del agua 

es regular, evidenciando la necesidad de fomentar una mayor conciencia sobre la 

importancia de preservar este recurso vital. Es fundamental promover actividades y 

campañas educativas que refuercen el compromiso de los estudiantes con el uso 

eficiente y responsable del agua, contribuyendo así a su sostenibilidad. 

Figura 10  

Nivel de cuidado del agua 

 
 

Nota. El gráfico representa, el porcentaje del nivel de cuidado de agua en estudiantes  
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Dimensión: Activismo ecológico  

 

Tabla 16  

Nivel de activismo ecológico  

 

 

Intervalos de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 04 – 08 41 29,1 29,1 

Regular 09 – 13 76 53,9 83,0 

Alto 14 - 18 24 17,0 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra, los niveles de activismo ecológico en estudiantes  

  

Interpretación 

 

La Tabla 16 muestra que el 53,9 % de los estudiantes presentan un nivel regular 

en activismo ecológico, el 29,1 % alcanza un nivel bajo, y solo el 17,0 % tiene un nivel 

alto. Esto sugiere que la mayoría de los estudiantes participan de manera moderada o 

mínima en actividades de activismo ecológico y que una proporción considerable no 

está involucrada en acciones proactivas para promover la protección ambiental. Por 

tanto, el activismo ecológico en los estudiantes muestra un nivel mayoritariamente 

regular y bajo, lo que destaca la necesidad de crear e implementar estrategias educativas 

y comunitarias que incentiven la participación activa y el liderazgo en la defensa y 

promoción de la sostenibilidad ambiental. Esto contribuiría a un mayor compromiso y 

acción en favor del medio ambiente.  
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Figura 11  

Nivel de activismo ecológico 

 

  
 

Nota. El gráfico representa, el porcentaje del nivel de activismo ecológico  

 

Dimensión: Consumo responsable de productos 

 

Tabla 17  

Nivel de consumo responsable de productos  

 

Intervalos de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 05 – 10 25 17,7 17,7 

Regular 11 – 16 103 73,0 90,8 

Alto 17 - 20 13 9,2 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra, los niveles de consumo responsable de productos en estudiantes  
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Interpretación 

La Tabla 17 revela que el 73,0 % de los estudiantes presentan un nivel regular 

en el consumo responsable de productos, mientras que el 17,7 % presentan un nivel bajo 

y un 9,2 % en nivel alto. Indicándonos que los estudiantes en su mayoría desarrollan 

prácticas de consumo que cumplen con criterios básicos de responsabilidad, pero no 

necesariamente adoptan un enfoque consciente y sostenible de manera constante. Por 

tanto, el consumo responsable de productos se encuentra en su mayoría en un nivel 

regular, lo que sugiere que, aunque los estudiantes están parcialmente conscientes de la 

importancia de este comportamiento, hay un potencial significativo para mejorar sus 

hábitos de consumo. 

Figura 12   

Nivel de consumo responsable de productos  

 

 

Nota. El gráfico representa, el porcentaje de los niveles de consumo responsable de productos.  
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Dimensión: Contaminación sonora  

 
 

Tabla 18  

Nivel de contaminación sonora 

 

 

Intervalo de 

medición 

(Baremo) 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 04 – 09 41 29,1 29,1 

Regular 10 – 15 84 59,6 88,7 

Alto 16 - 20 16 11,3 100,0 

Total  141 100,0  

Nota. Esta tabla muestra, los niveles de contaminación sonora en estudiantes  

 

Interpretación 

De acuerdo con la tabla 18, se observa que la dimensión de contaminación 

sonora muestra que el 59,6 % de los estudiantes evaluados desarrolla un nivel regular,  y 

un bajo nivel con un 29,1 % y solamente el 11,3 % logra un alto nivel. Estos resultados 

sugieren que la gran parte de estudiantes no priorizan la reducción de la contaminación 

sonora en sus comportamientos cotidianos y que la percepción de su impacto ambiental 

es moderada. Por tanto, el manejo de la contaminación sonora entre los estudiantes es 

mayoritariamente regular y bajo, lo que indica que, aunque algunos estudiantes 

muestran una conciencia aceptable, es necesario fortalecer la educación y las acciones 

que promuevan la reducción del ruido y la gestión responsable en sus entornos. 
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Figura 13  

Nivel de Contaminación sonora de los estudiantes  

 

 

Nota. El gráfico representa, el porcentaje del nivel de contaminación sonora en estudiante 
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Tabla 19  

Conglomerado de las dimensiones de la Conducta ecológica 

Nota: Esta tabla muestra, los resultados de las dimensiones de la conducta ecológica   

 

Interpretación 

La Tabla 19 muestra un análisis integral de las dimensiones de la conducta ecológica de 

los estudiantes. Se observa que: 

 Residuos sólidos: Predomina un nivel regular (77,3 %), con un 12,1 % en nivel bajo 

y un 10,6 % en nivel alto. 

 Cuidado del agua: La mayoría se encuentra en un nivel regular (56,0 %), seguido 

por un 28,4 % en nivel alto y un 15,6 % en nivel bajo. 

 Activismo ecológico: Predomina un nivel regular (53,9 %) y un bajo (29,1 %), con 

solo un 17,0 % en nivel alto. 

 Consumo responsable de productos: La mayoría de los estudiantes muestra un nivel 

regular (73,0 %), seguido de un 17,7 % en nivel bajo y un 9,2 % en nivel alto. 

 Contaminación sonora: Existe predominio del nivel regular con el 59,6 %, el 29,1 

% en nivel bajo y solamente el 11,3 % en nivel alto.  

 

Estos datos reflejan una tendencia predominante hacia conductas ecológicas 

regulares, aunque hay un interés y disposición moderados hacia la sostenibilidad, las 

Niveles 
Residuos  

sólidos 
Cuidado del agua 

Activismo 

ecológico 

Consumo 

responsable 

producto 

 
Contaminación  

Sonora 

Bajo 12,1 15,6 29,1 17,7  29,1 

Regular 77,3 56,0 53,9 73,0  59,6 

Alto 10,6 28,4 17,0 9,2  11,3 

 

100,0 100,0 100,0 100,0 
 

100,0 



63 
 

 
 

acciones concretas y el compromiso en su implementación son aún limitados. Es crucial 

diseñar e implementar estrategias educativas y programas de sensibilización que 

fomenten la adopción de comportamientos más proactivos y sostenibles, para mejorar 

de manera integral la conciencia y la conducta ecológica de los estudiantes.  

 

Figura 14  

Conglomerado de las dimensiones de la conducta ecológica 

 

 

Nota. El gráfico representa, resumen de las dimensiones de la conducta ecológica 

 

 

77,3 

10,6 

28,4 

53,9 
59,6 

9,2 
11,3 
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4.3. Análisis inferencial  

4.3.1. Prueba de normalidad de las variables  

Flores, et al. (2017), indican que el propósito principal de la prueba o contraste 

de normalidad es evaluar el grado de desviación de la distribución de los datos 

observados en comparación con lo que se esperaría si estos siguieran una distribución 

normal con la misma media y desviación estándar. 

Previo a realizar la prueba de hipótesis, se evaluó el cumplimiento del supuesto 

de normalidad para las variables: conciencia ambiental y conducta ecológica, según los 

instrumentos de medición utilizados en el estudio. Para ello, se emplearon las pruebas 

de Kolmogórov-Smirnov (cuando n ≥ 50) y de Shapiro-Wilk (cuando n < 50), con el fin 

de determinar si el análisis debía llevarse a cabo mediante pruebas paramétricas o no 

paramétricas, adecuándose así a las necesidades del presente trabajo de investigación.  

Prueba de normalidad  

a)  Formular hipótesis  

H0: La distribución de la variable de medición en estudio es normal 

H1: La distribución de la variable de medición en estudio no es normal 

 

P-valor < 0,05; se acepta Ha 

P-valor > 0,05; se acepta H0  

b)  Nivel de significancia: 

 α = 5 %; 0,05 de alfa (n < 0,05)  

c) Estadística de prueba: 

 Supuesto de normalidad  
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Tabla 20  

Análisis de la prueba de normalidad  

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Conciencia ambiental  0,099 141 0,002 0,977 141 0,017 

Conducta ecológica  0,068 141 0,001 0,990 141 0,410 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

d)  Decisión: 

Como el P-valor o sig., es (0,002 y 0,001) son menores que el nivel de 

significancia (α= 0,05), entonces se rechaza la Ho.  

e)  Conclusión  

Al aplicar una significancia del 5 %, se concluye que la distribución de la 

variable en estudio no es normal, según los resultados obtenidos en la prueba de 

normalidad, los resultados muestran que los datos no siguen una distribución normal. 

Por lo que, para el análisis de hipótesis, es necesario emplear un estadístico no 

paramétrico. 

4.3.2. Comprobación de hipótesis  

4.3.2.1. Verificación de la hipótesis específica “A” 

a) Formulación de la hipótesis: 

Ho :  La conciencia ambiental cognitiva no tiene un impacto significativo en la 

conducta ecológica de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de 

la UNJBG de la Ciudad de Tacna. 
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Ha :  La conciencia ambiental cognitiva tiene un impacto significativo en la 

conducta ecológica de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de 

la UNJBG en la Ciudad de Tacna. 

b)  Nivel de significancia 

     Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05) 

c)  Prueba estadística 

     Regresión logística ordinal  

Tabla 21  

Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental cognitiva y la 

conducta ecológica de los estudiantes  

 

Modelo 

Logaritmo de la 

verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Solo intersección 31,473    

Final 19,256 12,217 2 0,002 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

De acuerdo con la tabla 21, se observan los resultados obtenidos, donde los 

datos explican la dependencia entre dos variables. Asimismo, se tiene el valor de Chi-

cuadrado fue 12,217 y el P-valor o significancia (sig.) es 0,002; que es inferior al 0,05 

de alfa, que significa el rechazo de la hipótesis nula.  

Por tanto, esto implica que las variables no son independientes, sino que existe 

una dependencia significativa de una variable sobre la otra. Como resultado, se acepta el 

modelo, confirmando que la conciencia ambiental cognitiva genera impacto 

significativo en la conducta ecológica de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

MVZ de la UNJBG de Tacna. 
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Tabla 22  

Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre 

conciencia ambiental cognitiva y conducta ecológica.  

Bondad de ajuste 

 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pearson 11,208 2 0,001 

Desvianza 13,197 2 0,603 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

La tabla 22 muestra los resultados de la bondad de ajuste Chi-cuadrado de 

Pearson, con un valor de 11,208 y un valor p de 0,001, que es inferior a 0,05. Esto 

indica una correlación positiva y directa, sugiriendo una relación consistente entre las 

variables conciencia ambiental cognitiva y conducta ecológica. Estos resultados afirman 

que el modelo y sus hallazgos explican adecuadamente la relación de dependencia de 

entre ambas variables estudiadas 

Tabla 23 

Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables; la conciencia 

ambiental cognitiva y la conducta ecológica de los estudiantes. 

Pseudo R cuadrado 

Estadístico Valor 

Cox y Snell 0,083 

Nagelkerke 0,105 

McFadden 0,055 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

Los resultados de la prueba del Pseudo R cuadrado, presentados en la tabla 23, 

ilustran el nivel de dependencia entre las variables estudiadas, con un valor de Cox y 

Snell de 0,083; y un coeficiente de Nagelkerke de 0,105 esto significa que la conciencia 

ambiental cognitiva tiene un impacto significativo del 10,5 % en la conducta ecológica. 
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En otras palabras, la conducta ecológica depende de la conciencia ambiental cognitiva 

de los estudiantes.  

Figura 15  

Representación del área COR como impacta la conciencia ambiental cognitiva en la 

conducta ecológica de los estudiantes  

 
              Área: 0,625 

        

Interpretación 

Según la figura 15, se observa el resultado de la curva COR, que muestra una 

capacidad de clasificación del 62,5 %, lo que indica un nivel moderado de implicancia. 

Este resultado sugiere que la conciencia ambiental cognitiva impacta significativamente 

en el comportamiento ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de 

la UNJBG en Tacna. 

4.3.2.2. Verificación de la hipótesis específica “B” 

 

a) Formulación de hipótesis 
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Ho : La conciencia ambiental afectiva no influye de manera significativa en el 

comportamiento ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

MVZ de la UNJBG en la Ciudad de Tacna. 

Ha : La conciencia ambiental afectiva tiene un impacto significativo en el 

comportamiento ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

MVZ de la UNJBG en la Ciudad de Tacna. 

b)   Nivel de significancia 

      Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05) 

c)   Prueba estadística 

     Regresión logística ordinal    

Tabla 24 

Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental afectiva y la conducta 

ecológica de los estudiantes. 

Información de ajuste de los modelos 

Modelo 
Logaritmo de la 

verosimilitud -2 
Chi-cuadrado gl Sig. 

Solo intersección 44,773    

Final 17,637 27,136 2 0,000 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

Se puede observar que la tabla 24, muestra los datos que evidencian la relación 

entre dos variables. El valor de Chi-cuadrado es 27,136 y el valor p o nivel de 

significancia es de 0,000, siendo inferior a 0,05.  Esto indica que las variables no son 

independientes, sino que una variable dependiente de la otra.  

Como resultado, aceptamos el modelo y se concluye que la conciencia ambiental 

afectiva impacta significativamente en las acciones ecológicas de los estudiantes de la 

Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 
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Tabla 25 

Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre 

conciencia ambiental afectiva y de la conducta ecológica.  

 

Bondad de ajuste 

 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pearson 12,396 2 0,020 

Desvianza 13,618 2 0,034 
Función de enlace: Logit. 

Interpretación 

Según la tabla 25, se presentan los datos obtenidos del test de bondad de ajuste 

Chi-cuadrado de Pearson, con un valor de 12,396 y un valor p o significancia de 0,020 

el cual es inferior a 0,05; indicando una correlación positiva y directa. Esto sugiere una 

relación consistente entre las variables, conciencia ambiental afectiva y la conducta 

ecológica, afirmando que el modelo y sus resultados explican efectivamente que entre 

las variables existe una relación de dependencia regular. 

Tabla 26 

Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables; la conciencia 

ambiental afectiva y la conducta ecológica de los estudiantes.  

Pseudo R cuadrado 

Cox y Snell 0,175 

Nagelkerke 0,221 

McFadden 0,122 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

Los resultados observados en la tabla 26 muestran una prueba de Pseudo R 

cuadrado, la cual revela el nivel de dependencia a través del cálculo del valor de Cox y 

Snell (0,175) y el coeficiente de Nagelkerke (0,221). Estos valores indican que la 

conciencia ambiental afectiva genera un impacto significativo del 22,1 % en la conducta 

ecológica. Lo que significa que la conducta ecológica está directamente influenciada por 
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la conciencia ambiental afectiva de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de 

la UNJBG de la Ciudad de Tacna. 

Figura 16  

Representación del área COR como impacta la conciencia ambiental afecta en la 

conducta ecológica de los estudiantes 

 
Área: 0,540 

 

Interpretación  

Según la figura 16, los resultados observados en la Curva COR muestran un área 

que representa una capacidad de clasificación del 54,0 %, lo que se considera un nivel 

moderado de implicancia. Esto indica que la conciencia ambiental afectiva impacta 

positivamente en la conducta ecológica de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

MVZ de la UNJBG de la Ciudad de Tacna. 
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4.3.2.3. Verificación de la hipótesis específica “C” 

a) Formulación de hipótesis 

Ho : La conciencia ambiental conativa no ejerce un impacto significativo en el 

comportamiento ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

MVZ de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 

Ha : La conciencia ambiental conativa tiene un impacto significativo en el 

comportamiento ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

MVZ de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 

b)   Nivel de significancia 

      Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05) 

c)   Prueba estadística 

     Regresión logística ordinal   

Tabla 27 

Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental conativa y la 

conducta ecológica de los estudiantes.  

Información de ajuste de los modelos 

Modelo 

Logaritmo de la 

verosimilitud -2 Chi-cuadrado gl Sig. 

Solo intersección 46,007    

Final 25,369 20,638 2 0,000 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

Los resultados observados en la tabla 27, evidencian la relación entre dos 

variables. El valor de Chi-cuadrado es 20,638 y el valor p o nivel de significancia es de 

0,000, siendo inferior a 0,05.  Esto indica que las variables no son independientes, sino 

que una variable dependiente de la otra. Como resultado, aceptamos el modelo y se 

concluye que la conciencia ambiental conativa impacta significativamente en la 
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conducta ecológica de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG 

de la Ciudad de Tacna. 

Tabla 28 

Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre 

conciencia ambiental conativa y la conducta ecológica.  

Bondad de ajuste 

 Chi-cuadrado Gl Sig. 

Pearson 9,317 2 0,009 

Desvianza 6,160 2 0,036 
Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

Se observan en la tabla 28, los resultados de la bondad de ajuste Chi-cuadrado 

de Pearson, con un valor de 9,317 y un valor p de 0,009, que es inferior a 0,05. Esto 

indica que existe una correlación positiva y directa, lo que significa una relación 

consistente entre las variables conciencia ambiental conativa y conducta ecológica. 

Estos resultados confirman que el modelo y sus hallazgos explican la relación de 

dependencia entre las variables. 

Tabla 29 

Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables: la conciencia 

ambiental conativa y la conducta ecológica de los estudiantes.   

Pseudo R cuadrado 

Cox y Snell 0,136 

Nagelkerke 0,172 

McFadden 0,093 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

En los resultados mostrados en la tabla 29, los datos obtenidos para la prueba de 

Pseudo R cuadrado, evidencian el grado de dependencia mediante el cálculo del valor 

de Cox y Snell (0,136) y el coeficiente de Nagelkerke (0,172). Estos valores indican que 
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la conciencia ambiental conativa genera un impacto significativo del 17,2 % en la 

conducta ecológica. Lo que significa que la conducta ecológica está directamente 

influenciada por la conciencia ambiental conativa de los estudiantes de la Escuela 

Profesional de MVZ de la UNJBG de la Ciudad de Tacna.  

Figura 17  

Representación del área COR como impacta la conciencia ambiental conativa en la 

conducta ecológica de los estudiantes 

 

Área: 0,585 

Interpretación  

Según la figura 17, los resultados de la Curva COR muestran un área que 

representa el 58,5 %, considerándose un nivel moderado de implicancia. Entendiéndose 

que la conciencia ambiental conativa logra un impacto positivo en el comportamiento 

ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y 

Zootecnia de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 
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4.3.2.4. Verificación de la hipótesis específica “D” 

b) Formulación de hipótesis 

Ho : La conciencia ambiental activa no tiene un impacto en el comportamiento 

ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG 

en la ciudad de Tacna. 

Ha : La conciencia ambiental activa tiene un impacto significativo en el 

comportamiento ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

MVZ de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 

b)   Nivel de significancia 

      Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05) 

c)   Prueba estadística: 

     Regresión logística ordinal   

Tabla 30 

Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental activa y la conducta 

ecológica de los estudiantes  

Información de ajuste de los modelos 

Modelo 
Logaritmo de la 

verosimilitud -2 
Chi-cuadrado gl Sig. 

Solo intersección 54,216    

Final 26,238 27,978 2 0,000 

Función de enlace: Logit. 

 

 

Interpretación 

Según la tabla 30 se muestran los resultados que revelan una relación 

estadísticamente significativa entre ambas variables en los estudiantes de la Escuela 

Profesional de MVZ de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 
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El valor de Chi-cuadrado obtenido (27,978) y el valor p asociado (0,000), 

inferior al umbral de significancia de 0,05, indican que las variables no son 

independientes, sino que existe una dependencia entre ellas.  

Específicamente, estos resultados respaldan el modelo propuesto, que postula 

que la conciencia ambiental activa tiene un impacto significativo en la conducta 

ecológica de los estudiantes. En otras palabras, los estudiantes con una mayor 

conciencia ambiental activa tienden a exhibir comportamientos más ecológicos. 

Tabla 31 

Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre 

conciencia ambiental activa y la conducta ecológica.  

 

Bondad de ajuste 

 Chi-cuadrado Gl Sig. 

Pearson 17,175 2 0,000 

Desvianza 7,680 2 0,021 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

De acuerdo con la tabla 31, evidencian los datos de la bondad de ajuste Chi-

cuadrado de Pearson, con un valor de 17,175 y un valor p de 0,000, que es inferior a 

0,05. Esto indica que existe una correlación positiva, lo que significa una relación 

directa entre las variables conciencia ambiental activa y conducta ecológica.  

Estos resultados confirman que el modelo y sus hallazgos explican la relación de 

dependencia moderada que se desarrolla entre ambas variables.  
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Tabla 32 

Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables: la conciencia 

ambiental activa y la conducta ecológica de los estudiantes.   

Pseudo R cuadrado 

  Cox y Snell 0,180 

Nagelkerke 0,227 

McFadden 0,126 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

Visualizamos los resultados obtenidos en la tabla 32, los datos indican una 

prueba de Pseudo R cuadrado, que evidencia el grado de dependencia mediante el 

cálculo del valor de Cox y Snell (0,180) y el coeficiente de Nagelkerke (0,227).  

Estos valores indican que la conciencia ambiental activa genera un impacto 

significativo del 22,7 % en la conducta ecológica. Lo que significa que la conducta 

ecológica está directamente influenciada por la conciencia ambiental activa de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG de la Ciudad de Tacna.  
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Figura 18  

Representación del área COR como impacta la conciencia ambiental activa en la 

conducta ecológica de los estudiantes 

 

Área: 0,605 

 

Interpretación 

Según la figura 18, los resultados obtenidos de la Curva COR muestran un área 

que representa una capacidad de clasificación del 60,5 %, llegando a considerarse un 

nivel moderado de implicancia. Lo cual involucra un impacto positivo de la conciencia 

ambiental activa en el comportamiento ecológico de los estudiantes de la Escuela 

Profesional de MVZ de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 
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4.3.2.5. Verificación de la hipótesis general  

a) Formulación de hipótesis 

Ho : La conciencia ambiental no tiene un impacto en el comportamiento ecológico 

de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG, periodo 

2024. 

Ha : La conciencia ambiental tiene un impacto significativo en el comportamiento 

ecológico de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la 

UNJBG, periodo 2024. 

b)   Nivel de significancia 

      Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05) 

c)   Prueba estadística 

     Regresión logística ordinal   

Tabla 33 

Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental y la conducta 

ecológica de los estudiantes  

Información de ajuste de los modelos 

Modelo 
Logaritmo de la 

verosimilitud -2 
Chi-cuadrado gl Sig. 

Solo intersección 31,473    

Final 19,256 12,217 2 0,002 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

La tabla 33, muestra los resultados de la relación entre dos variables. El valor de 

Chi-cuadrado es 12,217 y el valor p o nivel de significancia es de 0,002, siendo inferior 

a 0,05 de alfa. Esto indica que las variables no son independientes, sino más bien una 

variable es dependiente de la otra.  
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Como resultado, se acepta el modelo y se concluye que la conciencia ambiental 

tiene un impacto significativo en el comportamiento ecológico de los estudiantes de la 

Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 

Tabla 34 

Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre 

conciencia ambiental y la conducta ecológica.  

 

Bondad de ajuste 

 Chi-cuadrado gl Sig. 

Pearson 21,989 2 0,000 

Desvianza 9,551 2 0,008 

Función de enlace: Logit. 

 

Interpretación 

De acuerdo con la tabla 34, muestra los resultados de la bondad de ajuste Chi-

cuadrado de Pearson de 21,989, y con un valor p o nivel de significancia de 0,000 que 

es inferior a 0,05; donde se evidencia una correlación positiva. Esto significa una 

relación directa entre las variables, conciencia ambiental y la conducta ecológica, 

afirmando que el modelo y sus resultados explican efectivamente el grado de 

dependencia entre ambas variables. 

Tabla 35 

Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables: la conciencia 

ambiental y la conducta ecológica de los estudiantes.   

Pseudo R cuadrado 

Cox y Snell 0,221 

Nagelkerke 0,279 

McFadden 0,159 

Función de enlace: Logit. 
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Interpretación 

Según la tabla 35, los resultados obtenidos de la prueba de Pseudo R cuadrado, 

evidencian el grado de dependencia donde el cálculo del valor de Cox y Snell (0,221) y 

el coeficiente de Nagelkerke (0,279). Estos valores indican que la conciencia ambiental 

genera un impacto significativo de 27,9 % en la conducta ecológica; lo que significa que 

la conducta ecológica está directamente influenciada por la conciencia ambiental de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNJBG 

de Tacna. 

Figura 19  

Representación del área COR como impacta la conciencia ambiental en la conducta 

ecológica de los estudiantes 

 

 
Área: 0,549 
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Interpretación 

 

De acuerdo con la figura 19, se visualiza el resultado de la Curva COR, que 

muestra un área que representa una capacidad de clasificación del 54,9 %, lo que se 

considera un nivel moderado de implicancia. Esto indica que la conciencia ambiental 

impacta positivamente en el comportamiento ecológico de los estudiantes de la EMVZ 

de la UNJBG en la ciudad de Tacna. 
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DISCUSIÓN  

 

El propósito general del presente estudio fue determinar, esclarecer y mostrar si 

la conciencia ambiental genera impacto en la conducta ecológica de los estudiantes de la 

ESMVZ de la UNJBG. Luego de realizar las encuestas, los resultados ayudaron a 

mostrar y establecer el nivel de impacto entre las variables de estudio. Los valores 

obtenidos de Pseudo R cuadrado indican que la conciencia ambiental tiene un impacto 

significativo en la conducta ecológica de los estudiantes. En particular, el coeficiente de 

Nagelkerke de 0,279 sugiere que aproximadamente el 27,9 % de la variabilidad en la 

conducta ecológica es explicada por la conciencia ambiental. Esto indica que, aunque la 

conciencia ambiental tiene un impacto significativo, hay otros factores que también 

influyen en el comportamiento ecológico de los estudiantes. Esto implica que hay una 

relación directa y positiva entre ambas variables, lo que respalda la hipótesis de que una 

mayor conciencia ambiental se traduce en mejores conductas ecológicas. Al contrastar 

estos resultados con estudios previos, como el realizado por Aybar (2022), que encontró 

un Rho de Spearman de 0,861 en una Universidad Privada de Lima, se puede observar 

que existe una tendencia similar en la correlación entre conciencia ambiental y 

comportamientos ecológicos. Aunque el enfoque y la población de estudio son 

diferentes, ambos estudios sugieren que la conciencia ambiental es un factor 

determinante en la adopción de prácticas ecológicas de las personas. Otros estudios 

mencionados en el informe de tesis, como los que analizan la conciencia ambiental, 

cognitiva y conativa, muestran que estos aspectos también tienen un impacto 

significativo, aunque en menor medida (10,5 % y 17,2 % respectivamente). Esto 

refuerza la idea de que la conciencia ambiental, en sus diversas formas, es crucial para 

fomentar conductas ecológicas positivas. Por tanto, este hallazgo es consistente con la 

literatura existente, que también destaca la importancia de la conciencia ambiental en la 

promoción de prácticas sostenibles.  

Con respecto a la hipótesis específica “a”; en la tabla 22, los resultados 

obtenidos del Chi-cuadrado de Pearson indican un valor de 11,208 con un valor p de 

0,001, lo que es significativamente inferior a 0,05. Esto sugiere que existe una 

correlación positiva y significativa entre las variables, indicando que, a medida que 
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aumenta la conciencia ambiental cognitiva, también se observa un incremento en la 

conducta ecológica de los estudiantes. En la Tabla 23, se presentan los resultados del 

Pseudo R cuadrado, donde se evidencia la relación entre la conciencia ambiental 

cognitiva y la conducta ecológica. Siendo, los valores como Nagelkerke: 0,105. Es 

decir, indican que la conciencia ambiental cognitiva explica aproximadamente el 10,5 % 

de la variabilidad en la conducta ecológica. Aunque este porcentaje es relativamente 

bajo, sugiere que hay una relación entre ambas variables, aunque otros factores no 

medidos también pueden influir en la conducta ecológica. Al contrastar estos resultados 

con estudios previos, como el de García et al. (2021), que encontró que la conciencia 

ambiental cognitiva tenía un impacto significativo en la conducta ecológica, se puede 

observar una tendencia similar. En su estudio, se reportó que la conciencia ambiental 

cognitiva explicaba alrededor del 12 % de la variabilidad en la conducta ecológica, lo 

que es comparable a los resultados obtenidos en esta investigación.     

Con respecto a la hipótesis específica "b", la tabla 25 presenta los resultados del 

ajuste del modelo para la relación entre la conciencia ambiental afectiva y el 

comportamiento ecológico. Dado que el Chi-cuadrado de Person es de 12,396 con un 

valor p de 0,02, lo que indica una relación positiva y significativa entre ambas variables. 

Esto sugiere que un aumento en la conciencia ambiental afectiva está asociado con un 

incremento en las conductas ecológicas de los estudiantes. Asimismo, en la tabla 26, el 

resultado de Pseudo R cuadrado revela que la conciencia ambiental afectiva explica 

aproximadamente el 22,1 % de la variabilidad en la conducta ecológica, con un valor de 

Cox y Snell de 0,175 y un coeficiente de Nagelkerke de 0,221. Este porcentaje es 

considerablemente más alto en comparación con la conciencia ambiental cognitiva, lo 

que sugiere que la dimensión afectiva tiene un impacto más significativo en la conducta 

ecológica de los estudiantes. Al contrastar estos resultados con estudios previos, como 

el de Martínez (2022), que encontró que la conciencia ambiental afectiva es un predictor 

clave de la conducta ecológica, se confirma la tendencia observada en esta 

investigación. Martínez reportó que la conciencia afectiva explicaba alrededor del 25 % 

de la variabilidad en la conducta ecológica, lo que es consistente con los hallazgos 

actuales. Esto resalta la necesidad de priorizar la educación ambiental que aborde no 
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solo el conocimiento cognitivo, sino también las emociones y actitudes hacia el medio 

ambiente, para fomentar una conducta más sostenible entre los estudiantes.  

De acuerdo a la hipótesis específica “c”; la tabla 27, presenta los resultados del 

ajuste del modelo para la relación entre la conciencia ambiental conativa y la conducta 

ecológica; debido a la obtención de Chi-cuadrado de 20,638 y un valor p o significancia 

de 0,000 menor a 0,05; ello permite inferir que el modelo muestra una relación positiva 

entre estas variables de estudio, sugiriendo que una mayor conciencia ambiental 

conativa está asociada con un aumento en la conducta ecológica de los estudiantes. 

Asimismo, la tabla 29, de Pseudo R cuadrado, indica que la conciencia ambiental 

conativa explica aproximadamente el 17,2 % de la variabilidad en la conducta 

ecológica, con un valor de Cox y Snell de 0,136 y un coeficiente de Nagelkerke de 

0,172. Por tanto, estos resultados indican que la conciencia ambiental conativa tiene un 

impacto significativo en la conducta ecológica, explicando el 17,2 % de su variabilidad. 

Sin embargo, este impacto es menor en comparación con la conciencia ambiental 

afectiva. Esto resalta la importancia de desarrollar estrategias educativas que no solo 

fomenten la intención de actuar (conciencia conativa), sino que también integren 

componentes cognitivos y afectivos para promover una conducta ecológica más efectiva 

entre los estudiantes. 

Con respecto a la hipótesis específica "d", la tabla 30 muestra que la relación 

entre la conciencia ambiental activa y la conducta ecológica es significativa, con un 

valor de Chi-cuadrado de 27,978 y un valor p de 0,000, lo que indica que las variables 

no son independientes. Esto sugiere que existe una correlación significativa entre ambas 

variables. Esto sugiere que una mayor conciencia ambiental activa está asociada con un 

aumento en la conducta ecológica de los estudiantes. Este hallazgo es consistente con la 

hipótesis alternativa que postula que la conciencia ambiental activa impacta 

significativamente en la conducta ecológica. Asimismo, la tabla 32 revela que la 

conciencia ambiental activa explica el 22,7% de la variabilidad en la conducta 

ecológica, con un valor de Cox y Snell de 0,180 y un coeficiente de Nagelkerke de 

0,227. Este porcentaje indica un impacto considerable, sugiriendo que la conciencia 

ambiental activa es un predictor clave de la conducta ecológica entre los estudiantes. Al 



86 
 

 
 

contrastar estos resultados con estudios previos, como el de Martínez (2019), que 

encontró que la conciencia ambiental activa es un factor determinante en la adopción de 

comportamientos ecológicos, se confirma la relevancia de esta dimensión. Martínez 

reportó que la conciencia activa explicaba aproximadamente el 20 % de la variabilidad 

en el comportamiento ecológico, lo que se alinea con los hallazgos actuales. Este 

hallazgo subraya la importancia de promover la conciencia ambiental activa en 

programas educativos, ya que esta dimensión no solo fomenta la intención de actuar, 

sino que también se traduce en acciones concretas que benefician al medio ambiente.  

  

 

  

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 

 



87 
 

 
 

CONCLUSIONES 

 

 

1. Se determinó que la conciencia ambiental tiene un impacto significativo en la 

conducta ecológica de los estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la 

UNJBG; debido al resultado del coeficiente de Nagelkerke de 0,279 expone que el 

impacto es aproximadamente del 27,9 % de la variabilidad en la conducta 

ecológica es explicada por la conciencia ambiental; lo que respalda la hipótesis de 

que una mayor conciencia ambiental se traduce en mejores conductas ecológicas.  

2. Se encontró que la conciencia ambiental cognitiva guarda una relación 

significativa con la conducta ecológica de los estudiantes de la Escuela 

Profesional de MVZ de la UNJBG; sin embargo, su impacto es limitado, ya que 

coeficiente de Nagelkerke solo explica el 10,5 % de la variabilidad en esta 

conducta. Esto indica que, para comprender mejor los factores que influyen en las 

acciones ecológicas, es fundamental explorar otras dimensiones de la conciencia 

ambiental y variables adicionales que puedan tener un efecto relevante.  

3. Se comprobó que la conciencia ambiental afectiva explica el impacto 

aproximadamente del 22,1 % de la variabilidad en la conducta ecológica de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG; debido al coeficiente 

de Nagelkerke de 0,221. Este porcentaje es considerablemente más alto en 

comparación con la conciencia ambiental cognitiva, lo que sugiere que la 

dimensión afectiva tiene un impacto más significativo en la conducta ecológica. 

4. Se determinó que la conciencia ambiental conativa explica el impacto 

aproximadamente del 17,2 % de la variabilidad en la conducta ecológica de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG; con un coeficiente 

de Nagelkerke de 0,172. Este porcentaje, aunque significativo, es regular en 

comparación con la conciencia ambiental afectiva, lo que sugiere que la 

dimensión conativa tiene un impacto relativamente regular en la conducta 

ecológica. 
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5. Se logró hallar que la conciencia ambiental activa explica el impacto 

aproximadamente del 22,7 % de la variabilidad en la conducta ecológica de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de MVZ de la UNJBG; con un coeficiente 

de Nagelkerke de 0,227. Este porcentaje es notablemente alto, lo que explica que 

la conciencia ambiental activa tiene un impacto significativo en la conducta 

ecológica, incluso mayor que el de las dimensiones afectiva y conativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



89 
 

 
 

RECOMENDACIONES 

 
 

1. Se recomienda fomentar la investigación y el aprendizaje basado en proyectos que 

aborden problemas ambientales locales. Esto no solo aumentará la conciencia 

ambiental, sino que también permitirá a los estudiantes aplicar sus conocimientos 

en situaciones reales, promoviendo un cambio de comportamiento sostenible.  

2. Se recomienda implementar un enfoque educativo integral cognitivo que aborde 

todas estas dimensiones (cognitiva, afectiva, conativa y activa). Esto podría 

incluir la creación de módulos que combinen teoría, emociones, actitudes y 

acciones prácticas hacia la sostenibilidad.  

3. Se sugiere establecer un sistema de evaluación continua que mida la conciencia 

ambiental cognitiva de los estudiantes a lo largo del tiempo. Esto permitirá 

identificar áreas de mejora y ajustar las estrategias educativas para maximizar el 

impacto en las conductas ecológicas. 

4. Se sugiere organizar actividades que generen o estimulen una conexión emocional 

(afectiva) con el medio ambiente, como excursiones a áreas naturales, proyectos 

de conservación y actividades de voluntariado que permitan a los estudiantes 

experimentar la naturaleza de manera directa. 

5. Se recomienda desarrollar programas de conciencia ambiental activa que motiven 

a los estudiantes a participar activamente en iniciativas ecológicas, como 

campañas de reciclaje, limpieza de espacios públicos y proyectos de 

sostenibilidad en el campus Universitario.  
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ANEXO 1: SOLICITUD PARA PROCEDER A LA APLICACIÓN DE LAS 

ENCUESTAS 
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ANEXO 2: INSTRUMENTOS APLICADOS EN LA INVESTIGACIÓN 

 

 



98 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



99 
 

 
 

ANEXO 3: CUESTIONARIOS 
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ANEXO 4: VALIDEZ DE CONTENIDOS  
 

FICHA DE VALIDEZ DE EXPERTOS  
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ANEXO 5: EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS  
 

               FOTOS DURANTE LA APLICACIÓN DE INSTRUMENTOS   
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ANEXO 6: ARTÍCULO CIENTÍFICO 
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