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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo principal demostrar la influencia de la
creacion de podcasts en la expresion oral de los estudiantes de primer afio de secundaria
de la Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, 2022 en
vista de las deficiencias asociadas al uso primordial de métodos tradicionales sin variar
en la aplicacion de otras estrategias dindmicas que incentiven la practica del lenguaje
oral. Por consiguiente, se emple6 como metodologia el enfoque cuantitativo, disefio y
nivel preexperimental, considerando como muestra a 12 estudiantes de primer afio,
pertenecientes a la seccién "G" de esta institucion educativa considerando como
instrumento una rabrica de observacién que evalué 10 criterios perteneciente al
vocabulario, pronunciacién, estructura gramatical, volumen de la voz, entonacion,
fluidez, contacto visual, gestos y postura, y movimiento. Los resultados demostraron
que durante el pretest los estudiantes presentaron deficiencias en la expresion oral
(91,67 %), asi como en los elementos linguisticos (83,33 %), paralinguistico (91,67 %)
y cinésico (83,33 %) indicando que existieron problemas de fluidez, pronunciacion,
coherencia en el discurso y movimientos corporales en su exposicion oral; sin embargo
con la aplicacion de estrategias como el podcast, mejoraron la expresion oral en el nivel
logrado por el 75 % de los estudiantes, asi como en los elementos linguisticos (66,67
%), paralinguisticos (50 %) y cinésicos (66,67 %) lo cual indica que dicha herramienta
digital mejora la creatividad del locutor, tratando temas complejos y otros
abiertos/libres como narrar una anécdota, experiencias personales hasta llegar a la

improvisacion.
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archivos de audio, Herramientas digitales.
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Abstract

The main objective of the present study was to demonstrate the influence of the
creation of podcasts on the oral expression of first-year high school students of the
Francisco Antonio de Zela Emblematic Educational Institution of Tacna, 2022 in view
of the deficiencies associated with the primary use of traditional methods without
varying the application of other dynamic strategies that encourage the practice of oral
language. Therefore, the quantitative approach, design and pre-experimental level were
used as a methodology, considering as a sample 12 first-year students, belonging to
section "G" of this educational institution, considering as an instrument an observation
rubric that evaluated 10 criteria belonging to the: Vocabulary, pronunciation,
grammatical structure, voice volume, intonation, fluency, eye contact, gestures and
posture, and movement. The results showed that during the pretest the students
presented deficiencies in oral expression (91.67 %), as well as in the linguistic (83.33
%), paralinguistic (91.67 %) and kinesthetic (83.33 %) elements, which indicates that
there were problems of fluency, pronunciation, coherence in the speech and body
movements in their oral presentation, however with the application of strategies such
as the podcast, these improved oral expression at the level achieved by 75 % of the
students. students, as well as in the linguistic (66.67 %), paralinguistic (50 %) and
Kinesic (66.67 %) elements, which indicates that this digital tool improves the creativity
of the speaker, dealing with everything from complex topics to open/free topics. how

to tell an anecdote, personal experiences until reaching improvisation.
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Keywords: oral expression, podcast, didactics, fluency, pronunciation, audio

files, digital tools.



Introduccion

La capacidad de comunicaciéon oral es crucial para transmitir de manera clara y
comprensible ideas y emociones. Para adquirir esta habilidad, es necesario practicar
constantemente y desarrollar destrezas linguisticas segln lo expresado por Cassany
(como se citd en Rodriguez y Cortés, 2021). Sin embargo, se han identificado
problemas relacionados con la expresion oral entre estudiantes de secundaria de todo
el mundo, tal y como Armijos et al. (2021) consideran que, a nivel general, los jovenes
tienen dificultades para expresarse de forma correcta y coherente, lo cual puede afectar
el rendimiento académico, asi como la habilidad para comunicarse en el interior y
exterior al aula. Estos resultados resaltan la relevancia de abordar la expresion oral para

la educacion secundaria.

Una forma de superar esta situacion seria a través del uso de métodos
innovadores que impulsen a los estudiantes de primer afio de secundaria a desarrollar
sus capacidades comunicativas. Por ello, el propdsito de este estudio es demostrar la
influencia de un podcast como herramienta de indole educativa aplicada con el fin de
fortalecer la expresion oral. Por consiguiente, se requiere comprender si este
instrumento podria ayudar a los estudiantes de primer afio de secundaria de la IEE
Francisco Antonio de Zela a desarrollar sus habilidades de expresion oral. Al mismo
tiempo, determinar qué impacto tiene en los elementos lingiisticos, paralinglisticos,

kinésicos.



En este sentido, el estudio se realizé segun la siguiente estructura: En el capitulo
I, formulacion del problema, se describen y desarrollan los problemas, objetivos y
fundamentos del estudio. En el capitulo Il, marco tedrico, se exponen los antecedentes
y fundamentos teoricos. Ademas, se identifican y operacionalizan las variables de
investigacion: expresion oral (teniendo en cuenta elementos linguisticos,
paralinglisticos y cinestésicos) y podcast (contenido, grabacion, informacion sonora e
informacidn técnica). En el capitulo 111, metodologia de la investigacion, se evidencia
el tipo, disefio, la poblacion, la muestra y el instrumento utilizado para recolectar los
datos. En el capitulo IV, resultados, se muestra el analisis adecuado y los resultados de
la aplicacién de la rubrica de observacion pre y post- test. Finalmente, se incluye un
apartado de discusion, conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y los

anexos.

Se espera que el siguiente trabajo de investigacion pueda servir en futuros
estudios para docentes, estudiantes y lectores interesados en nuevas estrategias
digitales para mejorar la expresion oral, asi mismo, para personas interesadas en

manejar el podcast en el aula de manera guiada y sistematica.



Capitulo |

Planteamiento del Problema

1.1 Descripcion del Problema

Las competencias comunicacionales son cada vez mas relevantes y solicitadas
en la sociedad. La expresion oral es una parte esencial de estas aptitudes, ya que
capacita a los individuos para interactuar, debatir o convencer segun sus requerimientos
en diversos ambitos de su existencia. Sin embargo, humerosos estudios muestran que
los alumnos de secundaria presentan deficiencias en esta habilidad, tal como Montoya
y Ledn (2022) refieren que los alumnos de secundaria, en general, tienen un nivel
moderado de fluidez verbal. De igual forma, Alvarez (2015) mostr6 que el 60 % de los
estudiantes de segundo afio de secundaria tuvo problemas para expresarse de forma
oral, especialmente en términos de fluidez, coherencia y vocabulario, lo que genera un

impacto negativo en su confianza y autoestima.

Ademas, Ruiz (2000) destaca que es fundamental que los nifios aprendan a
expresarse de manera fluida desde la infancia, ya que esto permitira construir relaciones
interpersonales sélidas. Sin embargo, Cajahuanca (2019) sefiala que muchos de estos
nifos llegan a la secundaria con dificultades para expresarse porque carecen de un
lenguaje claro. Al mismo tiempo, Bobadilla (2018) destac6 que muchos jovenes tienen
problemas para pronunciar palabras correctamente. Por otro lado, Cruz (2020) describe
que la educacion secundaria prioriza el aprendizaje de la escritura y lectura sobre la

expresion verbal. De manera similar, Calderdén (2014) cree que los métodos de
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ensefianza de la expresion oral, como presentaciones y recitados, pueden desanimar.

Por consiguiente, en CIMA, los estudiantes de cuarto afio de secundaria suelen
tener problemas con el lenguaje oral, incluido vocabulario limitado, uso frecuente de
oraciones fijas, falta de habilidades linguisticas y mala pronunciacion, a diferencia de
los estudiantes del cuarto afio del colegio Santa Teresita del Nifio Jesus quienes no

poseen un buen nivel de expresion a nivel oral.

Ademas, MINEDU (2015) resalta que los estudiantes pertenecientes a la etapa
secundaria deben adquirir habilidades telecognitivas, tales como comprender y escribir
textos, dominar un vocabulario amplio y elementos orales: ritmo, volumen vy
entonacion. Sin embargo, la mayor parte de los estudiantes no alcanzan estas
habilidades antes de graduarse de secundaria. Por ejemplo, en la IEE Francisco Antonio
de Zela, los aprendices de primer afio tienen dificultades para expresarse, ademas
cometen errores de pronunciacion, hacen mal uso de las conjunciones del discurso e

incluso muestran una actitud sumisa para la comunicacion oral.

Del mismo modo, muchos estudiantes de secundaria tienen dificultades para
expresar su lenguaje, no obstante desarrollar estas habilidades es tan importante como
una buena capacidad de escritura en la sociedad actual. De hecho, los problemas con
la comunicacién verbal no solo limitan las oportunidades profesionales y personales,
ademas pueden provocar vergienza en diversas situaciones. Al mismo tiempo, la forma
de comunicarse juega un papel importante en la comunidad debido a la naturaleza

sociable del ser humano, por ello, es importante ayudar a los estudiantes de secundaria
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a superar sus dificultades con la expresion oral, independientemente de los motivos:

experiencias pasadas negativas, miedo al fracaso y rechazo.

Por consiguiente, es necesario implementar estrategias innovadoras y efectivas
como los podcasts que permitan desarrollar sus habilidades orales de manera practica
y creativa, proporcionando un entorno seguro Yy flexible en el que practicar y mejorar
su pronunciacion, entonacion, fluidez y organizacion de ideas. Ademas, crear y
compartir contenidos contribuye a explorar temas interesantes, investigar, trabajar en
grupos Yy practicar su presentacion oral, lo que aumenta su motivacion y confianza

como comunicadores.

En definitiva, el objetivo del presente estudio se basa en determinar si los
podcasts pueden ser una herramienta eficaz para mejorar la competencia expresion oral
en estudiantes de primer afio de secundaria en el I.E.E. Francisco Antonio de Zela en
Tacna, donde se busca que los resultados de este proyecto contribuyan con el desarrollo
comunicativo de los estudiantes, siendo este un medio para mejorar sus habilidades de
expresion oral, las cuales son necesarias para el éxito académico y personal, asegurando

su futuro profesional.
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1.2 Formulacion del Problema

1.2.1 Pregunta General

¢En qué medida la creacion de podcast mejora la expresion oral de los
estudiantes de l.er afio de secundaria de la Institucion Educativa Emblemaética

Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022?

1.2.1. Preguntas Especificas

- ¢En qué medida la creacion de podcasts mejora los elementos linguisticos
de las estudiantes de ler afio de secundaria de la Institucion Educativa
Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022?

- ¢En qué medida la creacion de podcasts mejora los elementos
paralinguisticos de los estudiantes de ler afio de secundaria de la Institucién
Educativa Embleméatica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio
20227

- ¢En qué medida la creacion de podcasts mejora los elementos cinésicos de
las estudiantes de ler afio de secundaria de la Institucion Educativa

Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022?



19

1.3.  Objetivos

1.3.1 Objetivo General

Demostrar la influencia de la creacion de podcasts en la expresion oral de los
estudiantes de primer afio de secundaria de la Institucion Educativa Emblematica

Francisco Antonio de Zela de Tacna, 2022.

1.3.2 Objetivos Especificos

- Reconocer la influencia de la creacion de podcasts en los elementos
linguisticos de los estudiantes de primer afio de secundaria de la Institucion
Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, 2022.

- Identificar la influencia de la creacion de podcasts en los elementos
paralinguisticos de los estudiantes de primer afio de secundaria de la
Institucion Educativa Emblemética Francisco Antonio de Zela de Tacna,
2022.

- Indicar la influencia de la creacion de podcasts en los elementos cinésicos
de los estudiantes de primer afio de secundaria de la Institucion Educativa

Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, 2022.
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1.4 Hipotesis

1.4.1 Hipotesis General

La creacion de podcasts mejora significativamente de manera positiva la
expresion oral de los estudiantes de primer afio de secundaria de la I.E.E. Francisco

Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022.

1.4.2 Hipotesis Especificas

- La creacion de podcasts mejora significativamente de manera positiva los
elementos linguisticos de las estudiantes de primer afio de secundaria de la
Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en
el afio 2022.

- La creacion de podcasts mejora significativamente de manera positiva los
elementos paralinguisticos de las estudiantes de primer afio de secundaria
de la Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de
Tacna, en el afio 2022.

- La creacion de podcasts mejora significativamente de manera positiva los
elementos cinésicos de las estudiantes de ler afio de secundaria de la
Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en

el afo 2022.
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1.5  Justificacién de la Investigacion

En diversas comunidades, incluyendo esta region, los adolescentes que cursan
la educacion secundaria encuentran obstaculos al expresarse verbalmente, reflejados
en la escasez de fluidez, coherencia y claridad al hablar, asi como en la falta de
entonacion adecuada, volumen de voz correcto y una postura corporal inapropiada.
Estas carencias pueden generar dificultades a largo plazo, especialmente al continuar
con estudios superiores o al enfrentarse al ambito laboral, donde la habilidad oral y el

liderazgo son cualidades muy valoradas y demandadas (Urrego, 2020).

Por esta razdn, resulta imprescindible abordar este problema, razén por la cual
se justifica esta investigacion. El objetivo se basa en crear un podcast como una tactica

para desarrollar las competencias de comunicacién oral en los aprendices.

A nivel tedrico, se analizan conocimientos relacionados con la utilidad de los
podcasts como herramienta digital para mejorar la expresion oral. Se estudian temas
como la importancia del habla, las funciones del lenguaje, los beneficios y
caracteristicas del podcast, caracteristicas del podcast, asi como su aplicacién dentro
del ambito académico (Torresano et al., 2020). Los estudiantes, profesores e
investigadores interesados en estrategias didacticas relacionadas con la expresion oral
pueden beneficiarse enormemente de estos conocimientos. Ademas, pueden resultar
interesantes para aquellos que quieran ir incorporando los podcasts como herramienta

didactica en sus clases.
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A nivel préactico, se pretende mejorar la expresion oral mediante los podcasts,
ya que estudios previos han demostrado que pueden ayudar a mejorar las habilidades
linglisticas, paralinglisticas y cinésicas (Orozco, 2022). De hecho, las herramientas
tecnoldgicas, como Internet, teléfonos moviles, computadoras y los programas
digitales, motivan a los estudiantes. Por consiguiente, esta propuesta tendria un efecto
no solo en el plano de la comunicacion, sino también en otros campos. Se trata de una
herramienta eficaz para evaluar la fluidez verbal de los alumnos. Ademas, es una
técnica interactiva, motivadora y dinamica, pues toma en cuenta los intereses de los

aprendices y fomenta el proceso de educativo significativo.

1.6. Limitaciones de la Investigacion

La limitacion para esta investigacion académica fue la reduccion de la muestra
en la aplicacion. Debido a que las clases fueron de una modalidad virtual, la mitad de
la muestra prevista no ingresaba a las clases. Por lo tanto, la muestra final fue de 12

estudiantes.

No hubo mas limitaciones que hayan afectado los resultados de la
investigacion, pero se presentaron algunos problemas en la evaluacion del post test,
debido a que una estudiante falté el dia de evaluacién; sin embargo, se soluciond

evaluandola al dia siguiente.



Capitulo 11

Marco Tedrico
2.1 Antecedentes

El uso de las TIC es un elemento clave en la educacion, en vista de la
versatilidad de herramientas que dispone, entre las cuales resaltan los podcast
considerados como una forma innovadora de promover el aprendizaje y mejorar las
habilidades que presentan los estudiantes, lo cual condujo a la elaboracion de este
trabajo, cuyo objetivo se baso en analizar los beneficios de la creacion de podcasts para
mejorar la expresion oral de los estudiantes de primer afio de la I.E.E. Francisco
Antonio de Zela, ubicado en Tacna, durante el afio 2022. No obstante, para lograrlo, se
realiz6 una amplia bldsqueda de antecedentes referentes al uso del podcast a nivel
educativo, efectuando una revision de la literatura existente con relacion a las
estrategias destinadas a potenciar las habilidades comunicativas. En funcion de ello, el

siguiente apartado presentara los resultados vinculados a las variables del estudio:
2.1.1 A Nivel Internacional

Inicialmente, Paul (2015) realiz6 un estudio titulado Efectos de distintos tipos
de podcast en la fluidez oral de estudiantes universitarios taiwaneses de espafiol
lengua extranjera. El objetivo principal fue determinar el efecto de los podcasts con y
sin guion en las habilidades linglisticas, empleando un enfoque cuantitativo y disefio
cuasiexperimental. Ademas, el grupo estuvo conformado por 39 estudiantes como

muestra, empleando la guia de entrevista como herramienta. En este sentido, los
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resultados mostraron que usar podcasts con guion mejoré la capacidad oral, ya que el
65 % estudiantes pudo usar mas palabras por minuto sin largas pausas. Al mismo
tiempo, se enfatizd la importancia del contenido abordado en los podcasts, el cual
resultd ser interesante y motivador para el 43,3 % de los alumnos, lo que a su vez
fomento su interes por aprender utilizando esta herramienta digital. De modo que, en
contraste con el antecedente, este estudio se centrd en estudiantes pertenecientes al
primer afio de secundaria. Sin embargo, ambos objetivos fueron similares para

optimizar la capacidad de la comunicacion verbal de manera efectiva.

Seguidamente, Pardo (2021) propuso un estudio titulado El uso del podcast
como recurso para mejorar la comprension y expresion oral en estudiantes de
Secundaria, con el objetivo de examinar si el uso del aprendizaje cooperativo y el
podcast podrian generar mejoras en el aprendizaje de alumnos de 1° de ESO. Para llevar
a cabo la investigacion, decidieron emplear un enfoque cuantitativo, implementando
un disefio cuasiexperimental que involucrd a una muestra de 47 estudiantes, divididos
en 23 grupos experimentales y 24 de control empleando como instrumento el
cuestionario para medir las habilidades de expresidn oral presentes en los alumnos. Los
resultados indicaron que se opté por el podcast el cual tuvo un impacto significativo en
el desarrollo de habilidades comunicativas de los estudiantes. Asimismo, se examind
una oposicion considerable entre los resultados antes y después del entrenamiento en
el grupo experimental seleccionado (p<0,05), demostrando que el 73 % de los alumnos
mostraron mejoras en la expresion oral y el 86 % consideraron que la actividad del

podcast fue motivadora y atil. En comparacion con este trabajo de investigacion, se
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argumento que la creacion de archivos de audio y la escucha atenta contribuyeron
significativamente a la comprension y expresion oral, utilizando la herramienta digital

del podcast, con una muestra homogénea en alumnos entre 12 y 13 afios.

De manera similar, Barreiro (2020) realiz6 un estudio titulado La utilizacion
del podcast para desarrollar habilidades de habla con el objetivo de promover el
podcast para mejorar las habilidades de expresion oral de los estudiantes. En vista de
ello, se empled un enfoque basado en el método mixto para recopilar datos cualitativos
y cuantitativos. Ademas, se tomo en cuenta una muestra constituida por grupo de 77
estudiantes y 5 profesores para el estudio. Los resultados obtenidos indicaron que el 35
% de los profesores carecian de conocimientos basicos necesarios para utilizar
herramientas digitales como los podcasts. Ademas, el 71 % no empleaban archivos de
audio o video en sus cursos. Asimismo, se descubrié que el 30 % de los estudiantes
presentaron habilidades limitadas en TIC y rara vez utilizaban archivos de audio y
video en sus actividades. Con relacion a ello, la presente investigacion presentd un
objetivo similar al buscar favorecer las habilidades orales de los estudiantes, sin
embargo, en este caso, se utilizd una muestra mas reducida, compuesta por 12

estudiantes.

Adicionalmente, Novillo et al. (2022) efectuaron una investigacion titulada El
podcast como estrategia educativa para perfeccionar las habilidades de expresion oral
de estudiantes de octavo grado. El objetivo se basé en incentivar el uso de podcasts
para desarrollar habilidades orales en un entorno educativo. En vista de ello, se efectud

un analisis cualitativo y cuantitativo, considerando una muestra de 34 alumnos de 11y
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13 afios. Del mismo modo, se concluy6 que el uso del podcast estimula la participacion
activa de los alumnos, quienes lo consideraron una herramienta de aprendizaje

altamente eficaz.

De manera similar, Cevallos (2021) present6 el estudio Aportes del podcast
como estrategia didactica para el desarrollo de la comunicacion oral en el area de
Lengua y Literatura en la Unidad Educativa “Madre de la Divina Gracia” periodo
2020-2021, cuyo objetivo principal fue analizar la utilidad de los podcasts como
herramienta para desarrollar habilidades de comunicacion oral. Para lograrlo, se
empled un método cuantitativo, considerando una muestra de 10 profesores de
primaria. Los resultados mostraron que los podcasts entretenidos y educativos son los
maés adecuados para el aula. Al mismo tiempo, se ha descubierto que esta herramienta
digital fomenta el crecimiento de las habilidades de comunicacién, debido a su

contenido dinamico y diverso.
2.1.2 A Nivel Nacional

En principio, Prado (2020) desarroll6 un trabajo titulado El uso de podcast para
mejorar la expresion oral en inglés en estudiantes de nivel basico, teniendo como
objetivo determinar la manera en que el uso de podcast podria impactar en la habilidad
de expresion oral considerando el idioma inglés, donde se emple6 un método
cuantitativo y cuasi-experimental en el estudio. Se trabajé con una muestra de 32
estudiantes, divididos en dos grupos de 16 participantes correspondientes al grupo
experimental y de control. Los hallazgos mostraron que el uso de podcast produjo

mejoras notables en el desarrollo del inglés hablado. Asimismo, se observ6 un aumento
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significativo en varias habilidades, tales como la pronunciacion 87,50 %, en cuanto al
control de la voz, se obtuvo un 68,8 %; con relacion a la interaccion comunicativa, se
registro un 81,3 %; y en lo que se refiere a la gramatica y el vocabulario, se alcanz6 un
87,5 % confirmando que el podcasting puede ser de gran utilidad para el aprendizaje.
En este estudio, la inclusién del inglés como variable dependiente no se considerd
importante, porque la atencion se centrd Unicamente en el espafiol; a diferencia de la
investigacion, no fue llevada a cabo en una institucion de idiomas, sino en una

institucidn de secundaria.

Por otro lado, Figueroa (2021) propuso un estudio titulado Como perciben los
estudiantes universitarios la creacion de un podcast, asi como su impacto en el
desarrollo de habilidades de comunicacion. Esta Gltima, tuvo como objetivo identificar
la percepcion de los estudiantes de Estudios Generales de una universidad pablica de
Lima acerca de la experiencia de creacion de podcasts y el desarrollo de la
comunicacion oral. Motivo por el cual, empleo un enfoque cuantitativo,
preexperimental y descriptivo, seleccionando a 159 estudiantes universitarios como
muestra. De acuerdo con la investigacion, la creacion de podcasts era de facil acceso y
solo requeria un teléfono movil. Ademas, resultd ser de gran importancia, ya que ayudo
a los estudiantes a comprender mejor los temas que se estudiaban. De hecho, se

promovié la discusién en el aula.

Al mismo tiempo, Felipa y Paez (2021) emplearon un estudio para evaluar El
impacto de los podcasts dentro del aprendizaje con el proposito de revisar el efecto del

uso del podcast en el proceso de aprendizaje de estudiantes de primer ciclo de la
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asignatura transversal de Lenguaje I. El enfoque fue cuantitativo preexperimental,
empleando una muestra compuesta por 32 estudiantes. Los resultados evidenciaron que
la inclusion de podcasts en el proceso de retroalimentacion tuvo un gran impacto en el
proceso educativo. Por lo tanto, se sugirié que los docentes reciban capacitacion para
utilizar nuevas herramientas digitales con el fin de mejorar el aprendizaje de los
estudiantes. Por consiguiente, con relacion a este trabajo se emplea la misma

metodologia, pero con un tamafio de muestra menor.

De igual forma, Vazquez (2022), en su investigacion de tesis titulada el podcast
como herramienta didactica para potenciar las habilidades comunicativas de
estudiantes de 6to grado de educacion general basica (EBR): Un estudio de caso en el
colegio Caminito del Perd, tuvo como objetivo investigar el potencial del uso de
podcasts para mejorar las habilidades comunicativas de los estudiantes. En cuanto a la
metodologia, se empled el enfoque cualitativo, enfoque exploratorio utilizando una
investigacion accion. En conclusion, se menciona que recursos audiovisuales como los
podcasts podrian favorecer la expresion oral si se planifica una secuencia adecuada y
coordinada de actividades. Ademas, enfatiza que puede contribuir al desarrollo integral

de habilidades comunicativas como las de lectoescritura.
2.1.3 A Nivel Local

Del mismo modo, Mendoza et al. (2019) realizd un estudio en Tacna titulado
Uso del video como medio para mejorar las habilidades de escuchar y hablar en los
estudiantes de 4. afio de Idioma Extranjero de la ESED UNJBG. Tacna, 2016 y su

objetivo fue evaluar como el uso del video puede ser una herramienta efectiva para
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mejorar las habilidades de escucha y habla. En este caso, se emple6 como metodologia
el enfoque cualitativo, considerando una muestra conformada por 24 estudiantes
participantes de secundaria a quienes se les aplicd como instrumento un cuestionario.
Al mismo tiempo, los resultados permitieron determinar que el uso de herramientas de
video digital logré promover el desarrollo de la comprension y la escucha. Ademas, se
encontré que el 50 % de los participantes mostro interés en la participacion oral en
clase. En conclusién, las investigaciones respaldaron el uso de videos como
herramienta motivacional que promovid la participacion en el aula y el desarrollo de la
comprension auditiva. Por consiguiente, el presente estudio empleé como herramienta
digital en el aula, la creacion y el uso de podcasts propios, con la intencion de favorecer

la expresion oral de los estudiantes.
2.2  Bases Teoricas

En este apartado, se destacaron los fundamentos tedricos que sustentan el uso
de podcasts como una estrategia pedagdgica destinada a mejorar la expresion oral. Por
consiguiente, se abordaron conceptos relacionados con este tipo de expresion, asi como
el uso de la tecnologia en la educacion y el potencial de la herramienta para la

pedagogia.
2.2.1 Expresion Oral

Esta considerada por el Instituto Cervantes (2016) como aquella que abarca
diversas formas de creatividad verbal y esta estrechamente vinculada a la produccion

del lenguaje. Por consiguiente, se requieren de habilidades comunicativas, tales como
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el dominio del vocabulario, la pronunciacion y la gramatica en el idioma, para lograr

una comunicacion efectiva en un segundo idioma.

Adicional a ello, Rosas et al. (2021) considera que el lenguaje oral es un sistema
relacional, cuyo significado que pretende expresar o comprender se produce debido a
una interaccion de sistemas comunicativos. En este sentido, las formas habladas o
escritas por si solas no son suficientes para transmitir o interpretar con precision un
mensaje.

Por lo tanto, son necesarias otras formas de expresion, como la verbal, que surge
de la relacion entre una estructura gramatical la cual tiene un determinado significado
y expresiones verbales vocales (por ejemplo, soporte de texto) y expresiones no
verbales, que probablemente tengan un efecto sobre los elementos presentes en una
situacion comunicativa especifica (por ejemplo, formalidad, interlocutor, intenciones,
estados de animo, situaciones espaciales, ambientales y temporales especificas,
expectativas, etc.).

Al respecto, Quiles (como se cito en Nikleva y Lépez, 2019) considera que la
expresion oral implica la competencia comunicativa e incluye elementos linguisticos
como la pronunciacion, el vocabulario, la gramatica y habilidades comunicativas, asi
como aspectos socioculturales y practicos. Por consiguiente, las habilidades de
presentacion oral son esenciales para fomentar la autonomia en los estudiantes. Del
mismo modo, Agustin (como se citd en Nikleva y Lopez, 2019) enfatiza que la
educacion en lenguas busca formar hablantes y comunicadores autbnomos, capaces de

comunicarse efectivamente en cualquier contexto sociocultural.
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En este sentido, la habilidad de expresarse con facilidad y naturalidad incluye
el hecho de saber el vocabulario y la gramatica de una lengua, considerando aspectos
socioculturales y pragmaticos. Es una habilidad esencial para que los aprendices ganen

independencia y puedan comunicar de forma eficaz en distintos contextos.

2.2.1.1 Importancia de la Expresion Oral. Para Cassany (1994), en la vida
diaria, se requiere de un alto grado de comunicacion oral, la cual es tan importante
como el proceso de escritura. Por lo tanto, un lenguaje hablado deficiente podria limitar
las capacidades profesionales y personales, ademas causar vergiienza en una variedad

de situaciones.

En este sentido, los estudiantes ya estan acostumbrados a participar en el habla
en situaciones cotidianas como conversaciones familiares, con amigos, didlogos o
explicaciones breves, razén por la cual es necesario utilizar diversas técnicas adaptadas
a deferentes situaciones comunicativas, como examenes orales, control oral y

presentaciones, para promover la ensefianza de la comunicacién a nivel social.

En resumen, potenciar la ensefianza de la comunicacion oral es requerido para
favorecer el desarrollo de habilidades profesionales y personales. Es esencial que los
estudiantes se motiven a practicarla utilizando diversas herramientas y situaciones
comunicativas, de modo que estén preparados para superar con éxito los obstaculos

presentados en la vida.

2.2.2.2 Funciones del Lenguaje. De acuerdo con el Curriculum de Educacion

Basica, la comunicacion oral es un medio importante para el desarrollo, asi como la
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formacion de la personalidad. Al desarrollar esta competencia, los estudiantes pueden

comunicarse con diferentes personas o comunidades socioculturales en persona o en

linea. Al mismo tiempo, pueden emplear el lenguaje hablado de forma creativa y

responsable, considerando el impacto de la expresion y la escucha, y desarrollar asi una

actitud critica hacia los medios audiovisuales.

Segun Roman Jacobson (como se cito en Sabaj, 2020), el lenguaje humano debe

cumplir diversos fines en la sociedad, a lo que denominé funcion lingdistica, la cual es

separada de los factores de la comunicacion, entre los cuales destacan el emisor,

receptor, mensaje, simbolo y canal. En este sentido, propone como funciones del

lenguaje las siguientes:

a)

b)

Funcion expresiva o emotiva: Se refiere a la necesidad de expresar sus
sentimientos y emociones. Es un deseo propio, no obsesivo y voluntario.
Por ejemplo, frente a un asunto feliz, se expresa: “ay”, “jqué alegria verte!”.
Funcidn conativa o apelativa: Radica en la actitud del emisor para atraer la
atencion del oyente y crear una respuesta en él, con el fin de atender o dirigir
su comportamiento; por ejemplo, cuando se dirige al hablante con una
oracion, solicitud o pregunta imperativa (mandato).

Funcion denotativa: En esta funcion el lenguaje es denotado en un
diccionario que se aplica universalmente a los hablantes del mismo idioma

y existe en todos los contextos posibles. En esencia es el lenguaje utilizado

por la ciencia y las explicaciones formales.
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d) Funcion metalinguistica: Se utiliza para hablar del lenguaje mismo como
una funcién que se aplica solo a si misma y merece ser llamado
interpretativo. En este caso, por ejemplo, los diccionarios, gramaticas,
libros de ortografia, libros de morfosintaxis, buscan explicar lo que significa
la palabra y como usarla exactamente, comprendiendo su significado, de
ddnde viene y mas.

e) Funcion fatica: También Ilamada funcion relacional, se centra en los canales
de comunicacién que permiten la transferencia fisica de informacion entre
el emisor y receptor. El objetivo final es garantizar que la comunicacion
entre los hablantes no se interrumpa, por ello cuando dos personas hablan
por teléfono, se espera que la otra responda para saber si lo estan
escuchando.

f) Funcidn poética: Significa que lo primordial se basa en la forma del mensaje
la cual no niega el contenido, sino que aporta mas significado y poder a lo
estético.

En resumen, la comunicacion oral es importante en la educacion secundaria. A
través del desarrollo de habilidades comunicativas, los estudiantes aprenden a utilizar
el lenguaje de diferentes maneras, lo que también contribuye al desarrollo de su
personalidad e identidad. Por ello, es importante que tengan una actitud critica hacia

los medios audiovisuales y utilicen el lenguaje de forma responsable y creativa.

2.2.2.3 El Habla. Segun Guerrero (2013), los seres humanos expresan

constantemente sus ideas verbalmente, lo que implica la necesidad de utilizar un
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sistema de comunicacion. Por lo tanto, al interactuar con otros individuos, las personas
adaptan su forma de hablar segin la audiencia, el tema o la intencién de la
comunicacion, lo que implica que cada individuo ajusta su discurso de acuerdo al

contexto.

Por consiguiente, al momento de hablar, se tiene acceso a todos los niveles, asi
como registro de modismos a los que se acostumbran en una sociedad linguistica. La
comunicacion, el estilo usado con mas frecuencia, es claramente cotidiano o lenguaje
coloquial. En este sentido, el vocabulario y los términos utilizados en un lenguaje
familiar son relativamente especiales en comparacion con un lenguaje no familiar o

formal. Entre los rasgos mas caracteristicos del habla, estan los siguientes:

a. Estilo familiar-coloquial: A nivel sintactico, se caracteriza por cambiar el
orden de las oraciones, indicando que, en lugar de la estructura l6gico-
sintactica, se utiliza una estructura expresiva y psicologica. Ademas, es
importante siempre enfatizar subjetivamente los elementos que son mas
relevantes para el hablante, por ejemplo: Esta muy enfermo mi padre,
destacando el hecho de que esta enfermo.

Del mismo modo, suelen usar muletillas con més frecuencia: Pues, bueno, si,

digamos, este, claro, o sea, en teoria, pero, etc. Asimismo, el lenguaje familiar hace uso

de modismos y refranes. Aqui algunos ejemplos:

- “Sevapor las ramas” cuando se habla de una persona que se sale del tema.
- “Echar una mano” se usa para ayudar a alguien.

- “Eso es pan comido” significa algo muy sencillo.
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- “Estar en la luna” indica que alguien esta distraido.

b. Estilo no familiar -formal: Segun Guerrero (2013) este ultimo se usa en
momentos serios y formales, por ejemplo durante una sesion universitaria,
con profesores, en una entrevista de trabajo, en una cita médica, entre otros.
Para este lenguaje, es necesario usar un vocabulario diverso, eludir apodos
0 motes, pronunciar correctamente las palabras, soslayar expresiones
vulgares o jergas, controlar el ritmo del habla y por Gltimo, usar un volumen

medio, como se muestra a continuacion:

Tabla 1

Rasgos caracteristicos del habla

Estilo familiar-coloquial Estilo no familiar-formal

Cambio de orden de elementos en una Estructura l6gico-sintactica

oracion

Uso de estructura psicolégica expresiva Uso de vocabulario diverso

Enfatiza elementos subjetivos recientes. Evitar apodos y motes.

Uso frecuente de muletillas Pronunciacién correcta de palabras
Uso de modismos y refranes Evitar expresiones vulgares o jergas.

Ejemplos de modismos: "Se va por las Controlar ritmo del habla y hacerlo
ramas"”, "echar una mano", "eso es pan pausadamente.

comido", "estar en la luna".

Nota. Adaptado de Manual de expresion oral y escrita por Guerrero, 2013, p. 403.
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2.2.2.4 Micro Habilidades de la Expresion Oral. Dependiendo de la edad del
alumno, existen diferentes microhabilidades que se deben trabajar en el aula tal y como
lo sefiala Cassany (1994). Los menores pueden enfocarse en microhabilidades globales
y los mayores deben preparar otros mas especificos, como la preparacion del discurso
y la autocorreccion. En este sentido, el autor clasifica las microhabilidades de la

siguiente manera:

- Planificar el discurso: El estudiante debe prepararse a través de notas,
apuntes y guiones, asimismo, debe buscar informacion clara y especifica
para estructurarla en su presentacion final.

- Conducir el discurso: El aprendiz necesita conocer qué decir y queé palabras
usar segun el contexto en el que se encuentra. Al mismo tiempo, debe saber
guiar la conversacion hacia un tema nuevo o, si es pertinente, finalizarla.

- Conducir la interaccion: El estudiante requiere saber en qué momento
intervenir para dar su opinion, usando gestos, frases o sonidos. De igual
manera, debe ser justo con el tiempo que usa al participar y lograr decir lo
necesario.

- Negociar el significado: El alumno debe lograr ser especifico cuando sea
necesario y usar circunloquios o rodeo de palabras, para no dejar espacios
vacios en la conversacion.

- Producir el texto: Al momento de elaborar un discurso oral, es necesario
evitar la repeticion de palabras, usar pausas y expresiones que faciliten la

comprension de la frase. De igual forma, es importante que uno mismo se
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corrija y resalte sus ideas importantes en la conversacion. Finalmente, es
importante pronunciar las palabras con claridad y aplicar reglas
gramaticales.

- Aspectos no verbales: Al momento de hablar, el estudiante debe enfocarse
en el volumen de voz, el tono, los gestos, los movimientos corporales y la

mirada, la cual debe estar enfocada a los interlocutores.

Al mismo tiempo, Fonseca et al. (2011) considera que algunas personas poseen
cualidades innatas que influyen positivamente en su capacidad de comunicacion, entre
las cuales resaltan la simpatia, una voz agradable y una personalidad fuerte. De esta
manera, cuando trabajan en conjunto estas habilidades, estas contribuyen a generar una
comunicacion efectiva, debido al equilibrio entre ellas implica establecer un vinculo
entre el contenido y la forma. Por consiguiente, es importante resaltar que las
expresiones faciales, la entonacion de la voz y las emociones fisicas del comunicador

se combinan para transmitir un mensaje de manera efectiva.

2.2.2.5 Ejercicios para Desarrollar la Expresion Oral. Existen diversos
juegos y formas que promueven las habilidades de comunicacion verbal en clase, ya
sea desde una lectura en voz alta hasta la dramatizacion. Por lo tanto, Cassany (1994)
propone una clasificacion de ejercicios sencillos para fortalecer la expresién a nivel

oral en el aula, donde se distinguen los siguientes:

- Eljuego basado en el drama: Dicho ejercicio logra motivar al estudiante y
lo ayuda a interactuar con sus comparieros. Consiste en otorgar una

situacion imaginaria al estudiante y que €l proyecte su personalidad en el



38

juego, imaginando cOmo reaccionaria. Para este juego, no es necesario una
preparacion o dialogo previo, los alumnos usan el lenguaje del cuerpo,
usando mimica o gestos. El docente puede usar fotos, videos u objetos
como material de apoyo.

Las escenificaciones de algun texto teatral: Se trabajan desde la elaboracion
de un dialogo hasta su escenificacion al final de la clase. Los pasos a seguir
en este ejercicio son los siguientes: El estudiante debe asumir un rol
definido por el docente, donde debe tomar la personalidad, lenguaje y
caracter de dicho personaje. Luego, debe leer los didlogos y memorizar por
medio de ensayos. Después, hacer una representacion final frente a sus
comparieros, padres y docentes. En este caso, es posible que los estudiantes
elaboren un didlogo hasta la escenificacion de una obra conocida.

Los juegos de rol: No implican una preparacion previa, ya que los dialogos
y el rol que toma el estudiante es improvisado. En este caso, el docente
debe indicar el contexto, los personajes y los objetivos de la situacion
comunicativa, pero no debe decir el lenguaje que deben utilizar. Luego, el
estudiante asume un papel dependiendo de su profesién edad o intereses
las cuales van a moldear al personaje. Por ultimo, se realiza el juego de rol
de manera didactica y con improvisacién cada estudiante puede escoger lo
que va a decir y como reaccionar al final se puede complementar con
algunos dibujos o fotos.

Las simulaciones: Son actividades mas complejas, ya que se debe simular
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un problema que debe ser resuelto por el grupo, pueden ser temas de
presupuestos, sobre juicios o debates. Para las simulaciones, los estudiantes
deben informarse con textos académicos y dura aproximadamente dos
horas.

Los dialogos dirigidos: Son ejercicios disefiados con el hecho de que dos o
mas estudiantes puedan practicar de manera controlada sus funciones
linglisticas. En este caso, se requiere completar dialogos ya sean de manera
escrita u oral, es decir por medio de preguntas y respuestas. Luego deben
pasar este dialogo a un documento y finalmente deberan ser estudiados y
practicados para leerlos en clase.

Los ejercicios de juegos linguisticos: Son las méas conocidas en la
educacion tradicional, por ejemplo, el trabalenguas, adivinanzas, adivinar
personajes, palabras encadenadas, etcétera. Las ventajas es que son ludicos
y motivan al estudiante. Asimismo, ayuda a que el estudiante participe
activamente en clase. Del mismo modo existe una competencia entre los
estudiantes por realizar o por resolver alguna actividad.

Los enigmas: Se consideran como historias increibles de las cuales solo se
explica la primera parte y el estudiante adivina realizando preguntas, ante
esto el docente solamente puede responder si 0 no.

Los juegos psicolédgicos: Ofrecen un tipo de reflexion desde la perspectiva
psicolégica para los estudiantes, por ejemplo, se puede mostrar dibujos

objetos o palabras a los estudiantes y ellos deben inventar una historia
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donde aparezcan estos dibujos o palabras.

Por otro lado, existe otra técnica didactica muy utilizada en educacién para
fortalecer la expresion oral: el trabajo en equipo, el cual promueve el trabajo
cooperativo, la creatividad y la interaccién en el aula. Algunos juegos que se pueden

trabajar son los siguientes:

- Limitacion de recursos: Consiste en controlar y reducir los recursos que se
brindan a los estudiantes, como copias, fichas, diapositivas, etc. Existen
muchas maneras de hacerlo, por ejemplo, el docente puede brindar solo a
un integrante del equipo una fotocopia de un texto, con el fin de que deba
dictarle a los demas. Otra forma de utilizarlo se basaria en pegar la
fotocopia en la pared, asi los estudiantes deberan leerlo y resumirlo en sus
cuadernos. Otra técnica seria que el docente imparta su clase magistral en
10 minutos y los estudiantes solo pueden copiar 15 palabras clave o solo
un integrante del equipo puede tomar apuntes y los demas aportan con las
ideas que recuerden.

- Rompecabezas: Esta técnica promueve el trabajo en equipo y el
razonamiento. Consiste en que el docente brinde un texto, una imagen o
una vifieta fragmentada, a cada integrante. Seguidamente, los alumnos
deben explicar la parte del texto que les tocd, sin leer el contenido. Al final,
deben juntar las piezas y recomponer la unidad.

- Conversacion con fichas: Esta técnica logra que todos los estudiantes

intervengan con opiniones o preguntas. Primero, el docente brinda fichas
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de conversacion al grupo (hacer una pregunta, responder, mostrar
desacuerdo, decir un argumento, etc.). Cada estudiante debe dejar su lapiz
o lapicero al medio de la pizarra 0 mesa cada vez que intervenga y cuando
todos los estudiantes logren intervenir, deben coger sus lapiceros y empezar

nuevamente.

2.2.2.6 Expresion Oral en el Curriculo de Educacion Basica. EI Curriculo
Nacional esta disefiado para contribuir a que los aprendices desarrollen habilidades de
comunicacion que permitan comunicarse con otras personas para construir la situacion
y representarla de manera real o imaginaria. En vista de ello, segun este documento, la

comunicacion consta de tres habilidades:

- Comunicacion oral
- Lectura de textos escritos

- Laredaccion de textos

Respecto a la primera competencia, se espera que el estudiante al final del
periodo VII interprete la informacion de su interlocutor sacando conclusiones que
contengan prejuicios, errores y ambigledades. Asimismo, el objetivo es que el
estudiante aprenda a expresarse adecuadamente segun su contexto, por lo que debera

utilizar diversos medios de armonia, elementos paraverbales y un vocabulario amplio.

Segun el curriculo de educacion primaria (como se citd en Minedu, 2015), la
expresion verbal es la cooperacion de una 0 mMAs personas para pronunciar

pensamientos y sentimientos. Para lograr esto, se utiliza un proceso activo de creacion
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de significado para diferentes formas de textos orales, donde los estudiantes alternan
entre las funciones de hablante y oyente para alcanzar su objetivo a nivel comunicativo.
Por consiguiente, los estudiantes utilizan diferentes conocimientos, asi como recursos
del lenguaje hablado, lo que significa que utilizan estrategias no verbales y
paralinglisticas para expresarse de forma afin, intercambiando informacion,

persuasion, consentimiento, entre otros.

En este contexto, Baralo (2000) sefiala que la expresion oral es una habilidad
linglistica que implica comprender y procesar la informacion escuchada. Sin embargo,
el plan de estudios implementado por Minedu establece que la expresion oral no solo
es responsable de la pronunciacion, la gramatica y el léxico también esta centrado en
los conocimientos del hablante. Debido a ello, el estudiante debe desarrollar
habilidades tales como expresar una opinion adecuada, aportar pruebas o argumentos
en contra y determinar el momento adecuado para hablar o no, dependiendo de la

situacion de su comunicacion.

En el aula, la competencia verbal se desarrolla a medida que los estudiantes
interactGan entre si o con el profesor e integran su aprendizaje. En dicho proceso, los
estudiantes son capaces de discutir ideas, comparar conceptos, desarrollar valores o

actitudes y a su vez, toma conciencia de sus aprendizajes por autocontrol.

2.2.2.7 Dimensiones de la Expresion Oral. Al respecto, Minedu (2015) sefiala
que la capacidad de expresarse verbalmente utiliza varios recursos expresivos, los

cuales se clasifican en no verbales, verbales y paraverbales; estos se pueden reconocer
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a través del volumen de voz, las pausas, el tono, la postura, las metaforas y

ejemplificaciones.

Del mismo modo, Poyatos (1994) sostiene que el lenguaje vivo se compone de
una triple realidad verbal, paralinglistica y kinésica, la cual se encuentra formada por
sonidos, movimientos y posiciones. Por lo tanto, estos elementos conforman la
estructura tripartita basica de comunicacion, la cual indica que un objeto tangible o
concepto abstracto puede expresarse con palabras del vocabulario. Por ejemplo, cuando
se percibe un mal olor, se puede reaccionar con una respuesta verbal ("jQué feo
huele!™), paralinguistica ("jagg!™) o kinésica (apretandose la nariz con los dedos).
Asimismo, se afirma que en una palabra o frase se pueden combinar estas tres
dimensiones del lenguaje de manera coherente. Para ilustrar estos aspectos, la tabla 2

muestra su uso en el contexto real.



Tabla 2

Estructura Triple Basica Triple

LENGUAJE PARATLEFNGUAJE KINESICA
[=T=">+:] elie apicoabreclar, arguea cejas + ojor muy abiertos +
espiracicn faringea prolongada, pamsa contacto wisual sin parpadeo, pamsa
kingsica
hombréee wvolimen medic alte 4+ tone medic eleva tromco, argueo de cajas maxomo-

ascendenta, alargamiento =ilabico,

pansa mtema

ojos muy abiertos, confacto wizual sin

parpadeo, inicia sonrisa.
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Peepeee volimen medic alte + tono medic Completa elevacion de tronco-imicia
ascendente + zalargamiento =ilibico, dezcansotbaja cajas+eomtacto
pansa final de zrupo wvisual+sonrisa, inicia deichico de
cabeza hacia coche

silencio complsata delctico hacia coche, mirada
a cochea, a Pepe, inicia frmcimisnto de
cajas, contindz sonriza

es como weolomen — medio-alto*+tone medic sazcudiende mano fiente a  pecho

para ascendentatlizera glotalizacidn, werticalments, completa fruncimiento
alargamisnto silabico de cejas + mantiene sonriza ¥ mirada

conguistar wolumen medio-zltetHone termina gesto mamual+frumes cejas,
ascendentatterminz glotalizacidn ojos  entreabiertoz+mitandc a Pepe,
iniciar arguec das  cajasHmantiene

SOUrIsaE

a chicas volumen medio-alto + tono mirando a Pepe, ojos entreabiertos +
ascendente+ termina glotalizacion cejas froncidas + =sonrisa mantenida

COmo volumen ascendente + comtmmta tonoe Mirando a Peps, ojos enfreabisrtos +

agueallaz ascendents cajazs  vuslven a base +  zonnisa

mantenida, deictico pronominal
manual hacia atras.

del otro dia volumen mantenide + tono pasz a Mirando 2 Pepe, repite  deictico

registro mavor

pronorminz]l como marcabiempo

de

cabeza lateral + =zonrisa mantenmida,

1micia guitic haciz Pepsa.

wocal media-
nazalizada, waohirman
mantenidottone  final descendsnts,

silencio

=1

cenfral

gwfo a2 Pepe funcisndo mejilla

auwments de sonriza, sxpreszion facial

graduzlments a poszicion baza.

Nota. Adaptado de Desarrollo multidisciplinar de los estudios de comunicacién no verbal en el siglo
XXI: Una gran deuda con Fernando Poyatos por Mancera y Crawley, 2023, p. 35.
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a) Dimension de los Elementos Linguisticos. Los elementos lingtisticos o
verbales son importantes para denotar autoridad y confianza al comunicarse de acuerdo
con lo expresado por Fonseca et al. (2011), quien indica que las palabras deben ser

estructuradas con un preparacion reflexiva y juiciosa antes de expresarlas.

En este sentido, Poyatos (1994) menciona que el lenguaje verbal en el discurso
detalla un nivel segmental y suprasegmental: el primero constituido de vocales y
consonantes formadas por fonemas, morfemas u otros, mientras que el segundo

formado por la entonacién, volumen, registros y cadencias.

Por otra parte, Palou y Bosch (como se cité en Minedu, 2015) afirman que los
elementos verbales incluyen tanto el uso del lenguaje como el uso de medios de

expresion. Estos ultimos se estructuran de la siguiente manera:

e Léxico: Es el uso de palabras segun el registro del habla, dependiendo del
contexto comunicativo y el nivel cultural de los interlocutores. (expirar,
fallecer, estirar la pata). De igual forma, Ghavami (2017) sefiala que el
léxico se centra en la formacion de las palabras, incluyendo prefijos,
sufijos, raices y la estructura interna de las mismas. A continuacion, se

presentan algunos ejemplos en la siguiente tabla:



Tabla 3

Ejemplo de morfologia Iéxica
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Palabra compleja Prefijo Raiz Sufijo
Releer Re- Leer Er-
Constitucion Constitu- constituir ~ -cion
Entristecer en- trist- Ecer-
Altavoz Alta- alta voz No tiene
Barriobajero Barrio- barrio bajo -ero

Nota. Adaptado de morfologia Iéxica: la formacién de palabras por Soledad, 2018 p. 7.

De igual manera, Morales (2020) destaca que la semantica es otra area de

estudio del Iéxico que se enfoca en analizar el sentido de las palabras y su relacion

mutua. Por consiguiente, la tabla siguiente muestra algunos ejemplos:

Tabla 4

Ejemplo de la seméantica

Palabra

Semantica

Agente

Juan golpeo la pelota

Paciente

La pelota fue golpeada por Juan

Receptor

Maria dio un regalo a Juan

Origen

Sali de casa

Meta

Voy a la tienda

Fuerza

Maria abrio la puerta con fuerza

Instrumento

Corté el pan con un cuchillo

Nota. Adaptado de la Introduccién a la semantica por Morales, 2020, p. 9.
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Al mismo tiempo, Ghavami (2017) destaca que la neologia es un subtema
importante en el estudio del 1éxico, ya que se enfoca en la creacion de nuevas palabras
y su integracién en el léxico. En este sentido, existen diversos tipos de neologismos
que incluyen los necesarios o denominativos, los estilisticos o literarios, y los
ideologicos. De acuerdo con Velarde (2018), los neologismos surgen por avances
tecnoldgicos, motivos estilisticos o cambios ideoldgicos, siendo estos expresados de la

siguiente manera:

Tabla b

Ejemplo de neologia

Tipo de neologismo Ejemplos

Necesario 0 denominativo Futbol, tirita, velcro, estor, USB, blog, GPS, etc.

Estilistico o literario Occidentado, aplicablecer, baciyelmo,

mufiecolates, etc.

Ideoldgico Persona de color, de etnia gitana, subsahariano,
discapacitado, género, lavabo, servicio o aseo

Nota. Adaptado de La novacion léxica en el espafiol actual por Velarde, 2018, p. 23.

e Fonologico: Es la adaptacion de ruidos y ritmos de las expresiones con
base al entorno cultural (“qué eso” = qué es eso). En este sentido, Castellino
(2021) present6 un marco jerarquico y universalmente reconocido que
incluye tres pasos para wl provecho de la conciencia fonologica: silabico,
intrasilabico y fonémico. Estos niveles incluyen diferentes unidades

subléxicas como fonemas, ataques, rimas y silabas.
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- Silabica se refiere a la capacidad cognitiva para reconocer, identificar o
modificar de manera consiente las unidades silabicas individuales de una
palabra.

- Fonetica: Se refiere a la capacidad de dividir y manipular los fonemas, los
componentes mas pequefios del habla, reconociendo que las palabras
habladas se construyen a partir de ellos.

- Intrasilabica: Aborda la capacidad de dividir las silabas en sus partes
constituyentes: La cabeza y la rima. La primera consta de la consonante
inicial o grupo de consonantes, mientras que la rima comprende el nucleo

0 pico vocal y la coda

A continuacidn, se presentaran algunos ejemplos en la tabla 6 que se sugieren
para trabajar las subhabilidades de la conciencia fonologica. Dichas actividades estan

basadas en el programa de Rufina (como se cito en Castellino, 2021):
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Ejemplos de niveles fonoldgicos

Actividad

Descripcion

Deletreo de palabras

por sonidos

Se usa tarjetas con imagenes, divide las palabras en sonidos y asigna
un archivo a cada teléfono. Ademas, con palabras cortas de tres
letras, como pie, 050, pez, sol y mar. Es necesario emplear un objeto
tangible, como un archivo, una moneda o un boton, para representar

cada sonido.

Quitar un sonido

Se sugiere que el estudiante practique con discursos similares, que
solo difieran en el sonido inicial de una de las palabras, para
identificar y confirmar que el sonido es la base del discurso original
y asi adquirir el sonido. Un ejemplo seria la frase "fffoca y oooca"

(pronunciada en el primer teléfono).

Agregar un sonido

El estudiante registra la sintesis de un sonido novedoso en una
nueva voz, lo que da como resultado la creacion de un nuevo
discurso. Por ejemplo, considere la siguiente pregunta: ";Qué

palabra se forma cuando la palabra 'ala’ tiene el prefijo 'Sss'?"

Juntar los que

empiezan igual

Usando las tarjetas con imagenes, puede fusionar y colocar
secuencialmente en la etiqueta las ilustraciones de cosas
importantes que tienen la misma representacion auditiva. De modo
gue también podréa realizarse con materiales tangibles o llevando

una bolsa que contenga alguna imagen u objeto.

Pulgar arriba/abajo

Si el estudiante se siente fatigado del sonido original, es importante
que aprenda la técnica de enfatizar el sonido primario. Ademas,
debe reconocer y diferenciar cuidadosamente el sonido inicial

cuando se pronuncia de forma aislada.

Nota. Adaptado de Desarrollo de la conciencia fonolégica a través de la modalidad de ensefianza virtual

por Castellino, 2021, p. 23.

e Morfosintactica: Es la formacion de las palabras de acuerdo a las reglas

gramaticales (“Temprano se levantd Ana” = Ana se levantd temprano). En
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vista de ello, Camaro (2019) considera que el estudio del nivel
morfosintactico es necesario para comprender la estructura formal del
sistema linguistico y es considerado uno de los pilares de la lingtistica,
también conocido como gramatica. Este nivel abarca tanto la morfologia
como la sintaxis, y es fundamental para el desarrollo efectivo de la
comunicacion. A continuacion, existe algunas ilustraciones de las muchas
categorias de morfosintaxis que utilizan los adolescentes:

- Morfosintacticos comunes: ™Yo quiero que ti me ayudas con mi tarea"” (en
lugar de "Yo quiero que ti me ayudes con mi tarea™).

- Modismos: "Esa fiesta estuvo stper chida, jnos la pasamos increible!".

- Influencia de la tecnologia: "No puedo ir a la fiesta, tengo que estudiar pa'

un examen mafiana” (utilizando la abreviatura "pa™ en lugar de "para™).

- Cambios en la estructurales: "La pelicula, aunque aburrida al principio,
termind siendo bastante interesante” (utilizando una estructura de oracion
mas compleja para expresar una idea).

b) Dimension de los elementos paralingtisticos. De acuerdo con Zuckerman

(como se cit6 en Fonseca et al., 2011), la paralinguistica representa la disciplina de la
comunicacion no verbal, la cual estudia la entonacion, el volumen, la velocidad, entre
otros. Dichos aspectos logran dar a conocer el propdsito del mensaje y la intencion del
hablante. Al respecto, Poyatos (1994) afirma que con el paralenguaje se afiade nueva

informacion como seria un tono de burla o sospecha a una palabra de afirmacion si,

por supuesto que lo harad’. Por lo tanto, son los aspectos no verbales y modificadores
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de la voz, sonidos y silencios que aportan o complementan la informacion verbal y

elementos kinésicos simultaneos.

Por consiguiente, el paralenguaje desarrolla una serie de efectos vocales-
nariales y sonidos que son reproducidos por la anatomia y fisiologia de los 6rganos del
individuo. En vista de ello, Poyatos (1994) encuentra las siguientes distinciones en el

paralenguaje:

- Cualidades primarias: Son elementos particulares que distinguen al
individuo, tales como volumen, resonancia, campo entonativo, timbre,
duracion silabica, registros y ritmo.

- Calificadores: Conforman distintos tipos de voz, entre los cuales se detallan
los controles: laringeo (voz susurrante, aspero, ronca), respiratorio
(espirado o ingresivo), los sintomas faringeos incluyen una voz hueca o
apagada, mientras que los sintomas velofaringeos pueden manifestarse
como una voz de mal humor, gemidos o llanto.lingual (voz retrofleja,
velarizada, etc.), labial (distension o contraccion de los labios), mandibular
(hablar entre dientes y pronunciar mal las palabras), articulatorio (voz
correcta o confusa) y objetual (cuando habla y come a la vez).

- Diferenciadores: Son elementos que alteran las palabras, pero al mismo
modo pueden interactuar independiente de modo que los siguientes
comportamientos pueden ocurrir como respuestas fisiolégicas o

emocionales autonomas: gritar, jadear, suspirar, llorar, reir, estornudar,
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eructar, aclararse la garganta, escupir toser, y bostezar. Dichas reacciones
logran transmitir a su vez afiliacion, agresion, tristeza, compasion, gozo,
dolor, nostalgia, sorpresa, fatiga, aburrimiento, entre otras.

- Alternantes: Se consideran cuasipalabras, que fonética y semanticamente
pueden clasificarse como palabras, pero la mayoria de ellas requieren
sustantivos y verbos para indicarlas: Silbar, chasquear, apretar, llorar, entre

otras.

Por otra parte, MINEDU (2015) alega que esta dimension estudia los elementos
que acompanan el habla, las cuales sirven para contextualizar el mensaje y dar a
conocer su intencién. Por consiguiente, clasifican los elementos de esta dimension

paralinglistica de la siguiente manera:

e La voz: Destaca la personalidad, comunica emociones y transmite
mensajes. Sus caracteristicas estan determinadas por las edades, sexo y el
origen. De acuerdo con Mugenat (2019), la voz es generada por la laringe,
que alberga las cuerdas vocales, aunque todo el proceso incluye también
otros 6rganos, ademas de la laringe:

- El aparato del habla se refiere a las estructuras anatdmicas conocidas como
laringe y cuerdas vocales.

- El sistema respiratorio es una corriente de aire que transporta ondas
sonoras.

- Mecanismo de resonancia mejora el sonido y le confiere la calidad tonal
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distintiva Unica de cada individuo.
- Elementos de articulacion (dientes, lengua, labios, paladar), que

transforman el sonido basico en fonemas y palabras.

Ademas, existen diferentes razones por las cuales la voz puede sufrir cambios.
Segun Mugenat (2019), los cambios presentan la posibilidad de estar conectados con
el uso excesivo o inadecuado de la voz, o enfermedades y dolencias. A continuacion,
se presentan algunos factores que hacen que algun individuo sea expuesto a sufrir

cambios en el sistema vocal:

- Salud fisica.

- Habitos toxicos.

- Algunos medicamentos (aerosoles, hormonas sexuales, ansioliticos,
antihistaminicos, antidepresivos y otros)

- Alimentacién como los 4&cidos, golosinas que contengan mentol o
eucaliptol, picantes y frutos secos

- El estrés ocasiona tensiones musculares provocando rigidez y alteracion
del ritmo cardiaco. Ademas, el sonido también causa circunstancias en el
sonido vocal, favoreciendo asi la aparicién de perturbaciones, entre las
cuales se encuentran:
» Humedad: Puede elevar al 40 % y baja al 60 % lo cual la falta de

humedad elimina las mucosidades y requiere una limpieza integral de la

emisién vocal.
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» Sistemas de aire acondicionado: la temperatura del local debera
mantenerse dentro del rango de 17 a 27 °C segun lo exijan las exigencias
laborales, por lo tanto lo ideal es que durante el invierno la temperatura
se mantenga entre 23 y 25 °C, y durante el verano entre 21 y 23 °C, tal
y como especifican las normas técnicas de instalaciones de la
edificacion.

¢ Volumen de voz: Caracterizada por la potencia vocal, la cual puede ser
débil, suave o fuerte y alta, dependiendo del contexto, espacio y la
intencion del mensaje. Seguidamente, Estrada (2019) considera que existen
varios tipos de volumen vocal que se utilizan en diferentes contextos:

- Volumen normal: Es el nivel estandar de la intensidad vocal se sitda en la
mayoria de las interacciones cotidianas.

- Volumen alto: Se utiliza para llamar la atencion, expresar emociones
intensas o hablar en entornos ruidosos.

- Volumen bajo: Se emplea para mantener la privacidad, crear un ambiente

intimo o transmitir un mensaje de manera discreta.

En este contexto, las caracteristicas del volumen de la voz son:

- Laintensidad: Se refiere a la magnitud o grado de energia con la que se
proyecta la voz.
- La proyeccion. Es la capacidad de transmitir audiblemente la propia voz a

través de diferentes distancias.
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- Variacion: La voz debe poseer la capacidad de modular su volumen de
acuerdo con las circunstancias y la comunicacion pretendida.

- El control vocal: Es necesario para mantener un nivel de volumen
adecuado, asegurando que la voz no sea ni demasiado alta ni demasiado
baja en circunstancias inadecuadas.

- El volumen también se correlaciona con el tono vocal: Un tono mas alto
suele ir acompafiado de una amplitud mayor, mientras que uno mas bajo
puede relacionarse con una amplitud menor.

- Resonancia: La calidad de la voz también esta relacionada con su volumen.
La resonancia 6ptima mejora la claridad y el volumen de la voz.

e Vocalizacion: Se basa en modular las palabras y expresarlas con claridad,
por ello es necesario practicar constantemente los musculos de la boca y
abrirla bien al hablar, de manera que se escuchen las palabras con nitidez.
Algunos factores que intervienen en este aspecto son el nerviosismo, la
tension y la rapidez, las cuales no permiten que se logre una buena

vocalizacion.

Al respecto, la vocalizacion permite la produccion de sonidos vocales mediante
el uso de las cuerdas vocales y la cavidad bucal (Fernandez, 2018). Algunas

caracteristicas de la vocalizacion incluyen:

- La vocalizacion puede exhibir variacién en el tono, que se refiere al tono

de las notas vocales. Esto se logra manipulando la tension de las cuerdas
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vocales.

- Lavocalizacion es capaz de diferir con respecto a la intensidad, que denota
la magnitud o fuerza de los sonidos vocales. Esto se logra regulando la
presion del aire y expandiendo la cavidad bucal.

- La duracion es una caracteristica variable de la vocalizacion y denota la
cantidad de tiempo que se producen los ruidos vocales. Esto se logra
mediante la regulacion de la respiracién y la vocalizacion.

- Lavocalizacion puede diferir con respecto a la resonancia, que se refiere a
la caracteristica o timbre de las notas vocales. De modo que alcanza
mediante la modificacion del sonido utilizando las cavidades bucal y nasal.

- Articulacion: Abarca el proceso de producir distintos fonemas y palabras
mediante la manipulacion de la mandibula, lengua y labios para articular
sonidos vocales.

e EIl ritmo: Es la combinacion de la velocidad con las pausas en el habla,
necesario para dar expresividad al enunciado. Un ritmo rapido, no permite
respirar y entender las expresiones, por otro lado, un ritmo lento aburre y
cansa al espectador, razon por la cual se debe ser dinamico, usar pequefias
pausas cuando sea necesario y dar variedad a la voz, permitiendo al

hablante respirar y captar la atencién del publico.

Por otra parte, el ritmo vocal pertenece a la disposicién temporal de los sonidos
vocales y puede cambiar segun el idioma, la musica o la situacion en la que se utiliza

(Cetta, 2021). Asimismo, existe aspectos del ritmo vocal abarcan:
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- Duracion: La cadencia de la voz puede fluctuar segun la duracién de los
sonidos vocales. La longitud de algunas palabras o silabas puede variar, lo
que afecta la estructura ritmica general.

- Acento: Hace énfasis en ciertas silabas ubicadas dentro de una frase. La
presencia de acento puede afectar el ritmo de una palabra o frase,
provocando que las silabas acentuadas se alarguen o acentlen en
comparacion con las silabas atonas.

- Velocidad: Tiene un impacto en el ritmo, debido a ello, aumentar la rapidez
conduce a un ritmo mas rapido, mientras que disminuir la velocidad
conduce a un ritmo mas lento.

- Intervalos: Los intervalos entre palabras u oraciones también pueden
afectar la cadencia de tu voz. Las pausas pueden variar en duracion, desde
breves hasta prolongadas y sirven para resaltar ciertas palabras o establecer
una estructura ritmica distinta.

¢) Dimension de los elementos kinésicos. Estos pueden brindar informacion

adicional al interlocutor, lo cual sucede cuando el emisor se dirige a dos personas a la
vez, a uno verbalmente y paralingiisticamente y a otro solo de manera kinésica. Por
ejemplo, cuando una persona estd en llamada hablando con un oyente A, mientras

indica con gestos a un oyente B /entra/, /siéntate/, /Jun minuto/, etc.

La kinésica, para Poyatos (1994), esta determinada por posturas y movimientos
corporales deliberados o involuntarios, asi como por la adquisicion de conocimientos

a través de sensaciones fisicas, estimulos visuales, experiencias audiovisuales y
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percepcion tactil los cuales se encuentran apartados o juntos con la estructura
linglistica otorgan valor comunicativo. Es decir, cualquier movimiento externo que
pueda observarse pertenece a la kinésica, ya sean gestos, tics o respingos.

Cuando se analiza la comunicacion no verbal, es esencial considerar la mirada,
gestos y ademanes, postura corporal y desplazamiento, ya que estos elementos reflejan

emociones y actitudes.

- La mirada: Es la accion de dirigir la vista hacia un objeto o persona es
conocida como mirada, la cual constituye una forma de comunicacion no
verbal que puede transmitir emociones, intenciones o estados de animo.
Por consiguiente, esta puede ser directa, evitante, fija o erratica, y su
intensidad y duracion pueden variar dependiendo del contexto y la
situacion. Ademas, la mirada puede ser utilizada para establecer contacto
visual o para evitarlo, y puede ser un indicador de interés, desconfianza,
nerviosismo o concentracion, entre otros estados emocionales (Martinez y
Bravo, 2018).

- Los gestos y ademanes son movimientos y expresiones que se llevan a cabo
con las manos, brazos, rostro u otras partes del cuerpo. Estas acciones
pueden ser tanto conscientes como inconscientes, y tienen la capacidad de
comunicar emociones, pensamientos o actitudes. Los ademanes pueden ser
expansivos, restringidos, repetitivos o enfaticos, y su significado puede
variar dependiendo de la cultura y el contexto en el que se presenten

(Estrada, 2019).
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La posicion y disposicion del cuerpo en el espacio se conoce como postura
corporal. Esta puede transmitir confianza, seguridad, nerviosismo,
agresividad, sumision, entre otros estados emocionales, y su variacion
puede influir en la percepcion que los demas tienen de una persona
(Estrada, 2019).

En dicha investigacion, se menciona que el movimiento fisico de una
persona de un lugar a otro se conoce como desplazamiento. Este puede ser
rapido, lento, suave, brusco, errdtico o fluido, y puede comunicar
determinacion, indecision, agitacion, calma, entre otros estados
emocionales. El desplazamiento también puede ser utilizado para ocupar o
ceder espacio, para acercarse 0 alejarse de una persona o situacion, y para

establecer jerarquias o relaciones de poder.
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2.2.2.7 Elementos Segmentables y No Segmentables en la Triple
Estructura. En primer lugar, los elementos segmentales son las palabras (fonemas),
sonidos paralingtisticos, silencios o cortes en el discurso hablado. En segundo lugar,
el aspecto no segmental desarrolla los elementos que no varian a lo largo de la
comunicacion: la entonacion, el volumen, registro, la ronquera, voz gangosa y
cualidades parakinésicas, como se ejemplifican en la siguiente tabla:
Tabla 7

Elementos segmentables y no segmentables en la triple estructura

SEGMENTAL  Palabras Alter_nan:[?s_ Sllen_(:|o§, _ C_or?s'grucuones Posllc_:lones
paralinguisticos paralinglisticos Kkinésicas estaticas
Cualidades
rasgos . - .
NO entonatiy Primarias, calificadores, Intensidad, campo,
SEGMENTAL oS diferenciadores velocidad y duracion

paralingiisticos

Nota. Adaptado de Elementos de la triple estructura por Poyatos, 1994, p. 155.

La transcripcion de los elementos kinésicos en cualquier contexto pueden
realizarse en diferentes niveles, razén por la cual Poyatos (1994) brinda elementos
descriptivos que describen los rasgos kinésicos, tales como la velocidad, los
movimientos, la intensidad, entre otros. En una investigacion, dicha transcripcion

puede realizarse bien al inicio o en momentos especificos.
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Ejemplos de kinegrafias sugeridas para la transcripcion personal en el analisis del
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2.2.2.8 Relevancia de la Expresién Oral en el Desarrollo de Habilidades
Comunicativas en los Estudiantes. El enfoque en la expresion oral, es un aspecto que
permite comunicar ideas, opiniones y emociones de forma eficaz, facilitando la
colaboracion con colegas y la expresion adecuadamente en una variedad de situaciones.
Asi lo confirman varios estudios que han demostrado la asociacion entre la expresion
oral y el éxito académico. Colorado y Salas (2021) encontraron que los estudiantes que
mejoraron su expresion oral también mejoraron sus habilidades de comunicacion
escrita, lo cual pudo ser correlacionado con un mejor rendimiento académico. Ademas,
Chaves (2019) determind que los estudiantes que participan activamente en el aula
tienen mayor participacion y motivacién, lo que conduce a un mejor aprendizaje y

rendimiento académico.

Asimismo, Mego y Saldafia (2021) sefialaron que los estudiantes con
habilidades de expresion oral bien desarrolladas obtuvieron mejores habilidades de
pensamiento critico, lo que conduce a un mejor rendimiento académico en areas como
la resolucion de problemas y el razonamiento. Por lo tanto, enfatizar y mejorar la
comunicacion verbal es necesaria para el nivel educativo con el fin de promover el
adecuado crecimeinto de la comunicacion efectiva y el razonamiento analitico en los

aprendices y lograr un alto rendimiento académico.

2.2.2 Podcast

En la actualidad, existen varias definiciones para este término, ya que, segun

Zambrano et al. (2021), es una herramienta que permite crear, presentar y acceder a
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diversos contenidos por medio del Internet. Ademas, el podcast puede estar dirigido a
un publico general 0 a uno especializado, asi como también puede ser creado por un

humano o un colectivo.

Los podcasts educativos forman parte del llamado “m-learning”, que se refiere
al apoyo al aprendizaje empleando tecnologias mdviles como computadoras portatiles,
tabletas, redes sociales y teléfonos inteligentes. Por su parte, Solano (2010) afirma que
un podcast es una coleccién digital de grabaciones de audio digital disefiado para ser
compartido a través de Internet para que cualquiera pueda descargarlo. Por lo tanto,
todo indica que un podcast es un conjunto de archivos de audio pregrabados destinados

a descargarse en un ordenador.

2.2.3.1 Ventajas del Podcast. En el ambito educativo, los podcasts ofrecen

numerosas ventajas, que incluyen:

- Proporcionar nuevas oportunidades de aprendizaje: Dichos recursos son
una herramienta alternativa y eficaz para adquirir nuevos conocimientos.

- Reforzar los aprendizajes: Al crear su propio podcast, los estudiantes
ensefian a otros, lo que les permite consolidar sus propios aprendizajes.

- Facilitar la expresion oral: Su uso ayuda a mejorar la oralidad de quienes
los utilizan.

- Fomentar la creatividad: La produccion requiere creatividad para disefiar
contenido atractivo que capte la atencion del oyente.

- Promocionar la alfabetizacién digital: La edicion de podcasts implica el
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uso de programas informaticos para editar, agregar efectos, sonidos y
musica, desarrollando las habilidades tecnoldgicas de los productores.

- Estimular el interés: Esto motiva el aprendizaje a profundidad sobre
determinados temas cientificos.

- Aumenta la motivacion: Escuchar podcasts creados por otros aumenta la
motivacion.

- Facilita la distribucion de contenidos de audio con una estructura web
sencilla.

- Permite escuchar y ver la mayor cantidad de contenido posible.

- Libre acceso al conocimiento y adaptabilidad a los recursos tecnologicos
educativos.

- Dirige el contenido a un puablico especifico y delimitado.

- Incorpora nuevos recursos de ensefianza, tales como grabaciones y videos.

- Fomenta el aprendizaje autonomo e independiente.

Ademas, en las instituciones educativas los podcasts pueden ser de gran utilidad

para poner en practica diferentes metodologias.

- Aulainvertida: Los estudiantes pueden escuchar el podcast maltiples veces
para comprender el contenido y luego aclarar dudas o realizar actividades
en clase.

- Complemento de clases: Esta herramienta pueden servir como

complemento de las clases, logrando reforzar o ampliar los contenidos.
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2.2.2.3 Caracteristicas del Podcast. El podcasting es un formato de contenidos
audiovisuales que ha ganado notoriedad Gltimamente. Para que un podcast sea eficaz y
haga bien su trabajo, hay algunos elementos importantes a considerar. Cada uno de

ellos se describe en detalle a continuacion:

a. Contenido. La base de un podcast es el contenido tanto en formatos como
audio y video, el cual debe ser analizado y editado de tal manera que los estudiantes
busquen revisar, enfocar e integrar el contenido de acuerdo con enfoques académicos
y de investigacion generalmente aceptados, como el aprendizaje autodirigido y la
individualizacion (Santiago y Barcena, 2016). Esto requiere esfuerzo, sin embargo, es
posible crear un producto consistente y eficaz que ayude a los estudiantes a comprender
y mejorar el contenido, y también les ayude a desarrollar habilidades digitales que les
ayudaran en otras facetas de la vida social, personal y profesional. En cualquier caso,
es importante considerar lo que se quiere transmitir y estructurar el contenido de forma
coherente. Ademas, el tema del podcast debe ser interesante y relevante para el publico
objetivo. Por ejemplo, en el ambito de la educacion dirigido a estudiantes de
secundaria, es posible crear podcasts centrados en temas relacionados con la

adolescencia, la vida estudiantil y el desarrollo de habilidades futuras.

Por otro lado, se requiere saber qué estrategias se pueden usar para abordarlo
en clase. En este sentido, existen numerosas clasificaciones realizadas por diferentes
autores. En consecuencia, se eligio la estrategia planteada por Oxford (1990), debido a

que es una de las mas completas y utilizadas; se encuentra resumida en la siguiente
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tabla:

Tabla 8

Estrategias del aprendizaje basado en Oxford

Estrategias - Memorizar: Trabajar la memoria, el vocabulario
directas y la repeticion de contenidos.
- Cognitivo: Basado en el trabajo con entrada y
salida, anélisis y practica.
- Compensatorio: Utilizar palabras, sinbnimos o

gestos cuando se tienen problemas de expresion.

Estrategias - Metacognitivos: Favorecen el autoaprendizaje.
indirectas - Afectivas: Motivan al alumno y sufre menos
ansiedad.

- Sociales: Se basan en el trabajo conjunto y la

cooperacion.

Nota. Adaptado de El podcast en el aula de secundaria por Romero et.al, 2019, p. 18.

Segln Fernandez y Vera (2010), es fundamental seguir un proceso de
planificacion al crear un podcast educativo. Se recomienda tener en cuenta los aspectos

que se muestran en la figura 2.
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Figura 2

Proceso de planeacién para crear un podcast
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Nota. Adaptado de Aprendiendo en cualquier lugar: El podcast educativo por Fernandez y Vera, 2010.

e Grabacion. La calidad de la grabacion es fundamental para garantizar una
buena experiencia auditiva a los oyentes. Es importante contar con un buen
micréfono y un entorno sin ruidos molestos. Ademas, se debe prestar
atencion a la diccion y fluidez al hablar. En el entorno educativo se puede
mostrar a los estudiantes como grabar un podcast utilizando un teléfono
movil o una grabadora, y luego revisar la grabacion para identificar
posibles mejoras en la pronunciacién y la entonacion.

e Informacion sonora. Un podcast efectivo utiliza elementos sonoros para
enriquecer la experiencia auditiva. Esto puede incluir musica de fondo,
efectos de sonido o voces adicionales. Estos elementos ayudan a captar la

atencion del oyente y agregar un toque de profesionalidad al podcast.
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e Informacién técnica. Para publicar un podcast, es necesario contar con la
informacion técnica adecuada. Esto incluye tener acceso a una plataforma
de alojamiento de podcasts, donde se pueda cargar y distribuir el contenido.
También se debe considerar el formato de archivo utilizado y la frecuencia
de publicacion.

2.2.3.2 Podcast y Educacion. Al igual que otros recursos tecnolégicos, el

podcast puede adecuarse a la educacion como material para las clases, como creacion
del mismo docente o para promover podcast de los mismos alumnos. Algunas ventajas
dentro del ambito educativo, segin Pérez (2010), serian la difusion facil de los diversos
contenidos literarios, cientificos, sociales, entre otros, los cuales brindan la posibilidad
de crear contenidos propios a través de herramientas sencillas y faciles de usar, siendo
util para los docentes y estudiantes. De igual manera, los audios se pueden reproducir
una infinidad de veces, facilitando la comprension y por udltimo, incentivando el

aprendizaje autonomo.

Al respecto, Pifieiro (2011) sefiala que los podcasts logran adaptarse facilmente
a los entornos educativos, ya que es un instrumento sonoro facil de crear y usar.
Ademas, proporciona un buen manejo del proceso ensefianza-aprendizaje a los
estudiantes digitales, los cuales se caracterizan por manejar la tecnologia de manera
natural en cualquier situacion. A diferencia de la radio o los archivos de audio que se
manejaban en el iPod, MP3 0 PDA, los podcasts proveen la funcion de ser descargados
en cualquier dispositivo y ademas, si es publicado en alguna aplicacién como iTunes o

iPodder tiene la ventaja de obtener suscriptores, facilitando el acceso y el uso de estos



69

archivos de audios, con el fin de enriquecer el aprendizaje en el aula.

De igual forma, Pifieiro (2011) sefiala que esta herramienta digital aumenta la
participacion activa del alumno en la leccién. Ademas, se pueden obtener muchos

beneficios al incorporar audio y radio en el aula, entre ellos:

e Una dptima respuesta de los estudiantes frente a los materiales de audio.

e Elacceso paraescuchar conversaciones sobre temas concretos de una clase.

e Obtener las indicaciones del profesor de manera explicita por medio de

audios.

e Optimizar el interés sobre debates y opiniones escuchados a través de

audios gque contengan informacion especifica.

e Motivar y estimular el aprendizaje a través de una voz cercana o notable,

como la de un profesor.

En vista de ello, el uso de podcasts en el aula tiene una serie de efectos positivos,
por ejemplo: Mejora del interés por los contenidos tratados en el aula y el desarrollo de
su imaginacion. Ademas, en términos académicos, un podcast es un recurso constituido
por archivos de audio digitales que contienen contenidos educativos (por docentes,
estudiantes, compaiiias o instituciones) luego de un proceso de planificacion.

Al mismo tiempo, Solano (2010) cree que la creacidn de podcasts en educacion
es util para el proceso educativo, debido a que el profesor podria crear su propia sesion
para explicar o completar la leccion. Asi mismo, se identifican dos aspectos para crear

un podcast:
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e Los aspectos tecnoldgicos: Se enfoca en las aplicaciones y herramientas

que usara para la grabacion del podcast.

e Los aspectos pedagdgicos: Indican los aspectos a considerar para el

contenido y difusion de dicho podcast.

En vista de ello, de acuerdo con lo mencionado por Reynoso et al. (2019), para
la elaboracion de un podcast educativo, debe existir una planeacion educativa, lo que
significa que se deben tomar en cuenta cinco fases: planeacion, analisis, disefio,
desarrollo y evaluacion.

2.2.3.3 Procedimientos para Elaborar un Podcast. Reynoso et al. (2019)
menciona que para elaborar un podcast requiere de varios pasos, donde el primero se
basa definir el tema y el formato del programa, posteriormente se debe investigar y
planificar el contenido, después, se graba y edita el audio, se disefia la portada y se
publica en plataformas y finalmente, se promociona el PODCAST para atraer oyentes.

Razén por la cual, se describen las siguientes etapas para la creacion del contenido:

a. Etapa I: Planificacion del guion del podcast. Se define el enfoque del
podcast, estableciendo los objetivos a alcanzar. Luego, se crea un esquema con los
temas y subtemas a tratar, determinando el formato del podcast (entrevistas,
mondlogos, narrativa, etc.). Finalmente, se establece la duracion aproximada de los

episodios.

b. Etapa Il: Elaboracion del guion. El desarrollo del guion detallado se basa

en el esquema previamente establecido durante la planificacion. Posteriormente, se
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escribe una introduccion atractiva que capte la atencion del oyente. Luego, se organiza
el contenido de manera logica y coherente, definiendo los puntos clave que se
abordaran en cada episodio. Ademas, se pueden incorporar ejemplos, anécdotas o
entrevistas si es necesario. Finalmente, se establece la conclusion o cierre del episodio
para brindar una experiencia completa al oyente.

c. Etapa Ill: Lectura conjunta o individual del guion. Después del
desarrollo del guion del podcast, es fundamental organizar una lectura colectiva o
individual para verificar que todos los participantes estén familiarizados con el

contenido y la estructura. Se realizan las siguientes acciones:

e El equipo se retne para una lectura conjunta del guion o se distribuye para
que cada miembro lo revise individualmente.

e Se fomenta la retroalimentacion constructiva sobre el contenido, la
estructura y el lenguaje.

e Se realizan modificaciones en el guion basadas en las sugerencias y

comentarios recibidos.

d. Etapa IV: Grabacion del podcast. Durante la grabacion del podcast, es
fundamental asegurarse de capturar un audio de alta calidad y mantener un tono de voz
claro y adecuado. A continuacion, se expone los pasos de las acciones necesarias a

seqguirse:

e Unavez que el guion ha sido revisado y ajustado, se procede a la grabacion

del podcast. Debido a ello, es fundamental preparar el equipo de grabacion
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adecuadamente, ajustando los niveles de volumen y eliminando cualquier
ruido no deseado. Asimismo, es importante utilizar una voz clara y
adecuada para la audiencia a la que se dirige. En caso de ser necesario, se
realizan multiples tomas para capturar la mejor version del contenido.
Finalmente, se revisa el audio para garantizar que esté completo y de

calidad

e. EtapaV: Analisisy reflexion final. Después de completar la grabacion del
podcast, es importante asegurarse de que cumple con los objetivos establecidos.

Durante esta etapa, se realiza lo siguiente:

e Una vez completada la grabacion del podcast, es necesario escuchar
atentamente la grabacion para evaluar la calidad del audio y el flujo del
contenido. Seguidamente se debera evaluar si se cumplieron los objetivos
planteados y si el podcast logra conectar con la audiencia. Del mismo
modo, se procedera a identificar posibles areas de mejora y solicitar
retroalimentacion de colegas. Finalmente, reflexionar sobre el proceso y
tomar nota de lecciones aprendidas. Al realizar este analisis y reflexion

final, se tendra en una mejor posicion para perfeccionar



73

2.2.3.4 Podcast como Herramienta Educativa. Los podcasts se consideran

como una herramienta eficaz y accesible que cada vez més profesores y estudiantes

estan utilizando en el ambito educativo. Los podcasts permiten compartir informacion

y conocimientos faciles y comodamente, por lo que se consideran una mejor forma de

complementar y enriquecer el proceso educativo. Por consiguiente, entre los

principales beneficios se encuentran:

La flexibilidad: Es accesible para los estudiantes en todo momento y en
todas las circunstancias, esto promueve el aprendizaje auto dirigido.
adaptado a las necesidades individuales. Ademas, son especialmente
beneficiosos para aquellos que tienen mayor facilidad de aprendizaje
mediante el sentido auditivo, ya que pueden escuchar y repetir la
informacion todas las veces que sea necesario.

Versatilidad: Estos se pueden utilizar en una variedad de &reas y temas
como complemento de una leccion, para reiterar conceptos importantes,
para proporcionar explicaciones adicionales o medir el conocimiento de los
estudiantes. Los profesores pueden crear sus propios podcasts o aprovechar
los existentes en linea, adaptandolos a sus necesidades y objetivos
pedagdgicos.

Fomentan el desarrollo de habilidades de comprension y escucha activa:
Los aprendices necesitan prestar atencion y centrarse en la informacion

proporcionada, lo que mejora su atencion y concentracion. También
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pueden desarrollar habilidades de sintesis y analisis al escuchar y organizar
la informacion de forma ldgica.

e Fomentan la participacién y colaboracidon entre los estudiantes: Pueden ser
utilizados como material para debates en grupo, foros de discusion o
proyectos colaborativos. Los estudiantes tienen la posibilidad de compartir
sus podcasts, discutir y debatir sobre el contenido de los podcasts de otros.

En resumen, los podcasts son una herramienta educativa eficaz que permite la

diseminacion de informacion y conocimiento de forma facil y accesible. Su
flexibilidad, versatilidad y capacidad para fomentar habilidades de escucha activa y
colaboracion lo convierten en una excelente opcién para enriquecer el proceso de

aprendizaje.

2.2.3.5 Beneficios de los Podcasts en el Ambito Educativo. Los podcasts en

educacion proporcionan los siguientes beneficios (Loja et al, 2020):

e Mejora en la comprension auditiva: Proporcionan a los alumnos la
oportunidad de escuchar diversos acentos, vocabulario y entonaciones,
mejorando su comprension auditiva del idioma que estan aprendiendo.

e Habilidades para hablar: Sirven como modelos de lenguaje para los
estudiantes y les ayudan a mejorar su pronunciacion y entonacion. Ademas,
se pueden utilizar como herramienta de practica oral, ya que los estudiantes

pueden crear sus propios podcasts para compartir ideas de forma eficaz.
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e Estimula la creatividad: Permiten explorar diferentes formatos y estilos de
presentacion. Pueden utilizar musica, efectos de sonido y narracion para
hacer sus producciones mas interesantes y atractivas. Esto fomenta la
creatividad y el pensamiento fuera de lo convencional.

e Acceso a contenido especializado: Estos abordan temas especificos y
especializados que pueden no estar disponibles en los materiales de estudio
tradicionales, permitiendo a los estudiantes ampliar sus conocimientos y
explorar temas que resulten de interés o relevantes para su formacion
académica.

e Flexibilidad y acceso a la informacion: Es posible acceder a los podcasts
en cualquier momento y lugar, lo que permite aprender de forma
independiente y a su propio ritmo. También es util para estudiantes que
tienen dificultades para leer porque pueden obtener informacion
escuchando.

En resumen, los podcasts ofrecen una variedad de beneficios educativos, que

incluyen mejorar la comprension auditiva, la expresion oral y estimular la creatividad.
Ademas, tendra acceso flexible a contenido especializado y una variedad de recursos

de aprendizaje.

2.2.3.6 El Podcast y la Expresion Oral. Entre los principios del Ministerio de
Educacién, se encuentra promover la expresion oral para desarrollar las habilidades
comunicativas de los aprendices. Sin embargo, ensefiar y practicar esta habilidad sigue

siendo un desafio. Al respecto, Vila et al. (2014) sefialan que existen limites para
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mejorar las habilidades de comunicacion verbal en el aula debido a dificultades en la

gestion de actividades, organizacion de clases, limitaciones de tiempo y evaluacion.

La disminucion de la comunicacion verbal en el contexto de las interacciones
habladas es un proceso multifacético influenciado por varias variables, como la
metodologia y los materiales utilizados, asi como factores personales del estudiante,
como la edad, la motivacion, la autoestima y la actitud, los cuales pueden causar
problemas de lenguaje y emocionales. Ademas, Kalan (2007) investigo los siguientes
problemas que los estudiantes enfrentan cominmente cuando hablan en clase, las
indicaciones pertenecen a la forma de hablar en pablico, por lo tanto, los comentarios
incluyen errores, lo cual es un desafio encontrar o retener la terminologia, la
pronunciacion y las actualizaciones de contenido adecuadas. Al mismo tiempo, Macias
(2011) destacaron que una multitud de alumnos tienen dificultades a la hora de
organizar y estructurar sus discursos de manera coherente y presentar con claridad las

ideas principales y secundarias.

Por consiguiente, se requiere comprender estos desafios y abordarlos a traves
de estrategias innovadoras para ayudar a los jévenes a comunicarse de manera efectiva.
Al mismo tiempo, se debe proporcionar a los estudiantes herramientas y estrategias

para superar los problemas que puedan generarse al momento de comunicarse.

De manera que, cuando los estudiantes intentan expresar sus ideas oralmente,
enfrentan dificultades como falta de vocabulario, eleccién de la estructura,

pronunciacion y ritmo correctos. La razon principal de esto es que no hay oportunidad
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de hablar durante la clase. El uso de podcasts puede cooperar para superar estas
carencias ya que facilita la comprension auditiva y estimula otras areas del lenguaje
como el vocabulario, la gramatica, la pronunciacion y los ejercicios de aprendizaje.
Ademas, Robles (2018) sefiala que los podcasts ayudan a los estudiantes a adquirir mas
vocabulario y practicar la escritura, la oratoria y las presentaciones, ademas de que
contribuye a desarrollar habilidades utiles en el mundo laboral, entre las cuales
destacan: La comunicacion, el empleo eficaz del tiempo y habilidad en la resolucion

de problemas.

Ademas, hay muchas formas de utilizar podcasts en el aula, desde principiantes
hasta avanzados, mientras que en educacion secundaria inicial se puede utilizar para
presentar temas generales y especificos que estimulen el pensamiento critico (Alvarez

et. al 2014).

Sin embargo, los estudiantes suelen resistirse a este tipo de actividad porque
tienen problemas emocionales como timidez, miedo o0 en ocasiones no estan
acostumbrados a este enfoque tradicional de la ensefianza de idiomas. En este sentido,
para anticipar problemas potenciales, Giovannini (1996) sugiere que las actividades

orales estén bien organizadas y sean significativas para los estudiantes.

2.2.3.7 Tecnologia y Educacion. Los avances tecnologicos han transformado
la educacion al abrir nuevas oportunidades para mejorar el proceso educativo, debido
a gue se han convertido la forma de adquirir y transferir conocimientos, brindando una

variedad de recursos y herramientas que mejoran su participacion e interaccion en el



78

entorno educativo (Torresano et al., 2020).

Adicionalmente, la tecnologia ha hecho posible acceder a una variedad de
recursos educativos en linea. Los estudiantes tienen la oportunidad de investigar
informacién de una variedad de fuentes y aprender a su propio ritmo. Ademas, las
plataformas de aprendizaje en linea y los cursos virtuales ofrecen flexibilidad en
términos de tiempo y ubicacidn, lo que permite a los estudiantes acceder a su educacion

desde cualquier lugar.

Del mismo modo, la tecnologia también ha mejorado la comunicacién entre
estudiantes y profesores, empleando herramientas como el correo electronico, las
videoconferencias y los foros en linea han facilitado la colaboracion, asi como el
intercambio de ideas en el aula. En este caso, reciben comentarios instantaneos sobre

su trabajo y también pueden comunicarse mas directamente con sus profesores.

Las investigaciones han demostrado que la tecnologia en la educacion tiene un
impacto positivo en el desarrollo de habilidades comunicativas. Miranda (2023)
demuestra que el uso de herramientas digitales en la educacion es una estrategia
innovadora para promover el crecimiento de las habilidades comunicativas. De igual
forma, Afianca (2021) encontr6 que el uso de videoconferencias en el aula, tuvo un
impacto positivo en las habilidades de comunicacion oral de los aprendices, ya que

brinda la oportunidad de practicar tanto el habla como la escucha en un entorno realista.

Ademas, los estudiantes pueden utilizar herramientas tecnolégicas como

programas de edicion de video y presentaciones multimedia para adquirir de manera
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efectiva habilidades relacionadas con la comunicacion oral. Estas habilidades son cada
vez mas importantes en el panorama laboral actual, donde la comunicacién se ha vuelto

mas frecuente e importante.

En resumen, la tecnologia ha revolucionado la educacién al proporcionar
recursos y herramientas que mejoran tanto la ensefianza como el aprendizaje. Su uso
en el aula puede ser beneficioso para el desarrollo de habilidades comunicativas, ya
que permite acceder a una variedad de recursos educativos, facilitar la comunicacién
con los profesores y mejorar las habilidades de comunicacion visual y presentacion,

segun se ha demostrado.

2.2.3.8 Aprendizaje Activo. Los podcasts son una herramienta para fomentar
el aprendizaje activo entre los alumnos, debido a que mas alla de ser meros receptores
de informacion, los aprendices podrian convertirse en creadores de contenidos y

protagonistas de su proceso propio de aprendizaje (Terol et al., 2019).

Al mismo tiempo, por medio de la participacién activa de los estudiantes en la
produccién de podcasts, se presenta la oportunidad de investigar, seleccionar y
organizar informacién de forma independiente. Ademas, la produccién de podcasts
incluye planificacion, redaccion de guiones, grabacion y edicién, requiriendo la

participacion activa de los ellos durante todo el proceso.

Ademas, se busca desarrollar y mejorar sus habilidades comunicativas
mediante la creacion y publicacion de sus propios recursos, razon por la cual producir

un podcast requiere habilidades de comunicacion verbal y escrita, asi como la
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capacidad de resumir informacion y presentarla de forma clara y concisa. Los
estudiantes aprenden a comunicarse eficazmente y a adaptar su lenguaje y estilo al

grupo objetivo.

Ademas, la produccion de podcasts promueve las habilidades de trabajo en
equipo, ya que los estudiantes podrian colaborar para crear contenido y compartir
responsabilidades de produccion, dando lugar a la investigacion, escritura de guiones,
grabar voces y editar podcasts juntos, fomentando la colaboracién y el aprendizaje

entre pares.

Finalmente, los podcasts son una herramienta versatil y eficaz para promover
el aprendizaje activo. Al involucrar a los estudiantes en el proceso de creacién y
produccién de contenidos, debido a que brindan a los estudiantes la oportunidad de
convertirse en protagonistas de su propio aprendizaje mientras desarrollan habilidades

de comunicacion y colaboracion.

2.2.3.9 Aprendizaje Significativo. Es un enfoque pedagdgico disefiado para
ayudar a los estudiantes a relacionar nuevos conocimientos con esquemas cognitivos
ya presentes para construir un significado y aplicar lo que aprenden a sus propias
realidades y situaciones. Los podcasts se presentan como una herramienta educativa

que juega un papel decisivo al momento de facilitar este tipo de aprendizaje.

Uno de los principales beneficios de los podcasts es que los estudiantes tienen
la flexibilidad de acceder al contenido educativo a su propio ritmo. A través de ellos,

se podrian escuchar explicaciones, analisis y reflexiones de expertos en diversos
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campos, ampliando sus perspectivas y conocimientos. Ademas, el formato de audio
permite a los aprendices escuchar podcasts en todo momento y lugar, lo que facilita la

incorporacion del aprendizaje a su vida diaria.

Al respecto, Machado et al. (2023) sefiala que los estudiantes que escuchaban
podcasts educativos eran mas capaces de pensar en los conceptos que aprendieron y
aplicarlos a situaciones del mundo real. Al mismo tiempo, se observd a los estudiantes
utilizando podcasts como herramienta para profundizar en los temas tratados volviendo

a escuchar episodios y tomando notas para revisarlos mas tarde.

Otro estudio realizado por Salas (2021) analizé cémo los podcasts influyen en
el proceso de construccion del conocimiento de comunicacion. Los resultados
mostraron que los estudiantes que utilizaron podcasts para complementar las lecciones
tradicionales fueron mas capaces de integrar conceptos y hacer conexiones entre

diferentes temas, demostrando un aprendizaje mas significativo.

De igual manera, se muestra como los podcasts pueden ser una herramienta
eficaz para promover el aprendizaje significativo debido a que permiten a los
estudiantes relacionar el contenido con sus propias realidades y situaciones. Al
escuchar a los expertos y reflexionar sobre los conceptos presentados en el podcast, los
estudiantes pueden construir significado y aplicar lo que han aprendido a diferentes
situaciones de su vida diaria. Ademas, la flexibilidad y accesibilidad de estas
herramientas permite que el aprendizaje se integre de forma mas organica en la vida de

los estudiantes.
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2.2.3.10 Evaluacion y Seguimiento. En la actualidad, existen varias formas de
evaluar y realizar un seguimiento del uso de podcasts en el aula, con el objetivo de
medir el progreso estudiantil en sus habilidades orales y en la creacion y presentacion
de contenidos. A continuacion, se presentan algunas estrategias de evaluacion que son

posibles de implementar:

e Rdubrica de calificacion: Proporciona una lista de criterios objetivos
definidos para evaluar el desempefio de los estudiantes. Los podcasts
pueden establecer estandares como pronunciacion, uso adecuado del
lenguaje, organizacion de contenidos, creatividad y claridad de
presentacion (Jiron et al., 2023)

e Evaluacion entre pares: Cada estudiante mide su opinidn, utilizando la
evaluacion entre pares. Esto contribuye a recibir una retroalimentacion,
brindando la oportunidad de reflexionar sobre su trabajo y aprender de los
demas (Fernandez et al., 2020).

e Autoevaluacion: Los estudiantes pueden evaluar su trabajo utilizando una
lista de verificacion o rdbrica proporcionada por el maestro. Esto permite
a las personas pensar de manera coherente y apropiarse de su propio
aprendizaje.

e Observacion directa: Durante las presentaciones de podcasts en el aula, los
maestros pueden realizar observacion directa para evaluar la competencia
de los alumnos en la comunicacion verbal, asi como su capacidad para

comunicar ideas de manera efectiva y su confianza al presentarlas ante sus
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comparieros.

e Pruebas orales: Ademas de la presentacion, se pueden realizar pruebas
orales adicionales para evaluar la competencia en comunicacién hablada
del alumno y responder preguntas relacionadas con el tema del podcast.

e Andlisis de contenido: Ademas de evaluar el lenguaje, el contenido y la
calidad de un podcast también se pueden evaluar en términos de la
exactitud de los datos proporcionados, la coherencia del argumento y la

originalidad de las ideas.

Es importante reconocer que estas estrategias de evaluacion deben adaptarse a
las necesidades y objetivos especificos de cada salon de clase y grupo de estudiantes.
El seguimiento continuo y la retroalimentacion constructiva son elementos
fundamentales para mejorar continuamente la competencia de desarrollo de los

estudiantes y presentar contenidos a través de podcasts.

2.3 Definicion de Términos Bésicos

A continuacion, se presentan los términos basicos relacionados con la creacion
de podcasts para mejorar la expresion oral de los estudiantes de primer afio de

secundaria de la I.E.E. Francisco Antonio de Zela.

a) Expresion oral

Capacidad de transmitir informacion de forma clara y eficiente empleando los

recursos adecuados segun la situacion. Es importante utilizar diferentes niveles de
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lenguaje porque las expresiones verbales varian segun el entorno y la audiencia del

mensaje (MINEDU, 2015).

b) Enfoque oral digital

Metodologia para adquirir la oralidad usando recursos digitales. El objetivo de
este enfoque es potenciar la lengua oral dentro y fuera del aula. Debido a ello, existen
diversas herramientas y aplicaciones gratuitas faciles de utilizar, como programas de
edicion de sonido, de imagenes y de paginas web, los cuales brindan a los docentes un
trabajo mas didactico de la lengua durante la ensefianza. El formato digital del sonido
logra que los textos orales formen parte del aprendizaje, ya que se puede difundir
facilmente y reproducir innumerables veces, logrando que el estudiante se involucre

mas activamente en el aula (Spalacci, 2010).

C) Podcast

Audios que se distribuyen en archivos digitales, los cuales pueden ser
descargados, donde el usuario tiene el control total sobre lo que quiere escuchar.
Asimismo, permite que cada usuario obtenga contenidos para su propia programacion

personalizada (Riafio, 2021).

d) Podcast educativo

Archivo que contiene informacién educativa o pedagogica, disefiados por
docentes o estudiantes con un fin didactico. Estos podcasts deben ser creados con una

planificacion reflexiva y responsable, nuevamente se debe considerar el publico al que
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se dirige y la funcion que tendra (Sanchez, como se cit6 en Pérez, 2010).

e) Produccion

Proceso de crear podcasts, incluyendo la planificacion, grabacion, edicion y

publicacion de los episodios.

f) Guion

Guia para la produccién de un podcast, que incluye temas especificos y

contenido a ser cubierto en cada episodio.

) Edicion de audio

Proceso de modificar el archivo de sonido para mejorar la calidad, eliminar

errores o afadir efectos especiales.

h) Retroalimentacion

Comentarios 0 sugerencias proporcionadas a los estudiantes después de

escuchar sus podcasts.

i) Evaluacion

Mide el desempefio de los estudiantes en la creacion de podcasts y utilizar
criterios predeterminados para determinar el éxito de los estudiantes y las

oportunidades de mejora.
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) Competencias comunicativas

Son las habilidades necesarias para una comunicacion efectiva, como el
lenguaje verbal, la pronunciacion, la entonacion, la fluidez y la organizacion del

discurso.

K) Motivacién

Anima a los aprendices a participar activamente en la creacion de podcasts con

el objetivo de mejorar sus habilidades de expresion oral.

) Aprendizaje activo

Método de ensefianza que estimula la participacién de los aprendices el proceso

educativo, promoviendo el pensamiento critico e independencia.

m) Tecnologia educativa

El uso de herramientas tecnoldgicas, como dispositivos de grabacion y software
de edicién, para facilitar la creacion de podcasts, mejorando la experiencia de

aprendizaje.

n) Autonomia del estudiante

Capacidad de los estudiantes para asumir responsabilidad y dirigir su propio
aprendizaje, facilitada a través de la participacién activa en la creacién y produccion

de podcasts.
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0) Inclusion digital

Acceso Yy capacitacion equitativa en el uso de tecnologias digitales, con el

propdsito de promover oportunidades educativas igualitarias para todos los estudiantes.

9)) Innovacion educativa

Introduccion de nuevas metodologias, técnicas y recursos en el campo
educativo, a través de la creacion de podcasts para mejorar la expresion oral de los

estudiantes, fomentando el proceso de ensefianza-aprendizaje.



Capitulo 111

Metodologia de la Investigacion

3.1. Tipo, Disefio y Nivel de Investigacion

3.1.1. Tipo de Investigacion

La siguiente investigacion es aplicada, debido a que la variable expresion oral
es intervenida por la variable independiente y, segun Bunge (2000), la finalidad de la
investigacion aplicada es “mejorar”. Asi mismo, dicho tipo de estudio busca intervenir

en un problema de manera intencional segun las necesidades de la poblacion objetiva.

3.1.2. Disefio de Investigacion

El presente estudio se basa en el disefio preexperimental, el cual ha sido
ampliamente mencionado y explicado por expertos en el campo de la investigacion
educativa. Segun Bisquerra (2004), este tipo de disefio busca aplicar una evaluacion
inicial (pretest) y una evaluacidn posterior (postest) al mismo grupo, incluyendo

también un grupo de control.

Hernadndez et al. (2006) también mencionan la utilidad del disefio
preexperimental para resolver problemas de investigacion en la realidad. Estos autores
explican que este disefio proporciona una pauta para determinar el nivel de la variable
dependiente en la muestra antes de la intervencion, lo cual es fundamental para poder

evaluar el impacto real de la intervencion.
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En resumen, el disefio preexperimental utilizado en este estudio tiene como
objetivo medir el cambio experimentado por un mismo grupo en un periodo de tiempo.
Ademas, este disefio proporciona una pauta para determinar el nivel de la variable
dependiente en la muestra antes de la intervencion, lo cual es crucial para evaluar el

impacto real de la intervencion.

3.1.3. Nivel de Investigacion

El estudio en cuestion se encuentra en un nivel aplicativo, ya que se busco
solucionar el problema identificado por medio de una intervencion, en este caso, la

aplicacion de la variable independiente.
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3.2.  Operacionalizacion de las Variables
Variable Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
medicion y
rangos
Expresion  a) Conceptual Elementos Nivel Iéxico
oral Segun Cassany (1994), el linglisticos Escala de
lenguaje oral se puede tratar medicion
en el aula de dos maneras:
autogestion y plurigestion; el Inicio (1)
primero es considerado el Progreso (2)
arte de hablar y la segunda el Nivel fonoldgico Logro (3)
arte de la conversacion.
Nivel morfosintéactico Rangos para la
b) Operacional variable
Para evaluar la expresion Elementos Intensidad o volumen de
oral, se trabajara con 2  Paralinglisticos  voz Inicio [10-16]
dimensiones sustentadas en Entonacion Proceso [17 — 23]
Rosas (2018): elementos _ Logro [24 — 30]
linglifsticos 'y elementos Fluidez
paralinguisticos, las cuales se La mirada

medirdn a través de una
rabrica.

Elementos
cinésicos

Gestos y ademanes
Postura corporal

Desplazamiento




Variable Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
medicion y
rangos

Produccion a) Conceptual Contenido La informacion es concisa y creativa. No aplica.
de Segun Riafio (2021), Utiliza un vocabulario extenso.
podcasts el podcast es un audio Incorpora citas y titulos de fuentes

0 video usado como académicas.

una - practica  de Se centra en los aspectos clave.

comunicacion directa, El cierre sintetiza el contenido.

atemporal y y . .

multiplataforma. Grabacion El audio se presenta com_o un didlogo normal.

Se conserva la velocidad y las pausas

b) Operacional pertinentes. _

Para  evaluar  la Emplga las reglas gramaticales de manera

produccién de » apropiada. . . L

podcasts, se trabaja Informacion  Los efecto§ de sonido contribuyen a la eficacia

con cuatro  Sonora del mensaje. _

dimensiones Se usan efectos nuevos y llamativos.

sustentadas en Martin  Informacion ~ Las modificaciones de sonido pasan

(2014):  contenido, técnica desapercibidas.

grabacion, El volumen del audio es apropiado.

informacién sonora e
informacién técnica,
que consiste en medir
a través de un
podcast.

Sin interferencia de fondo.

El audio te permite vincularte a una pagina
web con més informacion.

El audio es corto y permite al oyente
concentrarse.
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3.3.  Unidad de Andlisis, Poblacién y Muestra

A lo largo de este apartado, se explora la técnica para definir la unidad de
analisis, asi como el método de muestreo mas apropiado, considerando las

caracteristicas y objetivos especificos de la investigacion.

3.3.1. Poblacion

La poblacidon para el presente estudio estuvo compuesta por 288 estudiantes de
la I.E.E. Francisco Antonio de Zela de Tacna, los cuales se dividieron en 12 grupos de
secciones de primer afio de secundaria durante el afio 2022. Esto de acuerdo a lo
definido por Arias (2021), quien refiere a la poblacion como un grupo de individuos
con caracteristicas similares o comunes entre si. También afiade que es el conjunto
completo de elementos que son objeto de estudio, delimitada por el investigador segun
la definicion establecida. Cabe destacar que el término poblacidn y universo se utilizan

de forma intercambiable.

3.3.2. Muestra

La muestra estuvo formada por 12 alumnas pertenecientes a la seccién "G" de
la institucion educativa que forman parte de la poblacion objeto de estudio. Para dicha
muestra, se uso la técnica de muestreo intencional, la cual implica la seleccion de los
participantes de acuerdo a los requisitos preestablecidos, garantizando asi que sean
representativos con respecto al objetivo de la investigacion, como se muestra a

continuacion.
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e Estudiantes que forman parte del nivel de educacion basica regular.

e Estudiantes matriculados en la I.E.E. Francisco Antonio de Zela de Tacna.
e Estudiantes que cursan el primer afio de educacion secundaria.

e Estudiantes que son parte del grupo 1° "G" de secundaria.

e Estudiantes femeninas que cuenten con su formulario de autorizacion

e Estudiantes que tengan un aparato maévil o laptop con Internet en su

domicilio.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccidon de Datos

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos son indispensables en la
investigacion cientifica, ya que permiten recopilar informacion de manera precisa y
rigurosa. Entre estas herramientas, se encuentran las encuestas, entrevistas,
observacion y analisis de datos, todas las cuales ayudan a los investigadores a obtener
datos relevantes para su estudio. Una vez recopilada la informacion, los investigadores
realizan andlisis detallados que les permiten tomar decisiones fundamentadas en los
resultados obtenidos. En este sentido, a continuacion, se presentan las técnicas

utilizadas en este estudio.

3.4.1. Técnicas de Recoleccion de Datos

La técnica empleada para la recoleccion de datos es la observacion, ya que,
segun Sampieri (2010), es la técnica que mejor se adecua segun el objetivo. Esta técnica

se refiere a un sistema preciso y sistematico que permite registrar de manera confiable
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las conductas y situaciones observables. Segun Méndez (2020), la observacion es un
proceso sistematico que se utiliza para detectar aspectos especificos dentro de un
proceso 0 contexto determinado. Arias (2021), por su parte, considera que la
observacion es una técnica que implica la observacién sistematica de cualquier hecho,
fendmeno o situacidn que se presente en la naturaleza o en la sociedad, de acuerdo con
los objetivos previamente establecidos. En resumen, en este trabajo, con la
observacion, se tratd de evaluar el desenvolvimiento oral de acuerdo a los aspectos
linglisticos, paralinglisticos y cinésicos de la estudiante mediante la narracion de una

anécdota durante el pretest y el post test.

3.4.2. Instrumentos de Recoleccién de Datos

En este caso, se utiliz una herramienta de recopilacion de datos conocida como
rubrica de observacion para medir la expresion oral. La rabrica consta de 10 criterios
que incluyen vocabulario, pronunciacion, estructura gramatical, volumen de la voz,

entonacion, fluidez, contacto visual, gestos y postura, y movimiento.

Cada criterio tuvo una descripcion especifica, dividida en tres niveles:

¢ Inicio (puntuaciones 10-16),
e En proceso (puntuaciones 17-23) y

e Logrado (puntuaciones 24-30).

A continuacion, se presenta una ficha técnica, la cual brinda informacion sobre

la aplicacion del instrumento de recoleccidn de datos.
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Ficha técnica del Pre y Post test

Ficha técnica de Pre y Post Test de la variable dependiente: Expresion oral

Autora

Adaptado por

Afio de adaptacion
Forma de administracion

Ambito de la Aplicacion

Duracién

Momento de Aplicacion

Dimensiones de la

variable

del

Conocimiento

Items test de

Calificacion de los items

Luz Marina Rosas Casquino

Mayrena Fatima Lope Miranda

2023

Individual

Las pruebas se aplicaron a las estudiantes del primer afio
del
Emblematica Francisco Antonio de Zela, de Tacna-
2022,

5 min. (aprox.)

nivel  Secundaria, Institucién  Educativa

noviembre (Pre-Test)

diciembre (Post-Test)

Elementos linglisticos (baremos)

Elementos paralinguisticos

Elementos cinésicos

La rdbrica cuenta con 10 indicadores que comprende en
las 3 dimensiones de la expresion oral.

Las respuestas se califican de acuerdo a la siguiente

escala de valoracion y el indice correspondiente.

Valoracién indice
Inicio 1
Proceso 2
Logrado 3

Nota. Elaboracion propia
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3.5.  Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

Segun Hernandez et al. (2006), las técnicas de procesamiento y analisis de datos
se refieren al conjunto de procedimientos y herramientas utilizadas para organizar y
examinar la informacion recopilada a través de un instrumento. En este estudio, se
utilizo el software IBM SPSS Statistic Version 25 para llevar a cabo el procesamiento
de los datos. Los resultados se presentaron en forma de tablas y figuras. Ademas, se
Ilevaron a cabo pruebas estadisticas descriptivas, como medidas de tendencia central

(media, mediana y moda) y de dispersion (varianza, desviacion estandar).

3.5.1. Técnicas de Confiabilidad y Validez de Instrumentos

Dicho instrumento fue validado segun el juicio de expertos, esto con base a lo
que sostiene Cabero et al. (2013): “Consiste, basicamente, en solicitar a una serie de
personas la demanda de un juicio hacia un objeto, un instrumento, un material de
enseflanza, 0 su opinion respecto a un aspecto concreto”. En la siguiente tabla, se

presentan los resultados de la validacién de instrumento por cada juez experto.
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Tabla 10

Validacion de instrumento por jueces expertos

INDICADORES JUEZ 1 JUEZ 2 JUEZ 3
Claridad 4 4 4
Obijetividad 4 4 5
Actualidad 4 4 5
Organizacion 4 4 4
Suficiencia 3 4 5
Pertinencia 4 4 5
Consistencia 4 4 4
Coherencia 4 4 5
TOTAL 31 32 37
CvC 0,76 0,80 0,93

Nota. Ficha de validacion de expertos, 2022.

La tabla 6 mostré los resultados del analisis de validez. De acuerdo con los
datos encontrados, el coeficiente de validez del juez 1 fue de 0,76, el del juez 2 fue de

0,80y el del juez 03 fue de 0,93.

Se puede concluir que el instrumento utilizado para evaluar las variables de
expresion verbal tiene una validez favorable debido a que los coeficientes oscilan entre

0,71y 1,00.



Capitulo IV

Resultados

4.1 Anélisis Estadistico

Se emple6 el software estadistico SPSS version 21 para la evaluacion

estadistica de los hallazgos presentados a continuacion:

4.1.1 Expresion Oral Antes y Después de la Estrategia de Creacion del Podcast

Tabla 11

] PRE TEST POST TEST

Niveles
n % n %

INICIO 11 91,67 0,0 0,00
PROCESO 1 8,33 3 25,00
LOGRADO 0 0,00 9 75,00
Total 12 100,00 12 100,00

Niveles de expresion oral antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

Nota. Elaboracion propia
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Figura 3

Niveles de expresion oral antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

100.00 91.67
90.00
80.00 75.00
70.00

60.00
50.00 W PRE TEST

40.00 B POST TEST
30.00 25.00

20.00
8.33
10.00

0.00 0.00
0.00 ]

INICIO PROCESO LOGRADO

Nota. Elaboracion propia

En la tabla 11 y figura 3, se muestran los resultados sobre los niveles de
expresion oral de las estudiantes de primer afio de secundaria, antes y después de

utilizar la estrategia de creacion de podcast.

En el pre test, la gran mayoria de las estudiantes (91,67 %) se encontraba en el
nivel inicio de expresion oral, el 8,33 % en el nivel proceso y ninguno en el nivel
logrado; mientras que, en el post test, hubo una mejora, ya que la mayoria (75 %) se

ubicd en el nivel logrado, el 25 % en el nivel proceso y ninguna en el nivel inicio.

De acuerdo a lo visto, antes de aplicar la estrategia produccion de podcasts, se
puede concluir que la gran mayoria de las estudiantes, en el momento de comunicarse

con los demas, tenia dificultades en emplear los aspectos linglisticos, paralinguisticos
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y cinésicos de la expresion oral; sin embargo, después de la aplicacion de la estrategia,

las estudiantes tuvieron una mejora significativa, es decir, mas de la mitad de

estudiantes emplea con facilidad los aspectos ya mencionados.

4.1.2 Elementos Linguisticos Antes y Después de la Estrategia de Creacion de

Podcasts

Tabla 12

Nivel de elementos linguisticos antes y después de la estrategia de creacion de

podcasts

) PRE TEST POST TEST

Niveles
n % n %

INICIO 10 83,33 0 0,00
PROCESO 2 16,67 4 33,33
LOGRADO 0 0,00 8 66,67
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia
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Figura 4

Nivel de elementos linguisticos antes y después de la estrategia de creacion de
podcasts

90.00 83.33
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40.00
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0.00 . 0.00
0.00

INICIO PROCESO LOGRADO

Nota. Elaboracion propia

En latabla 12 y la figura 4, se encuentran reflejados los hallazgos concernientes
a los elementos linglisticos presentados por las estudiantes de primer afio de
secundaria, durante el momento anterior y posterior al uso de la estrategia de creacion

del podcast.

Referente al pretest, la mayoria de las estudiantes (83,33 %) se encontraba en
el nivel de inicio de los elementos linguisticos, asi también el 16,67 % se encontraba
en nivel proceso; finalmente, ninguno se hallo en el nivel logrado. Sin embargo, durante
el post test, el 66,67 % de las estudiantes alcanzé el nivel logrado, el 33,33 % estuvo

en proceso y ninguna se mantuvo en el nivel inicio.

A partir de ello, se observa que, antes de implementar la estrategia de creacion

de podcasts, las estudiantes presentaban deficiencias en el uso de la terminologia Iéxica,
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fonologica y morfosintactica. No obstante, luego de la aplicacion de la estrategia, las

estudiantes mejoraron notablemente en los tres ambitos logrando tener un mayor

dominio al momento de expresarse.

Tabla 13

Nivel del Iéxico antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

) PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 9 75,00 0,0 0,00
PROCESO 2 16,67 2 16,67
LOGRADO 1 8,33 10 83,33
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura 5

Nivel del Iéxico antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

90.00
80.00 75.00
70.00
60.00
50.00
40.00
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20.00
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0.00
INICIO

Nota. Elaboracion propia
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Los resultados hallados en la tabla 13 y figura 5 demostraron los elementos
relacionados con el nivel 1éxico de los estudiantes de primer grado de secundaria al

momento previo y después de utilizar la estrategia de creacion de podcasts.

En el pre test, se encontrd que el 75 % de los estudiantes se hallaba en el nivel
de inicio con respecto al Iéxico, el 16,67 % estaba en nivel proceso y el 8,33 % alcanzd
el nivel logrado. Sin embargo, durante el post test, el 83,33 % de las estudiantes
alcanzaron el nivel logrado, mientras que el nivel de proceso fue de 16,67 % v,

finalmente, ninguno se mantuvo en el nivel inicio.

Con referencia a lo anterior, se observa que antes de la intervencién, la mayor
parte de las estudiantes present6 dificultades en cuanto al 1éxico que utilizaban, debido
a que repetian palabras y empleaban un vocabulario limitado; sin embargo, con la
aplicacion de la estrategia de creacion de podcast, dicha situacion mejord, ya que la
mayor parte logré incorporar este elemento lingdistico en su expresién oral a través del

uso de un vocabulario pertinente y variado.
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Tabla 14

Nivel fonoldgico antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 8 66,67 0,0 0,00
PROCESO 4 33,33 10 83,33
LOGRADO 0 0,00 2 16,67
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura 6

Nivel fonoldgico antes y después de la estrategia de creacion de podcasts
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Nota. Elaboracion propia
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En la tabla 14 y la figura 6, se especifican los hallazgos referentes al nivel
fonologico de las alumnas de primer grado antes y después de implementar la estrategia

de creacion de podcasts.

Durante el pre test, se observé que la mayor cantidad de estudiantes se situo en
el nivel inicio fonoldgico (66,67 %), a diferencia del 33,33 % que se encontro en el
nivel proceso, mientras que ninguna de ellas se ubicd en nivel logrado. Seguidamente,
durante el post test, el 83,33 % de las estudiantes, correspondiente a la mayoria, se
ubicé en el nivel proceso, a diferencia del 16,67 % de las alumnas que logré alcanzar

el nivel logrado y, finalmente, ninguna de ellas se mantuvo en el nivel inicio.

De acuerdo a lo expuesto, es posible mencionar que, durante el periodo anterior
alaaplicacion de las estrategias de produccion de podcast, la mayoria de las estudiantes
presentd un bajo nivel de fonologia en sus expresiones, llevando a existir dificultades
para la pronunciacién y su mensaje era incomprensible antes de implementar la
estrategia. Sin embargo, luego de implementar esta, la mayor parte de las estudiantes
mejord hasta alcanzar el nivel proceso, donde aln mantienen una pronunciacién

inadecuada de los discursos y siguen sin demostrar claridad en algunos mensajes.
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Tabla 15

Nivel morfosintactico antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

) PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 8 66,67 0,0 0,00
PROCESO 4 33,33 5 41,67
LOGRADO 0 0,00 7 58,33
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura7

Nivel morfosintactico antes y después de la estrategia de creacion de podcasts
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En la tabla 15 y figura 7, se muestran los resultados correspondientes al nivel
morfosintactico presentado por las estudiantes de primer grado de secundaria antes y

después de utilizar la estrategia de creacion de podcasts.

Inicialmente, los resultados del pretest determinaron que la mayoria de los
estudiantes alcanzdé el nivel inicio (66,67 %), mientras que el 33,33 % se hallo en el
nivel proceso y ninguna de ellas se mantuvo en el nivel logrado. Durante el post test,
la mayoria de las estudiantes (58,33 %) alcanzo el nivel logrado, ademas el 41,67 % se
encontraba en el nivel de proceso; sin embargo, ninguna de ellas se hall6 en el nivel

inicio.

De acuerdo con lo expresado anteriormente, se puede mencionar que, en el
periodo anterior a la aplicacion de la estrategia referente a la creacion del podcast, la
mayoria de las estudiantes de primer grado de secundaria presentaba deficiencias en la
morfologia, referente a la asociacion de ideas utilizando referentes y conectores; como
resultado de esto, sus oraciones carecian de sentido y eran ambiguas. No obstante,
luego de aplicar la estrategia las estudiantes obtuvieron una mejora significativa,
debido a que fueron capaces de organizar sus ideas de manera secuencial y utilizar los

conectores adecuadamente.
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4.1.3 Elementos Paralingiisticos Antes y Después de la Estrategia de Creacion de

Podcasts

Tabla 16

Nivel de elementos paralinglisticos antes y después de la estrategia de creacion de
podcasts

PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 11 91,67 1 8,33
PROCESO 1 8,33 5 41,67
LOGRADO 0 0,00 6 50,00
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura 8

Nivel de elementos paralinglisticos antes y después de la estrategia de creacién de
podcasts
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Los resultados presentados en la tabla 16 y figura 8 demostraron los niveles de
los elementos paralinguisticos en los que se sitlan las estudiantes de primer afio de

secundaria antes y después de implementar la estrategia de creacion de podcasts.

Durante el pretest, la mayoria de las estudiantes (91,67 %) se encontraba en el
nivel inicio, el 8,33 % se hallaba en el nivel proceso y, finalmente, ninguna de ellas se
encontraba en el nivel logrado. Sin embargo, durante el post test, el 50 % alcanzo el
nivel logrado y el 41,67 % lleg6 al nivel proceso, adicionalmente se pudo conocer que

ninguno llego a nivel inicio.

En este sentido, se pudo comprender que, en el periodo previo a la aplicacion
de las estrategias de produccion del podcast, las estudiantes presentaron deficiencias
en los elementos paralinguisticos que engloban la intensidad o nivel de voz, la
entonacion y la fluidez como elementos que complementan la expresion oral; sin
embargo, durante el post test, se demostré una mejora, debido a que las estudiantes

fueron capaces de realizar con mayor facilidad estas acciones.
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Tabla 17

Nivel intensidad o volumen de voz antes y después de la estrategia de creacion de
podcasts

PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 7 58,33 1 8,33
PROCESO 5 41,67 7 58,33
LOGRADO 0 0,00 4 33,33
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura 9

Nivel intensidad o volumen de voz antes y después de la estrategia de creacion de
podcasts
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En la tabla 17 y figura 9, se observan los resultados concernientes al nivel de
intensidad o volumen de voz de las estudiantes de primer afio de secundaria antes y

después de implementar la estrategia de creacion de podcasts.

Durante el pretest, se pudo visualizar que el 58,33 % de las estudiantes se
encontraba en el nivel de inicio, el 41,67 % en el nivel proceso y ninguno en el nivel
logrado, a diferencia del post test, donde el 58,33 % se hallé en nivel proceso, el 33,33

% en el nivel logrado y, finalmente, el 8,33 % se situd en el nivel inicio.

Lo mencionado indica que, en el periodo anterior a la aplicacion de la estrategia
asociada con la produccion del podcast, las estudiantes, en su mayoria, presentaron
deficiencias en la intensidad o nivel de voz que utilizaban durante su comunicacién
oral, debido a que el volumen empleado era débil y no permitia manifestar el mensaje
de forma adecuada. Sin embargo, la aplicacion de la estrategia del podcast sirvié para
mejorar en cierta medida esta situacion, lo cual pudo ser comprobado por el hecho de
que las estudiantes presentaron una intensidad o volumen de voz medio adaptado al

mensaje transmitido y de facil entendimiento para los oyentes.



Tabla 18

Nivel de entonacion antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 7 58,33 1 8,33
PROCESO 5 41,67 5 41,67
LOGRADO 0 0,00 6 50,00
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura 10

Nivel de entonacidn antes y después de la estrategia de creacion de podcasts
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En la tabla 18 y figura 10, se pueden observar los hallazgos referidos al nivel
de entonacion que presentaron las estudiantes de primer afio de secundaria antes y

después de implementar la estrategia de creacion de podcasts.

En el pretest, el 58,33 % de las estudiantes se encontraba en el nivel inicio con
respecto a la entonacion, ademas el 41,67% de ellas se mantuvo en el nivel proceso y
ninguna llego hasta el nivel logrado; mientras que, durante el post test, el 50 % de los
estudiantes alcanzé el nivel logrado, el 41,67 % se encontraba en el nivel proceso vy,

finalmente, 8,33 % estaba en el nivel inicio.

Por consiguiente, los resultados demostraron que, en el pretest, las estudiantes
presentaban serias fallas de entonacidn en sus oraciones, los cuales se manifestaron a
través del uso del mismo tono de voz continuamente; sin embargo, el post test permitio
comprobar una mejora significativa en este elemento, observado a través de la
variacion de la entonacién utilizada, para diferenciar un significado del texto, lo cual

es fundamental para ser entendido por los oyentes.
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Tabla 19

Nivel de fluidez antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 7 58,33 2 16,67
PROCESO 5 41,67 5 41,67
LOGRADO 0 0,00 5 41,67
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura 11

Nivel de fluidez antes y después de la estrategia de creacion de podcasts
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En latabla 19 y figura 11, se puede observar el nivel de fluidez que presentaron
las estudiantes de primer afio de secundaria antes y después de la implementacion de

la estrategia de creacion de podcasts.

Durante la aplicacién del pretest, la mayor parte de las estudiantes se ubicaba
en el nivel inicio (58,33 %), el 41,67 % se hallaba en el nivel proceso y ninguno en el
nivel logrado. Seguidamente, la aplicacion de post test reflejo que el 41,67 % alcanzo
el nivel logrado, el 41,57 % estuvo en proceso y la minoria (16,67 %) se hall6 en el

nivel inicio.

Por consiguiente, los hallazgos revelaron que, al principio, las estudiantes
presentaron deficiencias en la fluidez de sus oraciones, debido a que mantuvieron una
forma de hablar muy réapida o por el contrario realizaron pausas en exceso lo que deja
vacios de informacion. No obstante, luego de haber aplicado la estrategia, se observd
una mejora significativa debido a que este grupo de estudiantes alcanzaron los niveles
de logrado y en proceso; en cuanto a la fluidez de sus oraciones, en ocasiones hablando
despacio y con claridad, no obstante, en otras logrando expresarse de manera pausada,

evitando vacios en su discurso.
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4.1.4 Elementos Cinésicos Antes y Después de la Estrategia de Creacion de Podcasts

Tabla 20

Nivel de elementos cinésicos antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

PRE TEST POST TEST
Niveles
n %
INICIO 83,33 0 0,00
PROCESO 16,67 4 33,33
LOGRADO 8 66,67
Total 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracién propia

Figura 12

Nivel de elementos cinésicos antes y después de la estrategia de creacion de podcasts
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En la tabla 20 y figura 12, se puede observar los resultados referentes a los
niveles de elementos cinésicos presentados por las estudiantes de primer afio de

secundaria antes y después de implementar la estrategia de creacion de podcasts.

Durante el pretest, la mayor parte de las alumnas (83,33 %) se encontraba en el
nivel de inicio, el 16,67 % se hallo en el nivel proceso y ninguno en el nivel logrado.
Seguidamente, con la aplicacion del post test, la mayoria de estudiantes (66,67 %) se
ubicé en el nivel logrado, el 33,33 % estuvo en el nivel proceso y ninguna se encontro

en el nivel inicio.

Lo anterior indica que, antes de aplicar la estrategia de produccion de podcast,
las estudiantes presentaron deficiencias en el manejo de los elementos cinésicos, los
cuales abarcaron la mirada, los gestos y ademanes, postura corporal y el
desplazamiento, como elementos que combinan la expresion oral, sin embargo, con la
aplicacion de la estrategia de la creacion del podcast, las estudiantes lograron mejorar

en gran medida dichos elementos.
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Tabla 21

Nivel de la mirada antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 8 66,67 0 0,00
PROCESO 4 33,33 4 33,33
LOGRADO 0 0,00 8 66,67
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura 13
Nivel de la mirada antes y después de la estrategia de creacion de podcasts
70.00 66.67 66.67
60.00
50.00
40.00
33.33 33.33 B PRE TEST
30.00 B POST TEST
20.00
10.00

0.00 0.00
0.00

INICIO PROCESO LOGRADO

Nota. Elaboracion propia
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La tabla 21 y figura 13 mostraron los resultados referidos al nivel de mirada de
las estudiantes de primer afio de secundaria antes y después de la implementacion de

la estrategia creacion de podcasts.

En el pretest, se pudo apreciar que la mayoria de las estudiantes se encontraba
en el nivel de inicio (66,67 %), mientras que el 33,33 % se hallaba en el nivel proceso
y, finalmente, ninguno de ellos alcanzo el nivel logrado. En cuanto al post test, el 66,67
% de las estudiantes llego al nivel logrado en la mirada, el 33,33 % se mantuvo en

proceso Y, finalmente, ninguno se situo en el nivel inicio.

Con relacion a lo antes mencionado, se puede concluir que, al evaluar el pretest,
se conocid que las estudiantes presentaron dificultades para mantener un contacto
visual con la audiencia al momento de expresarse oralmente, lo cual denoté inseguridad
y limitaba la correcta transmision de su mensaje. Sin embargo, la aplicacion de la
estrategia permitié mantener la mirada en la audiencia, lo que foment6é a mantener una

actitud de respeto, incentivando a la interaccion.
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Tabla 22

Nivel de gestos y ademanes antes y después de la estrategia de creacion de podcast

PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 5 41,67 2 16,67
PROCESO 6 50,00 2 16,67
LOGRADO 1 8,33 8 66,67
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracion propia

Figura 14

Nivel de gestos y ademanes antes y después de la estrategia de creacidn de podcasts
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En latabla 22 y figura 14, se puede apreciar los hallazgos concernientes al nivel
de gestos y ademanes de las alumnas de primer afio de secundaria antes y después de

implementar la estrategia de creacion de podcasts.

Durante el pretest, el 50 % de las estudiantes mostré un nivel de gestos y
ademanes en proceso, mientras que el 41,67 % se encontraba en el nivel inicio y el 8,33
% alcanzo el nivel logrado. Seguidamente, el post test demostrd que 66,67 % de las
estudiantes alcanzo el nivel logrado, a diferencia del 16,67 % que se mantuvo en el

nivel proceso y el 16,67 % se ubico en el nivel inicio.

Por consiguiente, estos resultados indican que, en el pretest, las estudiantes se
expresaban con gestos y ademanes poco naturales o exagerados, lo que dificultaba la
comunicacion de sus sentimientos. En cambio, al implementar la estrategia, la mayoria
de las alumnas demostré gestos mas naturales y coherentes al contexto, lo cual captd

la atencion del publico y facilité la comprension de su mensaje.
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Nivel de postura corporal antes y después de la estrategia de creacion de podcasts

) PRE TEST POST TEST
Niveles
n % n %
INICIO 5 41,67 0 0,00
PROCESO 7 58,33 1 8,33
LOGRADO 0 0,00 11 91,67
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboracién propia

Figura 15

Nivel de postura corporal antes y después de la estrategia de creacion de podcasts
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En la tabla 23 y figura 15, se puede apreciar los niveles de postura corporal
presentados por las alumnas de primer afio de secundaria antes y después de haber

implementado la estrategia de produccion de podcasts.

Inicialmente, el pretest reflejo que el 58,33 % presentaba un nivel en proceso
en cuanto a la postura corporal, a diferencia del 41,67 % de las estudiantes que se halld
en el nivel de inicio; sin embargo, ninguno alcanzo el nivel logrado. Adicionalmente,
el post test reflejo que el 91,67 % de las estudiantes alcanzo el nivel logrado y el 8,33

% se mantuvo en proceso, finalmente ninguno de ellos alcanzo el nivel inicio.

Los elementos mencionados anteriormente indican que el pretest demostré que
la mayor parte de las estudiantes presentd inconvenientes en el mantenimiento de una
postura corporal erguida durante su comunicacion oral y tiende a apoyarse; sin
embargo, el hecho de participar en la estrategia de creacion del podcast hizo que las
estudiantes mejoraran considerablemente su postura corporal, manteniendo una

posicién erguida, demostrando seguridad en sus argumentos orales.
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Tabla 24

Nivel de desplazamiento antes y después de la estrategia de creacion de podcasts.

PRE TEST POST TEST
Niveles

n % n %
INICIO 12 100,00 5 41,67
PROCESO 0 0,00 4 33,33
LOGRADO 0 0,00 3 25,00
Total 12 100,00 12 100,00

Nota. Elaboraci6n propia

Figura 16

Nivel de desplazamiento antes y después de la estrategia de creacion de podcasts
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En la tabla 24 y figura 16, se puede observar los niveles de desplazamiento de
las estudiantes de primer afio de secundaria antes y despues de utilizar la estrategia de

creacion de podcasts.

En este sentido, el pretest arrojo que 100 % de las estudiantes presentd un nivel
inicio de desplazamiento; sin embargo, ninguno de ellos alcanzé los niveles de proceso
y logrado, a diferencia del post test, el cual permitié conocer que el 41,67 % de los
estudiantes se mantuvo en el nivel de inicio, el 33,33 % de ellos se hallé en el nivel

proceso y el 25 % se ubico en el nivel logrado.

En vista de lo anterior, es posible decir que, con el pretest, la totalidad de los
estudiantes presentd deficiencias en cuando al desplazamiento al momento de
expresarse oralmente, donde estos se mostraban rigidos o con movimientos que
reflejaban inseguridad. Sin embargo, la aplicacién de la estrategia de la creacion del
podcast no gener6 cambios significativos, debido a que la mayor parte de ellos ain
presentd deficiencias en la rigidez de su postura, realizando movimientos que
demostraban inseguridad; sin embargo, comenzaron a observarse ciertos cambios al
realizar desplazamientos hacia adelante y atras, logrando ademéas desplazarse en

diversas direcciones mientras transmite el contenido.
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4.2  Prueba de Hipdtesis

4.2.1 Prueba de Normalidad

Para evaluar la normalidad de la variable y sus dimensiones, se llevo a cabo una
prueba de normalidad utilizando SPSS. Se utilizo6 el estadistico de Shapiro Wilk, ya

que la muestra era menor de 50.

Tabla 25

Pruebas de normalidad

Variable y Shapiro-Wilk

dimensiones Pre-Test Post- Test

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Expresion oral 917 12 ,264 ,892 12 127
Elementos ,750 12 ,003 ,818 12 ,015
lingUisticos

Elementos ,884 12 ,099 , 7186 12 ,007

paralinguisticos

Elementos ,864 12 ,055 ,890 12 ,018

cinésicos

Nota. Elaboracion propia
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Lectura del p-valor
Pvalor>a :Seacepta Ho.

Pvalor<a :Serechaza Ho.

La probabilidad de error para la variable expresion oral es mayor a 0,05,
mientras que las dimensiones elementos linglisticos, paralinglisticos y cinésicos no
siguen una distribucion normal. Esto se debe a que la probabilidad de error es menor a

0,05.

Toma de decisiones

Los resultados sugieren que la expresion oral tiene una distribucion normal y
podemos usar una prueba paramétrica (T de Student para muestras relacionadas). Por
otro lado, las dimensiones elementos linguisticos, elementos paralinglisticos y
cinésicos no siguen una distribucion normal, por lo que debemos utilizar una prueba

no paramétrica (Wilcoxon para muestras relacionadas).

4.2.2 Prueba de Hipotesis General

Planteamiento de hipotesis general

H,: La creacion de podcasts no mejora significativamente de manera positiva
la expresion oral de los estudiantes de ler afio de secundaria de la I.E.E. Francisco

Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022.

H,: La creacién de podcasts mejora significativamente de manera positiva la



128

expresion oral de los estudiantes de ler afio de secundaria de la I.E.E. Francisco

Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022.
Nivel de significancia (alfa) o =5 % (0,05).
Estadistico de prueba.
Se trabajo con T de Student para muestras relacionadas (paramétrico)

Tabla 26.

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t gl Sig.
Media Desviacion 95% Intervalo de (bilateral)
tip. confianza para la
diferencia

Inferior Superior

TOT_PRE - -10,583 2,968 -12,469 -8,697 -12,351 11 O

TOT POST

Lectura del p-valor
Pvalor>a :Seacepta Ho.

Pvalor<a : Serechaza Ho.

Se concluye que se acepta la H1 y se rechaza la Ho, ya que la probabilidad de

error es inferior al nivel establecido del 0,05.



129

Toma de decisiones

Al rechazar la hipdtesis nula, se establece que la creacion de podcasts tiene un
impacto positivo y significativo en la mejora de la expresion oral de los estudiantes de
primer afio de secundaria en la I.E.E. Francisco Antonio de Zela de Tacna durante el

afio 2022.

4.2.3 Prueba de Hipotesis Especificas

Planteamiento de primera hipotesis especifica

H,: La creacion de podcasts no mejora significativamente de manera positiva
los elementos linglisticos de las estudiantes de primer afio de secundaria de la
Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio

2022.

H;: La creacion de podcasts mejora significativamente de manera positiva los
elementos linguisticos de las estudiantes de primer afio de secundaria de la Institucion

Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022.

Nivel de significancia (alfa) o = 5% (0,05)

Estadistico de prueba

Se trabajé con Wilcoxon para muestras relacionadas (no parametrico).
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Tabla 27

Prueba de muestras relacionadas

Elementos linguisticos pre y post test

z -3,087°
Sig. asintot. (bilateral) ,002

Nota. Elaboracion propia

Lectura del p-valor
Pvalor>a :Seacepta Ho.

Pvalor<a : Serechaza Ho.

Con una probabilidad de error del 0,00202296293915647 inferior al 0,05

establecido, se concluye que se rechaza la Ho y se acepta la H1.

Toma de decisiones

Por lo tanto, al rechazar el Ho se decide que la creacion de podcasts mejora
significativamente de manera positiva los elementos linguisticos de las estudiantes de
primer afio de secundaria de la Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio

de Zela de Tacna, en el afio 2022.

Planteamiento de la segunda hipdtesis especifica

H,: La creacion de podcasts no mejora significativamente de manera positiva
los elementos paralinglisticos de las estudiantes de primer afio de secundaria de la

Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afo
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2022.

H,: La creacién de podcasts mejora significativamente de manera positiva los
elementos paralingiiisticos de las estudiantes de primer afio de secundaria de la
Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio

2022.

Nivel de significancia (alfa) o =5 % (0,05)

Estadistico de prueba

Se trabajo con Wilcoxon para muestras relacionadas (no parametrico).

Tabla 28.

Prueba de muestras relacionadas.

Elementos paralinguisticos pre y post test

Z -3,078°

Sig. asintot. (bilateral) .002

Nota. Elaboracién propia

Lectura del p-valor
Pvalor>a : Se acepta Ho.

Pvalor<a :Serechaza Ho.
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Con una probabilidad de error del 0,00208105272786216 inferior al 0,05

establecido, se concluye que se rechaza la Ho y se acepta la H1.

Toma de decisiones

Por lo tanto, al rechazar el Ho se decide que la creacion de podcasts mejora
significativamente de manera positiva los elementos paralingtisticos de las estudiantes
de primer afio de secundaria de la Institucion Educativa Emblematica Francisco

Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022.

Planteamiento de la tercera hipdtesis especifica

H,: La creacion de podcasts no mejora significativamente de manera positiva
los elementos cinésicos de las estudiantes de primer afio de secundaria de la Institucion

Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022.

H;: La creacion de podcasts mejora significativamente de manera positiva los
elementos cinésicos de las estudiantes de primer afio de secundaria de la Institucion

Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela de Tacna, en el afio 2022.

Nivel de significancia (alfa) o = 5 % (0,05)

Estadistico de prueba

Se trabajé con Wilcoxon para muestras relacionadas (no paramétrico).
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Tabla 29

Prueba de muestras relacionadas

Elementos cinésicos pre y post test

Z -3,071°
Sig. asintot. ,002
(bilateral)

Nota. Elaboracion propia

Lectura del p-valor
Pvalor>a :Seacepta Ho.

Pvalor<a :Serechaza Ho.

Con una probabilidad de error del 0,00213166730399779 inferior al 0,05

establecido, se concluye que se rechaza la Ho y se acepta la H1

Toma de decisiones

Por lo tanto, al rechazar el Ho, se decide que la creacidén de podcasts mejora
significativamente de manera positiva los elementos cinésicos de las estudiantes de
primer afio de secundaria de la Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio

de Zela de Tacna, en el afio 2022.



Discusién

Los resultados demostraron la realidad en cuanto al nivel de expresion oral
alcanzado por los estudiantes de primer afio de secundaria, donde se obtuvieron
hallazgos diversos, los cuales pudieron ser comparados con los estudios aportados por
otros investigadores que abordaron temas similares, seran presentados de la siguiente

manera:

Inicialmente, se pudo conocer que la creacion del podcast tuvo un impacto
positivo significativo en la mejora de la expresion oral en los estudiantes de primer afio,
lo cual pudo ser comprobado a través de la prueba T de Student aplicada para datos
paramétricos, cuyo valor de significancia fue menor a 0,05, razén por la cual se acepto
la hipoétesis alternativa. De igual forma, a nivel descriptivo, se pudo conocer que
durante el pre test, el nivel expresion oral se encontr6 en el nivel de inicio (91,67 %),
mientras que, luego de aplicar la estrategia del podcast, dicho nivel de expresion oral
se ubicé en logrado (75 %). Estos resultados pueden ser comparados con el estudio
realizado por Pardo (2021), quien demostré que, luego de la aplicacion del podcast, el
86 % de los estudiantes mostré mejoras considerables en la expresion oral, lo que
permite comprobar que el uso de herramientas asociadas con las TIC son elementos
que repercuten en una mayor adquisicién de habilidades de oralidad que son necesarias

para uso en otras situaciones de la vida diaria.

De igual forma, con referencia a los elementos linguisticos, se pudo comprobar

que el podcast mejora positiva y significativamente los elementos linglisticos que
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presentan los estudiantes, lo cual pudo ser comprobado a través de la prueba de
Wilcoxon para datos no paramétricos, debido a que el valor de P fue inferior a 0,05,
razon por la cual se rechazo la hipétesis nula. De igual forma, se pudo comprobar que,
durante el pretest, los aprendices alcanzaron el nivel de inicio con referencia a los
elementos linglisticos (83,33 %); mientras que, en el postest, dicho nivel fue logrado
(66,67 %). Estos resultados se relacionaron con la investigacion realizada por Mendoza
et al. (2019), quien comparte un enfoque en el uso de herramientas digitales para
mejorar las habilidades lingisticas de los estudiantes, quienes demuestran que emplear
estas herramientas puede ser efectivo para mejorar la comprension auditiva y promover
la participacion oral en el aula, destacando la importancia de utilizar el podcast como
una estrategia efectiva para mejorar las habilidades linguisticas de los estudiantes y
promover la participacién activa en el aula. Por otro lado, Vasquez (2022) preserva la
idea de que los podcasts pueden potenciar las habilidades comunicativas de los
estudiantes, especialmente la expresién oral y el desarrollo de habilidades de
lectoescritura, siempre y cuando se planifique una secuencia adecuada de actividades,
lo que fortalecerd los elementos linglisticos entre las que destacan las habilidades

comunicativas de los estudiantes.

Con relacion a los aspectos paralinguisticos, se pudo constatar que el podcast
tuvo un impacto positivo y significativo en la mejora de estos elementos en los
estudiantes. Dicha relacion pudo ser comprobada a través de la prueba de Wilcoxon
para datos no paramétricos, la cual arroj6 una sig. menor de 0,05 donde se rechazd la

hipétesis nula. Del mismo modo, se pudo verificar que, durante la evaluacion inicial,
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los estudiantes alcanzaron el nivel inicial en cuanto a los elementos paralinguisticos
(91,67 %); no obstante, se observo una mejora significativa en el post test, con el 50 %
de los participantes, quienes lograron alcanzar el nivel logrado. Se establecié una
conexion entre estos resultados y la investigacion propuesta por Paul (2016), quien
demostro que la inclusion de diversos tipos de podcasts tuvo un efecto positivo en la
fluidez oral de estudiantes universitarios que aprendieron espafiol como lengua
extranjera, de forma que encontrd que el uso de podcasts con guion mejoré la capacidad
oral de los estudiantes, permitiéndoles hablar con mayor fluidez, logrando reducir las
pausas en su discurso. Asimismo, se observé que el contenido de los podcasts resultd
ser interesante y motivador para los alumnos, lo que incrementd su interés por aprender
a través de esta herramienta digital, donde los resultados revelaron que la incorporacion
de podcasts tuvo un impacto favorable en la mejora de los aspectos paralinguisticos y
la fluidez oral de los estudiantes. Seguidamente, el estudio de Pardo (2021) sugiere el
uso del podcast como una herramienta para mejorar la comprension y expresion oral
en estudiantes de secundaria, demostroé ser efectiva en la mejora de las habilidades de

la expresion oral y los estudiantes encontraron la actividad motivadora y util.

Similarmente, con referencia a los elementos cinésicos, se pudo comprobar que
el podcast influyo positiva y significativamente en la expresion oral, cuya relacion pudo
ser comprobada a través de la prueba de Wilcoxon para datos no paramétricos,
obteniendo una sig. inferior a 0,05, lo que permitid rechazar la hipotesis nula. Ademas,
se verifico que, en la evaluacion inicial, los estudiantes presentaron un nivel inicial con

relacién a los elementos cinésicos (83,33 %); por otro lado, en el postest, se obtuvo el



137

nivel logrado (66,67 %). Estos resultados estan relacionados con la propuesta de
investigacion de Figueroa (2021), quienes examinaron la percepcion de los estudiantes
universitarios sobre la creacion de podcasts y su influencia en el desarrollo de
habilidades de comunicacion. De modo que destaca la relevancia de los podcasts como
una herramienta educativa accesible y eficaz, ademas de simplificar el proceso de
aprendizaje, esta herramienta promueve la participacion activa de los estudiantes y el
fortalecimiento de las habilidades de comunicacion en los estudiantes. Por otra parte,
Felipa y Paez (2021) determinaron que la inclusion del podcast en la retroalimentacion
educativa tuvo un efecto significativo. Por consiguiente, sugiere que los docentes
reciban formacidn en el uso de nuevas herramientas digitales con el fin de mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos resultados subrayan la importancia de la
innovacion en la educacion como un medio para mejorar el aprendizaje, lo cual destaca
la necesidad de capacitar a los educadores en nuevas estrategias y recursos educativos,

lo que esté relacionado con el desarrollo de habilidades cinésicas en los estudiantes.

En suma, la produccion de podcasts empleada en esta investigacion y otras

técnicas aplicadas en los antecedentes mejoraron la expresion oral de los estudiantes.



Primera.

Segunda.

Conclusiones

La creacion del podcast influyo en la expresion oral de los estudiantes del
primer afio de secundaria en la IEE Francisco Antonio de Zela en Tacna,
2022 y se comprob0 a través de la prueba T de Student, cuyo valor de P fue
menor a 0,05. Del mismo modo, al realizar la valoracidn descriptiva, en un
comienzo el 91,67% de los estudiantes presentd un nivel inicial de
expresion oral; sin embargo, luego de la estrategia del podcast, el 75% de
los aprendices alcanzd el nivel logrado, demostrando que la aplicacion de
este tipo de herramientas contribuye a adquirir mayores habilidades orales
en los jovenes, razon por la cual es un recurso de gran ayuda para ser
utilizado en el &mbito educativo.

La creacion del podcast influy6 en los elementos linglisticos presentado
por los estudiantes del primer afio de secundaria en la IEE Francisco
Antonio de Zela en Tacna, 2022. Esto pudo ser comprobada a traves de la
prueba de Wilcoxon, donde el valor de P fue menor a 0,05 rechazando la
hipétesis nula; asimismo, al realizar el analisis descriptivo se pudo conocer
que el 83,33 % de los estudiantes presentd un nivel inicial de elementos
linglisticos y, luego de la aplicacién de la estrategia del podcast, el 66,67
% alcanzo6 el nivel logrado. Al mismo tiempo, fueron medidos otros
elementos, tales como el Iéxico, el cual inicialmente se encontraba en 75 %
y, posterior a la implementacién de la estrategia, logro6 alcanzar el 83,33 %.

En cuanto al elemento fonoldgico, anteriormente, se situd en el 66,67 % en
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la etapa inicial; posteriormente, alcanzo una elevacion en el proceso del
83,33 % durante el postest. Finalmente, en cuanto morfosintactico,
obtuvieron una puntuacion de 66,67 % en el pretest y alcanzaron el 58,33
% en el post test.

La elaboracion del podcast tuvo un impacto en los elementos
paralinglisticos presentado por los estudiantes del primer afio de
secundaria en la IEE Francisco Antonio de Zela en Tacna durante el 2022,
de manera que, al aplicar la prueba de Wilcoxon para comprobar la eficacia
de una estrategia de aprendizaje en la participacion de los estudiantes,
demostrado a través del valor de P fue menor a 0,05, lo que llevé a rechazar
la hipotesis nula. Ademas, el andlisis descriptivo pudo medir los elementos,
tales como el nivel de intensidad o volumen de la voz, la entonacion y la
fluidez de los estudiantes. Antes de la aplicacion de la estrategia, el 33,33
% de los estudiantes alcanzo el nivel inicial en cuanto al volumen de la voz,
mientras que después de la aplicacion de la estrategia, el 58,33 % de ellos
alcanzé el logrado. En cuanto a la entonaciéon, mas de la mitad de los
estudiantes se ubicé en un nivel de inicio del 58,33 % antes de la aplicacion
de la estrategia y, después del test, el porcentaje disminuyd
significativamente a 8,33 % de estudiantes.

La creacion del podcast tuvo influencia en los elementos cinésicos
presentados por los alumnos de primer afio de secundaria en la IEE

Francisco Antonio de Zela en Tacna durante el 2022. Al utilizar la prueba
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de Wilcoxon, se rechazé la hipotesis nula confirmando la efectividad de
una estrategia de aprendizaje en la participacion de los estudiantes, debido
a que el valor de p fue menor a 0,05. Al mismo tiempo, se lograron evaluar
otros elementos, tales como el nivel de la mirada, el cual se ubico en nivel
inicial (66,67 %) vy, en el post test, el 66,67 % llegd al nivel logrado, lo que
sugiere una mejoria. Respecto al elemento gestos y ademanes, este se
encontraba previamente en el nivel de inicio en un 41,67 % y alcanz6 un
66,67 % en el post test. En cuanto al nivel de postura corporal, inicialmente
se situd en un 41,67 % vy, después de aplicar la estrategia, se observo una
mejora, ya que el 91,67 % de las alumnas alcanzaron un nivel logrado. Por
altimo, en el nivel de desplazamiento, el 100 % de los estudiantes estuvo
en la fase inicial en el pre test, mientras que en el post test solo el 41,61 %

se mantuvo en el inicio.



Primera.

Segunda.

Tercera.

Recomendaciones

A los directores, docentes, padres de familia y aprendices involucrarse en
la mejora la competencia de la expresion oral a través de la aplicacion
estrategias de ensefianzas empleando medios digitales, sobre todo en el area

de Comunicacion.

Examinar continuamente el impacto de la produccion de podcasts en las
habilidades de comunicacion verbal de los alumnos de primer afio de
secundaria. Ademas, se recomienda desarrollar programas de formacion
para mejorar la excelencia técnica y creativa de los podcasts e integrar este
medio en muchos ambitos del plan de estudios. De manera similar, evaluar
el impacto del podcasting en los componentes linglisticos de los
estudiantes, incluida la pronunciacion, la entonacién, el vocabulario y la
fluidez del habla. Asimismo, realizar actividades que fomenten el
potenciamiento de estos componentes, como realizar ejercicios de lectura
en voz alta y brindar retroalimentacion constructiva durante la produccion
de podcasts. También es importante promover el uso de recursos en linea

para adquirir el lenguaje y mejorar las habilidades de comunicacion verbal.

Evaluar las caracteristicas paralinglisticas de los estudiantes y el impacto
del podcasting, como la expresion facial, la postura y los gestos.
Seguidamente, se aconseja incorporar practicas de presentacién y brindar

retroalimentacién constructiva durante la produccién del podcast para
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mejorar estas habilidades. Asimismo, es esencial destacar la importancia

de la comunicacién no verbal para lograr una expresion oral efectiva.

Cuarta. Crear podcasts como herramienta educativa en los estudiantes de primer afio
de secundaria de la Institucion Educativa Emblematica Francisco Antonio
de Zela de Tacna en 2022. Esta estrategia permitira influir de manera
positiva en los elementos cinésicos de los estudiantes, fomentando su
desarrollo comunicativo, creativo y expresivo a traves de la produccién y
presentacion de contenido audiovisual. Ademas, los podcasts promoveran
la investigacion, el trabajo en equipo y el uso responsable de la tecnologia,
preparando a los estudiantes para el mundo digital y fortaleciendo sus
habilidades de aprendizaje. Por otro lado, se sugiere fomentar la creacion
de podcasts entre los estudiantes de primer afio de secundaria, ya que esta
actividad puede influir positivamente en su desarrollo de habilidades
cinésicas. De modo que, al crear podcasts les brinda la oportunidad de
mejorar su expresion oral, su capacidad de sintesis, su creatividad y su
manejo de la tecnologia, permitiendo explorar nuevas formas de

comunicacion y expresion artistica.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Anexos

La creacidn de podcasts para mejorar la expresion oral de los estudiantes de ler afio de secundaria de la Institucion

Educativa Emblematica Francisco Antonio de Zela, en el afio 2022

de Zela de Tacna, en el

de la Institucion
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Problema general Objetivo general Hipotesis general Expresion | Elementos Tipo:
¢En qué medida la | Demostrar la influencia | La creacion de podcasts | oral linglisticos Cuantitativo.
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mejora la expresién oral | podcasts en la expresion | de  manera positiva la Elementos Nivel:
de los estudiantes de ler | oral de los estudiantes de | expresion oral de los paralinguisticos Explicativo
afio de secundaria de la | ler afio de secundaria de | estudiantes de ler afio de Elementos experimental
I.E.E. Francisco Antonio | la  I.LE.E.  Francisco | secundaria de la LE.E. cinésicos
de Zela de Tacna, en el | Antonio de Zela de | Francisco Antonio de Zela _ Disefio:
afo 2022? Tacna, en el afio 2022. de Tacna, en el afio 2022 Podcast Contenido Preexperiment

al.

Problemas especificos | Objetivos especificos Hipétesis especificas
¢En qué medida la | Reconocer la influencia | La creacion de podcasts Grabacion Poblacion:
creacion de podcasts | de la creacion de | mejora significativamente 110
mejora la expresion oral | podcasts en los | de manera positiva los estudiantes del
de los estudiantes de ler | elementos linguisticos | elementos linguisticos de Informacion ler afio del
afio de secundaria de la | de los estudiantes de | las estudiantes de primer sonora nivel
|.E.E. Francisco Antonio | primer afio de secundaria | aflo de secundaria de la secundario.
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afo 20227

¢Cual es el nivel de
expresion oral de los
estudiantes de ler afio de
secundaria de la L.E.E.
Francisco Antonio de
Zela de Tacna, en el afio
2022?

¢Cuél es el nivel de
expresion oral de los
estudiantes de ler afio de
secundaria de la |.E.E.
Francisco Antonio de
Zela de Tacna, en el afio
2022 después de la
creacion de podcasts?

Educativa Emblematica
Francisco Antonio de
Zela de Tacna, 2022.

Identificar la influencia
de la creacion de
podcasts en los
elementos
paralinguisticos de los
estudiantes de primer
afio de secundaria de la
Institucion  Educativa
Emblematica Francisco
Antonio de Zela de
Tacna, 2022.

Indicar lainfluencia de la
creacion de podcasts en
los elementos cinésicos
de los estudiantes de
primer afio de secundaria
de la Institucion
Educativa Emblematica
Francisco Antonio de
Zela de Tacna, 2022.

Emblematica Francisco
Antonio de Zela de Tacna,
en el afio 2022.

La creacion de podcasts
mejora significativamente
de manera positiva los
elementos paralinguisticos
de las estudiantes de primer
afio de secundaria de la
Institucion Educativa
Emblematica Francisco
Antonio de Zela de Tacna,
en el afio 2022.

La creacion de podcasts
mejora  significativamente
de manera positiva los
elementos cinésicos de las
estudiantes de ler afio de
secundaria de la Institucién
Educativa Emblematica
Francisco Antonio de Zela
de Tacna, en el afio 2022.

Informacion
técnica

Muestra: 12
estudiantes

Técnica:
Observacion
directa

Instrumentos:
Rubrica para
expresion oral




162

Anexo 2: Instrumento de evaluacion “Rubrica de observacion para evaluar la expresion oral de los estudiantes de primer afio

de secundaria”

Dimensiones Indicadores Valoracion
I P L PUNTAJE
Elementos Nivel Iéxico Repite palabras, usa un | Utiliza un vocabulario | Utiliza vocabulario
linguisticos vocabulario limitado e | escaso, pero pertinente. | variado y pertinente.
inadecuado.

Nivel fonologico | Tiene mala | Pronuncia Pronuncia
pronunciacion en la | incorrectamente correctamente las
mayoria de las palabras | algunas palabras vy | palabras y demuestra
y no se entiende el | presenta claridad en | claridad en su
mensaje en su | algunas ocasiones. expresion.
expresion.

Nivel Las ideas son | Algunas ideas no tienen | Ordena sus ideas de

morfosintactico | incoherentes, muchas | relacion y usa pocos | manera secuencial y las
se repiten, 'y usa | conectores. relaciona  empleando
conectores de manera conectores y referentes
inapropiada. de manera apropiada.

Elementos Intensidad o|El volumen  con | El volumen es medio y | Regula la intensidad de
paralingtistic | volumen de voz | frecuenciaes débil yno | a veces va de acuerdo | su voz de acuerdo con el
0S va de acuerdo con el | con el mensaje que | mensaje que transmite.
mensaje que transmite.
transmite

Entonacion Usa el mismo tono todo | Varia la entonacion de | Varia la entonacion de

el tiempo. sus enunciados con | sus enunciados para
poca frecuencia. enfatizar el significado
del texto.
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Fluidez Habla répido o se | La mayoria del tiempo | Se expresa sin
detiene demasiado | habla despacio y con | vacilaciones, evitando
dejando  vacios de | claridad. vacios de informacién y
informacion. realiza  pausas  de

manera oportuna.
Elementos La mirada No mantiene contacto | Por momentos mira | Mira a la audiencia y
cinésicos visual con la audiencia. | directamente a  la | mantiene una actitud de
audiencia. respeto.

Gestos y | Hace gestos y | Complementa su | Refuerza su exposicion

ademanes ademanes exagerados, | participacion oral con | con gestos y ademanes
nada naturales. algunos  gestos  y | espontaneos que  se

ademanes poco | muestran naturales.
naturales.

Postura corporal | No logra mantenerse | Se mantiene erguido | Se mantiene erguido
erguido, tiende a | por momentos, tiende a | durante toda su
apoyarse. apoyarse. disertacion.

Desplazamiento | Se mantiene rigido | Realiza Se desplaza hacia varias
durante toda  su | desplazamientos hacia | direcciones segun el
disertacion o hace | adelante y atrés. contenido del mensaje.
movimientos que
demuestran
inseguridad.

TOTAL

Promedio general del nivel de expresion

I: Inicio: (1)
P: Proceso: (2)
L: Logrado: (3)
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Anexo 3: Hojas de validacion de instrumentos

PROTOCOLO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION POR CRITERIO DE EXPERTOS

. DATOS GENERALES
1.1. Apelidos y nombres del juez experto: “Kossana.  Voldez (ngaya

1.2. Profesion : dicenciade o1 aducaudn

1.3, Grado académico . Mogssler en chucaush

1.4, Institucion donde labora : Unwersidad Nougna) Jome “Bawdre Grohmany
1.5, Cargo que ocupa ¥ 'Dncen\-?_

1.6. ORCID : 000 — 0004 -¢322 -~ 5563

1.7. Nombre del instrumento evaluado - Rdbrict, de chserounn gy evalyge Lo evpesion Oral do I
esludiantes de primer ana 8 sewindaria

1.8. Autor (es) del instrumento : Hayieao b Lope MHimnda

Il. CRITERIOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Malo Regular | Bueno |Excelente

. 1.CLARIDAD | Ellengusje ullizado es apropiado ¥y comprensible, bl
2.0BJETIVIDAD | Permiie medir hechos o conductas observables W
3.ACTUALIDAD | Es adecyado al avance de a ciencia y lecnologla

ORG Exisle una presentacin ordenada. ¥
5.SUFICIENCIA | La canlidad y calidad de items son suficientes
para la medicion
6.PERTINENCIA | Las catagorias de respuesta y valores permiten
conseguir datos de acuerdo a los objetivos

X X

planteados

7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos basados en teorlas o
modelos tedricos

| 8.COHERENCIA | Exisle relacion entre vaniables, indicadores e llems. X

VI

CONTEQ POR CATEGORIA DE RESPUESTA [ [ [ l
| B | ¢ | | TR P
Férmula de calculo del Coeficiente de validez de Aplicacion del CVC Puntaje final
contenido (CVC)
(e M)+ 2B+ (@FCO)+@D)+(5+F) Qe+ 2Q)+(ED+(4+T+(545) cvc=0ﬂ3
C = - e = —— =

IIl. RESULTADO DE VALIDACION {ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo ymarque
con un aspa en el circulo asociado)

Intervalo Categoria Decision (X)
0.00-0.60 No favorable

061-0.70 Requiere mejorar

0.71-1.00 Favorable G

IV. OBSERVACIONES O SUGERENCIAS

Lugary Fecha: TGeries 06 da odvbre Je 2022
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ONI: o6 626 99
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1.5. Cargo que ocupa

. Licenctado en Edxaclan

- Hagister en Educacion

0000 -0001- 639+-1814
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U;nqns.’dad Na(jonc.it:l—a,ch Basadre Grohmaan
- Doceale de la FECH

1.8. ORCID
1.7. Nombre del instrumento evaliado  : Rébrica de observouen poo evoluae lo_ eyprenion orl
de loy  estucdionter & primer ado de  stwnéario
1.8. Autor (es) del instrumento : Hayeena F. Kope  Hicando
IIl. CRITERIOS DE VALIDACION
INDICADORES ¢ ‘D-ﬁo:em- Mal: Reg:lar Bu:no Exce:enh
1.CLARIDAD | Ellenguaje utilizado es apropiado y comprensible. %
| 2.0BJETIVIDAD | Permiie medr hechos o conducias observabies x
3.ACTUALIDAD | Es adecuado al avance de |a ciencia y tecnologia X
~ {.ORGANIZACION| Exisle una presentacion ordenada. X
5.SUFICIENCIA | La cantidad y calidad de itlems son suficientes X
para la medicion
6.PERTINENCIA | Las categorias de respuesta y valores permiten
conseguir datos de acuerdo a los objetivos X
planteados
7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir dalos basados en teorias o %
modelos fedricos
8. ENCIA | Exisle relacion entre variables, indicadores a flems. x
CONTEO POR CATEGORIA DE RESPUESTA g
A B C D E
Férmula de cdleulo del Coeficiente de validez de Aplicacién del CVC Puntaje final
contenido (CVC)
(e +(2eB)+(3+0) 4+ (4+D) 4 (5+F) = -0+ @2+0+E+0)+(4+D+(5+0) eve= 0.%
g 0 = p2)j = ’

Ill. RESULTADO DE VALIDACION (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo ymarque
con un aspa en el circulo asociado)

Intervalo Categoria Decision (X)
0.00-0.60 No favorable

0.61-0.70 Requiere mejorar

0.71-1.00 Favorable X

IV. OBSERVACIONES O SUGERENCIAS

Lugar y Fecha: 7;1(00, O.S’dc OCtJblc 2022

rma delJuez experto |
DNI: 08704494

= |




Anexo 4: Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N°| - PRESENCIAL
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SESION DE APRENDIZAJE AREA: COMUNICACION DOCENTES RESPONSABLES:
BIMESTRE: IV cicLo:vi | GRADO: 1 SECCIONES: G . )
Prof. Mayrena Fatima Lope Miranda
muosessey | Narramos nuestra anécdota de pandemia
04| Tema: La anécdota DUMCION: . 3 FECHA: 1411112022
horas académicas
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE CAMPOS
TEMATICO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS S
Se comunica oralmente | Obtiene informacion del texto | El estudiante recupera v extrae informacion explicita del
en 30 lengua materna oral podeast presentado. La anéedota
Adecla, organiza y desarrolla | El estudiante expresa sus ideas adaptindolas al proposito,
12z ideas de forma coherente y | destinatario y caracteristicas del tipo de texto, la anéedota.
cohesionada
ENFOQUES .

TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Enfoque inclusivo o de | Se reconoce el valor de cada persona por encima de cualquier diferencia, demostrando | Narracion oral
atencion a la diversidad | tolerancia y respeto a cada estudiante. deuna

Los estudiantes fortalecen su autonomia y avtoconfianza a través de [a creacion de anécdotas | anécdota
personiales. personal
|. PREPARACION DE LA SESION:
;Qué necesttamos hacer antes de [a sesion? Recursos o materiales
Preparar la ribrica de observacion como pretest Parlantes
Laptop
SECUENCIA DIDACTICA
PROCES0S
MP : i
PEDAGOGICOS ACTIVIDADES RECURS0S
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CIERRE

0 ;Para qué nos sirve identificar los elementos de una anéedota?

5¢ (ia [ bienvenida a s estudiantes. Video
Mottvacién Los estudiantes participan con Iz presentacidn de |a profesora, Laptop
Recuperacin de Lu2go e muestra |35 nommas de convivencia. Parlante
I saberes orevios 8¢ muestra un video fitulado: “Anécdota #1°
N Genergziﬁn & https lwww youtube.comwatch ?v=JnkiTSJACEQ
1 ; Se realiza las siguientes prequntas:
c conﬂigtos 0 Les qustd el video?
cogutivos o {Dequétrabel video? {5min
] o jQuées una anécofa?
0 Pmpégimy La docente menciona el propdsito de [a sesion: “ldentificar [as partes de una anécdofa
organizacion personal y expaner una anécdota propia’”
Ladacents presenta un breve video sobre 3 anécdota, el concepto y los elementos | Video
D | Procesamiento de gz este fipo de texto. Luega [a docente realiza las siquientes preguntas. Plomones
E | mfmaci 0 {Qué les lama a atencion de una anécdota? Hmin
g o jUstedes tuvieron anécdotas en los afios de pandemia?
A . 8¢ realiza la evaluacion del pre test a fravés de la exposicion oral de una anécdota,
R Riﬂmd;m cada estudiante fiene 3 minutos para contar una breve anécdota personal que
R el aprendizdie Uivigran en pandemia.
0 (2 dias)
L
L
0
1 ;Qué aprendimos hoy? 15 min.
Metacognicion 1 ;Cémo lo aprendimes?

Evaluacién

(-ada esfudiantz expone una anéodotz personal de pandemia.
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E5ION DE APRENDIZAIE

AREA: COMUNICACION DOCENTES RESPONSABLES:

BIMESTRE: CUARTO

CIGLO: W | GRADO: 1 SECCIONES: G

Conocemos leyendas peruanas

Prof. Mayrena Fatima Lope Miranda

=

Tema: La leyenda y sus partes.

DURACION: 80
min.

FECHA: 18111/2022

. ; - CAMPOS
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE TEMATICOS
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
- Dbtiene informacion del - Deduce caracteristicas implicitas del texto, determing
LEE DIVERS0S texto escrito. el significads de algunas palabros seqin el contexto y Lalyarda
TIPOS DE - Infiere e inte[preta determing el propasito y ensefianzo.
TEXTOSEN 3U informacidn del texto.
LENEUA - Reflexiona y evalia la
MATERNA forma, el contenido y
contexto del texto.
ENFOQUES .

TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Enfoque de orientacion al | La dooenie promusve oporiunidades par que [as y los esiudiantes asuman responsabiidad diversa y los | Ficha de scfividades
hien comin de bisqueda de | estudiantes |as aprovechan, iomando en cuenia su bienestar y el de sus companerns.
excelencia

IIl. PREPARACION DE LA SESION:

[ Que necesitamos hacer antes d la sesion? Recursos o materiales

Realizar diapositivas -Diapositivas
-Video
-Kahoaot
-Sala meet

SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS
MP PEDAGOGICOS ACTIVIDADES RECURS0S
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Evaluacion

- La docente saluda a las estudiantes y 52 presenta. -Sala meet
Motivacion - Las estudiantes participan con [a prazentacion de la docente. Laptop
-La docente prazenta las normas de convivencia y las estudiantes participan leyenda. Diapositivas
. - La docente presenta un video tilulado “Cuenta I leyenda-El Tuz Tye® (del min. :20 @ min. 1.19) Video
Recuperacion de hitpa:Ifwww.youtube.comiwatch?v=ADhWDxJOTRo, luego realiza las siguisnies prequntas.
saberes previos - ;D qué rat el viden?
I - 08 8 Jamd i atencion e video?
N e - Qué ez lo que les cuenta el abueito 3 2us nistos?
I Geﬂﬂa{.:lm de RECUPERACION DE LOS SABERES PREVIOS
conflictos La docente aprovecha |2 respuzsta comects de un estidiantz y 1o tematiza de la siquients forma.
C cognitivos
I Pmpésito y La docente presenta los puntos a ratar Conacemos 1as leyendas  sus partes a ravés de tentos.
0 mgmﬁm 1. Lalkyenda
1.1, Concepio
1.2 Partes
1.3. Elementos
14, Practica (sahood)
La docente menciona e propdsito de 13 clase: Los estudiantes aprecian su identidad v las bradiciones
orales por medio de la leyenda”.
D Ladocents explica el concepto dz [a leyenda por medio de diapositivas, luego explica las partes
E | Procesamiento de | ¥ elementos por medio de la lectura de una leyanda.
g informaciin La docents brindz un doc. de Google para que completen un cuadro con las parte: da |2
A levenda.
R . Laz estudiantes mgrasan al doc. de Google y completan ol cuadro.
Reflexion sobre | Luezo la docentz brindz un enlace de Kahoo, para que las estudiantes resnelvan las presmtas
g gl Epl'EﬂdiEﬂjE propuestas.
- La docente racoge las respuestas de cada Kahoot v s despide de las estudiantes.
L
0
;(né aprendimos la clase de hov?
MCtECUgﬂiCiéﬂ ;Cugles son las partes de tma leyanda?
;Qué leyendas conoces?
- Practica por medio d [z plataforma Kahoot Eahoot
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SESION DE AREA: COMUNICACION DOCENTES
APRENDIZAJE RESPONSABLES: .
Prof. Mayrena Fati
BVESTREN | CICLO:VI | GRADO: 1 SECOONES™S” | {pnotlimda
Nombre de la sesion Escribimos nuestro primer guion del podcast
qTema: La entrevista E_:E:]RACION: i FECHA: 2111/2022
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE CAMPOS
TEMATICOS
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
Escribe diversos tipos | Adecta el texto ala Adecua el texto a la situacion comupicativa
de textos en su lengua | Situacion comunicativa. | considerando el propdsito comunicativo, destinatario |  La leyenda
materna IOrgamza y desarola las | v fag caracteristicas més comunes del tipo textual
ideas Fie forma coherente y Distingue el registro tipo textual. Distingue el registro
cohesionada. formal del informal del informal; para ello, recurre 2
sU experiencia v a para ello, recurre a su experiencia y
a alpunas fioe algunas fuentes de informacion
complementaria
ENFOQUES
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Enfoque Intercultural | Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales v relaciones de| Guion de
pertencncias de las pertenencias de los estudiantes. entrevista
[ll. PREPARACION DE LA SESION:
i Qué necesitamos hacer antes de la sesion? Recursos o materiales
Elaborar diapositivas -Ficha en Word
SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS
MP PEDAGOGICOS ACTIVIDADES RECURSOS
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o= — = —

Motivacion

Recuperacion de
saberes previos

Generacion de
conflictos
cognitives

- La docente saluda a las estudiantes y se presenta.
- Las estudiantes participan con la presentacion de la docente.
- La docente presenta las normas de convivencia y las estudiantes
participan leyendo.
- La docente presenta un video titulado “La leyenda de la casa matusita”
(Del min. 0.16 al min. final)
hitps:/iwww.youtube.com/watch?v=-ZebkADgR60&t=33s
- ; De qué trata el video?
- ; Qué te llamé la atencion del video?
- i Conocemos mas tradiciones orales de nuestra comunidad? ; Por
qué?
- ¢ Quiénes son las personas que podrian conocer sobre que podrian
conocer sobre las costumbres y tradiciones de nuestra de nuestra
comunidad?
La docente escribe los nombres de las personas que mencionen y vuelve a
preguntar:
- jqué podemos hacer paraque una de estas personas nos brinde
informacidn sobre el tema?

RECUPERACION DE LOS SABERES PREVIOS
La docente aprovecha la regpuesta comrecia de un estudiante y lo tematiza de la
siguiente forma.

Propésito y
organizacion

La docente presenta los puntos a tratar:

La recopilacidn de tradiciones orales (leyendas)

Ficha de recopilacion
La docente menciona el propdsito de la clase: “Hov escribirdn una
entrevista a un familiar para conocer las costumbres v tradiciones de la
comunidad”.

Diapositivas
Video
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Procesamiento
de informacion

Indico que debemos seleccionar a quién vamos a entrevistar, para qué,
sobre qué y qué vamos a preguntarle. Por ello, planificaremos la entrevista.
Escribimos el nombre de lafas persona seleccionada para hacer la
entrevista.

Evaluacion

suba al grupo de WhatsApp.

Reflexién sobre | [ ;Qué ¢Para | GA iComo | ;Qué ¢Como
el aprendizaje vamos a | qué quién lo necesita | lo
escribir | vamos a | esta haremos | remos? | presenta
? escribir | dirigido | ? remos a
? ? nuestro
s
compafi
eros?
Un guion | Para A la | Planificar | Informaci | En  una
D de elaborar | persona | emos la | dn hoja y un
E entrevist | un entrevist | guia de | acerca audio.
S a cuestion | ada. entrevist | de como
A ario  de a. se
R pregunta Elaborar | elabora
R s que emos un | la guia
0 permitan primer de
L CONOCEr borrador | entrevist
L las del guion | a.
o} leyendas de Elaborar
de entrevist | pregunta
nuestra a. s para el
comunid Revisare | guion de
ad. mos el | entrevist
borrador | a.
y lo
pasarem
0s a
limpo.
Luego, cada estudiante debe organizar sus ideas para elaborar la
entrevista: La docente presentara un ejemplo:
éQué vamos a
preguntar en la
entrevista
|
|
Datos .Lugar dt?nde Leyendas de la
vive y el tiempo ’
personales . comunidad
que vive
La docente pide a los estudiantes que escriban su primer borrador de la
ficha de entrevista, teniendo en cuenta el cuadro de planificacidn y la
manera en que organizaren sus ideas.
La docente presenta un guion de entrevista como ejemplo, para que las
estudiantes puedan guiarse.
Indico que usen de manera correcta los signos de puntuacion.
La docente hace una sintesis de las actividades realizadas para elaborar su | Diapositivas
Metacognicién | guion de entrevista.
= - ¢Qué debemos realizar antes de hacer una entrevista?
E - ¢;Para qué nos sirve un guion de entrevista?
5] Indico que cada estudiante realice una entrevista a un familiar, lo grabe y lo
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SESION DE APRENDIZAJE N°4
SESION DE APRENDIZAJE AREA: COMUMICACION DOCENTES RESPONSABLES:
BIMESTRE: CICLO: | GRADO: 1 SECCIONES: G
Titulo de Escribimos el guion de nuestro podcast | ok flayrens FaiinaLopeianda
clase
| Tema Laleyenda DIRACION SD“FECHA: 21
u 7 : CAMPOS
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE EVATICOS
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
Escribe diversos tipos de | Adecha el texto a la situacion | Adecfa s podeast al propdsito comunicativo,  tipo textual
textos en su lengua comunicativa (narrativo) v 2 lgunas caracteristicas del género discursiv. -aleperda
materna Organiza y desarrolla las ideas | Organiza su podeast de forma coherente v cohesionada
de  forma coherenfe | respetands la estructura y los elementos.
cohesionada
ENFOQUES :

TRANSVERSALES ACTITUDES 0 ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Enfoque de orientacion al | La docente promusve oportunidades pars que las v los esfudiantes asuman responszhilidad diversa y los | Guion del padsast
bien comin de bisqueda de | estudiantes [as aprovechan, tomando en cuenta su bienestar y el de sus comparieros.
excelencia

V. PREPARACION DE LA SESION:

(Qué necesitamos hacer antes de a sesion? Recursos o matersales
- Diapositivas Diapositiva
SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS
MP PEDAGOGICOS ACTIVIDADES RECURS0S
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- La docents saluda a las estudiantes y 52 presents. Dispositivas
Motivacion - Las estudiantes participan con |a presentacion de [a docente. Video
-La decente presenta las nommas de comvivencia y las estudiantes participan leyendn.
- La docente presents 3 primera pare de un podeast sabre una leyends y responden las siguientes
pregunias:
Recuperacion de £ QUé te e3ta parecianda | historia?
saberes previos 4 E qué lugar ocurren los hechos?
-Lueqo reproduzeo 12 sequnda parte del podeast y realizo las siquientes pregunias,
I v Qué elementos idenfficasts en el audio?
v ;Qué tipo de misica usaron en &l audin?
N Generacion de +;Con qué finaidad 52 usd la misica?
I conflictos + ;Coma s laman los audios qus e informan algo?
C cngnitivos v ;Qué medios conoces donde a6 puede difundit?
httpa:iinte.mx/historia3-de-leyenda-lenguaje-segundo-de-secundarial PODCAST CON LEYENDA
I “LA CONFESION:
0
Pmpésito ¥ La docents presenta los puntos 2 fratar
mgaﬂizaci:'m 1. Elpodeast
1.1, Conceplo
1.2. Finglidad del podcast
1.3. Pasos para elaborar un podeast
La docentz menciona &l propasito de [a clase: *Hoy escribiran una entrevista @ un familiar para conocer
Ias costumbres y iradicionzs de la comunidad”.
La docente desarrolla ol tama de podeast por madio de diapositivas & intervenciones orales de | Dizpozitiva
DE Procesamiento de las estudiantes. Audics
SA : - Luezo pressnta ejemplos de podeasts que luego ellas frabajaran en claze.
ER informacion Finalmente las estudiantes alaboran su planificacion para su primer podeast.
E,Ij Reflexion sobre
el aprendizaje
;Presentaste dificultades al realizar tu guion? Diapos itiva
Metacngﬂicifm :Por qué es importante elaborar un zwon?

Evaluacion

Elahorzcion dz un quion de podcast
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SESION DE APRENDIZAJE N°§
SESION DE APRENDIZAJE AREA: COMUNICACION DOCENTES RESPONSABLES:
BIMESTRE: CICLO: ‘ GRADD: SECCIONES: A e T
. Grabamos nuestro podcast
u Tema La eyends OO ey stoonm
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE e
= : = TEMATICOS
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
Se comunica oralmente | Obtiene informacion del texto | E estudiante recupera y extrae mnformacion explicita del
e 30 lengua materna | oral podeast presentado. Lakperds
Adecha, organiza v desarrolla | El estudiante expresa sus ideas adaptandolas al propostto,
las ideas de forma coherenfe v | destinatario y caracterizticas de tipo de texto, la anéedota
cohestonada
ENFOQUES :
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Enfoque intercultural Disposicion & actuar dz manera justa, respetanda &l derecho de todos, evigizndo sus propios derechos y Podeast
reconociendo derechos a quienzs |es correzponds.

V. PREPARACION DE LA SESION:

;Que necesitamos hacer antes de la sesion’ Recursos o matertales
Necesitar nuestras diapositivas elaboradas - Videos
Audios
SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS
MP PEDACOCICOS ACTIVIDADES RECTRS0S
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La docentz inicia saludando a a3 eshdianies, Cancion
Motivagion | -2 dumnas particpan con la presentacin de la docent: Diapositivas
La docentz pid [z partiinacion de (3 estudiantzs para elaborar 33 romas de comviventia.
. s eshudianies participan sefialando ires nomas de convivencia de manera oral.
Recuperacion de | oy is docente presents una cancien de I cantan Mon Lafere: Tu fola de quere?” y reaiza
saberes previns siuizntz pregunta: ; Quien canta 2sa cancion?. Las esfudiantes responden aceriadamente qus se frata
| de Ia cantaniz Mon Laferie v lego 2 docents explica que 13 canfante realiza entrevistas 2 jdvencs
N Generacion de | PromessE femeninas de 2 misica sobre sus prnyedus.e intereses musicalzs. Después mugsa fres
. podcasts diferenizs: Trenzando: Comversando con Musicas en el Jazz, La noche de los gafos v
I COﬂﬂiFtﬂs Leonardo da Vinci T2, Y realizar 1as siquientes pregunizs:
C cognitivos 1. ;Qué dferencias encontraste ente los 3 podeasts?
I 1 ;Para qué sive un podeast?
0 Las estudianies participan acfvaments respondienda 33 pregunias.
Propésito y La docente presenta log puntos a fratar,
T 1. Elpodcast
orEdizacion 1.1, El guion del podeast
1.2, (rabacion del padeast
La docente menciona el propdsito de la clase: *
La docente prazenta el guwion del podeast por medio de diapositivas v explica cada parte de [2 | Aplicazicn
DE | Procesamiento de | et Tambien presenta metrueciones sobre el uso de la aplicacion Spreaker Studio para | SPREAKER
: .. que ellas puedan grabar su podeast. Diapositivas
% informacion Luego |z docente envia a las estudiantes, por medio de WhatsApp, un documento con el enzdro
del zuion del podeast para qua ellas lo completen da acuerdo 2 su proposito.
E(]:"} Reflexion sobfe | Después de que las estudiantes elzboren su guion teatral, deberin grabar su podeast.
¢l aprendizaje
;Cual es 13 estructura del puion de un podeast?
Metacognicion ;Por qué e: importante prabar podeasts”

;Que dificultades encontré al szeribirla?

Evaluacion

(rabacion de un podcast
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SESION DE APRENDIZAJE N°
SESION DE AREA: COMUNICACION DOCENTES RESPONSABLES:
APRENDIZAJE :
BNESTRE: GCL0: | GRADO SECCIONES: o Mayrena Fatina Lope
— , . Miranda
Elaboramos la sinopsis de nuestra pelicula favorita
UNIDAD: IV
Dd‘Tema: La sinopsis ::i.lnRAGIDN: 0 FECHA: 021212022
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE CAMPUS
TEMATIC
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS 08
- Obtiene informacion del | Deduce caracteristicas implizites del texto, determira el
LEE DIVERSOS fexto escrito. sigrificado de alqunas palobras seqin el contexto y determinael | | %
TIPOS BE - nfiere e interpreta propdsita y ensefianza.
TEXTOSEN SU informacidn del texto.
LENGUA Reflexiona y evalia la
MATERNA forma, el confenido y
contexto del texto.
ENFOQUES ; PRODUCT
TRANSVERSALES ACTITUDES 0 ACCIONES OBSERVABLES 0
Enfoque intercultural Disposicion 3 actuar de manerd justa, respetando &l derecho de todos, evigiendo sus propios detechos y
reconpciznds derechas 3 quienss les coresponde.

V. PREPARACION DE LA SESION:

1 Qué necesitamos hacer antes de [a sesion’

Recursos o materiales
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SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS
MP PEDACOGICOS ACTIVIDADES RECURSOS
La docente inicia saludando a las estudiantes.
Motivacion Las alumnas parficipan con la presentacion de la docente
La docente pide la participacion de las estudiantes para elaborar las normas de
convivencia.
Recuperacion de | Las estudiantes participan sefalando fres normas de convivencia de manera ordl.
saberes previos | Luego la docente presenta una pelicula "Enredados” y pregunta:
]EI o Qué pelicula es?
I _ » ;Como inicia la pelicula?
C Gmerac_lén de o ;Cual es el suceso mas asombroso de |a pelicula?
I Cmﬂ_"ftﬂs o ;Como termina la pelicula? Las estudiantes paricipan activamente
0 cognitivos respendiendo las preguntas.
Proposito v La docente presenta los puntos a tratar
organizacion 1. Lasinopsis
1.1. Concepto
1.2 Partes
1.3. Estrategia para elaborar una sinopsis
La docente menciona el propdsito de la clase: ©
D La docente expone los puntos de la Sinopsis. Diapositivas
E | Procesamientode | Luego muestra ejemplos de Peliculas v su Sinopsis para conocer la estructura. | en Canva
5 mnformacion | Luego de manera individual las estudiantes buscan peliculas de su gusto para
A crear [a sinopsis en un guion. Videos
R | Reflexion sobre el
R aprendizaje
0
L
L
0
- Qué aprendimos en clase?
E Metacognicion | ;Que es la sinopsis?
H
v Evaluacion -Ficha de evaluacion
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SESICN O APRENDIZAJE

AREA: COMUNICACION

DOCENTES RESPONSABLES:

BIMESTRE:

CIELO: |

GRADO:

SECCIONES:

UNIDAD:

Grabamos un podcast sobre la sinopsis de una

pelicula

Prof. Mayrena Fatima Lope Miranda

04 Tema La entonacidn

DURACION:
min.

80

FECHA: 051212022

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

CAMPOS
TEMATICOS

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Se comunica oralmente
et 30 lengua materna

(Obtiene mnformacion del fexto
oral

El estudiante recupera y extrae mformacion explictta del

padeast presentado.

L& entonaion

Adecta, organiza y desarrolla
las ideas de forma coherente y
cobesionada

El estudiante expresa sus ideas adaptandolas al propdsito,
destinatario y caracterizticas del tipo de texto, la anéedota.

ENFOQUES
TRANSVERSALES

ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES

PRODUCTO

Enfoque intercultural

Disposicion & achuar de manera justy, respetando &l derecho de todos, exigisndo sus propios detechas y

reconaciendo detechos 3 Quisnes les comespande.

VIl

PREPARACION DE LA SESION:

1 Qué necesitamos hacer anfes de la sesion”

Recursos o materiales

SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS

| PEDAGOGICOS

ACTIVIDADES

RECUR303
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La docente inicia saludando a las estudiantes.

Mottvacion | Las alumnas participan con la presentacin de la docente
La docente pide |a participacion de las estudiantes para elabarar las normas de
convivencia.
Recuperacion de | Las esfudiantes participan sefialando tres normas de convivencia de manera oral.
I saberes prgvins La docents presents tres opaciones v pide que las esfudiantes lean:
i Clug diferencias hay enfre |as tres oraciones?
N i Te has enfadado alguna vez?
I Generacion de ;Has expresado alguna vez alegria, enfusiasmo, sorpresa?
C conflictos
I cognitivos
0
Propésito ¥ La docentz presenta los puntos para trabajar
mgmﬁm 1. Laentonacion
1.1. Conceplo
1.2, Ejercicios
Propdsito: Familiarizar & los alumnos con las funciones expresivas de 2 enfonacion y pracicarias.
La docente presenta ol tema de |z entonacion por medio de las diaposrtivas.
Procesamiento de Entra los tipoz de entonacion sz diztinguen la enumeiativa, [z mterrogativa v la exclamativa,
: - que marcan la diferencia entre ezas modalidades oracionales.
De | informacion
SA Luego realiza una actividad con lzs estudiantes, les hace escuchar wnos emumnciados (o
ER | Reflexion sobre | secuencias de pelicnlas) v decir en cada caso si se trata de m emumcizdo declarativo, una
OL | elaprendizaje | preguntaouna exclamarion.
LD Como segunda actividad las estudiantes deberan leer las mismas frazes con distintos estades
de amimo, emocionss... (enfadado, serio, triste, asustados, sorprandido, efe.)
;Qué 22 |a sinopsis?
Mctacugniciéﬂ ;Por qué es importante conocer la smopsis?

Evaluacion

Podeast - Ribrica




182

SESION DE APRENDIZAJE N°8

SESION DE APRENDIZAJE AREL COMUNICACION DOCENTES RESPONSABLES:

BIMESTRE: CICLO: GRADD: SECCIDNES:
‘ Prof. Mayrena Lope Miranda

NI La anecdota

Tema: La nécdotz DURACION: 801 ecpn. 72022

i .
min.

CAMPOS

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE TEMATICOS

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

- Obfiene informacion del | Deduce caracteristicas implizitas del texto, determing el
LEE DIVERSOS texto escrito. significado de algunas palabras seqin el contexto y determing el
TIPOS DE - Infiere e inte[preta propdsito y ensefianza.

TEXTOSENSU informacidn del texto.
LENGUA Reflexiona y evalia |a
HATERNA forma, el contenido
contexto del texto.

L3 arecdels

ENFOQUES

TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO

Enfoque interculfural Disposicion & actuar de manera justa, respetando & derscho de todos, exigiendo sus propios derechos y
reconacizndo derechos @ quienss les coresponde.

VIll.  PREPARACION DE LA SESION:

1 Qué necesitamos hacer antes de la sesion” Recursos o matersales

SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS

¥ | pEDAGOGICOS

ACTIVIDADES RECURSOS
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La docente inicia saludando a las estudiantes. Diapositivas
Motivacion Las alumnas participan con la presentacién de la decente Imagenes
La docente pide la participacion de las estudiantes para elaborar las normas de
COMVivencia.
Recuperacion de | Las estudiantes parficipan sefialando tres normas de convivencia de manera oral.
saberes previos La docente un texto de una anécdota v realiza las siguientes prequntas:
1. ;Quétipo de texto es?
1 2 ;iDequéirata?
N Generacion de
I conflictos
C cognitivos
I
0}
P[opﬁsito ¥ La profesora presenta los puntos a fratar:
organizacion 1-  Laanecdota
11. Concepio
12, Caracterisficas
1.3. Pasos para elshorar
14, Bctvidad
El proposito de esta sesion es” [dentificar las caracterisicas de una anécdota para elaborar una sobre
ura vivencia familar’.
La docents presentz el concepto y lzs caracterizticas de lz anscdota por madio ds diapositrvas. | Kzhoot
DE | Procesamiento de Para corroborar lo aprendide, la docente prezenta una actrvidad sobre la andedota. Meet
ER informacion Luego deja mma actividad grupal de 3 estudiantes 2 indiea lo signiente:
oL - Daben secializar en grapo sobre sus andedotas de pandemia
Lo Reflexion sobre - Luego deberdn escribir la que mds las gustd an un guion

el aprendizaje

- Presentar a] gmon de su anécdotz z lz docents
Parz zllo, cada grupo tiens 30 minutos.

Evaluacion

Elabaoracion del quion de una anécdota
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9 VIRTUAL

SESION DE APRENDIZAJE AREA: COMUNICACION DOCENTES RESPONSABLES:
BIMESTRE: CICLO: ‘ GRADOD: SECCIONES: Prof. NaeraLoe Hianda
O Elementos verbales y paraverbales
04| Tema: Elementos de la oralidad E#:FMION: i FECHA: 121212022
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE CANPDS
= = = TEMATICOS
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
Obtiene informacicn del fexto | El estudiante recupera v extrae informacion explicita del
SE COMUNICA oril podcast presentado Lot
ORALMENTE EN SU
LENSUA MATERNA
ENFOQUES .
TRANSVERSALES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Enfoque intercultural Disposicion & acluar de manera justa, respetando &l derecho de todos, exiniendo sus propios derechos y
reconaciends derschos 3 quienss les coresponde.

[x. PREPARACION DE LA SESION:
(Qué necesitamos hacer antes dz [a sesion? Recursos o materiales

- Diapositivas -Audios

- Videos

SECUENCIA DIDACTICA
PROCESOS

MP PEDACOCICOS ACTIVIDADES RECURS0S




185

La docente inicia saludando a las estudiantes. Dizposttivas
Motivacion | Las alumnas participan con la presentacion de la docente Imagenes
La docente pide 2 participacion de las estudiantes para elaborar las normas de
convivencia.
Recuperacion de | Las estudiantes parficipan sefialando fres normas de convivencia de manera oral.
I saberes Previus La docente presenta dos personas hablando, una usando elementos de | oralidad (enfonacin,
volumen de voz, ademanzs, etc.) v 1 ofra persona sin mostrar estos elementos.
N - ;Qué diferencias encueniras?
I . - ;Porgué es importante usar [as manos al momento de hablar?
C Generacion de - ;(dma demuestro s=guridad en mi oralidad?
conflictos - ;Para qué sive &l volumen d voz?
I cognitivos
0
Propésitoy La prafesora presenta bos puntos a frafar:
mgmﬂ-m 1. Elementos verbales
2 Elementos paravetbales
3. Elementos cinésicos
El propdsito de esta sesion es:” Identificar |03 elemenios de 12 oralidad para contar una experiencia”
La docente presenta un video sobre los slementos verbales, paraverbales y cinésicos, Diapoaitivas
Procesamiento de Lueno entre0a & cada extudiants informacion en diaposifivas sobre elementos verbales y no verbales | Fichas
informacion de una exposicion: Visuales (gestos, sdemanes, postura, distancia, accesoios, movimientos, areglo
DE personial, factares fisicos), vocales (entonacion, volumen, velocidad, fuerza, énfasis, fifmo, proyeccidn,
sA reaonancia) y verbales (idess, contenida, lenguaje, secusncis, temas).
BR | Reflexion sobre | Forma 3 grupos y cads uno debs expresar los elementes: vethales, paraverbales y cinésicos pormedio
OL | el aprendizaje = una exposicion corta sobre un fema escogido por sorleo:
LO - Elbullying
- Lacontammacion ambiental
- Lamporancia de |z familia

Evaluacion

Exposicion sobre el tema quz Iz tocd &l grupa.
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SESION DE APRENDIZAJE N°10 - PRESENCIAL

SESION DE APRENDIZAJE

AREX: COMUNICACION

DOCENTES RESPONSABLES:

BIMESTRE: IV

L VI |

GRADO: 1

SECCIONES: G

TITULO OF LA SESION

Narramos nuestra anécdota navidena

Prof. Mayrena Fatima Lope Miranda

04| Tema: La anécdota DURACIDH,I: . FECHA: 181212022
horas académicas
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE CAMPOS
TEMATICO
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS 5
Se comunica oralmente | Obtiene informacién del texto | El estudiante recupera y extrae informacion explicita del
en 50 lengua materna oral podeast presentado. La anéedota
Adectia, organiza v desarrolla | El evtudiante expresa sus ideas adaptindolas al propdsito,
las ideas de forma coherente v | destinatario v caracteristicas del tipo de texto, la anéedota
cohesionada
ENFOQUES .

TRANSVERSALES ACTITUDES 0 ACCIONES OBSERVABLES PRODUCTO
Enfoque inclusivo o de | Se reconcce el valor de cada persona por encitma de coalquier diferencia, demostrando | Natracion oral
atencion a la diversidad | tolerancia y respeto a cada estudiante. de una

Los estudiantes fortalecen su autonotnia v autoconfianza a través de la creacion de anéedotas | andedofa
personales. personal
X. PREPARACION DE LA SESION:
Que necesitamos hacer antes de la sesion? Recursos o materiales
Preparar la ribrica de observacion como prefest Parlantes
Laptop
SECUENCIA DIDACTICA
PFROCESOS

MP .

PEDACOCICOS ACTIVIDADES RECURS0S
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Se 32 bienvenida alos estudiantes, Video
Motivacion Los esfudiantes partcipan conla presentacion de 2 profesara. Laptop
Recuperacidn de LUeQ 58 Mugsira 35 nomas de convivencia. Parlante
l sabees previos Se muestra un video fifulado; *Anéciota navidenis”
N .
Generacion de o ,
I it Se reaiiza las siquientes prequntas:
c ot 0 jLes qusid el video?
: Cogitiros o {Deqétatdeider? {5
0 U6 85 una anécdotz?
0 Propdsitoy | La docente menciona el propdsito de I3 sesin: “identficar s pares oz una anécuota
organizacion | Personaly expareruna anécdata propia”
L& docente presenta un breve video sabre 2 Navidad: Video
Procesamiento de  Qué 513 Navidan? Plumones
DE | informacién {Cudndo e celebra? N
SA 7 Qué tradiciones fiene fu famiia en Navidad?
RR . Se realizala evaluacion del pre test a raves dea exposicion oralde una anécdota
0L Reﬂmon; ot?re te Navidad, cada estudante tine 3 minutos para contar una breve anécdota
Lo D ersonal que vivieron en I3 &poca de Navidad
[ ;Que aprendimos hoy? 15 min.
Metacugﬂjtiéﬂ [ ;Como lo aprendimos”

0 ;Qué elementos usaron para confar su anécdota’

Evaluacion

(a3 esfudiantz expone una anéodota personal de Navidad
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Anexo 5: Evidencias

Sesiodn 1: Pre test




Sesion 2:

189

Kahoot!

- LA LEYENDA

17 *d

5 Jugar en
Asignar g %
solitario
4 .
il Querida estudiante del 1"G", si llegaste a este
punto quiere decir que prestaste atencién a
oo
a0 la clase. Usa tus saberes previos y resuelve

este QUIZ. VeRMENOS

Preguntas (9)

1- Quiz

La leyenda es una narracién basada en hechos reales y no incluye elementos fantésticos

O [ © o

Mostrar respuestas

2 - Verdadero o falso

- Romeo y Julieta es una leyenda.

adero o falso

- En el inicio de una leyenda se desarrolla el conflicto

4-Quiz

- “Un dia la Mulata fue detenida por la Santa Inquisicién y encarcelada en el fuerte dede San

Juan de Ulua."

5 - Quiz

En el siglo XVII vi

en la Villa de Cérdoba, México, una mujer de origen desconocido y de gran

Informe

LA LEYENDA ¢

Resumen Jugadores (15)

Todos los (15) Necesito ayuda (6)

Nombre

Cristell Tapia

Adriana Vega 1G

Naomi Nufionca

Ingrid Meza

Kyara Rivera

Nikol Aracely

ABRIL APAZA

Stephanie Silva

Preguntas (2)

Opiniones

No terminaron: (12)

Clasificacién »

Opciones de informe

Respuestas correctas

=1
I3

@
ri

®
w

&

i
£

N
I

L

OOOQOOOO

. Envivo BR
18 nev 2022, 21:34

Presentado por fatimirandaz019

Buscar
Sin respuesta Puntuacién final +
8408
1 e
6478
5386
1 4965
4 3493
3 323
2 2975




Sesién 3:

Organizamos nuestras ideas para realizar el
guion

{3 2. Organizamos nuestras ideas L/\)
- - .- ~/
para realizar el guion

¥ ¢Que vamos a preguntar en la
entrevista?

® L R AR WR WY

Lugar donde vive y el
tiempo que vive

Leyendas de su comunidad

Datos parsonales

La cabeza voladora, el
demonio de los andes, el
duende minero.

Nombre y apellidos:
Fermin Miranda
Limachi
Edad:65 anos
Lugar de

nacimiento: Tarata
’

Vive actualmente en tacna,

190

NOMBRE: ADRIANA VEGA 1°6"

Qué vamos a preguntar
en la entrevista?

Datos personales Lugar y tiempo del Leyendas
lugar donde vive
- Nombre. - Leyendas del
- Edad - Lugar donde habita lugar donde
- Lugar de actualmente. habito.
nacimiento. - Lugares donde - Lugar donde
habito. las oyd.

- Duracion.
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Sesion 4:

PLANIFICO MI GUION DEL PODCAST
Nombre y apellido: Isabel ccapa delgado
Grado y seccién: oG

Fecha: miércoles 23 de noviembre

iCual seré la frase
que usaras al final
de tu podcast?

iCémo ¢Qué elementos | ;4 qué piblicova | ¢Qué mecesitaras

iQué contaras en el
podcast?

sera la

5 usars en tu dirigido para crear tu
introduccion?

podcast? poédcast?

Terminare

diciendo: Esto

Saludando y Sobre la leyenda Un celular y tener | seria todo sobre la
ndicando lo que A PLAYA DE - un guion para eyen: PLAY
! s Diversos sonidos | Mis comparieras g e LAV
contare YAS quiarme: DE YAS

muchas gracias
por su tiempo

Entrevista sobre leyendas

Estamos entrevistando a quien nos
va contar leyendas del departamento de Tacna

Preguntas:

|- iDesde qué edad empezod a escuchar leyendas de su
comunidad?

2- Para usted, ; Cual es la mas famosa?

3- jCual es la leyenda mas antigua gue conoce sobre su
comunidad?

4- jCual es 12 leyenda que mas [e contaron por sus familiares?
5- iTiene alguna leyenda favorita? De ser as, jcual?
6. Qué leyenda le ha dado miedo ¥ por qué?

7-Cuéntenos la leyenda mas sonada en sus tiempos dentro de la
comunidad

Muchas gracias por su tiempo, le
agradecemos que nos haya ayudado con las
preguntas




192

Sesion 5:

La Leyenda De Ciuca- v
Cachi s

El podcast de Dayana = %

00:00 03:03

Spreaker Q =

From @D iHeart Listen Menu

El Medano Blanco

El podcast de Anya ii::fi

00:00 0318
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Sesién 6:

5 7 0 FICHA DE ACTIVIDAD
1

‘ompleta con la palabra correcta:

Pasado - desenlace - resumen — presente -parafraseo

Una sinopsis es el de una obra, novela o pelicula.

* Lasinopsis it IR

Se relata Ia historia incluyendo el

©  Semuestra el giro o vuelco de la historia ter pérrafo
+  Presenta la escena y el problema inicial 2o pisrato
3er parrafo

Se plantea integramente el problema de la pelicula.

4to parrato

Se presenta el desentace o final con su resolucion

3. ColocaVoF

La sinopsis tiene en cuenta los didlogos.

Se escribe en forma de relato cronolégico

Relata la trama principal y no se centra en los detalles.

No debe contener el final del relato

BoLIVEWORKSHEETS

1. Completa¥on la palabra correcta:

Pasado - desenlace — resumen - presente -parafraseo

* Una sinopsis es el de una obra, novela o pelicula.

* Lasinopsis es escrita en tiempo y en orden

* Se relata la historia incluyendo el

2. Relaciona cada enunciado con su parrafo correspondiente:

* Se muestra el giro o vuelco de la historia ler parrafo

* Presenta la escenay el problema inicial 2do pérrafo
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Sesion 7

Spreaker Q =

From @DiHeart Listen Menu

Sinopsis de CORALINE
LA PELICULA

El podcast de Dayana = %

00:01 00:59

Sinopsis De La Pelicula
Kill Bill- El podcast de
Anya

El podcast de Anya

00:00 00:25




Sesion 8:

195

Pi |\ SOBRE LA ANECDOTA
Fd 7 Jf diciembr,

Nombre: Naomi Nufionca

1. ¢Qué es una anécdota?

s un texto narmativo que puede ser Oral o escrita,consiste en relatar alguna historia de 1o vida

~

. ¢C6mo son las anécdotas?

a) Muy serias e interesantes
b) Interesantes y entretenidas
¢) Ficticias

Narraciones extensas

=

w

. ¢En qué hechos o situaciones estdn basadas las anécdotas?

En hechos reates

»

. ¢Como se deben narrar una anécdota?

a) Se debe narrar normalmente como cualquier texto.
b) De manera seria.

¢)Con histrionismo, es decir con gracia y actitud.

d) Con voz activa y de autoridad.

w

. La narracién de una anécdota debe ser:

a) Lineal, sin altos ni bajos.
b) Extensa

c) Breve

d) Triste

Py s SOBRE LA ANLCDOTA
kN7 ff diciembr,

Nombre:

L 2Qué es una andcdota?

~

{C6mo son las anécdotas?

2) Muy serias e interesantes
b} Interesantes y entretenidas
¢) Ficticlas

d) Narraciones extensas

o situaciones estdn hasadas las anécdatas?

. 4Cémo se deben narrar una anécdota?

2) Se debe narrar normaimente como cuslquler texto.
b) De manera serla.

¢} Can histrionismo, es decir con gracia y actitud,

d) Con vor active y de autoridad.

5. La narrackdn de una anéedota debe ser:

a) Lineal, sin altos nl bajos.
b) Extensa

). Breve

d} Triste

Sesién 9: Exposicion

SaLIVEWORKSHEETS
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Sesioén 10:




	Portada
	Hoja de jurado
	Certificado de similitud
	Dedicatoria
	Agradecimiento
	Índice general
	Índice de tablas
	Índice de figuras
	Resumen
	Abstract
	Introducción
	Capítulo I: Planteamiento del problema
	Capítulo II: Marco teórico
	Capítulo III: Metodología de la investigación
	Capítulo IV: Resultados
	Discusión
	Conclusiones
	Referencias bibliográficas
	Anexos

