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RESUMEN

El presente estudio tiene como Objetivo: Establecer la relacion entre el
temperamento y la forma del incisivo central superior en los alumnos de 1ro
a 5to afio de la Escuela Profesional de Odontologia. Material y Método:
Estudio de tipo descritivo, de corte transversal y observacional, se estudio
a 95 alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia. Se determinoé la
relacion que existe entre el temperamento y la forma del incisivo central
superior y mediante los intrumentos cuestionario de personalidad de
Eysenk y la ficha de resgistro para la forma del incisivo central superior.
Resultados: Para el temperamento su distribucion fue melancolico 34,1%,
sanguineo 31,7%, flemético 18,3% y colérico 15,9%., para la forma del IC
superior se distribuyd en oval 34,7%, triangular 30,5%, rectangular 18,9%
y cuadrado 15,8%. Conclusion: Existe relacion significativa segun la
prueba estadistica chi2 con un p< 0,05 entre el temperamento y la forma
del incisivo central superior, sobre todo entre los temperamentos

melancolico y sanguineo con las formas oval y triangular respectivamente.

Palabras clave: Visagismo, Disefio digital de sonrisa, Temperamento.



ABSTRACT

The present study was Objective: Establish the relationship between the
temperament and the shape of the upper central incisor in the students from
1st to 5th year of the Professional School of Dentistry. Material and
Method: Descriptive, cross-sectional and observational study, 95 students
of the Professional School of Dentistry were studied. The relationship
between the temperament and the shape of the upper central incisor was
determined and the Eysenk personality questionnaire and the record form
for the upper central incisor were determined. Results: For the
temperament its distribution was 34,1%, blood 31,7%, phlegmatic 18,3%
and choleric 15.9%., for the form of the superior IC was distributed in oval
34,7%, triangular 30,5%, rectangular 18,9% and square 15,8%.
Conclusion: There is a significant relationship according to the chi2
statistical test with p <0.05 between temperament and upper central incisor
shape, especially between the melancholic and sanguine temperaments

with oval and triangular forms, respectively.

Keywords: Visagism, Digital Smile desing, Temperament.



INTRODUCCION

Los dientes empezaron a desempefar un papel cada vez mas
importantes.! La odontologia estética, como en otras areas, se basa en
leyes y técnicas, utilizando ademas el enfoque intuitivo, principios l6gicos
en la blsqueda estéticamente satisfactoria y agradable.?

Los incisivos centrales son los elementos dentales mas importantes en
relacion con la comunicacion no verbal por el lugar destacado que ocupan
en la boca, es el diente con mayor relevancia en la estética de la denticidon
humana y como tal la seleccion de su forma, color y dimensiones son

vitales.3

La teoria del temperamento fue propuesta por Hipdcrates en el siglo
V a. C., y defendia la creencia de que cada individuo posee un
temperamento dominante: sanguineo, bilioso, linfatico y nervioso.
La teoria de las razas sostenia que cada raza, tenia unos rasgos fisicos
caracteristicos; de modo que a cada raza le correspondia un tipo de diente.
Leon Williams comprobé que ésta teoria era incorrecta; sus conclusiones
fueron: 1) No hay un tipo de diente para cada raza, sino, tres formas
primarias de dientes comunes a todas ellas. 2) La naturaleza no es perfecta:

no siempre existe armonia. 3) Establece relacién entre la forma de la cara



y la forma de diente. Por lo cual planteé tres clases de dientes CLASE I:
Superficies proximales paralelas (cuadrado), CLASE II: Superficies
proximales convergentes (triangular) y CLASE lll: Superficies proximales

curvadas (ovoideo).*

Philip Hallawell en 2003 defiende que la boca es el punto focal de la
mirada y de inmediato la captura de las formas y las lineas de los labios y
los dientes, establecen las condiciones de las interacciones humanas,

antes de que exista la comunicacion verbal.?

El Visagismo en Odontologia tiene este poder de sintesis, nos permite
aumentar nuestra percepcion, traduciendola en una expresion armoniosa
no soélo de la estética exterior sino también de la interior, con el uso racional
de los conceptos presentados, podemos influir positivamente en la calidad
de vida de nuestros pacientes, mejorando su imagen personal y elevando
Su autoestima.

De esta forma, a través de este trabajo se pretende respaldar
mediante sustento bibliografico, la relacion que existe entre el
temperamento y la forma del incisivo central superior mediante los
instrumentos elegidos y aplicados a los alumnos de la Escuela de

Odontologia de la universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1. FUNDAMENTOS Y FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1.1.

FUNDAMENTO DEL PROBLEMA

En los ultimos 30 afios la odontologia ha sufrido cambios
significativos en la forma en que se ejerce la profesion.®

Durante muchos afios se orientd preferentemente a la
reparacion y restauracién de las estructuras afectadas, sin
embargo los avances en odontologia estética y la
disponibilidad de ésta informacion, conlleva a que los

pacientes busquen cubrir necesidades mas exigentes.

Actualmente la profesion odontoldgica tanto en la practica
publica como privada brinda un servicio de calidad, no
obstante se puede observar que los pacientes no quedan
totalmente conformes con los tratamientos ya que muchas
veces sienten que estos no expresan armonia con su rostro,

edad, género e incluso con su forma de ser “temperamento”;



debido probablemente a la poca comunicacion fluida y
eficiente que deberia existir entre odontologo- paciente.

Observamos que con la creciente demanda de tratamientos
altamente personalizados en odontologia estética, es esencial
incorporar herramientas que pueden ampliar nuestra vision de
diagndstico, mejorar la comunicacion entre los miembros del
equipo y crear sistemas predecibles durante el tratamiento.®
Los resultados son significativamente mejores en union de
requisitos técnicos con las necesidades emocionales,
determinando el camino para establecer una sonrisa natural,

confortable y bonita.’

A raiz de ello se han realizados diversos estudios donde se
busca llegar a la mejor estética para cada paciente; estudios
como la correlacion entre el género y la forma del Incisivo
central superior mencionan que no hay parametros
determinados que indiquen el sexo al que pertenece
determinada pieza dental 8.Los autores % 10 relacionaron la
forma de la cara y/o rostro con la forma del Incisivo central
superior encontrado diferencias en sus resultados ya que en

el pimer caso hubo una correlacion positiva, mientras que en



el segundo se concluyd que no existe una relacion
significativa entre estas variables. Investigaciones mas
recientes plantean la armonia que debe existir entre la
personalidad y la forma de los dientes anteriores basandose
en el concepto de “Visagismo”, donde el doctor Paolucci trata
de explicar que la cara expresa visualmente la identidad de
una persona3, demuestra la relaciéon entre los rasgos faciales
y tendencias del temperamento. Dentro de estos rasgos
faciales podemos destacar al incisivo central superior
considerando estos elementos dentales los mas importantes

en relaciéon con la comunicaciéon no verbal.

Debido a estos conceptos es que nace la duda sobre que
criterios debemos tomar en cuenta al momento de realizar
rehabilitaciones que nos exigan una alta estética como las
que se realizan en el sector anterior.

Con este trabajo de investigacion pretendo aportar un
elemento mas que podamos emplear, al determinar la
existencia o no de una relacion entre el temperamento y la

forma del incisicivo central superior.



1.1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1.2.1.

1.1.2.2.

INTERROGANTES BASICAS DEL PROBLEMA

¢ Existe relacion entre el temperamento y la forma del
incisivo central superior en los alumnos de 1ro a 5to
afio de la Escuela Profesional de Odontologia de la

UNJBG — Tacna 20167

INTERROGANTES ESPECIFICAS DEL PROBLEMA

¢, Cudles seran los temperamentos en los alumnos de
1ro a 5to afio de la Escuela Profesional de Odontologia

de la UNJBG - Tacna 20167

¢, Cuales seran las formas del incisivo central superior
en los alumnos de 1ro a 5to afio de la Escuela
Profesional de Odontologia de la UNJBG - Tacha

20167



1.2.OBJETIVOS

1.2.1.

1.2.2.

OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacion entre el temperamento y la forma del
incisivo central superior en los alumnos de 1ro a 5to afio de la
Escuela Profesional de Odontologia de la UNJBG - Tacna

2016.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar los temperamentos en los alumnos de 1ro a 5to
afo de la Escuela Profesional de Odontologia de la UNJBG -

Tacna 2016.

Determinar las formas del incisivo central superior en los
alumnos de 1lro a 5to afio de la Escuela Profesional de

Odontologia de la UNJBG- Tacna 2016.



1.3.JUSTIFICACION

La investigacion es parcialmente original, debido a que existen pocos
estudios que se han realizado con las variables establecidas para

este trabajo de investigacion.

Relevancia cientifica porque brindara datos sobre la relacién entre el
temperamento y la forma del incisivo central superior, considerando
el temperamento como el nudcleo constitucional (genéticamente
heredado) de la personalidad, asi también al ICS como el mas
importante elemento dental en relacion con la comunicacién no
verbal por el lugar destacado que ocupa en la boca?, es por ello que
los resultados obtenidos de este estudio serviran como datos

referenciales para futuros trabajos de investigacion.

Tiene Relevancia académica pues la presente investigacion
conducira a resultados que puedan ser compartidos con los
estudiantes interesados en la tematica, particularmente aquellos
trabajos orientados hacia la odontologia estética, y que a través de
sus propias investigaciones puedan profundizar y mejorar esta

propuesta.



La relevancia social se fundamenta en el gran interés que la
poblacién muestra hacia la estética; actualmente esta es un factor
gue ha cobrado gran importancia en los tratamientos odontologicos,
cuyo objetivo es lograr una sonrisa mas atractiva, agradable e

integrada al paciente.

Interés personal: Con este estudio se determinara la relacion entre
el temperamento y la forma del incisivo central superior, ya que
durante mi formacién académica se me brindo parametros estéticos
sobre los cuales se podrian trabajar las rehabilitaciones tanto de las
prétesis fijas, removibles y totales, lo cual desperté en mi el interés
sobre el area de la rehabilitacién y estética , es por ello a raiz de los
nuevos enfoques en estética dental, nacio el interés de desarrollar
este estudio practico con los estudiantes de la Escuela de

Odontologia.

La presenta tesis es viable puesto que se cuenta con el apoyo de la
Escuela Profesional de Odontologia de la UNJBG y con los recursos

econdémicos para desarrollarla.



1.4.FORMULACION DE LA HIPOTESIS

Hi: Existe relacion entre el temperamento y la forma del incisivo
central superior en los alumnos de 1ro a 5to afio de la Escuela

Profesional de Odontologia de la UNJBG — Tacna 2016.

Ho: No existe relacion entre el temperamento y la forma del incisivo
central superior en los alumnos de 1ro a 5to afio de la Escuela

Profesional de Odontologia de la UNJBG - Tacna 2016.
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1.5 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables Definicion Indicadores Tipo Escala de
medicion
Predisposicion
intrinseca,
A. Colérico
constitucional a
reaccionar de | B- Sanguineo
. Cualitativa Nominal
determinada .
Temperamento C. Melancdlico
manera ante
, D. Flemati
diferentes ematico
estimulos
Ubicado en el A. Rectangular
sector anterior
Forma del B. Triangular
o del maxilar a
Incisivo Central Cualitativa Nominal
ambos lados de C. Ovalada
Superior
la linea media.
D. Cuadrada

11




2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES INTERNACIONALES DE LA INVESTIGACION

ANA GARCIA NAVARRO

VALORACION DE LA CORRELACION ENTRE GENERO Y
FORMA DE LOS INCISIVOS CENTRALES EN ALUMNOS DE
ODONTOLOGIA®

(Madrid 2012)

Estudio descriptivo, se realizé en la Facultad de Odontologia de la
UCM, donde se seleccionaron a 20 alumnos voluntarios de los
cursos de 3°y 5° de cada sexo, se hicieron fotografias. Se aplicaron
cuestionarios de género, forma dentaria, de los datos del primer
cuestionario “hombre o mujer” se obtuvo que no hay una diferencia
significativa en la diferenciacion del sexo (P>0,64), es decir, no hay
unos parametros determinados que indiquen el sexo al que

pertenece la pieza dental. Con este estudio pudo concluir que no se



puede predecir el género de una persona en relacion a la forma de
sus dientes, la forma de los dientes incisivos centrales superiores no
presenta unas caracteristicas propias que definan el sexo de los

individuos.

RUBEN DARIO LOJAN CUENCA.

“ESTUDIO DE LA RELACION ENTRE FORMAS Y
PROPORCIONES DEL CONTORNO FACIAL CON RELACION AL
INCISIVO CENTRAL SUPERIOR DERECHO EN LOS PACIENTES
QUE ACUDEN A LA CLINICA ODONTOLOGICA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA EN EL PERIODO ABRIL —
SEPTIEMBRE 2012”.28

(Ecuador 2012.)

El presente trabajo investigativo fue de tipo prospectivo y descriptivo,
para el presente estudio fueron seleccionados los pacientes que
acuden a la Clinica Odontolégica de la Universidad Nacional de Loja,
sumando una muestra de 31 sujetos dentados, 11 varones y 20
mujeres entre 18 a 40 afios de edad; se tomaron fotografias
estandarizadas de la cara del paciente y de los dientes incisivos

superiores con un abrebocas, las formas del contorno de la cara y

13



de los dientes se obtuvieron mediante el programa Photoshop
basado en la Teoria de Williams, para luego clasificarlas por el
Método de Williams, el método visual y el método del indice facial
morfoldgico. Los resultados fueron que existe relacion entre la forma
de la cara con el incisivo central superior mediante el método visual
en un 74%, mientras que por el método de Williams se obtuvo una
relacion del 50% y con el método del indice facial morfolégico se
obtuvo una relacién del 19%. En la muestra evaluada hay mayor
relacion entre la forma del diente y forma la cara por el método visual

gue por el método de William.

ANDREE SEBASTIAN AGAMA CUEVA
DETERMINAR LA RELACION DE LA FORMA DE LOS INCISIVOS
CENTRALES SUPERIORES CON LA FORMA DE LA CARA DE
LOS ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA EN
LA UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS?®

(Ecuador 2014)

Este estudio se realiz6 en los alumnos de la facultad de odontologia

de la universidad de las Américas, la muestra consisti6 de una

seleccion de 80 individuos a los que se les tomaron fotografias. A

14



partir de las fotografias de cada individuo: dos faciales (en reposo) y
dos de la superficie vestibular de los incisivos centrales superiores,
se analizd la relacion de la forma de los incisivos centrales
superiores y la forma del rostro por el método de Williams, los datos
obtenidos fueron analizados con el test bivarial y de chi cuadrado
(p=0,05). Como resultado en base a las formas faciales y contornos
dentales observados, se concluyé que la forma de los incisivos
centrales superiores mas frecuentes, independientemente del sexo
son la forma ovoide (42,5%), seguida de la triangular (32,5%) y la
cuadrada (25%); con respecto a la forma de la cara independiente
del sexo se presentd un predominio de la forma ovoide (66,3%)
seguida de la cuadrada (18,8%) y la triangular (15%). Como
conclusién final se obtuvo un correlacién positiva entre la forma del
incisivo central superior y de la cara tanto en el sexo masculino como

femenino.

15



MARITZA PAULINA LOPEZ GONZALES

“RELACION DE LA FORMA DEL ROSTRO CON LA FORMA DEL
INCISIVO CENTRAL SUPERIOR EN LOS Y LAS ALUMNAS DE
LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA MODALIDAD DE
ESTUDIOS PRESENCIAL EN LAS EDADES DE 18 A 30 ANOS,
PERIODO MAYO-JULIO DE 2014”1°

(Ecuador-2014)

Este estudio fue de tipo descriptivo, y de corte transversal, para el
cual se seleccion6 a 400 estudiantes, 213 hombres y 187 mujeres
gue reunian las caracteristicas necesarias para ser parte de este
estudio, se les realiz6 un diagnéstico odontolégico y tomas
fotograficas tanto de su rostro como de sus incisivos centrales
superiores, se utilizé el método de Williams para la clasificacion de
los rostros y del incisivo central superior. Los resultados obtenidos
fueron los siguientes: la forma mas frecuente de rostro fue el
cuadrado con el 38% en la poblacion total, presentandose el 30,75%
en el 53,25% que corresponde a hombres y el 7,25% en el 46,75%
que corresponde a mujeres y la forma del incisivo central superior
mas comun fue la ovalada con el 45% en la poblacién total

observandose el 29% en la poblacion femenina y el 16% que

16



corresponde al sexo masculino. En la relacion entre forma del rostro
y forma del incisivo central superior segun el método de Williams
tenemos que el tipo de rostro cuadrado con forma de dientes
ovalados es el mas comun en el total de la muestra con un 26,75%,
presentandose el 20,25% en la poblacién femenina y el 6,5% en el
53% que corresponde a la poblacidon masculina. Llegando a la
conclusién de que la forma de rostro no es igual a la forma de los
dientes en esta poblacion de estudio por lo tanto no se cumple la

teoria de Williams.

2.2. ANTECEDENTES NACIONALES DE LA INVESTIGACION

CABELLO M. Y ALVARADO S

RELACION DE LA FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR
DERECHO Y EL CONTORNO FACIAL EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA DE LA UNMSM.38

(Lima- 2015)

La muestra estuvo conformada por 124 estudiantes de ambos sexos
entre 17 y 28 afos de edad. El objetivo fue determinar la relacion

entre la forma de la cara y la forma del incisivo central superior

17



derecho segun la “Ley de la armonia” de L. Williams, realizaron
mediciones clinicas directas para hallar el ancho facial asi también
como los contornos proximales del incisivo central mediante un
vernier digital, ademas utilizaron fotografias para realizar los trazos
en el programa Photoshop 5.0. Encontraron que por el método
clinico la relacion entre forma de la cara y forma del incisivo fue
positiva en un 43,5%, mientras que por el método fotografico en un
41,1%; la forma del diente con mayor frecuencia por el método
clinico y fotografico fue el ovoide en un 55,6% y 51,6%
respectivamente. Concluyeron que no se cumplia la “Ley de la
armonia” propuesta por Williams por lo que no lo recomiendan como

referente al momento de la toma de decisiones.

ADRIANA TORRES MONTOYA
MORFOLOGIA DENTAL Y CENIT GINGIVAL EN
ADOLESCENTES DE PICHANAKI, EN EL ANO 20135

(Lima-2015)

Este es un estudio descriptivo, de corte transversal, se tomo de
universo a todos los alumnos de secundaria del centro educativo

nacional Santiago Antinez de Mayolo, del distrito de Pichanaki,
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Chanchamayo, Junin; la muestra que se obtuvo fue de tipo no
probabilistico, por conveniencia, que cumplian los criterios de
inclusion y exclusion, asi se seleccionaron 92 alumnos, 46 de género
femenino y 46 del género masculino entre los 12 y 17 afios de edad.
Se registré de ellos el tipo de morfologia dental, cenit gingival y
distancia del cenit gingival al eje longitudinal de la pieza dentaria. El
promedio del cenit gingival fue para el IC, 72,8% a distal con un valor
de 0,54 mm, y para el IL y canino 59,2% y 50,5% respectivamente,
sobre el eje longitudinal de la pieza dentaria; el tipo de morfologia
fue oval con un 71,2 %, 679% y 73,9% en IC, IL y C,
respectivamente. Solo se hallé relacidon en los incisivos centrales y
caninos con morfologia oval cuyo cenit se ubica a distal y sobre el

eje longitudinal, respectivamente.

ESTEBAN HUANCA MARTINEZ.

ANALISIS BIDIMENSIONAL EN PIEZAS ANTERIORES
MAXILARES Y SU RELACION CON LA FORMA DENTARIA EN
UNA POBLACION ADOLESCENTE DE LA REGION DE JUNIN.3

(Lima-2015)
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La muestra estuvo constituida por 80 modelos de estudio (39
femeninos y 41 masculinos). Se realiz6 mediciones directas del
ancho y largo de dientes anteriores maxilares con un calibrador
digital de 0,01lmm de precision, se registré la forma dentaria por
observacion directa segun la “Ley de la armonia de Williams”. Se
encontré las dimensiones en las que el incisivo central fue mayor que
el canino y éste que el incisivo lateral, ademas fueron mayores en el
sexo masculino, mostrando significancia estadistica, la forma de
diente con mayor frecuencia para la poblacidon total es el ovoide,
seguido por el cuadrangular y triangular, para los tres tipos de piezas
dentarias, cuando se analizan segun género se encuentra una
relacion estadisticamente significativa para los incisivos maxilares
de acuerdo a la prueba “Chi Cuadrado” (p<0,05) asi, al género
masculino le corresponde incisivos cuadrangulares y al femenino
incisivos ovoides, no se encontrd relacion entre el tamafio dentario y
la forma dentaria. Se concluye que los valores obtenidos en el
presente estudio resulta un buen parametro para el tratamiento
integral de esta poblaciéon y que la forma dentaria guarda relacion

significativa con el género y no con el tamafio dentario.
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2.3.BASE TEORICO - CIENTIFICAS

2.3.1. TEMPERAMENTO

El interés por el estudio del comportamiento humano
especialmente frente a determinados estimulos, ha llevado a
definir ciertas caracteristicas o rasgos que nos pueden
distinguir unos de otros, sin embargo al abordar el
temperamento se parte de la inexistencia de un consenso en

la comunidad cientifica.

A. DEFINICIONES

Del latin temperamentum, “medida”, peculiaridad e
intensidad individual de los afectos psiquicos y de la

estructura dominante de humor y motivacion.1!

El esfuerzo por definir el temperamento se ha realizado
desde tiempos inmemorables; ya en la edad media, los
meédicos y los filosofos emplearon su comprension de los

cuatro "humores” (liquidos del cuerpo humano).
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El fil6sofo griego Empédocles (495-425 a.C.) ensefiaba
su teoria sobre los cuatro elementos basicos del
Universo, cada uno de ellos asociado a sus cualidades
gue median su nivel de calor, frio, seco y humedo. El
fuego era caliente y seco; el aire era caliente y humedo,

la tierra era fria y seca y el agua era fria y himeda. 2

Mas tarde, Hipdcrates clasifica al hombre de acuerdo al
predominio de un humor por ciertas combinaciones de
caracteristicas fisicas y funcionales. Su clasificacion era:
sanguineo, por el dominio de la sangre; flemético, por el
predominio de la flema; colérico, por el dominio de la bilis
amarilla; y melancoélico, predominio de la bilis negra.
Hipécrates llamo a estas caracteristicas corporales
“temperamentos”, la asociacion habitual de estos
temperamentos, desde su inicio a determinadas
caracteristicas mentales, funcionales y fisicas cre6 la

“teoria de los temperamentos”.13

Por lo tanto el temperamento condiciona el nivel de
excitacion ante lo inédito, la primera reacciéon que nos

suscita un estimulo nuevo (persona o acontecimiento) sin
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que intervengan la inteligencia ni la educacion, dicho de
forma mas coloquial: El temperamento determina nuestro
primer impulso irreflexivo cuando se presenta un
imprevisto; cada temperamento responde de modo
particular al mismo acontecimiento: donde unos perciben
peligro, otros vislumbran una oportunidad para

divertirse.14

El temperamento, al igual que la inteligencia y la
constitucién corporal, constituye una especie de material
bruto que acaba por conforman la personalidad; el
temperamento se relaciona con el clima bioquimico o

tiempo interior en el que se desarrolla una personalidad.®®

Allport (1961) lo define de la siguiente manera: “.El
Temperamento se refiere a los fendbmenos caracteristicos
de la naturaleza emocional de un individuo, incluyendo su
susceptibilidad a la estimulacion emocional, la fuerza y la
velocidad con que acostumbran a producirse las
respuestas, su estado de humor preponderante y todas
las peculiaridades de fluctuacion e intensidad en el estado

de humor, considerandose estos fendémenos como
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dependientes en gran parte de la estructura constitucional

y predominantemente hereditaria.” 16

El glosario de Freedman y Klapan lo define como "la
predisposicion intrinseca, constitucional a reaccionar de

determinada manera ante diferentes estimulos".1’

Se dice que los seres humanos podemos modificar
nuestro caracter, pero también se dice que el
temperamento es algo que ya esta determinado, y esto
tiene que ver con la genética, y mas especifico con
nuestro sistema nervioso, ellos nos permite desde hace
mucho tiempo clasificar a los humanos por
temperamentos, a pesar de los avances de la ciencia,
esta teoria hasta cierto punto sigue vigente. No en cuanto
a los humores, sino en cuanto a la clasificacion de las
personas por los temperamentos, lo cual, como se
menciona, esta determinado por el sistema nervioso y por

la influencia endocrina.l8

La temprana vida en el hogar, la instruccién, la educacién
y la motivacion constituyen también poderosas influencias

sobre nuestras acciones a través de la vida, el
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temperamento, sin embargo, es la influencia nimero uno
en la vida de la persona, no so6lo porgue es lo primero que
nos afecta, sino porque, como la estructura corporal, el
color de los ojos, y otras caracteristicas fisicas, nos

acompania a través de la vida. *°

. DIMENSIONES DEL TEMPERAMENTO

Los antiguos griegos le dieron bastante atencion y
decidieron nombrar dos dimensiones de temperamento
gue llevaron a cuatro "tipos"”, basados en el tipo de fluidos,

segun tuvieran en exceso o defecto. 2°

La teoria de Eysenck esta basada principalmente en la
psicologia y la genética. Aunque es un conductista que
considera a los habitos aprendidos como algo de gran
importancia, considera que nuestras diferencias en las
personalidades surgen de nuestra herencia hereditaria.
Por tanto, esta primariamente interesado en lo que
usualmente se le conoce como temperamento. La
investigacion original de Eysenck nos mostré dos
dimensiones principales de temperamento: Extroversién/

Introversion y Neuroticismo (inestabilidad/ Estabilidad) %!
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EXTROVERSION/ INTROVERSION:

Las personas extrovertidas se caracterizan por la
sociabilidad, la necesidad de excitacion y cambio,
actuar en el momento, y son por lo general
impulsivas. Suelen ademas ser optimistas vy
amantes del buen humor. También suelen ser
agresivos, en el sentido de tener poca tolerancia a
las frustraciones y el poco control de sus

sentimientos. 2%

Las personas introvertidas prefieren las actividades
a solas que con la gente, como las actividades
intelectuales o los libros. Tienden a planear las
cosas y desconfian de los impulsos, se toman
seriamente sus actividades, les gusta llevar una vida
ordenada y sus sentimientos suelen estar bajo su
control y raramente son agresivas y no suelen

perder el control facilmente. 21
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INESTABLILIDAD/ ESTABILIDAD:

Una alta tasa de Neurotismo (inestabilidad), indica
una emotividad muy intensa y tono elevado, son
personas  generalmente  tensas, ansiosas,
inseguras, timidas, con fuertes bloqueos de
conductas, respuestas inadecuadas e

interrupciones emocionales desordenadas.??

Hans Eysenck (1971) ha pretendido hallar en su
sistema de analisis de la personalidad los cuatro
temperamentos de Hipdcrates, sorprende que lo
logrard a partir no de un modo empirico, sino a
través de calculos estadisticos. Una vez aisladas las
variables de introversion-extraversion y estabilidad-
inestabilidad advirtid6 que combinadas obtenia cuatro
tipos que se correspondian bastante bien con los

cuatro temperamentos de Hip6crates y Galeno. 12

v' Extrovertido-Inestable resulta el Colérico.
v' Extrovertido-Estable resulta el Sanguineo.
v" Introvertido-Inestable resulta el Melancdlico.

v" Introvertido- Estable resulta el Flemaético.
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C. TIPOLOGIA DE LOS TEMPERAMENTOS

Son muchas las clasificaciones sobre temperamentos. La
mayoria de ellas nos parecen utiles porque enfatizan
aspectos determinados de la persona. La tipologia de
Hipdcrates, por ejemplo, a pesar de su antigliedad, goza
todavia de gran predicamento. Esta clasificacion de
melancdlico, colérico, sanguineo y flematico parece haber
calado hondo en la psicologia popular y se considera que

tan amplia aceptacion no debe ser casual.

Segun Hipdcrates la personalidad de un individuo esta
formado por una combinacion Unica de cuatro tipos de
temperamento: colérica, sanguineo, melancélica, y
flematica. Uno o dos de estos tipos son generalmente

dominantes en relaciéon con los demas.
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Colérico Sanguineo Melancoélico Flematico
Temperamento fuerte Temperamento Temperamento Temperamento
determinado, objetiva, dindmico sensible: pacifico:

explosiva, intensa y extrovertido, organizado, diplomético,
apasionada. expansivo, meticuloso, Pacifista, mistico
comunicativo, perfeccionista, y espiritual, pero
alegre, llena de timido, reservado, con una
vida, y entusiasta. y con una gran tendencia a ser
capacidad de apatica 'y
pensar de manera conformista.
abstracta.

Figura 1. Clasificacion de los temperamentos y sus

caracteristicas mas resaltantes.

|. TEMPERAMENTO COLERICO:

La persona de temperamento colérico tiene un
sistema nervioso inestable, es extrovertido aunque
no tanto como las personas con temperamento

sanguineo.®
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El tipo colérico tiene un gran poder intelectual, con
gran capacidad de concentracion, por lo general
tiene su opinion bien definida sobre las cosas,
asociandose con la practicidad y la objetividad, sus
acciones son obijetivas y directas. Es persistente en
lo que se propone hacer, su comunicacion es directa
y se considera transparente, en general, impone su
voluntad a los demas, con un gran liderazgo. Entre
sus atributos negativos se pueden relacionar la
intolerancia, el autoritarismo y la tendencia

dominante. 23

TEMPERAMENTO SANGUINEO:

El sanguineo, se excita facil y fuertemente,
sintiéndose asimismo impulsado a una rapida

reaccion. 18

El tipo sanguineo generalmente es muy creativo,
curioso, efervescente de ideas, piensa rapido,
puede ser transparente, su ritmo de vida es muy
dindmico y enérgico y puede desenvolverse en

varias actividades al mismo tiempo. Tiende a ser
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impetuoso y de correr riesgos, la comunicacion
tiende a ser muy hablador, expresivo; no muestra
ninguna tendencia a imponer su voluntad a los
demas. Como caracteristicas negativas pueden ser

inconstante, desorganizado y poco perseverante. 23

TEMPERAMENTO MELANCOLICO:

El melancdlico tiene un sistema nervioso débil, se
dice que es el temperamento mas rico de todos, y
generalmente suele tener un nivel de inteligencia
mas alto que los demas temperamentos, tiene

cambios de &nimo mas marcados.18

El tipo melancdlico tiende a ser introspectivo, l6gico,
analitico y organizado, emocionalmente tiende a ser
muy sensible y reservado en la manifestacion de las
emociones. Su accion es generalmente persistente,
meticuloso, detallista y organizada, es timido y
discreto en su comunicacion y tiende a manipular
para conseguir imponer su voluntad. Como
caracteristicas negativas del tipo melancélico puede

parecer ansioso y excesivamente perfeccionista.??
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2.3.2

IV. TEMPERAMENTO FLEMATICO:

El tipo flematico se presenta como muy estable en
sus pensamientos, ser conservador y seguro. La
diplomacia seria un sello distintivo de este tipo.
Emocionalmente se caracteriza por ser tranquilo,
silencioso y apenas desequilibrado, su accién y
ritmo de vida estan marcadas por la lentitud y apatia.
Su comunicacion tiende a ser prudente vy
equilibrada, tratando de complacer a las personas
con las que convive, no presenta ninguna tendencia
a imponer su voluntad, aceptando en silencio
situaciones y condiciones impuestas por el medio
ambiente. Como puntos débiles generalmente

presenta la apatia, la conformidad y el comodismo.?3

MORFOLOGIA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR

La morfologia dental es Unica en cada persona, es casi como

una huella digital y debemos tener cuidado de no buscar

disefiar todas las sonrisas sino también de armonizar
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dependiendo de las caracteristicas propias de cada

paciente.?*

A. TEORIA DE WILLIAMS

En 1914 Williams propuso un nuevo método para la
seleccion de los dientes anteriores basado en la forma
de la cara del paciente. Esta, reflejaba el reverso del
contorno del incisivo central superior y luego de analizar
la zona comprendida entre las cejas y la punta del
mentén, clasificd las caras humanas en cuatro grupos
segun su contorno: caras de lineas paralelas, de lineas
convergentes, de lineas curvas y de formas mixtas. Sin
tener en cuenta estas Ultimas, darian las tres formas
tipicas: cuadrada, triangular y ovoide. En su concepto
“La ley de la armonia”, Williams propuso que a una cara
tipificada como cuadrada le corresponderia, para
obtener armonia, unos dientes de formas cuadradas; a
una cara triangular, dientes triangulares y a una cara con

formas ovoides, dientes ovoides.?>
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Figura 2: Relacion de la forma del rostro con la del
incisivo central superior invertido.

B. CONCEPTO DENTOGENICO:

Este concepto, que representa una variacion de la
“Teoria de los temperamentos”, y que fue introducido por
Frush J. P. y Fisher R. D en 1955 a través de una serie
de articulos, describe un método de seleccién de dientes
basado principalmente en el sexo, la personalidad y la
edad. Cada uno de estos factores, combinandose entre
si, determina la forma de los dientes anteriores. Por
ejemplo, las formas dentarias femeninas, segun este
concepto, se caracterizan por sus lineas curvas y un
borde incisal mas ondulado, mientras que las
masculinas son mas cuadradas, con un borde incisal

mas recto. Asimismo, en el diente tipicamente femenino,
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el perimetro maximo se encuentra en el tercio incisal y

en el masculino en el medio o cervical. 26

Asi incontables formas pueden ser encontradas
siguiendo, légicamente, el principio fisiol6gico
forma/funcion. No obstante, a pesar de diversidad de
formas, morfologias basicas pueden agrupar la mayoria
de las estructuras dentales cuando son aplicadas al

segmento anterior.?’

El incisivo central es un diente par, ubicado uno a cada
lado de la linea media de maxilar superior, es el mas
ancho en sentido mesiodistal de cualquiera de los
dientes anteriores. Su aspecto labial es menos
redondeado que el de un incisivo lateral maxilar o un

canino.?8

INCISAL. PROXIMAL. PALATINO, VESTIBULAR,

Figura 3: Morfologia del Incisivo Central Superior
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Cuando son analizados sus contornos y &ngulos
externos, los dientes pueden ser clasificados en 3

formas: I) cuadrado II) ovoide Ill) triangular. 2°

I. DIENTE CUADRADO:

Presenta contorno incisal recto, con ancho
proporcional mesiodistal proporcionalmente mayor
cuando es comparado a las formas ovoide y
triangular, los angulos mesial y distal en general son
rectos, a lo mucho levemente redondeados. En el
contorno proximal, las lineas mesial y distal estan
paralelas, leve convexidad y la linea cervical en

general es rasa.?®

Figura 4. Incisivo Central Superior de forma
cuadrada
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DIENTE OVOIDE:

Presenta contorno incisal redondeado, con ancho
mesiodistal proporcionalmente menor cuando es
comparado a formas cuadradas y triangulares, los
angulos mesial y distal son redondeados y de
transicion suave entre los contornos. La linea
cervical es estrecha, visto lateralmente se observa
la cara vestibular elevada al centro de forma

convexa. 2°

Figura 5: Incisivo Central Superior de forma oval

DIENTE TRIANGULAR

Presenta contorno incisal recto, con ancho
mesiodistal proporcionalmente mayor, comparado a

la forma ovoide, y semejante a la cuadrada, los
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angulos mesial y distal son los mas agudos, cuando
son comparados a las morfologias. Con contornos
proximales en forma de “V”, convergiendo hacia
cervical, los puntos de contacto en general se
localizan cerca a los angulos incisales, y la linea

cervical es estrecha.?®

Figura 6: Incisivo Central Superior de forma

triangular

Baratieri N., también menciona tres tipos basicos en la

forma de los diente: 3°

* Tipo cuadrado: Bordes rectos con los l6bulos y las

lineas de transicion angular acentuados y paralelos. 3°
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Figura 7: Incisivo Central Superior de forma
cuadrada

* Tipo ovoide: Bordes redondeados con lineas de
transicion angular suaves (sin l6bulos) que convergen

en incisal y cervical (forma de "barril").%°

Figura 8: Incisivo Central Superior de forma ovoide.

» Tipo triangular: Silueta recta con las lineas de
transicion angular marcadas y I6bulos convergentes
hacia cervical (inclinacion caracteristica del borde

distal). 2

39



Figura 9: Incisivo Central Superior de forma

triangular

Segun Paolucci B, en incisivos centrales, la forma media
es de formato trapezoidal. Sin embargo, las variaciones
presentes en la poblacién, y las formas estructurales
basicas son triangulares, rectangulares, ovaladas,

cuadrado. 3!

Figura 10: Formas basicas de los Incisivos Centrales
del maxilar: (a) rectangular, (b) triangular; (c) oval y
(d) cuadrado.
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2.3.3

RELACION DEL TEMPERAMENTO CON LAS FORMAS

La relacion entre los rasgos faciales y las tendencias de
temperamento figura como objeto de estudio desde
civilizaciones antiguas. La teoria de los temperamentos fue
el primer sistema aceptado ampliamente en odontologia
para la seleccion de dientes anteriores y estaba basado en
las teorias de J. W. White y W. R. Hall. Estas, en sintesis,
trataban de relacionar el caracter de las personas con la
forma y tamafio del cuerpo que, juntamente con la edad y el
sexo del paciente permitia deducir las formas, los tamafios,
los colores, las texturas de los dientes y las formas de las
bases de las prétesis. Igualmente, dentro de esta corriente,
incluso se relaciond la forma del arco dentario y el contorno

del paladar con el temperamento del paciente.3?

En el libro de Carl Jung “el hombre y sus simbolos”,
demuestra que hay ciertos simbolos “simbolos arquetipicos”
gue siempre han sido utilizados con el mismo significado en

todas las culturas y en todos los tiempos. 33
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Entre sus principales ideas algunas son especialmente
relevantes para el Visagismo, incluyendo su concepto del

inconsciente colectivo, simbolos arquetipos.

v" Inconsciente Colectivo: El componente colectivo es la
capa mas profunda de la psiquis compartida por todos
los seres humanos, que serian los arquetipos, los
instintos, relacionados con situaciones de supervivencia

y reproduccioén.?*

v' Arquetipos: Estos simbolos son parte del contenido
inconsciente del ser humano causando reacciones
sentimentales y emocionales en todos los seres
humanos de la misma manera, estos simbolos son
formas geométricas simples, que también pueden ser
aplicadas a imagenes naturales tales como el rostro y
sus componentes; todos los simbolos arquetipicos

presentan significados predeterminados.3
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ELEMENTOS DEL LENGUAJE VISUAL:

v' Lineas rectas horizontales: Su significado basico

arquetipico es la estabilidad y la calma. %*

v' Lineas Rectas Verticales: Representa el desafio,

fuerza, poder.3

v' Lineas inclinadas: Representa movimiento,

dinamismo, impulsividad, la creatividad. 34

v' Lineas curvas: Expresa ternura, delicadeza,

feminidad y sensualidad. 3

Los seres humanos son principalmente visuales en el proceso
de la percepcion del medio ambiente. Cuando nos
enfrentamos a una imagen, el ojo humano capta las sefiales
sensoriales en la retina y las envia un area ancestral del
cerebro llamada tdlamo. En el Talamo estas sefiales se
traducen en un lenguaje cerebral, el talamo a continuacion,
envia mensajes a dos estructuras del cerebro, a la corteza
cerebral, que procesa el razonamiento acerca de lo que se ve
y una estructura primitiva situado por encima del tronco

cerebral justo debajo del anillo limbico, la amigdala. Este seria
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el responsable de disparar un sentimiento o emocién sobre lo
gue ve, una emocion implica una accion inmediata, que a lo
largo de la evolucién de la especie se muestra como la accion

mas exitosa para la supervivencia y la reproduccion. 34

Por lo tanto, las ima&genes pueden traer significados
emocionales propios que varian de una especie a otra, se
entiende que estos simbolos actuarian como mensajes
subliminales que actian sobre nosotros sin que nos demos

cuenta de ellos.

2.3.4. VISAGISMO EN ODONTOLOGIA:

Derivado del francés Visage, significa “cara”, este concepto
nunca fue precisamente definido hasta que fue desarrollado
por el artista Philip Hallawel. Visagismo implica la creacion de
una imagen personalizada que expresa una persona y su

sentido de identidad. 33

Este fue un método creado en base a resultados de trabajos,
teorias e investigacion en las areas de la psicologia,

neurociencia y la antropologia, dando como resultado un
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método interdisciplinario en donde predominan los principios

del lenguaje visual.

El objetivo es ayudar a los pacientes a reflexionar sobre qué
mensajes les gustaria expresar a través de su sonrisa, todo el
proceso hace del paciente un co-creador de la obra, lo que

aumenta la satisfaccién con el tratamiento previsto. 33

Para el Visagismo cabe la posibilidad de encontrar alguna
armonizacion entre formas y rasgos de la personalidad, todo
ello mediante el lenguaje no verbal y a través de la

percepcion.

Los temperamentos representan una situaciéon de
caracteristicas de comportamientos similares, por lo que
podemos vincularlos a las expresiones de lineas, formas y

colores (los arquetipos geométricos fundamentales).

A. MELANCOLICO: Este disefio se compone de los dientes
anteriores superiores con ejes largos rectlineos o
inclinados a distal, con simetria radial discreta; la forma
de los incisivos centrales es generalmente oval. El

melancolico se caracteriza por la mansedumbre y la
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capacidad de toma de conciencia y el pensamiento

abstracto. 33

. SANGUINEO: Este disefio se compone de los dientes
anteriores superiores situados con sus ejes longitudinales
ligeramente inclinadas mesialmente, los incisivos
centrales son generalmente triangulares o trapezoidales.
El individuo sanguineo es muy activo, comunicativo y

extrovertido. 33

. COLERICO: Este disefio se compone de los dientes
anteriores superiores situados con sus ejes largos
perpendiculares al plano horizontal, incisivos centrales
rectangulares visualmente dominantes. Individuos
coléricos tienen una personalidad caracterizada por
fuertes cualidades de liderazgo, decision, atreverse, y la

intrepidez. 32
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D. FLEMATICO: Este disefio se compone de los dientes

anteriores superiores con ejes largos perpendicular al

plano horizontal, generalmente con diastemas en un

amplio arco y los incisivos centrales tienden a ser

cuadrada y pequefa. Este tipo de individuo es suave,

discreto y diplomatico. 33

i,

OvAL

Centrales dominantes

Cuspides
redondeadas
Laterales delicados
Arco redondo

MELANCOLICO
Organizado
Perfeccionista
Artistico
Abstractivo
Timido
Reservado

Linea de |a sonrisa
Ascendente
Ejes convergentes
Cispides inclinadas

RECTAMGULAR
Centrales
dominantes
Borde incisal plana
Cuspides agresivas
Eje vertical

COLERICO
Determinado
Objetivo
Explosivo
Intenso
Empresario
Apasionado

)] |l

CUADRADO
La falta de deminio
Ejes divergentes
Disposicion
horizental

FLEMATICO
Diplomatico
Pacifico
Mistico
Espiritual
Conformista
Discreto

Figura 11. Relacién de la forma de los dientes anterosuperiores con
los temperamentos.

47



2.4.DEFINICION CONCEPTUAL DE TERMINOS

VISAGISMO

Visagismo es una filosofia de trabajo que requiere el aprendizaje de
nuevas habilidades, la base del concepto Visagismo es que la
belleza es la expresion de las cualidades internas de una persona,

con la armonia y la estética.®®

El Visagismo es un concepto nuevo que aplica los principios del arte
visual a la composicion de una sonrisa personalizada, el objetivo es
crear un disefio de sonrisa que exprese la personalidad y el estilo de
vida del paciente, asegurando la armonia entre las restauraciones y

la apariencia fisica, los valores y las actitudes del paciente.33

DISENO DIGITAL DE SONRISA

El DDS es una herramienta multipropésito que puede ayudar al
equipo de restauracion mediante el tratamiento, la mejora de la
comprension de los problemas estéticos y aumentar la aceptacion
del tratamiento por parte del paciente, la colocacion de las lineas de
referencia y disefios en las fotos faciales y intraoral se extiende la
vista del diagndstico y ayuda a evaluar las limitaciones, factores de

riesgo y los principios estéticos.3¢
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TEMPERAMENTO

Predisposicion intrinseca, constitucional a reaccionar de
determinada manera ante diferentes estimulos. De acuerdo con
Cloninger, Bayon & Svrakic “El temperamento se refiere al sesgo que
se da en las respuestas automaticas ante un estimulo emocional, el
cual tiene un alto componente biolégico y se manifiesta de manera
estable a lo largo de la vida con independencia de la cultura y del

aprendizaje social.”’
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

MATERIAL Y METODOS

El presente estudio es de tipo observacional, transversal y
descriptivo. El estudio se desarrollé en las instalaciones (salones,
clinica odontolégica) de la Escuela Profesional de Odontologia de

la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann en el afio 2016.

POBLACION

Estuvo constituida por los alumnos de 1ro a 5to afio de la Escuela
profesional de Odontologia de la Facultad de ciencias de la Salud
de la UNJBG.

La poblacion inicial total consistio de 190 alumnos de 1ro a 5to afio,
gue luego de ser evaluados segun los criterios de exclusion se

obtuvo una poblacion final de 95 alumnos.



3.2.1. CRITERIOS DE INCLUSION:

e Alumnos con incisivos centrales superiores en buena
posicion.
e Incisivos centrales superiores sin desgastes y sanos

periodontalmente.

3.2.2. CRITERIOS DE EXCLUSION:

e Alumnos en tratamiento psiquiatrico y /o psicolégico.

e Alumnos con secuela de fisura Labiopalatina.

e Alumnos que presenten gingivitis.

e Alumnos con tratamiento ortodontico actual.

e Alumnos con prétesis removible o protesis fija en el sector
antero-superior.

e Alumnos que presenten restauraciones en los incisivos
centrales.

e Alumnos que no desearon participar de este estudio.
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3.3. TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

DATOS

3.3.1 TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

3.3.2.

Las técnica que se utiliz6 para obtener informacion fue la
observacion, ademas la utilizacion de una ficha de regristo
de formas mediante el analisis fotografico y un cuestionario

de personalidad para la obtencién de los datos.

INSTRUMENTO DOCUMENTAL

FICHA DE REGISTO PARA LA FORMA DEL INCISIVO
CENTRAL SUPERIOR (Anexo 1). Se utilizé de la siguiente

forma:

1. Individual.

2. Se le asign6 a cada alumno de 1ro a 5to afio un numero
consecutivo de acuerdo a la lista de matriculados en el
afo 2016.

3. Se realizo registro fotografico de los incisivos centrales

superiores de todos los alumnos.
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4. Segun las caracteristicas que presentan los alumnos se

determind la inclusion y exclusion.

CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE EYSENK
FORMATO B ADULTOS (Anexo 2). Se utilizé de la siguiente

forma:

1. Individual.

2. Se le asigno a cada alumno de 1ro a 5to afio un niumero
consecutivo de acuerdo a la lista de matriculados en el
afio 2016.

3. Se le dio las indicaciones para su llenado.

4. Segun las caracterististicas y datos obtenidos del
cuestionario se determind la inclusion y exclusién de los

alumnos.
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Respecto a la ficha de recoleccién de datos para la forma del
Incisivo Central Superior, cabe mencionar que se construyé dicho
instrumento bajo las caracteristicas descritas por los autores
Sidney Kina & August B, en el libro “Invisible, restauraciones
estéticas ceramicas” y Braulio Paolucci, en el libro “A arte de
personalizar o desenho do sonrriso”; la cual fue validada por
cirujanos dentistas con amplio conocimiento y experiencia en el

area de la odontologia estética.

3.4. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

3.4.1. PARA LA FORMA DEL INCISIVO CENTRAL

SUPERIOR:

Se tomaron fotografias estandarizadas de los dientes
anterosuperiores durante las primeras horas de la mafiana
en las aulas y los ambientes de clinica de la escuela de

Odontologia.
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Las fotografias fueron tomadas con la misma camara Nikon
D3300. Programacién: A una distancia del objeto 30 cm
con lente Macro Nikon 105mm, velocidad de obturacion de
1/125, con una apertura del diafragma de f 20, a ISO 100
con la utilizacion de Ring flash a intensidad media.

Con respecto a la posicion del paciente se le pidi6é
mantenerse erguido, plano bipupilar y plano incisal paralelo
al piso, se usaron separadores de labios. Las fotos se
guardaron en la memoria interna de la camara, en una ficha
aparte se consigné el numero de foto correspondiente a
cada alumno.

En el programa Word 97-2003 tomamos los incisivos
centrales superiores y trazamos lineas en las superficies
proximales, incisal y cervical, las lineas estan en contacto
con la mayor superficie posible con los bordes para
determinar la forma del diente, se identifico y marcé la

forma dental a la que correspondia a cada fotografia.
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3.4.2.

PARA EL CUESIONARIO DE PERSONALIDAD DE

EYSENCK:

Se le entrego el cuestionarios de Eysenck a cada alumno
al cual se le asigno un nimero determinado segun la lista
de matriculados por afios de estudio, el test se aplico
durante las primeras horas de la mafiana considerando
estas horas adecuadas para su llenado ya que el alumno
se encuentra relajado, a continuaciéon se les di6 las
indicaciones para su llenado enfatizando en que sus
respuestas sean reflejo de la verdad, el tiempo estimado de
llenado fue de aproximadamente 15 minutos. El test que se
aplicé pertenece al Inventario de Personalidad — Eysenck
forma B, para adultos (EPI), el cual presenta las siguientes
caracteristicas: Esta prueba esta estructurada de tipo
verbal — escrita y con respuestas dicotémicas, emplea la
técnica de la eleccion forzada: (Sl - NO) y consta de 57
items: “L” 9 items: Verdad (escala de mentiras), “E” 24
items: Introversion — Extroversion y ‘N’ 24 items:
Estabilidad — Inestabilidad, los items estan intercalados sin

ningun orden especial en el cuestionario, un puntaje mayor
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3.5.

de cuatro 4 en la escala de mentiras anula los resultados
de la prueba, los cuestionarios fueron recogidos y
almacenados, una vez obtenido todos los cuestionarios
fueron evaluados por un psicélogo para determinar el tipo
de temperamento de cada alumno, finalmente se

obtuvieron 82 cuestionarios validos y 13 invalidos.

PROCESAMIENTO DE DATOS

Se empled el procedimiento mixto, por la optimizacién del uso
sistemético de la computadora, se realizaron tablas y cuadros en el
programa estadistico SPSS 21.

Para establecer la significancia que pueda existir se aplico la prueba
estadistica de chi2, para representar los resultados se utilizaron

tablas con frecuencias y graficos de barras.
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CAPITULO IV

DE LOS RESULTADOS

4.1 RESULTADOS

En el presente capitulo se analizan y discuten los resultados obtenidos
del proceso de recoleccion de informacion, mediante la estadistica

descriptiva, estableciéndose los porcentajes y relacion estadistica.



TABLA 1

RELACION ENTRE EL TEMPERAMENTO Y LA FORMA DEL INCISIVO
CENTRAL SUPERIOR EN LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG- TACNA

2016
TEMPERAMENTOS
FLEMATICO | SANGUINEO | MELANCOLICO | COLERICO Total

FORMA CUADRADO Recuento 4 2 6 0 12
% del total 4,9% 2,4% 7,3% 0,0% 14,6%

TRIANGULAR Recuento 2 12 5 5 24

% del total 2,4% 14,6% 6,1% 6,1% 29,3%

OVAL Recuento 4 8 15 3 30

% del total 4,9% 9,8% 18,3% 3,7% 36,6%

RECTANGULAR Recuento 5 4 2 5 16

% del total 6,1% 4,9% 2,4% 6,1% 19,5%

Total Recuento 15 26 28 13 82
% del total 18,3% 31,7% 34,1% 15,9% | 100,0%

Fuente: Matriz de Sistematizacion de Datos
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Nuestra poblacion de 82 alumnos de la escuela de odontologia
considerandolo como el 100%, observamos que para la forma oval existe
una relacion significativa con el temperamento melancolico a un 18,3%, la
forma triangular presenta una relacion significativa con el temperamento
sanguineo a un 14,6%, para la forma cuadrada hay una relacién en
porcentaje con el temperamento melancélico a un 7,3% y para la forma

rectangular existe una relacion con el temperamento colérico a un 6,1%.

Existe una relacion significativamente mayor entre la forma oval y triangular
con los temperamentos melancolico y sanguineo respectivamente
obteniendo los mayores porcentajes en la poblacion de alumnos de la

Escuela de Odontologia.
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GRAFICO 1

RELACION ENTRE EL TEMPERAMENTO Y LA FORMA DEL INCISIVO
CENTRAL SUPERIOR EN LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG- TACNA

2016

Recuento

CUADRADO TRISNGULAR — OVAL  RECTANGULAR
FORMA

Fuente: Tabla N°1
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TABLA 2

TEMPERAMENTOS EN LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG -

TACNA 2016.
-~ Feowencia Poreniae
Véalido FLEMATICO 15 18,3
SANGUINEO 26 31,7
MELANCOLICO 28 34,1
COLERICO 13 15,9
Total 82 100,0

Fuente: Matriz de Sistematizacion de Datos

El temperamento mas predominante en la poblacion de estudio es el
melancolico con un 34,1% y que en menos predominancia

encontramos el temperamento colérico con un 15,9%.
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GRAFICO 2

TEMPERAMENTOS DE LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG-
TACNA 2016.

40

34,1%
31,7%

30

Porcentaje

20 18,3%
15,9%

FLEMATICO SANGUINED MELANCOLICO COLERICO

Fuente: Tabla N°2
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TABLA 3

ESCALA DE MENTIRAS DEL INVENTARIO DE PERSONALIDAD
DE EYSENCK FORMATO B APLICADOS EN LOS ALUMNOS
DE 1RO A 5TO ANO DE LA ESCUELA PROFESIONAL
DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG - TACNA 2016.

Frecuencia Porcentaje

Valido VALIDO 82 86,32
INVALIDO 13 13,68
Total 95 100,0

Fuente: Matriz de Sistematizacidon de Datos

El item de veracidad se obtuvo un 86,32% de encuestas validas y un
13,68% de encuestas invalidas.

De esta manera se muestra que un total de 13 encuestas fueron
invalidadas tomando en cuenta el grado de sinceridad del
encuestado.

Un puntaje mayor de 4 dentro de los items establecidos anula los
resultados de la prueba ya que estos pueden inferir en la presencia

de rasgos tendientes a ocultar la autoimagen real.
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GRAFICO 3

ESCALA DE MENTIRAS DEL INVENTARIO DE PERSONALIDAD
DE EYSENCK FORMATO B APLICADOS EN LOS ALUMNOS
DE 1RO A 5TO ANO DE LA ESCUELA PROFESIONAL
DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG - TACNA 2016.

Porcentaje

13,68%

1
“ALIDO INVALIDO

Fuente: Tabla N°3
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TABLA 4

FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR EN LOS ALUMNOS
DE 1RO A 5TO ANO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
ODONTOLOGIA DE LA UNJBG — TACNA 2016

Frecuencia Porcentaje

valido ~ CUADRADO 15 15,79
TRIANGULAR 29 30,53
OVAL 33 34,74
RECTANGULAR 18 18,95
Total 95 100,0

Fuente: Matriz de Sistematizacion de Datos

En mayor porcentaje se presenta la forma oval con un 34,74% vy en
menor porcentaje se presenta la forma cuadrada con un 15,79%;
entendiéndose que hay un mayor predomino de la forma oval sobre

las otras formas.
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GRAFICO 4

FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR EN LOS ALUMNOS
DE 1RO A 5TO ANO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
ODONTOLOGIA DE LA UNJBG — TACNA 2016

Porcentaje

CUADRADO TRIANGULAR RECTANGULAR

Fuente: Tabla N°4
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintotica

Valor gl (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson | 20,3652 9 ,016
Razoén de verosimilitud 21,978 9 ,009
Asociacion lineal por
. ,382 1 ,536
lineal
N de casos validos 82

A. 9 casillas (56,3%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es 1,90.

CONCLUSION:
Dado que el valor de Chi2 (20,365) es mayor al valor critico
(16,9190) con un error esperado del 0,05%; de la misma forma el p
valor (0,016) < 0,05 el cual ratifica el resultado de la prueba Chi2.
Concluyendo en que el temperamento y la forma del Incisivo Central

Superior se relacionan significativamente.
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4.2. DISCUSION

Para este estudio se utilizo la prueba estadistica de Chi Cuadrado (p
< 0,05) obteniendose relacion significativa entre el Temperamento y

la forma del Incisivo Central Superior con un valor p 0,016.

Ana Garcia Navarro®, estudio descriptivo, se aplicaron cuestionarios
de género y forma dentaria, se obtuvo que no hay una diferencia
significativa en la diferenciacion del sexo (P>0,64) y para la “forma
dentaria del incisivo central superior” los resultados obtenidos debido
a que se brindé informacién completa sobre el caso, son el 39% 67 de
los casos en los que los alumnos tienen consenso del 100%, esto
indica que la suma de detalles y en una visién de conjunto facilita la
determinacién de la forma de los dientes; para nuestro estudio no se
tomd en cuenta el género de los alumnos pues se considerd esta
variable como no relevante para el estudio y para determinar la forma
dentaria utilizamos la técnica observacional mediante el registro
fotografico estandarizado de ambos incisivos lo cual nos facilité su

identificacion.
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Rubén Lojan Cuenca??, en su trabajo de tipo descriptivo, clasifico sus
fotografias por el Método de Williams, el método visual y el método
del indice facial morfoldgico, los resultados fueron que hay una mayor
relacion entre la forma de la cara con el incisivo central superior
mediante el método visual a un 74%, en nuestro estudio se analizaron
las fotografias mediante la técnica observacional coincidiendo que
este método nos permite una mejor observaciéon de los incisivos en su
conjunto para poder identificar sus caracteristicas de manera

adecuada.

Andree Agama cueva?®, en su estudio sobre la Relacién de la forma
de los incisivos centrales superiores con la forma de la cara, los datos
obtenidos fueron analizados con el test bivarial y de chi cuadrado
(p=0,05), concluy6 que la forma de los incisivos centrales superiores
mas frecuentes, independientemente del sexo son la forma ovoide
(42,5%), seqguida de la triangular (32,5%) y la cuadrada (25%); en
nuestro estudio se obtuvo que las formas de incisivos centrales
superiores mas frecuentes fueron la forma oval con (34,74%), la forma
triangular (30,53%), la forma rectangular con (18,95%) y por altimo la
forma cuadrada con un (15,79%), encontrdndose similitud en las

frecuencias de las formas dentales.
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Maritza Lopez gonzales??, en su estudio sobre la relacion de la forma
del rostro con la forma del incisivo central superior, obtuvo que la
forma del incisivo central superior mas comun fue la ovalada con el
45% en la poblacion total observandose el 29% en la poblacion
femenina y el 16% que corresponde al sexo masculino, en nuestro
estudio se obtuvo que para la forma del incisivo central superior, la
forma mas predominante fue la forma oval con un 34,74%

independientemente del sexo.

Cabello M. y alvarado S.%8, estudiaron la relacion de la forma del
incisivo central superior derecho y el contorno facial, concluyeron que
la forma del diente con mayor frecuencia por el método clinico y
fotografico fue el ovoide en un 55,6% y 51,6% respectivamente. En
nuestro estudio se obtuvo que para la forma del incisivo central
superior, la forma con mayor frecuencia fue la oval con un 34,74%

mediante la técnica observacional y el uso de registro fotografico.

Adriana Torres Montoya®, estudié la morfologia dental y cenit

gingival en adolescentes de Pichanaki, llegando a la conclusion que

para el Incisivo Central la distribucién fue de la siguiente forma: oval
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71,2%, cuadrado 24,5% y para el triangular 4,3%, en nuestro estudio
el tipo de morfologia dental en los IC se distribuyeron de la siguiente
forma oval 34,74%, triangular 30,53%, rectangular y cuadrado en
18,95% y 15,79% respectivamente, solo coincidiendo que existe un
predominio de la forma oval sobre las demas formas en comparacion

con el estudio antes descrito.

Esteban Huanca®®, en este estudio se realizd un andlisis
bidimensional en piezas anteriores maxilares y su relacién con la
forma dentaria en una poblacion adolescente de la region de Junin.,
cuando se analizan segun género se encuentra una relacidon
estadisticamente significativa para los incisivos maxilares de acuerdo
a la prueba “Chi Cuadrado” (p<0,05) se registré que la forma de diente
con mayor frecuencia para la poblacion total fue la ovoide, seguido
por el cuadrangular y triangular, para nuestro estudio se encontrd
coincidencia en que la mayor frecuencia de formas para nuestra

poblacion fue la oval.
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CONCLUSIONES

PRIMERA

Existe relacion significativa segun la prueba estadistica
chi2 con un (p<0,05) entre el temperamento y la forma del
incisivo central superior en los alumnos de 1ro a 5to afio

de la Escuela Profesional de Odontologia de la UNJBG.

SEGUNDA

Se determind que los temperamentos de los alumnos de
1ro a 5to afio de la escuela de odontologia fueron
melancdlico 34,1%; sanguineo 31,7%; flematico 18,3% y

colérico 15,9%.

TERCERA

Se determind que la frecuencia de las formas del incisivo
central superior encontradas en los alumnos de 1ro a 5to
afio de la escuela de odontologia fueron; oval 34,74%,
triangular 30,53%, rectangular 18,95% y cuadrada

15,79%.



RECOMENDACIONES

Realizar estudios similares en otros grupos de poblaciones a nivel
nacional y local, utilizando la misma metodologia para determinar si
existe relacion entre el temperamento y la forma del incisivo central

superior.

Se recomienda que podria aplicarse un test de personalidad como un
examen auxiliar durante el tratamiento, sobre todo en aquellos
pacientes que seran sometidos a rehabilitaciones de protesis total o

parcial del sector anterior.

Considerando una nueva corriente de la odontologia estética conocida
como Visagismo, se recomienda que mediante nuevos trabajos de
investigacion podamos ampliar los conceptos sobre la seleccion de
dientes, con el objetivo de brindar atenciones cada vez mas

personalizadas.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

. Antecedentes historicos de la estética dental [home page].
[consultado 29 Octubre 2016] Disponible en:

http://www.conocimientosweb.net/dcmt/ficha24223.html

. Sidney K. & Bruguera A. Invisible, restauraciones estéticas
ceramicas. 1lra Ed. Brasil: Artes médicas latinoamericana; 2008.
Pag. 35.

. Paolucci B. Visagismo: A arte de personalizar o desenho do sorriso.
1ra Ed. Brasil: Cultural editora LTDA; 2011. VM. Pag. 56.

. Alvarado S, Delgadillo J, Petkova M, Vilchez E, Munive A, Waldo E,
et al. Estudio de la forma y tamafio de los incisivos superiores de los
estudiantes de odontologia segun el principio embriogenético de
Gerber. Odontolg. SanMarquina. 2013. [consultado 15 Noviembre
2016]; Disponible en:
http://revistasinvestigacion.unmsm.edu.pe/index.php/odont/article/vi
ew/5365

. Torres A. Morfologia dental y cenit gingival en adolescentes de
Pichanaki, [Tesis]. Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
2013.



6. Pinto D., Machado M., Mello A., Mello F. Desenho digital do sorriso
— Descricdo de uma nova técnica. Revista Gestdo & Saude. [Revista
en linea], 2014. [consultado 15 Noviembre 2016 ]; v.11, pag. 01-09,
Disponible en:
http://www.herrero.com.br/revista/edicaoll/ed_11 art O1.pdf

7. Coahman C, Calamita M. Virtual, Esthetic Smile Design. American
Academy of Cosmetic Dentistry [Revista en linea]. 2014. [consultado
15 Noviembre 2016]; .Disponible en:
http://www.dentalxp.com/content/2449/9766ef49-b27b-4310-bbfc-
77a21d9ab829.pdf.

8. Garcia A. Valoracion de la correlacidon entre género y forma de los
incisivos centrales en alumnos de Odontologia [Tesis doctorall.
Universidad Complutense Madrid, 2012.

9. Agama A. Determinar la relacibn de la forma de los incisivos
centrales superiores con la forma de la cara de los estudiantes de la
facultad de Odontologia en la Universidad de las Américas. [Tesis].

Universidad de las Américas. Ecuador. 2014.

10.L6pez M. Relacion de la forma del rostro con la forma del incisivo
central superior en los y las alumnas de la Universidad Nacional de
Loja modalidad de estudios presencial en las edades de 18 a 30
afos, periodo Mayo-Julio de 2014. [Tesis]. Universidad Nacional de
Loja. Ecuador. 2014.

76



11.Martinez M., Molina M. El temperamento. [consultado 14 mayo
2016); Disponible en: http://www.paidopsiquiatria.cat/files/modulo-

7_temperamento.pdf.

12.Cerro S. Los temperamentos hipocraticos. [consultado 26 Abril 2016]
.Disponible en: http://www.sandracerro.com/files/articulos/artic-

teorias/hipocraticos.pdf.

13.Maldonado V. Métodos para la seleccion de dientes en dentaduras
completas. [Tesis]. Universidad Peruana Cayetano Heredia. Peru.
2010.

14.Hock C. y col. Los temperamentos, reconocerlos aprovecharlos,
enriquecerlos.[libro electrénico]. 1ra Ed. Republica Dominicana.
Edicion Digital. 2008. Disponible en:
https://programainternacionaldecoachingejecutivo.wikispaces.com/fi
le/view/los-temperamentos.pdf. (Ultimo acceso 26 de abril del 2016).

15.1zquierdo A. Temperamento, caracter y personalidad. Una
aproximaciéon a su concepto e interaccion. Revista Complutense de
Educacion.[Revista en linea]. 2002. [consultado 5 abril 2016]; .vol.
13(2): Disponible en:

revistas.ucm.es/index.php/rced/article/download/16585.

s



16.Dolcet J., Serra |. Caracter y temperamento: Similitudes y diferencias
entre los modelos de personalidad de 7 y 5 factores. [tesis doctoral].
Universidad de Lleida. 2006. Disponible en:
http://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/8295/tjds1del.pdf?sequ
ence=1

17.Martinez P. & Vifias P. Los temperamentos Yy la tipologia de Jung.
[home page]. [consultado 5 Julio 2016]. Disponible en:
http://www.grafoanalisis.com/vinas-martinez_16.pdf.

18.Los cuatro temperamentos. [home page]. 2010. [consultado 27 Abril
2016]. Disponible en: http://elcerebrohabla.com/2010/03/04/los-4-

temperamentos-del-ser-humanol/.

19.Los temperamentos. [home page]. Vida internacional. [consultado 15
Noviembre 2016]. Disponible en:
http://vidainternacional.org/recursos/grupos/curriculos-de-libros/29-

temperamentos/file.

20.Dr. Boeree G. Teorias de la personalidad-Hans Eysenck (1916-
1997). Psicologia online. [Revista en linea]. Disponible en:

http://www.psicologia-online.com/ebooks/personalidad/eysenck.htm
21.Tomas.U El test de personalidad de Eysenck. [home page]. El

psicoasesor. 2012. Disponible en: http://elpsicoasesor.com/el-test-

de-personalidad-de-eysenck/

78


http://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/8295/Tjds1de1.pdf?sequence=1
http://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/8295/Tjds1de1.pdf?sequence=1

22.Inventario de personalidad de Eysenck, Formato B adulto. Ficha
técnica Pruebas psicométricas UAP. [home page]. [consultado 07
Enero 2016). Disponible en:
http://www.academia.edu/11538562/inventario_de_personalidad_e
ysenck forma_b_para_adultos.

23.Paolucci B. Visagismo: A arte de personalizar o desenho do sorriso.
1ra Ed. Brasil: VM Cultural editora LTDA; 2011. Pag. 137.

24.Ubidia L. Disefio de sonrisa digital (DSD): Armonizacién de la sonrisa
con carillas de porcelana. [Tesis]. Universidad Internacional del
Ecuador. 2014.

25.Maldonado V. Métodos para la seleccion de dientes en dentaduras
completas. [Tesis]. Universidad Peruana Cayetano Heredia. Pera.
2010.

26.Fonollosa J. Integracién y estética en rehabilitaciones completas
acrilicas. Gaceta dental. [Revista en linea]. 2011. [consultado 15
Noviembre 2016]. Disponible en:
Http://www.gacetadental.com/2011/09/integracin-y-esttica-en-

rehabilitaciones-completas-acrlicas-25591.

27.Figueroa E. Frecuencia del paralelismo entre la linea incisal superior
con la linea labial inferior en los alumnos de 20 a 25 afios del X
semestre de la clinica odontoldgica de la Universidad Catdlica de
Santa Maria. [tesis]. Universidad Catolica de Santa Maria. Peru.
20009.

79



28.L0jan R. Estudio de la relacion entre formas y proporciones del
contorno facial con relacion al incisivo central superior derecho en
los pacientes que acuden a la clinica odontoldgica de la Universidad
Nacional de Loja en el periodo Abril-Septiembre 2012.

[Tesis].Universidad Nacional de Loja. Ecuador. 2012.

29.Sidney K. & Bruguera A. Invisible, restauraciones estéticas
ceramicas. 1lra Ed. Brasil: Artes médicas latinoamericana; 2008.
Pag. 43

30.Urréjola B., Marin C., Ruiz E., Lucena M., Pulgar E., y Navajas R.
Estudio de la sonrisa y de la forma de los dientes de cien alumnos
de odontologia. Revista Europea de Odontoestomatologia. [Revista
en linea]; 2008. [consultado 29 Octubre 2016]: Disponible en :
http://www.redoe.com/ver.php?id=99

31.Paolucci B. Visagismo: A arte de personalizar o desenho do sorriso.
1ra Ed. Brasil: VM Cultural editora LTDA; 2011. Pag.57.

32.Fonollosa J. Seleccion y montaje de dientes en protesis completas.
Una aproximacion estética. Espafia. [home page]. 2006. [consultado
15 Noviembre 2016]. Disponible en:
http://blogs.sld.cu/stgomles/files/2009/10/seleccion-y-montaje-de-

dientes-en-protesis-completa-una-aproximacion-estetica.pdf.

80



33.Paolucci B., Calamita M., Coachman C., Gurel G., Shayder A,
Hallawell P. Visagism: The art of dental composition. [Revista en
linea]. 2012. |[consultado 06 Mayo 2016]. Disponible en:
http://digitalsmiledesign.com/static/media/_Paolucci_Visagism_QDT
pdf

34.Paolucci B. Visagismo: A arte de personalizar o desenho do sorriso.
1ra Ed. Brasil: VM Cultural editora LTDA; 2011. Pag. 32-37

35.Hallawell P. Destapes de Philip Hallawell. Por que Visagismo?.
[home page]. Brasil, 2011. [consultado 18 Noviembre 2016].
Disponible en:
http://9www.visagismo.com.br/index.php?option=com_content&vie
w=article&id=133:por-que-visagismo&catid=93&Itemid=435

36.Coachman C & Calamita M. Digital Smile Design: A Tool for
Treatment Planning and Communication in Esthetic Dentistry.
[Revista en linea]. 2012. [consultado 5 Mayo 2016]. Disponible en:
http://digitalsmiledesign.com/static/media/Coachman_Calamita_DS
D_Eng_12.pdf.

37.Aguirre E. Relacién entre practicas de crianza, temperamento y
comportamiento prosocial de nifios de 5° y 6° grado de la educacion
basica, pertenecientes a seis estratos socioecondémicos de Bogota,
D.C. [tesis doctoral]. Universidad de Manizales —Cindé. 2013.

81



38.Cabello M. y Alvarado S. Relacion de la forma del incisivo central
superior derecho y el contorno facial en estudiantes de la UNMSM.

[tesis]. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 2015.

39.Huanca E. Andlisis bidimensional en pizas anteriores maxilares y su
relacion con la forma dentaria en una poblacion adolescente de la
region de Junin. [tesis]. Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
2015.

82



ANEXOS

83



ANEXO 1

INSTRUMENTO: FICHA DE REGISTRO PARA LA FORMA DEL INCISIVO

CENTRAL SUPERIOR.

N° DE REGISTRO: FECHA:
e Descripcién:
FORMAS CUADRADA “TRIANGULAR RECTANGULA
CRITERIOS
Perpendicular Inclinado Inclinado Perpendicular
_Eje_ al plano ligeramente en | ligeramente al plano
longitudinal. | horizontal. | sentido mesial. | hacig distal. horijontal.
Contorno Recto Recto Curvo. Recto
incisal
Angulos Rectos o Rectos o
mesial y levemente Agudos Arredondead levemente
distal redondeado 0s. redondeado
Linea Rasa Estrecha Estrecha Rasa
cervical
Ancho Mayor longitud Longitud
Relacion d mesiodistal cervicoincisal cervico Longitud
dei;rfl gtr o Se ligeramente con respecto incisal cervico-incisal
mesiodistal/ mayor al ancho levemente mayor
cervicoincisal mesiodistal. mayor al
ancho
mesiodistal.
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Rectos y Contornos
Contornos | paralelos entre | proximales en Transicion Contornos
proximales si, con forma de “V” suave entre proximales
tendencia a la invertida sus paralelos entre
presencia de convergiendo contornos. Si.
diastemas. a cervical.
; »
(e
CUADRADO TRIANGULAR OVAL RECTANGULAR

X
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ANEXO 2

CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE EYSENCK FORMATO B-
ADULTOS

Nimero de ficha: ......cccceeeeennnnn... Fecha: ...............

INVENTARIO DE PERSONALIDAD EYSENCK
FORMATO B
CUESTIONARIO

INSTRUCCIONES

Aqui tienes algunas preguntas sobre el modo como usted se comporta, siente y
actua. Después de cada pregunta, conteste en la hoja de respuestas con un “SI” o
con una “NO” seglin sea su caso.

Trate de decir “SI” 0 “NO” representa su modo usual de actuar o sentir, entonces,

ponga un aspa o cruz debajo de la columna “SI” 0 “NO” de su hoja de respuestas.
Trabaje rapidamente y no emplee mucho tiempo en cada pregunta; queremos su
primera reaccién, en un proceso de pensamiento prolongado.

El cuestionario total no debe de tomar mas que unos pocos minutos. Asegurese de
no omitir alguna pregunta.

Ahora comience. Trabaje rapidamente y recuerde de contestar todas las preguntas.
No hay contestaciones “correctas” ni “incorrectas” y esto no es un test de inteligencia
o habilidad, sino simplemente una medida de la forma como usted se comporta.

CUESTIONARIO SI | NO

1. ¢le gusta abundancia de excitacién y bullicio a su

alrededor?
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2. ¢tiene a menudo un sentimiento de intranquilidad,
como si quisiera algo, pero sin saber que?

3. ¢tiene casi siempre una contestacion lista ala mano
cuando se le habla?

4. ¢se siente algunas veces feliz, algunas veces triste,
sin una razon real?

5. ¢permanece usualmente retraido (a) en fiestas y
reuniones?

6. cuando era nifio(a) ¢hacia siempre inmediatamente
lo que le decian, sin refunfufiar?

7. ¢se enfada o molesta a menudo?

8. cuando lo(a) meten a una pelea ¢ prefiere sacar los
trapitos al aire de una vez por todas, en vez de quedar
callado(a) esperando que las cosas se calmen solas?

9. ¢(es usted triste, melancdlico (a)?

10. ¢ le gusta mezclarse con la gente?

11.s,a perdido a menudo el suefio por sus
preocupaciones?

12. ¢ se pone a veces malhumorado (a)?

13. ¢ se catalogaria a si mismo(a) como despreocupado
(a) o confiado a su buena suerte?

14. ;se decide a menudo demasiado tarde?
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15.

¢Jle gusta trabajar solo (a)?

16.

¢se ha sentido a menudo apatico (a) y cansado(a) sin

razon?

17.

¢€es por lo contrario animado(a) y jovial?

18.

¢ se rie a menudo de chistes groseros?

19.

¢ése siente a menudo hastiado(a), harto, fastidiado?

20.

¢ se siente incobmodo(a) con vestidos que no son del

diario?

21.

¢ se distrae (vaga su mente) a menudo cuando trata

de prestar atencion a algo?

22.

¢cpuede expresar en palabras facilmente lo que

piensa?

23.

;,se abstrae (se pierde en sus pensamientos) a

menudo?

24,

¢esta completamente libre de prejuicios de cualquier

tipo?

25.

¢le gusta las bromas?

26.

épiensa a menudo en su pasado?

27.

¢le gusta mucho la buena comida?

28.

cuando se fastidia ¢ necesita algun(a) amigo(a) para

hablar sobre ello?
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29. ¢le molesta vender cosas o pedir dinero a la gente
para alguna buena causa?

30. ¢ alardea (se jacta) un poco a veces?

31. ¢es usted muy susceptible (sensible) por algunas
cosas?

32. ¢le gusta méas quedarse en casa, que ir a una fiesta
aburrida?

33. ¢se pone a menudo tan inquieto(a) que no puede
permanecer sentado(a) durante mucho rato en una
silla?

34. ¢le gusta planear las cosas, con mucha anticipacion?

35. ¢tiene a menudo mareos (vértigos)?

36. ¢contesta siempre una carta personal, tan pronto
como puede, después de haberla leido?

37. ¢hace usted wusualmente las cosas mejor
resolviéndolas solo(a) que hablando a otra persona
sobre ello?

38. ¢le falta frecuentemente aire, sin haber hecho un
trabajo pesado?

39. ¢ es usted generalmente una persona tolerante, que
no se molesta si las cosas no estan perfectas?

40. ¢ sufre de los nervios?

41. ¢ le gustaria mas planear cosas, que hacer cosas?
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42.

¢deja algunas veces para mafiana. Lo que deberia

hacer hoy dia?

43.

ise pone nervioso(a) en lugares tales como

ascensores, trenes o tlineles?

44,

cuando hace nuevos amigos(as) ¢es usted
usualmente quien inicia la relacién o invita a que se

produzca?

45.

¢ sufre fuertes dolores de cabeza?

46.

¢Jsiente generalmente que las cosas se arreglaran

por si solas y que terminaran bien de algin modo?

47.

¢Jle cuesta trabajo coger el suefio al acostarse en las

noches?

48.

¢ha dicho alguna vez mentiras en su vida?

49.

¢dice algunas veces lo primero que se le viene a la

cabeza?

50.

¢se preocupa durante un tiempo demasiado largo,

después de una experiencia embarazosa?

51.

¢,Se mantiene usualmente hérnico(a) o encerrado (a)

en si mismo(a), excepto con amigos muy intimos?

52.

¢ése crea a menudo problemas, por hacer cosas sin

pensar?

53.

¢Jle gusta contar chistes y referir historias graciosas a

Sus amigos?
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54. ¢ se le hace mas facil ganar que perder un juego?

55. ¢,se siente a menudo demasiado consciente de si
mismo(a) o poco natural cuando esta con sus

superiores?

56. cuando todas las posibilidades estan contra usted,

Jpiensa aun usualmente que vale la pena intentar?

57. ¢ siente “sensaciones” en el abdomen, antes de un

hecho importante?

POR FAVOR ASEGURESE QUE HAYA CONTESTADO TODAS LAS
PREGUNTAS

91




ANEXO 3

DOCUMENTOS PARA LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

FICHA DE REGISTRO: FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR

INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

DR. ALEJANDRO ALDANA CACERES

Director de la Escuela de Odontologia

Por medio de {a presente hago constar gque realicé ta revisidn del
instrumento elaborado por la bachiller: Jagueline Gémez Castillo, quien
esta realizando el proyecto de tesis titulado: “RELACION ENTRE EL
TEMPERAMENTO Y LA FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR
EN LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG - TACNA 20186”.

Por lo tanto, considero que dicho instrumento cumple con los
requerimientos acorde a las unidades planificadas en el proyecto.

Tacna, 06 de Jutio def 2018

92



INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

C.D. EDGARDO BERRIOS QUINA

Por medio de la presente hago constar que realicé la revisiéon del instrumento
elaborado por la bachiller: Jaqueline Goémez Castillo, quien esta realizando el
proyecto de tesis titulado: “RELACION ENTRE EL TEMPERAMENTO Y LA
FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR EN LOS ALUMNOS DE 1RO
A 5TO ANO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA
UNJBG - TACNA 2016”.

Por lo tanto, considero que dicho instrumento cumple con los requerimientos
acorde a las unidades planificadas en el proyecto.

Tacna, 11 de Julio del 2016
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INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

C.D. JAIME HUMPIRI FLORES
corP: 20925
DNI: 0 495235

Por medio de la presente hago constar que realicé la revisién del instrumento
sobre FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR elaborado por la
bachiller: Jaqueline Gémez Castillo, quien esta realizando el proyecto de tesis
titulado: “RELACION ENTRE EL TEMPERAMENTO Y LA FORMA DEL
INCISIVO CENTRAL SUPERIOR EN LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO
DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG -
TACNA 2016".

Por lo tanto, considero que dicho instrumento es valido para su aplicacion.

Tacna, 06 de Julio del 2016

i

C/O. JAIME HUMPIRI FLORES

y/
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INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

C.D. MILTON FLOR RODRIGUEZ
cop: J {335

DNI: oes 3126 .

Por medio de la presente hago constar que realicé la revisién del instrumento
sobre FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR elaborado por la
bachiller: Jaqueline Gémez Castillo, quien esta realizando el proyecto de tesis
titulado: “RELACION ENTRE EL TEMPERAMENTO Y LA FORMA DEL
INCISIVO CENTRAL SUPERIOR EN LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO
DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG -
TACNA 2016".

Por lo tanto, considero que dicho instrumento es valido para su aplicacion.

Tacna, 06 de Julio del 2016

\

C.D. MILT‘)N F*OR ’fd)élGUEZ
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INFORME DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

C.D. TONY CATACORA PIHUAYCHO
copr: 27328

DNI:

M2 ES3394

Por medio de la presente hago constar que realicé la revision del instrumento
sobre FORMA DEL INCISIVO CENTRAL SUPERIOR elaborado por la
bachiller: Jaqueline Gémez Castillo, quien esta realizando el proyecto de tesis
titulado: “RELACION ENTRE EL TEMPERAMENTO Y LA FORMA DEL
INCISIVO CENTRAL SUPERIOR EN LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO
DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG -
TACNA 2016”.

Por lo tanto, considero que dicho instrumento es valido para su aplicacion.

Tacna, 06 de Julio del 2016

cD. TONWCORA PIHUAYCHO
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ANEXO 4: MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS
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ANEXO 4: ICONOGRAFIA

FOTOGRAFIAS DE RECOLECCION DE DATOS

W  BNES) B ) am

Qual wa

RAWF 100
il ' Sujeto demasiado oscuro i

Fotografia 1: Configuracion de la caAmara fotografica para la
estandarizacion de las fotografias.

Fotografia 2: Materiales utilizados para la recopilacion de datos.
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Fotografia 3: Registro fotografico de los incisivos centrales superiores en
los alumnos de la Escuela Profesional de Odontologia
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ANEXO 5

TABLA 5

DIMENSION INTROVERSION -  EXTROVERSION  DEL
CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE EYSENCK FORMATO B
APLICADOS A LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG-
TACNA 2016.

Frecuencia Porcentaje
Validos INTROVERTIDO 43 45,3
EXTROVERTIDO 39 41,1
Total 82 86,3
Invalidos 13 13,7
Total 95 100,0

Fuente: Matriz de Sistematizacion de Datos

Alrededor del 52,44% de nuestra poblacion presentan una predisposicion a
la introversion frente a un 47,56% que se predispone a la extroversion, por
lo que se puede observar que no hay una marcada diferencia entre las

caracteristicas que evalla esta dimension.

102



GRAFICO 5

DIMENSION  INTROVERSION -  EXTROVERSION  DEL
CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE EYSENCK FORMATO B
APLICADOS A LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG-
TACNA 20186.

Porcentaje

INTROVERTIDO EXTROVERTIDO

Fuente: Tabla N°5
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TABLA 6

DIMENSION ESTABILIDAD- NESTABILIDAD DEL CUESTIONARIO
DE PERSONALIDAD DE EYSENCK FORMATO B APLICADOS A
LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG-TACNA 2016.

Frecuencia Porcentaje
Vélido ESTABLE 41 43,2
INESTABLE 41 43,2
Total 82 86,3
Invéalidos 13 13,7
Total 95 100,0

Fuente: Matriz de Sistematizacion de Datos

Los promedios de estabilidad e inestabilidad de la dimension “N” se
encuentran en igual porcentaje distribuidos en 50% cada uno.

Entendiéndose que la mitad de nuestra poblacién encuestada tiende
a ser estable emocionalmente frente a la otra mitad que tiende a la

inestabilidad.
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GRAFICO 6

DIMENSION ESTABILIDAD- NESTABILIDAD DEL CUESTIONARIO
DE PERSONALIDAD DE EYSENCK FORMATO B APLICADOS A
LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA ESCUELA
PROFESIONA DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG-TACNA 2016.

Porcentaje

ESTABLE INESTABLE

Fuente: Tabla N°6
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TABLA 7

CRUZAMIENTO DE LAS DIMENSIONES INTROVERSION /
EXTROVERSION Y ESTABILIDAD [/ |INESTABILIDAD DEL
CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE EYSENCK FORMATO B
APLICADOS A LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG-
TACNA 2016.

DIMENSION “N” Total

ESTABLE INESTABLE

DIMENSION INTROVERTIDO Recuento 15 28 43
B % del total 18,3% 34,1% 52,4%

EXTROVERTIDO Recuento 26 13 39
% del total 31,7% 15,9% 47,6%

Total Recuento 41 41 82
% del total 50,0% 50,0% 100,0%

Fuente: Matriz de Sistematizacion de Datos

Tomando en cuenta las dimensiones “N” y “E” encontramos la siguiente
distribucion: 34,1% de la poblacion encuestada son introvertidos/
inestables, un 31,7% son extrovertidos/ estables, 18,3% se presentan

introvertidos/ estables y en un 15,9% son extrovertidos / inestables.
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GRAFICO 7

CRUZAMIENTO DE LAS DIMENSIONES INTROVERSION /
EXTROVERSION Y ESTABILIDAD [/ |INESTABILIDAD DEL
CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE EYSENCK FORMATO B
APLICADOS A LOS ALUMNOS DE 1RO A 5TO ANO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE LA UNJBG-
TACNA 2016.

DIMENSION_N_R

CIESTABLE
I CINESTABLE

30

20

Recuento
B

INTROVERTIDO ! EXTROVERTIDO

Fuente: Tabla N°7
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