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RESUMEN 

La presente investigación tiene como Objetivo; Analizar la relación los 

estilos de aprendizaje y el pensamiento crítico en los estudiantes de la 

Escuela Profesional de Enfermería de la Universidad Nacional Jorge 

Basadre Grohmann-2023. Metodología; posee un enfoque cuantitativo, 

con método deductivo y analítico. La muestra fue 119 estudiantes de 

Enfermería seleccionados por un muestreo estratificado probabilístico. Se 

aplicó el Cuestionario de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) elaborado por 

Honney y Mumford (1987) que ha sido modificado por Loza, D y el otro 

instrumento es Watson-Glaser Critical Thinking” (WGCTA por siglas en 

ingles) que ha sido elaborado por Watson-Glaser (1980) posteriormente 

traducido y adaptado en argentina por Difabio (2005). Finalmente, adaptado 

para el Perú por Rodríguez (2016). Resultados; en la presente 

investigación se obtuvo que predomina el pensamiento crítico con un nivel 

bajo representado por 47,8%, asimismo ha prevalecido el nivel medio en 

los 4 estilos de aprendizaje con una oscilación entre 94,7% y 66,4% (activo, 

reflexivo, teórico y pragmático). Conclusión; Existe relación entre el estilo 

teórico y el pensamiento crítico en los estudiantes de Enfermería de la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann. 

Palabras Clave: Pensamiento; aprendizaje; aptitud; razonamiento Clínico. 
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ABSTRACT 

The objective of this research is to analyze the relationship between 

learning styles and critical thinking in students of the Professional School of 

Nursing at the National University Jorge Basadre Grohmann-2023. 

Methodology; it has a quantitative approach, with a deductive and analytical 

method. The sample consisted of 119 nursing students selected by stratified 

probability sampling. The Learning Styles Questionnaire (CHAEA) 

developed by Honney and Mumford (1987) was applied, which has been 

modified by Loza, D and the other instrument is Watson-Glaser Critical 

Thinking" (WGCTA) which has been developed by Watson-Glaser (1980) 

later translated and adapted in Argentina by Difabio (2005) and finally 

adapted for Peru by Rodríguez (2016). Results; in the present research it 

was obtained that critical thinking predominates with a low level represented 

by 47.8%, likewise the medium level has prevailed in the 4 learning styles 

with an oscillation between 94.7% and 66.4% (active, reflective, theoretical 

and pragmatic). Conclusion: There is a relationship between the theoretical 

style and critical thinking in nursing students at the Universidad Nacional 

Jorge Basadre Grohmann. 

KeyWords: Thinking; Learning; aptitude; Clinical Reasoning. 



 
 

 

INTRODUCCIÓN 

 

Actualmente, los retos en el mundo han cambiado, llegando a poseer 

características imprevistas que demanda el mercado laboral. Por lo que el 

desarrollo del pensamiento crítico debe ser el objetivo primordial en la 

educación superior debido a que es la competencia que influye en las 

decisiones profesionales, asimismo, se enfatiza por medio de la educación 

se puede cambiar el contexto social. 

 

En el mundo, se ha analizado el pensamiento crítico en la educación, desde 

el siglo anterior a través de reuniones y consenso internacionales, donde 

ya se venía ponderando el reto que implicaría en la educación superior con 

el objetivo en despabilar la curiosidad, incentivar el sentido crítico y la 

obtención de un discernimiento crítico. Siendo necesario la realización de 

investigaciones relacionadas a esta variable en estudiantes universitarios. 

 

Por ello, se plantea determinar la relación entre los estilos de aprendizajes 

y el pensamiento crítico en estudiantes de Enfermería de la Universidad 

Nacional Jorge Basadre Grohmann, 2023. 

 

A continuación, se precisa el contenido del trabajo de investigación: 

En el capítulo I, Se describe el planteamiento del problema, incidiendo en 

cómo se evidencia el problema, la formulación, así como la justificación, los 

objetivos, hipótesis y operacionalización de variables. 



 
 

 

En el capítulo II, se estructura el marco teórico de la investigación brindando 

soporte al estudio, además se describe las variables y las definiciones 

conceptuales. 

 

A continuación, en el capítulo III se brinda información acerca de los 

aspectos metodológicos como el enfoque, tipo y método empleado, asi 

como la población y características de la muestra. Seguidamente se indica 

las técnicas, instrumentos utilizados y manera de procesamiento de 

información. 

 

Por otra parte, en el capítulo IV se describe los resultados encontrados y la 

discusión de la información, contrastando la hipótesis planteada. 

 

Además, en el capítulo V está conformado por las conclusiones y 

recomendaciones del estudio. 

 

Es preciso señalar que uno de los resultados obtenidos es la existencia de 

la relación entre el estilo teórico y el pensamiento crítico en los estudiantes 

de enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, sin 

embargo, dentro del informe se precisa mayor información sobre del tema 

es por ello que el investigador invita a los lectores a realizar una reflexión 

de los hallazgos encontrados en el presente estudio. 



 

 
 

 

CAPÍTULO I 

 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1 DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

 

Es preciso denotar que la educación superior, es la sucesión de 

pasos que tiene como finalidad la formación del estudiante, con 

características particulares, culturales, constantes y sociales, lo que 

permite aumentar sus potencialidades de una forma integral. Es por ello 

que instituciones internacionales como la Organización de las Naciones 

Unidas para la Educación, Ciencia y Cultura (UNESCO por sus siglas en 

ingles) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF por sus 

siglas en ingles), reconocen la importancia de tomar en cuenta los estilos 

de aprendizaje y el pensamiento crítico (PC) en los estudiantes, para que 

se integre y se trabaje la diversidad cultural, social, pedagógica y didáctica, 

para activar un correcto proceso aprendizaje.(1,2) 

 

Actualmente las diferentes universidades en el mundo, están 

orientadas a obtener enfermeros reflexivos, independientes y con 

habilidades cognitivas. Es por ello que es imprescindible el pensamiento 

crítico en enfermería, porque resulta un proceso cognitivo-deliberado que 

permite cavilar, establecer deducciones, conclusiones y toma de decisiones 

según los principios de la ciencia y el método científico (3), siendo aplicado 

en la carrera profesional a través del Proceso de Atención  
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Enfermería que incluye una valoración integral, emisión de diagnósticos 

enfermeros, planificación de las actividades, ejecución de los cuidados de 

Enfermería y la evaluación del cumplimiento de metas planteadas. 

 

En la sexta edición del Global Education and Skills Forum (GESF) 

realizada en Dubái en el año 2018, se destacó que el Pensamiento crítico, 

es una de las competencias humanas que los futuros profesionales 

necesitan fortalecer para afrontar su futuro laboral en los próximos años (4). 

Siendo una de las competencias esenciales más difíciles de encontrar para 

las empresas. 

 

Actualmente, el desarrollo de habilidades del pensamiento crítico en 

estudiantes universitarios de diferentes países es versátil, llegándose a 

encontrar que en algunas instituciones más del 50% no posee un buen 

pensamiento crítico o presentan un nivel “suficiente”, así también existen 

universidades que sus estudiantes de años inferiores comparten esta 

categoría, pero con el transcurso de su formación profesional, lograr 

desarrollarlo hasta un buen nivel, estos resultados son variables por 

factores como el tipo de modelo curricular, carencias metodológicas, 

limitada identificación de habilidades cognitivas , entre otros 

aspectos.(5,6,7) 

 

Cabe mencionar, que la producción del pensamiento crítico es una 

de las necesidades centrales en el progreso de los estudiantes 

latinoamericanos. Sin embargo, aún no se logra tener el impacto deseado, 

encontrando en un estudio realizado a 8 facultades de una universidad 

pública del Perú que al menos 30% de los estudiantes presentan un bajo 
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nivel de pensamiento crítico (PC) (8). Por otra parte, en dos universidades 

de Brasil se identificó en primera instancia que estudiantes de enfermería 

presentaban una categoría “moderada” y en algunos casos “fuerte”, con lo 

que respecta al pensamiento crítico (9). No alcanzar el desarrollo de esta 

habilidad acarrea conductas desfavorables en el desempeño profesional 

como evitar el trabajo, incluso llegando a afectar en la proyección de metas 

personales (10), es por ello que se debe lograr la adquisición del PC en la 

totalidad de estudiantes universitarios. 

 

Ahora bien, para lograr lo planteado es necesario la ejecución de 

múltiples actividades, pero se puede iniciar con la identificación de los 

estilos de aprendizaje en los estudiantes de los distintos centros de 

enseñanza superior, debido a que se ha demostrado que tiene una relación 

positiva con el desempeño académico y cumplimiento de habilidades (11), 

asimismo, lograr la asociación entre los estilos de aprendizaje y el 

pensamiento crítico permitirá tener conocimiento sobre cuál de ellos debe 

ser fortalecido y realizar actividades específicas para su desarrollo.  

 

Para abordar aspectos relevantes sobre los estilos de aprendizaje, 

debemos considerar que son peculiares de cada estudiante debido a 

factores hereditarios, experiencias vividas y su entorno, destacando el rol 

del docente para orientar su desarrollo o fortalecimiento en algún estilo en 

particular. Se destacan entre ellos el estilo teórico, estilo reflexivo, estilo 

pragmático y estilo activo. (12) 

 

En una universidad privada de la región de Tacna, durante el año 

2019 se logró identificar que más del 70% de estudiantes presentaba un 
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pensamiento crítico regular o bajo (13). Lo cual se debe a diversos factores 

que influyen en los estudiantes. Pero probablemente uno de ellos, sea la 

falta de identificación de los estilos de aprendizaje, que dependiendo de 

sus características se le facilita la adquisición de competencias y 

habilidades siendo fortalecidas a través del modelo educativo de la 

Institución. En el caso de poseer un estilo activo lo realizan a través de la 

resolución de problemas, generación de ideas y trabajo en equipo; En el 

estilo reflexivo, observando, escuchando e intercambiando opiniones; En el 

estilo teórico, lectura de libros, clases teóricas, poner a prueba la lógica o 

razón; En el estilo pragmático, aplicando rápidamente lo aprendido, 

ejecutando simulaciones, observando y entre otras actividades. (14) 

 

También existen otras variantes como el grado de dedicación por 

aprender, las experiencias previas, edad psicológica, además del grado de 

desarrollo de las competencias de lecto-escrituras que al ser potenciadas 

se fomenta la reflexión y análisis (15). Si los estudiantes y profesionales de 

Enfermería poseen un elevado nivel de pensamiento crítico enfermero, se 

logrará brindar una mejor atención para las personas (16) 

 

En el contexto de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann 

(UNJBG) se aborda el modelo educativo por competencias, que promueve 

un aprendizaje autónomo y una convergencia en los distintos campos. 

Impulsando el desarrollo del pensamiento crítico, que permite enfrentar 

eficazmente la etapa de formación profesional y un futuro desempeño 

laboral (17). 
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Teniendo en cuenta la misma línea educativa, los docentes de la 

Escuela Profesional de Enfermería hacen énfasis durante sus cátedras que 

el desarrollo del pensamiento crítico en el profesional de enfermería es 

esencial, haciéndose evidente en el ejercicio profesional como enfermero/a 

asistencial, docente, investigador/a y administrador/a. Por ello, realizan 

algunas actividades como las lecturas analíticas durante las clases, mesas 

redondas, exposiciones, sustentaciones de trabajos académicos, análisis 

de casos clínicos. Sin embargo, se desconoce la relación de estas 

actividades en el nivel de pensamiento crítico de los estudiantes y el estilo 

de aprendizaje predominante en esta escuela profesional. 

 

Frente a este problema surge como alternativa de solución, 

determinar la relación entre las variables, además de identificar el 

pensamiento crítico y los estilos de aprendizaje de cada estudiante, para 

obtener una base de datos que sirva como diagnóstico y de esta manera 

establecer actividades de enseñanza especificas orientadas al desarrollo 

del pensamiento crítico enfermero. 

 

1.2 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

¿Existe relación entre los estilos de aprendizaje y el pensamiento 

crítico en los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermería de la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann -2023? 
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1.3 OBJETIVOS 

 

1.3.1 Objetivo General 

 

Analizar la relación entre los estilos de aprendizaje y el pensamiento 

crítico en los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermería de la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann -2023 

 

1.3.2 Objetivos Específicos 

 

 Identificar el nivel de los estilos de aprendizaje en los estudiantes 

de la escuela profesional de Enfermería de la Universidad Nacional 

Jorge Basadre Grohmann. 

 

 Identificar el nivel de pensamiento crítico en los estudiantes de la 

escuela profesional de Enfermería de la Universidad Nacional 

Jorge Basadre Grohmann. 

 

 Establecer la relación entre los estilos de aprendizaje y el 

pensamiento crítico en los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann. 
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1.4 JUSTIFICACIÓN  

 

JUSTIFICACIÓN TEÓRICA 

 

El desarrollo del pensamiento crítico es esencial para la sociedad, 

debido a que el profesional de salud debe tener la capacidad del saber, el 

hacer y el ser. Para Facione, la presente capacidad se vincula con pensar 

en un tema específico y el trabajo en conjunto entre varios actores, siendo 

el pilar fundamental de su desarrollo la educación, debido a que se aprende 

a aprender por sí mismo y en apoyo con otros (18). Sin embargo, Watson-

Glaser lo considera como la conformación de actitudes, conocimientos y 

habilidades que abordan: la capacidad para identificar problemas además 

de sustentar la premisa como verdadera, gnosis de la naturaleza de 

inferencias y toma de decisiones (19). 

 

Los estudiantes poseen diferentes cualidades que fomentan el 

proceso de formación y desarrollo del pensamiento crítico como los estilos 

de aprendizajes. Sin embargo, a pesar de ello, se logra fortalecer a través 

de la ejecución de diversas estrategias, algunas propuestas por autores 

reconocidos, las cuales fomentan la expresión verbal, la escucha activa, el 

análisis y la aplicación de test que están orientados que el estudiante 

mejore su pensamiento con novedosas actividades para ayudarle a la 

resolución de problemas simples y complejos en diferentes áreas que se le 

presenten (20) 
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El proceso aprendizaje puede variar de acuerdo al estudiante, 

siendo este un ciclo particular. Para la construcción del aprendizaje se 

pueden optar por diversas maneras.  

 

La presente investigación analizó la relación entre los estilos de 

aprendizaje y el pensamiento crítico, debido a que es considerada una de 

las capacidades en los profesionales más difícil de desarrollar, siendo 

actualmente esencial para el ejercicio profesional. Asimismo, la aplicación 

de la investigación permitirá profundizar más los conocimientos sobre las 

variables a investigar. 

 

JUSTIFICACIÓN PRÁCTICA 

 

El pensamiento crítico es una posibilidad de dar a conocer al mundo, 

el destacado papel que posee la profesión de enfermería como disciplina. 

En este sentido, debe considerarse y ser aplicado por los profesionales 

enfermeros, debido a que su desarrollo ayuda en la selección de decisiones 

y resolución de problemas en el trabajo diario. Es así como surge la 

necesidad que en la formación profesional de los estudiantes se fortalezca 

el pensamiento crítico para lograr autonomía y una total independencia 

disciplinar. 

 

El proceso de aprendizaje es un pilar fundamental en la evolución 

del ser humano, es un proceso dinámico en el cual se logra obtener 

conocimientos, costumbres, valores que permiten estructurar la esencia de 

cada estudiante; Es común que se presenten muchos desaciertos durante 

el proceso que alteren su adquisición, sobre todo si no está identificado el 
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estilo de aprendizaje que les favorecen en el desarrollo de habilidades y 

estructurar su conocimiento.  

 

JUSTIFICACIÓN SOCIAL 

 

Los estudiantes de la escuela profesional de Enfermería serán los 

objetos de estudio. En ese sentido, se dará a conocer la situación actual 

sobre el desarrollo del pensamiento crítico, lo cual permitirá plantear y 

fortalecer nuevas estrategias de acuerdo al estilo de aprendizaje de cada 

estudiante. Asimismo, al culminar la investigación se difundirá los 

resultados a través del repositorio de la Universidad Nacional Jorge 

Basadre que permitirá que se elaboren nuevas investigaciones a partir de 

la presente investigación.  

 

JUSTIFICACIÓN METODOLÓGICA 

 

Se utilizará durante la investigación el instrumento “Cuestionario de 

Estilos de Aprendizaje (CHAEA)” elaborado por Honney y Mumford (1987) 

que ha sido modificado por Loza, D que permite identificar los estilos de 

aprendizaje en los estudiantes de Enfermería (21) y el instrumento, 

“Watson-Glaser Critical Thinking” (WGCTA por siglas en ingles) que ha sido 

elaborado Watson-Glaser (1980) traducida y adaptado en argentina por 

Difabio (2005) Adaptación para el Perú por Rodríguez (2016) (22). Ambos 

instrumentos modificados por el investigador de acuerdo a la población 

objeto de estudio para obtener datos precisos.  

 

 



 

11 
 

JUSTIFICACIÓN LEGAL 

 

En la ley de la labor del enfermero N° 27669 en el Art 7 hace mención 

que se debe realizar investigación en el ámbito de Enfermería, siendo en 

esta situación el proceso de formativo. (23) 

 

Ley de educación N° 28044 en el Art. 9, hace mención (…) uno de 

los fines de educación, es fomentar el desarrollo de sus capacidades y 

habilidades para vincular su vida con el mundo del trabajo y para afrontar 

los incesantes cambios en la sociedad y el conocimiento. (24) 

 

El Reglamento Universitario en el Art. 288 hace mención que los 

estudiantes pueden participar en el ámbito de la investigación para resolver 

vacíos de conocimientos de acuerdos a la línea de investigación que le 

corresponde de su escuela profesional. (25) 

 

El estudio realizado encuentra sustento legal en la Resolución 

Rectoral N° 3120-2017 UNJBG donde se menciona las líneas de 

investigación de Enfermería, destacando la gestión del cuidado de 

Enfermería, dentro de la cual se encuentra la temática epistemología, 

modelos de atención y ética del cuidado, con énfasis en la prioridad de 

procesos pedagógicos. (26) 
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1.5 HIPÓTESIS 

1.5.1 Hipótesis Nula 

 

No existe relación entre alguno de los estilos de aprendizaje y el 

pensamiento crítico, en los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, 

Tacna-2023 

 

1.5.2 Hipótesis Alterna 

 

Existe relación entre al menos uno de los estilos de aprendizaje y 

el pensamiento crítico, en los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, 

Tacna-2023 

 

 

1.6 VARIABLES DE ESTUDIO  

1.6.1 Variable 1 

 

Estilos de Aprendizaje 

 

1.6.2 Variable 2 

 

Pensamiento Crítico 
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1.7 OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

 

VARIABLES 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DIMENSIÓN INDICADORES ITEMS 

ESCALA 

VALORATIVA 

NIVEL DE 

MEDICIÓN 

Variable 1: 

 

Estilos de 

Aprendizaje 

 

Es el modo de 

particular que 

los individuos 

poseen para 

percibir, 

procesar, 

interiorizar y 

retener 

información 

propuesta. 

ACTIVO 

Unidad de 

acción 

Solución de 

problemas 

Razonamiento 

deductivo 

 

1-10 

ítems 

Alto nivel 

(38-50 

puntos) 

Regular nivel 

(24-37 

puntos) 

Bajo nivel 

(10-23 

puntos) 

Ordinal 

REFLEXIVO 

Critica 

comunicación 

Empatía 

Creatividad 

 

11-20 

ítems 
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TEÓRICO 

Unicidad en el 

pensamiento 

Planificación 

Conceptual 

 

21-30 

ítems 

PRAGMÁTICO 

Practica 

Multiplicidad 

Asumir Riesgos 

31-40 

ítems 

Variable 2: 

 

Pensamiento 

Crítico 

Es la 

conformación 

de actitudes, 

conocimientos 

y habilidades 

que abordan: 

la capacidad 

para identificar 

problemas 

además de 

sustentar la 

premisa como 

verdadera, 

gnosis de la 

INFERENCIA 

Habilidad de 

discriminar para 

encontrar la 

verdad  

1-16 

ítems 
Muy Alto Nivel 

de 

Pensamiento 

Crítico 

(56-80 

puntos) 

 

Alto Nivel de 

Pensamiento 

Crítico 

(48-55 

puntos) 

 

Ordinal 

RECONOCIMIENTO 

DE SUPUESTOS 

Establece 

afirmaciones o 

negaciones de 

un proceso  

17-32 

ítems 

DEDUCCIÓN 

 

Habilidad para 

razonar 

deductivamente  

 

33-48 

ítems 
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naturaleza de 

inferencias y 

toma de 

decisiones. 

INTERPRETACIÓN 

Determina la 

validez de los 

postulados 

 

49-64 

ítems 

Moderado 

Nivel de 

Pensamiento 

Crítico 

(42-47) 

 

Bajo Nivel de 

Pensamiento 

Crítico 

(0-41 puntos) 

 

EVALUACIÓN DE 

ARGUMENTOS 

Discrimina 

argumentos 

fuertes y 

débiles 

 

65-80 

ítems 



 

 
 

 

CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

  

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

 

Urhan E., Zuriguel E., Harmanci A. (27) “El pensamiento crítico en 

profesionales de salud de hospitales públicos.” 2022. Objetivo; determinar 

los niveles de pensamiento crítico de los profesionales de un hospital. 

Metodología; estudio transversal, desarrollado en cinco hospitales, 

considerando una muestra de 559 profesionales, a los cuales se les aplico 

un cuestionario de pensamiento crítico versión turca. Resultados; el puntaje 

promedio del pensamiento crítico fue moderado, siendo versátil de acuerdo 

al tipo de hospital, trabajo de turnos, categorías. Conclusión; el centro de 

trabajo, el horario, nivel profesional, nivel educativo se asociaron con los 

diferentes niveles de pensamiento crítico. 

 

Goncalves A., Riegel F., Gue J., et al (28) “Fundamental el 

desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de Enfermería” 

2022.Objetivo; determinar la correlación entre el nivel de pensamiento 

crítico y las características sociodemográficas en estudiantes de pregrado 

de Brasil. Metodología; Estudio transversal, descriptivo, donde la muestra 

estuvo conformada por 89 estudiantes, a los cuales se les aplico el test de 

razonamiento de ciencias de la salud. Resultados; Los estudiantes poseen 

un nivel moderado de pensamiento crítico (media=70,7) asimismo 

presentan un nivel bajo en 5 dimensiones. Conclusión; existe correlación 
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positiva entre el tiempo de educación y el pensamiento crítico. (p<0,001) 

 

Noone T., Seery A. (29) “Predisposición del pensamiento crítico en 

estudiantes de pregrado en Enfermería” 2019. Objetivo; determinar la 

diferencia entre el pensamiento crítico en primer y tercer año de la carrera 

profesional. Metodología; diseño transversal, aplicado a 442 estudiantes de 

enfermería de dos universidades. Resultados; en primer año se obtuvo una 

puntuación elevada, por otro lado, en tercer año presentaron una 

puntuación media bajo. Sin embargo, la curiosidad ha sido el componente 

más elevado. Conclusión; existen diferencias entre los estudiantes de 

primer y tercer año de estudios. 

 

 

Cangalaya L. (30). “Destrezas del pensamiento crítico en 

estudiantes por medio de investigación”. 2020. Objetivo; Precisar las 

habilidades de los estudiantes en el discernimiento crítico. Metodología; 

Exploratorio, mediante el análisis documental de fuentes Secundarias. 

Resultados; Las habilidades que presente el estudiante debe estar ligadas 

a la fundamentación, reflexión, solución a inconvenientes y evaluación. 

Estas deben desarrollarse con una interacción continua con el docente, 

debido a que la motivación que ejercen. Asimismo, los trabajos de 

investigación lograran que el estudiante las desarrolle. Conclusión; La 

elaboración de un trabajo de investigación permite desarrollar habilidades 

de un pensador crítico. 

 

Castro Y (31). “Destreza de capacidades investigativas en 

estudiantes de ciencias de la salud: Integración de pericias”. 2020. 

Objetivos; Identificar las capacidades investigativas en los estudiantes. 
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Metodología; Exploratorio, Revisión sistemática de bases de datos. 

Resultados; Las capacidades como observación, argumentación, análisis, 

sistematización han sido identificadas al culminar algunos procesos de 

actividades didácticas. Conclusión; Los estudios de casos, mapas 

conceptuales, discusión de problemas clínicos y programas de trabajo; han 

resultado fortalecer la adquisición de habilidades como la autoeficacia 

estudiantil y entre otras que son muy similares a las que representan a un 

pensador crítico. 

 

Chambi A., Cienfuegos J., Espinoza T. (32). “Formas de 

adquisición de Conocimientos y Rendimiento Académico en Internos de 

Enfermería de una Universidad Pública del Perú”. 2020. Objetivos; 

Identificar las formas de adquisición y su conexión con el rendimiento 

académico. Metodología; Cuantitativo, correlacional, Transversal. Aplicado 

a 70 internos de Enfermería. Resultados; En los internos de Enfermería 

predomina el estilo reflexivo 80%, seguido del teórico 75%. La nota 

estándar fue de 15.84, que representa el 62.86%. Conclusión; No existe 

una asociación considerablemente significativa entre las variables 

desarrolladas en la investigación. Luego de la ejecución de la prueba Fisher 

(p>0,05). 

 

Quenta E. (13). “El aprendizaje significativo y aplicación del 

discernimiento crítico en los alumnos de Derecho y Ciencias Políticas de 

una universidad de Tacna, 2019”. 2019. Objetivo; Establecer el vínculo 

entre el aprendizaje significativo y el pensamiento crítico en los alumnos de 

Derecho. Metodología; Básica, descriptivo-correlacional. Resultados; Con 

respecto al aprendizaje significativo, se obtuvo que gran parte de los 

encuestados tiene un nivel bajo 48,2%; Por consiguiente, en el 

pensamiento crítico predomina el nivel regular (67,4%). Conclusión; Se 
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establece la presencia de una conexión considerable con el aprendizaje 

significativo y el discernimiento crítico (p<0,05). 

 

López C. (33). “El razonamiento crítico y la elaboración de trabajos 

académicos en estudiantes de I y II ciclo de las facultades de educación y 

arquitectura de una universidad de Tacna”. 2018. Objetivos; Explicar el 

efecto del pensamiento crítico en la elaboración de trabajos académicos en 

los estudiantes. Metodología; Básica, Descriptivo, Aplicado en 120 

estudiantes de diferentes escuelas profesionales. Resultados; En los 

alumnos de la escuela de derecho predomina el nivel medio del 

razonamiento crítico 50,8%; Con respecto a la elaboración de trabajos es 

aceptable con un 47,5%. Conclusión; el razonamiento crítico no tiene efecto 

sobre la elaboración de trabajos académicos (p>0,05). 

 

 

Loayza S. (34). “Formas de aprendizaje y Aprovechamiento 

Académico en los jóvenes universitarios de una escuela de ciencias de la 

salud”. 2018. Objetivo; establecer la correlación entre las formas de 

aprendizaje y el aprovechamiento académico en los jóvenes universitarios. 

Metodología; Básica, correlacional-explicativo. Resultados; en las formas 

de aprendizaje ha destacado el reflexivo con 37,40%, el teórico con 28,52% 

y el pragmático con un 20,29%; Y con la variable de aprovechamiento 

académico en los jóvenes universitarios, se ubica en un nivel medio con 

46,15%. Conclusión; Los datos obtenidos permiten aseverar que las formas 

de aprendizaje tienen una correlación positiva en el aprovechamiento 

académico (p< 0,05). 
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2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1 Teorías Generales 

 

Modelo de Estilos de Aprendizaje Según Honey y Munford 

 

A finales del siglo XX, y considerando como referencia las ideas 

planteadas por Kolb (1974), Los investigadores Peter Honey y Alan 

Mumford (1986) proporcionan un nuevo modelo sobre los estilos de 

aprendizaje donde identifican ciertos comportamientos y actitudes sobre la 

manera de mayor consideración para el aprendizaje en algunas personas 

(35). 

 

Según lo expuesto, se puede observar como Honey y Mumford les 

atribuyen características particulares a los estilos de aprendizaje, debido a 

que estas pueden ser variables a lo largo del tiempo cuando se decide en 

orientarlas y transformarlas; al igual que el comportamiento, puede 

cambiarse paulatinamente por la influencia de factores externos a la 

persona (35). 

 

Las ideas planteadas por Honey y Mumford tal vez se encuentre 

enmarcada en el ámbito empresarial, pero el modelo propone que este 

proceso es continuo y está conformado por cuatro etapas secuenciales: 

(35). 

1. Experiencial: comienza en la experiencia del individuo sobre un 

objeto de aprendizaje. 
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2. Revisión de la experiencia: Se realiza un análisis de la 

experiencia. 

3. Concluyendo desde la experiencia: construye conclusiones 

4. Planeación: con las conclusiones planteadas la persona 

reconsidera una experiencia, y se renueva el ciclo. 

 

En el proceso de aprendizaje, es recomendable que los individuos 

experimenten, reflexionen, propongan ideas y las apliquen, sin embargo, 

las personas desarrollan preferencias y actúan mejor según dichas 

preferencias (35). 

 

Según, Honey y Mumford brindan cuatro estilos de aprendizaje, con 

características particulares que los define e influyen en un proceso de 

aprendizaje, esto les permite a las personas elaborar estrategias y 

metodologías enseñanza, apoyando al aprendizaje de nuevos conceptos y 

habilidades (35). 

 

Teoría de Educativa de Dewey 

 

Surge la “progressive education” gracias al conocimiento de John 

Dewey, al elaborar un programa que tenía como finalidad fomentar las 

derivaciones y proyecciones educativas, además de fortalecer la 

reconstrucción social y política a través de la educación. La cual orienta 

la formulación temprana de una primicia para su época, lo que 
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posteriormente seria el Critical Thinking, dando inicio a las concepciones 

de Watson-Glaser sobre el pensamiento crítico (36). 

 

Dewey, expresa que la educación es la continua restructuración 

en base a la experiencia, además de la capacidad para dirigir y organizar 

las experiencias (37). 

 

La base teórica tiene sus inicios en una idea psicológica como es 

la permeabilidad del niño que aprende por medio de su experiencia (37). 

 

El aprendizaje es buscar lo desconocido y no solo aprender de 

manera pasiva: Es por ello, que existe cinco pasos: (37). 

- identificar un problema  

- Recopilar datos pertinentes 

- Elaborar una secuencia de etapas 

- Elaborar una hipótesis y comprobarla 

- Si la hipótesis no se confirma, se repetirá el proceso. 

 

Para llegar a la formación del conocimiento, John Dewey enuncia 

tres etapas: (37) 

• Hechos y acontecimientos científicos. 

• Las ideas y razonamientos  

• Ejecución de los resultados en nuevos hechos  
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Para aplicarlo en el ámbito educativo, Dewey menciona que "las 

etapas formales señalan los aspectos importantes para que los 

docentes preparen una óptima lección".  

 

Según el autor de la teoría, el proceso necesariamente debe 

comprender las tres etapas para su culminación, y concluir que se 

logrado la enseñanza de una lección (37) 

 

Teoría del aprendizaje por instrucción 

 

Se presenta en este contexto, que el estudiante y el docente 

poseen un rol activo. El docente no solo brinda los conocimientos de su 

área al estudiante, sino deben orientarlo por medio de sus acciones 

hacia un objetivo que amerita ser lograda. Asimismo, cumple un papel 

como intermediario y conductor que permita que los estudiantes 

transcurran por el sendero de la adquisición de habilidades y 

conocimientos establecidos. Es decir, el aprendizaje por hallazgo ocurre 

en la situación que el maestro expone diferentes mecanismos que le 

serán útiles al estudiante para lograr que construya por sí mismo, lo 

planteado. Es tipo de aprendizaje muy utilizado, si es aplicado de una 

manera adecuada, se obtiene un aprendizaje significativo, además de 

fortalecer las habilidades investigativas y el ímpetu de los estudiantes 

(38) 

 

El autor manifiesta, la teoría de instrucción donde presenta 

normas que permitan la adquisición de información, destrezas y del 

mismo modo las técnicas que permite medir el impacto alcanzado. 
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Asimismo, la teoría nos incentiva a lograr los objetivos propuestos 

debido a influir en la interacción continua de los involucrados para 

lograrlo. Esta teoría aborda los aspectos del aprendizaje durante su 

desarrollo, además de preocuparse por el contenido impartido en el 

proceso, que no permita abocarse solamente en lo presentado por el 

docente (38) 

 

Asimismo, brinda al estudiante la oportunidad de fomentar sus 

destrezas en los problemas que se le presenten, practicar el 

razonamiento crítico, discernir la información más relevante, 

fortaleciéndolo para afrontar situaciones excepcionales (38) 

 

Criterios de aprendizaje 

 

• El contexto de la selección de la información debe ser preciso, debido 

a que ello permitirá que el estudiante este orientado específicamente 

hacia el objetivo propuesta en un inicio (38) 

 

• Los fines y maneras de cómo se lograr lo propuesto deben estar bien 

centrados, para que logren un impacto en el estudiante (38) 

 

• Es necesario tener información previa de los estudiantes para lograr 

guiarlos en el proceso de aprendizaje (38) 
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• Finalmente, los estudiantes deben estar motivados y conocer cuál es 

el objetivo que se espera alcanzar, debido a que ello, lo impulsara 

hacia el descubrimiento (38) 

 

Caracterización de la teoría 

a) Disponibilidad para aprender 

 

Es primordial en el proceso, incentivar el ímpetu por la adquisición 

de experiencias y ámbitos donde el estudiante se desarrolla (38) 

 

- Activación: indica el comportamiento que se expone durante el 

reconocimiento de opciones a seguir. También, representa la magnitud 

de duda e interés en el individuo por escudriñar sobre una materia. 

- Mantenimiento: una vez que se presente una actitud esperada, 

es imprescindible preservarla. 

- Dirección: Al presentarse diferentes opciones, se tiene que 

orientar hacia una finalidad específica. Es por ello, que dependerá de: 

la finalidad específica y cognición sobre la opción que realizará (38) 

 

b) Esquema de los conocimientos 

 

Se detalla la manera que permitirá organizar los conocimientos 

que se desean impartir, para una mayor claridad por parte del estudiante 

(38) 
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- Modo de representación: Es representado de tres distintas 

maneras siendo enactiva, icónica y simbólica; Enactiva, 

agrupación de actividades orientadas a lograr una reacción 

inmediata; Icónicas, es dar a conocer conocimientos mediante 

imágenes; Simbólica, se manifiesta el conocimiento por medio de 

la palabra escrita o hablada. 

- Economía: hace hincapié en la cuantía de información que son 

útiles en la representación y procesamiento del conocimiento en 

los estudiantes. 

- Poder efectivo: hace referencia que el conocimiento tenga un valor 

generativo en lo real y psicológico (38) 

 

c) Secuencia de la presentación 

 

En la presente teoría, está orientado a utilizar una técnica, que 

brinda al estudiante una guía continúa durante el proceso para cumplir 

con los objetivos, generando en el individuo una comprensión y 

transformación de conocimientos.  

 

Para Bruner se presentan dos elementos: 

- Curricular espiral: se basa en una presentación interactiva, 

recurrente y gradual. 

- Absolución de problemas: Debe estar sustentado para dar solución 

a grandes necesidades (38) 
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d) Reforzamiento 

 

Es determinado por el tipo y grado de conocimientos adquiridos, 

siempre abordando desde lo general a específico. El docente debe 

corroborar que el objetivo propuesto ha sido alcanzado; Por ello, se 

refuerza en algunos casos o es rectificado (38) 

 

- Momento del refuerzo: el docente apoya a absolver las interrogantes 

formuladas por el estudiante durante el proceso. 

 

- Condiciones del estudiante: Es una habilidad que posee el estudiante 

de aprovechar una retroalimentación productiva, si lo desea. 

 

- Forma en que se entrega: Se recomienda que se realice mediante 

casos reales sobre manejo diferentes problemas específicos y no 

decir que no debe realizar. Esta última etapa le brindara al estudiante 

obtener completamente los conocimientos y habilidades (38) 

 

 

 

 

 

 



 

28 
 

ORGANIZADOR VISUAL DE LA TEORIA DE LA INSTRUCCIÒN 

ADAPTADO A LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU RELACION 

CON EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRÍTICO. 

 

El autor Bruner desarrollo la teoría de la instrucción que desarrolla 

de manifestar como se puede lograr el aprendizaje del conocimiento y 

adquisición de habilidades. 

 

Durante todo el proceso del aprendizaje existe una interacción 

continua entre el estudiante y el instructor o docente, cumpliendo roles 

diferentes; Por una parte, el estudiante debe revisar, modificar, 

enriquecer y reconstruir sus conocimientos, asimismo, reelaborando su 

propio modelo de la adquisición de conocimientos y habilidades. Con 

respecto al instructor, es un mediador entre el conocimiento y la 

comprensión del individuo desde que se activa el potencial intelectual. 

 

El estudiante universitario posee diferentes estilos de aprendizaje 

como activo, reflexivo, pragmático y teórico; Sin embargo, existe una 

mayor predisposición y preferencia por su parte que le permitan facilitar 

el proceso del desarrollo del pensamiento crítico. Que comprende las 

etapas de disposición por aprender, estructura del conocimiento, 

secuencia de presentación y refuerzo. Una vez realizado el 

cumplimiento de todas las etapas permitirá el desarrollo del 

pensamiento crítico de manera progresiva, adquiriendo habilidades 

como: análisis, inferencia, explicación, interpretación, autorregulación y 

evaluación que le brindará crecimiento personal y profesional. 
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2.2.2. Mapa Conceptual De La Teoría De La Interacción Adaptado A Los Estilos De Aprendizaje Y Su 

Relación Con El Desarrollo Del Pensamiento Crítico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Bach. Centella, D  
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2.2.3 Variables De Estudio 

  

Estilos 

 

Es la manera peculiar que posee los individuos que le permiten ejecutar 

acciones demostrando algunas conductas (39) 

 

Estilos de aprendizaje 

 

Es el modo de particular que los individuos poseen para percibir, 

procesar, interiorizar y retener información propuesta. El autor, David Kolb, 

analiza los aspectos positivos y negativos que cada alumno dispone en su 

proceso de aprendizaje. Asimismo, indica la existencia de cuatro estilos (40) 

 

- Convergente: Este tipo de estilo tiene como propósito el cumplimiento 

de la formulación de ideas, previa estructuración de su proceso 

cognitivo y la solución de inconvenientes a través del argumento 

deductivo (40) 

 

- Divergente: cuenta con un elevado poder creativo y flexible. Analiza las 

situaciones que se le presentan desde diferentes contextos para realizar 

una acción (40) 
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- Asimilador: Cuenta con la habilidad ejecutar estrategias prácticas, 

considera más relevante las denominaciones abstractas que las 

realizadas por los demás (40) 

 

- Acomodador: es un estilo que tiene como prelación realizar actividades, 

plan de acción o proyectos que implica rápidamente a situaciones 

nuevas, se caracteriza por ser un estilo osado (40) 

 

 

Para Witkin, J las formas de aprendizaje tienen dos lados, debido a que 

por una parte uno de ellos percibe un impulso general, y la otra persona lo 

percibe de diversas maneras siendo analítico, los dos lados presentan paridad, 

siendo: (41) 

 

- Dependencia de campo: Este tipo de estudiantes presentan problemas 

para centrarse en una situación específica, laboran en equipo y tienen 

una amplia memoria (41) 

 

- Independencia de campo: Se caracteriza por percibir las partes por 

separado. No tan eficaces para establecer relaciones interpersonales, 

sin embargo destacan en las ciencias exactas (41) 

 

Honey y Munford, se basan en Kolb, D; quien propone que amerita una 

selección la información que será impartida, destacando que puede ser por el 

medio que le facilite adquirir conocimientos y habilidades al estudiante. 
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Asimismo, manifiesta que es necesario el procesamiento de los conocimientos 

recibidos, con una reflexión exhaustiva. Teniendo en cuenta ello, los autores 

plantean cuatro estilos de aprendizaje considerando el modo de planificación 

y como laboran siendo: (42) 

 

 Activos: Pretende vivir nuevas experiencias, realizan con ímpetu los 

trabajos y aceptan las ideas que se comparten en grupo. Actividades 

que fomenta su aprendizaje: participación en equipos, análisis de 

problemas, socio dramas (42) 

    Características: animador, osado, espontaneo, descubridor. 

 

 Teóricos: En este tipo de aprendizaje, es recomendable trabajar con 

materiales de diversas fuentes que induzcan al análisis, lograr 

identificar los aspectos importantes del texto. Actividades que 

fomentan su aprendizaje como: Participaciones durante la clase, 

cuestionarios, en sesiones participativas con un orden establecido (42) 

    Características: metódico, lógico, crítico, estructurado. 

 

 

 Reflexivos: Considera como prioridad las percepciones y los 

sentimientos, que permite la ejecución de sus acciones, necesitan de 

una motivación o curiosidad que proporcione el inicio del proceso de 

aprendizaje. Actividades que fomentan su aprendizaje como: trabajos 

de investigación, escucha activa, debates, análisis de casos (42) 

    Características: ponderado, analítico, exhaustivo, asertivo, 

concienzudo 
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 Pragmático: Utiliza maneras prácticas sobre la realización de su 

aprendizaje, las cuales poseen características analíticas, sociales, 

empatía, regulación del tiempo, planificación. Asimismo, presenta 

circunstancias que le concedan experimentar actividades que 

fomentan su aprendizaje como: elaboración de planes de acción, 

redemostraciones y aplicación de procedimientos. (42) 

   Características: experimentador, directo, practico, eficaz, realista 

 

Importancia de los estilos de aprendizaje: 

 

Es fundamental identificar los estilos de aprendizaje en los estudiantes, 

debido a que el nivel que posea en cada uno varía deacuerdo a su potencial 

cognitivo. No es recomendable que se generalice a todos los estudiantes en 

un determinado estilo. Es por ello, que la educación desarrolla un papel 

importante en el desarrollo de capacidades considerando los diversos estilos 

en que se pueden presentar el aprendizaje de cada individuo, logrando que 

sea eficaz y gratificante para la población (43) 

 

Pensamiento crítico: 

Actualmente, la palabra “pensamiento crítico” es utilizada por distintas 

profesiones. Para abordar esta idea primero, se debe tener en cuenta que el 

pensamiento es la capacidad del ser humano que le permite cavilar y analizar 

diversos aspectos sobre un tema en específico. Teniendo en cuenta este 

concepto es considerado el pensamiento crítico para Facione un 

procedimiento metacognitivo dinámico que comprende la construcción de un 
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análisis deliberado y meditado, dando lugar al desarrollo de ciertas destrezas, 

comportamientos y procesos cognitivos que tienen como finalidad la resolución 

de situaciones no esperadas, la seguridad en la toma de decisiones, además 

de actividades eficientes (44) 

 

Por otro lado, según Watson-Glaser (1980), el pensamiento crítico es la 

conformación de actitudes, conocimientos y habilidades que abordan: la 

capacidad para identificar problemas además de sustentar una premisa como 

verdadera, gnosis de la naturaleza de inferencias y toma de decisiones. (19) 

 

Elementos del pensamiento crítico 

El pilar fundamental está representado por el razonamiento, 

considerando la complejidad del pensamiento, aborda los siguientes: 

- Tiene una finalidad 

- Brinda una solución a un problema, absuelve una interrogante. 

- Está basado en criterios 

- Tiene una orientación 

- Posee cifras y referencias. 

- Es evidenciado a través de definiciones y juicios 

- Representa deducciones u opiniones personales que conlleva a 

establecer sus conclusiones sobre un tema específico (45) 

Sin embargo, el pensamiento crítico considerado como competencia es 

más amplio, es indiscutible que requiere de la parte cognoscitiva y sus 

destrezas, pero no aun así requiere de otros aspectos para complementar y 
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obtener una competencia. Ejecutar el pensamiento crítico necesita para la gran 

parte de los individuos habilidades cognitivas y el accionar de múltiples 

capacidades. Al complementarse los mencionados aspectos, dan lugar a una 

conducta específica del pensamiento crítico (45) 

 

Habilidades del pensamiento crítico 

Según, Campos manifiesta que el pensamiento crítico está conformado 

por: dimensión cognitiva y dimensión afectiva, las cuales representa 

integralmente al ser humano, asimismo constituido cada uno de ellas por 

habilidades y subhabilidades siendo: (44) 

 Interpretación: considera la compresión y expresión del significado de 

una diversa cantidad de prácticas vividas, cifras, circunstancias, etc. 

(44) 

 Análisis: establece el empleo de descomponer una situación en la suma 

de sus elementos para establecer sus relaciones mediante las 

proposiciones, interrogantes, definiciones y explicaciones. (44) 

 Evaluación: implica estimar el grado de veracidad de alguna información 

asimilada por los individuos mediante la observación, vivencia, 

contexto, razón, convicción, criterio personal, etc. (44) 

 Inferencia: es la identificación de los elementos útiles que conllevan a 

establecer conclusiones significativas, datos primordiales y la 

deducción de posibles consecuencias. (44) 

  Explicación: brinda enunciados sobre los resultados obtenidos 

mediante una percepción única, justificándolo con el empleo de 

conceptos, métodos, resultados similares e indicadores. (44) 
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 Autorregulación: denominada también Meta cognición, es el 

seguimiento adecuado de las acciones, los aspectos que involucran a 

ello y las respuestas obtenidas por la ejecución de las habilidades 

durante el análisis y evaluación. (44) 

En la Carrera Profesional de Enfermería, para una mayor destreza de 

la aplicabilidad del proceso de Enfermería es necesario tener conocimientos, 

ingenio y actitudes; Para obtener las habilidades que identifican a un pensador 

crítico, estas deben desarrollarse en situaciones general (en situaciones de la 

vida diaria) y específicas. 

 

Pensamiento Crítico Según Watson y Glaser 

 

Watson y Glaser (1980) desarrollaron una forma de valorar el 

pensamiento crítico, teniendo en cuenta que es una agrupación de múltiples 

comportamientos, gnosis, y habilidades. Incluyendo: (a) la capacidad de 

identificar los problemas y verificarlos; (b) gnosis sobre la naturaleza de 

inferencias; y (c) capacidad de ejecutar comportamientos basados en la 

racionalidad. (19) 
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- Dimensiones del pensamiento crítico desde la perspectiva de Watson-

Glaser 

 

El ser humano posee la capacidad de pensar, pero para realizarlo de 

una manera crítica involucra un proceso más complejo pues aborda las 

habilidades y motivación; así también como conocimiento sobre su manera de 

pensar, sobre los contenidos que posee con el fin de organizarlos de acuerdo 

a los avances y resultados de su aprendizaje, en pocas palabras la Meta 

cognición. Ahora bien, para que sea cumplido el proceso, amerita evaluar el 

pensamiento crítico desde perspectivas o dimensiones. (46) 

 

Por lo tanto, Watson y Glaser (1980) unifico el pensamiento crítico en 

cinco dimensiones: Inferencia, reconocimiento de supuestos, deducción, 

interpretación y evaluación de argumentos. (46) 

 

- Inferencia: conclusión que se obtiene por evaluar situaciones 

observadas o supuestos. (46) 

 

- Reconocimiento de Supuestos: habilidad para distinguir supuestos 

que se afirman implícitamente o se dan por hechos en una declaración 

o afirmación. (46) 
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- Interpretación: permite valorar y diferenciar las evidencias, para 

juzgarlas y determinar si las generalizaciones llevan a conclusiones. 

(46) 

 

- Evaluación de Supuestos: capacidad para discriminar los argumentos 

de acuerdo a la importancia. (46) 

 

- Deducción: habilidad en determinar asociación lógica entre las 

premisas y las conclusiones. (46) 

 

 

Estrategias para el desarrollo del pensamiento crítico 

 

- El aprendizaje basado en problemas  

- Estudio de casos principalmente 

- Las demostraciones, 

- Realización de organizadores visuales, 

- La lectura y análisis de artículos,  

- El diario de reflexivos,  

- Utilizar programas online, 

- Debates 

- Mesas Redondas. (47) 
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Pensamiento crítico en Enfermería 

 

El pensamiento crítico es una competencia esencial que es fortalecida 

en la formación universitaria, evidenciándose el resultado en el desempeño 

profesional de las diversas especialidades y profesiones de ciencias de la 

salud. (44) 

 

El desarrollo de esta competencia favorece el ejercicio profesional 

enfermero, evidenciándose mediante: un cuidado de calidad, la aplicación del 

PAE eficazmente, un ejercicio de la profesión basada en evidencia, 

evaluación, autoconocimiento y mejoramiento constante. (44) 

 

El profesional de Enfermería brinda una atención adecuada cuando 

posee una base de conocimientos y presenta habilidades de un pensador 

crítico, siendo esencial en cada una de las etapas del proceso enfermero como 

la valoración, elaboración del diagnóstico, planificación, ejecución y su 

evaluación. (44) 

 

Otro de los ámbitos que ha mejorado esta competencia, es la toma de 

decisiones, estableciéndose como la ejecución de manera lucida, detallada y 

con discernimiento basado en resultados científicos en el cuidado de los 

pacientes, considerando las preferencias, valores y la parte integral del ser 

humano. (44) 
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El desarrollo del pensamiento crítico es un objetivo propuesto en todos 

los niveles de educación, teniendo como finalidad que los estudiantes 

adquieran habilidades de comprensión, análisis, reflexión y solución de 

problemas de manera eficiente. Esta capacidad o competencia no es innata 

en el ser humano, se va desarrollando poco a poco a través del aprendizaje, 

las experiencias, adaptación y práctica. (44) 

 

2.3 DEFINICIÓN CONCEPTUAL DE TÉRMINOS 

 

Estilos: Es la manera peculiar que posee los individuos que le permiten 

ejecutar acciones demostrando algunas conductas. 

 

Aprendizaje: es la adquisición del conocimiento, habilidades y actitudes 

a través de estrategias didácticas realizadas por un mentor. 

 

Pensar: es la acción que consiste en examinar por medio del 

razonamiento una idea particular o actitud, para luego establecer una 

conclusión. Asimismo, está relacionado con las actividades cognitivas. 

 

Pensamiento crítico: Es un procedimiento metacognitivo dinámico que 

comprende la construcción de un análisis deliberado y meditado, que tienen 

como finalidad la resolución de situaciones no esperadas, la seguridad en la 

toma de decisiones, además las actividades eficientes 
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Desarrollo: Es un proceso de evolución, que puede ser un tema físico, 

moral o cognitivo. 

 

Evaluación: implica estimar el grado de veracidad de alguna 

información asimilada por los individuos. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

3.1 ENFOQUE 

 

La presente investigación es enfoque cuantitativo porque se utilizó la 

recolección de datos para probar hipótesis, con base en la medición numérica 

a través de los instrumentos validados y posteriormente el análisis estadístico, 

para establecer la relación entre los estilos de aprendizajes y el pensamiento 

crítico. (48) 

 

3.2 TIPO DE INVESTIGACIÓN  

 

El tipo de investigación según los criterios de Abouhamad, es 

descriptiva correlacional porque se realizó sobre una realidad de hechos 

actuales los cuales son los estilos de aprendizajes y el pensamiento crítico. 

Donde se realizó una descripción actual sobre estas variables, además de 

determinar su relación. (48) 
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3.3 MÉTODO 

La presente investigación utilizó el método deductivo y analítico, debido 

a que se estableció una conclusión general a partir de la aplicación estadística, 

además de disgregar la variable estilos de aprendizaje, considerando sus 

dimensiones y estableciendo conclusiones a partir de ellas. (48) 

 

3.4 POBLACIÓN 

 

Para la presente investigación cuantitativa, la población de estudio 

estuvo conformada por 320 estudiantes de la escuela profesional de 

Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna. 

 

3.4.1 Criterios de Inclusión y Exclusión 

 

Criterios de inclusión 

-Estudiantes de sexo masculino y femenino. 

-Estudiantes de matriculados en el año 2022- II. 
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Criterios de exclusión 

-Estudiantes que no pertenecen a la Universidad Nacional Jorge 

Basadre Grohmann. 

 

-Estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermería no matriculados 

en el año 2022. 

 

-Estudiantes de otras carreras profesionales de Ciencias de la Salud. 

 

3.5 MUESTRA 

3.5.1 Tamaño de la Muestra 

 

La muestra obtenida estuvo constituida por 113 estudiantes de la 

escuela profesional de Enfermería, determinada con la fórmula de población 

finita para muestra. (Ver anexo 2) 

 

3.5.2 Muestreo 

 

Se empleó el muestreo aleatorio estratificado, para la selección de la 

muestra, considerando el año de estudio como estrato. (ver anexo N° 3). 

Posteriormente, se realizó una selección aleatoria de en cada salón de clase. 

 

 

 



 

45 
 

3.6 UNIDAD DE ANÁLISIS 

 

La Unidad de Análisis ha sido los estudiantes seleccionados de la 

escuela profesional de Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre 

Grohmann de Tacna. 

 

3.7 TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS  

 

La técnica que ha sido utilizada es la encuesta que permitió la 

recolección de datos de las variables en la presente investigación. 

 

El instrumento que se aplicó a la muestra del estudio son dos 

cuestionarios que poseen la finalidad de identificar los estilos de aprendizaje y 

el pensamiento crítico. 

 

El primer instrumento es “Cuestionario de Estilos de Aprendizaje 

(CHAEA)” elaborado por Honney y Mumford (1987) que ha sido modificado por 

Loza, D; Para identificar el estilo preferido por el estudiante en el proceso de 

aprendizaje. Previamente modificado por el investigador para su aplicación. El 

instrumento, consta de 40 ítems que deben ser marcados con un aspa, siendo 

las opciones de acuerdo a la escala Likert de 1 al 5, desde completamente en 

desacuerdo hasta completamente deacuerdo. (21) (ver anexo 5) 
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Asimismo, los criterios considerados por el cuestionario son: 

 

 Activo: Desde el ítem 1 hasta el ítem 10 

 Reflexivo: Desde el ítem 11 hasta el ítem 20  

 Teórico: Desde el ítem 21 hasta el ítem 30 

 Pragmático: Desde el ítem 31 hasta el ítem 40 

 

Con una escala de evaluación señalada para cada estilo de 

aprendizaje, asignada con los parámetros: Alto nivel (38-50 puntos), Regular 

nivel (24-37 puntos), Bajo nivel (10-23 puntos).(20) 

 

La interpretación de la escala presentada: 

 

- Alto Nivel: El estudiante destaca entre ocho y diez características de 

un estilo en particular.  

 

- Regular Nivel: El estudiante posee entre cinco y siete características 

de un estilo determinado. 

 

- Bajo Nivel: El estudiante presenta entre una y cuatro características 

que le permiten identificarse con un estilo en particular. 

 

El segundo instrumento, es denominado “Watson-Glaser Critical 

Thinking” (WGCTA por siglas en ingles) que ha sido elaborado Watson-Glaser 

(1980) traducida y adaptado en argentina por Difabio (2005) Adaptación para 

el Perú por Rodríguez 2016; Para identificar el nivel del pensamiento crítico en 
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la muestra establecida. Previamente será modificado por el investigador para 

su aplicación. Se encuentra conformado por 5 partes, haciendo un total de 80 

ítems (22) (ver anexo 5) 

 

Parte I: Inferencia; Deberá analizar las diferentes inferencias frente a la 

situación planteada posteriormente señalar con una letra, como considera la 

inferencia expuesta marcando valida o correcta (V), probablemente valida 

(PV), insuficiencia de datos (ID), Probablemente invalida (PI), invalida (I). (22) 

 

Parte II: reconocimiento de supuestos; Se presentan afirmaciones y 

supuestos a los cuales debe señalar si es un correcto o no. (22) 

 

Parte III: deducción, Se presentan premisas y conclusiones donde 

deberá señalar cual considera correctas o no. (22) 

  

Parte IV: interpretación Al igual que la parte III se presentan premisas 

conclusiones que deberán completarse de la misma forma. (22) 

 

Parte V: evaluación de argumentos, Se presentan interrogantes y 

argumentos, a los cuales debe indicar cuál es argumento débil o un argumento 

fuerte. (22) 
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Considera como criterios de evaluación: 

 

 Inferencia: Desde el ítem 1 al ítem 16 

 Reconocimiento de supuestos: Desde el ítem 17 al ítem 32 

 Deducción: Desde el ítem 33 al ítem 48 

 Interpretación: Desde el ítem 49 al ítem 64 

 Evaluación de argumentos: Desde el ítem 65 al ítem 80 

 

Cabe señalar que las respuestas se operacionalizan con 01 punto si la 

respuesta es correcta y con 0 puntos si es incorrecta. Posteriormente, se 

realiza una sumatoria del puntaje obtenido y se indica la escala de evaluación 

detallada a continuación Muy Alto Nivel de Pensamiento Crítico (56-80 

puntos), Alto Nivel de Pensamiento Crítico (48-55 puntos), Moderado Nivel de 

Pensamiento Crítico (42-47 puntos) y Bajo Nivel de Pensamiento Crítico (0-41 

puntos). (22) 

 

Con respecto a la interpretación de la escala global, debo mencionar que: 

 

- Muy Alto nivel de Pensamiento Crítico: El estudiante ha logrado destacar 

en las cinco habilidades que componen el pensamiento crítico. 

 

- Alto Nivel de Pensamiento Crítico: El estudiante presenta un buen 

desarrollo en por lo menos cuatro habilidades que integran el 

pensamiento crítico. 
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- Moderado Nivel de Pensamiento Crítico: El estudiante tiene desarrollado 

entre dos y tres habilidades que componen el pensamiento crítico. 

 

- Bajo Nivel de Pensamiento Crítico: El estudiante tiene desarrollado una 

o ninguna de las habilidades que integran el pensamiento crítico. 

 

Previamente a la ejecución de la investigación, se realizó la validación 

de contenido y por criterios mediante 5 expertos; Posterior a ello se aplicó la 

prueba piloto a 20 estudiantes obteniendo la validación por constructo y 

confiabilidad mediante la aplicación del programa SPSS vs 26. 

 

3.8 VALIDEZ Y CONFIABILIDAD 

3.8.1 Validez 

 Validez por Contenido 

 

Los instrumentos miden adecuadamente las principales 

dimensiones de la variable en cuestión, mostrando un dominio específico 

del contenido. 

 

La validación por contenido según el juicio de los expertos sobre el 

cuestionario de estilos de aprendizaje (CHAEA) su resultado promedio es 

95%.( Anexo 6-A) 
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Con respecto al instrumento Watson-Glaser Critical Thinking 

(WGCTA) su resultado promedio es 90%. (Anexo 6-A).  

 

 Validez por constructo 

 

Se demostró que el instrumento establece y especifica la relación 

teórica entre los conceptos. 

 

El cuestionario de estilos de aprendizaje (CHAEA) según el 

programa SPSS vs 25 a través del análisis factorial exploratorio, indica una 

varianza total explicada de 0.93 el cual es mayor a 0.7 por lo cual el 

instrumento presenta una aceptable adecuación muestral. (ANEXO 6-B) 

 

Por consiguiente, el instrumento Watson-Glaser Critical Thinking 

(WGCTA) según el programa SPSS vs 25 a través del análisis factorial 

exploratorio, indica una varianza total explicada es 0.90 cual es mayor a 0.7 

por lo cual el instrumento presenta una aceptable adecuación muestral. 

(ANEXO 6-B) 
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3.8.2 Confiabilidad 

 

Para obtener la confiabilidad del instrumento se realizó una prueba 

piloto a 20 estudiantes de la Escuela Profesional de Odontología, con 

previas coordinaciones con la Escuela Profesional de Enfermería la cual 

emitió una carta de presentación a la mencionada escuela para la emisión 

de un oficio de autorización. Posteriormente se aplicó los cuestionarios 

virtuales, seguidamente se procesaron los datos en SPSS vs 25, de los 

cuales se obtuvo los siguientes resultados.  

 

Según el coeficiente de Alfa de Cronbach indica que el cuestionario 

de estilos de aprendizaje (CHAEA) muestra una confiablidad que se puede 

estimar como marcado alto (0,61), el instrumento Watson-Glaser Critical 

Thinking (WGCTA) muestra una confiabilidad que se estima como alta 

(0.63)  

 

3.9. PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

Para la recolección de datos del presente estudio se realizó las 

respectivas coordinaciones y trámites administrativos, para lo cual se 

solicitó la autorización a la escuela correspondiente de la Universidad 

Nacional Jorge Basadre Grohmann.  

Posteriormente, el investigador al poseer las listas de los diferentes 

años de estudios procedió a seleccionar al azar a los estudiantes, de 
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acuerdo a la cantidad asignada por cada estrato. (ver anexo N° 3) La 

recolección de datos se realizó de manera presencial desde el día 1 de 

diciembre hasta el día 15 de diciembre del 2022 durante el horario de la 

mañana 8:00 am a 12:00 pm.  

 

Para ingresar a los salones, el investigador solicito en algunos casos 

permiso a los docentes que se encontraban dando clase para la aplicación 

de los instrumentos, pero también hubo años de estudio que se 

encontraban en cambio de hora, lo que permitió abordarlos con mayor 

accesibilidad, posteriormente se procedió a la selección aleatoria de los 

salones que se encontraban en su totalidad, seguidamente se realizó la 

presentación del investigador y se explicó el motivo de la investigación, las 

instrucciones para los instrumentos y absolvió algunas dudas que se 

presentaron, asimismo antes de iniciar con el llenado de instrumentos los 

estudiantes leyeron el consentimiento informado y lo firmaron, dejando 

constancia a ser partícipes del estudio. La ejecución tuvo una duración de 

30 a 40 minutos aproximadamente, al finalizar los instrumentos se 

agradeció a cada estudiante por el apoyo de la investigación. 

 

3.10 TÉCNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE DATOS  

 

Luego de la aplicación de los instrumentos se trasladó la información 

a la base de datos según el formato SPSS 26 y Excel. Donde se elaboró 

las tablas estadísticas de acuerdo a los objetivos establecidos, 
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posteriormente se realizó la descripción, interpretación, discusión y 

conclusiones respectivas. 

 

Para establecer la relación se aplicó el análisis bivariado, mediante 

la prueba estadística chi cuadrado y significancia asintótica, dándole 

énfasis al valor P. Los resultados se presentan en la tabla de contingencia 

con su respectivo gráfico. 

 

3.11 CONSIDERACIONES ÉTICAS 

 

El presente trabajo de investigación fue presentado al comité de ética de la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, el día 25 de agosto del 2022, 

obteniendo como respuesta la constancia con código 2022-003-CEIUNJBG.de 

haber sido aprobado emitido el día 30/11/2022 con una vigencia del 1 de 

diciembre del 2022 hasta el 21 de marzo del 2023. 

 

3.11.1 Principio de Autonomía 

Con la necesidad de respetar los valores y opciones personales de cada 

estudiante de la escuela profesional de Enfermería de la Universidad Nacional 

Jorge Basadre Grohmann, se preguntó la participación en la presente 

investigación. 
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3.11.2 Consentimiento Informado 

A los estudiantes de Enfermería en la primera parte del cuestionario se 

les explicó detalladamente en qué consistía el presente trabajo de 

investigación de acuerdo a las variables de estudio, los objetivos de 

investigación y como se evaluaría los resultados.  

 

3.11.3 Confidencialidad de los datos 

Se les indicó en el cuestionario a los estudiantes que se resguardara la 

reserva sobre la información que se obtenga de parte de ellos, además que el 

desarrollo del mismo seria de forma anónima. 

 

3.11.4 Principio de beneficencia 

Se aseguró el confort y bienestar en los estudiantes que participaron en 

la investigación, destacando en todo momento en el investigador las siguientes 

reglas: disminuir efectos adversos, maximizar beneficios y causar daño. 

 

3.11.5 Evaluación de los beneficios del estudio y sus destinatarios 

El presente trabajo de investigación tiene efectos positivos, debido a 

que se otorga una base de conocimientos sobre los estilos de aprendizaje y el 

pensamiento crítico en los estudiantes de la escuela profesional de 

Enfermería.  
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3.11.6 Protección de grupos vulnerables 

A través de la investigación realizada en los estudiantes de la escuela 

profesional de Enfermería, se respeta la vulnerabilidad de los grupos 

vulnerables. 

 

3.11.7 Principio de justicia 

El investigador al realizar un muestreo probabilístico, basado en la 

probabilidad se aplicó los cuestionarios virtuales. Por lo cual se destaca que la 

equidad y la justicia se ha realizado a todas los discentes que participaron en 

la investigación. 

 

3.11.8 La selección de seres humanos sin discriminación 

Al momento de aplicar el cuestionario virtual a los discentes de la 

escuela de Enfermería, no se discriminó a nadie ni por su sexo, edad. Por lo 

tanto, todo se ejecutó de manera equitativa y justa. 

 

3.11.9 Los beneficios potenciales serán para los individuos y los 

conocimientos para la sociedad 

 

Se brinda resultados que deslumbran la realidad sobre los estudiantes 

y el nivel de pensamiento crítico que presenten. 



 

 
 

 

CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN DE DATOS 

 

4.1 PRESENTACIÓN DE RESULTADOS Y DESCRIPCIÓN 

 

Luego de aplicar los instrumentos de recolección de datos, se 

obtuvieron los siguientes resultados, los cuales son presentados en tablas 

y gráficos. 
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TABLA N° 01 

CARACTERÍSTICAS GENERALES DE LOS ESTUDIANTES DE LA 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA  

UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE  

BASADRE GROHMANN 

 

Características 

Generales 
N° % 

Sexo   

Hombre 11 9,7 

Mujer 102 90,3 

Total 113 100,00 

Año de estudio   

Primer 25 22,1 

Segundo 30 26,5 

Tercer 16 14,2 

Cuarto 28 24,8 

Quinto 14 12,4 

Total 113 100,00 

Edad   

17-22 102 90,3 

23-28 9 8,0 

29-33 2 1,8 

Total 113 100,00 
Fuente: Cuestionarios aplicado a los estudiantes de la E.P. Enfermería de la Universidad Nacional Jorge 

Basadre Grohmann, Tacna-2023 

Elaborado por: Honney y Mumford (1987) y Watson-Glaser (1980). Modificado por: Bach. Centella D 
 

DESCRIPCIÓN:  

En la tabla N° 01, se observa que el sexo femenino representa el 90,3%, 

asimismo predomina el segundo año de estudio con 26,5%. Y el grupo etareo 

de 17-22 años representa la mayor prevalencia con 90,3%. 
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GRÁFICO N° 01 

CARACTERÍSTICAS GENERALES DE LOS ESTUDIANTES DE LA 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA  

UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE  

BASADRE GROHMANN 

Fuente: Tabla N°01 
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ESTILOS DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA 

PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL 

JORGE BASADRE GROHMANN 

 

Estilos de Aprendizaje N° % 

Estilo Activo   

Nivel Alto 2 1,8 

Nivel Medio 107 94,7 

Nivel Bajo 4 3,5 

Total 113 100,00 

Estilo Reflexivo   

Nivel Alto 37 32,7 

Nivel Medio 75 66,4 

Nivel Bajo 1 0,9 

Total 113 100,00 

Estilo Teórico   

Nivel Alto 23 20,4 

Nivel Medio 85 75,2 

Nivel Bajo 5 4,4 

Total 113 100,00 

Estilo Pragmático   

Nivel Alto 16 14,2 

Nivel Medio 95 84,1 

Nivel Bajo 2 1,8 

Total 113 100,00 
Fuente: Cuestionarios aplicado a los estudiantes de la E.P. Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre 

Grohmann, Tacna-2023 

Elaborado por: Honney y Mumford (1987). Modificado por: Bach. Centella D 
 

DESCRIPCIÓN: 

En la tabla N° 02, los estilos de aprendizaje de los estudiantes de Enfermería 

donde ha predominado el nivel medio en los diferentes tipos señalados. Donde 

el estilo activo, presenta nivel medio con 94,7%, en el estilo reflexivo el nivel 

medio representa el 66,4%, el estilo teórico presenta un nivel medio con 75,2% 

y en el estilo pragmático presenta el nivel medio en 84,1%. 

TABLA Nº 02 
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GRÁFICO N° 02 

ESTILOS DE APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA 

PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL 

JORGE BASADRE GROHMANN 

Fuente: Tabla N° 02 
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TABLA N° 03 

NIVEL DE PENSAMIENTO CRÍTICO EN LOS ESTUDIANTES DE LA 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA  

UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE  

BASADRE GROHMANN 

 

Pensamiento Crítico N° % 

Nivel Muy alto 1 0,9 

Nivel Alto 10 8,8 

Nivel Moderado 48 42,5 

Nivel Bajo 54 47,8 

Total 113 100 

Fuente: Cuestionarios aplicado a los estudiantes de la E.P. Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre 

Grohmann, Tacna-2023 

Elaborado por: Watson-Glaser (1980). Traducida: Difabio (2005). Adaptación: Rodríguez (2016). Modificado 

por: Bach. Centella D 
 

DESCRIPCIÓN: 

 

En la tabla N° 03, se observa el nivel de pensamiento crítico en estudiantes de 

enfermería donde el nivel bajo predomino con el 47,8%, seguidamente el 

42,5% presenta nivel moderado y el menor porcentaje es 0,9% que representa 

el nivel muy alto. 
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GRÁFICO N° 03 

NIVEL DE PENSAMIENTO CRÍTICO EN LOS ESTUDIANTES DE LA 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA 

 UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE  

BASADRE GROHMANN 

 

       Fuente: Tabla N° 03 
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TABLA N° 04 

RELACIÓN ENTRE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE Y EL PENSAMIENTO 

CRÍTICO EN LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL  

DE ENFERMERÍA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL  

JORGE BASADRE GROHMANN. 

 

Estilos de Aprendizaje 
Nivel de Pensamiento Crítico 

Total Sig. 
Bajo Medio Alto Muy Alto 

Nivel de 
Estilo Activo 

Bajo 
N° 2 1 1 0 4 

0,704 

% 3,7 2,1 10,0 0,0 3,5 

Medio 
N° 50 47 9 1 107 
% 92,6 97,9 90,0 100,0 94,7 

Alto 
N° 2 0 0 0 2 
% 3,7 0,0 0,0 0,0 1,8 

Total 
N° 54 48 10 1 113 
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100 

Nivel de 
Estilo 

Reflexivo 

Bajo 
N° 0 1 0 0 1 

0,482 

% 0,0 2,1 0,0 0,0 0,9 

Medio 
N° 32 36 6 1 75 
% 59,3 75,0 60,0 100,0 66,4 

Alto 
N° 22 11 4 0 37 
% 40,7 22,9 40,0 0,0 32,7 

Total 
N° 54 48 10 1 113 
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Nivel de 
Estilo 

Teórico 

Bajo 
N° 3 1 0 1 5 

0,000 

% 5,6 2,1 0,0 100,0 4,4 

Medio 
N° 42 38 5 0 85 
% 77,8 79,2 50,0 0,0 75,2 

Alto 
N° 9 9 5 0 23 
% 16,7 16,7 50,0 0,0 20,4 

Total 
N° 54 48 10 1 113 
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Nivel de 
Estilo 

Pragmático 

Bajo 
N° 1 1 0 0 2 

0,993 
 
 
 
 

% 1,9 2,1 0,0 0,0 1,8 

Medio 
N° 45 41 8 1 95 

% 83,3 85,4 80,0 100,0 84,1 

Alto 
N° 8 6 2 0 16 

% 14,8 12,5 20,0 0,0 14,2 

Total 
N° 54 48 10 1 113 

% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Fuente: Cuestionarios aplicado a los estudiantes de la E.P. Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre 

Grohmann, Tacna-2023 

Elaborado por: Honney y Mumford (1987) y Watson-Glaser (1980). Modificado por: Bach. Centella D 
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DESCRIPCIÓN: 

 

En la tabla N° 04, se observa la relación entre los estilos de aprendizaje y 

pensamiento crítico, donde el total de los estudiantes ha sido considerado para 

cada estilo de aprendizaje. El 100% de los estudiantes que presentan nivel 

muy alto en pensamiento crítico obtuvieron nivel medio en el estilo activo, 

reflexivo y pragmático, pero en el estilo teórico tiene nivel bajo. 

 

Del total de estudiantes con nivel alto de pensamiento crítico, predomina el 

nivel medio en los estilos activo, reflexivo y pragmático con el 90%, 60%, 80% 

respectivamente. Pero el 50% presenta un nivel alto en el estilo teórico. 

 

Con respecto a los universitarios con nivel medio de pensamiento crítico 

prevalece un nivel medio de los estilos activo, reflexivo, teórico y pragmático 

presentando 97,9%, 75%, 79,2%, 85,4% respectivamente. Asimismo, menos 

del 23% presenta nivel alto en el estilo reflexivo, teórico y pragmático. 

 

Por otro lado, de los estudiantes con nivel bajo de pensamiento crítico 

predomina el nivel medio en los estilos activo, reflexivo, teórico y pragmático 

con 92,6%, 59,3%, 77,8% y 83,3%. Cabe mencionar que menos del 6% 

presenta nivel bajo en el estilo activo, teórico y pragmático. Finalmente, el 

estilo activo, reflexivo y pragmático no presentó valores Sig. Asintótica 

significativos estadísticamente (P=0,704, P2=482, P4=0,993). Sin embargo, el 

estilo teórico presentó Sig asintótica significativa (P3= 0,000). 



 

65 
 

GRÁFICO N° 04 

RELACIÓN ENTRE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE Y EL PENSAMIENTO CRÍTICO EN LOS 

ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA UNIVERSIDAD 

NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN. 

Fuente: Tabla N°04 
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4.2 PRUEBA DE HIPÓTESIS 

 

HIPÓTESIS NULA (H0) 

No existe relación entre alguno de los estilos de aprendizaje y el 

pensamiento crítico, en los estudiantes de la Escuela 

Profesional de Enfermería de la Universidad Nacional Jorge 

Basadre Grohmann, Tacna-2023 

 

HIPÓTESIS ALTERNA (H1) 

Existe relación entre al menos uno de los estilos de aprendizaje 

y el pensamiento crítico, en los estudiantes de la Escuela 

Profesional de Enfermería de la Universidad Nacional Jorge 

Basadre Grohmann, Tacna-2023 

 

1) Nivel de Significancia 

 

α= 5% = 0,05 

 

2) Estadística de Prueba 
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Oy: Frecuencia Observada 

Ey: Frecuencia Esperada 

f: número de filas 

c:número de columnas 

gl: (f-1)X(c-1)  

 

Estilo activo y pensamiento crítico en estudiantes de enfermería de 

la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, 2023. 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 3,795a 6 0,704 

Razón de verosimilitud 4,255 6 0,642 

Asociación lineal por lineal 1,089 1 0,297 

N de casos válidos 113   

a. 9 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento 

mínimo esperado es ,02. 

 

Estilo reflexivo y pensamiento crítico en estudiantes de Enfermería 

de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, 2023. 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 5,494a 6 0,482 

Razón de verosimilitud 6,233 6 0,398 

Asociación lineal por lineal 1,720 1 0,190 

N de casos válidos 113   

. 
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Estilo teórico y pensamiento crítico en estudiantes de enfermería 

de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, 2023. 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 28,525a 6 0,000 

Razón de verosimilitud 12,616 6 0,050 

Asociación lineal por lineal 1,158 1 0,282 

N de casos válidos 113   

a. 7 casillas (58,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento 

mínimo esperado es 0,04. 

 

Estilo pragmático y pensamiento crítico en estudiantes de 

Enfermería de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, 

2023. 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 0,779a 6 0,993 

Razón de verosimilitud 1,089 6 0,982 

Asociación lineal por lineal 0,005 1 0,941 

N de casos válidos 113   

a. 7 casillas (58,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento 

mínimo esperado es ,02. 
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3) Decisión 

 

Se presenta los valores p1 = 0,704; p2 = 0,482; p3 = 0,000; p4 = 

0,993; de los cuales el valor P3 (0,000 < 0,05) se sitúa en el área 

de rechazo, por lo tanto es rechazada la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna. 

 

4) Conclusión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En conclusión, se rechaza la hipótesis nula y aceptamos la 

hipótesis alterna, por lo tanto, se afirma que por lo menos un estilo 

de aprendizaje desarrollado por Honney y Mumford (estilo teórico 

p3=0,000), se relaciona con el pensamiento crítico en los 

estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermería de la 

Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, 2023 
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4.3 DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 

Las universidades son instituciones forjadoras de profesionales que 

tiene como finalidad el desarrollo competencias específicas de acuerdo a 

la carrera profesional que eligen los estudiantes. Así también se busca 

alcanzar competencias generales dentro de ellas el pensamiento crítico, 

integrador, lógico, científico e innovador (49, 50, 51) Lo cual, debe estar 

vinculado a los estilos de aprendizaje. Es por ello que la presente 

investigación busca determinar la relación entre los estilos de aprendizaje 

y el pensamiento crítico en los estudiantes de Enfermería de la Universidad 

Nacional Jorge Basadre Grohmann, Tacna. 

 

En la tabla N° 01, se identifica las características de los estudiantes 

de enfermería donde la mayoría pertenecen al segundo año de estudios de 

sexo femenino y una edad media de 20,50. Por otra parte, se consideró la 

clasificación de Honey y Mumford en la identificación de cuatro estilos de 

aprendizaje (estilo activo, reflexivo, teórico y pragmático) en los 

universitarios, logrando establecer el nivel particular del estudiante en cada 

uno de los estilos expuestos, evidenciándolo en la tabla N°02 donde grupos 

mayoritarios de estudiantes presentan un nivel medio en los cuatro estilos 

de aprendizaje (>65%), destacando el estilo activo (94,7%) de todos los 

presentados. Asimismo, el estilo activo es el menos desarrollado por los 

estudiantes en “alto nivel” (1,8%) por el contrario el estilo reflexivo (32,7%) 

presenta un elevado porcentaje al comparar los cuatro estilos en la 

categoría “alto nivel” seguido del estilo teórico (20,4%), sin embargo, cabe 

resaltar que ni el estilo reflexivo ni el estilo teórico obtuvieron el mayor 

porcentaje al analizar todas las categorías. 
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Difiere de la investigación realizada por Vera L., Acosta D., Palacios 

D. et al se encontró que en los primeros años estaba más desarrollado el 

estilo pragmático, sin embargo, en los últimos años de la carrera profesional 

predomino el estilo reflexivo (>30%) presentando similitudes con la 

presente investigación, debido a que las características de la población con 

respecto al sexo y edad son similares al estudio (52). Por otro lado, difiere 

con Osorio-Duran E., Lapeira-Panneflex P., Acosta-Salazar D., al encontrar 

que los estudiantes de Enfermería de una universidad de magdalena tienen 

un alto nivel (60%) en el estilo activo caracterizados por ser partícipes, 

alegres, e innovadores, siendo el grupo mayoritario < 20 años, asimismo 

los universitarios con >25 años tenían un nivel de preferencia moderado en 

todos los estilos de aprendizaje presentados (53). Lo cual hace reflexionar 

que a pesar de pertenecer a la misma carrera profesional el estilo de 

aprendizaje puede variar de acuerdo a la edad y contexto. 

 

Se encuentra similitud con Caballero E. Ben-Azul M. Busquets P. et 

al. quienes realizaron un estudio durante las evaluaciones de simulación 

donde el estilo teórico (66,1%) con “alto nivel” es uno de los estilos más 

destacados en la población, asimismo los estudiantes de enfermería (edad 

media 19,6, sexo mujer 80,88%) obtuvieron un puntaje 6,9 de una escala 

del 1 al 7 (54) Por otro lado, Bravo P. Schubert V. Pedroso B. señalan que 

los discentes de enfermería de la universidad Magallanes presentan mayor 

afinidad en el estilo reflexivo (53,2%) y teórico (39%), encontrando 

semejanza con este último estilo55 Es importante reconocer, que se debe 

fortalecer el uso estrategias orientadas a los estilos de aprendizaje 

predominantes que les permitan optimizar el proceso de aprendizaje 

(54,55).  
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Estos resultados nos permite deducir que los estudiantes poseen los 

diferentes estilos de aprendizaje, sin embargo presentan una preferencia 

particular por algunos, lo cual les permite destacar cuando la sesión que 

brinda el docente tiene características que se amolden al estilo y aun 

cuando la clase impartida no esté orientado al estilo de preferencia del 

estudiante, el universitario decide amoldarse al contexto elevando al 

máximo sus habilidades en el estilo que mejor se relacione con la estrategia 

didáctica. También, se puede agregar que los resultados obtenidos en el 

estilo reflexivo y teórico son debido a la naturaleza de la carrera profesional 

de enfermería, donde se presentan situaciones que requiere cavilar para 

tomar decisiones y de un aprendizaje vasto sobre conocimientos básicos y 

específicos sobre la salud. 

 

Si bien los docentes realizan la aplicación de estrategias en las 

clases de manera alternada, debemos de tener en cuenta que actualmente 

el proceso de aprendizaje no solo debe estar centrado en el aula, es por 

ello, que el docente cumpliendo un rol mediador y motivador debe fomente 

los 4 pilares de la educación, sobre todo aprender a conocer para que el 

estudiante cumpla el rol activo en el sistema educativo, permitiéndole 

adquirir destrezas y fortalecer sus habilidades a través del estilo de su 

preferencia, complementando así la educación brindada en la universidad. 

 

Por otro lado, el pensamiento crítico es el propósito que diversas 

universidades e instituciones de enseñanza superior que anhelan lograr en 

sus estudiantes para forjar profesionales con capacidad de inferencia, 

reconocimiento de supuesto, deducción, interpretación, evaluación de 

argumentos siendo considerado elementos sustanciales del pensamiento 

crítico por parte de Watson y Glaser (1980) (56,57). En la tabla N°03, se ha 
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llegado a identificar que predomina en los estudiantes de Enfermería el 

nivel bajo de pensamiento crítico (47,8%), pero un grupo significativo 

presenta nivel moderado de pensamiento crítico (42,5%) es preciso 

mencionar que un estudiante logro nivel muy alto de pensamiento crítico 

(0,9%). 

 

Diferentes indicios encontramos en un estudio realizado a 

estudiantes de Enfermería de dos regiones de Brasil, donde se identificó 

que el pensamiento crítico es moderado (15,1 y 13,7), sin embargo, resalta 

que luego de la asignación de trabajos encargados y desarrollo de cursos 

teóricos y prácticos se presentaron resultados más favorables sobre el 

pensamiento crítico, siendo la aplicación del mapa conceptual una 

estrategia eficaz (58).  

 

Se obtuvieron resultados divergentes, en una universidad de 

Colombia donde se estableció que los estudiantes de primer y último 

semestre poseen pensamiento crítico moderado (1° 44,47; 5° 53,14 

p<0,001), presentando variaciones entre estos dos grupos con respecto a 

la evaluación, argumentación e interpretación (59). Por lo tanto, se puede 

deducir que inicialmente cuando los universitarios se encuentran en 

primeros años se encuentran limitados sin embargo en el proceso de 

formación logran destacar en algunos componentes del pensamiento 

crítico, debido a las diversas estrategias empleadas por los docentes y la 

experiencia. 

 

Ahora bien, en Pakistán se identificó que un grupo mayoritario de 

estudiantes de ciencias de la salud (69%) consideraron el pensamiento 
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crítico como un proceso favorable, pero presentaron bajos niveles de 

disposición (60) Lo cual nos permite, inferir que es necesario la motivación 

y disposición del estudiante para alcanzar mayores niveles de pensamiento 

crítico. 

 

Se registran diferentes resultados del nivel de pensamiento crítico 

en los estudiantes a diferencia de los trabajos de investigación 

anteriormente expuestos, debido a que la edad media de los estudios 

fueron superiores a la muestra de la presente investigación, siendo este un 

indicador que influye en el pensamiento tal como lo explica un artículo 

publicado en Journal of Neuroscience, donde señalan que la toma de 

decisiones y raciocinio es regulada por la corteza prefrontal, ubicada en la 

región del lóbulo frontal del encéfalo (61), la cual completa su desarrollo al 

finalizar la adolescencia e inicio de juventud (62). Por otra parte, según 

Kahneman expone que existen dos sistemas: el sistema de pensamiento 1 

caracterizado por ser rápido, intuitivo el cual sería usualmente el más 

utilizado por los jóvenes y el sistema de pensamiento 2 distinguido por ser 

lento, reflexivo, analítico permitiendo tomar decisiones más concretas (63). 

 

 Ahora bien, el tipo de sistema que se emplea en una situación 

determinada es de acuerdo a la experiencia y autonomía del individuo. Por 

todo lo planteado comprendemos que el pensamiento crítico es una 

variable amplia y compleja donde intervienen factores que no 

necesariamente estén relacionados a la estrategia empleada.  

 

Del mismo modo, el investigador colige que, dentro de la 

universidad, los estudiantes se encuentran en un escenario equitativo con 
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las mismas oportunidades de acceder a las cátedras, bibliotecas y otros 

recursos de la institución. Sin embargo, cuando regresan a sus hogares se 

encuentran en un contexto diferente donde intervienen factores 

económicos, tecnológicos y sociales que limitan la formación del 

pensamiento crítico, siendo importante superar estas adversidades, más 

aun teniendo en cuenta que la formación universitaria se realiza dentro y 

fuera de la universidad, por lo que dependerá de la autoeficacia e ímpetu 

del estudiante para lograr sobreponerse a estas barreras y seguir con el 

proceso de aprendizaje en su hogar. 

 

Asimismo, cabe mencionar que durante el contexto por el covid-19 

se presentó un periodo de adaptación de la modalidad presencial a la virtual 

y luego regresar nuevamente a la presencialidad. Por lo que estos cambios 

de modalidad han ralentizado el incremento de estudiantes con 

pensamiento crítico alto y muy alto. 

 

El objetivo principal del estudio fue analizar la relación entre los 

diferentes estilos de aprendizaje desarrollados por Honey y Munford con el 

pensamiento crítico en estudiantes de enfermería, lo cual se evidencia en 

la tabla N°04, donde se destaca que el 40% de estudiantes con nivel alto 

de pensamiento crítico presentaron un estilo reflexivo, en nivel alto. Por otra 

parte, de los universitarios con nivel medio de pensamiento crítico, el 85,4% 

presenta nivel medio de estilo pragmático. Y de los estudiantes con nivel 

bajo de pensamiento crítico, el 92,6% presenta nivel medio de estilo activo. 

 

Finalmente, mediante la prueba de chi cuadrado se determinó que 

el estilo teórico se relaciona con pensamiento crítico (Sig: 0,000). Es 
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preciso señalar que los estudiantes que presentaron el estilo teórico en 

nivel medio, poseían nivel bajo o medio en pensamiento crítico, asimismo 

la estudiante que destaco con nivel muy alto, tenía nivel bajo de estilo 

teórico. Sin embargo, al enfocarnos en los estudiantes que presentaron 

nivel alto de pensamiento crítico, el 50% tenía nivel alto de estilo teórico. 

Por lo tanto, el estilo teórico no es independiente al desarrollo del 

pensamiento crítico. 

 

Se contrapone con un estudio realizado en una universidad de china 

Huan V. identifico que los estudiantes de la carrera profesional de 

Enfermería presentaban un estilo de aprendizaje reflexivo con 

características sensitivas y visuales, por otra parte, el pensamiento crítico 

(PC) se encontraba decaído, incidiendo en la búsqueda de alternativas que 

incrementen el pensamiento crítico basados en el estilo de aprendizaje 

(64). Por otro lado, los resultados difieren a una investigación realizada en 

estudiantes de enfermería de la Universidad de Irán, donde el puntaje 

medio fue 6,75 ± 2,16 en PC y el estilo de mayor preferencia fue divergente 

que está asociado al estilo activo. Además, al identificar que no existe una 

relación significativa entre los componentes del pensamiento crítico y los 

estilos de aprendizaje (p>0,05), así como el puntaje total del pensamiento 

crítico (p= 0,74) (65) 

 

Por su parte Vega R., Diaz M., Sánchez J., et al. consideran que el 

pensamiento crítico es una construcción reflexiva extensa, esenciales para 

la adquisición de habilidades integrales. Por ello usualmente se emplean 

estrategias como aprendizaje basado en problema, estudio de casos, 

simulaciones, trabajo colaborativo, y entre otras que les permite a los 

estudiantes a reflexionar sobre la solución de problemas complejos, dando 
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origen a la inferencia, deducción, uso de argumentos, interpretación y 

evaluación (66) Ryan E. señala que el aprendizaje activo fomenta el 

progreso de las habilidades de pensamiento crítico para la aplicación de la 

cognición adquirida en el aula al contexto clínico (67) 

 

En un estudio se precisó que el estilo de aprendizaje de preferencia 

en estudiantes de ciencias de la salud es el estilo asimilativo. Un hallazgo 

particular ha sido que los estilos de aprendizaje fueron variables diversas 

entre estudiantes de dos carreras profesionales trasladándose de un estilo 

abstracto-reflexivo al estilo concreto-activo. Además, en la investigación no 

se estableció la relación entre los estilos de aprendizaje y el pensamiento 

crítico, dándole prioridad a otra variable (68)  

 

 

En este estudio, el investigador infiere que el pensamiento crítico es 

una variable compleja de medir, siendo este un óbice para la ejecución de 

trabajos de investigación destinados a fines y que solo algunos estudios 

hallados sobre las variables de la presente investigación establecen su 

relación. Asimismo, considera que el estilo teórico es fundamental para la 

adquisición de habilidad, conocimiento y actitudes. Ahora bien, con 

respecto al pensamiento crítico es necesario que sea fortalecido 

constantemente en todas las asignaturas desde primer año. 

 

Otro punto a detallar, es que no todos los estudiantes aprenden de 

la misma manera, por ello el estilo teórico presento variados resultados en 

sus categorías “alto nivel” “mediano nivel” y “bajo nivel”, asi también sirve 

como ejemplo la situación del estudiante que obtuvo un nivel muy alto de 



 

78 
 

pensamiento crítico, sin lograr un nivel alto en el estilo teórico de Honney y 

Munford debido a que el estilo en el cual destaca no ha sido considerado 

en la presente investigación, lo cual abre indicios para realizar mayores 

investigaciones en grupos de estudiantes que presenten nivel. 
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CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

5.1 CONCLUSIONES 

 

 Los estudiantes de enfermería poseen algunas características que 

les permiten identificarse con un nivel medio en el estilo teórico 

(94,7%), reflexivo (66,4%), pragmático (75,2%) y activo (84,1%), 

favoreciéndoles en su proceso de formación profesional. Asimismo, 

los estudiantes que identificaron una preferencia por el estilo teórico 

poseen características particulares siendo metódicos, lógicos y 

críticos.  

 

 Los estudiantes de la escuela profesional de enfermería, al presentar 

un nivel medio en los cuatro estilos de aprendizaje planteados por 

Honney munford (activo, teórico, pragmático y reflexivo), nos permite 

exponer que han desarrollado una adaptabilidad que les permite 

amoldarse a la sesión que brinde el docente.   

 

 Algunos estudiantes de la escuela profesional de enfermería se 

encuentran en la etapa inicial del desarrollo de sus habilidades que 

integran el pensamiento crítico (47,8%), sin embargo, hago hincapié 

que los estudiantes de primeros años poseen un elevado potencial 

que les permite tener un buen desarrollo en la mayoría de las 

habilidades del pensamiento crítico. 
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 El estilo teórico fomenta el desarrollo del pensamiento crítico de los 

estudiantes de enfermería atribuyéndoles facilidades para la 

adquisición de conocimiento y habilidades como la inferencia, 

interpretación, deducción, reconocimiento de supuesto y evaluación 

de argumentos. 
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5.2 RECOMENDACIONES 

 

 Es recomendable tratar de orientar a los estudiantes a desarrollar 

uno o dos estilos en los cuales destaquen, para aplicar estrategias 

educativas que estén orientados a estos estilos y así favorecen el 

desarrollo de competencias y destrezas. 

 

 Se sugiere al departamento académico fortalecer la metodología de 

enseñanza en los docentes de acuerdo a los estilos de aprendizaje, 

que permita encaminar hacia el desarrollo del pensamiento crítico, 

como por ejemplo la ejecución de problemas planteados, lectura 

crítica de artículos de investigación, realización de organizadores 

visuales, inmersión de un curso taller de pensamiento crítico. 

 

 Se recomienda al comité de investigación de la ESEN realizar 

mayores trabajos de investigación sobre el pensamiento crítico para 

lograr establecer si los demás estilos se encuentran relacionados al 

nivel alto o muy alto de pensamiento crítico, asimismo se puede 

emplear los sustentos teóricos de otros autores y establecer la 

relación con mayores estilos de aprendizaje. 
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ANEXO 1-A TABLAS ADICIONALES: RELACIÓN ENTRE EL SEXO Y 

EL PENSAMIENTO CRÍTICO EN LOS ESTUDIANTES DE LA 

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA UNJBG. 

 

Sexo Pensamiento Crítico Total Sig. 

Nivel 

Bajo 

Nivel 

Medio 

Nivel 

Alto 

Nivel 

Muy 

Alto 

Masculino N 5 6 0 0 11  

% 9,3 12,5 0,0 0,0 9,7  

Femenino N 49 42 10 1 102 ,655 

% 90,7 87,5 100,0 100,0 90,3  

Total N 54 48 10 1 113  

% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  

Fuente: Cuestionarios aplicado a los estudiantes de la E.P. Enfermería de la UNJBG, TACNA-2023 

Elaborado por: Watson-Glaser (1980). Traducida: Difabio (2005). Adaptación: Rodriguez (2016). 

Modificado por: Bach. Centella D 
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ANEXO 1-B TABLAS ADICIONALES: RELACIÓN ENTRE EL AÑO DE 

ESTUDIOS Y EL PENSAMIENTO CRÍTICO DE LOS ESTUDIANTES DE 

LA ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA UNJBG, 2023. 

 

Año de Estudios 

Pensamiento Crítico 

Total Sig. Nivel 

Bajo 

Nivel 

Medio 
Nivel Alto 

Nivel 

Muy 

Alto 

Primer 
N 15 9 1 0 25 

,742 

% 27,8 18,8 10,0 0,0 22,1 

Segundo 
N 15 12 2 1 30 

% 27,8 25,0 20,0 100,0 26,5 

Tercero 
N 7 7 2 0 16 

% 13,0 14,6 20,0 0,0 14,2 

Cuarto 
N 12 14 2 0 28 

% 22,2 29,2 20,0 0,0 24,8 

Quinto 
N 5 6 3 0 14 

% 9,3 12,5 30,0 0,0 12,4 

Total 
N 54 48 10 1 113 

% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Fuente: Cuestionarios aplicado a los estudiantes de la E.P. Enfermería de la UNJBG, TACNA-2023 

Elaborado por: Watson-Glaser (1980). Traducida: Difabio (2005). Adaptación: Rodriguez (2016). 

Modificado por: Bach. Centella D 
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ANEXO1-C TABLAS ADICIONALES: ESTILOS DE APRENDIZAJE 

POR AÑO DE ESTUDIOS DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA 

PROFESIONAL DE ENFERMERÍA DE LA UNJBG, 2023. 

Estilo de 
Aprendizaje 

AÑOS DE ESTUDIO TOTA
L 

Estilo Activo Primer
o 

Segund
o 

Tercer
o 

Cuart
o 

Quint
o 

Bajo N 0 0 2 2 0 4 
% 0,0 0,0 12,5 7,1 0,0 3,5 

Medio N 24 30 14 25 14 107 
% 96,0 100,0 87,5 89,3 100,0 94,7 

Alto N 1 0 0 1 0 2 
% 4,0 0,0 0,0 3,6 0,0 1,8 

Estilo 
Reflexivo 

 

Bajo N 1 0 0 0 0 1 
% 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9 

Medio N 15 17 12 20 11 75 
% 60,0 56,7 75,0 71,4 78,6 66,4 

Alto N 9 13 4 8 3 37 
% 36,0 43,3 25,0 28,6 21,4 32,7 

Estilo 
Teórico 

 

Bajo N 0 4 0 1 0 5 
% 0,0 13,3 0,0 3,6 0,0 4,4 

Medio N 18 22 13 23 9 85 
% 72,0 73,3 81,3 82,1 64,3 75,2 

Alto N 7 4 3 4 5 23 
% 28,0 13,3 18,8 14,3 35,7 20,4 

Estilo 
pragmátic

o 

 

Bajo N 0 0 0 1 1 2 
% 0,0 0,0 0,0 3,6 7,1 1,8 

Medio N 21 23 15 25 11 95 
% 84,0 76,7 93,8 89,3 78,6 84,1 

Alto N 4 7 1 2 2 16 
% 16,0 23,3 6,3 7,1 14,3 14,2 

Fuente: Cuestionarios aplicado a los estudiantes de la E.P. Enfermería de la UNJBG, TACNA-2023 

Elaborado por: Honney y Mumford (1987). Modificado por: Bach. Centella D 
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ANEXO 2: MUESTRA 

 

 

 

 
 
 
 

n = 320 X (1.96)2 X 0.5 X 0.5 

(0.05)2 X (319) + (1.96)2 X 0.5 X 0.5 

 
 
 

 
 

 
 

 

n = 174,82  
 
 
 

Reducción de la muestra 
 

n= 
𝑛

1+
𝑛

𝑁

 

n=
175

1+
175

320

 

n=
175

1,54
 

n=113 Estudiantes de Enfermería 
 

 

 

 

n= 307,328____ 

  0,7975+0,9604 
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ANEXO 3: MUESTREO 

 

Para la selección de la muestra se empleó un muestreo probabilístico de 

tipo aleatorio estratificado, considerando los cinco años de estudio como 

estratos. 

Posteriormente se solicitó a la escuela profesional de Enfermería la lista de 

estudiantes de cada año de estudios, para luego realizar el cálculo 

proporcional según la cantidad de estudiantes de cada estrato, asimismo 

recordemos que al realizar la fórmula de muestra finita se considera a 113 

estudiantes. Ahora bien, se aplica la fórmula de asignación de 

proporciones: 

 

N1 =n (
𝑛1

𝑁
) 

 

n1= Número de unidades muestrales en el estrato 

n= tamaño de la muestra 

N= número de unidades muestrales en la población 

 

Posteriormente, fueron seleccionados aquellos que eran un numero par en 

la lista de estudiantes. 

 

- En primer año: 

 

N1 =n (
𝑛1

𝑁
) 

N1 =113 (
71

320
) 

N1= 25 estudiantes 
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- En segundo año: 

 

N2 =n (
𝑛2

𝑁
) 

N2 =113 (
84

320
) 

N2= 30 estudiantes 

 

- En tercer año: 

N3 =n (
𝑛3

𝑁
) 

N3 =113 (
46

320
) 

N3= 16 estudiantes 

 

- En cuarto año: 

N4 =n (
𝑛4

𝑁
) 

N4 =113 (
78

320
) 

N4= 28 estudiantes 

 

- En quinto año: 

N5 =n (
𝑛5

𝑁
) 

N5 =113 (
41

320
) 

N5= 14 estudiantes 

 

Al sumar N1+N2+N3+N4+N5= 113 estudiantes de Enfermería. 

Posteriormente, fueron seleccionados de manera aleatoria según el orden 

de la lista de los estudiantes de acuerdo a la cantidad de cada estrato. 
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ANEXO 4: CONSENTIMIENTO INFORMADO 
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ANEXO 5: CUESTIONARIOS 
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ANEXO 6 – A : VALIDACIÓN POR CONTENIDO: 

 

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE (CHAEA) 

ITEMS 

EXPERTOS 

SUMA V,AYKEN Experto 
N°01 

Experto 
N°02 

Experto 
N°03 

Experto 
N°04 

Experto 
N°05 

1 2 2 2 2 1 9 0.9 

2 2 2 1 2 0 7 0.7 

3 2 2 2 2 2 10 1 

4 2 2 2 2 2 10 1 

5 2 2 2 2 2 10 1 

6 2 2 1 2 2 9 0.9 

7 2 2 2 2 2 10 1 

8 2 2 2 2 2 10 1 

9 2 2 1 2 2 9 0.9 

10 2 2 2 2 2 10 1 

11 2 2 2 2 2 10 1 

12 2 2 2 2 2 10 1 

13 2 2 2 2 2 10 1 

14 2 2 2 2 2 10 1 

15 2 2 2 2 2 10 1 

16 2 2 2 2 2 10 1 

17 2 2 1 2 2 9 0.9 

18 2 2 1 2 2 9 0.9 

19 2 2 2 2 2 10 1 

20 2 2 1 2 0 7 0.7 

21 2 2 2 2 2 10 1 

22 2 2 1 2 2 9 0.9 

23 2 2 2 2 2 10 1 

24 2 2 2 2 2 10 1 

25 2 2 2 2 2 10 1 

26 2 2 2 2 2 10 1 

27 2 2 1 2 2 9 0.9 

28 2 2 2 2 2 10 1 
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29 2 2 2 2 2 10 1 

30 2 2 2 2 0 8 0.8 

31 2 2 1 2 2 9 0.9 

32 2 2 2 2 2 10 1 

33 2 2 1 2 2 9 0.9 

34 2 2 2 2 2 10 1 

35 2 2 2 2 2 10 1 

36 2 2 2 2 2 10 1 

37 2 2 2 2 2 10 1 

38 2 2 2 2 2 10 1 

39 2 2 2 2 2 10 1 

40 2 2 1 2 0 7 0.7 

TOTAL 380 0,95 

 

 

WATSON-GLASER CRITICAL THINKING (WGCTA) 

 

ITEMS 

EXPERTOS 

SUMA V,AYKEN Experto 
N°01 

Experto 
N°02 

Experto 
N°03 

Experto 
N°04 

Experto 
N°05 

1 2 2 2 2 2 10 1 

2 2 2 2 2 2 10 1 

3 2 2 2 2 0 8 0.8 

4 2 2 2 2 2 10 1 

5 2 2 2 2 2 10 1 

6 2 2 2 2 2 10 1 

7 2 2 2 2 2 10 1 

8 2 2 2 2 2 10 1 

9 2 2 2 2 2 10 1 

10 2 2 2 2 0 8 0.8 

11 2 2 2 1 2 9 0.9 

12 2 2 2 2 2 10 1 

13 2 2 2 2 2 10 1 

14 2 2 2 2 0 8 0.8 

15 2 2 2 2 2 10 1 

16 2 2 2 2 2 10 1 

17 2 2 2 2 2 10 1 

18 2 2 2 2 0 8 0.8 
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19 2 2 2 2 2 10 1 

20 2 2 2 2 2 10 1 

21 2 2 2 2 2 10 1 

22 2 2 2 2 0 8 0.8 

23 2 2 2 2 2 10 1 

24 2 2 2 2 2 10 1 

25 2 2 2 2 2 10 1 

26 2 2 2 2 0 8 0.8 

27 2 2 2 1 2 9 0.9 

28 2 2 2 2 2 10 1 

29 2 2 2 2 0 8 0.8 

30 2 2 2 2 0 8 0.8 

31 2 2 2 2 2 10 1 

32 2 2 2 2 0 8 0.8 

33 2 2 2 2 2 10 1 

34 2 2 2 2 2 10 1 

35 2 2 2 2 0 8 0.8 

36 2 2 2 2 0 8 0.8 

37 2 2 2 2 2 10 1 

38 2 2 2 2 2 10 1 

39 2 2 2 2 0 8 0.8 

40 2 2 2 2 2 10 1 

41 2 2 2 2 0 8 0.8 

42 2 2 2 2 2 10 1 

43 2 2 2 2 0 8 0.8 

44 2 2 2 2 2 10 1 

45 2 2 2 2 0 8 0.8 

46 2 2 2 2 0 8 0.8 

47 2 2 2 2 2 10 1 

48 2 2 2 2 0 8 0.8 

49 2 2 2 2 2 10 1 

50 2 2 2 2 0 8 0.8 

51 2 2 2 2 2 10 1 

52 2 2 2 2 0 8 0.8 

53 2 2 2 2 0 8 0.8 

54 2 2 2 2 2 10 1 

55 2 2 2 2 0 8 0.8 

56 2 2 2 2 0 8 0.8 

57 2 2 2 2 2 10 1 

58 2 2 2 2 2 10 1 



 

137 
 

59 2 2 2 2 0 8 0.8 

60 2 2 2 2 0 8 0.8 

61 2 2 2 2 0 8 0.8 

62 2 2 2 2 0 8 0.8 

63 2 2 2 2 0 8 0.8 

64 2 2 2 2 0 8 0.8 

65 2 2 2 2 0 8 0.8 

66 2 2 2 2 0 8 0.8 

67 2 2 2 2 2 10 1 

68 2 2 2 2 0 8 0.8 

69 2 2 2 2 0 8 0.8 

70 2 2 2 2 2 10 1 

71 2 2 2 2 0 8 0.8 

72 2 2 2 2 2 10 1 

73 2 2 2 2 0 8 0.8 

74 2 2 2 2 2 10 1 

75 2 2 2 2 0 8 0.8 

76 2 2 2 2 0 8 0.8 

77 2 2 2 2 2 10 1 

78 2 2 2 2 0 8 0.8 

79 2 2 2 2 2 10 1 

80 2 2 2 2 0 8 0.8 

TOTAL 250 0,9025 
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ANEXO 6 – B: VALIDACION POR CONTRUCTO: 

 

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE (CHAEA) 

Varianza total explicada 

Compon

ente 

Autovalores iniciales Sumas de extracción de cargas al cuadrado 

Total % de varianza % acumulado Total 

% de 

varianza % acumulado 

1 5,846 14,615 14,615 5,846 14,615 14,615 

2 5,161 12,903 27,518 5,161 12,903 27,518 

3 3,984 9,961 37,479 3,984 9,961 37,479 

4 3,402 8,506 45,984 3,402 8,506 45,984 

5 2,914 7,285 53,270 2,914 7,285 53,270 

6 2,656 6,641 59,910 2,656 6,641 59,910 

7 2,633 6,583 66,494 2,633 6,583 66,494 

8 2,294 5,735 72,229 2,294 5,735 72,229 

9 2,058 5,144 77,373 2,058 5,144 77,373 

10 1,923 4,808 82,181 1,923 4,808 82,181 

11 1,688 4,220 86,400 1,688 4,220 86,400 

12 1,286 3,215 89,616 1,286 3,215 89,616 

13 0,999 2,499 92,114    

14 0,790 1,974 94,088    

15 0,624 1,559 95,647    

16 0,556 1,390 97,038    

17 0,489 1,221 98,259    

18 0,409 1,022 99,281    

19 0,288 0,719 100,000    

20 9,598E-16 2,399E-15 100,000    

21 8,238E-16 2,060E-15 100,000    

22 6,716E-16 1,679E-15 100,000    

23 5,834E-16 1,458E-15 100,000    

24 4,850E-16 1,213E-15 100,000    

25 4,301E-16 1,075E-15 100,000    

26 3,530E-16 8,824E-16 100,000    

27 2,288E-16 5,721E-16 100,000    

28 1,601E-16 4,002E-16 100,000    

29 6,529E-17 1,632E-16 100,000    
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30 4,217E-17 1,054E-16 100,000    

31 -5,126E-17 -1,282E-16 100,000    

32 -1,563E-16 -3,906E-16 100,000    

33 -2,022E-16 -5,055E-16 100,000    

34 -3,060E-16 -7,650E-16 100,000    

35 -4,357E-16 -1,089E-15 100,000    

36 -4,415E-16 -1,104E-15 100,000    

37 -5,824E-16 -1,456E-15 100,000    

38 -8,096E-16 -2,024E-15 100,000    

39 -8,141E-16 -2,035E-15 100,000    

40 -1,142E-15 -2,855E-15 100,000    

Método de extracción: análisis de componentes principales. 

 

 

WATSON-GLASER CRITICAL THINKING (WGCTA) 

 

Varianza total explicada 

Com

pone

nte 

Autovalores iniciales Sumas de extracción de cargas al cuadrado 

Total % de varianza % acumulado Total % de varianza % acumulado 

1 8,604 10,755 10,755 8,604 10,755 10,755 

2 7,539 9,424 20,179 7,539 9,424 20,179 

3 6,939 8,673 28,853 6,939 8,673 28,853 

4 5,925 7,407 36,259 5,925 7,407 36,259 

5 5,688 7,111 43,370 5,688 7,111 43,370 

6 5,425 6,782 50,152 5,425 6,782 50,152 

7 5,061 6,327 56,479 5,061 6,327 56,479 

8 4,197 5,246 61,725 4,197 5,246 61,725 

9 4,126 5,158 66,883 4,126 5,158 66,883 

10 3,663 4,579 71,461 3,663 4,579 71,461 

11 3,534 4,417 75,879 3,534 4,417 75,879 

12 3,205 4,006 79,885 3,205 4,006 79,885 

13 3,077 3,846 83,731 3,077 3,846 83,731 

14 2,808 3,509 87,240 2,808 3,509 87,240 

15 2,626 3,283 90,523 2,626 3,283 90,523 

16 2,226 2,782 93,305 2,226 2,782 93,305 
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17 1,949 2,436 95,741    

18 1,885 2,357 98,098    

19 1,522 1,902 100,000    

20 2,568E-15 3,211E-15 100,000    

21 2,043E-15 2,554E-15 100,000    

22 1,776E-15 2,220E-15 100,000    

23 1,640E-15 2,050E-15 100,000    

24 1,579E-15 1,974E-15 100,000    

25 1,514E-15 1,892E-15 100,000    

26 1,407E-15 1,759E-15 100,000    

27 1,332E-15 1,665E-15 100,000    

28 1,225E-15 1,531E-15 100,000    

29 1,166E-15 1,457E-15 100,000    

30 1,051E-15 1,314E-15 100,000    

31 1,014E-15 1,267E-15 100,000    

32 9,469E-16 1,184E-15 100,000    

33 8,917E-16 1,115E-15 100,000    

34 8,839E-16 1,105E-15 100,000    

35 7,678E-16 9,598E-16 100,000    

36 7,139E-16 8,924E-16 100,000    

37 6,761E-16 8,451E-16 100,000    

38 6,273E-16 7,841E-16 100,000    

39 5,846E-16 7,308E-16 100,000    

40 5,306E-16 6,633E-16 100,000    

41 4,832E-16 6,041E-16 100,000    

42 4,180E-16 5,225E-16 100,000    

43 3,998E-16 4,997E-16 100,000    

44 3,750E-16 4,688E-16 100,000    

45 3,349E-16 4,186E-16 100,000    

46 2,999E-16 3,749E-16 100,000    

47 2,508E-16 3,135E-16 100,000    

48 2,496E-16 3,120E-16 100,000    

49 2,086E-16 2,608E-16 100,000    

50 1,687E-16 2,109E-16 100,000    

51 1,463E-16 1,828E-16 100,000    

52 1,186E-16 1,482E-16 100,000    

53 4,872E-17 6,090E-17 100,000    

54 1,115E-17 1,393E-17 100,000    
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55 -6,617E-17 -8,272E-17 100,000    

56 -8,060E-17 -1,008E-16 100,000    

57 -1,217E-16 -1,521E-16 100,000    

58 -1,417E-16 -1,772E-16 100,000    

59 -1,844E-16 -2,305E-16 100,000    

60 -2,402E-16 -3,003E-16 100,000    

61 -2,716E-16 -3,395E-16 100,000    

62 -3,070E-16 -3,838E-16 100,000    

63 -4,022E-16 -5,028E-16 100,000    

64 -4,288E-16 -5,360E-16 100,000    

65 -5,047E-16 -6,309E-16 100,000    

66 -5,583E-16 -6,979E-16 100,000    

67 -6,360E-16 -7,950E-16 100,000    

68 -6,690E-16 -8,362E-16 100,000    

69 -7,498E-16 -9,372E-16 100,000    

70 -8,138E-16 -1,017E-15 100,000    

71 -8,792E-16 -1,099E-15 100,000    

72 -9,462E-16 -1,183E-15 100,000    

73 -1,011E-15 -1,264E-15 100,000    

74 -1,081E-15 -1,351E-15 100,000    

75 -1,097E-15 -1,371E-15 100,000    

76 -1,251E-15 -1,564E-15 100,000    

77 -1,430E-15 -1,787E-15 100,000    

78 -1,602E-15 -2,003E-15 100,000    

79 -1,858E-15 -2,323E-15 100,000    

80 -5,401E-15 -6,751E-15 100,000    

Método de extracción: análisis de componentes principales. 
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ANEXO 7: CONFIABILIDAD: 

 

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE (CHAEA) 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 20 100,0 

Excluido 0 0,0 

Total 20 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

0,617 40 

 

 

Intervalo de coeficiente de 
alfa de Cronbach 

Valor 

(0,81-1,00) Muy alta 
(0,61-0,80) Alta 
(0,41-0,60) Moderada 
(0,21-0,40) Baja 
(0,01-0,21) Muy Baja 

 

Interpretación: 

Se obtuvo que el cuestionario de estilos de aprendizaje (CHAEA) presento 

un alto valor de alfa de cronbach. (0,617) 
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WATSON-GLASER CRITICAL THINKING (WGCTA) 

 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 20 100,0 

Excluido 0 0,0 

Total 20 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

0,638 80 

 

 

Intervalo de coeficiente 
de alfa de Cronbach 

Valor 

(0,81-1,00) Muy alta 
(0,61-0,80) Alta 
(0,41-0,60) Moderada 
(0,21-0,40) Baja 
(0,01-0,21) Muy Baja 

 

Interpretación: 

 

Por lo tanto, el instrumento “WATSON-GLASER CRITICAL THINKING” 

presenta un alto valor de alfa de cronbach (0,638) 

 

 

 



 

144 
 

ANEXO 8-A: RESOLUCIÓN DE FACULTAD OFICIALIZACIÓN DE 

ASESORA Y AUTORIZACIÓN PARA EJECUCIÓN 
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ANEXO 8-B: RESOLUCIÓN DE FACULTAD MODIFICATORIA DEL 

TITULO DE INVESTIGACIÒN 
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ANEXO 9: SOLICITUD PARA LA APLICACIÓN DE PRUEBA PILOTO 
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ANEXO 10: SOLICITUD PRESENTADA PARA EJECUCIÓN 
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ANEXO 11: PERMISO DE LA ESCUELA PROFESIONAL PARA LA 

EJECUCIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

149 
 

ANEXO 12: CARTAS DE PRESENTACIÒN 
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ANEXO 13: CONSTANCIA DE COMITÉ DE ÉTICA 
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ANEXO 14: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS 

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

METODOLOGIA 

VARIABLE 
DEFINICION 

CONCEPTUAL 
DIMENSION INDICADORES ITEMS 

ESCALA 
VALORATI

VA 

MEDICI
ON 

¿Cuál es la 
relación entre los 

estilos de 
aprendizaje y el 

desarrollo 
pensamiento crítico 
en los estudiantes 

de la Escuela 
Profesional de 

Enfermería de la 
UNJBG de Tacna-

2023? 

OBJETIVO GENERAL: 

Analizar la relación 
entre el pensamiento 
crítico y los estilos de 

aprendizaje en los 
estudiantes de la 

Escuela Profesional de 
Enfermería de la 

UNJBG de Tacna-2023 
 

OBJETIVO 
ESPECIFICO: 

Identificar el nivel de 
los estilos de 

aprendizaje en los 
estudiantes de la 

escuela profesional de 
Enfermería de la 

UNJBG. 
Identificar el nivel de 

pensamiento crítico en 
los estudiantes de la 

escuela profesional de 
Enfermería de la 

UNJBG 
 Establecer la 

relación entre los estilos 
de aprendizaje y el 

pensamiento crítico en 
los estudiantes de la 

Escuela Profesional de 
Enfermería de la 

UNJBG. 
. 

HIPOTESIS NULA 
(H0): 

No existe relación 
entre alguno de los 

estilos de 
aprendizaje y el 

pensamiento crítico, 
en los estudiantes de 

la Escuela 
Profesional de 

Enfermería de la 
Universidad Nacional 

Jorge Basadre 
Grohmann, Tacna-

2023 
 

HIPOTESIS 
ALTERNA (H1): 

Existe relación entre 
al menos uno de los 

estilos de 
aprendizaje y el 

pensamiento crítico, 
en los estudiantes de 

la Escuela 
Profesional de 

Enfermería de la 
Universidad Nacional 

Jorge Basadre 
Grohmann, Tacna-

2023 

VARIABLE 1: 
 

Estilos de 
Aprendizajes 

 
 
 
 
 
 
 
 

Es el modo de 
particular que los 
individuos poseen 

para percibir, 
procesar, 

interiorizar y retener 
información 
propuesta 

 
 

Activo 

Unidad de Acción 1,2,6,10 

Alto nivel 
(38-50 
puntos) 
Regular 

nivel 
(24-37 
puntos) 

Bajo nivel 
(10-23 
puntos) 

Ordinal 

Enfoque: Cuantitativo 
Método: Deductivo 

Tipo de Investigación: según 
Abouhamad una 

investigación, descriptiva 
Correlacional 

Población: 320 estudiantes 
C. Inclusión: 

- Matriculados. 
-Pertenece a la escuela 

profesional de Enfermería de 
la UNJBG. 

 
C. Exclusión: 

-Estudiantes de otras 
escuelas profesionales 
-Estudiantes de otras 

universidades. 
 

Unidad de Análisis: 
Estudiantes de enfermería 
Muestra: 113 estudiantes 

Muestreo: Aleatorio 
estratificado 

Técnica e instrumento de 
recolección de datos: 
- Técnicas: Encuestas 

- Instrumento de 
recolección de datos: 

Instrumento de estilos de 
aprendizaje, instrumento de 

pensamiento crítico. 
Técnica para el 

procesamiento de datos: 
Tablas de frecuencia 

absolutas y porcentuales; 
Medidas de correlación chi 

cuadrado; diagrama de 
barras; se utilizara el 

programa SPSS vs 26. 
 

Técnica para la 
presentación del análisis de 

datos: Tablas de 
contingencia, gráficos. 

Solución de 
Problemas 

3,7,9 

Expresión Verbal 4,5,8 

Reflexivo 

Análisis 13,14,19 

Planificación 11 

Escucha Activa 12,16,20 

Prudencia 15,17 

Critica 18 

Teórico 

Racionalidad 21,24,27,30 

Metódico 22,23,29 

Objetividad 26,28 

Pragmático 

Practica 32,34,37 

Precisión 31,33,35 

Exigencia 36,38,39,40 

VARIABLE 2: 
 

Pensamiento 
Critico 

 
 

Es un 
procedimiento 
metacognitivo 
dinámico que 
comprende la 

construcción de un 
análisis deliberado 

y meditado, que 
tienen como 
finalidad la 

resolución de 
situaciones no 

esperadas, 
seguridad, además 

las actividades 
eficientes 

 
Inferencia 

Habilidad de 
discriminar para 

encontrar la verdad 
1-16 ítems 

Muy Alto 
Nivel de 

Pensamient
o Crítico 
(56-80 
puntos) 

Alto Nivel 
de 

Pensamient
o Crítico 
(48-55 
puntos) 

Moderado 
Nivel de 

Pensamient
o Crítico 
(42-47) 

Bajo Nivel 
de 

Pensamient
o Crítico 

(0-41 
puntos) 

Ordinal 

Reconocimiento 
de Supuestos 

Establece 
afirmaciones o 

negaciones de un 
proceso 

17-32 ítems 

Interpretación 
Habilidad para 

razonar 
deductivamente 

33-48 ítems 

Evaluación de 
supuestos 

Determina la validez 
de los postulados 

49-64 ítems 

Deducción 
 

Discrimina 
argumentos fuertes y 

débiles 
65-80 ítems 
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