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RESUMEN

La investigacion es la principal fuente de obtencion de generacion de
nuevos conocimientos que permiten entender los eventos de la realidad en
relacion con la persona, los cuales se convierten en un beneficio para la
sociedad. Objetivo: Determinar la percepcion, actitud, practica y barreras
hacia la investigacion médica en estudiantes de la Escuela Profesional de
Medicina Humana de la Universidad Jorge Basadre Grohmann, Tacna
2021. Métodos: Estudio observacional, descriptivo de enfoque cuantitativo.
La poblacion estuvo conformada por los estudiantes de la Escuela
Profesional de Medicina Humana de la Universidad Jorge Basadre
Grohmann, 2021. Resultados: El 39,5% pertenecian a un grupo de
investigacion (Semilleros de Investigacion y Sociedad Cientifica) y 51,8%
hicieron algun trabajo de investigacion. Las puntuaciones medias de
percepcion, actitud, practica y barreras fueron de 4,21, 3,42, 3,5y 3,88,
respectivamente (en una escala de 1 a5). Conclusiones: Se demostro que
los estudiantes de Medicina Humana de la Universidad Jorge Basadre
Grohmann, Tacna 2021 tienen una opinién positiva en cuanto a percepcion,
actitud y practica hacia la investigacion médica. La principal barrera para

realizar investigacion fue la falta de tiempo.

Palabras clave: percepcion, actitud, practica, barrera, estudiantes.
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ABSTRACT

Research is the main source of obtaining the generation of new knowledge
that allows us to understand the events of reality in relation to the person,
which become a benefit for society. Objective: To determine the
perception, attitude, practice and barriers towards medical research in
students of the Professional School of Human Medicine of the Jorge
Basadre Grohmann University, Tacna 2021. Methods: Observational,
descriptive study with a quantitative approach. The population was made
up of students from the Professional School of Human Medicine of the Jorge
Basadre Grohmann University, 2021. Results: 66.19% of students
participated, of which 39.5% belonged to a research group (Seedbeds for
Research and Scientific Society) and 51.8% did some research work. The
mean scores for perception, attitude, practice, and barriers were 4.21, 3.42,
3.5, and 3.88, respectively (on a scale of 1 to 5). Conclusions: It was shown
that the Human Medicine students of the Jorge Basadre Grohmann
University, Tacha 2021 have a positive opinion in terms of perception,
attitude and practice towards medical research. The main barrier to

conducting research was lack of time.

Keywords: perception, attitude, practice, barrier, students.
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INTRODUCCION

La tasa de produccion de la investigacion en pregrado ha ido
disminuyendo con el tiempo, no solo en Latinoamérica sino en todo el
mundo, esto es representado por una baja tasa de profesionales de la salud
gue deciden ser investigadores. (1) (2).

Un estudio realizado en el Peru, encontré que la baja produccién
en investigacion en el pregrado puede deberse a que las universidades se
enfocan en la formacion del profesional con labor asistencial, asimismo, la
poca demanda académica, la competitividad percibida y el escaso salario
son algunos aspectos que hacen desistir a un estudiante de realizar
investigacion (3)(4). Por lo que analizar la produccion de investigacion en
los estudiantes de las universidades resulta de gran ayuda para trazar
metas y plantear estrategias de mejora(3).

Estudios realizados en el mundo revelan que existen barreras que
impiden o dificultan la realizacién de investigacion para poder realizar un
plan de accidén estratégico e impulsar la investigacion médica en los
estudiantes. Asimismo, no se cuentan con estudios realizados en la regién
gue determinen cual es la percepcion, actitud y practicas hacia la
investigacién en los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina
Humana de la Universidad Jorge Basadre Grohmann, por esa razon

realizaremos este estudio (5).



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La investigacion aporta conocimiento de la realidad, de la
sociedad, de un pais, al reconocer y explicar las diversas falencias de una
sociedad. Por lo que es indispensable para generar conocimientos y
experiencias para la solucion de problemas en el &mbito de la salud, asi

como un adecuado manejo, el cual garantiza una mejor calidad de vida (1).

La Investigacion en el mundo en estudiantes de pregrado tiene un
bajo incremento anual, que bordea aproximadamente el 3%, sin embargo,
el Peru solo aporta con el 1% de los trabajos de investigacion publicados.
La baja produccion cientifica es alarmante si se considera como fuente para

el disefio y la implementacion de las politicas de salud (2).

Un analisis realizado en cuba en el afio 2016 encontré que de 17
040 articulos solo hubo intervencion de estudiantes de medicina en el
2,26% de ellos, contribuyendo en su mayoria en articulos originales como
coautores (2). Otro estudio realizado en el afio 2011, encontré que el pais

con mayor tasa de revistas médicas indexadas en la base de datos, fue



Cuba y en segundo lugar Colombia y Chile; ademas se encontré que 3,6%
de estudiantes de Medicina Humana eran autores de articulos originales
(3).

Un estudio realizado en el 2017 con 795 estudiantes sobre la
percepcion de los estudiantes de medicina y factores asociados a la
posibilidad de ser investigadores en el futuro concluy6 que existen algunas
caracteristicas de los estudiantes que podrian ser investigadores después

de 10 afios (4).

La produccién intelectual y las actividades de investigacion
parecen ser escasas en estudiantes universitarios. No existe informacion
sobre el tema en los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina
Humana de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, siendo ésta

la razon que motivé la realizacion de la presente investigacion.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Cual es la percepcion, actitud, practica y barreras hacia la
investigacibn médica entre los estudiantes de la Escuela Profesional de
Medicina Humana de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann en

Tacna durante el afio 20217?



1.3 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

Las universidades y los centros de estudios superiores, deberian
estar orientadas en la formacién profesional, cientifica y humanistica de los
estudiantes. Actualmente los estandares de calidad y procesos de
acreditacion, asi como el licenciamiento institucional de las universidades
exigen produccién cientifica activa de los estudiantes, asi como de los
docentes (3). Los profesionales de salud, se desarrollan en esencia en el
area asistencial, en la actualidad, poco complementa con el area docente
y menor cantidad en el &rea de investigacion; situacién que no es ajena en

el Peru, por su baja produccion cientifica.

Dentro de la formacion médica, un eje importante es la adquisicién
de conocimientos y la capacidad de crearlos. Estos ejes deberian ser
promovidos a través de la docencia y la investigacién por los profesionales
médicos. Las universidades deberian proporcionar al profesional y al
estudiante en formacion los conocimientos y la adquisicion de las

habilidades necesarias para la produccion cientifica.

Ademas de encontrar una manera de incentivar a los estudiantes de
medicina para que se animen a iniciar en el camino de la investigacion,

brindandoles las facilidades necesarias para realizarlas, ya que los



investigadores son los actores que van a la vanguardia en la construccion

del nuevo conocimiento y hacen parte de la esencia de toda universidad.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo general

- Determinar la percepcion, actitud, practica y barreras hacia la
investigacion médica entre los estudiantes de la Escuela Profesional de
Medicina Humana de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de

Tacna durante el afio 2021.

1.4.2 Objetivos especificos

- Conocer las caracteristicas personales y académicas de los
estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Humana de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, Tacna 2021.

- Determinar la percepcion hacia la investigacion de los
estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Humana de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, Tacna 2021.

- Identificar la actitud hacia la investigacion de los estudiantes
de la Escuela Profesional de Medicina Humana de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann, Tacna 2021.



- Conocer las practicas en investigacion de los estudiantes de
la Escuela Profesional de Medicina Humana de la Universidad Nacional
Jorge Basadre Grohmann, Tacna 2021.

- Determinar las barreras en investigacion de los estudiantes
de la Escuela Profesional de Medicina Humana de la Universidad Nacional

Jorge Basadre Grohmann, Tacna 2021.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 Antecedentes internacionales

Remes (5), realizd un estudio observacional, descriptivo en el 2000,
en la universidad de Helsinki, en los estudiantes de medicina. Se encontro
que de 298 estudiantes; el Noventa y un estudiante informaron haber
participado en trabajos de investigacion extracurricular, los estudiantes
varones participaron significativamente mas en investigacion y también
habian publicado mas que las estudiantes femeninas. El interés cientifico y
el deseo de residencia fueron motivos igualmente importantes para
participar. La competencia cientifica se considera la cualidad mas
importante del supervisor y el principal obstaculo para llevar a cabo el
trabajo de investigacion era insuficiencia cualitativa y/o cuantitativa en la
supervision. Se concluyé que se debe alentar a los estudiantes de medicina
a que realicen trabajos de investigacién, porque mejoran el pensamiento

critico y logico.

El Achi (6), realizé un estudio transversal en primavera del 2019 en
la universidad americana de Beirut, en estudiantes universitarios inscritos

en clases especificas. Se encontré que al Alrededor de la mitad de los



estudiantes eran estudiantes de medicina (51,5%), y solo el 43,6% conocia
el programa de investigacion médica en su universidad. Los puntajes
promedio de actitud, percepcion, practica y barreras fueron 3,58, 4,35, 3,58
y 2,60, respectivamente (en una escala del 1 al 5). Los estudiantes
encontraron que la falta de tutoria y orientacion es la principal barrera para
realizar investigaciones médicas. Se concluye que los hallazgos revelan
gue los estudiantes expresan interés en la investigacion médica y
reconocen su importancia. Por lo tanto, los programas de investigacion
deben ser monitoreados constantemente para asegurar un ambiente

orientado a la investigacion dentro de las instituciones.

Srinkanth (7), realizé un estudio transversal el 2016 en diversas
universidades de asiaticas y africanas, a los estudiantes de medicina y
farmacia. Se encontré que del total eran estudiantes de medicina 29,2% y
40% de los estudiantes de medicina creian que las actividades de
investigacién proporcionaban un medio para ganar el respeto de los
miembros de su facultad. La falta de estimulo, la escasez de tiempo, las
brechas en las actividades y practicas de investigacion, y la falta de
financiacion para la investigacion fueron algunas de las barreras mas
comunes reconocidas por los estudiantes. Se concluyé que el estudiante

de medicina deseaba participar mas en las publicaciones de investigacion



Khalid (8), realizd un estudio transversal el 2014 en la universidad
King saud, Riad, Arabia Saudita. Se encontré que 162 participaron en el
estudio. 97,1% estuvieron de acuerdo que la investigacion era parte
esencial en el area de la medicina, 67,4% creia que realizar investigacion
debia ser obligatorio para todos los estudiantes de medicina. El 53,3%
participo en algun trabajo de investigacion durante el pregrado. Las
barreras hacia la investigacion incluyeron la falta de supervisores
profesionales 84,7%, falta de capacitacion y orientacion 88,8%, falta de

tiempo 72,3% y falta de financiacion en un 54%.

Nooerlahi (9), realizé un estudio transversal el 2015 en la Facultad
de Medicina de Taibah, Medina, Arabia Saudita. Se encontré que de 233
estudiantes de Medicina La tasa de respuesta global fue del 64,7%
(233/360). El puntaje promedio de actitud fue significativamente mas alto
entre los estudiantes de medicina de cuarto y quinto afio en comparacion
con el de los estudiantes de tercer afo. Ha habido una diferencia
estadisticamente significativa entre los estudiantes masculinos y femeninos
con respecto a su practica de la investigacion médica, donde el porcentaje
mas alto de estudiantes informé haber participado en investigaciones
médicas anteriores fue entre las estudiantes mujeres (79%). Los
predictores de obstaculos mas importantes implicados en la no realizacion

de la investigacion entre todos los estudiantes estudiados fueron la



inadecuada facilidad para la investigacion, la falta de interés del
profesorado o guia y la falta de disponibilidad de las muestras o pacientes.
Se concluy6 que estudiantes del estudio mostraron una actitud positiva
moderadamente alta hacia la investigacion médica. Abordar y resolver las
barreras percibidas por los estudiantes por parte del personal docente y los
administradores es esencial para garantizar una mejora en las actividades

de investigacion entre los estudiantes de medicina.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Varcarcel (10), realizé un observacional, descriptivo en el 2018, en
la universidad nacional de la amazonia peruana, a los estudiantes de
medicina. Se encontré un total de 249 participantes, la edad promedio de
21 afos. Entre los cuales 34,3% presentan una adecuada actitud hacia la
investigacion y solo 28,5% de los encuestados tiene adecuado nivel de
conocimientos. Se concluyé que la actitud hacia la investigacion es
adecuada en la gran mayoria de estudiantes de medicina, pero el nivel de

conocimiento es deficiente.

Chocca (11), realizé un estudio transversal en el 2018 en la
universidad nacional del centro del Peru, a los estudiantes de medicina. Se
encontré que el 18,7% tienen una actitud favorable hacia la investigacion,

63,2% tienen una actitud medianamente favorable y el 18,1% una actitud

10



desfavorable. Se concluyé que la mayoria de los estudiantes de medicina
tienen una actitud medianamente favorable acerca de la investigacion

médica.

Mercado (12), realiz6 un transversal en el 2017 en la universidad
Peruana de los Andes, en los estudiantes de medicina. Se encontr6 que la
dimension afectiva fue adecuada con una actitud alta en el 63,83%, y muy
alto en el 4,26%; en la dimension de conocimientos fue alta con un el
45,74% en la escala, y muy alto en el 50%; y en la dimension conductual
fue adecuada con conducta alta en el 72,34%, y muy alto en el 22,34%. Se
concluyé que la actitud de los estudiantes de medicina acerca de la

investigacion fue adecuada, con un nivel de conocimiento adecuado.

Vélez (13), realizo un estudio transversal el 2008 en las facultades
de medicina del Perq, a los estudiantes de medicina. Se encontré buenas
actitudes acerca de: para investigar no es necesario ser “superdotado”
(83,3%), planean involucrarse en un futuro proyecto de investigacion
(80,4%). Se concluyé que, a nivel de las actitudes positiva para
investigacién médica. Ademas, existe una asociacion entre quienes tienen
un buen nivel académico o de conocimiento y pertenecen a un grupo de

investigacion y su actitud positiva hacia la investigacion.

11



Castro (14), realizé un estudio transversal el 2018 en la Facultad de
Odontologia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos (Lima, Peru).
Se encontré que la edad media de los estudiantes fue de 21,1 + 2,3 afios y
solo 5 (3,47%) estudiantes de medicina realizaron algun trabajo de
investigacion y/o llevaron a publicarlo. ElI 77,1% consideran esencial la
produccion cientifica como medio para incrementar el conocimiento
cientifico. El 47,2% considera tener un conocimiento promedio sobre la
redaccion de articulos cientificos y el 55,6% tiene la misma percepcion
sobre la informacién de busqueda académica / cientifica. Se concluy6 que
la mayoria percibe que tienen un conocimiento promedio de metodologia
de la investigacion, redaccion cientifica y habilidades de busqueda de

informacion, pero la produccion cientifica de los estudiantes es muy baja,

2.1.3. Antecedentes locales

No se encontraros trabajos de investigacion local

2.2 BASES TEORICAS

INVESTIGACION

La investigacion es un proceso mediante el cual se explica y se
resuelve un problema de interés, desde el punto de vista cualitativo,

cuantitativo o socio-critico (15).

12



INVESTIGACION MEDICA

La investigacion médica es una seccion de alto impacto, porque
influye en el manejo de politicas de salud. Actualmente los profesionales
de salud y los estudiantes de medicina han incrementado su interés en
busqueda de trabajos de investigacion que ocasiones nuevas propuestas,

nuevas teorias e ideas que sean innovadoras (16).

Los estudiantes de medicina son investigadores desde que
comienza su carrera, aunque no lo sepan; porque desde el comienzo los
estudiantes de medicina buscar saber el porqué de muchas patologias; el

cual forma parte de un proceso de investigacion (17) (18).

los estudiantes de medicina que realiza trabajos investigacion y lo
difunden sobre todo en las publicaciones indexadas, influye mucho en su
futuro promocion laboral, ya sea en la contratacion docente, el
reconocimiento académico, el sueldo, reputacion cientifica y para ingresar

a residencia de la especialidad deseada (17).

PERCEPCION
La psicologia es una de las principales disciplinas que se ha
encargado de la percepcion, y en términos generales lo ha definido como

un mecanismo individual que hacen los seres humanos sobre la manera
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como identifica, interpreta y comprende las sensaciones obtenidas del

ambiente fisico y social para la produccién de juicios (18).

ACTITUD

En la investigacion se acepta que la actitud es un comportamiento o
creencias en relacibn a un objeto o un hecho, los cuales influyen a
responder de una determinada manera”. La actitud es constructo hipotético
gue se manifiesta de las vivencias pasadas, conducta diaria, del

subconsciente etc....(19)

PRACTICA EN INVESTIGACION

La practica es donde el estudiante de medicina tiene la chance de
formar parte de un trabajo de investigacion que le brinde la oportunidad de
aumentar su conocimiento sobre el contexto y sus necesidades, ademas
de aportar con conocimiento en las distintas areas académicas en las que

se desarrolle (20).

Los trabajos de investigacion pueden ser desarrolladas por las
universidades o por organizaciones con las que se tenga un convenio de
practicas; también los docentes, o jefes de circulos de investigacion podrian
involucrar a los estudiantes de medicina en el desarrollo de proyectos de

investigacion en el afio (21)(22).
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Los proyectos de investigacion pueden o0 no ser remunerada
dependiente de recursos de la organizacion o quien realice proyecto de

investigacion (21).

BARRERAS EN INVESTIGACION

Dentro de las causas de la baja cantidad de desarrollo de trabajos
de investigacion por los estudiantes de ciencias de salud en Latinoamérica
son variadas y complejas que incluyen las pocas horas libres que cuentan
por la sobrecarga académica, ademas de la poca prioridad hacia la
investigacién durante el pregrado, porque priorizan la labor asistencial que
en la parte cientifica.

La implementacién de los cursos de investigacion en la maya
curricular en pregrado de medicina humana debe estar en funcion de lo que
se desea como perfil de egresado. Buscar soluciones a los problemas de

salud para brindar una mejor calidad al paciente (22).

CURSO DE INVESTIGACION

Los cursos de investigacion deberian impartirse desde el comienzo
de la carrera de medicina, porque esto facilitaria al estudiante adquirir
habilidades suficientes para la produccién cientifica desde inicios de

pregrado, aunque puede tener el riesgo de ser considerada como una
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materia no Util, porque se enfrentaria a asignaturas que demandan mucha

atencion (23)(24).

TIEMPO

El trabajo de investigacion, ya sea basica o clinica, el tiempo que
demandaria dependeria del tiempo que tome en la recoleccion de los datos,
el analisis y escribir el articulo, ejecucion del proyecto y finalmente la
publicacién del mismo (24).

Los estudiantes de medicina que tienen escasas horas libres, debida
a la sobrecarga académica podrian realizarlo en vacaciones, pero segun
investigadores experimentados, es un poco dificil completar todo el proceso
de investigacion en tan poco tiempo después de la finalizacion del afio

académico (17).

TUTOR

El 75% de las publicaciones cientificas de los estudiantes generados
en Peru, son de autoria en conjunto con profesionales. El papel del tutor o
docente debe ser de manera activa, esto impulsaria la calidad del desarrollo
de investigacion, este puede darse mediante la transmisién de experiencias
personales de tutor en la investigacion, lo cual orientaria ala estudiante de

medicina a ser un investigador (25).
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INTERES

Los estudiantes de medicina participan de forma activa en la
produccion de nuevos conocimientos desde el pregrado en los paises
desarrollados, porque presentan mayores oportunidades a futuro,
comparadas en Latinoamérica., la particion de los estudiantes de medicina
en Latinoamérica es baja con una coautoria de solo 3,6% (26).
BUSQUEDA

Deberia impartirse cursos acerca de maneras adecuadas de
basqueda de informacién actualizada y util para los estudiantes de
medicina. esto influiria en la realizacion de un buen trabajo de investigacion
en lo que son las referencias bibliogréficas de calidad (27)(28).
REDACCION

El Ultimo paso de todo trabajo de investigacion consta de la
publicacién en una revista cientifica, por lo cual resulta necesario redactar
de manera adecuada para que las trasmisiones de los resultados del
trabajo de investigacion sean efectivas dentro de la comunidad médica

(27)(28).

INGLES

Actualmente el inglés es el idioma por excelencia de la comunicaciéon

en un mundo globalizado. Aun cuando el idioma inglés forma parte de la
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maya curricular, sea de manera electiva u obligatoria, aun persisten las

falencias en los estudiantes de medicina acerca de este idioma (29).

2.3 DEFINICIONES CONCEPTUALES

Actitud: Modos de estar alguien dispuesto o comportarse ante
algo.

Percepcion: forma en la que el cerebro descifra las sensaciones
que recibe a través de los sentidos para formar una impresion inconsciente
o consciente de la realidad fisica de su entorno.

Practica: Habilidad o experiencia que se obtiene o se adquiere
con la realizacién continuada de una actividad.

Barrera: Obstaculo que sirve para obstruye un acto o un proceso.

Investigacion: Es un proceso en la cual se adquieren nuevos
conocimientos y su aplicacion para la solucién a problemas o interrogantes

de caracter cientifico.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1 TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION

El presente estudio es de tipo observacional, de disefio descriptivo y

enfoque cuantitativo.

3.2 POBLACION

La poblacién estuvo conformada por todos los estudiantes de
Escuela Profesional de Medicina Humana de la Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann, matriculados en el periodo lectivo 2021, que cursan de

1ro a 6to afio de la carrera, que asciende a un total de 215 estudiantes.

Se considero la aplicacion de la encuesta virtual a todos los estudiantes de
1lro a 6to afio de la Escuela Profesional de Medicina Humana de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann en periodo lectivo 2021, de

los cuales 139 respondieron voluntariamente.



3.3 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

ESCALA
VARIABLE INDICADOR CATEGORIA DE
MEDICION
Edad Afos Ordinal
Caracteristicas Masculino, .
; e Sexo . Nominal
Sociodemogréficas Femenino
o L. ler, 2do, 3er, .
Afio académico 4t0. 5t0, 6to Ordinal
Semilleros de
investigacion, Nominal
Grupo de investigacion Sociedad ]
o politbmica
cientifica,
Ninguno
¢ Has realizado algun trabajo | Si Nominal,
de investigacion? No dicotomica
¢, Has realizado publicaciones
0 presentaciones cientificas Si Nominal,
. de tu trabajo de No dicotémica
ACt'V'C.Iad (_ep investigacion?
investigacion
Ciencias
basicas,
medicina,
Area de trabajo de quirurgicas, Nominal,
investigacion pedlatrl.a,. politmica
Obstetricia y/o
ginecoldgica,

salud publica,
otros...
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Percepcion

La investigacién mejora el
pensamiento critico

La investigacién mejora el
conocimiento

La investigacién mejora la
perspectiva

Actitud

La investigacion es valiosa

La investigacion es
emocionante

La investigacion es
Agradable

La investigacion es
complicada

La investigacion es pérdida
de tiempo

Practica

Dispuesto a participar en
cualquier tarea relacionada
con la investigacion.

Dispuesto a pasar mas de 2
meses en un trabajo de
investigacion

Dispuesto a participar en un
proyecto de investigacion
médica, incluso si no lleva a
una publicacion

Dispuesto a dedicar el mismo
tiempo a la investigacion
médica que a sus estudios
universitarios.

Barreras

Falta de tiempo asignado

Falta de exposicion y
oportunidades

Falta de capacitacion y
apoyo.

Falta de tutoria y orientacion

Muy en
desacuerdo,
en
desacuerdo, ni
en desacuerdo
ni de acuerdo,
de acuerdo,
muy de
acuerdo

Cualitativa,
politmica
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3.4 TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS E INSTRUMENTOS

3.4.1 Técnica

Se recolecté la informacion por via electrénica de los estudiantes de
la Escuela Profesional de Medicina Humana de la Universidad Nacional del
Jorge Basadre Grohmann para el llenado de la encuesta de evaluacién de
la perspectiva, actitud, practica y barreras en la investigacion, previa charla
del objetivo de la investigacion y consentimiento informado de cada uno de

los estudiantes.

3.4.2 Instrumento

Se utilizé el instrumento desarrollado por el autor ElI Achi (6) que
incluye los cuatro aspectos sobre percepcion, actitud, practica y barreras
hacia la investigacion. Este cuestionario tiene las siguientes partes:

- Datos sociodemograficos del estudiante de medicina
- Datos de perspectiva de la investigacion medica

- Datos de actitud hacia la investigacion medica

- Datos de practica en investigacion medica

- Datos de barreras en la investigacion medica
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3.5 ACCIONES Y ACTIVIDADES

Se solicitd permiso al director de Escuela Profesional de Medicina
Humana de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann para que
nos brinde las facilidades para la recoleccion de datos, posteriormente se
pas6é a los estudiantes de Medicina Humana un link por su correo
institucional con la encuesta diseflada por Google Form para evaluar la
percepcion, actitud, practica y barreras en la investigacion, para después

realizar un analisis de los datos obtenidos.

3.6 TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Los datos recolectados fueron consignados en una hoja de célculo de
EXCEL. Luego esta informacién se exportd al Software estadistico SPSS
Version 26. Los resultados se presentan en tablas y figuras descriptivas con

frecuencias absolutas y porcentuales de las variables de estudio.
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CAPITULO IV

DE LOS RESULTADOS

4.1 RESULTADOS

Se obtuvo datos sociodemograficos, actividad, percepcion, actitud,
practica y barreras hacia la investigacion de 139 estudiantes de la Escuela
Profesional de Medicina Humana de la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann, 66,19% de la poblacion de estudio, mediante el instrumento
aplicado de manera virtual, que estan representados en las siguientes

tablas.



TABLA N° 01

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LOS ESTUDIANTES
DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

CARACTERISTICAS NUMERO (%)

Edad (afos)* 22.83+4.0
Sexo Masculino 65 46,8
Femenino 74 53,2
Grado de estudio ler afio 29 20,9
2do afio 19 13,7
3er afo 24 17,3
4to afno 33 23,7
5to afio 21 15,1
6to afio 13 9,4

Fuente: Ficha de recoleccion de datos.

* Media + desviacion estandar

INTERPRETACION:

En la Tabla N°01 se observa que la edad media fue de 22,83 afios
con un DE +/- 4 afnos. El 53,2% (n=74) de estudiantes fueron del sexo
femenino, mientras que el 46,8% (n=65) del sexo masculino. El 20,9%
(n=29) fueron estudiantes de ler afio, el 13,7% (n=19) de 2do afo, el 17,3%
(n=24) de 3er afno, el 23,7% (n=33) de 4to afio, el 15,1% (n=21) de 5to afo

y el 9,4%(n=13) de 6to afo, de la Escuela Profesional de Medicina Humana.
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GRAFICO N° 01
DISTRIBUCION SEGUN SEXO DE LOS ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA - UNJBG

MFemenino
EMasculino

Fuente: Tabla N°01.
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GRAFICO N° 02

DISTRIBUCION SEGUN ANO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE
LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

40

190
13,7%

Frecuencia

2do aro dto 5to Bto

Fuente: Tabla N°01.
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TABLA N° 02

ACTIVIDAD EN INVESTIGACION DE LOS ESTUDIANTES DE LA

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

CARACTERISTICAS NUMERO %

Ninguno 84 60,4
Grupo de _ S—
_ L Sociedad cientifica 32 23,1
investigacion : : _

Semilleros de investigacion 23 16,5
¢, Has realizado Si 7 51.8
trabajo de
investigacion? No 67 48,2
¢ Has realizado )

S Si 49 45,3

publicaciones o
presentaciones

No 90 64,7

cientificas?

Fuente: Ficha de recoleccién de datos.

INTERPRETACION:

En la Tabla N°02 se observa que 60,4% (n=84) de los participantes
no pertenecen a un grupo de investigacion, el 23,1% (n=32) de los
estudiantes encuestados pertenecen a la sociedad cientifica y 16,5% (23)
pertenecen al grupo de semilleros de investigacion. El 51,8% (n=72) ha
realizado algun trabajo de investigacion, mientras que 48,2% (n= 67) no.
Asimismo, el 45,3% de los participantes llegd a publicarlo o presentar sus

trabajos de investigacion.
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GRAFICO N° 03

PERTENENCIA A UN GRUPO DE INVESTIGACION DE LOS
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL
DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

.Semilleros dela
investigacion
[HSociedad cientifica

Mninguna

Fuente: Tabla N° 02
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TABLA N° 03

AREAS DE INVESTIGACION DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA

PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

AREAS NUMERO %
Medicina 52 44 .4
Salud Publica 24 20,5
Ciencias Basicas 18 15,4
Obstetricia y/o Ginecologia 9 7,7
Otros 10 8,5
Pediatria 2 1,7
Quirurgicas 2 1,7

Fuente: Ficha de recoleccion de datos.

INTERPRETACION:

En la Tabla N°03 se observa que el area donde se realizaron los
trabajos de investigacion, donde predomina medicina con un 44,4% (n=52),
seguidos de salud publica 20,5% (n=24), ciencias basicas 15,4% (n=18),
obstetricia y/o ginecologia 7,7% (n=9), otros 8,5%(n=10), pediatria 1,7%

(n=2) y el de quirargicas 1,7% (n=2).
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TABLA N° 04
TABLA CRUZADA ENTRE EL SEXO Y SI REALIZO AL MENOS UN
TRABAJO DE INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE LA

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

TRABAJOS DE

SEXO INVESTIGACION TOTAL
S NO
Masculino 30 (41,7%) 35 (52,2%) 65 (100%)
Femenino 42 (58,3%) 32 (47,8%) 74 (100%)
Total 72 (100%) 67 (100%) 139 (100%)

Fuente: Ficha de recoleccion de datos.

INTERPRETACION
En la Tabla N° 04 se observa que el 58,3% (n=42) del sexo femenino
han realizado algun trabajo de investigacion, mientras que el sexo

masculino, el 41,7% (n=30) ha realizado algun trabajo de investigacion.
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GRAFICO N° 04
TABLA CRUZADA ENTRE EL SEXO Y SI REALIZO AL MENOS UN
TRABAJO DE INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE LA

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

350
25,2%
30,0
21,6%

50

Recuento

Femenino Masculino

Fuente: Tabla N° 04.
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TABLA N° 05

PARTICIPANTES QUE HAN REALIZADO AL MENOS UN TRABAJO
DE INVESTIGACION SEGUN ANO ACADEMICO EN LOS
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL
DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

ANO ACADEMICO TRABAJOS DE INVESTIGACION TOTAL
sl NO
Primero 6 (20,7%) 23 (79,3%) 29 (100%)
Segundo 17 (89,5%) 2 (10,5%) 19 (100%)
Tercero 17 (70,8%) 7 (29,2%) 24 (100%)
Cuarto 15 (45,5%) 18 (54,5%) 33 (100%)
Quinto 13 (61,9%) 8 (38,1%) 21 (100%)
Sexto 4 (30,8%) 9 (69,2%) 13 (100 %)
Total 72 (51,8%) 67 (48,2%) 139 (100%)

Fuente: Ficha de recoleccién de datos.

INTERPRETACION:

En la Tabla N°05 se puede observar que los afios académicos con
mayor cantidad de participantes que han realizado algun trabajo de
investigacion fueron segundo y tercer afio con 23% (n=17) por cada afio,
en segundo lugar, cuarto afio con 20,8% (n=15), en tercer lugar, quinto afio
con 18,1% (n=13), en cuarto lugar, primer afio con 8,3% (n=6) y en quinto

lugar sexto afio con 5,6% (n=4).
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GRAFICO N° 05

TABLA CRUZADA ENTRE ANO ACADEMICO Y SI HAN REALIZADO
ALGUN TRABAJO DE INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE
LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG
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Fuente: Tabla N° 05.
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TABLA N° 06

TABLA CRUZADA ENTRE PERTENENCIA A GRUPO DE
INVESTIGACION Y SI HAN REALIZADO AL MENOS UN
TRABAJO DE INVESTIGACION DE LOS ESTUDIANTES

DE MEDICINA HUMANA

TRABAJOS DE

Ninguno 37 (51,4%) 47 (70,1%) 84 (23%)

Semilleros de investigacion 22 (30,6%) 1(1,5%) 23 (60,4%)
Sociedad Cientifica 13 (18,1%) 19 (28,4%) 32 (16,5%)
Total 72 (100%) 67 (100%) 139 (100%)

Fuente: Ficha de recoleccién de datos.

INTERPRETACION:

En la Tabla N°06 se puede observar que de los estudiantes de
medicina que han realizado algun trabajo de investigacion el 51,4% (n=37)
de los participantes no pertenecen a algun grupo de investigacion. El 30,6%
(n=22) de los estudiantes pertenecen a los Semilleros de investigacion y el

18,1% (n=13) pertenecen a la Sociedad Cientifica.
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GRAFICO N° 06
TABLA CRUZADA ENTRE PERTENENCIA A GRUPO DE
INVESTIGACION Y SIHAN REALIZADO AL MENOS UN
TRABAJO DE INVESTIGACION DE LOS ESTUDIANTES
DE MEDICINA HUMANA
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Fuente: Tabla N° 06
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TABLA N° 07

TABLA CRUZADA DE LOS ESTUDIANTES REALIZARON ALGUN
TRABAJO DE INVESTIGACION Y LOS QUE LLEGARON A
PUBLICARLO O PRESENTARLO

S 47 (65,3%) 25 (34,7%) 72 (100%)
NO 0 (0%) 67 (59,4%) 67 (100%)
Total 47 (35,3%) 92 (64,7%) 139 (100%)

Fuente: Ficha de recoleccién de datos.

INTERPRETACION:

En la Tabla N°07 se puede observar que de los participantes que
realizaron algun trabajo de investigacion solo el 65,3% (n=47) llegaron a
publicar o presentar su trabajo de investigacién, mientras que el 34,7%

(n=25) no llegaron a publicar su el trabajo de investigacion.
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TABLA N° 08

PERCEPCION HACIA INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE

LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

®) O =0
a) a) ZAa 8 o "
Z fx ox o ZQ )
. w w oW w We <
PERCEPCION >3 &G Yxz3d R xuw E
< < I < O -
¢ 4 °g z =< =@
a &) <a W
La investigacion mejora el
72% 22% 3,6% 36,7% 50,4% 4,21

pensamiento critico

La investigacién mejora el
o 8,6% 0,7% 22% 33,1% 554% 4,26
conocimiento

La investigacién mejora la
) 79% 14% 3,6% 40,3% 46,8% 4,17
perspectiva

PROMEDIO 4,21

Fuente: Ficha de recolecciéon de datos.

INTERPRETACION:

El cuestionario evalué 3 parametros que analizaban la percepcion de
los estudiantes hacia la investigacion médica. Se encontré que la gran
mayoria de los estudiantes tenian una percepcidén positiva (suma de
porcentajes de los que marcaron en acuerdo y muy en acuerdo) de los
siguientes tres items, investigacion médica que mejora el pensamiento
critico, mejora la perspectiva profesional y mejora el conocimiento (87,1,
88,5y 87,1%, respectivamente). En cuanto a la puntuacion creada a partir

de los parametros el promedio fue de 4,21 puntos sobre 5.
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GRAFICO N° 07
PERCEPCION HACIA INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE

LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

La investigacion mejora el pensamiento critico 7,2 36,7 50,4
La investigacion mejora el conocimiento 8,6 33,1 55,4
La investigacion mejora la perspectiva 7,9 40,3 46,8
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuedo ni en desacuerdo
m De acuerdo ® Muy de acuerdo

Fuente: Tabla N° 08
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TABLA N° 09

ACTITUD HACIA LA INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE

LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

@) @) -0 o
a) a) ZQa a) ) w
zf & 9% § &5 *
@) L W o <
ACTITUD >3 &3 Y3 3 x4 &£
21 & Z3x I 23 5
6 ¢4 gp z °< =@
a & <o W
La investigacion es valiosa 5% 22% 3,6% 345% 547% 4,32
La investigacion es 5%  4,3% 26,6% 353% 28,8% 3,78
emocionante
La investigacién es agradable  4.3%  6,5% 20,9% 46,8% 21,6% 3,75
La investigacion es 6,5% 8,6% 36,7% 30,2% 18% 3,45
complicada
La investigacion es una 432% 41,7% 86% 36% 29% 181
pérdida de tiempo
PROMEDIO 3,42

Fuente: Ficha de recoleccion de datos.

INTERPRETACION:

La actitud de los estudiantes se evalud utilizando cinco parametros.

La mayoria de los estudiantes tenian una actitud positiva (suma de

porcentajes de los que marcaron en acuerdo y muy en acuerdo) hacia la

investigacibn médica en términos de que la investigacion es valiosa,

emocionante, agradable, complicada y es una pérdida de tiempo (89,2,

64,1, 68,4, 48,2 y 6,5%, respectivamente). En cuanto a la puntuacion

creada a partir de estos parametros, se encontré que el promedio fue de

3,42 puntos sobre 5.
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GRAFICO N° 08

ACTITUD HACIA LA INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE
LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

. . . 2,2
La investigacion es valiosa 5,0 34 34,5 54,7
La investigacién es emocionante 5,04,3 26,6
La investigacion es agradable 4,3 6,5 20,9
La investigacion es complicada 6,5 8,6 36,7
La investigacion es una pérdida de tiempo 43,2 41,7 8,7
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuedo ni en desacuerdo
m De acuerdo ® Muy de acuerdo

Fuente: Tabla N°09
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TABLA N° 10

PRACTICA HACIA LA INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE

LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

o o =0 o
Q &) Zao A o) L
z o o oxr Z QN —
) W w W zZAW o i <
PRACTICA >3 43 Y3l 2 > E
< < 5 < < O )
2§ g8 z =< =@
0 0 <Q W
¢ Estés dispuesto a participar
en cualquier tarea
. d 5,8% 5% 20,1% 51,1% 18% 3,71
relacionado a la
investigacion?
¢ Estéas dispuesto a pasar
mas de 2 meses en un 58% 7,2% 21,6% 46,8% 18,7% 3,66
trabajo de investigacion?
¢ Estéas dispuesto a participar
en un proyecto de 6,5% 10,1% 23% 42,4% 18% 3,55
investigacion médica, incluso
si no se llega a publicar?
¢ Estas dispuesto a dedicarle
el mismo tiempo a la
. o P L 10,1% 12,9% 43,2% 23,7% 10,1% 3,12
investigacion médica, que a
los estudios universitarios?
PROMEDIO 3,5

Fuente: Ficha de recolecciéon de datos.

INTERPRETACION:

En la Tabla N° 10 se evidencia una practica positiva de la

investigacibn médica (suma de porcentajes de los que marcaron en

acuerdo y muy en acuerdo). Se evalué por la disponibilidad de los

estudiantes de medicina a colaborar en cualquier actividad relacionada con

la investigacion, a dedicar mas de 2 meses a un proyecto de investigacion,
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a participar en un proyecto, aunque no conduzca a una publicacién y a
dedicar el mismo tiempo para la investigacion médica como sus estudios
universitarios (69,1%, 75,5%, 60,4% y 33,8%, respectivamente). En cuanto
a la puntuacion creada a partir de estos items, se encontré que el promedio

fue de 3,5 puntos sobre 5.

43



GRAFICO N° 09

PRACTICA HACIA LA INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE
LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

¢ Estas dispuesto a participar en cualquier tarea

relacionado a la investigacion? >80

¢ Estéas dispuesto a pasar mas de 2 meses en un

trabajo de investigacion? > e

¢ Estéas dispuesto a participar en un proyecto de
investigacion médica, inclusosinosellegaa 6,5 10,1 23,0 42,4 18,0
publicar?

¢ Estas dispuesto a dedicarle el mismo tiempo a

la investigacion médica, que a los estudios 10,1 12,9 43,2
universitarios?
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Muy en desacuerdo En desacuerdo Ni de acuedo ni en desacuerdo
m De acuerdo ® Muy de acuerdo

Fuente: Tabla N°10
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TABLA N° 11

BARRERAS HACIA LA INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE
LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

o) o) —_0 o
a ) Za 7 o wu
Z % % @) % o Z N )
BARRERAS Uy 8 §gs Yy Yo <
>0 Wo =50 0o 2 =
-} = L oD
s éf) % ) (jf) < S0 )
Ll i On =z < o
a) a) <Aa W
Falta de tiempo 36% 5% 158% 38,8% 367% 4
Falta de tutoria y 43% 58% 158% 353% 388% 3,99
orientacion

Falta de exposicion y

. 22% 10,1% 33,1% 31,7% 23% 3,62
oportunidades

Falta de capacitacion y

3,6% 65% 20,1% 36% 338% 3,9
apoyo

PROMEDIO 3.88

Fuente: Ficha de recolecciéon de datos.

INTERPRETACION:

En la Tabla N° 11 se evidencia las barreras de los estudiantes de
hacia la investigacibn médica. Se encontr6 con una afirmaciéon positiva
(suma de porcentajes de los que marcaron en acuerdo y muy en acuerdo)
que la falta de tiempo asignado para la investigaciéon médica es la barrera
mas predominante (75,5%), seguida de a falta de tutoria y orientacion, la
falta de capacitacion y apoyo y la falta de exposicién y oportunidades (74,1,
69,8, 54,7% respectivamente), En cuanto a la puntuacion creada a partir de

estos parametros, se encontré que el promedio fue de 3,88 puntos sobre 5.
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GRAFICO N° 10

BARRERAS HACIA LA INVESTIGACION EN LOS ESTUDIANTES DE
LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA-UNJBG

Falta de tiempo 3,65,0 15,8 38,8 36,7
Falta de tutoria y orientacion 4,35,8 15,8 35,3 38,8
Falta de exposicién y oportunidades 2,210,1 33,1 31,7 23,0
Falta de capacitacion y apoyo 3,66,5 20,1 36,0 33,8
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Muy en desacuerdo En desacuerdo

Ni de acuedo ni en desacuerdo m De acuerdo

® Muy de acuerdo

Fuente: Tabla N° 11
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4.2 DISCUSION

La investigacion médica es un medio para la generacion de
nuevos conocimientos los cuales son importante para el avance y la
mejora de la atencion médica que llega a brindarse al publico.

En la tabla N° 01 se evidencia las caracteristicas
sociodemogréficas de los estudiantes de la Escuela Profesional de
Medicina Humana-UNJBG, entre las cuales el porcentaje de respuesta
de encuestados fue de 66,19% (n=139), la edad promedio de los
participantes fue de 22,83 con DE +/-4 afios, un ligero predomino del
sexo femenino de 53,2% (n=74), mientras que el sexo masculino es de
46,8% (n=65). Ademas, la participacion de estudiantes segun el afio
académico fue de 1ro (53,7%), 2do (65,5%), 3ro (80%), 4to (73,3%), 5to
(72,4%) y 6to (54,1%).

Estos resultados coinciden con los resultados obtenido por
Noorelahi (9) en el 2014 entre estudiantes de la Facultad de Medicina
de Taibah, Arabia Saudita, quien obtuvo una tasa de participacion de
64,7%, un promedio de edad 22,6 afios, un ligero predominio de sexo
femenino de 63,3%. También coincide con los resultados obtenidos por
Burgoyne (30) donde se obtuve una tasa de respuesta general de 60%,
referente por afio académico fue 1ro (70%), 2do (64%), 3ro (39%), 4to

(60%) y un predominio de 58% del sexo femenino.
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En la tabla N° 02 se evidencia la actividad en investigacion de
los estudiantes de la Escuela Profesional de Medicina Humana-UNJBG.
Se encontro que de los que pertenecen a algun grupo de investigacion
16,5% pertenecen a Semilleros de investigacion, 23% a Sociedad
Cientifica y 60,4% a ninguno. Ademas, el 51,8% llegaron a realizar al
menos un trabajo de investigacion, mientras que 48,2% no hizo ningan
trabajo de investigacion. Otro dato en consideracion es que el 45,3%
llegaron a publicar al menos un trabajo de investigacion, mientras que
64,7% no publicaron ningun trabajo de investigacion.

Estos resultados son similares a los obtenidos por Alghamdi
(8), 2014, donde se encontrd que el 55,3% participé en al menos en un
trabajo de investigacion durante la carrera de Medicina Humana.
También coincide con los resultados obtenidos por Turk (24), 2018, en
Syria, se encontr6 que 47,5 % de los estudiantes de medicina
escribieron trabajos de investigacion originales. Sin embargo, difieren
de los hallazgos obtenidos por Isaza (31), en el 2010, entre los
estudiantes de medicina, Colombia. Encontr6 que solo el 21.1% de
estudiantes de medicina realizaron algun trabajo de investigacion y solo
el 6,84% forman parte de un grupo de investigacion. También difieren
de los hallazgos realizado por Cursiefen (32), en el 1998, Alemania.
Encontré que en los trabajos de investigacion publicados o indexadas

en Medline™ fueron autores los estudiantes de medicina en un 28%.

48



Esto puede explicarse debido, a que la Escuela Profesional de Medicina
Humana de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann
actualmente se encuentra bajo el proceso de licenciamiento, por lo que
probablemente hubo un incremento e incentivacion a los estudiantes de
medicina por algunos docentes a realizar trabajos de investigacion el
cual se ve refleja en la cantidad de estudiantes que han realizado al
menos un trabajo de investigacion.

En la Tabla N° 03 se evidencia las areas de investigacion de
los estudiantes de la escuela profesional de Medicina Humana-UNJBG,
entre los que llegaron a realizar algun trabajo de investigacién se
encontré que el area donde se realiza mayor investigacion fue Medicina
44,4%, seguida de salud publica 20,5%, mientras que en areas
quirdrgicas hubo pocos trabajos 1,7%.

En resultados similares se encontro el estudio realizado por
(13), donde se encontré en el area de investigaciéon donde mas hubo
trabajos de investigacion clinicas 37,7%, seguida de quirargicas 21,2%.
La tasa baja de trabajos realizados en el area quirdrgica en el estudio,
se explicaria probablemente a que la mayoria de trabajos de
investigacién realizados fueron de 2do, 3ro y 4to afio académico donde
aun no llevan cursos de area quirurgica.

En la tabla N° 04 se evidencia una tabla cruzada entre el sexo

y si han realizado algun trabajo de investigacion, donde se encontré que
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el sexo femenino predomina con 58,3%, mientras que el sexo masculino
fue de 41,7 %.

Estos resultados coinciden con los resultados obtenido por El
achi (6), que encontré que el sexo femenino tiene una mejor percepcion,
actitud y practica hacia la investigacion médica, mientras que en el sexo
masculino perciben significativamente mas barreras a realizar alguna
investigacibn médica. También estos resultados, difieren con los
resultados por Noorleahi (9), donde se encontré que el sexo femenino
tuvo una mejor contribucion en trabajos de investigacion 79%, en
comparacion con el sexo masculino.

En la tabla N°05 se evidencia una tabla cruzada numero de
participantes que han realizado algun trabajo de investigacion por cada
afio académico, se encontrd que los afios donde hubo mayor cantidad
de estudiantes que han realizado algun trabajo de investigacion fueron
los pertenecientes a 2do y 3er afo.

Nuestros resultados difieren a los estudios realizados por
Fahim (33) y Vudaklija (34) quienes encontraron una mayor percepcion,
actitud y practica hacia la investigacion médica en los afios superiores.
Esto podria deberse a la malla curricular de cada facultad, ya que los
estudiantes de medicina de la Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann desde el segundo afio académico llevan un curso de

metodologia de la investigacién, donde los incentivan a realizar trabajos
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de investigacion. Ademas, hubo p participantes de 6to afio, en nuestro
estudio.

En la tabla N°06 se evidencia una tabla cruzada entre la
cantidad de estudiantes que han realizado trabajos de investigacion y si
pertenecen a un grupo de investigacion, Se encontré6 que los que
pertenecian a algun grupo de investigacion y han realizado algun trabajo
de investigacion fueron 30,6% que pertenecen a los semilleros de
investigacion, mientras que 18,1% pertenecen a la Sociedad cientifica.

En el estudio realizado por Shah (35) y houlden (36) reveld una
correlacion positiva significativa entre el promedio de puntaje de los
estudiantes de pregrado y la autoeficacia, ademéas que después de
llevar a cabo algun curso de investigacion en los estudiantes de
medicina, se produjo un incremento significativo en el nimero que
valoran el papel de investigacion médica en el desarrollo del
pensamiento critico. Otra investigacién realizada por Ahn (37). Se
encontré se tiene una mejor actitud acerca de la investigaciéon médica,
cuando los estudiantes cuentan con una mayor experiencia en
investigacion.

En la tabla N° 08 se evidencia la percepcién hacia la
investigacién de los estudiantes de Medicina Humana-UNJBG, donde
se encontrd que los participantes tienen una percepcion positiva hacia

la investigacion, porque la gran mayoria este acuerdo o muy de acuerdo
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gue mejora el pensamiento critico, la perspectiva profesional y el
conocimiento (87,1%, 87,1%, 88,5% respectivamente). Se obtuvo un
promedio de 4,21 puntos sobre 5.

El resultado coincide con los resultados de El Achi (6), Se
encontré que la mayoria de los estudiantes tenian una percepcion
positiva de los siguientes tres parametros, investigacion médica que
promueve el pensamiento critico, mejora la perspectiva profesional y
mejora el conocimiento (99,4, 98,8 y 99,4%, respectivamente), y una
puntuacion creada a partir de estos parametros fue un promedio de 4,35
puntos sobre 5. También coinciden con los resultados por Chellaivan
(38), donde se encontrd que alrededor de estuvieron muy de acuerdo
en que la investigacion enriquecera la educacién médica y que el apoyo
de los padres y maestros es importante para la realizaciéon de una
investigacion (31,4%, 27% vy 40,7% respectivamente). También
coinciden con los hallazgos obtenidos por Alghamdi (8) donde se
encontré que la mayoria de los estudiantes opinan que la investigacion
es importante en el campo de la medicina 97,1%, es importante realizar
investigaciones durante la escuela de medicina 87,7% y creian que los
la realizacion de investigaciones deberia ser obligatoria para todos los
estudiantes de medicina 67,4%.

En la Tabla N° 09 se evidencia la Actitud hacia la investigacion

médica por los estudiantes de Medicina Humana-UNJBG, se encontrd
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gue los estudiantes tienen una actitud positiva hacia la investigacion,
porque un gran porcentaje esta en acuerdo y muy en acuerdo que es
valiosa, emocionante, agradable, complicada, una pérdida de tiempo
(89,2%, 64,1%, 68,4%, 48,2%, 6,5%). Se obtuvo un promedio de 3,42
puntos sobre 5. Los resultados coinciden con los resultados obtenidos
por Achi (6), La mayoria de los estudiantes tenian una actitud positiva
hacia la investigacion médica en términos de que la investigacion
médica es valiosa, emocionante, agradable, complicada y requiere
mucho tiempo (98,8, 97,7, 96,2, 91,3 y 76,1%, respectivamente), con un
promedio de 3,58 puntos sobre 5. También coinciden con los resultados
de Noorelahi (9), se encontr6 que los estudiantes de medicina, reportan
una actitud positiva hacia la investigacion médica, y su actitud mejoro
significativamente mientras mas avanzados estuvieran en el afio
académico. Los resultados también coinciden con los resultados por
Mercado (12), se encontré que la actitud de los estudiantes de medicina
acerca de la investigacion fue adecuada, con un nivel de conocimiento
adecuado. Los resultados también coinciden con los resultados
obtenidos por Chocca (11), se encontré que la mayoria de estudiantes
de medicina tiene una actitud medianamente favorable acerca de la
investigacibn médica. Los resultados difieren con los resultados

obtenido por Varcarcel (10), Se encontré que 34,3% de los estudiantes
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de medicina presentan una adecuada actitud hacia la investigacion y un
pobre nivel de conocimiento.

En latabla N° 10 se evidencia la practica hacia la investigacion
por los estudiantes de Medicina Human-UNJBG, se encontré que la
gran mayoria esta dispuesta a participar en un trabajo de investigacion,
pasar mas de 2 meses realizando investigacién, aunque no llegue a
publicarse, y dedicarse al mismo tiempo que Sus cursos universitarios
(69,1, 75,5, 60,4 y 33,8% respectivamente), se obtuvo un promedio de
3,5 puntos sobre 5. Los resultados también coinciden con los resultados
por Achi (6), se encontré que la mayoria de los estudiantes se mostraron
positivos acerca de participar en un trabajo de investigacion, pasar mas
de 2 meses realizando investigacion, aunque no llegue a publicarse, y
dedicarse al mismo tiempo que sus cursos universitarios (92,15, 88,4,
87 y 68,3%, respectivamente). Se obtuvo un promedio de 3,57 puntos
sobre 5. También estos resultados coinciden con los resultados
obtenidos por chellaiyan (38), se encontré que hubo una adecuada
practica en 17,4% de los estudiantes de medicina.

En la tabla N° 11 se evidencia las barreras hacia la
investigacién por los estudiantes de Medicina Humana-UNJBG, se
encontré que la falta de tiempo es la barrera mas predominante con un
75,5%, seguidas de falta de tutoria y orientacion, falta de capacitacion

y apoyo, falta de exposicion y oportunidades (74,1, 69,8, 54,7%
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respectivamente), se obtuvo un promedio de 3,88 puntos sobre 5. Los
resultados coinciden con los obtenidos por Achi (6) Se encontré que la
falta de tiempo asignado para la investigacion médica es la barrera mas
predominante (80,3 %), seguida de la falta de exposicion y
oportunidades (79,9 %), la falta de capacitacién y apoyo (78,3 %) v,
finalmente, la falta de tutoria. y orientacion (76,6%), se obtuvo un
puntaje de 2,75 puntos sobre 5. También coinciden con los resultados
obtenidos Alghamdi (8) donde se encontré que las principales barreras
hacia la investigacion por parte de los estudiantes de medicina fueron
falta de supervisores 84,7%, falta de cursos de capacitacion 88,8%, falta
de tiempo 72,3% y falta de financiacién 54,1%. Los resultados obtenidos
por Noorelahi(9) fue que las barreras que impedian la realizacion de
trabajos de investigacion fueron la falta de conocimiento para la
investigacion, la falta de interés por parte del profesor o guia y la falta
de disponibilidad de las muestras o pacientes.

Gran porcentaje de alumnos puede encontrar ambivalencia
con respecto al equilibrio de educacion clinica y la investigacion
médica(37), debido a que consideran que realizar investigacion no
conlleva la obtencion de muchos beneficios, otros simplemente
desconocen las actividades de investigacién en su universidad (22). La
falta de apoyo y tutoria para realizar algun trabajo de investigacion a

veces no cumple con las expectativas de los estudiantes, por lo que
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consideran que es dificil realizarlo, por lo que optan por no realizar

trabajos de investigacion.
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CONCLUSIONES

En el presente estudio se encontr6 un mayor porcentaje de
participantes del sexo femenino que refirieron la realizaron de al
menos un trabajo de investigacion. Los afios con mayor cantidad de
estudiantes de Medicina Humana que han realizado al menos un
trabajo de investigacion fueron 2do y 3er afio.

Los estudiantes de Medicina Humana refieren tener una percepcion
positiva hacia la investigacion médica, ya que consideran que mejora
el pensamiento critico, la perspectiva profesional y el conocimiento.
Los estudiantes de Medicina Humana refieren tener una actitud
positiva hacia la investigacion médica, ya que consideran que es
valiosa, emocionante, agradable, complicada y pocos la consideran
una pérdida de tiempo.

Los estudiantes de Medicina Humana refieren tener predisposicion
a realizar trabajos de investigacion, a pasar mas de 2 meses en un
trabajo de investigacion, incluso si no se llega publicar, aunque
pocos estan dispuestos a dedicarle el mismo tiempo que a los
estudios universitarios.

Los estudiantes de Medicina Humana refieren que la principal
barrera hacia la investigacion es la falta de tiempo, seguido de falta
de orientacion y tutoria, capacitacion y apoyo, exposicién y

oportunidades.



RECOMENDACIONES

Para aumentar la tasa de productividad en trabajos de investigacion,
se sugiere que se motive a todos los estudiantes desde el primer afio
a pertenecer a un semillero de investigacion o Sociedad Cientifica,
con la finalidad de que adquieran conocimientos sobre investigacion

para que posteriormente realicen trabajos de investigacion.

Se sugiere designar docentes capacitados en el area de
investigacion, que tengan un rol activo, brindando informacién sobre
los beneficios e incentivos que ofrece la universidad y otras

instituciones para realizar trabajos de investigacion.

Se sugiere la incorporacion de la investigacion en las diversas
asignaturas de la malla curricular de la Escuela Profesional de
Medicina Humana, a fin de promover la investigacion en las diversas

ramas de la medicina.

Promocionar los grupos de investigacion como son los Semilleros de
investigacion y sociedad cientifica, ya que estoy influyen en la
realizacion de trabajos de investigacion por los estudiantes, en

especial en los afos iniciales de la carrera de Medicina Humana,



donde se ve una mayor participan en la realizacion de trabajos de

investigacion.
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ANEXOS



ANEXO 01: INSTRUMENTO

Sexo: M() F()
Afo académico: 1() 2() 3() 4) 5() 6()

¢ Perteneces a algun grupo de investigacion?:

¢ semilleros de investigacion ()
e sociedad cientifica ()
e Ninguno 0)

¢ Has realizado trabajos de investigacion?

Si () No()

¢, Has realizado publicaciones o presentaciones del trabajo de investigacion?
Si () No()

¢En qué areas de la investigacion cientifica desarrollaste tu trabajo de
investigacion?

e Ciencias basicas ()

e Medicina ()

e Quirargica ()

e Pediatria ()

e Neonatologia ()

e Obstétrica o Ginecologia ()

e Salud publica ()

e Otros: ... ()

Ni de

, Muy en En acuerdo ni De Muy de

Indicadores desacuerdo | desacuerdo en acuerdo acuerdo
desacuerdo

La investigacion mejora el
pensamiento critico

La investigacion mejora el
conocimiento
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La investigacion mejora la
perspectiva

La investigacion es
valiosa

La investigacion es
emocionante

La investigacion es
Agradable

La investigacion es
complicada

La investigacion es
pérdida de tiempo

Dispuesto a participar en
cualquier tarea
relacionada con la
investigacion.

Dispuesto a pasar mas de
2 meses en un trabajo de
investigacion

Dispuesto a participar en
un proyecto de
investigacion médica,
incluso si no lleva a una
publicacion

Dispuesto a dedicar el
mismo tiempo a la
investigacién médica que
a sus estudios
universitarios.

Falta de tiempo asignado

Falta de exposicion y
oportunidades

Falta de capacitacion y
apoyo.

Falta de tutoria 'y
orientacion
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ANEXO 02: CONSENTIMIENTO INFORMADO

D (o T , estudiante
de la Escuela Profesional de Medicina Humana de la Universidad Nacional Jorge
Basadre Grohmann de Tacna, después de haber leido la hoja de informacion
que se me entregd, por parte del investigador David Richar Copari Mamani,

declaro que:

Estoy de acuerdo en ser parte del estudio de investigacion “PERCEPCION,
ACTITUD, PRACTICA Y BARRERAS HACIA LA INVESTIGACION MEDICA
ENTRE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA
HUMANA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL JORGE BASADRE GROHMANN
DE TACNA, 2021” de forma voluntaria y andénima. Asimismo, tengo de
conocimiento que los resultados de esta investigacion seran publicados para su

difusion cientifica.

Nombres y apellidos del Nombres y apellidos

del

entrevistado entrevistador
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ANEXO 03: MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: PERSPECTIVA, ACTITUD, PRACTICA Y BARRERA HACIA LA INVESTIGACION MEDICIA EN ESTUDIANTES DE

MEDICINA ENTRE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA DE LA UNIVERSIDAD JORGE
BASADRE GROHMANN, TACNA DURANTE EL ANO 2021

AUTOR: EST. David Richar Copari Mamani

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES METODOS
¢, Cuél es Objetivo general: Variables independientes: Disefio:
Percepcién, actitud, | Determinar la Percepcion, actitud, Perspectiva, actitud, practica, y Descriptivo
practica y barreras practica y barreras hacia la barreras en la investigacion.
hacia la investigacion médica entre los Poblacién:

investigacion
médica entre los
estudiantes de la
escuela profesional
de medicina
humana de la
Universidad
Nacional Jorge
Basadre Grohmann,
Tacna durante el
afio 20217

estudiantes de la escuela profesional
de medicina humana de la
Universidad Nacional Jorge Basadre
Grohmann, Tacna durante el afio
2021.

Objetivos especificos:

1. Conocer las caracteristicas
personales y académicas de los
estudiantes que realizan
actividades de investigacion.

2. Determinar la percepcion de los
estudiantes de medicina hacia la
investigacion.

3. Determinar la actitud de los
estudiantes de medicina hacia la
investigacion.

4. Determinar la préactica de los
estudiantes de medicina en
investigacion.

Dimensiones.

- Datos sociodemogréficos del
estudiante de medicina

- Datos de perspectiva de la
investigacion medica

- Datos de actitud hacia la
investigacion medica

- Datos de practica en
investigacion medica

- Datos de barreras en la
investigacion medica

Estudiantes de la escuela profesional
de medicina humana de la
universidad nacional Jorge Basadre
Grohmann.

Se considero la aplicacion de la
encuesta virtual a toda la poblacion

Técnica:
Aplicacion de encuesta virtual

Instrumento:
Encuesta.
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5. Determinar las barreras de los
estudiantes de medicina en
investigacion.
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