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RESUMEN

El presenta estudio se realizd en la provincia de llo, departamento de Moquegua,
gue cuenta con cuatro playas urbanas, la probleméatica corresponde a la gran
cantidad de perros vagabundos y con duefio, que existen en la ciudad y que
acuden a estas playas, eliminando ahi sus heces. El objetivo del presente estudio
fue determinar la contaminacion por huevos de nematodos (Toxocara canis y
Ancylostoma spp) y determinar el grado de contaminacion con huevos de
nematodos (Toxocara canis y Ancylostoma spp) en las playas urbanas de la
Provincia de llo. El estudio comprendi6 la identificacion de huevos de Toxocara
canis y Ancylostoma spp, en las muestras de arena de las 4 playas urbanas que
comprende la provincia de llo, a través de la prueba de flotaciébn sobresaturada
con Na CI, en positivos y negativos y grado de contaminacion, teniendo como
resultado playas positivas a presencia de huevos Toxocara canis: la playa del
Diablo 12%, la playa Boca del Rio 14.26% y la playa Media Luna 16.6%, prevalece
el grado de contaminacion ligero con un 90% seguido del grado de contaminacion
moderado con un 10% y el grado de contaminacion intenso con un 0%y negativo
en presencia de huevo y en grado de contaminacion para Ancylostoma spp, en la

totalidad de las playas muestreadas. Con los resultados obtenidos se puede



concluir: la presencia de huevos Toxocara canis en las playas mencionadas y
ausencia de Ancylostoma spp y el grado de contaminacion es ligero en las playas

gue presentan huevos de Toxocara canis.



INTRODUCCION

Toxocara canis y Ancilostoma spp son nematodos que se ubican en el
intestino delgado de perros. Toxocara canis es el mas grande de los
ascarideos encontrado en caninos, siendo considerado como el principal
agente causal de la toxocarosis humana y la anquilostomiasis,
respectivamente; esta zoonosis se produce en el hombre por la ingesta
accidental de huevos de Toxocara canis diseminados en la arena. La
asociacion cerrada del hombre con el perro ha conducido a la produccion
de una fuerte contaminacion con huevos de este nematodo en playas,

pargues, campos de juego, jardines, patios, calles y casas.

La modernidad de las ciudades hace inevitable la construccion y
remodelacion de edificaciones cerca y alrededor de las playas alas que
concurren nifios y adultos, utilizdndolos como zonas de esparcimiento. Asi
mismo, este crecimiento esta en relacion al incremento de la poblacion de

mascotas, por lo que frecuentemente se observan perros vagabundos y



perros guiados por sus amos, hacia estas playas donde eliminan sus

deyecciones.

Gran cantidad de huevos son diseminados por perros parasitados, que bajo
condiciones ambientales favorables se hacen infectivos, generando focos
de contaminacion ambiental, estos focos pueden ser responsables de la
presentacion de la toxocariosis ocular y el sindrome de larva migrante
visceral en el caso de Toxocara canis y larva migrans cutanea en el caso de
Ancylostoma spp, especialmente, en los nifios que constituyen el grupo de
mayor riesgo por sus habitos de jugar con arena que puede estar
contaminada con estos huevos; siendo por lo tanto, esta contaminacién de

playas urbanas, un problema de importancia en salud publica.

Los huevos de Toxocara canis y Ancylostoma spp diseminados por perros
parasitados, bajo adecuadas condiciones ambientales de temperatura,
sombra y humedad, se hacen infectivos generando un alto riesgo para la

poblacién. (Rodas, M. 2012).



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1Descripcion del problema
Los parasitos de origen canino constituyen un problema mundial de salud,
porque muchas especies que tienen al perro como hospedador definitivo han
sido citadas como causantes de enfermedades en el hombre. Como los
sindromes de la Larva Migrans Cutanea producida por Ancylostoma braziliense

y Ancylostoma caninum (Zunino M.G. 2000).

Las zonas mas afectadas son las areas descubiertas que tiene contacto con el
suelo: pies, mano, espalda, nalgas, muslos. Se ha encontrado geosinofilia en
10% a 35% de los casos. La evolucion es aguda y muy pruriginosa o dolorosa,
secundariamente hay escoriaciones, costras e infeccion. (Escalante E., Rosas
N. 2000).

La poblacién canina estimada en la Provincia de llo por distritos es: 110-5913,

Pacocha-440 y El Algarrobal-24, segun la relacién de 1:10 (Perro: Persona),



constituyendo asi un riesgo a la poblacibn de contraer enfermedades

zoonoticas caninas. (INEI, 2007).

La superficie de los suelos puede parecer limpia porque la materia fecal se
desintegra, o porque no existe olor alguno, pero esta infectada. Es que la via
de contagio resulta imposible divisar. Son huevos microscépicos de parasitos
gue sobreviven meses a la espera de un hospedador, pudiendo ser éste un

perro o un humano.

1.20bjetivos

1.2.1 Objetivo general

Evaluar la contaminacién por huevos de nematodos zoondticos, (Toxocara

canis y Ancylostoma spp), en las playas urbanas de la provincia de llo.

1.2.2 Objetivos especificos
e Determinar la contaminacién por huevos de nematodos (Toxocara canis

y Ancylostoma spp), en las playas urbanas de la provincia de llo.



e Determinar el grado de contaminacion con huevos de nematodos
(Toxocara canis y Ancylostoma spp). en las playas urbanas de la

provincia de llo.

1.3Hipotesis
Las playas urbanas de la provincia de Illo tienen un alto grado de

contaminacioén por huevos de Toxocara canis y Ancylostoma spp.



CAPITULO Il

REVISION BIBLIOGRAFICA

2.1Teoriay Conceptos

2.1.1 Larva Migrans Visceral y Ocular:

Larva migrans visceral se refiere a la presencia de larvas de parasitos que
migran en los tejidos sistémicos del hombre, pero no en la piel. El término
“visceral” deberia descartarse porque representa s6lo una de las cuatro

formas clinicas de la enfermedad. (Acha P.N., 2003).

La larva migrans visceral puede ser inducida mediante la infestacion humana
con Toxocara cati 0 Toxocara canis. Estos gusanos redondos habituales son
eliminados como huevos en las heces. Aparecen las larvas y los huevos se
vuelven infecciosos después de 1-3 semanas y pueden sobrevivir en el medio
ambiente durante meses. Las personas se infectan después de ingerir huevos
larvados; los nifios se infestan con mayor regularidad que los adultos. Es

bastante improbable que la infestacion humana desarrolle luego del contacto


http://books.google.com.pe/books?q=+inauthor:%22Pedro+N.+Acha%22&source=gbs_metadata_r&cad=6

directo con perros o gatos, porque los huevos no son infecciosos en lo
inmediato. Los perros se consideran mas importantes que los gatos en la

diseminacion de los huevos. (Nelson y Couto, 2000).

Etiologia

El Toxocara canis es un ascarido que, en estado adulto, vive en el intestino
delgado de perros y de varios canidos silvestres. La hembra mide de 9 a 18

cm. de largo y el macho, de 4 a 10 cm. (Acha, P. 1986).

Los huevos de T. canis son subglobulares con una cubierta gruesa finamente

mamelonada y miden 90 X 70 ym. (Soulsby, 1987).

Ciclo Bioldgico

El ciclo de T. canis, es uno de los mas complicados de entre los nematodos,
por sus peculiares modalidades de transmision vertical: transplacentaria y
transmamaria; que no ocurre en T. cati. El ciclo se inicia con el huevo
conteniendo la L3 (A diferencia del huevo con L2, que histéricamente aun se
sostiene en muchas publicaciones). El huevo infectivo tiene cuatro posibles

destinos, en cada uno también con un comportamiento peculiar:
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En los humanos

Donde evolucionan hasta L4, quedando como larva migratoria: Larva
migratoria somatica visceral (LMS o LMV) localizada en las visceras y otros
organos, Larva migratoria cerebral (LMC) en el sistema nervioso, y Larva
migratoria ocular (LMO) en el ojo. Con mejores posibilidades bioldgicas en

los nifnos.

En los cachorros menores de alrededor de 3-4 meses de edad

En los que ocurre el desarrollo completo hasta la fase adulta, recorriendo el

ciclo de LOOSE: Intestino - Pulmén — Intestino.

En los perros mayores de alrededor de 4-5 meses de edad

En los que al igual que en los humanos, las larvas migratorias quedan
atrapadas en los tejidos. Pero en el caso de las hembras gestantes ocurre
una reactivacion del desarrollo larval, al 42vo dia de gestaciéon (debido al
fendbmeno del relajamiento inmune periparto, RIPP), que luego de una
larviemia, acceden al Gtero y la glandula mamaria, para proceder a la

infeccidon vertical: transplacentaria y transmamaria en la fase calostral
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respectivamente. Aqui es necesario agregar un comentario adicional
respecto a la afirmacion de que la L4 es hipobidtica. En efecto las teorias

dicen:

e EI comportamiento hipobidtico, o situacién de minimas fisiologias, los
parasitos los tienen muy bien programados (para evitar enfrentarse a
las condiciones ambientales adversas: Baja temperatura o extrema

sequedad.

e Las larvas hipobidticas tipo Ostertagia, por ejemplo, no estan
rodeadas por gran inflamacion; como si se observa en las LMS de

Toxocara.

e La reactivacion o larviemia de la L4 de toxocara ocurre por un evidente
cambio hormonal que se presenta a medida que se acerca el parto (42vo
dia independientemente de la condiciones climético), situacion que no
ocurre con las larvas hipobidticas ligadas a factores ambientales. En el
comportamiento de las larvas “arrestadas” de toxocara debe haber otro tipo
de mecanismo, de naturaleza hormonal: incremento de la prolactina,

progesterona, 17-beta estradiol, inhibidores de prostaglandinas, etc. Otro
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aspecto que también ocurre en las perras, es que mantienen la capacidad
de transmision vertical, a partir de una infeccién, hasta para las 2

subsiguientes gestaciones.(Rojas M. 2003).

En los hospederos paraténicos

Diversos roedores, pajaros, lombrices de tierra e insectos pueden albergar
larvas somaticas en sus tejidos y actuar como hospedadores paraténicos.
Luego de la ingestion de un hospedador paraténico infectado con larvas de
T. canis o T. cati por un perro o un gato, respectivamente; las larvas
desarrollan hasta adultos directamente en el intestino delgado sin realizar

migraciones. (Vignau M. L. et al., 2005).
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Fig. 1. Ciclo biol6gico Toxocara canis.
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Patogenia y sintomas clinicos

Las manifestaciones clinicas son variables y dependen de los siguientes
factores: numero de huevos infectantes ingeridos, cantidad de larvas
migrantes, tejido u érgano afectado, frecuencia de reinfecciones y respuesta

inmunoldgica inducida por el hospedero (Overgaauw, 1997).

Las larvas localizadas en los tejidos pueden sobrevivir en el hombre por 10
afos; los sintomas clinicos dependen de lo masiva que sea la infeccion,
localizacién del érgano y la reaccion de defensa del paciente (Marcynska,

1996).

La toxocariosis producida por (LMV) y (LMO), es mas frecuente en nifios de 1
a 7 afos de edad y afecta con predileccion al higado, pulmoén, corazéon y
musculos esqueléticos. Los menores enferman mas frecuentemente (80%)

gue los adultos (20%). (Overgaauw, 1997).

Las helmintiasis tisulares estan asociadas en la mayoria de los casos con una
eosinofilia elevada; en la toxocariosis el hemograma puede ser normal o
presentar eosinofilia con cifras del 20% al 90%, pudiendo mantenerse por

afios, incluso post-tratamiento. (Sapunar y Fardella, 1999).
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En el sindrome de larva migrante visceral (LMV) se observan afecciones
gastrointestinales (anorexia, vomitos, dolor abdominal y hepatitis), pulmonares
(tos, asma, disnea y neumonia eosinofilica severa), cardiacas (miocarditis e
insuficiencia cardiaca.) y cutaneas (eritema, urticaria y edema.),
acompafandose usualmente con eosinofilia persistente de moderada a severa

(Sobota et al., 1988).

En la larva migrante ocular (LMO) las lesiones son siempre graves (leucocoria,
uveitis, granuloma retinal, endoftalmitis cronica, pérdida de la agudeza visual,
estrabismo, etc.) y se acompafia con valores normales de eosinéfilos (Dada et

al., 1979).

Aspectos epidemioldgicos

La enfermedad se asocia generalmente a deficientes condiciones ambientales
e higiénicas, pues su adquisicion esta inevitablemente ligada a la
contaminacién oral con materias fecales de perros y gatos. La desnutricion
avanzada esta intimamente relacionada, pues es causa de pica en los nifios,
igualmente el sindrome de migracién larvaria es prevalente en comunidades

cuyos nifios comen tierra. (Restrepo A., 2003).
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Las posibilidades de infestacion a partir de un perro parasitado son enormes
pues una hembra de T. canis puede depositar hasta 2 millones de huevos
diarios y en un solo perro puede haber hasta centenares de hembras.

(Pumarola, A.1995).

Las hembras de Toxocara canis tiene una extraordinaria capacidad
reproductiva, puede ovopositar mas de 100 000 huevos diariamente; de
manera que una cachorro minimamente parasitado puede estar dispersando
alrededor de 150 000 huevos por defecaciéon, alcanzando el nivel de los
millones de huevos en los casos de mayor parasitismo; estos huevos en el
ambiente pueden permanecer infectivos por varios meses. (Glickman LT,

Schantz PM. 1981).

El hecho de la habilidad para la transmision vertical: trasplacentaria y
trasmamaria en la fase calostral, como las principales formas de contagio en
los perros, es el fendmeno biolégico que le permite mostrar una elevadisima
prevalencia en los cachorros: 90-100%. Esta prevalencia se va haciendo
menor en animales a partir de los 4-5 meses de edad, de manera que en la
poblacién adulta la prevalencia fluctia en alrededor del 15%. (Alva R, Arévalo

W, Nutén J. 2002).
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Los huevos de T. canisson esféricos levemente ovalados de 75-90 um, de
cascara gruesa, rugosa y con un componente lipidico que les permite
adherirse fuertemente a cualquier elemento. Inicialmente presentan en su
interior una célula Unica que se desarrolla a una larva en un tiempo de 10 a 15
dias (Glickman y Schantz 1981). Concluido el desarrollo de dicha larva, el
huevo tiene la capacidad de infectar conservando su poder infectante en el
suelo por 7 a 12 afios. Estos huevos constituyen la fuente de infeccion para
los hospederos definitivos y paraténicos entre los cuales se encuentra el ser
humano (Schulz y Kroeger 1992), los mismos autores sefalan que es
importante el hecho que huevos de geohelmintos como Toxocara canis
evolucionan a estado infectante en la superficie del suelo, no mas alla de los

10 centimetros de profundidad.

No existe transmision directa entre nifios, siempre es a través del suelo

contaminado con huevos de T. canis. (Marquillas, J. B. 2005).

Los huevos de Toxocara son muy resistentes a la adversidad del entorno, y se
mantienen infectantes durante afos, especialmente en suelos arcillosos y

pantanosos mal drenados. (Dwight D, Bowman et al., 2004).
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Las larvas y los huevos se vuelven infecciosos después de 1-3 semanas y
pueden sobrevivir en el medio ambiente durante meses. (Nelson y Couto,

2000).

Los huevos pueden permanecer viables en el medio ambiente durante al
menos un afio. A menos de 10 °C no ocurre el desarrollo larval y las larvas
mueren a -15 °C. Varios estudios en suelos de parques, lugares de recreacion,
areneros y otros paseos publicos de distintas regiones del mundo demostraron
tasas elevadas de contaminacion con huevos de Toxocara spp. (Vignau M. L.

et al., 2005).

Se describe por primera vez para el Peru la presencia de huevo de Toxocara

canistransportados por Musca domestica. (Castillo E. 2008).

Adicionalmente a los perros y gatos, otros animales, particularmente
peridomésticos, como ardillas, liebres y otros mamiferos pequefios y
medianos, pueden jugar un papel importante en la dispersion de los huevos

embrionados (Despommier, 2003; Dubinsky et al., 1995).

Las aves que se alimentan primariamente en el suelo (como pichones,

palomas, gorriones) pueden ser hospedadores paraténicos, pero también
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pueden llevar los huevos de un lugar a otro en sus patas o en sus alas, y ser
responsables de depositar huevos en lugares distantes de la fuente original

(Hoffmeister et al., 2007; Morimatsu et al., 2006; Taira et al., 2003).

Otro mecanismo para la dispersién de los huevos es el consumo de aguas
contaminadas (también de alimentos, particularmente vegetales), esto ha sido
demostrado en estudios recientes. Asimismo, las lluvias y el viento, cuando los
huevos son incorporados en las particulas fecales de pequefios mamiferos,

también puede ser una forma de dispersion (Despommier, 2003).

2.1.2. Larva Migrans Cutanea

Este sindrome es causado por el contacto con tierra o arena contaminada
con larvas infectivas de tercer estadio (L3) de Ancylostoma caninum y A.
braziliense provenientes de heces de perros y/o gatos parasitados,
especialmente en areas de alta humedad. (Cordero Del Campillo M. et al.,

1999).

Etiologia

Los Ancylostbmidos son un grupo de nematodos conformado por los

géneros Ancylostoma caninum, Ancylostoma braziliense y Uncinaria
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stenocephala que afectan a los caninos. Ancylostoma caninum es el
parasito de mayor positividad en perros de todas las edades alrededor del
mundo, es un neméatodo hematéfago que induce anemia, hipoproteinemia,
melena y detencidn del crecimiento en cachorros y adultos. (Georgi, I.R

1999).

La especie frecuente en el pais es Ancylostoma caninum. En otras latitudes
también lo son: Uncinaria stenocehpala y Ancylostoma braziliense. (Rojas

M. 2003).

Ciclo Bioldgico

Las hembras de estos parasitos realizan la postura de miles de huevos que
se eliminan diariamente con las heces de perros y gatos infectados. En el
medio exterior, en condiciones ideales de humedad, temperatura y
oxigenacion, ocurre la evolucién de la larva delprimer estadio (L1) dentro
del huevo, que eclosiona y se alimentan demateria organica del suelo y
microorganismos. En un periodo de aproximadamente siete dias la L1,
realiza dos mudas, llegando a la tercer estadio, que es la larva infectante

(L3). Esta no se alimenta y puede sobrevivir en el suelo por varias
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semanas. Los perros y los gatos pueden infectarse por via oral, cutanea y
transplacentaria. La L3, sufre dos mudas en los hospederos, llegando al
intestino delgado y alcanzando la madurez sexual en aproximadamente

cuatro semanas. (Pereira N. 2005).

A través de la piel

La L3 luego de penetrar la piel migra por el torrente sanguineo hacia los
pulmones y los alveolos, donde mudan a L4, y luego migran a la traquea,
para luego ser deglutida, y al llegar al intestino, donde muda a adulto, este
se adhiere a la mucosa y a la tercera semana post-infeccion eliminan

huevos.

A través de laingestion

La L3 puede ser ingerida con el alimento o agua contaminada, de las
superficies himedas; o a partir de hospederos paraténicos que han ingerido
L3. La mayoria muda a L4 en el estdbmago o en el intestino y en 3 — 4 dias
retornan al lumen intestinal para alcanzar el estadio adulto. Unos pocos sin

embargo pueden migrar a través de los tejidos del cuerpo y finalmente
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migran a la traquea para ser deglutidos y completar su desarrollo en el
intestino. Algunos alcanzaran via por la gran circulacién, enquistarse en los

musculos.

A través del calostro

Las larvas enquistadas en los tejidos, en el lapso de alrededor del parto,
migran a las glandulas mamarias de la parturienta y de esta manera

accedan al cachorro.

Ancylostoma caninum

L

—

@
{:umf:us ._a

migrans

Fig. 2. Ciclo biologico Ancylostoma caninum.
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Patogenia y Aspectos Clinicos

Las partes del cuerpo afectadas con mayor frecuencia, son aquellas que se
encuentran en mayor contacto con el suelo: pies, piernas, gliteos, manos y
antebrazos y, mas raramente, la boca, labios y el paladar. A veces las
lesiones son multiples y pueden producirse en diversas partes del cuerpo.
El momento de la penetracion puede pasar desapercibida o ir acompafado

de eritema y prurito en pacientes sensibles.

En algunos casos, hay afectacion pulmonar presentandose sintomas
alérgicos (sindrome Loefler),en casos de reinfeccion, o cuadros de
hipersensibilidad grave debido a las reacciones del hospedero frente a la
accion antigénica de las larvas y, a menudo la aparicién de eosindfilia.

(Pereira N. 2005).

Son muy caracteristicas las lesiones que permite el diagnéstico por la sola
observacion. Se presentan como canales ondulados, muy pruriginosos, que
aumentan unos centimetros por dia. Estos canales estan entre la dermis y

la epidermis, se inician como una papula luego se presentan eritema y mas
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tarde vesiculas; algunas veces se observa una zona hemorragica alrededor

de los canales. (Botero D. y Restrepo M, 1998).

Son frecuentes las infecciones bacterianas secundarias, ya que el prurito
induce al paciente a rascarse, la lesién se localiza con mas frecuencia en
los pies, piernas y manos, pero puede ocurrir en cualquier parte de la piel
expuesta al suelo contaminado y ser Unica y multiple. Las lesiones en la
palma de la mano o en la planta del pie son dolorosas. Algunos paseantes
sufren de una neumonitis transitoria cuando las larvas invaden los
pulmones. En este caso pueden encontrarse larvas en el esputo.
Ultimamente se han encontrado también larvas de Ancylostoma en la
cornea, este hallazgo confirma la opinién de que ocasionalmente las larvas
de anquilostdmidos animales pueden causar formas viscerales. (Acha, N.,

2003).

Aspectos Epidemioldgicos

El incremento de la poblacién de perros y gatos, conjuntamente con el

incremento del parasitismo, esta planteando el aumento de la
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contaminacion del suelo del suelo con huevos y larvas infectivas. (Rojas M.

2003).

La enfermedad se adquiere por contacto directo de la piel con las larvas
existentes en la tierra, donde ha habido materias fecales del huésped

portador de los parasitos adultos. (Botero D. y Restrepo M, 1998).

Los lugares preferidos son aquellos con suelo arenoso, caliente y hiumedo,
principalmente playas sucias, donde las larvas puedan sobrevivir. Se han
descrito caracteristicas climatolégicas apropiadas para la presentacién de
casos de migracion larvaria cutanea, temperatura alrededor de 29°C,
humedad por encima de 87% y épocas lluviosas. (Botero D. y Restrepo M,

1998).

2.2 Antecedentes

El area de estudio esta representada por las playas del Rio Parana en
Argentina. Se tomaron y analizaron dos tipos de muestras: materia fecal
canina que se procesd mediante dos métodos: a) sedimentacién por
centrifugacion y b) flotacion de Willis y las muestras de arena se procesaron

por tres métodos: a) de flotacion de Willis, b) de sedimentacién por
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centrifugacion y c¢) de recuperacion de larvas de Baermann. La presencia de

Toxocaracanis4,1 % y Ancylostoma spp 95,9%. (Milano A. 2002).

En Puerto Rico, un estudio que se llevo a cabo por la Escuela de Medicina
Veterinaria de la Universidad Nacional (UNA), comprobé la existencia de
parasitos gastrointestinales de perros (PGI), en heces recolectadas en
playas del Pacifico central. Se recolecté 191 muestras de heces mediante el
método de Flotacion donde se encontré que el 94% contaminadas por

Ancilosmatideos. (Castro C. 2009).

Entre abril de 2003 y abril de 2004 en Argentina se colecté estacionalmente
la totalidad de materia fecal canina hallada en las playas Estrada, San
Sebastian, Bristol, Grande y los Balnearios nimeros 13, 14 y 15 de Punta
Mogotes. Se utilizo la técnica de flotacion en solucion sobresaturada de
NaCl. Se estudio la prevalencia parasitaria por playa y por estacién. De 358
muestras de materia fecal, 124 (34,6%) resultaron parasitadas. Siendo la
presencia de Toxocara canis(5,9%) y Ancylostoma caninum(18,9%).

(Madrid V. 2003).
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CAPITULO Il

MATERIAL Y METODOS

3.1 Material
3.1.1 Localizacién

El estudio se realiz6 en las playas urbanas de la provincia de llo, el cual cuenta
con un clima semicalido y himedo. Se encuentra en la costa meridional del Perq,
a 1250 Km. al Sur de la ciudad de Lima, entre las coordenadas de 17°38'15" y
17°20’39" de latitud sur y 71°21'39” y 71°22’'00” de longitud oeste con respecto al
Meridiano de Greenwich, ocupando una extensién de 1523.44 Km? entre los 5y

150 msnm, y el mar alcanza 200 millas.

La provincia de llo cuenta con una temperatura promedio anual de 18.9°C
(temperatura maxima 21.2°C y temperatura minima 16.6°C), humedad relativa

84% y precipitacion total de 10mm.
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Se realiz6 el estudio en las playas urbanas de la provincia de llo como son:

Playas N° de muestras Area m2 Distrito
Puerto Inglés 8 512 llo
Playa del Diablo 25 1600 llo
Boca del Rio 28 1792 llo
Media Luna 18 1152 Pacocha
Total 79 5056

Todas estas playas son de arena.

3.1.3 Material de campo

e Bolsas plasticas

e Espatula

e Cinta métrica

¢ Cinta maskingtape
e Cooler

e Lapicero indeleble

e Guantes de latex descartables



Chaqueta

3.1.4 Material de laboratorio

Vasos plasticos de 300 ml
Colador

Gasa

Agua potable

Mortero

Tubos de ensayo

Centrifuga

Solucion sobresaturada de Na Cl
Laminas cubre objetos
Laminas porta objetos
Microscopio

Guantes de latex descartables

Mandil

29
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3.2 Método

3.2.1 Método de estudio

El estudio es de tipo descriptivo, transversal. Porque se obtendran datos en un
solo momento, en un tiempo Unico. Su propdsito sera describir las variables de

importancia zoondtica e interrelacién en un momento dado de la presentacion.

3.2.2 Método de trabajo

e Se realiz6 la medicion de la playa, dividiéndola en cuadrantes de 64 m2.

e Se tomd una muestra de 50 gr. de arena del medio de cada uno de estos
cuadrantesy se colocaron en bolsas plasticas debidamente rotuladas y
colocadas en un cooler.

e Cada muestra se lava y tamiza en un colador con 4 capas de gasa y se
llenan tubos de ensayo de 15 ml con los 30 ml de sedimento.

e Se centrifuga por 4 min a 2400 rpm, se descarta el sobrenadante y se
juntan los dos sedimentos en un solo tubo; se le vuelve a agregar agua se

mezcla y se vuelve a centrifugar, este procedimiento se repite 4 veces.
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Se elimina el sobrenadante y se adiciona Na Cl y se centrifuga por ultima
vez, se le coloca un cubreobjetos y luego éste se coloca en un portaobjetos

y se procede a observar a microscopio a un aumento de 10x.

Fig. 3. Lavado y tamizado de muestra. Se coloca la muestra (arena) en un
vaso y se le adiciona agua corriente, se machaca con un mortero y se

tamiza en un colador cubierto con 4 capas de gasa.
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Fig. 4. Llenado del tubo de ensayo con el sedimento de la muestra que fue

lavada y posteriormente tamizada.

Fig. 5.Muestras con solucion saturada de cloruro de sodio. El los tubos de
ensayo esta el sedimento, al cual se le agrego6 esta solucion para la

flotacion de los huevos.
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3.2.3 Método técnico de recoleccion de datos

Se anotd la cantidad de muestras por playa y sus resultados al analisis en Fichas

pre-elaboradas. (ANEXON°® 1)

3.2.4 Método estadistico

% Calculo del porcentaje de contaminacion:

*

% de Contaminacion = N° total de muestras positivas x 100

N° total de muestras tomadas

% Tabla de valores de contaminacion
El grado de contaminacion de arena se clasificara de acuerdo al
conteo de huevo por muestra como ligera (1 a 5 huevos),
moderada (6 a 10 huevos) e intensa (+ de 10 huevos). Dicho

conteo se realiza en el momento de la observaciéon de la

muestra al microscopio. (Laird R. 1995).



% Prueba de Chi-cuadrado de independencia:

¥2 = Z (0; — Ey)?
=25

Donde:
X?= Valor de Chi cuadrado.
0;= Valor observado.

E;= Valor esperado.

34
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Contaminacion por huevos de nematodos (Toxocara canis Yy

Ancylostoma spp).

Tabla 1.Presencia de huevos de Toxocara canis en las playas urbanas de la

provincia de llo

Playas N° de muestras Positivo % Negativo %

Puerto Inglés 8 0 0 8 100,00
Playa del Diablo 25 3 12,00 22 88,00
Boca del Rio 28 4 14,30 24 85,70
Media Luna 18 3 16,60 15 83,30
Total 79 10 12,66 69 87,34

En la Tabla 1, se observa que la playa Puerto Inglés tiene 0% de contaminacién
por huevos de Toxocara canis; playa del Diablo presenta un 12% de

contaminacién por huevos de Toxocara canis; playa Boca del Rio presenta un
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14.3% de contaminacién por huevos de Toxocara canis; y la playa Media Luna
presenta un 16.6% de contaminacién por huevos de Toxocara canis. Elpromedio
de la contaminacion por huevos de Toxocara canis en las playas urbanas de la

provincia de llo, es de 12.66%.

Tabla 2.Presencia de huevos de Ancylostoma spp en las playas urbanas de

la provincia de llo

Playa N° de muestras Positivo % Negativo %

Puerto Inglés 8 0 0 8 100,00
Playa del Diablo 25 0 0 25 100,00
Boca del Rio 28 0 0 28 100,00
Media Luna 18 0 0 18 100,00
Total 79 0 0 79 100,00

En la Tabla 2, se muestra que los resultados para Ancylostoma spp es negativo
para todas las playas. El total de la contaminacion por huevos de Ancylostoma spp
en las playas urbanas de la provincia de llo, es de 0%, por presentar todas las

muestras negativas a este parasito.
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4.2 Grado de contaminacion con huevos de nematodos (Toxocara canis y

Ancylostoma spp).

Tabla 3.Grado de contaminacion segun numero de huevos de Toxocara canis

en muestras positivas en las playas urbanas de la provincia de llo.

Muestras Ligera Moderada Intensa
positivas
N° % N° % N° %
10 9 90 1 10 0 0

En la Tabla 3, se observa el grado de contaminacion de las playas urbanas de la
provincia de llo, predominando la contaminacion ligera con un 90%, seguido por la

contaminacion moderada con un 10 % e intensa de 0%.



Tabla 4.Grado de contaminacién segun numero de huevos de Ancylostoma

Spp en muestras positivas en las playas urbanas de la provincia de llo.

Muestras Ligera Moderada Intensa
positivas
N° % N° % N° %
0 0 0 0 0 0 0

En la Tabla 4, no se observan grados de contaminacién, puesto que el resultado

para Ancylostoma spp es negativo.

38
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CAPITULO V

DISCUSION

El total de las playas urbanas fueron muestreadas, resultando 3 de estas positivas
a lapresencia de huevos de Toxocara spp, encontrdndose en la playa del Diablo
12%, en la playa Boca del Rio 14.26% y la playa Media Luna 16.6%(Tabla 1), con

una prevalencia de 12.66%.

Estos resultados son mayores a los encontrados por Milano A. 2002 en el caso de
Toxocara canis quien tiene un porcentaje de 4,1% en las playas de Parana en
Argentina, esta diferencia se debe posiblemente a la mayor humedad que
presenta la ciudad de llo, con un 84% en relacién a la ciudad argentina que cuenta
con73.6% de humedad relativa, siendo llo una ciudad con clima mas viable para el

hébitat de Toxocara canis.

En las 4 playas urbanas muestreadas, todas dieron negativo a presencia de

huevos de Ancylostoma spp (Tabla 2).
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Estos resultados son totalmente opuestos a los obtenidos por Milano A. 2002
guien obtuvo una prevalencia de 95.5%, diferencia debido probablemente porque
la ciudad de llo no cumple con los requisitos climatolégicos propios para la

sobrevivencia de este parasito.

En el grado de contaminacion de las playas urbanas de la provincia de llo
prevalece la contaminacion ligera con un 90%, seguido de la contaminacion

moderada con un 10% y contaminacién moderada con 0%.

Comparado con el trabajo realizado por Milano A. 2002, éste no presenta esta
anotacion; solamente nos presente la prevalencia. Debido a que s6lo necesitaron
observar un huevo en cada muestra para declararla positiva y no se realiz6 el

conteo de huevos en cada muestra.

En el caso de Ancylostoma spp. no se pudieron obtener valores debido a que

todas las muestras dieron negativo a la presencia de este parasito.

Los valores encontrados para Toxocara canis (12.66%) y Ancylostoma spp (0%)
en las playas urbanas de la provincia de llo, son menores a los encontrados por

Castro, C. 2009,el cual presenta 25 %Toxocara canis y 94% Ancylostoma spp en
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las playas del Pacifico central de Costa Rica, debido a que se tomd como muestra
las heces de los perros encontradas en las playas, con lo cual se demuestra que
el hecho de limpiar las playas haciendo la recoleccién de heces no limita la

presencia de estos parasitos zoonéticos en la arena.

En el estudio realizado por Madrid, V. 2003, en Mar del Plata se encuentra un
porcentaje de 5.9% para Toxocara canis y 18.9% para Ancylostoma spp, estos
resultados son menores en el caso de Toxocara canis comparado con los
resultados obtenidos en este trabajo, probablemente porque el trabajo realizado
por Madrid, V. 2003,se realizd6 en 4 estaciones del afio y también recolectando
heces de caninos encontrados en la arena de las playas. La presencia de
Ancylostoma spp si es mayor puesto que las playas urbanas de la provincia de llo
son negativas a presencia de este pardsito, probablemente por condiciones

climéticas.
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CAPITULO VI

COMPROBACION DE HIPOTESIS

Ho: Las playas urbanas de la provincia de llo tienen un alto grado de
contaminacién por huevos de Toxocara canis y Ancylostoma spp.
Hi: Las playas urbanas de la provincia de llo no tienen un alto grado de

contaminacioén por huevos de Toxocara canis y Ancylostoma spp.
Para probar la hipétesis planteada seguiremos el siguiente procedimiento:

1. Estadistica de prueba: La estadistica de prueba es: Chi-cuadrado (X?).

2. Regla de decision: Rechazar hipétesis nula (Ho) si el valor de Significancia
(Sig.), es menor a 0,05.

3. Calculo de la estadistica de prueba. Al desarrollar la prueba de Chi-cuadrado

tenemos:
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Prueba de chi cuadrado

Presencia de
Toxocara canis

Sig. asintot. ,000

1. Decision estadistica: Dado que Sig. 0,000> 0,05 se rechaza Ho.

2. Conclusién: El grado de contaminacion de las playas urbanas de la provincia de llo
no es alta. Lo cual concuerda con los resultados obtenidos en el trabajo de
investigacion, donde se indica que el grado de contaminacion para las playas
urbanas de la Provincia de llo es ligera en un 90%, moderada en un 10% e intensa

en un 0%.
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CAPITULO VII

CONCLUSION

1. Las playas del Diablo, Boca del Rio y Media Luna, dieron positivo a
presencia de huevos Toxocara canis; y la playa Puerto Inglés,dio negativo a
presencia de huevos Toxocara canis. La totalidad de las playas urbanas

muestreadas, dieron negativo a presencia de Ancylostoma spp.

2. El grado de contaminacién para huevos Toxocara canis que predomina es
el ligero, con un 90% seguido de la contaminacion moderada con un 10% y
finalmente, la contaminacién intensa con un 0%en las playas urbanas de la
provincia de llo, no existiendo asi contaminacién por huevos de

Ancylostoma spp.
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CAPITULO VI

RECOMENDACIONES

1. Continuar esta linea de investigacion y realizar un trabajo de investigacion
en playas y/o parques, para evaluar la presencia de huevos en estado
infectivo de Toxocara canis, ya que este estadio es el causante de la

Z0oNnosis.

2. Realizar un estudio sobre Ancylostoma spp.
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FICHA DE RECEPCION DE DATOS

Nombre de playa

N° muestra

Positivo

Negativo

N° de huevos/muestra




ANEXO N° 2

Grado de contaminacidn con huevo de nematodos de Toxocara canis

por playas.
Playa Playa del Diablo Boca del Rio Media Luna
Muestras positivas 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3
Ligera (1 a 5 huevos/50 gr
muestra) + + + + + + + + +
Moderada (6 a 10
huevos/50 gr muestra) +

Intensa (+ a 10 huevos/50
gr muestra)




ANEXO N° 3
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Grado de contaminacidn con huevo de nematodos de Toxocara canis

por playas.

Playa

Puerto Inglés

Playa del Diablo

Boca del Rio

Media Luna

Muestras positivas
Ligera (1 a 5 huevos)
Moderada (6 a 10 huevos)

Intensa (+ a 10 huevos)

Ninguna

Ninguna

Ninguna

Ninguna
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